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(£ i n l c i t u n fl-

Dev 2itel biefeö 23ncf>cö jeigt an, baf? ber ©egenftanb, von

Pein c$ (vmbdt, bereite auf feften Süften ftefft. Söev anbeve an*

leiten null, muff einen feften ©vunb itnb ein beftimmteg 3 ,e ^ fb^ben.

Dev sItfe6mevigmu$ beruht nicht mef)v auf unbefamtten, eingebilbeten

unb j>veifdf)aften ©vfcffeinungen, fonbern auf Df)atfacf)en bev ©v*

fabrung, bie jebermann nacbntacben fann, unb bie auf bent Selbe

bev 2Biffenfcf)aften beveitö fo begvünbet ftnb, baff fte nt(f)t nuv mit

anbevn beveitS evfannten s3iatuvevfcE)einungen im 3^fammcn^an9

ftelfen, fottbevn bafi fte aucf) auf ba$ bunfte ©ebiet gcf)eimnittVoflev

9tatl)fel unb unentf)ülltev 2Bunbev beS ©eifteö ein ^elleö £icf)t vcv*

bveiten. Dev 93?e3meviömuö f)at abev aucf) eine ivicfftigeve ^vaftifcfje

©eite füv ba£ ?eben unb bie @efunbf)cit bev Sftenfcffen ,
tva$ nodf

viel tvcnigev evfannt ift, unb wag von ®emof)nf)eitgmenfcffen, von

SBiijlingen unb fogcnannten ftavfen ©eiftevn Woffl nocf) füv ©jimäve

unb ^^antom obev gav füv Deufelgfpuf evflävt wivb. Dev 9)?eg*

mevigmug ift beveitö ein Fait accompli, mefjv eine pvaftifcfte

2Baf)vl)eit, alg eine tffeovetifcffe Uebevjeugung. Dev 23cvfaffev nimmt

ftcb gcvabe bie lefjteve ©eite junt 53ovwuvf biefeö 2Öevfe6 unb f)at

bamit mef)v ben 3rt' ccf beleihen als ju übevveben, inbem ev eg

füv wicbtigev ball, von Dffatfadfen alg von .£>ppotf)efen $u veben.

Uebev bie @vfcf)eimutgen beg 9ftegmevigmttg l)at bevfelbe feine Dffeovie

in einem anbevn SCßevfe: „Dev 9Jtagnetigntug im 33evf)a(tniff juv

9?atuv unb Religion," gegeben, auf welcffeg ev juvücfweifet. Dag
®ucf) foll ein ftcbevev Süf)vev auf bem noch wenig gefannten Selbe

beg SOtfagnctigmug ivevben unb Untevvidft geben allen fetten 9Jfen*

febenfvettnben, benen bie ©vleicbtevung obev Teilung von Ävanfffeiteit

Gnnemi'fcr, mc$ntevifrf)c SVvnri? 1
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am ,£jerjen liegt. UebrigenS wirb biefev ©egenftanb hier aüfeiti^

bem Sefer vor Augen geftellt, bami't er ftct> fowof)l bei ber 93er<'

fchiebenfjeit unb SDfannigfaltigfeit ber ©rfcheinungen, als auch bevi

ber AnWenbung beS DJfeSnteriSmuS in Äranffjeiten jurecht $u ftnbem

vermag. 3lt biefem 3d'ecfe wirb eS nötfjig fepit, »orerft beit ^Begriff

feftjufejjen, bie 3*wifel unb ©inwürfe gegen bie Dtealität beS sD?agt

itetiStuuS jit befeitigen; fobann bie ©rfcheinungen, wie fte bei berr

meSmerifchen D3ef)anblung ju erfolgen pflegen, namhaft ju machen;

unb enblicE) bie Dttetpobe ber fBefjaitblung felbft anjugeben. Ü)err

SBerfaffer barf ft cf) mit jiemlidfer Sicherheit auf feine eigenen ©r

faf)rungen fluten, bie er in einer langen 9teif)e von Sauren gemach"

©at
5

er f)at aber nicht verfäumt auch) auf alle anbern bi 6f>er bee

fgnnten Autoritäten in ber ©efefnebte beS SDfagnetiSmuS Dfücfftcb"

ju nehmen, ja er l)at felbft Df eifen in freut be Räuber, unb unlängfi

nocf> eigene nach ©nglanb gemacht, um ft cf) über beit gegenwärtigen

©tanbpunft beS SJfeSmeriSmuS eine genauere ©inftefü ju verfcbaffeit

^ebenfalls f)at ftd) berfelbe eine beftimmte Ueberjeugung von jenem

brei 33aconifcben ©ruitbcbarafteren in D3ejug auf DJiagnetiSmum

ju verfebaffen geftrebt, itad) welchen ein jeber DiorWurf von bei.

DJcacbt ©otteS, von ber SSerfc^ieben^eit ber Dfatur unb von beim

Dfuheit für beit DDfenfcbeit 3eugnip geben foll. ©erfelbe fjanbel i

hier junächft jwar nur von bem Deuten ber gruebt für bie 3ufunftt,

wobei eS ftd) inbeffen hoch erweifet, bah in ber Dierfchiebcnf)eit bei.

Dfatur früher für Diiunber gehaltene Singe ihre ©rflärung in beim

ÜKagnetiSmuS ftttbett, unb bap bie vorforgenbe Allmacht ©otteet*

burcf) if)n inSbefonbere ftd) offenbaret unb und ju feiner Dkvebuuu

unb Siebe mahnet. 2)er Dfufjen ift ein «£>auptd)arafter ber DÖabr

©eit
;

bie Dßaf)rf)eit aber ift göttlicher Art, fte leuchtet unb verfd)eud)eti

bie 3>rrtl)ümet ber üDcenfd)en bei ber 33 er fd© i c b en ©ei t ber Dlaturbittgci.

3)er DftagitetiSmuS beruht alfo auf bem göttlichen ©H-ttnbe be t

3Ba©r©eit unb hn * bepljalb bei bem rechten @ebraud)e beit Dcuben

jur golge. 3 <h will mich inbeffen mit biefett einlabenben SSenierr

fungen feineSWegS überheben, ich weip recht gut, wie biefer ©egeit:

ftaitb trofc ber bereits ftebenjigjäbrigeit vielfeitigen unb nun aus .
1

allen Säubern übereinftimmenben ©rfa©rungen noch fo ganj in feinen

Äinb©eit ift, bap er unS von Sag ju Sag burd) neue Döunben

gleichfant ftufenweife weiter fü©rt ,
unb wie viel alfo ein jeber audt

noch fo eifrige Anhänger ju lernen hat. ©o lange ber DJcagitetiSmw .

1



fi) vereinzelt unP Hof f)ie unP Pa, wie bigf)cr, zevftreut
,

oft nur

im Stillen unb vcvfterft auggeübt wirb
,

fet)lt cg an gegenfeitiger

Slnrcgung, am geuteinfamen VanP Per aufflarenPen QSerftänPigung

unP alfo an Per SDiöglichfeit einer WeitergreifenPen ©cmcinnüjjigfeit.

sDl ei fteng voirP nur aug VeugietPe, jur fßrobe, in Verlegenheiten,

ol)ne alle f enntnif unP Unterriebt eben fo leichtfinnig ein Verfucb

gemacht, alg man Purcb Pag Slugbleiben einer fofort ermatteten,

ober beim Eintritt einer flbflicb unverhofften ©rfcheimntg crfcf)recft,

Pie Sache eben fo fcbnell WiePer fahren läft. So lange nicht Purcf)

einen förmlichen mePicinifchcn Unterricht Per ©ebrauch unP Pie

phvftologifchc VegrünPung Peg 93iagnetigmug öffentlich gelehrt wirb,

fo lange wirb Pie ©infiebt unP Slncrfenmtng unP Pie allgemein'

nüfige ^cilfamfeit Peffelben fehlen; Pie UnWiffenheit unP Pag Vor*

urtbeil wirb Purch Verfenmutg unP Verbreitung Pie taufenPfeiltig

bezeugte 2Bal)rhett verbeefen; Per SOiifbrauch Wirb immer neue

©egner unP SBiPerfpruch lievvomtfeu
,

unP fo Per Vcenfchhoit ein

'Söiittel vorenthalten, melcfteg Pie Verfettung in jePermanng ^anP

gelegt fmt- 2Btr ftehen allerPingg erft im Vorhofe einer noch un*

enthüllten SßunPermelt, unP menn ich eg aufg neue wage, fogar

Pitrcb eine allgemeine Einleitung für Piefelbe Slnftanger ju gewinnen,

unP ihre Ueber$eugitng ju ftarfen, fo Werbe ich mich gelvif Pem

Sabel Vieler unb Per tfritif Per fingen ©egner augfefen, welche

rveniger ftcb Pamit abjugeben 'pflegen
,
mag Pag Vuch enthalt, a(g

mag für if)re Meinung Parin gefunPen merPen foll, über Welche eg

in Per 2Bclt ohnehin niefttg gibt, „©ine Vornehm tftitenPe 3 1vetfel*

fueftt," fagt ^»umbolPt, „melcfie 55:f)atfacf)en verwirft oftne fte ergrünPen

ju wollen, ift faft noch verPerblicfier afg unfritifebe Seicbtglaubigfeit/'

beiPe hinPern Pie Scharfe Per Unterfucftung feltfamer Welche

Pem ©inen ein ÜDUrafel, Pem SlnPent ein Sfntf, im ©runPe aber

nichtg weiter ftnP alg Sßirfungen Von Urfacben, Pie in Per Vatur

immer wirfen unP mit if)ren ©efefen in Per vollfonunenften Harmonie

finP. So ift eg mit Pem SDfagnetigmug gegangen, obgleich Picfclben

©rfebeinungen
,

wie fte beim fDtegmerigmug vorfommen, von Pen

älteften 3eilett Per ©efehiebte an namhaft gemacht würben unP bei

allen Vötfern Vetfptele von unverwerflichen 3ougen angeführt werben;

obgleich £aien unP Siebte fortwährcnP Pie auffallenbften Erfahrungen

theilg offen, thcilg unter magifeben Verhüllungen befannt gaben, fo

ift Poch big auf Vfegmer, Pen wirtlichen ©ntPecfer unb SlufPecfev
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biefev geßeimnißvollen Erfcheinungen ber menfdjlidjen Siatur, eine

fo große 2(ngelegenßeit beS ©efchlecßtS unbeachtet unb in ihrem

pbpftologifcßen ßufammenßange mit ben altgemeinen Staturfräften

beinahe big heute noch unbefannt geblieben. Der SJtagnetiSmuS:

fleht nun aber beef) fo feft, baß er in allen wtffenfcßaftlichen ?5aful^

täten Slnerfennung unb ÜBertßeibigttng genießt, unb baß ißn baßen

bie Mißachtung Einiger unb baS Verßößnenbe Säugnen nicht meßr

Wesentlich aufhält. Der SSerfaffer hat übrigens, wie gefagt, feinet

WegS ben 3wecf, jebermann überzeugen zu trollen, ber bie Siealität:

beS Magnetismus bezweifeln zu muffen glaubt, als vielmehr eine

richtige Äenntniß über baS Verfahren unb bie notßwenbigen 23e-

bingungen zu Verbreiten, von bem Magnetismus einen nützlichen

©ebraueß zu machen.

Da ber MeSmeriSmuS alfo nicht mehr ein unbefannter unbr

zweifelhafter ©egenftanb
,

fonbern eine felcbe Mahrheit ift, bie nicht:

meßr bloß bie ©eiehrten, fonbern auch bie Saien als maßreS Statur

ßeilmittel angeßt, fo fotl berfelbe ßier jum allgemeinen SSeften er*

örtert unb nach bem biSßer erfannten Stanbpunft regiftrirt werben.

3>nbeni wir fomit ben ©eleßrten ißre Dßeorten überlaffen unb bie

Sßeifen nicht in ißrer Dßorßeit ftören, foll ßier auf bem gelbe ber.

^Beobachtung möglicbft treu eine umfaffenbe praltifcße Einleitung

gegeben werben, welche jjebodß für bie SBiffenfcßaft niebt oßne Sfiertfv

bleiben wirb, weil fte als materielle ©ruttblage ju pfpcßologifchen!

Unterfuchungen unb metapßpftfchen Dßeorien Stoff bietet; bie Statur*

wiffenfehaft mit ber ßößeren ©cifteSfmtbe beS Menfchen rerbinbeti

unb fogar bem Dßeologen auf feinem mpftifeben gelbe jum güßrerv

bienen fann, auf welcßent man ßeut zutage beS waßren göttlichen:

Siebtes fo wenig begierig, bie Offenbarung im SBerftanbeSßochmutf:

ßier gaitj läugnet, unb bort im «ffeiligthum beS glttcflicßen Sticht-

wiffenS eS viel bequemer ftnbet
,

in gemütßlicber Stuße blinb jrn

bleiben, unb ftarrfinnig alles in bie 2lcßt ju erflären, was über

bem Horizont beS EllltagSlebenS fteßt unb baffelbe etwa barii

ftören fönntc.

Sieben ben übereinftintmenben Erfahrungen auS allen Säubert

über ben Stuben beS Magnetismus jur Teilung ber Ärantßeitet i

burdß MeSmerS Entbccfung, ift auch ber allgemeine von ißm be

ßauptete 3ufammenßang aller Staturerfdjeinungcn jetzt fogar bitrdt

pßpftfalifcbe ^Beobachtungen wiffenfcßaftlicb anerfannt. DaS ftill
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Treiben bcv ffvAfte folgt allgemeinen ©efeßen von Polaritäten, bie

im ©roßen bev ^immeldfövper wie in allen Slvten bev ÜRatevie »om

©onnenftüubchen bid junt garten ©ewiebte bei
-

Metalle ald mag?

netifebe Slnjief)itng nnb Slbftoßung ftch offenbaren. Sluf bem geiftigen

©ebiete bev pfpcbologifcbcn ©rfcbeiitungen l)at und bev SDiedmevidmud

Durch bad !iin ft liebe ßevöovrufen bed ©cblafwacbcnd itttb bev ©fftafe

Den ©cblüffcl jur ©vflävung einer beenge »on SBuitbern an bic £attb

gegeben, bie bei ungewöhnlichen ©vfchetnungen bev JEvftume unb bed

©onmambulidmud
,

bed girier« nnb bev Strümpfe ft cf) offenbaren.

3it bie $ittftevniß bev febwavjeften St'apitel bev ©efebiebte, welche

bev blinbe Pevfolgungdfüchtige Slbcvglaube bed Pfaffentßuind ,
bad

Vorurteil nnb bie Vlöbftcbtigfcit „bev Die cbtdweid beit" —
Suvidpvubcitj — bie biabolifcbe ©opßiftif bev ©elaf)vfen, bie Seicht?

glaubigfeit nnb bev ©tumpfftnn bev Saiett juv ewigen ©djanbe bev

SRenfdjljeit ald ein fcbaubevl)aftcc SÄonument jufammengefebvieben

f)at, brachte bcv Viedmcvtdmud bad Sicht, bie öielen Diatßfel ju

lofeit ,
welche als ^öllifcfte Ungeheuer Millionen unfcbulbigev Vienfchen

ju ben fuvcbtbavften Sobedqualen öerbainmten unb Sabthunbevte lang

fortfeßten. Diicht fowoßl in bev ©vßellitng bev Pathologie fraitf?

baftev gievöenjujlftnbe unb in bev Vereinfachung bev Therapie buvcb

eine einfache naturgemäße Speilavt bev Sttanfheiten ,
ald bitvcl) bie

Slufrlavung bev bamit jufammenbangeitben ©eiftedjuftänbe ,
wirb

Viedmevd Diame ewig ald (feiler ©tevn ben fünftigert ©efcblecbtern

leuchten; beim wenn auch feit bed 3$omaftuö benfwüvbtgen Ve?

mübuttgen bad ©cvenfuchcn unb Verbrennen aud bev Viobe ge?

fommen ift, fo will hoch bie guvefft unb bev eingeniftete Aberglaube

hiev bie übernatürlichen ©inflüffe ooit SBitnbern, unb bovt oon büttto?

nifcher Vefeffenheit geltenb machen, wäßrenb bev DJiedmeridmud

nichtd weiter fleht ald abnorme natürliche 3ttfiänbe bed ©eelen?

lebend buvch ein jevvütteted Dievöenfpftent
,

inbem er l)iee bie ©nt?

jücfung unb bad heßfehenbe SÖeiffagen einer ^eiligen mit feiner

SpartD aud ben DJiavtevfvampfen hevoorruft unb bovt ben Teufel

aud bev Spere unb Der befeffenen Dioitite ftatt bed ©roveidmud aud?

treibt. !Dad medmevifebe ©chlafwachen
,
welped über bem gafeln

bed Xraumed unb bed giebevbeliviumd, unb unter bev Snfpivation

einer b&henU göttlichen ©fftafe fteht, belehrt und, baß bad ©eiftet?

feßen auf ben ©rabevit wie bad geueraudftvömcn aud beit Ringern

unb Augen gewiffev Pevfonen; baß bie ©efiebte fvembavtigev
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(Srfdjdnungen üoit ©ngelg* unb Seufelggeftalten; baf? *J3ropl)e$etu ngen

ferner 93egebeut)eften nach IRaum unb 3 c!d ba£ ©mpftnbungen unb

©elbftbefenntniffe pon einer 2lrt 23efeffenf)eit mit bett fonberbarfteni

©eberbett unb «öaitblungen gemiffer ^erfonen
,

mie ber Aperen beg

3D?itteIaIterö
,

if)reit mirfltcf)en ©runb fjabeit unb oft anfteefenb ftcb

auöbreiten
,
mie bei ben Sanjframpfen unb ©eijjelungen oft mattbernber

«Staaten. Unempftnbltcfjfeit gegen ©tief) unb ©cblag
,
mie ein $ein-

fühlen in bie gerne unb bag @ebanfenerratl)en
; erf)of)te ©timmungen unb

©pradjfertigfeit
, oft in fvemben SDiunbarten; ©emeinfeffaft mit .^ei*

ligen unb Teufeln 5 Srrftitn unb Sßeiffngung 5
lange bauernbe Df)n=

machten, mie gefpenfterl)afte ©pnütge unb Älettern über dauern

unb ©)acf)er, finbeit ftef) bei magnetifeb befjanbelten itranfen, mie eg

einft Don ben Sefeffenen unb bereit aller Nationen, ©eften unb

Sonfefftoneit in allen 3c*laltern
,

bei ©ünbern unb ^»eiligen, bei

Suitg unb Sllt erjablt mirb. 3n ben agpptifcben unb fprifeben

©iitbben; in ben ^erenproceffen beg SDiittelalterg
;

bei ben Trembleurs

desCevennes, bei ben Convulsionnaires de St. Medard in *ßarig;

bei bem ©afinerifeben ©rorcignuig te. ftitb eg bie gleichen Orfcf>ei=

nitngen
,

unb bie 3uf*dnbe ftitb ibentifd) — berfelben 2lrt, meil

überall bamit ein fraitfbafteg jerrütteteg Dieroenfpftem in Begleitung

mar. ©er tnegmerifdfe Patient gleicht oft pöllig einer .fpere ,
unb

er ift eittmeber eine fofepe, ober bie Jöe.re ift nidftg meiter alg ein

megmerifeper Patient. hierin liegt mcf)l auef) ber ftarffte Bemeig,

bafj ber 9J?agnetigmug liiert auf ©tnbilbung unb Betrug beruht,

meil er btefe Grrfcfjeinuitgett niept nur fjeröorjurufen
, fonbern auch

ju leiten unb ju feilen öerntag. 3) er magnetifebe 5hgt ift burcf)

bag Slufregen ber uugeioöbnlicbett ©rfcbeinungeit aug ben unterbrüeften

ober geftörten Bewegungen beg 9ieroenfpftemg ber inagifcbc 3auberer;

" er ift burcl) bie gemanbte Leitung berfelben ber Teufel augtreibenbe

©roreift
,

unb burcl) bie Stnberung ober 9Öieberf)crftellung ber bar#

mottifc£)en ©efunblfeit eben fo fefjt ber hilfreiche ©ngel, alg er jur

Sluffldrung ber ©cfpenfterfurcfü unb ber eingebilbeten sJD?irafel bag

leuct)tenbe £idft bringt. 2ßie für bag praftifebe Sehen, fo mirb ber

“üDiegmerigmug alfo auch ein Dffenbarunggmittel für bie 3Biffenfd)aft,

unb mir fjaben eben fo fefjr nothig, ihn in ©emutb ju unferm

9iu£en aufjunef)men, alg mir ju bantbarer Bemunberung ber 33 or-

fef)ung unb 9I(lmacbt ©otteg verpflichtet merbett.

.fiat ber 9>tagnetiginug gleicbmobl nübtgbeftomeniger and)
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(eine Schattenfeiten ,
Me wir in ber golge näher werben fennen

lernen, fo wirb er bod( nicht nur für bie praftifche ^eilfiutbe mtb

©efunbheitööfonomie mm einem unberechenbaren Serif), fonbern er-

führt uit« auch in pfpcbologifcher ^inftebt in bie mpfteriöfe Diefe

ber menfcblicbcn Seele; burch bie ©rfcheinungen be$ meömerifchen

^etlfehenö gelangen wir jur ©inftebt beö unermeßlichen Umfang«

ber ungeahnten menfchlicben ©eijieSfrafte
,

bie man ben Sabeln

ober jauberifchen ©inflüffen jufeßrieb ; ebenfo geben fte auch ßeugniß

mm ber antf)ropologifcben Sürbe unb non ber möglichen pofitioen

göttlichen £f)atfraft be« Senken. Die Theologen inSbefonbere

hatten bie meifte Gelegenheit unenblicb viel ©uteö ju thitn, ititb

wie e6 bereite in ©nglanb häufig auf eine apoftolifche Seife ge*

febieht ,
bei ihren Äranfenbefucben mit ihrem geglichen Drofte burch

baö meömerifche ^anbauflegen Seib unb Seele oft augcnblicflidh ju

erquiefen; bie Sifftonäre würben ale Senbboten ihre ©otteSfraft

mittelft ihrer wohltätigen £änbe bei ben Reiben burch Teilung

ber ÄranJheiten überjeugenber beWeifen, ale bureb ihre rätselhaften

93ibelfprücf)e.

«Jn the mean time, it most be satisfactory to Magnetists

to know, not merely that tbeir simple and thruthfol Statements

have received this col lateral evidence, but also, that in a secon-

dary sense, the worid is indebled to their declarations for on

of the most important and most precious discoveries ever ac-

cordet tho Science.« Pyne.

Um bem gefer weitere ^ülfömittel jum Stubiunt bee prafti-

fchen ÜJlagnetiömu« unb bamit zugleich bie Quellen nachjuweifen,

bie ber Serfaffcr ju biefem Serie benufjt fyat, fplfl«« bie Ditel

ber empfehlenöwertheften Schriften ,
auf bie in ber Solge bie tarnen

ber citirten Sinteren bezogen werben.

Obenan fteßt por allen ber ©ntbeefer ber neuen 2ef)re auch

in praftifcf)er ^inficht: Slitton Seönter fei b ft. Seine Aphorismes

unb feine Mämoires sur la dßcouverte du Magnätisme animal,

unb „Se0meri$mu0, ober Spftem ber Scchfelwirfungen ,
Dheorie

unb Slnwenbung beö thierifcf>en Sagneti$mu$ al$ bie allgemeine

^eilfunbe jur Erhaltung beö Senfehen, hcrauögegebttt oon feinem

einzigen unmittelbaren beutfehen Schüler, Dr. £V©h- Solfart, Berlin

1814" — enthalten bie ©runbfäße für ben ganzen Umfang be$

praftifchen Verfahren«. 33ei ben Deutfcben ftnb außer ben älteren
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Schriften über 93?agnetißmuß von SBien^oIb
,
Heineden unb ©ntelinj

von Söcfntannß, 9?orbl)of unb 9ial)nß Archive für beit t()teri(d)cn

s3Jtagnetißmuß; VottSranbtß, Ditchter, griebr. ^»ufelanb (über ©put*

patf)ie) für bie (Jlrariß vorzüglich aitjuführen; i? Iuge
f
Slerfuche einer

iDarftellung beß attimaltfchen 93Jagnetißmuß alß Heilmittel ; ÜBolfartß

2lfflepiarion unb 3al)rbücf)er für ben Sebenßmagnetißmuß ; Äieferö

unb dfchenmaperß Slrchiv für ben tljierifdjen s33iagnetißmuß
; *ßaffa*

vant über ben Sebenßmagitetißmuß unb vorzüglich Äieferß ©vftent

beß Setlurißmuß.

33ei ben ditgläitbcrn
,

bei beiten vorzüglich ©eiftliche in itcuefter

Seit beit praltifchen 93iagitctißmuß in bie Hanb genommen ha&cn >

ber bort von Sa i eit unb Slerjten j

e

(3

1

(ehr vielfach angetvenbet ivirb,

l)aben tvir unlängft einige tvertf)Votle ©chriften erhalten (»Our

Mesmorisers are not ignorant pract itioners
;
Clergytnen, military-

inen, barristers, physicians, surgons, ladies big in rank, men of

a distinguished position in the world coud all be named.ct)

Sandby.

The Zoist von Dr. Elliotfoit, eine 3eüfchri(t in vielen Haften

enthält eine s33ieitge ber intereffanteften unb lehrreichften Sluffäfce

unb Erfahrungen* Townshend, faits in Mesmerisme, Dr. Es-

daile, Mesmerisme in India
;

Dr. Störers, Mesmerisme in di-

sease; Miss Martineau, letters 011 Mesm.; Newniann, Human
Magnelisme; Spencer Hall, Mesmeric experiency; Edw. Lee.

animal Magnetistne; Colcjulioun, Isis revelata, or history of

animal Magnetistne; Lang, Mesmerisme in Scotland; G. Sandby,

of Mesmerisme, and its opponents, ein Vorzügticheß 2ßerf (1848);

G. Barth, the Mesmerist’s Manual of Phenomena and practice,

uitb eilt fleiiteß, aber gef)altvolleß ©dfriftchen, the Magnetistne a

remedy by the rev. thom. Pyne, London 1849. 4. Edition.

Eilte fel)r reichhaltige Siteratur über ben üfteßmerißmuß befi^eit

bie granzofeit unb ztvar mehr in htfG'vifcher unb praftifcher alß in

tl)eoreti(cher 9luf?er ben altern ©chriften ber unmittelbaren

©chüler s33ießmerß, von ©eßloit, Savbv be s33contravel
,

Eourt be

©ebelin, 33ergaffe, brutto (bei Roulier) ic. gehören hierher vor*

ZÜglicf) bie ©chriften von ^upfegitr: Rapport de eures operees

a Bayonne et a Busancy par le Mag. animal; exposee des eures

de Strasburg etc., unb Recherches physiologiqucs sur le Magu.

animal; bann aufjer beit ©chriften von ?aufaite, des procedes et des
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principes duM.; Roulibr, exposition physiologique des phenomknes

du M.
;
2)uputet, 33ertranb, unter ben neueften oorjüglicf) Deleuze,

instruction pratique sur le Magn. animal, welchem bie meiften

jofen naebfofgen, unb ber ftcf> bureb feine übrigen ©ebriften über sDfe6*

meriSntuä in biftorifeber unb tlfecretifcbcr ^>inftcbt unfterblicf) gemacht

bat; Dr. A. Teste, Manuel pratique du Mag. animal; Gautiner,

traitä pratique du Magnet, et Somnambulisme. ©ie italienifcbe

Literatur ift noef) arm in j'eber «öinfiebt, becb fängt eS auch hier

ju tagen an. (£cgetuna, Drtclt, üBerati
,
9?ant febrieben über ben

tbtVrifcben fWagnetichnuS
,

bocf> eine eigentliche ©elbftftänbigfeit fef)lt

auch ben neueften, a(6: Francesco Guidi, Magnetismo animale,

Torino 1851; Dr. M. Tommasi, il magn. animal considerato sotto

un nuovo punto di vista, Torino 1851. ©en Stalienern ift nur

bie franjbftfcbe Literatur befannt, unb ücmaft tagt fetbft: »E

magsiormente desiderabile, che questo studio sia condotto da

uomini consumati nelle Science — in quantache, anche tenuto

calcolo delle opere di alcuni pochi scritti dal 1850, l’italia

non ha ancora una produzione sul mag. a. che possa contrapporre

alle produzioni tedesce e francesi.« Sluögeübt Wirb ber SJfeSme*

riötnuö in ©cl)Weben, in Ofufhanb unb febr Ijäuftg in ffterbamerifa,

in Italien treten ?aien unb Sferjte jefct häufiger fterpor.

Uletme mit» l^egrtflf.

Dr. $r- Stnton 9)ießmer, 1734 ju SBeiler, einige teilen »oit

Äonftanj am 33ebcnfee geboren, ()at bureb ©tubien unb ©eobaef^

tungen
, inSbefonbere bureb bie Kräfte unb @rfcf)einungen beö fDfag*

netet angeregt, nicht nur ben allgemeinen öon jeffer geahnten

tammenlfang ber 9?aturbinge, in feiner Ü)oftor*iDiffertaticn $u 2Bien,

de influxu planetarum in corpus humanum 1764 mit ber ben

Würbigen ^orap’fcben ^rophetenftimme : »multa renascentur, quae

jam cecidere, cadenlque, quae nunc sunt in honore« behauptet,

fonbern er l)at auch halb barauf jugleicb bie einem Seben inwol)*

nenbe
,
aber uollig unbefannte (ebenbige Äraft, auf anbere, befonberö

•Traufe heil|am eiitjuwirfen, mit bem nicht weniger merfuutrbtgen
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Giotto: »veniet tempus, quo ista
,

quae nunc latent, in lucern

dies extrahat« öffentlich außgefprodhen.

3n beibet' ^)inftcf)t hat SDicömev feine neue Sef)re SJtag netiß*

muß genannt; Weil ftch überall polare, beit SJfagnetwirfungen ähnliche

SBechfelfräfte ber 3fnjief)ung unb Slbftofjung zeigen. (Sr brüeft ftch

hierüber fefbft auf folgenbe 2lrt auß: „Daß 2Bort Sfftagnetißmuß,

baß icf) millfürltch angenommen habe
,

bezeichnet feine Subftanj,

fonbern blofj eine Berbinbung ber S3erf)ältniffe in beit üftaturfräften,

ober beß ©influffeß überhaupt unb inßbefonbete ber Slnwenbung,

ben angegebenen Slnftdfiten zufolge in 33ejief)ung auf ben Äörper

beß SDfenfchen."

Dajj eine folche neue Selfre mit einer folchen 3uüer fic^ t unb

mit einer folchen nüffenfcfyaftlichen unb praftifchen Beweißführung

einen großen Slufrufw, 2Biberfpru<h unb Bewunberung in ber ge*

lehrten unb ungelehrten 9Belt Cjeröorrief
,

ift begreiflich; jenen mar

ber Sftagnetißmuß ein f)3hantom, unb SJteßmer ein gewöhnlicher

©harlatait, mährenb biefe in ihm ein neueß Sicht unb einen ton

©ott gefanbten Sßunbermann erblicften. Sftag nun SJfeßnterß miffen-

fchaftlicheß ^caturfpftem feine Mangel haben, in praftifcher v^inftebt

hat ftch feine (Sntbecfung auf baß glänzenbfte bewährt, unb bie

3eit ift bereite fchon ba, wo baß waß bamalß noch »erborgen lag,,

flar zu Dage liegt — in lucem dies extraxit — ! Sllß eine ©nt*

becfuitg h«l er übrigenß fte felbft, nicht alß erfunben außgegeben,

beim er fagt: „©in blinber (Snipirißmuß unb ungeprüfte Slnwenbungi

meiner sDfethobe fiat ein Borurtheil gegen biefelbe unb eine toreilige

£ritif teranlaft; biefe neue ,S)ei(art erforbert, unabhängig ton ber.

Theorie, einen praftifch anfchaulicheit unb gehörig burchgefiihrteni

Unterricht* Daß Verfahren beruht auf feiner pofttiten SQSeife, fax

in eine pojitite SBorfcfivift eingezwängt würbe baffelbe burch $tt

äitgftliche Dbfertanz ein ©egenftanb beß Slberglaubenß Werbern

fönneit, unb eß ift feine zu gewagte Behauptung, wenn ich tage,

bafj ein großer ber religiöfen ©eretnonien beß Sllter*

tf)umß Heb er bleibt el biefeßSntpirißnutß zu fepn fcheinen."

2Beitn nun SJlcßmer bie allgemeine SBechfelwirfung ber 9?atur,

SlUfluth — fluide universel — fo wie bie gegenfeitigen ©ittwirfungem

burch eine Slrt Slnjiehung unb Slbftofjung ber ÜRenfdben unter ftcb,

nach ben analogen ©rfcheinungen beß ÜJlagnetß 3Jlagnetißmuß ge*

nannt hat, fo fonnte bie Sache nicht beffer bezeichnet werben. 'Durch
1
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,,tl)teri;'ct)cv, animalifcher Sebendmagnetidmud" ic. lvurbe Die befow

bere ©ecbfelwirfitng unb tf)ve Hheorie angebeutet, Wad jeßt offenbar

beffcr burcf) *Dtedmert$um
,

s3tted meridmud genießt, wett ba*

mit bie neue Sehre überhaupt unb ÜJiednterd 50?etf)obe ber Äranfen*

bef)anblung ebne mögliche SSerwc<$felung unb SÖiißbeutung ber 23e=

griffe perftanben wirb. £)ad Sffiort SRagnetidmud ift aber fo

gebräuchlich unb fiat eine Slrt fiftorifcfee «Bürgerrecht erhalten, baß

ed nicht leicht ganj ju Perbrciitgen ift, unb wir Wollen baffelbe

hoher auch nicht dngftlich permeiben.

35er *D?edmeridmud ift übrigend feine befonbere 2Bi|femchaft,

er beruht auf ben allgemeinen p^pftologifcf)en fßrindpien, unb wad

ju SJtednierd 3eit noch) perborgen war, unb wad berfelbe fo allgemein

audgefprochen hat, ift burch bie ftcvtfdn'itte ber 9?aturwiffenfcf)aft

beute fcf>cn eine audgemadjte ©adje. Derfteb ,
Slrago unb garabap

haben gezeigt ,
baß alle Slrten ber 5D?aterie bed SJfagnetidmud fäl)ig

ft-nb j
baß fogar bad Sicht aud bem fernen .£>immeldraum 9J?agnetid*

mud unb (Eleftricität erzeugt; ber pegetabilifdfe unb tßierifc^e Sehend^

proceß indbefonbere wirb auf eleftromagnetifche (Erregungen jurücf*

geführt »inest et stirpibus calor suus,« Kepler. (Einige üftatur*

forfcher wirfen mit ber .fjanb auf ber 9)?agnetnabel, unb anbere,

wie Sbiloriev, wollen burch feften 33licf unb SBiUen fogar ÜJiineral?

magnetidmud in weichem (Eifen £)erüorgebracht haben. 3)* e \°*

genannte phhfw^3‘f^ e Snbufticn bei ber 3^f)ätitgfeit unb 9teaftion

bed DZerbenfpftemd fann jeber aufntcrffame Slrjt beobachten. 3Bir

werben und aber herüber nicht weiter befcfciftigen , fonbern Piel*

mehr bie praftifcße Seite bed üOZedmeridmud herPorlfebcn unb bie

(Erfcheinungen unb 33ef)anblungdweife ber neuen Wetßobe, mit ber

porjüglichen 9tücffitf)t auf bie @efunb£)eit bed 93ienfchen
,

fenneit

lernen. ®enn ber «DZedmeridmud ift gerabe in mebtcinifcher ^inficßt

pprjügltch geeignet, gpeil unb Sicht ju Perbreiten. »I have no

»loubt of its opening t he way, both by the treatment it suggests,

and the inquiries to wbich it leads, to a new era in the prac-

ticc, and above all, in the philosophie of medicine.« Pync.
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dSrftee IfiuiptlUick.

1. ftvttif über &ic ©tttttmtfe der (Gegner bed

3Re$mcri$mu$.

©« liebt bie SWelt bab ©naMenfce 51t fd;n>flrj<it,

Unb ba S ©vfinbiie in ben ©taub 311 jie^n

.

@ d; 1 1 1 e r.

9Jiegmerg Auftreten mit feiner nötlig neuen ungewohnten .Jpei©

metl)obe, bie er mit ben auffallen beit Argumenten ad hominem

auch tt)epretifdh auf allgemeine Aaturgefetje junicfjufiihrcn ftch be*

mühte, rief auf bet einen ©eite ©nthujtaften unb 33ewunbcrer, auf

bet anbern jweifelfi'ichtige ©egner unb abgefagte üBi betfacher bernor.

Sn ber Df)at, ber ©egenftanb war jo auffallenb, baff er nicht bloß

gegen ben im ©ang befindlichen Dagegnerftanb
,
fonbern auch gegen

bie ©aßungen ber fßrarig
,

ber Jßiffenfcbaft unb Religion anjuftoßen

fchten. Denn 1) bie Teilung non jfranflu’iten mit ber bloßen

öpattb ohne (Stoff unb Apotf)efetwaaren; 2) dag öfter ein treten be

SEachen im ©dfjlafe ber Patienten unb fogar ber eigene mebicinifche

Snftinft in ber Angabe iljteg Uebelg mit ber fBorfchrift, bie pajfenben

9Jiittel bafi'ir anjuwenben; 3) bie erhöhte ©eifteöfraft im (Schlafe

mit nerfchärfter ©inncgtf)citigfeit, im fogenannten Eiellfcben entfernte

unb fünftige Dinge ju prophezeien mit bem lebenbigen ©chwunge

ber q3hcmtafte unb mit ber ungewöhnlichen 33erftanbeg* unb ®e*

bachtnißftärfe, im Urtheil unb in ©prachfertigfeit
; 4) bie richtige

Angabe guter unb fehlechter ©igenfdjaften non unbefannten fßerfonen;

bag Sefcn betroffener Briefe unb fogar bag ©tratben ber ©ebanfen

eineg Anbern waren fo feltfame Dinge
,

baß fte ben ungelehrten

Saien Wohl ju bem ©lauben nerleiten fonnten, eg gef)e hierbei nicht

mit rechten Gingen ju. Unb wie ber ^bilojoph ohne ben norf)an=

beiten Anhaltgpunft non ber neuen Sehre ju einer nernünftigen wie

unnernünftigen ©fepftg herauggeforbert würbe, bie eben fo oft in

luftigen SBiß wie in bögwillige SBerbrefjung ober S3erläugnung der

Dhatfachen augartete; fo nahm ber ber Aaturwiffenfchaft ohnehin

nieift nöllig lebige Dhe°f°9 die magnetifchen SBunber alg tibernatür*

liehe auf, unb behandelte fte feltener non ber mnftifchen ©eite ber:

SDiirafel, alg non jener ber fchwarjen Ä'unft fatanifcher ©inwirfun«

gen. Die Aerjte waren non jeher bie heftigften ©egner aller



Neuerung auf ihrem eigenen ©ebiete; üjnen war cd im Durchfduütt

mehv angelegen
,

gemächlich auf beut gebahnten Sßege bad and) ohne

viele Slrbeit bürftig ober reichlich fliefienbe Saffer bed £onorard

8u febopfen ,
ald nad) ber Diefc ber SBahrfrit 511 griinben. ^nblid)

gibt cd ©cgner bed «Dfedmeridmud ,
bie beffen (Sxiftenj jugeben, bie

aber gaitje Sucher gegen bie ©cfahren beffelben getrieben £)aben.

2)ie ©nwürfe ber©egner bed üDicdntcridmud fovbern und auf, bie*

(eiben nach allen ©eiten ju beleuchten, fr ftnb oft intereffant unb jeben*

fntld lehrreich für bie richtige Sürbigung bed SDledmeridmud felbft.

Opinionum cominenta fielet dies, naturae judicia confirmat.

Cicero.

2)ie meiften ©cgner bed SDledmeridmu« beurteilen benfelben

nicht anberd ald oon ©eiten ber ©nwürfe, bie gegen benfelben ge-'

macht werben
,

eine unparteiifche ruhige ©elbftunterfudmng ift tljeild

nicht j ebermann fo leicht oorjunehmen ;
theild fehlt ed meift an

einem unbefangenen ©inn unb SBahrfjeit liebenben £rieb. Der

©egenftanb ift wohl auch oon fo jarter SBefchuffenheit, baff bad

©rperiment nicht allemal gelingt, wie auf ber ©chnetlwage ober in

ber Retorte bed d)emifchen Saboratoriumd. ©ebulbige Sludbauer unb

forgfältige Unterfchcibungdgabe ftnb feltene ©genfehaften; Stecht*

haberei unb ber gliche ©ieg ber Partei über ben »elften, ber

allgemeinen Erfahrung wiberfprcchenben ©nbringling ift mehr ber

3wed, ald burd) mühfame Slrbeit bie »erklungenen gäben ju löfen

unb bad Sicht ber Wahrheit ju fuchen.

„Sluf 3weifel reimt fich Teufel," bie Süge läuft neben ber

33odl)eit her
,

ber 3)ved heiligt bie Sittel. Ä'amt man cd nicht ald

©inbilbung ober blbbftnnige Sunberfucht lächerlich machen, fo fann

man ben Deufel im ^intergrunb malen, unb ©efahr für bie SDioral

unb ben chriftlidu’n ©lauben prebigen. Doch ber Sagnetidntud

wirb feinen 3Beg juin 3iel ftd)er gegen alle ^inberniffe finben.

)^Ne rigori di governi, ne anatemi di caste, ne ostacoli di siste-

matici opposiiori potrano arestare il rnaraviglioso suo corso.

Non puo mancare il triornplio di una scienza, che ha dio per

punto di partenza, e per base l’umanila.« Guidi.

'Den vfrauptanftofi faitb ber Sagnetidmud » 01t Slnfang an, in

feiner Neuheit; man glaubte ftd) il>m wib erfetten ju ntüffen, eben

weil er neu erfchien unb gegen allen 23rauch ber ©nficht unb bed

9?aturlaufd freitet. Seil man bie feltenen 9Jaturerfd)einungen unb
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ipre ©efe^e nicf^t fennt
, fo werben fte alo unnatürlich utib un*

mögtict) gelaugnct
,

ober für übernatürlich gehalten. T>iep ift aber

[eben von jeper mit alten neuen ©ntbeefungen ber galt gewefen.

HarvepS neue Sepre von ber Emulation beS ^Blute*
;
Senners — übri*

genS mit ber vorigen in feinem Vergleich von Söicptigfcit ftepenbe —
Smpfmetpobe ber Blattern, fjatte baffetbe ©cpicffal. Humc erjüplt,

bap ^arvety’g wieptigfte ©ntbeefung in ber SOiebicin fein 2lr$t über

40 Sapr anerfannte, unb bap er bepwegen beit größten Tpcil feiner

fßrariS in Sottbon eingebüpt pabe. Tie Bepauptung ©alilci’S: bap

bie ©rbe runb fei? unb um bie ©onne laufe, brachte ipn auf ben

©epeiterpaufen. ©onjaleS be 9ftenbeja
, ©rjbifcpof von Tolebo, er*

flärte ©oluntbuS 3lnftcf)t für fe^crifcf?
,
unb gegen bie heilige ©cprift

ftreitenb, ivomit berfelbe auf ber runben (Srbe jenfeitS beS DceanS

©egenfüpler einer neuen 9Belt frühen wollte. SllS f$auft feine er*

funbene Bucpbrucferfunft ju ffSariS mit ber wunbervolicn ©chnelligfeit

beS BibelbrucfenS in vielen punbert ©remplarcn befannt machte,

würbe feft behauptet
,

er pabe feine ©eele bent Teufel verfeprieben.

2BaS pat ^ahnemann für B3tberfacper gefrtnben, ober glaubt je*

manb im ©rnfte, bap gar nichts an ber Homöopathie fep? TpomaftuS

Behauptung, bap bie ©eftepte unb bie Befeffenpeit ber H^en ^olge

natürlicher ÄranfpeitSjuftünbe fep, ftritt gegen ben allgemeinen ©laufen

an bie unmittelbare ©ernalt beS Teufels, vor welcher bie Biacht

©otteS auf ber ©rbe nicht viel voraus patte. 2Ber patte bie &raft

beS TampfeS gegen 2Binb unb Sßetter, baS ©aelicht ber eleftrifdpen

^elegrappie, Welche 3 C1 * unb 9iaum aufpebt unb bie finftere 9facpt

in Sicpt vcrwanbelt, für natürlich erflart, Wenn nicht bie 9?atur*

funbe bereits ben gefeplicpen 3ufammenpang vor jebermannS Singen

aufweifen fbnnte. Stürbe man btefe ©rftnbungen Weniger bem

Teufel jufepreiben, als $auftS Buchbrucferei? ©S feplt inbeffen

auch jept noch niept an ©egnern, welcpe biefe neuen ©rftnbungen

als ©ingriffe in bie göttliche Borfepung verbammen, gleich wie jene

SlntWort beS ©onciliumS von ©aftilien auf einen unter Äart II.

gemachten Slntrag, ÜDiabrib mit Siffabon auf bem SBafferweg tu

verbinben, bapin lautete: bap „wenn ©ott biefe üffiaffer patte fchiffbar

ntaepen wollen, er eS felbft würbe getpan paben, unb bap baper

ein folcpeS fprofeft eine Berlepung ber göttlichen Slnorbnung fep."

SBunbern wir unS baper nicht Weiter, Wenn wir gegen ben SJiag*

netftab unb baS meSmerifche Baquet einen ähnlichen Sßiberfpruch beS
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3$oruTt$ei(d unb beö ©igertfinnö erfahren, wie eö nach Sanbbp

noch jur 3eit ber Königin ©lifabetlj gegen ben ©ebraudj ber ©abein

bev $all war
;

ein ©eijtlfdjer prebigte nämlich gegen biefelben „alö

einen Singriff gegen bie Borfehung nnb alö einen Schimpf gegen

bie Ringer, baö gleifch mit ©abein ju berühren/' ©in gerechter

ßweifel iff jebocb beffer alö eine unbcbingte 3uftimmung ju unbe*

bannten Behauptungen; ber Seife folgt Weber ber Sallung beö

©efüfffeö, nod) bem täufcffenben (Scheine ber Sinne, er forfcffet

nadf) bcn Urfacffen mit ©ruft unb Sluöbauer. Unb fomit fiept auch

bie Sahrpeit unb bie Sichtigfeit beö SDagnetiöniuö erft burch

wieberholte Unterfucbungen nunmehr auf bem uner fet) i’i ttcrl i chen Beben

feft ,
um in 3ufunft bei bem richtigen ©ebrauepe beffelben ^>eil unb

Sicht ju verbreiten. Denn auch wir rühmen unö, ben SDeömeriö*

mttö nicht gerabe fo oben weg unb ohne alte Untersuchung ju ver^

theibt'gen.

Nihil est tewerilate turpius et indignum, quam aut falsum

sentire. aut quod non satis exploratum et cognitum sine ulla

dubitatione defendere. Cicero.

2. 35te ßntctt.

Der grepe ^aufe beö ff?ublifumö fanit eigentlich nicf)t alö

©egner betrachtet werben, Wenn er ben burch ben üDagnetiömuö

hervorgebracbten Sirfungcn nicht fogleich baö volle Bertrauen

fchenft. Sin ihm ift eö nicht ju unterfuepen, ob etwaö neu, unb

waö an bem Denen Wahr ift, er meibet vielmehr alleö Deue unb

palt nach ber Stimme ihrer Rührer, wie tnöbefonbere ber Slerjte

unb ©eiftlichen
,

jebe Deformation für Devolution unb jiept bie füpe,

troefene ©införmigfeit ber ©riftenj jeber mühfamen gorfepung unb

©rfenntnip vor. Den meiften SDenfcpen ift ber SDeömeriöimtö ganj

unbefannt geblieben, unb eigentlich fennt ihn auch ber gebilbete

Dpeil unb fogar bie Slerjte bisher pöchftcnö bem Damen nach. Da
nun obenbrein von ben burch ben SDagnetiömuö behanbelten viele

alö ungeteilte Dieten felbft bagegen fprecpeit unb viel Diipbraucp

bamit offenfunbig geworben ift; fo giebt eö wenige, bie 9Dutp unb

Berftanb genug haben, ff<h bem magnetifchen Slrjte anjuvertrauen

;

ber grope ^aufe jiept eö vor auf bie gewöhnliche Seife umjufommen.

Der SDagnetiömuö ift nocp unpopulär
,

fein Dame fielst im
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ijefyäfftgen 9iufe beö Betruges, ober fonft unjiemlicher mo nicht ge-

fährlicher SBirfungett. ©S gibt übrigens manche unter ben ©e-

bilbeten, bie bei ber Unbefanntfchaft beS Magnetismus if)re ©eifteSftärfei

baburd) bereifen wollen, bafj man fte nicht etwa einerfeitS für leidu

gläubig unb ©chwachföpfe Jjalte
,

ttnb lächerlich mache
; anberfeitS:

baff fte nicht felbft ein ©piel threr eigenen ©inbilbung werben unb:

in Somnambulismus verfallen. Diefe leitete ©inwenbuttg ift mir.

öfter non folgen gemacht worben, bie mid) um 9tath unb hülfet

anriefen.

3. $>ie s^^ilofov^ett.

^>icr fönnten wir juerft fragen, was ftitb baS fürSeute? Die,

Antwort ift nicht ganj leidet
,

einen richtigen SBegriff barüber aufjw

ftetten; fdjon bie SBortbebeutung
:

„$reunb ber BBeiSheit" bürfte.

nicht immer jutreffen. 9fichtiger fcheint baS ®oetl)e’fche „Srrliehte-

liren" auf bie Mehret biefeS MirnenS $u paffen; benn ber 3'twrff

bcS ^j3f)ilofopf)irenS ift Wofl feltener bie fwchfte 3bee ber SBa^rfteit,

als hoch aucf) in Slllent ein 2Bort mitjufprechen, unb bem eigenem

angenommenen ©ebanfengang ©cltung $u ocrfchaffen. 9?uit i ft t

ber MeSmeriSmuS ein bem gewöhnlichen ©efichtsfreiö fo febr ent-

zogener ©egenftanb, baff er fich nicht einmal mit phpfifdten 2Berf=

jeitgen, Wie baS £icht, bie ©leftricität unb ber Magnetismus meffem

unb feftl)alten läfjt, beren wahre Statur ber gröffte 2ßeife nicht:

fennt; bie ©inwürfe, Welche balfer non bem genus irritabile beri

^pf)ifofop)f)ert betonen, ftofjen feine $eftigfeit gewtfj nicht um; meift:

ift eS wohl auch nur ein ho^IeS ©eräufch, baS ihn nicht einmal:

oberflächlich erbittern macht. Befeljen wir uns ©inigeS banon.

Der ülßeg non ben itnponbcrablen Slgentien beS Magnetismus

•

unb ber ©leftricität, beS £icl)tS unb ber BSärme geht nicht gerabe.

attS, um bie Berljältniffe beS MeSmeriSmuS
,

ber feiner mehrfeitigen

2(el)nlid)feit ber polaren Sßirfungen halber mit jenen Äräftcn »er*

glichen würbe, nach betreiben abjttfchahen. Der eigentliche ^hb^ferr

fann feinen mathematifdten ©alcul hier nicht anwenben, fein Urtbeil

mttfj auf feinere Beobachtungen geftüfct werben, bie allerbittgS 1

möglich ftnb, wie $. B. Sieichettbad) (bie Dpnamif beS Magne-

tiStnuS ic.), 9iobiaito (Nevrurgie, ou le Magnätisme animal) gezeigt

haben. Der größere Dl)eil ber philofophifchen Gramer ift in ber.
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Raturfunbe of)ncf)in nicht ju «£>aitfe unb nocf> weniger: in ber ^hh*

jtologie beS SRenfchen. (Sin (ginwurf non feieren Leuten gegen bie

phpftfeben SBivfungert bc6 SRegmerigmug f)at baher fo inet ju be?

beuten, alg ber ^eilige (Sifev gegen bie Bewegung ber (Srbe beg

©alilei — „e pur si move.“ 3)er «Streit ift jeboef) häufiger gegen

bag magnetifebe Schlafwagen unb bie frembartigen pfpchifdjen @r?

(Meinungen beg ^eftfef)enö gerichtet. Sillein biefe ftitb nicht ibetttifeh

unb nur jitweilen bcgleitenbe Symptome mit bem PRagnetiönutg.

Sluperbent gleichen fo (ehe Slnftrengungen bem 9Binbmüt)Ienfantpfe

beg Ritterg non ber traurigen ©eftalt, unb betveifen eine nöllige

Unbefanntfc^aft mit ber ©efcf)ichte unb SBefc^affcn^eit ber patholo?

gifeben unb refigiöfen (Sfftafe* 9Benn Ungcfchicflichfeit unb oft ge?

fyüffige ffiorgänge bei bem noch fo jugenblicbcn SRagnetignuig
,
wag

feineäwegg in Slbrcbe geftelft wirb, norfommeit, fo trifft eine foldje

galfchheit nicht bag SBefen beg SRagnetigmug, unb bie Slnffage

non SSetrug unb bag @efcf)rei non ©efaf;r
,

bie bei fchWachen grauen,

bei rcijbaren Naturen unb Ignoranten fo leicht nerfangen, bat

nicht einmal fo niel ©runb afö bie gurdjt nor einem geuerbranb,

ben ein Simpel ober ein Spafncgel mit bem Sicht in ber §anb

erzeugen fann. S)ie ^b^°f°^)en erfc^affen unb regieren aber be?

fanntlicb bie 2öett auf ihrem Scf>reibtifc^e
,

^rincipien ftnb ihre

unfehlbare Slutorität. 933 oju bie mühfamen Unterfuchungen auf

einem non jeher nerfdjriecnen gelbe, bem unfruchtbaren 3eitnerluft

folgt obenbrein am ©nbe noch ber Spott. 9Jfan bleibt bei ber

Schule unb ber greunbfehaft. 3eber 5j3h^ 0 f°hfy Par excellence hat

fein eigeneg 933örtcrbuch
,

bag jur ©eWohnheit geworben, unb bie

meiften haben bie beftimmte gorm unb ben gewiffen Rlang ber SBbrter,

ben 3ufchnitt ber Sä^e unb bag fertige Spftem. Stolj unb ©itel?

feit finb eben nicht unbefannte Sugenben ber ^hrt°fpPhen '
unb

Rechthaberei lapt nicht fo leicht auf bem eingefchlagcnen 933ege wicbcr

umfehren: „je suis toujours de mon premier sentiment, car je

suis philosophe.“

3)a bie Sache nun auch nicht gerabe auf flacher dpanb liegt,

unb eg fo fchwer ift, in bie ©injelnheitcn einjugehen, fo macht eine

grünbliche Unterfiictmng 9Rühe unb foftet Slrbeit, biejj ift mifjbe?

haglich, nielleicht unfruchtbar, führt Wohl gar ju bebenflid)et Ult?

annehmlichfeit : eg fönnte ein unreifeg, mehrfach anftofienbeg Urtheil

entwifchen. 3a, cg ift niel leichter an ber äußern Rinbe oberflächlich

Gnntmofer, mc«mcvifci>c Sprarl«. 2
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etmnS ju fcbaben uitb ju fragen, £>ie unb ba einen ©dünutzfletf bev

Meinungen anzttbrtttgen, meldet Ijinreicbt baS tiefere 5D?aVT bei 1

aufgeftelften mcSmert’fdjen ©Ijatfadjen bor ben Singen beS unfunbigen

ffhtblifumS jit berbccfcn
,
unb bie barauS gezogenen Weigerungen ju

bermifdjen. ©S ftnb baljer bie Slrtifcl folcber pfjilofopfnfdjen Dppo*

nenten nteift eben fo „curioS" afö fte tuegen ber völligen —
ccmpleten — Unbefanntfcfaft mit ben mtrflidjen ©rfdjeimtngen er-

baulief) ftnb. ©ie ©rfefeinungen beS tl)ierifcf)en 9JiagnetiSmuS ftnb.

aber nict)t auffalfenber als alle anbern ©rfefeimmgen auf bem

materiellen unb geiftigen ©ebiete ber SBelt, memt eS ftd) um i f)re

i

Urfadjen (janbelt. ©aS ftnb aber fcf»lccf)te fßl)ilofopf)en, bie lieber,

bie SJiijglicfffeit befannter, aber feltcner borfommenber ©f)atfad)em

lüugtten ober mit mdfferiger ©inte megmafdjen mellen, als fte burdr

©rgrünbung il)rer Urfadjen ju erffären.

„2Ödf)renb bie unbegrenzte Seidjtgldubigfeit febmadfen ©emütfjern

eigen ift, fo ift bie unbegrenzte ßdwfelfudjt ber §lntl)eil eines ein*

gefdjrumpften ©eifteS, ber auf unbollftdnbigen ©aten fein Urtfyeil

ftü&t unb fein eigenes üffiiffen als ©tanbarte ber 2Baf)rf)eit auSftetlt."

Slbercrombie.

2Bir muffen eS feboeb jur (Sf;re ber pfiilofopfjtfdjen ^afultät be*

meiden, ba jj
je^t ein graftet 5£f)cil berfelben ftef) für bie ©acbe beS äJtogne»’

tiSmuS erfldrt; mir beftltcn eine SJienge ber fcbdftbarften Unterfucfutngen

auS allen Sdnbern unb in allen ©pradjen, mefcfie ben sD?eSmeriSmuS:

in feiner »ollen Dtidjtigfeit anerfennen, bie neuen ©rfdjeinungen beffel*

ben unter langft befannten ©efefjen einjitreifyen ftd) bemühen, unb foc

Zur Sfuffldruttg ber bamit permebten 9idtbfel ein ©rofieS beitragen.

Unb bie Sffabemien ber SBiffenfdjaften? ©iefe motten ftd) nicht

Zit ©unften beS SJfeSmeriSntuS bcrnelnncn taffen, ja bie Tarifen

Slfabentie l)at ftcb bielmefm bisher befanntlid) febon feit 50ieSmerS:

3eit miebert)olt bagegen erfldrt! ©ie Sffabemien befteljen für’S:

erfte aitS üötitt eben ben ber 3 e * t gilt baljer füglid) für fte

baS oben ©efagte, fte gehören zur Kategorie ber fehl echten ^trilo-

fopljeit. ©er größere ©f)eil fotefjer SJJitgtieber ift nid)t einmal mit*

Zttzdltlen, ober ift nid)t botlmichtig als ©cgitcr auf bie SBagfchale

geftellt zu merbnt. ©ie 2Öelt ift übrigens Don ber 2BeiSl)eit ben

Slfabemicn eben nid)t erhellt morben, man fennt meber neuentbcrftec

f)3rincipien für bie 2Biffenfd)aften, noch ©rftnbungen für baS praf*

tifcfye Sehen ; beibeS ging immer nur non ^nbibibuen aus. ©ie
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Slfabemifer ftnb ^t)ilo(o)>l)cn nach einer beftimmten fiinie, tu if)rev

21 rt äufterft liberal, ja bigott, aujjer berfelben aber ignorant unb

verfolgungöfücbtig ; fte begreifen nieptö, als waö fte ftubiren, unb

il)r Unglauben fommt nic^t auö bem SBiffcn ober auö bem ©efüffl

ber Suverftcpt, fonbern auö Stola unb Unwiffenljeit. @ö waren

baper auch folcbe Slfabcntien auf baö unfruchtbare Staunen unb

auf vornebmeö Schweigen befepränft ,
inbetn fte bie erzählten $hat*

fachen beö ÜÖiagnettömuö Weber jujulaffen noch \° gerabewegö ju

verwerfen wagten, woburcf) fte mehr bie ^ot()Wenbigfeit in ber Um
gewifheit ju verbleiben verraten, alö bie mpftifche Secfe aufju*

jief)en, um vor aller SBclt baö ^iept il)rer Sßeiöpeit preiö^uftellen.

So hat einjig bie Slfabemie 51t Berlin auf bie berfelben von SOteö*

mer mitgetheilte ©ntbeefung unb feine motivirte ©rflärung opne

weitere Unterfuchung fürs geantwortet: „bafj er im 3rrtf)um fei)."

Spater 1820 hat biefclbe Slfabemie eine von öparbenberg gegen ihren

SBillen auögefepte fßreiöfrage über ben thierifchen üftagnetiömuö

baburch abgewiefen, bajj fte alte barüber eingegangene Schriften üaep

einiger 3eit, bie meiften, vielleicht alle rtngelefen, wieber jurücf fehiefte,

mit ber fel)r wahren Bemerkung, „baf? feine entfpreepen habe." Sie

*J)arifer Slfabemie hat fiep hingegen burep ihren Bericht von ben

angeftellten Dramen über ben Biagnetiömuö auf ewige 3°^ burep

bie (Srflärung ein würbigeö Senfmal gefegt: „bah Weber an ber

©riftenj beö Biggnetiömuö noch an Bleömerö Sheorie etwaö Sßapreö

fev." 2Baö foll man baju fagen, baf bie ©ontntiffäre ihre Unter*

fuepungen nicht bei üDieömer, ber hoch auch in *ßariö war, fonbern

bctSeölon, feinem Schüler Vornahmen. 9ßir laffen bie Slppellation

mehrerer Slerjte, j. B. Seölonö, Barnierö ic, gegen baö Berfapren ber

©omnüffäre 1)ier bei Seite. Schon bie Separatberichte von 9)iit*

gliebern berfelben ©ommiffion, wie beö wahrheitliebenben Suffteu

unb anberer beweifen, mit Welchen antipatpifepen Borurtheilen unb

Begebungen man vorgegangen fep, worüber fpäter Seiende, Ber*

tram unb (Sauthier bie weitern fritifchen Sfufflärungeu erteilt haben.

3wei ©enerationen ftnb über ÜJieömerö ©ntbeefung pinweggefepritten,

man hat fie verneint, verhöhnt, verfcpwärjt, ftatt unterfuept unb er*

grünbet
j

allein bie lebenbige Sßaprpeit fchafft fiep felbft t’pren fßlatj.

Seltener tpront fte in ben ©ericptöpöfen ber Sßeifen
,

alö in bem

SDiunbe ber Einfältigen: »Tan dis que les savanls disputent common!
ils feront la chose, voici qu’un ignorant arrive ol la lait.«
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4L ®tc ©eiftltchfcit.

2116 üffiücpter ber Neligion unb Sittlicpfeit pat bie ©eiftlicpfeit

natürlich auf alle Gorfommniffe unb Gegebenheiten be6 offentfiefjen

Sebenö ipie 2lugen ju richten. (£6 ift Paper nicht ju »erwunbern,

bap fte auch bie ©rgebniffe be6 Ntagnetiömuö fcharf beobachtet unb

nach ihrem Stanbpunfte beurtpeilt. 5Dtagifch unb Niagnetiömuö

ftnb fchon bem GSortlaut nach »erWanbt, noch mehr aber ftnb e6

ihre SBirfungen; pier wie bort gefc^efjcn biefelben gegen ben unge*

wöpnlichen Sauf unfteptbar unb nach unbefannten ©efejjen; fte tragen

baher ben Stempel be6 übernatürlichen SNagifdpen an ftep unb biefeö

warb fchon in ber Gibel al6 3^uberei »erboten. @6 ^at nicht an

entpuftaftifepen Sobrebnern be6 SNagnetiömuö gefehlt, welcpe feine

Sßirfungen ben dpriftlicpen 933unbern gleicpftellten
,

unb ba manche

©rfepeinungen bei i?rümpfen unb fomnambulen 3ufiänben, wie bie

Unempftnblicpfeit gegen Werter unb Stich; bie Gtftonen unb ba6

SBeiffagen bei »erfcploffenen Sinnen; bie fertigen 2lntWorten unge*

bilbeter ^erfonen in religiöfen unb wiffcnfcpaftlicpen fragen; ba6

©ebanfenerratpen ;
ber »orgeblicpc Umgang mit ©eiftern guter unb

fchlechter 2lrt; bie Gerbrehungen ber ©lieber, unb bie unmenfchlichen

£raftauperungen mit ben wecpfclnben Ohnmächten; bie Schelmerei

unb juweilen bie fürchterlichen ©ommlftonen unb fogar ba6 fatanifepe

föhnen gegen ba6 ^eilige, offenbar etwaö 3auberpafteö an jtch

haben, fo derben biefe 5)inge ohnehin üor ben geiftlicpett ©ericptöpof

geforbert. gür bie Speologie ift Gaturfunbe fein obligateö

Stubium. 2llleö WUttberbar Seltfame wirb baher perfbinntlich ineift

für übernatürlich erflart; jene bem normalen Gerlauf wibrigett ©r*

feheinungen Werben »on ber ©eiftlichfeit am wenigften »erneint, »ieL

mehr oft al6 fatanifdpe üffiirfungen beurtheilt unb mit ben geiftigen

äßaffen beö ©rorciömuö unb berGerbammung befümpft, inbent man ent»

Weber bie natürliche Sßirfung in baö magifcp Uebernatürlicpe auöarten,

ober ba6 fatanifdp Uebernatürliche in baö Natürliche jurüefwirfen lapt.

3)aö in ber £ranfpeit allein fteefenbe SBunber wirb nicht be*

griffen: »Desease was Ihe secret of the wliol niat’ter« fagt ein

englifcher ©eiftlicpcr. 2)aö Gemüpen ber ©eiftlichfeit gept nicht

bapin, ben Nupctt beö SDiagnetiömuö ,
fonbent bie kopier bei feinem

©ebrauepe auöjuforfcpen; niept bie Natur ju ergrünben, fonbern baö

Uiwerftanbene alö unnatürlich ju »erfolgen.
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^ie Unwiffentyeit ift ein mächtiger 23erbünbcter beS 2lberglau#

benS; wenn man etwas nicht begreift, was gegen ben gewöhnlichen

Sauf gefdjiefjt, fo wirb bie ©ctywierigfeit am leichteften burch bie

Slnitatyme gelöst, baß bie S3cranlaffung jenfeitS ber ©tenjen ber

Statur liegt unb baß unftc^tbare ©eifter in ber Statur tyerrfctyen.

«Reben ©ott 23ater fpielt im Seben ber Senfehen ber Teufel non

jetycr eine Hauptrolle: mer ben Teufel nicht als ein Sefen non

einer geuuffen 2lllmiffentyeit unb 2ltlma<ht gelten läßt, gehört fd)on

in baS fdtywarje 23udty ber £etyer. 2)ie ftbpllinifchen Seiffagungen

waren ehemals nichts anbereS als bämonifctye Eingebungen, ja ber

Teufel wirfte in ben Hötylen ber Erbe wie in bem Kampfe ber

Suft, burch Sinbe unb Setter. 5£>ie ^exen beS SittelalterS waren

leibhaftig nom Teufel befeffen, unb er fpielte burdj tiefe armen

©efctyöpfe bie feltfamften Sunber. itranf^eiten aller 21 rt waren be#

famttlich auch Serie bcS Teufels, oft fogar ueuentbeefte «Drittel

wiber biefelben, Wie j. 23. bie Etyma gegen baS lieber. SSterf#

würbig ift eS aber, baß niele tyeilfame Erftnbuugen, bie ben Sen#

fetyen ju gut fommeit unb jetyt fogar bem 23olfe burdty StegierungS#

gewalt aufgebrungeit -Werben, bem Seufel jugefetyrieben würben, wie

j. 23. baS Einimpfen ber 23lattern. Ein Herr prebigte

nacty ©anbbp $u Sonbon 1722: „2llle, welche baS 23(atterngift bei#

bringen, ftnb työllifctye 3aubercr, unb bie Snoculation ift eine Er#

ftnbung beS ©atanS." Ein Sieftor Von Eanterburp be la gape er#

flärte in einer öffentlichen «ßrebigt baS Smpfen ber 23lattern als

ein Erjeugniß bcS 2lttyeiSmuS, unb matynte jur tugenbtyaften Er#

gebung in bie göttliche Rügung.

©o wirb aucty ber SSiagnetiSmuS nicht feiten ^ur Kategorie ber

verbotenen 2)inge gerechnet, unb als ein für ben ©lauten unb bie

Steligion gefährlicher ©egenftanb erflärt. 3n Englanb tyat ein ©eift#

lictyer noch unlängft von ber £ait$el tyerab ben SeSmeriSmuS als

eine Sirfung beS ©atanS verbantmt
,
unb baß cS in ber römifchen

üirche an 2lllarmiften gegen folche bem Herf°mmeu wiberfprectyenbe

Steuerungen nicht fetylt, verftetyt ficty von felbft. 2)aS 23olf ift be#

letyrt, baß ber Teufel ein Sefen von einer ungetyeuren Sacht unb

von einer 2lümtffcntyeit ber ©egenwart unb 3ufun ft fep, Womit er

ben Senfehen überall pm 23öfen verleitet, inbem er foWotyl über

ityit felbft ©ewalt tyat, als wie er bie Siaturerfctycinungen Wiüfürlicty

als täufetyenbe Sieijinittel vorfpiegeln famt. ES liegt fetyr natye, baß
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tue genannten magnetifchcn 3uftänbe bemnadj einer wichen übernatür*

licken Urfadje jitgeniutfjet inerben, unb bah man barin bie mit bem

Hebet ber itranff)eit oerflodjtenen (Symptome einem leibhaften böfen

^riitcip jnfchreibt. Sonberbar aber Hingt eS, wenn man unfidjtbare

2ßirfungen nnb franfljafte Storungen leiblicher Munitionen; wenn

man Stnberung ober Leitungen qualootler Reiben
;
wenn man erhoffte

pfi;cf)i[ct)e 3lI ftänbe im Schlafe
,

wie baS ©efdjeitfprechen eines

Sbi'oten in bemfelbcn k. lieber ben bofen Teufeln als beit guten

(Srtgeln jufchreibt; fonberbar, bah man baS 9Serfef)rte immer lieber

einem fremben aupern ©nfluffe als ftch fetber jur £aft legt, unb

baf man bie Teilungen unb SBofjlthatcn, bie burch ben 9)?agnetiSmuS

bem ftechen ©efchlechte ju gut fornmen, bem Teufel oerbartft, bem

man fonft fefche ÜBerbienfte wie bie Sinberung ber Cßein, baS feilen

ber ä rauft)eiten nicht jufchreibt. Ser Scufel pflegt fonft fein ^tanb#

wert nicht fo offen 51 t treiben, ja bie Theologen pflegen fonft baS

ißtincip aufjuftellen
, bah bet Teufel ftch oerbirgt, loo er enttarnt

Werben mochte. »Odit lucem, et in umbra dormit.«

3lber Hägltch ift cS, bah man offenbare ©rftnbuttgen ber *ßhdtti

tafie für 2Öaf)r^ettcn beS SBerftanbeS aufnimmt unb ihnen babitrch

©eltung oerfdjafft, bah Ü° *>om bofen geinbe hc’rrühren fallen.

»Diabolus bomini non praeslat virtutem , sed homo diabolo« fagt

ber heilige (Sf)rpfoftomuS. Ser sHienfch erzeugt unb pflegt baS Schlechte

unb ®ute in ftch fetber; aber baS überfemntene SBorurtbcil unb ber

Slbergtaube bel)errfchet einmal bie SBelt, unb wenn jene übernatür*

liehen Ungethüme auch fdfon hunbertmal wiberlegt unb aufgeflart

ftnb, bie «fppber ftreeft immer loicber it)re unoertilgbaren Äöpfe empor.

Sie Sunberfucht ift bie fdüimmfte Jtranfheit aller Suchten; aber

auch it)ee itur ift bie fchwerfte, fie ift unheilbar, trenn eS nicht

gerabe ber SJJeSnteriSmuS fetber Ware
,

ber uns ben Schlüffel bringt;

bie berüd)tigtcn Sßuitber ber fomnambuten Sraumc; ber efftatifchen

Offenbarungen; ber 23efeffenheit unb beS ^erenthitmS; ber religio fett

(Sntjücfung in bem lichtftröinenben Scheine unb blutfchwijjenben

®unbmalen aufeufldren. Sie SBelt ift ootl ber Sßunber unb ber

'Dlcnfch ift baS grbhte SBunber; bie üffiiffenfdjaft ift noch lange nicht

fertig in ber Slitgabe unb 3luftlärung ber Urfacheit feltfamer Sßir*

Hingen, weil eS nur fel)r wenigen ©ruft ift, bie wahren ©rünbe 511

erforfcheit, unb weil gerabe bie ©eiftlichfeit bie äßiffenfdjaft als einen

Meinb beS ©taubenS anflagt; »les Sciences rendent plus spirituelles



los gens d’esptils el los sols plus sots« faßt la ®rutyerej beßßatb

ift aber bcr Sieter beg wahren ©laubeng fo biimt befdt, unb bag

Unfraut be« Slberglaubeng fo wuchernbj weil cg feinen lebenbigen

wahren ©lauben ohne SBiffen gibt, unb weil nur bag rechte SBiffen

ju ©ott ßiit, bie Unnu|feul)eit unb ber Aberglaube aber »on ©ott

abfübrt auf bag weite unfteßere gelb beg Srrt^umg unb beg ©etrttgd

für falfcße 4>robbeten unb wunberfüchtige ^eilige, ‘Die ©eiftlicbfeit

uulu ißren «Beruf mehr in ber Skrtßeibigung bet f)erföiumlicf)en

ggSunber unb in ber (Srßaltung ber forglofen Unwiffcttheit, bag 9teicß

gßrifti ju flüfccn, alg burdi Slufflärung beg Skrftanbeg für bie

«Begebenheiten beg gebeng. Die begreift nicht, baß fie bamit nur

ben Sweifct nährt unb beit Ärebit verliert; baß fte beit SBeg juttt

3rrtf)unt unb jur Ddufdmng unb fomit juin Unglauben unb jtt beit

entgegengefe^ten Sehren unb Spaltungen offen läßt
,
unb baß fte itt

ber eigenen beerbe ftatt einer wahren ©ott ergebenen grontmigfeit

eine fopfßängenbe grontmelei ttitb lieblofe (Scheinheiligfeit erjeugt;

fte begreift nicht, baß fte bie ©ntbecfuitg itnläugbarer SBahrßeiten,

bie fte enblich felbft jugebett muß, ißren ungläubigen alg ffeßer be*

titelten ©cgnertt überläßt, burch bie in ber Dßat bereitg bie meiften

Siaturwunber iß re Slufflärung erhalten haben, wag namentlich in

^infteßt auf jette für übernatürlich gehaltenen Scßlafjuftänbe mit

£Ufe beg «Dlegmerigmug gefcfiefiett ift. «Dl iß ÜRartineau erjäßlt »ott

fteß felber: „baß fte, wenn fte eine fromme itnwiffeitbe Äatholifiit

wäre, ber Ueberjeugung nicht entgangen fet;n würbe, fte habe l)imnv

lifcfie «Biftonen gehabt, jebett »erßerrtichten (glorified) ©egeitftanb

vor ißren Singen würbe fte für eine Offenbarung unb ißren SDtag*

netifettr mit bent hallen Schein um feinen J?oßf unb bag erleuchtete

«flroftl für einen ^eiligen ober ©ngel gehalten haben." Der «JJieg;

merigntug ßat bag SB c fett ber Snfpiration beg alten «ßrieftertßumg

ber Sibirien; ber entjücften Slotmen unb grauen
;

ber magifchen

Drättmer tc. aufgeflärt, wie fte bag SSolfgtßum eilte« jebett Seit*

alterg nach ben gangbaren Gegriffen bejeichnet f)at» SBiffen

fattn wo ßl bag SBunber, aber nicßt bie «Bewunberitng aufhebett. Dag

SBiffen, welch eg bie S3ewuttberung raubt, ift ein fcßlecßte« SBiffen.

»The truth is perilous never to tlic true,

Nor knowledge to tho wisc: hut to the fool

,

And to to false , error and truth a lik.«
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( Dem Salven ift bie äßahrßeit nie gefährlich, wol;l aber beut

‘Dummen unb bem ftalfdjen ift bie üffiahrßeit mit bem 3rrtl;um $u*

gleich gefährlich.) Bai;lp.

Obgleich ber 9J?eßmcrißmuß eigentlich nur ein ©egenftanb ber

^hi)ftolegie ift, weil erfteitß ber Somnambulißmuß unb bie ©fftafe

nicht wefcntlich jum SCftagnetißmuß gehören, unb weil jweitenß jene

3uftänbe jur pfi;d;ifchen Sinthropologie unb nicht jur Dheologie ge*

hören ; fo h<*t bod; auc^ bie ©eiftlichfeit mit 9iecht ißr Sort babei

:

benn bie religiöfe Stimmung finbet ftch auch bei bem magnetifchen

Schlafwachen, unb bie ©fftafen würben abf^eit unb bei allen ©on*

feffionett mit ben bamit oerbunbenen 93ifionen
,
Dißfurfen unb *ßro*

Phejeiungen im 3ufantntenhang mit bem Uebernatürlichen angefehen.

Daß *)3rebigen ber 9Jietl)obiften unb Sluäfer, wie bie mit anfteefenben

Krämpfen Derbunbene ^eligionßfchwärmetei in älterer unb neuefter

3eit, in tflöftern, Snftituten unb Kirchen würbe immer für eine

höhere ©ingebung (Snfpiration) gehalten, gleichwie eß bei ber

?ßi;thia ju Delphi unb in ben Dempeln beß Sleßfulapß unb ber 3ft$

ber galt war. Der an ftch anthropologifd; ibentifche 3uftanb warb

aber nach ben 3 eMegriffen berfchieben beurtheiltj ef)entalß fpradjett

Slpollo unb bie ©ötter, je£t ber heilige ©eift burch ben 9Jiunb ber

2lußerwäf)lten. ülfun aber fehlte eß nie an 3*beifel, ob, unb an

abweichenben Behauptungen, baß bie ©ntjücfung eine $otge beß

göttlichen ©influffeß ober ein 2Berf ber Dämonen unb beß Satanß

fei;. Der allgemeine ©laube feßreibt bie 9)?öglichfeit einer gewiffeit

Slllmadht unb $Hlwiffenf)eit lieber einer übedrbifchen 2lrt geiftiger

2Befen alß ber eigenen bem Bfenfchctt anerfchaffenen Slnlage ju.

Slbgefeßen aber auch von bem religiöfen ©eftchtßpunfte unb

t>on ber 2Bahrf>eit ober galfcßheit beß 9)ießmetißmuß, fo ha * betfelbe

jeboch theilß fdfjon wegen feiner Neuheit unb Unbefamttfchaft, theilß

beß möglichen falfchen ©ebrauchß ha^er feine Äehvfeite } noch mehr

aber fann berfelbe wegen feinem mächtigen ©ingriff auf baß geiftige

£ebett ber Patienten in ber ^anb eineß uttfunbigen ober unmora*

lifchen 9J?agnetifeurß mißbraucht werben unb feine ©efaßren mit ftch

führen. Diefe Behauptung hört man nicht feiten, unb jwar »ott

Seuten, bie einerfeitß bie ©riftenj beß Bceßmerißmuß läugnen, ober

bie anberfeitß in religiöfer ^infteßt bie 2Icf)feln Juden unb ftch bar*

über eben feinen Sfrupcl machen. 9Bäre berartigen 2Biberfachertt

©vnft, fo legten fte felbft 3 eugntß ab oott ber großen ?D?ad;t beß



OfeSmeriSmuS ;
ob fte aber beßpalb mit mef)t D^ec^t auf beffett

Interbriicfung als auf beffen forgfciltige Unterfu^ung unb. pflege

intragen follen? Der Mißbrauch non Dingen, bie mirfttcfj finb unb

u jebermannS Rauben fielen, mirb fieser nie burch Verbote auf*

je^oben, nielmepr aber burch leptenbe Sluffldrung befeitigt. Dieß

jitt inSbefonbere für ben Magnetismus foiuopl in ^raftifc^er

rlS in pfuchifch^moralifcper .fjtnftcht; bort inerben bie burch 93omn^

.mb Unmiffenpeit erregten 3ufäUe unb möglichen ©efapren für bie

Sefunbpeit, bie Experimente unb fepautuftigen Unterhaltungen; pier

uirb bie Seichtgleiubigfeit unb bie btinbe Eingebung an Unberufene

jber fcplechte Magnetifeure $ur ©efdt)rbung ber Sittlichfeit befeitigt,

mb beni betrüge baS Spor nerfcploffen. Erziehung unb Erfahrung

tnb bie ©runbfäulen für bie Sicherheit unb ben gortfepritt ber

©efunbpeit unb Sittlicpfeit beS MenfcpengefchlcchtS. 3a ber Mag*

netiSmuS fann ber ©efunbpeit inie ber Sittlidpfeit gefährlich inerben,

unb gerabe barin liegt ber SeineiS, baß er fein geringfügiger, fonbern

ein mächtiger ©egenftanb ift, bet bem ein gehöriges £anbpaben

erforberlich ift; beim noch ftnb meber bie Diefe feines SefenS, noch

bie ©renjen feiner Sirfungen befannt genug. Jhtrj bie Sefcpaffen*

heit beS MeSmcriSmuS ift non ber 2lrt, baß er mie alle ©aben

beS Schöpfers mit Verficht unb Klugheit unb nur $u mopttpätigen

3me<fen angetnenbet merben fotl. Ste mir ben Donner unb ben

33lih beS Rimmels nicht fo gerabeinegS, fonbern erft burch bie Mühe

ber Erfenntniß unb Erfahrung ju meiftern gelernt hat>en; mie baS

geuer unb Saffer, inie baS Sicht, baS uttS non ben ©efahren ber

ginfterniß befreit, burch Mißbrauch unb Unmiffenheit su nerberb*

liehen Elementen merben; mie jeher Slrjt, jeber Stanb ju fünbigett

©elegenheit finbet, menn er tnill; mie jebe Slrpei junt ©ift, jebcS

Merfjeug jurn ©epaben bienen fann; fo fann ber MeSmcriSmuS

burch Unfenntniß, burch Spiel, Serfudp unb Uebermutp; burch böfen

Millen unb fcplecpte 3'vecfe mißbraucht merben. „Die ©eiualt, ner*

buttben mit ber 3gnoran$," fagt Seil (animal eledricitv), „ift gleich

einer ^iftole in ben ^nrnben eines JbinbeS." „DaS Söfe ift" nach

granj non SaleS, „ nichts als ber Mißbrauch beS ©Uten," ober

nach bem peil. DpornaS „ein Mangel beS ©Uten." Sir merben

in ber golge biefeS mieptige ifapitel nicht übergepen unb auf bie

möglichen ©efapren in pppftfeper unb utoralifcper -^infiept aufmerffaut

;u machen nicht nerfäunten. ^iier fep norlauftg nur benterft, bah



Der Riiffbtaud) einet ©ewalt fein 23eweiS gegen feinen ©ebtauch fet;.>.

Oer RiagnetiSntuS ftef)t feit RieSnter burdf Äunft unb (Srfaljrung,,

burdf gorfdfung ltitb (Srfenntniff in feber ^inftb^t bereits auf einer

fo fieberen (Stufe
, baff fttfj jebermann non ©efpenfterfurdjt

,
non

SSorurt^eil unb Riiffgunft lebig, gehörigen Orts Ratf) f)ofen fann,

ititb wenn bie Slutoritdt ber Regierungen bemfelben einmal bie ge=

fjorige Stüf3 e teilen würbe, fo wirb man unfehlbar and) bie griffe

fdfnellet unb fixerer ton baf)er als ton ber bisherigen — i'ibetter-

ftanbenen — Rlebtctn erlangen.

„brauche, mißbrauch’ eS nicht, befjaU’ eS für bidj unb bie SBatyrljeit,

Oie bie Ratur bidf fefjrt, unb ein $reunb ber Ratur fei; bir heilig!

©ib baS ^eilige nicht ben ^unbeit, ben Schweinen nicht perlen!

Rein ift alles bem Reinen itnb 2Baf)rheit ift eins mit ber Freiheit."

£ a t a t e r.

(Sbeit fo wirb bie SSertheibigung nicht geführt gegen bie »täte*

riellen 93öotier, gegen ©autonomen unb ®ewohnf)eitSfflaten; gegen t

Ouellfudft unb Stichnaturen; gegen bie ^alsftärrigfeit beS ÜBorut*

tl)eilS unb bie abftcbtliche SMinblfeit. „2ßer Rügen l)(d ber fef)e,

wer Ohren fyat ber htre!"

Oer ©taube ber Rienfdfen beruht bof)l felteuer auf ber ©runb*

fefte ber gewonnenen Ueberjeugung, als auf gefcbticbenen ©efe^eit

ber Oogmatif, wobutef) man ohne Slnftrengung beS logifcben Oen*

fenS confequent offne 51t fdfwanfen unb ohne ^erjeitSleib im ©ewüble

beS Gebens fortwanbelt. Sßer hat bemt and) immer Sufi ftdb felbft

in bie ßwetfel ber fßhilofophen, w bie Spi&finbigfeiten ber Soptnften

ju ntifchen unb auf ben fcblüpfrigeu 2Beg ju treten, auf bem einem

mehr 23oSf)eit unb Safter als Oitgenb begegnet.

33et ben Riiffterftanbniffen beS RleSmeriSnutS haben eingftlictte

©emüther ber fatholifcben Äircbe fich an bie oberjie 33ebötbe in

Rom gewanbt, als tor einigen fahren berfelbe fiel) allgemeiner jtt

terbreiten anfing, unb als eS ftd) nicht mehr bl off um bie 933aft>

[feit feiner (Stfcheimtngcn, fonbent auch um baS moralifche f^riitcip

beS Seelenheils ju han belit festen. (SS würbe ton Belgien unb

^ßiemont aus bie
c
$rage geftellt: ob bie SluSübung beS RieSmetiS*

muS erlaubt fep? Run waS bat bet fßapft geantwortet? Oer Stapft

hat gar nidft geantwortet; weit bei folchcn bogmatifchen unb mora*

lifeffen SBorfommniffen bie (Sntfcheibungen nicht bet Rachfolger Retvi



inmittelbar felbft, fonbern bie Majorität ber gemeinten tJjeologifchen

Kongregation gibt, welches Tribunal inbeffcn feineSwegS unfehlbar

|t. Allgemein t)ief eS nun, ber Magnetismus fei) non Mm aus

,erboten worben, was aber IcineSwegS ber Sali war. 3)ie ©ad)e

ierf)ält fict) alfo: 2>ie Slntwort ber ©eneralcongregation war auf bie

mbeftimmte Stage eine fo unbeftimmte, baß man barin nur ein

)ocbft »orfteiniges IDofument ber Unparteilichfeit ber oberften Äit*

benbchörbe erblicft, waS if)r ju größerem Stumme gereicht, als ber

inftigen Snquifttion ber $arifer SIfabemte ber Siffenfcbaften unb

Mbicin. 2)ie erfte, wie eS fdjefnt, an ben Sifcfwf »on Medjeln

jefchicfte Slntwort lautete
:

„3)te einfache Slnwenbung pl)vftfd)er Mittel,

jorauSgefeht, baff babei leine fdjlecffte Slbficfü obwaltet, unb bajj

)er bofe ©eift mit feinem (Sinfluf babei nicht angerufen wirb, ift

noralifcf) nicht verboten." (SS folgt l)ierauS, waS fd)on im kate*

tiSmuS ftel)t: ber MeSmeriSmuS ift erlaubt, wenn er jum ©Uten,

unb ift »erboten, wenn er jum Sofen füf)rt. 3n Mm hat eS

übrigens an Serflagern beS MeSmeriSmuS nicht gefehlt 5
benn ber

©ifcfjof »on Mecf)eln (Journal des DSbats 4. Mat 1826) fpracf)

,

ödes tendbreuses inventions . . . des pretendus savants modernes,

adeptes du matSrialisme et corrupteurs de la morale . . . cette

Science funeste du Magnetisme animale.«

3ene Antwort würbe nun tljeilS nicht allgemein befannt
,

tljeilS

erfcbien fte nicht l)inreichenb baS ©ewiffen ju beruhigen, cS folgte

eine wieberf)olte Sßttte
,
um eine formelle (Sntfcheibuug ,

mit einer

näheren beigefügten branbmarfenben ^Bezeichnung beS Magnetismus .

(qui tend a rendre mdcrSant, et ä corrompre les moeurs), Wojtt

(ich namentlich »on einem jungen ©etlichen in ber Schweiz baS

©efchrei ,,»on magifd&en unb fatanifchen SBirfuitgen" gefeilte, waS

fi<h bei ber meSmerifchen Schandung ber Uranien in feiner Mt cf)'

barfchaft zutragt, tiefer theilte feine ©efüf)(e bent 33ifd)ofe »on

Saufanne unb ©enua mit, um zu erfahren, ob er- feinen Seicht*

finbern bie mebicinifcf)e Slnwenbung beS Magnetismus zu erlauben

habe. . 3)er Sifdjof, » 01t all’ ben erzählten SGBunberrt unterrichtet,

befahl feinem Kanzler, 3fa». Montana, ftch um Sluffchlujj nach Mm
Zu wenben. Slufjerbem würbe »om Sifdjof » 01t Srctburg ein langes

©enbfthreiben »om 19. Mai 1841, in Sejug „biefer Sauberei,"

wie es fchlofj, nach 9iom gefchicft, worin bie ©rfcheinungen beS

MeSmeriSmuS weitläufig aufgezählt, unb ber S'»eife( auSgebrücft
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würbe
,

ob biefelben als einfach natürliche angefepen Werben fönitett,

ba biefelben mit ber fo unbebeutenben ÜBeranlaffung fo wenig über*

cinftimmen. — »An simpliciter naturales sint tales effectus, quo-

rum occasionalis causa tarn parum cum eis proporlionata demon-

stratur.« — Unb waS erfolgte nun hierauf für eine Antwort? ©anj

furj: „baß auf eine folcpe 23e$eicpituttg (»prout in casu exponitur«)

ber üDJagnetiSmuS niept erlaubt fei;."

(Sine fo beputfame unb gemäßigte Slntwort ift naep folgen

SBefchitlbigungen wopl nicht erwartet worben, feine Scharfe ber

(Sprache
,

fein beleibigenber Sabel, feine Kuppelei ju fcpäblicpent

23orurtpeil. £)ie einfache (Sittfcpeibung lauft barauf pittauS: „3Btr

fernten vom 9)ieStiteriSmuS iticptS weiter, als waS ipr unS barüber

berichtet
j

wenn eS fiep aber fo verpält, baß wirflich etwas über*

natürlich 33öfeS bamit im (Spiele ift, fo ift er nicht erlaubt."

»Sacra poenitentiaria mature perpensis expositis responden-

dum censet prout respondet: usum magnetismi, prout in casu

exponitur, non licere« Roma 1. Jul. 1841. — Ü)aS Verbot be*

rußt alfo auf ber angenommenen Sebittguitg
, nicht auf ber eigenen

Ueber^eugung; beim jwifcpeit beit 3c'ifon fteßt bie felbft verftanbene

SBenbuttg: ift ber SUieSmertSmuS ein neu entbecfteS Mittel von

natürlicher SBirfung, fo enthält fiep baS Tribunal non irgeitb

einer Meinung über beffen ©ebrauep. — liefern negativen 33eweiS,

ben jemattb für erfcplicßen patten föitnte, gefeilt fiep ein pofttivet

bei, um ben geporfanteit ftatßolifcit fteper ju fiipren. 3)er (Sr$*

bifepof non 9tpeimS berietp ben rönttfepen ©tußl mit ber lieber*

fenbung einiger erläuternben ©ofumentc, ob man non biefem ©pfteme,

optte 9tü cffteßt auf übrigens mögliepen SJtißbraucß beS 5D?eSnteriSmuS,

©ebrauep machen bürfe? (SS fant pierauf fein officielleS Urtpeil an

ben (Srjbifeßof jttrücf, aber ber (Sarbinal (Saftracane antwortete in

einem Briefe 1844: „baß bie Hauptfrage noep nicht entfepieben

fei; („W c it it f i e j e j u entfcpeibeit f c
p"), baß aber eine Meinung

nur für einige befonbere gälte abgegeben worben, unb baß eine

noreilige (Sittfcpeibiutg über einen folcpeit ©egenftanb nur bie (Spre

beS rontifepen StuplS in SSerlegenpeit bringen föitnte." 3)cr (Srj*

bifepof übergab biefen 33rief iit bie Hanbe ©eneralm’farS feiner

3)iöcefe, baß ber in grage ftepenbe ©egenftanb irgenbwie jur (Sr*

lebiguitg fomtne. 3)er fßapft blieb alfo in biefem gatte völlig

außerßalb bent Spiele
,

unb bie Kongregation war ju weife einen
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OJact)t)>nid) gegen eine pf)pfifalifcf)e grage gu erlaffen, »on weldjer

tc fefbft feine Äcnntnip Chatte, unb gugleicfy gu »orj!c§tig, baö ©tubium

finev Jhmft burdf eine (Eenfur ju »erfjinbern, Wefdfeö febigtidf in

>er?lbftcbt, bie Seiben ber SWenf^en gu finbern, unternommen wirb.

HHeS SBorgefaUene beruht atfo einfach darauf: gewiffe gragen wur*

[en »on jungen bienftfertigen ßefoten aufgeworfen, unb eine un*

poffftänbige 2)arftelfung
.
naefy 9iom berietet, worauf eine bebingte

möoltftänbige Antwort erfolgte, bie Weber ein ©ebot noef) eine

Sntfdjeibung enthielt. SDlifjbraucff ift natürlich f)ier wie in affen

Singen »erboten, aber ber rechte ©ebrauef) bfeibt bem ©eWiffen

Per Snbioibuen frei überfaffen.

CDic tfjeoretifcifen Sfnftdften über bie SBirfungöart beö Sfteö*

nieriömuö werben immer »crfcfjicbene fer;n ,
ob aber bie £f)eorie

eine mef)r materielle natur$ffofop§ifdje ober eine me()r geiftige,

mie ber ©pirititafiömuö ber ©cfntfe SSarbarinö ift, baö fann ben

©fauben ntd)t berühren, bas ftnb SBerfitc^e ftcf) eine wiffenfd)aftfic§e

Diecbenfcbaft gu geben, woburd) man in febem gaffe nur aufgefor*

bert wirb pr 23ewunberung unb ©anfbarfeit gegen bie 2Öeiöf)eit

unb ©üte ©otteö für baö febwaepe unb furgjid&tige 20?enfcf)enge*

‘cblecbt. Unb bagu ift ber rechte ©ebraueb beö SKcömeriömuS ein

JKittef wie fein anbereö, bie SSorfefjung in ©emutf) git greifen unb

eine f)öf)ere unftdjtbare £anb gur gorberung ber 9?äd)ftenfiebe an*

juerfennen.

5. ®ic Slcrjte.

»There remains one other dass of vituperators, a rriost

ütter and malignant dass; I hope, for their own sake, a

very smal dass.« Barth.

©6 wäre eine große SSerfeumbung, wenn wir bie gange ©eift*

licfjfeit afö ©egner beö SSJieömeriömuö anffagten, eö gibt barunter

in affen ©onfefftonen warme, waefere S3ertf)eibiger auö wahrer, er*

faffrungSmäfiger Uebergeugmtg. ©ö Wäre eine große SSerfeumbung,

wenn wir bie gange ärgtficffeßörperfcpaft afö ©egner beö 9J?eömcri6muS

anffagten, cö gibt barunter unb in fortwadffenber 3a^ warme $er*

ef)ret unb tapfere 93ertf)eibiger auö erfaßrungömäßiger Uebergeugung

;

eö gibt aber barunter aud) eine ftlaffe ber bitterften ©egner »on
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bet boöbafteftcn 2lrt. ©er Sefet wirb [eben hon fei 6 ft tum mit

eine gennffe cottegialifcf)e 2lrtigfeit ermatten
,

mit biefeit ©egnerti;

nicf)t ju fcf>arf umjugelfen unb befimegen „feine geinbf^aft nicht"

au^ttübeit
;

er mirb aber auef) begreifen, baff man bei aller ^urdjt

unb gxiebenSliebe unt fo nötiger barauf einjugef)en f)at, tuet! man:

gerabe auf ba6 Urteil ber Slerjte baö größte ®emid)t hon ber

Vemetöfraft für ober gegen beit ©treitpunff ju fegen pflegt. 2Bit

muffen erft jebeS ^»inbernif unb affen ©cf)tnuf} hott bem 2Bege rein:

megfefmen, menn mir in ber golge mit einem gemiffen @efüf)l ber

©ic^erfeit barauf fortmanbeln unb unfer ©ebaube auf fefte ©tun eit.

[teilen motten. 2Bir muffen baffer anef) biefe meift fefm eifrigem

©egner »ernennen unb bie Urfacfen auffitcfjen, bie ihren fjartnäefigen

SBiberftanb bebtitgen.

Sttfan fann ba£ Jurare in verba magistri beit Siebten eben

nicht nachfagen, benn „bie f>of)e .Straft ihrer Sßiffenfcfaft ber ganjeit

SBelt verborgen, mirb gefefenft, mer auch nicht benft, man hat fte.

of)ne ©orgeit.'
1 ©ie Sfqneimiffcnfcfaft ftefft am menigftcit auf:

pofttihem ©ruitbe, babureb mirb man bei unentfdfiebenen ©ingenii

leicht ju einem gemiffeit ©pröbetffun angereijt, unb fo ift gerabe.

biefer ©taub am menigften jum $ortfcf)ritt gefilmt unb am meifteit

auf Steife! gegen febe 9Baf)rf)cit herfeffen, um überall ju opponiren,:

nicht eben meil etmaö uimernünftig erfefeint, foitbent meil e6 einit

$fnbere$ ober ctmaö Veueö ift. Sebeö unauögeutaefte
,

unherftattbenec

9Zeue erführe cft of)ttef)in ba$ ntenfdflic^e ©emiitf), unb ftofjt allemal

I

gegen beit ©tol$ an, ber beit ©öffnen SleöfulapS nie fef)lt, unb berr

immer felbft fctjoit meife 31t fepit glaubt; bentt eilte neue (Sntbecfung.:

bricht meift baö ©ef)äufe einer fertigen ©Ijcorie unb herfe^t bent

£ef)rer jurücf auf bie 33anf ber ©Ritter. SDtan mefjrt fich unb fuchti

Sßaffen gegen beit ©nbtittgling
,
mie matt fte ftitbet ; mo Vernunft*

grünbe fehlen, ftnb ber ©pott unb baö Sabferlic^machen; ber Vamcc

©farlatan ,
üftarr tc. jur «£>aitb, menn man nicht gar baö grobe«

©efchüjs ber Süge unb Verleuntbuitg; hon ©aufchuttg unb betrug;,

hon moralifcfeit ©efafircn jur Verfolgung attffüf)rt. ©er ©adfer

felbft naher an bett Seib jtt gef)en foftet 3eit unb 9)tüf)e unb ift;

vielleicht becl) unfruchtbar, marunt foll man nicht lieber rul)ig bie

, .Stuf) im ©tatte mellen
,

bie unS mit Vutter herforgt! Ueberbiejj,

bie ©tubieit gehören in bie Xlniherfität^jafSre
,

crlfijjen beit Jtcpf unb:

locfen auch feinen .fpunb auö bem Ofen, „©er ©eift ber 9D?ebicin



ft leicht ju frtffcn ,
ißt ftubivt hie groß’ unb ffeirte SBelt, um

:ö am ©nbe gehn ju taffen." 9Bcv fteßt bafür, baß man nießt hie

Kßte unh baö eigene Sntereffe aufö feijt; baß nießt bie (Sol?

[egen unh haß ^ublifum mit hen gingetn auf (Sinen ßinWeifen.

ka her Stteömeriömuö laßt hie Oranten aueß fterben, warum fotl

nan baö Ungewijfe mit einem Stübern »ertaufeßen, bent ©traben

folgt am (Snhe aueß neeß her (Spott.

2ßcr witt hem (Salcul eineö fotzen 9?ücff;altö feine ßuftimmung

oerfagen? Siegt nießt barin »iel Saßreö, um bie gtage beö Söieö?

merißmuß bei ©eite gu [teilen? (Sö fjanbett fteß ßiet ja um ein

töiftlo beö Sntereffeß unh ber Unabßangigfeit, unh warum fett man

hie £anb in baß Ungewiffe ßinauö ftreefen
,

bie ©cßttle »erlaffen

unh feinen 9iuf aufö ©piel feßen? SDean feßließt lieber aueß bie

Slugett ju, um in SBaßrßeit fagen ju fbnnen, baß man nicf)tß ge?

feßen habe, ©o ift eö nießtö ©elteneö, baß berühmte Cßraftifer

nicht nur {ehe ©clbftunterfucßung »ermetben, fonbern aueß febe (Sin?

Iabung, einer magnetifeßen SBeßanblung beijuwoßnen, »erfeßmäßen,

mit bent »cräcßtlicßen ^roteft
,
baß ber SDZcömeriömuö alö eine Stb?

furbitat ober betrug unh SZicßtigfeit gar feiner Siberfegung unb

Unterführung bebürfe ,
eine folcße würbe nur bie fßrofeffion beö

arjtließeit ©tanbeö entehren. ©ieß ift nun allerbingö ein bitter

^anjer gegen beit mißliebigen ©aßt, aber aueß gegen febe (SrWei?

terung ber annoeß fo unßeilttollen ärjtlicßen ihm ft ,
mit ber nur

ein unwiffenber unb aufgeblafettcr S3ombaft fteß rüßmen famt. ©ie

Ungewißheit beö 9)ieömeriömuö
,

bei Welcßem in leießten gälten bie

Statur felbft ßeile, unb ber in verzweifelten aueß nießt ßetfe, wirb

alö ^auptbeweiö gegen ißn angefüßrt, naeßbent folcße gelben in?

beffen nießt ungern ben SOZeömeriömuö alö letzte Suflucßt geftatten,

wenn alle SÜJJittel ber Slpotßefe bereitö erfeßöpft ftnb. SJZeift wirb

aber aueß bann bie magnetifeße ihtt einem Gebienten ober ©tubenten

übertragen, her hont SOleömeriömuö fo viel weiß alö ber unglüefließe

Patient unb ber »erlegene Slrjt, ber, wenn er bie ©aeße »erftünbe,

gar nießt felbft eigenßänbig bei einer auögebeßnten fßrariö ju mag?

netifiren braueßte, fonbern nur bie Seitung unb Ueberwacßung ber

Äur bureß unterrichtete ©eßülfen ju füßrett ßatte, wobureß junge

braueßbare ©lieber ßerangebilbet, unb ber SDZeönteriömuö halb ent?

Weber alö ipaupt? ober hpülfömittel feine reeßte ©tellung auf bent

weiten gelbe ber Slrjiteifuttbe ftnben würbe, welcße nießtö weniger



alö ben 9htf ber (Sicherheit unb uneigennützigen ß^ren^aftigfeit

be|t^t. ®elb regiert bie Sßelt. IDafj bie Siebte, gleich anbern

Sterblichen
,

boit ben ü&iotiben ber ©cminnfucht befreit ftnb
,

uurb

mof)l 9?ientanb behaupten; Dr. ©lliotfon bemerft nicf)t mit Unrecht

(freilich junächft gegen feine englif<hen (Sollegen, meinen ber (Seift*

liehe Sanbbp nadffagt, bafi feine *]3rofeffion fo menig opne Vejaf)*

fung tfme unb fo menig Opfer bon 3e *t unb SJh'ilje opne Slitöftcfjt

auf Velofmung bringe): „(Sö gibt feinbliche ©egner bee> 9Jie6meri6mu3,

au6 gurcf)t, iffre Saften mosten Schaben (eiben
,

unb jmar auch

fofc^e mit Veicpthum unb mit mef)r ^rariß al6 fte burchfülmen

fönnen."

3Da<ß ber SDfeÖmeriSmuö ()duftg — befonberö in (Sttglanb unb

granfrcich — bon Saien auögeübt mirb, ift ein anberer Umftanb,

meffjalb bie 2ler$te eö unter i£)ter SBiirbe galten, ftch bamit ju

beteiligen, ober gar £ef)re anjunefmten. „28a3 fann man lernen

ben Leuten, bie feine Siebte ftnb ^
ein Urteil auf bem ©ebiete ber

äftcbicin ftef)t nur bem Slrjte ju/' als menn nur ber ©oftorl)ut bie

Sarnfappe märe
,
unter ber bie geftetmften IDtnge bem 2luge ficfübar

merben; atö mettn baö 3)iplom allein bie Smiebfeber märe, ben

dpättben bie magnetifdk’ ftraft junt gernmirfeit $u erteilen. Solche

Sierße überfcfjät^en i£)ren auf einer fo unfichcrn, ja fläglidjen 33aftö

rufjenbcn Staub unb machen ft cf) lächerlich, opne ju bebenfett, bajj

fte felbfl bie Urfacpe einer folgen itnftrirten Stellung beö SSJteS*

merieSmuS ftnb, ber allerbingö nur in ben Jpänbcn beS Sacpber*

ftänbigen bleiben feilte, Wenn bamit eine anfjaltenbe £ur bei

chronifchcit £ranfl)eiten burcfgefüljrt merben feil, maö eineö $agö

hoffentlich auch ber galt fepn mirb. Sanbbp antmortet auf jene

unbcrfchämte Slnmafung folgenbcö: „9Bäf)renb icf) bie 9)?enfchen in

ben ihnen guget^eilten ?5unTttonen bereite, fann icf> gleit^U'of;! t’finen

nicht fcf)meic^eln unb bie Sftatur ber Säge jeifjeit. ©in magrer

Vorzug bei il)rcn Verrichtungen gibt befmegen feinen 9Q?afjftab für

bie Veftimmung anberer. SBSemt sDienfcfcn gar ju fef)r auf il)re

profeffioncllen ^afu(tät^gert>o^n[)citen pochen, fo ftnb fte eher utt*

fäf)tg (clisnbled) alö gcfchicft ju einer umfaffenben Umftcht in ge*

»tifchtcn ©rfal)rungöfachen ber menfcblicf)en ©rfenntniffc. dpter bie

Slntmort bem mebicinifchen Sfeptifer, ber höfnifch unfer 3eugnif

bermirft ,
mir fbitnen il)m beit @e fallen einmal nicht thun, bie

Vatur Siigen ju ftrafen unb jum 2>icnft feiner Meinungen unfere
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Ueberjeugung «um Opfer ju bringen." 3n 3)eutfcplanb ift bie

praftifcpe 2lu«übung bereit« attcp nur beit Slerjten erlaubt, aber eS

gibt nocp feine Slbtpeilung in bcn traitfeiipäufern, wo geeignete

ffranfc gebracht, ungefcpeut unb opne beit ärjtlicpen greunb ju

beleibigen, einer planmäßigen ihtr unterzogen werben; e« gibt feine

sßoliflinif für ambulante fraufe, benen bei leichtern SDiißftim#

mungen ber ©efuttbpeit meift mit einigen magnetifcpen ©trieben

geholfen wäre.

(Selten ftnb übrigen« bie Slerjte im Kerzen ber Realität be«

9)teömeri«mu« wahrhaft feinblich entgegen; aber bie ©ewopnpeit,

|ba« ©ebränge ber ^rari«, bie eigene Unbefanntfcpaft mit ber ©aepe,

: ber noch häufig beftepenbe Verruf berfetben, überwinbet bie Neigung

ju einem 33erfucp, ber immer 3*üt nnb -©iüpe foftet unb 51t 33er#

legenheiteit führen famt. Ueberbieß lehrt ^ippofrate« : „bie ftunft

ift lang, ba« Seben furz, bie ©elegenpeit flüchtig, bie ©rfaprung

triiglicp unb ba« Urtpeil fcpwer." Saffen Wir lieber beit Patienten

lege artis zu ©runbe gehen ,
babei rebet un« 9fiemanb etwa« Uebel«

naep. ©ine foltpe Slntwort pat man mir gegeben, al« icp uotn

$0?e«meri«mu« nur eine Sinberuitg aber feine Uollfommene Reifung

»erfprccpeit fonnte. 3ft bteß niept ein neuer 33ewei« Don ber ben

Slerjteit angefcpulbigten 3füge: baß il)r ©treben niept fo fepr auf

nüplicpe ©ntbccfititgeit al« auf ba« $eftpalten ber angelernten 3)te#

tpobe gerietet fep; baß fte bcn ©epaß ber £ülf«mittcl niept fo fepr

Zur Reifung ber Jtranfpetten
,

al« zur ©rftnburtg pppftfalifcper ©igen#

fepaften zu immer weiterfüprenben fragen erforfepen; baß fte auf

jeben eingebilbeten $epler eine« ©egiter« mit unöerftellter fiuft ptn#

weifen, um ba« geriitgfte 9)tißgefcpicf auf bie gcplcrpaftigfeit be«

©pftem« zu fepieben; baß fte bie wieptigften oft erforberli(pen 33e#

bingungett für ba« ^>eil eine« Traufen Dernacpläffigen unb bann

behaupten, folcpe 9iebenfacpcn Wären 001t feiner 23ebeutung; baß fte

ipren ©(parfftnn bei ©rflärungen fo gern überfepäpen
,
ben ein Äinb

ju wiberlegctt im ©tanbe ift; baß fte behaupten unb immer wieber

bie 23epauptung behaupten, wenn btefelbe auep wieberpolt bttrep bie

©rfaprung al« unwapr baftept, baß fte bie iptten niept auf flacper

-£>attb liegenben £patfacpcit al« Sug unb $rug erfläreit, unb mit

Wäfferiger 3)inte wegwafepen unb ipre 33ertpeibiger mit rebefertiger

3unge nieberntaepen wollen; baß fie bie poperen ©rfepeinungen ber

©fftafe im ntagnetifepen ©cplafe uneprenpaft gerabeju al« 33etrügerei

©tuiemofet, mesmerifdje SßtarR 3
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abfettigen, womit fte aber fcfelmcpr iprer ©tupibität unb bem üDiangel

iprer piftorifepen ftcitntniffe ein Denfmal fetjen
,

alß bet SBiffcnfcpaft

eine ©tüpe unb ipret Dapferfeit einen Sotbcer evvingen. — Die

gelben biefet klaffe, bie fiep alö SBortfüprer in ben Sournalen breit

machen, Wollen ipre Sgnoraitj bttrep ben ©folg beß Unglaubettß alß

ein £icpt aufftelleit, an beffen ©tragen bie frtebfertige ^ecrbe fiep

erwärmen foll. 3luf baß 2£ort eineß folgen äöfulapifc^en *J}apfteß

pört bie gange gläubige ärjtlicpe gamilie unb richtet ftef) folgfam

naep ber ünfeplbarfeit beß uerbammenben Slußfprucpß. 2ßäre eß

ipneit (Srnft um bie SBaprpeit ber ©acf)e unb um baß ^»eil ber

Traufen, warum uerfepmäpen fie jeben Sßerfucp
,

if)r auf ben ©runb

jit fommen unb bie zweifelhafte ©rfcnntnip gur ©ewippeit gu bringen?

©tatt beffen ift cß nur gu befannt, bap bie peftigften ©egner feinen

einzigen tnagnetifcpen 23erfttcp gemacht, ja bap fte nicht einmal einet

23epanblung gugefepen paben, unb bap fie »out SJfeßmerißmuß gar

nieptß weiter wiffen, alß maß fie gehört unb »on ben mit ipnen

ubereinftimmenben ©egnern »ernomnten pabett, auß bereit 50cunbe

ber gemeinfcpaftlicpe 3t lang ber Slbneiguitg, aber nie beß SBunfcpeß

»on ber Sefeitigung eineß möglichen Srrtpumß ertönet. „9)fan

feilte glauben," fagt ©aitbbp, „bap bet biefer 2lrt intellectuelter ©egen*

ftänbe ber ©eiehrte bie lepte ^erfon wäre, bie fiep Dott ©infliiffen

leiten läpt. ÜDfan feilte oermutpen, bap biejenigen, bereit Äemtt*

niffe auf Snbuftioit unb ÜBcrfucpen beruhen, beten ©ntbecfuitgen

allein baburep fortfepreiten
,
bap fte auep einfepen, wie fte itocp weit

oout ©nbe entfernt fiitb, unb bap itocp viel mept gu lernen übrig

bleibt: bap biefe bie Demütpigften unb ©anfteften unter ben ©terb*

liehen wären, bie gulept bie 23lipe iprer Dogmen ftpleubern, alß

wären fte bie allwiffcitbett popcit ^rieftet ber Statut unb iprer ©e*

peimniffe. 3Bir föitnen wopl im ©egentpeil bie felbftgenügfame

Slrroganj einiger ber Dpeologen begreifen, aber bei ben Staturge*

peitnniffeit ift eß ein fepr öerfepiebenet Umftanb, pier liegt eine weite

unbegrenzte Sluöbepnitng uor uttß; pier ift bie tieffte Ä'enittnip itocp

erft ber Slnfang eineß ©cpiilerß, unb alles maß burep bie forgfäl*

tigften gotfcpuitgeit entbeeft ift, ift itocp erft baß Slufpicfen bet

©cpale auf bem £>cean ber SBaprpeit. Sfiemanb ift mepr ba»ott

überzeugt alß ber ©eleprte felbft, aber auf bem gelbe ber gratis

haben cß bie meiften uergeffen. Die (Srfaprung geigt in ttnjäpligen

23cifpielctt
,

bap man bie Cppofitioit gegen Sicuigfeitett in bet
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VSijfenfhaft macht, nicht fo fetjr bttrh Sntoleranj gegen hie ©ntbechmg,

alö burh bie bittere Verfolgung beö ©ntbecferg itnb feiner 2ln*

Ränget. Knowledge coines, but wisdom lingers« (bie ©rfeitnt'

ttip fommt, aber bie 93Sei0f)eit jögert).

fDlag ber avjtiiche Sfeptifer feinen Unglauben hefchönigcn burch

Slnfchutbigung von falfhen unhegn'inbeten ©rfheinungen unb «^ei-

hingen, bap biefethen nur von Saien unb non leichtgläubigen Sduvacf)*

fopfen feiner eigenen ^afultät berühren, wirb er auch cg im ©rnft

wagen, alte Schriften, bie für biefe Sache feit 70 Safjren erfchienen

ftnb ,
ju verbamtnen? alte ihre Sinteren

,
®elel)rte aug alten Rächern

ber berühmteften tarnen, ^hitofophen, £hcc^9en unb ^lerjte alg

Sügner unb Vetrüger ju branbmarfen? 2Birb er bie betaittirten über*

einftimmenben 3:T;atfac^en in alten Säubern mit ben auf wiffenfhafh

liehen ©rünben auf altgemeine ©efefje jurücfgefüprten ©rftärungen

für nult unb nichtig barjuftelten im Staube fepn, btop burh einen

veraebtenben VJachtfpruch, ot)ne fiel) in ein analptifcf)e$ ©ramen ein*

julaffen unb ben ©egenbeweig burch 3hatfahen jit liefern? 2Birb

er, wenn ihm auch bie $hccr ü'n uich* gefältelt, bie Spmptome, bie

man feinen unverbunbenen Stugen überall jeigen fann, alg $äu*

fchungen augtegen? Sßirb er bag augenblicftibhe Stillen ber Schmerlen,

bie Vefchmid)tigung ber nüithenbften Krämpfe, baß Hervorrufen

tritifcher «ßroceffe, furj bie Reifung ober bie Sinberung ber £ranf*

heilen, worüber bie Patienten fetbft offeneg Seugnip abtegen, weg-

bifputiren, unb fte atg galfhmünjer ber Vergeltung unb ber be*

trügeriföhen ©rfmbung ftempetn?

Söilt bag taute Sachen, ber Verächtliche Spott, ber abftopenbe

JEro^, ber triuntphirenbe «^ohn, bie fchmähfüchtige Slnftage von

Umviffenheit unb Seichtgtäubigfeit fein recht hörbareg ©ct)o mehr

hervorbringen; fo fann man ja bie Hauptfach« jugeben, aber bag

©anje beg ber neuen ©ntbeefung jugefhriebenen gacitg ift nichtg

weiter a(g eine f^C'lQe ber Siaturfjeilfraft
,

vis medicatrix, wag lange

vor VJegmer fchon ^»ippofrateg gelehrt habe; fo heipt bie te£te alteg

nieberfchtagenbe ©ittWenbung. SBir geben bie Siaturfjeitfraft gern

ju unb weiten barüber nicht Weiter rchten, auh wir behaupten,

bap biefetbe bie abweihenbeit, abnormen Vorgänge im Sebengproceffe

eigentlich immer fetbft auggleiche, woju bie äupern ©inftüffe unb

bie Slerjte nur behütftih ober hinberlih ftnb. Slltein wunbern

bürfen Wir ung boct) mit Sieht, bap biefe vis medicatrix, worauf
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bie ©egtter fonft eben niept gar siel Ratten, bei ipren 23epanblungen

faft immer auf jene pinberlicpett ©inflüffe ftopt, unb ipnen bie itur

tereitelt, wäprenb fte beim SJi'agnetiömuö niept nur juweilen, fonbern

punberttaufenbe, ja unjäpligemale in ©eutfcplanb, (Snglanb, graitf=

ret’cp
,

in (Sttropa, Slfien unb Slmerifa mit ben bepülfliepen (Sinflüffen

SU erfolgreichen fturen fo oft jufammentrifft. ^ebenfalls ftept bat) er-

bte mpftifepe Epotenj eineö wopltpätigen gatuntö auf ber ©eite beö

SDieönteriömuö
;

bie Slnpänger beffelben Serben baper fortfapren, mit

Siebe unb gleip fiep an jene mpftifepe Cßotenj ju galten, unb ben

nicht unterfuchenbcit ©fepticiömuö unbeneibet ben fJ3ritatfünften

iprer ©egner 31t überlaffen. (Sö wirb ftep geigen
, auf welcher ©eite

fiep bie ÜDCeprsapl ber Slnpänger [teilt, unb ob bie Slntimeömeriften

ipre noch al zero ftepenbe SBiffenfcpaft auf bem SBege iprer üBäter

auöfcplieplicp in ihtrö unb auf eine f)ot;e ©tufe ber SBollfommenpeit

bringen Werben; eö wirb [ich geigen
,

ob bie Patienten ticl battach

fragen, waö fte peilt, bie mpftifepe ^otens beö $atutnö ober bie

lex artis , wenn fte nur ton ipren Seibett befreit werben; bie (Sr'

faprung, nicht 9iaifonnejnentö
,

wirb lehren, welcher ©eite näper

baö cito, tuto et jucunde liegt. Db bie Rimberte ton i^ren

©cpmerjett befreiten auö blop melancholifcher £äufcpung ober bem

•üDCagnetifeur ju lieb unb bem Slntimeömeriften 3um f£rop ipre

33efenntniffe ablegen unb fernerhin fiep alö betrogene dupes ober

al6 Setrüger betiteln laffen, baö wirb gleichfalls bie 3ufunft lepren,

welche auch über baö 2Baö unb 935 i e unb SB 0 für itnö weitere

Sluffdplüffe bringen wirb.

Unb fo glauben wir nun tutfere 31bfiept burch biefeö SBerf in

Erfüllung 3U bringen, baf wir junächft bie (Sinwiirfe gegen ben

SJieSnteriömuö entfräften, wie eö piemit getpan feptt foll; bann baö

SBunberbare feiner (Srfcpeinuttgen, welcpe bie Slugen ber populären

Unwiffenpcit umnebeln, babttrep wegpebett, bajj wir fte ber Dieipe

na cp attfjaplen, Wie fte naep llmftänben eingutreten pflegen, unb

mit anbern längft befannteit übereinfiintmen
,

unb bap wir ettblicp

bitrcf) bie Sepre ben SÜfeömetiömuö alö Heilmittel anjuwenben, eine

einfaepe
,

allen 31 t ©ebote ftepenbe 9iaturfraft aufseigen, welcpe bie

gottlicpe SBeiöpeit 311m ©iettfle iprer ©efepöpfe beftiutmt pat, ton

bereu ©ebrauep nur baö 93orurtpeil unb bie Unwiffenpcit ablenfen

fann. 2)ocp attep barüber wirb ettblicp bie Saprpcit fiegett.

»V’ha chi crede, chi non crede, e chi non vuol crcdere al
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magnetismo; ma i falti parlano chiara mente in suo favore:

e nulla resiste all’ eloquenza dei fatti.« Guidi.

©vfcheiituttgett i>c$ SXJicSmcriöutuö.

Unter ben (Srfcheinungen begreifen »ir t)ier bie ftcfübaren

2Birfitngen, »eiche bnrcb bie meömerifche Se^anbhmg beröorgerufen

»erben, offne babei auf bie allgemeine grage über bie urfäc£)Ii(f)en

53erf)dltniffe ber (Smpfängltchfeit ber nerfc^iebenen Snbibibuen unb

ber immer unb überall ftattftnbenben gegenfeitigen (Sinflüffe »eiter

einjugel)en. (Srjeugt baö sHlagnetifiren immer unb überall fühlbare

(Stfcheinungen bei ©efunben unb Uranien, bei jebem Sitter, ®e^

fcplecht unb Temperament, ober nur bei befonbern Ä'ranfl)eiten?

Tiefe fragen bebürfen borerft einer furjen ©tlebigitng.

Tie niagnetifcbe ®in»itfung auf Slnbere f)at nicht immer ftdfU

bare ßrfcheinungen jur golgc, of)ne bap bep»cgen behauptet »erben

fann, baf gar feine (unftchtbarc) Sßirfung ftattfinbe, gleich»» bet

sDlagnet feiten ftchtbate aßirfungen auf organifche SBefen jeigt,

babei aber unfehlbar nicht ohne SBirfung ift. ®leicf)e Urfac£)en

bringen nicht immer gleiche (Srfcheinungen f)ert>or
,
»aS fogar im

unorganifcheit Reiche ber galt ift, »o bie träge Materie bei »er*

fcffiebenen Umfldnbeit ungleiche Sßtrfungen erzeugt. 3»n otgantfchen

Speiche ftnb gleiche 33erfuche unter gleichen Umftänbeit biel »eniger

möglich unb bie Erfolge unterliegen be^ftalb einer biel geringeren

®e»ihhoü al6 bei ben Operationen in bctit chenüfchen Saboratorium.

Tie träge Materie fmt eine gefe^rnäfige ,
beftimmte, innere, immer

gleiche Sirfungöfraft, unb fte bringt immer bie gleiche (Srfcheinung

herber, »enn fte auf anbere Materien »irft, bie ftch an Seftanb*

theilen, SluSbelfnung unb ®e»icht unter benfelben äujjern Umftänben

gleich ftnb. Tao Drganifchlebcnbige £)at ber Quantität unb Dualität

nach nie eine gleiche innere Griftenj, baö S-eben ift ein beränbet*

liehet $rocep unb hängt in feinen ßtfdfeinungen boit taufenb äufern

beränberlichen 33ebingungen ab. Tep»egen ift eS fo fcfpber, be#

ftimmte Regeln für befonbete $älle aufjuftellen unb bie ©tlcheinungen

nach einem feftfte£>enben Tppu# ju orbnen. ©dfon bei £ranfen
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ftttb bte ©rfcpeimmgen fepr ungleich, na cp ber ©onftitution
,

betn

Sitter unb ©efcplecpt unb nad) ber 93 erfct;iebent)eit ber Hebel
;

toie

oiel mel;r toitb ba£)er bie ©intoitfung auf ©efunbe eine unbeftimmte

unb unficptbare fev>n
,

toeitn bei innert gar feine innere (Störung ber

MenSfcetoegungen ftattftnbet ,
toaö toopl fepr feiten fetjn bürfte,

toelcpe burcp bie magnetifcpe ©intoirfung jebenfallö umgeftimmt,

oerftärft ober oerminbert werben, unb fomit au cp äuperlicp met)r

ober Weniger in bie ©rfcpeinung treten. 3)ap aber ber DJtagnetiö*

muß auf ©efunbe, toie Deleu^e bef)au^>tet
,

überhaupt gar niept

Wirfe, ift unrichtig, Towitfettb pat adit junge, ftarfe SJlüitner

magnetifirt mit auffallenber SBirfuitg; icp felbft fap ipn einen in

©cplaf oerfepen. 2)affelbe tt;at Sltfinfon
,

unb ©attbbp fagt: „3 cp

fap eine £>ame einen <£terrn in ooller ©efunbpeit — lull vigour

of manhood — in toeniger ald $cpn Minuten in ©cplaf oerfepett."

9?acp beut Sitter wirft bad -äJtagnetiftren am fcpncllften unb

auffaUenbften auf bie Hinber, unb bei ipnett ift man im ©taube,

burcp ben toopltpätigen ©ittflup bcn Ungläubigen ju befeprett.

3 nt allgemeinen ift baö weibliche ©efcplecpt empfänglicher alö

baö männliche für magnetifche ©inwirfungen ,
um bie innere

9teaftion $u offenbaren, Weil, abgefepett oon ber pfpcpifcpett 9tei$*

barfeit, bie organtfcpe giber jarter, toeicber, paffioer beut ntänn*

licken ^3ol gegenüber fiept. Slber auch bei Männern jeigen fiep

niept weniger bte ntagnetifchen ©rfcpeimmgen, unb oft auch bet

©cplaf. 9feicpenbacp pat auch unter ben ©efuttben bie fegenannten

„©enfttiüen" in groper 3 ‘ipl gefunbeit. 3)er ©onftitution unb bettt

Temperament nach gibt eö ntamtichfache üBerfcpiebenpeitett: ber reijbare

©anguinifer jeigt balb einen fcpnelleren ^ulö tc. alö ber *)3ptegma*

tifer, unb tnbem ber oerfcploffeite ÜÖielancpolifer länger einer fretttben

©intoirfung toiberftept, Oermag ber ftraffe ©polerifer bie oiel leicpter

erregbare SBallung bed SSluteö unb ber Dleroett niept 31 t unter*

brüefett. S3ci ben Ä'ranfpetten ftnbet unter übrigens gleichen Um*
ftänben eine grope SSerfcpiebenpeit ber ©rfcpeimmgen ftatt, unb cö

ift naep meinen eigenen, fo toie SBolfartö, ‘Deleujed, Tcftefl, ©Hot*

fonö ic. (Erfahrungen feitteötocgö ber gall, bap nur bie fegenannten

9tcr0enfranfpeiten für ben 9)?agnetidmud geeignet fepett, bie beftimm*

teften ©rfepeinungett unb peilfamett SBirfuttgen ju geigen. SDtan fpriept

päuftg nur oon Krämpfen unb ppfterifepen Sßeibcrn, bie für bcn

5Dcagnetiömuö taugen, allerbiitgS ein in bie Singen fprittgenber
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Unfall erfolgt babei meift föneil bmfö baS SUfagnetifiren, aber befto

langsamer eine wapre Jhtr. Die (Srföeinungen ftnb attep bet einem

unb bentfelben tftanfeit ober ÄranfpeitSfalt nföt immer gleicp, Weber

bem (Eintritt, ber SluSbepnung, tufö bem «erlauf naep, obgleich fie,

fo halb fie einmal ffö offenbaren ,
eine gewiffe ©tänbigleit bemalten

ttad) bem ÜJlape ber innern ©leföpeit ober SSeränberung bcS

ÄranfpeitSproceffeS. CDie fpmpatpiföen 33etpaltniffe unb ber Rapport

jwiföen beit tfranfen unb i prent dJcagnetifeur bebingen aber grofie

33erföiebenpeiten bei bem SÜJieSmeriSmuS ,
was ffö oft erft in ber

3eit auSgleföt.

2BaS bie (Jrföeimutgcn an ffö betrifft, fo l)aben fie aupet

etwa ber (Seltenheit wegen buxföauS nic^tö neue«, als wie fte non

jeffer entweber non felbft in Äranfpeiten entftanben, ober btnfö

attbere Utfacpen, iitSbefonbete btnfö bie (Sleftricität unb beit Sftineral*

magnet erzeugt würben. <So wie aber and) offne ffötbare drföen

nuttgeit peilfante gßirfungen erfolgen foulten
,

wie eS in feltenen

gälten norfontmt, iitbcut anfangs baS öftere 9Jiagitetiftren feine ober

fauitt bemerfbare (Sntpftttbungen pexworbringt; fo ftnb bie ungewöpn*

liefen (Stföeinungen beppalb nföt gerabe allemal ein SeweiS non

pcilfameit Üfrifeit ber vis medicatrix. 2Öer glaubt, bap feine (Situ

pfinbung beS Patienten atfö feine Sirfung erfahre, ber irrt ffö;

fepr auffallenbe SBirfungen ftnb eben feine fepr günftige 3«^cn

einer balbigen £ur
, fö jiepe für bie magnetifepe $3epanbluitg. ein

©ubfeft nor, baS nföt gerabe unentpftnblfö gegen bie (Sinwirfuitg

ift, baS aber nur eine leföte unb ootttbergepettbe (fötpfcutglföfeit

jeigt. Da6 SBuuber erföreeft miep mept als bie Unempfinblföfeit,

ber magnetiföe SCrjt ntup non beibett ftfö niefjt abföteden taffen.

»Pour bien magnetiser il faut s’allendre a tont, ne setonner

de rien, et ne s’occuper des effets qne Ton produit que pour

mieux diriger l'action magnetique.ee Deleuze.

53fan fatttt mit bem dJleSmeriSmuS bie befannten SÖirfungen

petöorbringett, unb bie ftranfpeit boep nföt feiten, ja nielleföt

burep Ungeföirftpeit unb Unfenntnip nerfölimmern, aifö bann,

wenn ber £raufe nföts ju empftnben nermeint. Dap aber, wenn

ein Äranfer bttrep öfteres unb aföalteitbeS ÜWagnetijtren gar uicptS

entpftnbet, baffetbe gattj unwirffant fepn foU, biep glaube i cp burep-

aus nföt, wenn eS auep piit unb wiebet dJiagitetifeute behaupten

unb beppalb bie ffur aufgeben; piegegen fpriept meine Dpeotie unb
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©rfaf)rung. ©inmal unb breimal magnetifiren jeigt sielleicht feine

©rfdjeinungen, Wof)I aber burcf) bie gortfetjung in 10' ober 20ma(.

Srgenb eine ÜBeränbentng ber (Stimmung unb beö ßuftanbeö [teilt

ftch inbeffen gewifj fcljon bie erftenmale ein, fef>t oft in einigen

Minuten ober nach einigen Stunben. Die eigentümlichen jfranf*

heitöfpmptome werben aber meiftenö fcfwn burd? bie anfängliche

Beljanblung unb oft im »erftärften ÜJJtafje herhbrgerufen.

Der Schlaf unb ba6 ^ellfef)en gehören nicf)t wefentlidj ju bcn

meömerifc^en ©rfcfieinungen. Der natürliche Schlaf [teilt [ich öfter

ein, aber baö eigentliche Schlafwagen unb ba6 fwherc «Öcllfehen

ftnb Seltenheiten, welche meift nicht einmal mit ber abftchtli<hen

Befjanbluttg erhielt werben. Die Reifung gefcf)ieht itt ben aller-

meiften fallen ohne Schlaf unb Schlafwachen ;
baö legiere fann

feboch, Wenn eö »ort fetbft ftch einftellt unb gut gepflegt wirb, bie

.für wefentlich förbern. 9flit bent Schlafwachen unb ^eüfehen ftnb

bann jene Pfeifchen ©rfcheinungen herbunben, bie befonberö abge*

hanbelt werben feilen.

SBaö bie ©mpfänglichfeit für baö Sftagnetiftren betrifft, »er.

bient hier noch angeführt 31 t werben, bajj ftch burch baffelbe auch

eigenthüntliche ©Meinungen bei Sßflanjen unb Dl)ieren jeigett; bei

erfteren Wirb ber 23egetation$procep Wefentlich ntobifteirt unb gehoben,

bei festeren geigen ftch meift attffallenb heilfante Sßirfungen
,
worüber

in meinem SBetfe
:

„Der 9D[agnetiPmuP im Berhältnifi jur 9?atur

unb Religion" naefpfebett ift.

Um bie 9)fannichfaltigfeit ber ©rfcheinungen ju einer leichten

lleberficht ju bringen, hat man biefelben oerfchiebentlich in ©rabe

unb Stufen eingekeilt, waö gitr ©efcfuchte be£ SDieSmeriSmuS gehört

unb in meinem citirten Sßerf'e angegeigt würbe. 3»<h habe fie bort in

gwei ^auptflaffen eingetheilt, in bie mehr ober weniger immer »or*

fommenben pfjpftfchen ©rfcheinungen, bie ftch als fritifche Bewegungen

einftellen, unb gweitenö in bie feltener uorfommenben pfpdjifchen

©rfcheinungen, wo mit ber aufgehobenen äußern Sinnlichfeit im

Schlafe jene feltenen pfpchifchen Slettfentngen be$ Schlafwacfu-no

unb ^>el(fehen6 öorfontmen. 3 cf) ha&e feinen ©runb biefe ©in*

theilung ju neriaffen unb [teile baljer bie magnetifchen ©rfcheinungen

nach meinem früheren Serfe in jWei ^auptabtfjeilungen jufammen.
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©tfdjeimittgett &c$ SJicöiitcriöitiuÖ.

1. Stilgemeine pfypftfdje gvf^eiuungen.

‘Die phhftf$en (Stfcheinungen ,
bie ftd) burd) bie magnetifefje

23ct)anbtung einftetten
,

gteich»iel ob biefelbe mit ober otjne Seriifjrung

— in 2)i(tanj — ftattfinbet, ftnb at6 fritifche Sftaturaufregungen

ju betrauten, fie treten bet ben meiften Oranten früher ober [pater

ein unb ftnb baffer allgemein mehr ober weniger ccnftant, ober fte

ftnb bei »erfdjiebenen Snbtoibuen »erfdfieben unb nur in einzelnen

»orwattenb angeregten Organen. Sie (Srfdjeinungen ftnb fjinftdbtltcE)

ifjreS (Sintrittö bet »erfefiebenen Patienten fef)r »erfefiebenj bet

einigen geigen fte fict) in einigen Minuten, bei anbent erft nach

einer öfteren Wieberfjotuttg, bei einigen fteigern fte ftd) fortwährend

bei anbern bleiben fte fieft »on Anfang an gleich. Sie erften altge*

meinen faft bei alten magnetifd) 23ef>anbelten »orfommenben
,

»or*

.übergefenb ober an^attenb wieberfebrenbeit, mit mef)r ober weniger

SSerdttberungen unb ntef)r ober Weniger wahrnehmbar ftnb fotgenbe

:

1) leife ®efühl$»eränberuttgen, Wärmeempfmbungen ober ein ge-

ringet gröfteln, eine Slrt Wif - ober Wohlbehagen. 2) (Sitte oer-

mehrte tEhätigfeit bcö ®efäf- unb 9?er»enfpftem8; ber *$ulö wirb

»olter, fefmetter, eine größere Warnte ftettt ftc£> altgemein ober ört*

lieb nach ber 2lrt ber ftranffjeit ein, juweilett füllen fte bie $aut

wie mit h e*£cm Waffer itbergoffen; oft entfteht Schweif in ben

^dnben, auf ber Stirne ober altgemein. (Sine gemiffe Weiterleit

ftettt fich ein ober eö entfteht ba6 ©egenthetl, ber *}3ut$ Wirb ftein,

baö ^terj ftopft, bie 33ruft ift bekommen, Schwere in ben ©tiebern,

eine 2lrt 3ucfon ober (Sinfchtafen ber SSJhtgfelfibern, Uebetbeftnben

unb Schmerjett geigen ftch, »orjüglicf) in ben ^h e^n, wo bet St(3

ber Jtranfheit ift. 3) 3nt beffern unb häufigem $alte entfteht bei

ber fortgefefjten S3ehanbtung mit ber erhöhten ©efäf* unb 9fer»en-

thdtigfeit eine größere SOiuöfetfraft mit freierer Bewegung; ba£

Stthemhoten Wirb gleichmäßig, mehr Stppetit ftettt fte© ein mit einer

beffern Verbauung unb geregelten 2lu6fcheibungen
5
Wagenfchmerjen

taffen oft batb nach; Katarrhe unb 9theuma^men (Öfen ft$ bei

tfinbern oft burch lurgeö wieberfjotteö .©änbeauftegen, burd© einen

attgemeinen wof)(thätigen Schweif. 3n Wafferfuchten entftehen

häufig Diarrhöen; »ermehrter Urin gehört jtt ben gewöhnlicheren

Ärifen. S^icft feiten tritt auch baö ©egentfeit ein, eö entfteht ein
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©efitffl bcr ©mtübung, ©dfwere in ben ©liebem, ein 3uden üt

benfelben, wa3 befonberö bei UnterleibSftorfungen eine feffr gewöffn*

lidfe ©rfdfeinung ift nnb oft wochenlang anffdltj ©äfjncn unb

2ltf)muttg$befcl)wetben mit allerlei Unorbnung in beni Unterleib,

gieberbewegungen
,

SÖallungen beS 23lute6 ju örtlichen Steilen;

unterbräche Slbfonberungen unb Sluöfdfeibungen; Ärämpfe aller

2lrt, befonberS wie fte ber Ä'ranfe früher patte. Ärampfübel ftnb eö

öorjüglidf, bie ftd) oft fcpon baö erjlemal einftetlen. Sfteift er-

folgen biefe ©rfcffeinuttgen fcpon wäprenb be6 9)Zagnetiftren6, oft

erft tradier, bauern nie lange unb löfen fidf bann in einen bepag*

lieferen 3uÜart b auf, ber fürjer ober länger bauert unb itad) bet

9lrt ber i?ranfl)eit unb ber 3n>edmäpigfeit ber fortgefe^ten SBepanb*

lung, unb nacb beit Umftänben ber äupern 93erpältniffe in bie

©efitnbpeit unb woffl nur in ben fcblimmften fallen in 33er-

fdflimmemttg t'ibergept. — ©ine richtige 33emerfung flirrt Xefte

mit Diedft an, bap im allgemeinen bie ©rfcheiituitgen um fo niepr

beroortreteit, je Weniger baö ©ubjeft an ben 9J?agneti3nuW ge-

wöhnt war.

2. S8e[onberc pf)t)fifd)e (grfcfjeiiutngen.

3u beit befonbent pppftfehen ©rfcheinungen rechne ich bie fol-

genbett, Weil fie feltener unb nur bei einzelnen Sttbioibueit ober

blop alö fritifepe ^Bewegungen in einzelnen Organen »orfoittiiten.

©ie fontmen jebod) mit ben genannten gemifept oot unb gelten päufig

in bie pfpepifepen ©rfcpetnungen über, bereu fa ft beftänbige ^Begleiter

fte ftnb. ©ö fiitb in 9?ü cf ft cp t auf baö feitftble Seben folgenbe. ©6

ftnbet eine grope ffteijbarfeit unb SBeWeglicpfeit gegen ättpere ©in-

briiefe ftatt, auep auper ber 3<?tt ber magnetifcpeit SBepanblung; eö

jeigt fiel) eine grope SÖanbelbarfeit ber ©efüple ,
grop* ober Srüb*

finit j
Saunen, inftinftartige 3 lt ' unb Slbneigungeit ju gewiffen

©peifen unb Slrjneieit; Stampfbewegungen in ben ©liebem ober in

ben ©ingeweibeit ober ©cpitierjeit
,

überhaupt eine fept ungleiche

9ieroeitrci$barfeit, bei Welcher itad) ober ftatt ber Slufrcguttg Dpn--

machten eintretenj eö entfielen Wölfl and) allgemeine Krämpfe beö

ganzen SorpetS, bie SJteömer Srifen nannte, unb bie ben Unfuit*

bigen fef;r erfepteden. 3uil)eilen ftellt fid) ein ©cplumntet ober gar

ein fur^er ©eplaf ein, ber, wenn er länger bauert, jeboep feiten über
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tue ÜBiertel* ober t;albe Stunbe
,

eine gtope 23erupigurtg pinterläpt.

Sei Sietbenftanfen entfielen ipre 3wfäUe nteift fepott eas erftemal

u berftärftem SJeape, bcrwanbeln fiep auf berfepiebette äßeife in

iteprere gönnen wäptenb Der 23epanbluitg uno gelten wopl aucp in

utbere ZbranfpeitSfornten über, fo bap fie entweber Dabutcp ganz

fepeilt werben, wie bie 23ut ft; unb 2Jtagenfrämpfe ,
bet GeftcptS*

epmerz unb borzüglicp bie GemütpSltanfpeiten
3 511m Speil ift man

nie im Staube fte etwas ju milbetn, wie bie apopleftifcpen unb

fäpmungSfälle, unb manche wie bie Gpilepfte werben wopl auep gar

liept gepeilt, bott beiten jeboep beutfepe, franjöjtfcpe unb engli|cpe

Herzte meptete gepeilt 51t pabeit bepauptett.

3it Uebereinftimmung mit beut Sierbenfpftem ftept bie Jferz*

Ipätigfeit unb baS 23lutlebeit, unb jwat ftitb fowopl bie Grfcpei*

kungelt bejfelbeit, utepr itocp als bie beS ScerbcnlebeitS, in bie Sinne

alleitb, als wopl auep bie Pfeilungen fcpnelter erfolgen, mit reget-

Itäpigent Jbrifeit, als bie Sierbenfranfpeiteit, bie matt gewöpnlicp

llleiit für beit SJteSmeriSmuS geeignet palt, ßeiepte Girculations*

lörungeit unb pafjibe Gongeftionen ju einzelnen Drganett regeln

icp faft immer itacp furzen fritifcpeit Aufregungen, wenigstens perio*

’ifcp, fepr halb, uitb bei anpaltenber 23epanbluttg auep bauerttb*

spronifepe 2lugenentjünbungen
,
.falSWep, leiepte SSruftentzünbungem

elbft Steigung jurn Slutfpeien, pabe icp oft in Jtürze gepöben. Sfttt

inb fpdter gälte borge föntmen, wo fogar bebeutenbe ^erjübel fo

oefentlidp gebeffert würben, bap bie früheren unertraglicpen 33eärtg-

tigungen, befoitbcrS beS 9?acpts, gewiepen ftnb, unb bap bie *)3a*

ienten, befonberS jüngere, weite Spaziergänge opne SSefcpwetbe

nacpeit fonnten. So biel pabe icp miep fteper überzeugt, bap cS

ein betn SJicSmeriSmuS äpnltcpeS SJiittel in bet SBelt gibt, pierin

h'nberung ju oetfepaffett. 2lucp bon anbent JDrganen, wie bon

>er Seber unb SKilj, bon ber Gebärmutter jc., werben bie Gonge*

Honen am ftcperfteit abgeleitet, fo bap ^ämorrpoibat# unb 90lenftrual*

ranfpeiten niept feiten halb ganz gepeilt werben. 3)ie unterbräche

nonatlicpe Steinigung in ber 23leicpfucpt unb bei 23oltblütigfeit wirb

Hitcp nichts letcpter wieber pergeftellt, als burcpS ÜDlagitetifiren»

’o wie oft bie fo ftürmifepen 3nfälle S^ncn zur 3 e^ ^ gänz*

icpeit SluSbletbenS am fteperften bantit befepwieptiget werben. 3n

mffiben 23lutflüffeit ift eS niept mittber bortpeilpaft ,
wie beim 23lut*

öreepen unb Speien, unb bei beut ju ftarfen 5D?onatflup.



3n Dtütfficht auf baS pflanjltcpe ©Aftern bet Slbfonbetungeni

unb 9luSfd)etbungen geigt fiep eine grofe Mannicpfaltigfeit ber (St-

[Meinungen. 9?adj SÖoffart
,

2)eieuje unb Slnbern, benen ich voll*

fommen beiftimme, ift bet Magnetismus bei biefent ©pftent tiefet

eingteifenb unb meift mit befferent (Stfolg gefront, als in ben 9?er*

venfranfheiten. ü)iep bemeifen bie ttocp in t>ot^ettfcf>enb vegetativem'

3uftanbe lebenben itinber, welche, je junget fte ftnb, bie ^eilfraft beö

Magnetismus auf baS auffalfenbfte geigen* Man gci^ft jur ©ppäte

bet SBegetationSfranfpeiten, bie-hautfranfpeiten, bie 2)rüfen unb©fro*

ppetfranfpeiten
,

bie ®icpt unb ©cpminbfucht, ©efcpwülfte unb ®e*

fcpwüre
,
Welche mit ben gewöhnlichen Mitteln fefjt fcpwet unb wobl t

gat nicpt geteilt Werben, burcp ben Magnetismus hingegen iebt

oft auf Wunberbare SÖeife gehoben werben. 3U beit Unterleibs*

franffjeiten geiferen bie fo luftigen Magenbefcpwerben
,

bie 53läpungen,

,

bie SSurmfranfpeiten
,

bie SBafferfucpt
,

bet ©teilt unb bie ppfteru

fepen Mutterbefcpwerben
,

bie itacp bereits unjäpligen frembeit unb'

eigenen (Srfaprungen gtttn £petl ganj geteilt ober bocp wefentlidr

gebeffert worben ftnb. (Sine SSerfeijung beS UebelS auf eine anbere

©teile pin ift immer ein gutes 3eicf>en bet 2Birffamfeit, aber Da-

burcp entftepen oft peftige ©cbmerjen unb bamit Krämpfe, bie als

'

magnettfepe Ättfeit ju betrachten ftnb unb fo lange bauern, bis baS 1

Hebel gaitj gehoben ift.

Micp ber genannten SBerfcpiebeitpeit jener brei pppftologifcpent

(Sitttpeilungen ftnb aud) bie fritifepen (Srfcpeinungeit verfepieben;

aber eS bilbeit fiep ßrifen wie burcp 5lrjneieit optte jenen fontnam*

bulen ©eplaf, ben man noch immer, befonberS in (Snglanb für fepr

wcfeittlicp palt; ber natürliche ©eplaf tritt jeboep pättfig ein, map*

reitb Welchem gaitg vorzüglich ber ^eilungsprocef vor fich gebt. (Sine:

nterfwürbige (Srfcpeiitung ift
,

baff fiep länger attSbilbeitbe ebronifepe.

Äranfpeitert meift in berfelben 9lrt, wie fte entftanben, wieberc

rücfgängig biefelbett ©pmptomc geigen
,

weitigftenS vorübergepettb,

unb jwar in berfelben ^orm, wie fte vor langen fahren fich ge*

bilbet paben; eS fommen oft wieber fcpeiitbat lange verfcpwunbene,

aber mit ber .f)auptfranfpeit jufammenpängenbe Hebel, bis fie bann

bei ber 9iücffept gut ©efuttbpeii galt? verfchwiitbeit. ©ie bäuftgfteit

jhifeit bttvtf) ben Magnetismus hervorgerufen, fiitb Krämpfe unbr

fieberbafte 3uftänbe, and) häufig wicberfeörenbe (Sntgünbuitgcn
,

bie

aber eben fo rafcp verfcpwiitbcit als fte fommen; bann bie
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jewöpnlicpen Shtöfonberungen bttrcp bie £örperoffnungen ,
in^be-

ottbere burcp Scpweipe kt ©icptfranfen tc. ©ei (Spilepften [teilen fiep

trtvfe Speidpelflüjfe eilt, IDiarrpbett bei Safferfitcpten j
,fjautaug?

cpldge unb ®efcpwürc ftttb gar nick [eltcne fvitifd^e Stugfcpeibungen.

Dev Scptaf ettblicp, Den man meifteng erzeugt, von fepr verfcpiebener

Dauer, ift bie allerbefte Jfrife, itnb er wirb burcp fein anbcrcg

Kittel fo wopltpatig erzeugt, al$ burcf? ben ÜÄagnetigmug. 3ng?

pefonbere ift ber bei Srren erzeugte Scplaf, bie befanntlicp oft fepr

tange gar nicpt fcplafen, ein guteg 3 e^en ber möglichen Sieber?

-epr ber ©efunbpeit, wie icp eg [clbft wieberpolt beobachtet pabe.

Der Schlaf ift entweber fepr leicht, fo bap ipn bag geringfte ®e?

L'äufcf) erwecft
,

ober er ift fel)r tief, bap er fautn ju erwecfen ift.

Keift ift eg anfangg nur eine Slrt Scpluntnter, inbem fte bie Slugen

hicpt offnen fonnen, aber babei fepr gut poren, uttb erft tiefer ein?

jcplafett ,
wenn man fte ganj allein läpt. Slucp bag ©ewegungg?

vermögen verlieren fte mit bem ßufallen ber Slugenlieber, wag man

oft fcpon bag erftental in wenigen Minuten erzeugen fann, wenn

man ben ©lief auf bie Singen ber Patienten ftrirt. Sameg ©raib

bat hierüber in einem Serie eine nette Speorie gelehrt ,
ben Scplaf

$u erzeugen, (Neurypnology , or the rationale of nervous

sleep consideret in relation with animal magnetisme, London

1843). D)ag Cßrincip beg ©erfafferg beftept barin, bap er burcp

ein anpattenbeg giriren ber Slugen beg Patienten mit feinem ©lief

bag SferVencentrum ber Singen lapmt (paralyzing nervous centres

in the eyes and their appendages) unb babei auf folgenbe Slrt

verfäprt. @r nimmt einen glänjenben ®cgenftanb, gewöpnltcp feine

Sanjettbücpfe jwifepen ben Saunten unb bie jwei erftett ginger ber

linfen ^panb, peilt fte ungefdpr 8 big 15 3vll von ben Singen in

folcper (Stellung über ber Stirne, alg eg itötpig ift, bag gröpt?

mögliche Slufwdrtgftrecfen ber Singen pervorjitbringeit, wobei man

ben ©atienten ermapnt, feinen ©lief beftdnbig auf ben ©egenftanb

feftjupalten, unb auep über nieptg attbereg ju benfen. ®g geigen

fiep bann folgenbe ©rfcpeiitungen: bie Pupillen jiepen ft cp guerft

jufammen uttb halb Darauf erweitern fte ftep wieber big 51t einer

bebeutenben Slugbepnung, unb nepnten eine wallenbe ©ewegung an,

Wenn ber 3eige? unb ©tittelftnger ber rechten Jpanb etwag augge?

ftreeft von bem ©egenftanb gegen bie Singen gerichtet werben,

Worauf waprfcpeinlicp fiep bie Slugenlieber unwillfürlicp mit einer
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jitternben Bewegung fcpltepen. 3ft btep nicpt ber gatt
,
unb man;

berührt bie Slugentieber, fo forbert man ben Patienten auf, auf$*

neue ju beginnen unb fagt ipnt, er möge bte Slugentieber fcpltepen,

wenn bie ginger gegen biefeibett geführt Serben, aber bie Slugett*

cipfel foEf er ganj in berfelben Oiicptuitg feftpalteit. ©ewöpnlicp'

fcpliepett fiep bann bie Slugentieber. Sßentt man bann ttaep 10 big*

15 ©efunben bie Stritte unb Beine teife ergebt, fo wirb man bie*

fetben fteif finben, unb ber Patient ftätt fte in ber ttamlicpen auf*

gerichteten ©tetlung, Weint er ftar! angeregt war. 3ft biep niefttr

ber galt, bann befepte man beut Ärattfen, bap er feine ©lieber in;

ber auSgeptrecften ©tetlung patte, unb fo wirb ber fßulä fepr halb'

fcpneller gepen unb bie ©lieber werben naep unb naep ganj fteif»

unb umviltftfrlicp feft. 9hm wirb man batb fepen, bap alte ©inneö*

Organe, baS ©efiept ausgenommen, mit ber BhtSfelbewegung unb'

gewiffen ©eifteSeigenfcpaften juerft aupererbenttiep erpöpt ftttb, wie

eS j. B. mit bent £>piunt, bent Sßein unb Branntwein gefepiept;

naep einiger 3^it aber folgt auf biefe ©rattatton ber gunftiotten

ein ber ©rfcplaffuttg ,
ber viel gröper als ber BetaubungS*

ftplaf ift. Bon biefem 3^ftanbe bee ftärfften ©ieffcplafeS unb ber

©teifpeit ber Bcuöfeln fann man ben ftranfen augenbtieftiep auf!

ben entgegengefepten ber gröptenBeWeglidpfeit unb aufgeregten ©itttteg*

tpätigfeit jurüefbringen, wenn man ipn anbläSt unb jwar an jetten;

Organen, bie man in Bewegung fepen Witt, ober an jenen BiuS*

fein, bie man biegfattt tttaepen Witt, ©omit werben bie ©itttte

wieber tpre natürlicpe Befcpaffenpeit erpatten. ©aö Stnbtafen ift;

gteiep, ob cS mit bent SDhtnbe, mit einem Bfafebafge ober mit

t

ftarfer Bewegung ber ^tänbe gefepiept. ©ie öpaftigfeit biefer Um*

änberuttg ift fo auperorbenttiep, bap man eS fepett mup, bevor

man cS glaubt, ©er Berfaffer bepauptet nun burep biefeö Ber*

faprett beinape jebeSmat opne StuSnapme, ben ©eplaf fiinftlicp jut

erzeugen
,
Wäprenb welcpem ber Patient in einer Strt ©ontttantbultg*

tnuS auf ber ©teile von bettt gewöpnltcpen liebet fiep frei ober Viel i

beffer füptt, unb bie Befdpaffenpeit beffelben unb meift auep bie Slrtt

ber Leitung fetbft angibt, ©r bepauptet, bap biefe ©ntbecfuitg ber

fiinftlicpen ©(ptaf* unb i?rampferjeugung bie tpierifdpe Defonomie:

fo errege, bap jebeSmal eine peilfame SBirfung erfolge, woburep'

man allein bie Äranfpcitcn peilen fömte, unb bap er feitbem ba*

mit bie wunberbarftett Ihtrctt tttacpc. ©o pabe er bie Blittb* unb



47

Saubpcit, 9ipeumattßmuß, Kämpfe unb Mpmungen, tfopfwep,

ßfetöenftpmerjen ,
9iüefgratßfrümmungen ,

(Sontracturen
,

ßpitepfte,

feautfranfpeiien ,
©iept? unb ÜRagenbefdjwerben jc. geteilt unb auep

Migrationen bei völliger ©efüpllofigfeit gemalt. (Sr behauptet,

Lp baß 2Bapre beß animalifcpen SRagnetißmuß nur in feiner Äunft

pefie^e unb baper von jenem völlig getrennt werben müpe, ba feine

«Ofetpobe ein ganz einfaepeß fepnelleß unb fiepereß Mittel fep, baß

9?ervenfpftem in eine neue 35ebingung ju verfemen, woburtp auf

eine vorzügliche SBeife Störungen bcfeitigt werben ,
ebne eß übrtgenß

a(ß Univerfalmittel anzurüpmen. (Sr palt bie meßnterifepe 23epanb?

tungßart für überflüffig unb baß 2Befentltepe, bereit 9iüplicpfeit nur

in bem fünftlicp erzeugten Seplafjuftanbe unb atleß weitere für über?

flüffig. Sa icp bem begriffe beß SJteßmerißmuß eine weitere 2luß?

bepnung jufepreibe unb bei ber SBepanblung ber ihanfpeiten ben

Seplaf niept wefentlicp forbere, fonbern nur atß eine zufällige, wenn

aitcp peilfame (Srfepeinuug attfepe; ba itp biefe erzwungene trampe

erjeugung Weber für allgemein ratpfam, noep für allemal nüpltcp

erfläre, fo möge eß bei biefer gefepicptliepcn Slnjeige fein 23ewenben

Ipabcn, opne bamit auep fagett ju wollen, bafj bie eigentpümlicpe

9)ietpobe gerabe verwerfliep gar feine Oiücfficpt verbiene, bie übrigenß

tmmerpin nur eine befonbere 9Jtobififation beß SJiagnetißmuß ift.

^ft)cpifd;>c ©tfepeimutgeu.

Sie pfptpifcpen (Srfepeinungen, welcpe fiep bei einigen Snbivi?

buen bitrcp bie magnetifepe Sepanblung einftellen, ftnb allemal

Begleiter beß fünftlicp erzeugten Seplafeß, welcper burep bie ge?

wöpnlicpe Sepanblung meift Von felbft entftept, ober burep abfiept?

liepe Sßerfaprungßarten pervorgerufen wirb. 5Dian pat biefe Seplaf?

zuftdnbe auf eine meprfaepe Sßeife einjutpeifen verfuept, wir wollen

fie pier wieber anfüpren, wie fte am päuftgften in iprer (Sntwiefelung

beobaeptet werben, opne naep einem Sßrincip ju verfapren, weit bie

(Srfcpcimtngen feinem folcpen folgen unb nur naep ber mepr ober

weniger entwickelten Stufe ber innern Sinneßtpatigfeit im mag?

netifepen Scplafe betraeptet Werben fönnen. Sa bie (Sntwiefetung

beß innern Sinneß in? unb ertenfiv halb in nieberem ober pöperem

®rabe fiep zeigt
, fo muffen wir auep alle 3wifcpenflufen ber
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(Srfcheinungen Don ben inftinftartigen ©efüljlen biö ju jenen gern;

geflehten auf unbeftimmte ©rennen, unb Don bcr üDiittljeilung ber

©ebanfen burcf) bie ©pracfje biö ju bent ©ebanf'enerratfjen angeben.

2Bir Serben au cf) ffier mieber jmei Unterabteilungen machen unb'

jmar 1 ) bie fyäuftger Dorfommenben altgemeinen niebern (Seelen-

äufjerungen, gteichfam nur ein ttjeilmeifeö 93orf)errfcf)en beö innern

©imteö, baö ©cf)fafmacf)en, baö SBadfen auf bem ©vunbe beö 1

(ScEjlafeö 5 2) bie feltener Dorfommenben ^ö^eren, inefm befonbern:

©eelenciuferungen
,
mit beftimmtem ti8 orf)errfcf)cn beö innern ©inneö;:

3) baö 5ßacE)fcf»tafen ober hellfeljen, baö ©Olafen ber äujjerm

©inne auf bem ©runbe beö ganj machen inneren ©inncö. Gö:

taffen fidj übrigens feine beftimmte ©renjen biefer 2lbtf>eitiing ab?

fteefen, ba fxe bem SBefen naef) beibe Ginö, mechfetmeife in einanber.

übergeljen unb oft l)5f)ere Sictjtfunfen auö bem fieberen auffteigen,

unb ein S^ieberftnfen auö bem ^>ot)eren auf niebere ©tufen t>ielfacf>

ftattfinbet.

$5aö ©jdjlnfitwdmi.

9)lan f)at öon jeljer of)ne befonbere Unterfcljetbung jene 3u*

ftänbe, bie mir unter ©djlafmadjen Dcrfteljen, ©omnambuliömuö,

Gfftafe, Traumleben, ^>eltfet)en (Clairvoyence) genannt, maö jeboch

fcineömegö gleidjbebeutenb ift, meil fee in Jpinftcbt ber ©ntbinbung

ber $ft;cf)e naef) ber 3)auer unb ber Dichtung beö innern ©dflaf;

lebenö fefjr Derfdjieben ftnb. 2Bir motten juerft ben ©chtaf unb

bann baö 2ßacl)en in biefen merfmürbigen 3uftänben betrachten.

©>er burcf) baö SOiagnetiftren fjeroorgebrachte ©chlaf unterfdjeibeti

ftd) mannicfjfadf) Don bem gembl)nlicf)en ©djlaf, nicf)t nur, bajj eine

Slrt SBadjen bei Derfdjloflfenen andern ©innen ftattfinbet, fonbern

bcr ©ctftaf fetbft t)at feine Gigcntfyümlichfeit, bie ju fennen Don

2Bicf)tigfcit ift.

©urcf) baö Sftagnetiftren auf bie gemötjnlic^e ÜJBeife, nicht mic

eö herr S3raib lef)rt, entfteljt oft nad) fürjerer ober längerer 3eit

eine SJZübigfeit unb ©dimere ber ©lieber, unb bamit eine ©djtäfrig*

feit ber ©inne
,

jeboef) fyäufig offne ©cf>taf. 3n ben meiften gälten,

menn baö ÜÖfagnettftren nicht fef)r lange bauert, entfielt Don allem

bem gar nict)tö, mot)l aber nacf)[)er ober in bcr 9iacf)t barauf tritt-
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>in früherer ober befferer ©d)iaf ein* 50ianc^mal fcf)lafen £rattfe

jleicf) anfangs, of>ne SSorjei^cn f<hon nad) einigen ©trieben ein,

eboc^ fo ,
bap fte bie Siugeniieber nid)t aufmad)en fönnett unb nur

n eine Slrt Walbfchlaf rerftnfen, ber nad) unb nad) in tiefem

Sd)iaf unb jutreiien in einen traumäf)nlid)en übergebt-,*

>abei geigen ftd) oft teilte frantpff)afte 3udungeit im ©eftd)te ober

n ben Sinnen unb güfen, ber ©d)(af bauert feiten lange, unb

nid) bem (Erwachen finbet gar feine (Erinnerung cineö Traumes

ober beffen, waö norgefatten ift, ftatt. (Eigentümlich ift biefeS

nagnetifd)e (Einfd)iafen baburd), baf bie Siugeniieber oor bent

Schliefen ein ieid)teö 3itt«n geigen, and) fließen oft ein üßaar

£f)täncn aus ben Singen, unb trenn man fte aufhebeit tritt, ftnb

te nteift feft öerfd)loffen. (Eine eigentümliche (Empfinblid)feit fsabett

)ie Patienten in ber «fperjgrube, oft fd)on burd) baS 33orl)aiten ber

g>anb ober ber Ringer, ein ©rud ober ein anteifenfried)enber ©d)merj

ft bie golge einer S3erül)rung. (Eilt ©dftnen unb Sieden ber ©lieber,

Seufjen ftnbet gewöhnlich nur nad) einem anftaitenben üDiagnetiftren

tatt. 33eim Sluf£)eben ber Siugeniieber ift bie Slugenpupttte nad)

>ben gefef)rt, baft man nur baS Seife fief)t
,

bie ^upitte ift fef)r

reit unb gegen baö £id)t unempftnbiid), babei änbert ftd) bie ffth*

tognomie beS ®efid)tö auffattenb, ein getriffer (Ernft übergie^t baS*

eibe
;
aber mit bem Sluöbrud ber 9iui)e unb ber Harmonie brüdt

td) feltcner bie Weiterleit unb greube a(§ e{ne g(vt non ©tarnten

tuS. 3uerft finit immer baS Singe jtt, baS ©ef)ör bleibt länger

oad), unb ber ©erud) wahrfd)eintid) am iängfteit. Sin ber 3un9 e

tefjt unb ftört man lrampff)afte S3ewegungeit, ein ©d)nai$ett,

Schinden, 33erfd)luden mit ©d)iunbfrämpfen
,

ein fixeres 3eid)en

)eS magnetifd)en (Eiitfd)iafenS, traS man nid)t burd) 23erftellung

j)un faitn, unb waö nad) meiner 33eobad)titng nteift bem ©pred)en

nt höheren We ttften borgest. ©ie oben ron 33raib angeführten

Er(d)einungen ber tctani[d)en ©lieberfteifheit ftnbet ftd) nicht bei

liefern magnetifd)en (Sinfdüafen unb aud) bie anbern fontnambiüen

üeuferungen äuferft feiten. Senn nun ber Ejiatient eingefchtafen

)U fepn fd)eint, fo ift oft eine leife 23erüf)rung beffelbcn innreichenb

f)n fd)nett ju ertreden, ober er öffnet bie Singen unb bot ftiäft

er jutreiien fort, ©priemt man ju il)m, fo antwortet er Weber burd)

3eichen noch burdf bie ©ttmme, jutreiien aber nidt er mit bem tfopfe

unb in feltenen gatten fpricht er, Woburt erfein©cf)taftradhen attjeigt,

(Snnemofer, tneSmetifcfye 9ßra*t«. 4
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baö heißt, fein ®eift erwacßt innerlich bet bet nölltgen Stbfeßr ter

©inne non ber Slußenwelt
,

mit SluPnaßnte etwa feineö Sagneti*

feurä* ©eine ©eete fcf)eint junäcßft abhängig hon beit imtern 33or*

gangen bei Sebenöfunftionen unb non bcn junäcßft auftretenbew

©inneöbilbern beö ©ebäcßtniffeS ,
baö in außerorbentlicßer ©tdvfe

itnb über JDinge erwacht, befonberö über ^Tanlßeitöurfacßen, Woran

i

er im Sacßett gar nicßt benft. 2)er ©cßlafjuftanb ift ein nöllig.:

ungewöhnlicher, er ift Weber mit ber duneren noch mit ber inneren

Seit in einer rechten, fonbent in einer nöllig einfeitigen Sejießung,

,

wie ber 9iacßtWanbler — somnambulus, non bem fich feboch baö:

magnetifche ©chlafwachen wcfentlich mtterfcßcibet. 23ei ber wieber*

holten 33eßanblung tritt ber ©cßlaf wieber unter ähnlichen Umftäm

ben, meift etwaö früher ein, bauert etwa3 länger, bocß in biefemr

nieberen ßuftanbe feiten über eine ©tunbej bem Patienten ift behage

lieh, e3 nerbreitet fich über ben ganjen Körper eine gleichmäßige^

Sänne
, oft ein bunftiger ©eßweiß

,
unb beim (Erwacßen fühlt er fteß!-

behaglich unb geftärft.

2)a8 innere (Erwachen ift in bem magnetifchen ©eßlafe gleicht

anfangs feiten non irgenb einer 2)eutlicßfeit
, meift nielmehr nur ein

traumartiger ßuftanb. 2)ie ©chlafrebner fpreeßen non Sicßterfcßeinungen,

,

non Junten unb Seucßteit nor ben Singen
;
manchmal feßen fie bie>

^>änbe unb gingen beö 9Jtagnetifeur$ leucßtenb, unb oft genau fc.

bejeießnet, wie fie Dleicßenbacß (bie 2)pnamibe in ißrer Söejießunfl«

jur Sebenöfraft. SSraunfcßweig 1849) non feinen 5}erfucßcn ber.

fenfttioen fßerfonett befeßreibt, unb wie fie bie 9)?agnete, tfrpftalle.

unb anbere Körper leucßten fehen, üDteiftenö beziehen fieß bie.

Sleußerungen nur auf if)re leiblichen imtern 3uftänbe non Äörper

theilen, non ©tßmerjgefüßlen unb ihren Urfacßen, waö feßon iw

biefem niebent ®rabe be$ ©eßtafwaeßenö auffallenb unb non bem

Traume unb üftacßtwanbeln ein wefentlicßer Unterfcßieb ift* drängt,:

man mit gragen, wa6 feßr mtgefeßieft ift, fo befommt man unbe-"

ftimmte SlntWorten, fie fpreeßen wol)l aueß non fpmbolifcßen S3i(bemn

unb frenibartigcn (Erfcßctnungeit. 9?ebemtmftänbe außer fteß felbft-

beaeßten fie gewößnlicß nießt, obgleich einzelne ©inne, befonberf’

baö ©eßör, juweilen feßr feßarf fittb, baß ©eräufeße auö bei

gerne nernontmen, ben ©cßlaf leießt ftören. 2)a$ innere (Erwachen

geben fie aber inciftenö nur bureß Deutungen unb ©eberben funb;

baö ©preeßen inSorten ift nicl feltener, oft unmöglich, fo baß fie
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öS burdß bie 93eßanblung gleicßfant erft wegen ber häufigen Scßlunb*

ftämpfe einüben muffen. Sie Sprache felbft erleibet in Hon unb

Wortfügung eine mannigfache äSeränberung
,

fte fpveetjen leife, oft

faum hörbar, aber beim fetteren (Erwachen beS innern Sinnes

reiner, inctobifc^er ,
nötiger als in ber täglichen UmgangSfpracße,

zuweilen alleö in Seimen. Schon in bem nieberen ©tabe beS

ScßtafwacßcnS geigen fonft ganj ungebitbete fßerfonen, fobalb fte

Lunt Sprechen fommen, erhöhte Seefenfräfte
,

bie im «^ellfeßen oft

wahrhaft an baS Sßunberbare grenzen, baß ber Sßerftanb unb baS

i@emütß fotcher ^erfonen wie, bureß eine höhere Stacht geliehen

fcheinen, unb fo recht einen 33eWeiS oon ber tiefen Einlage ber all*

gemein menfehtichen ©eifteSfäßigfeit abgeben. Seit ber Schwierigen

Sprachäußerung finbet in biefent erften nieberften 3uftanbe auch

feine SiuSfelbeWegung ftatt, bie erft mit bem helleren ©rwaeßen

ber inneren SinneStßätigfett ber freieren Sßitlfür gehorcht, wo ftcf>

bann bie bem natürlichen Somnambulismus ähnlichen ©tfeßeinungen

beS Sprechens, ©eßenS unb |>anbelnS barbieten unb nach bem (Sr*

wachen feine (Srinnerung beS iBorgefallenen bleibt. (Sine ©igen*

thümlichfeit ber Schlafwachen ift auch bie, baß fte oott ißrem neuen

3uftanbe fein 33ewußtfepn haben unb mehrere nicht glauben, baß

fie fcßlafen, was eben ißreS innern SßacßenS wegen nicht $u be*

wunbern ift. 3uwei(en finbet eine Sfolirung ftatt, baß bie Scßfa*

fenbett oon allen äußern Umftänben nichts gemaßr werben als ißren

SSagnetifeur
, fte tterneßmen fein ©eräufcß neben fich, feine Stimme

ber Slnwefenben, bie fte oor bem ©infcßlafen neben fteß faßen j fo

werben auch bie anbent Sinne, ber Safe, 3 l*nge unb^aut, nicht

feiten ganj unempftnblich, baß bet Sabaf fein Siefen, bie ftärfften Seije

unb Srjneicn (Hefte ließ eine junge Same im Schlafe jWet feßt große

pfeifen Habaf rauchen) auf ber 3unge unb £aut feinen Seij ßeröor*

bringen} ja nicht nur bie §aut, aueß bie unterliegenben StuSfefn Wer*

ben unempftnblich, baß man fte ftechen, fchneiben unb brennen fann,

wie benn beßßalb meßrere chirurgifcße Dperationen in ©nglanb unb

^ranfreieß unb oon Dr. ©Sbaile in 3nbien wäßrenb beS magnetifeßen

ScßfafeS auSgefüßrt würben. Siefe völlige Sfolation ift inbeffen feiten

;

man fann alfo tneßr ben 3ttfall bei folcßen magnetifcß Scßlafenben ju

cßirurgifcßen Dperationen benußen, als baß man im Stanbe ift, ab*

ftcßtlicß fogleicß ben Scßfaf unb bie Unempfmblicßfeit ju erzeugen.

(Sine tßeilweife Unempfmblüßfeit finbet inbeffen häufiger ftatt.
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3n btefen festen ©rfcpetmmgen gleicht baS niebere magnetifdpec

Scplafwacpm bau üftacptwanbeln (Somnambulismus) in mepr*

facpet .funficpt, unterfdpeibet pdp aber Don bemfelben wefentlidp burdp

folgendes, waS beim t)öf)evn .fpetlfepen inSbefonbere noep mepr bert

galt ift,

Ser Sraitm, baS 9iadptwanbe(n unb baS Sdplafwadpen mit:

(einen berfdpiebenen Stufen ftnb ptpcpifcfe gebenSduperungen wdprettb:

bcS ScptafeS. Sn bem gewöpnltcpen Traume ftnbet nur ungeregeltes?

SimteSfptel im Schlafe ftatt, wäprenb bie willfürticpen 33ewegung$*

organe ntpenj beim 9?adptwanbler ift ber Sinn naep einer beftimmtem

9iicptung wadp unb bie 23eWegungSglieber folgen bem SBiKen
5

imi

Sdplafwadpen ift bie innere SinneStpdtigleit, trenn auep einfeitig,,

mepr geregelt unb bie ©lieber geporepen bem Stilen ju meprfadpeu

3wedfbewcgung; im .ffellfepen ift ber innere Sinn fo wadp, bap er:

baS dupere Sinnesleben bcS gewöpnlibpen SadpenS bei Weitem;

übertrifft Ser .fpellfeper Weip bei gefepfoffenen auperen Sinnen;

,
reept gut WaS um ipn per borgept, aber er weif auep noep bon fiep)

unb attbern fonft berborgenen Singen. 3nt Sraurne ift baS innere,

geben faft blop förpertiep opne alle SSejiepung auf baS Sleupere,

.

bie SinneSgegenftdnbe wecpfeln in wilber glttcpt
j
im 9?acptmanbeln>

beginnt im Scplafe eine dupere aber einfeitige, palbbewupte 3wecf*

bejiepung mit einem fixen SSorfiettungSbilbe 5
im Sdptafwadpen werben

bie beftimmten Sejiepungeit bcS SnbibibuumS mit ber Slupenwelti

auf eine ungeWopnte Seife jtt einem ntepr ober Weniger beutlicpen:

SBeWuptfepn gebraept Ser Sille bermag im Sraunte nicptS, beim 1

SRacptwanbler treibt er mafdpinenmdpig bie S3eWegungSg(ieber naep'

einer einzigen Otidptung, Wirb er barin geftört ober aufgepalten, fo

lapt er opne Weitere UmWcge ganj itacp unb erwaept ober legt pdp

auf feine Stelle junt Seiterfcplafen >
im Sdptafwadpen erlangt ben

Sille einen meprfeitig bewupten Spielraum, ber im -Jpetlfepen ftdp'

latttn bon bem waepen ßnftanbe 31t unterfepeiben fdpeint. 33ci allen

ift bie innere iöeWegungSurfacpe ein inftinftiber Srieb bcS iitbibi*

buellen SebenSj aber er ift eppemer im Srattme opne ©ebanfen*

begleitung
;
beim (ftadptwanbler ftnb bie ©ebanfen auf einen f|3unft ge*

rteptet, bie im Sdptafwadpen beweglicper werben, bis fte im ^ellfepen

gteidpfam im gidpte aufgepen, wo bann audp bie Harmonie in ber 23e*

wegungStpdtigfeit pcrgeftellt Wirb, mit ber Slupenwelt in lißerbinbung

ju treten. 3m Sdptafe rupt bie Seele unb ber geib, im Sraunte
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egt fidf bie ©eele nur fef)v unbeftintmt bet bei- 9luf)e beö Äör^erö

;

eint 9tachtwanbler erblidt bte ©eele nur einen aupetn ©egenftanb

tt einet- beftimmten Dichtung, bent fie mit »öaigent bei ©eitelaffen

Her «Rebenumftänbe auöfchlieplicf) gufteuert j
beim ©cf)tafu>acf)en ent*

tefjett fchott Kombinationen ber ©eele in iptcm inneren Drganiö*

nuö unb mit beit Kinflüffeit ber SlupenWelt, meiere fCarer tutb

•entließ erft im £ellfef)en werben. Der 9?acf)twattbler, fc^einbar

jefunb, ermaßt jtt beftimmten 3eüen nur beö Sftadjtö, bet ©djlaf*

oadje wirb bitref; bte ftranfpeitöurfachen unb »om SJtagitctiöntuö in

'ie tfrife gebracht bei Dag unb bei 9?act)t, biefe entftefjt unb Der*

,cf)t mit ber Äranffjeit, wäl)tenb bort eine unbeftimmte Diöpofttioit

Heibtj ber 9lad)twanbler pat nur eine gleicpfam automatifepe ©tie*>

"erbewegung
,

ber ©cplafwadje auep eine refieftirenbe ©praepe
,

ent*

lieber naep bent Secpfel innerer SSilbet ober ber dufteten Umftänbe.

)ft bort bie forperlicpe Harmonie gtöpet, fo ift cö piet ntept jene

>er ©eele; bort gefepiept atleö ntept naep einer inneren 9faturnotp*

»enbigfeit, piet beginnt fepon ein 3'nifc^enfptel ber ©eifteöfreipeit.

>lUe biefe Sitten ftnb alfo 3uftcinbe jum Dpeil beö ©djlafeö unb

JBadjenö unb napertt ftep nur ntept ober Weniger ber ftreipeit juttt

Sebraucp beö Söorteö unb ber förderlichen Bewegung, waö unter

Untftdnbcn butep eine Sirt Uebergang beö einen 3 ltftßNbö in beit

anbern ntanepfaepe Skrwanblungeit jeigt. Kö gibt Draunte, bie in

Daö Sftacptwanbeln unb ©cplafwacpen, ja in gewiffen Diicptuitgen bis

junt .jpellfepen übetgepeit, SJiattcpe ©elcprte unb Dieter pabett beö

tftacptö im Draume ipte fepönften Slrbeiten gemach*, aber ber ©eift

Der .Ipellfeper fallt auep leiept auf bie ©tufen beö ©cplafwacpenö

unb beö Draunteö perab.

©epon pierauö ift eine bebeuteitbe 33erfcpiebenpeit beö 9lacpt*

manbelnö unb beö ©cplafwacpenö erftcptlicp, fo bap baö SSort

©omnantbuliömuö für baö ©cplafwacpen fept unpaffenb ift ;
eö wirb

ber ttnterfcpieb aber ttoep betttlicper, Wenn wir baö ntagnetifepe

©cplafwacpen ittöbefonbete »on beit unnatürlichen ober datpotogi*

fdpen 3uftattbeit nocp unterfcp eiben, ittbetn cö and) eilt itatürlidfieö

ober »oit felbft entftepenbeö ©cplafwacpen gibt, welcpeö in fttanf*

feiten manchmal entftept, piet ftnb bie ttrfacplicpcit unb 9licptuitgö*

»erpaltniffe »orjiiglicp inö Sluge ju faffett. Sluönapmöjuftättbe ftnb

beibe Sitten, baö natürliche unb ntagnetifche ©cplafwacpen
,

beibe

entfielen auö inneren Utfacpett beö bilbenben Sebcuö, auö bent
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gehemmten SDrganifationStrieb ber SebenSfraft bet vorpanbener Störung,

bet Bewegungen
,

vorjüglidp beS 9? e11> en f
t;

ft em ö . San finbet biefet

fomnantbulen ©tfepeinungen baf;er in ben ©ntwicfelungSperioben uitb:

in ikanfpeiten be6 SRetVenfpflemS, Wo bie eigentliche vis medica--

trix bet uerfteefte 5)3oet ift. ^fpepifepe Utfadpen, bie ftarf auf ba6>

©enüitp ^itfen, ftnb nicht feiten Beranlaffung ju gunftionSftörungem

unb babutch 31t fomnantbulen ©rfdpeinungen. Beim fünftlicp mag*

netifepen Scpfafmacpen ftnb folche innere «Störungen auch ba, fte.

Werben aber erft burch bie magnetifche (Sinwirfung ju fritifepen Be*

Regungen aufgeregt, befonunen aber fdpon baburch eine beftimmte:

üRidptuitg, bap ber Snftinft auf bem ikanfpeitSobjeft getviffer^

mafen fiepen bleibt, unb ben ^etlungSprocef ineift auSfcplieplicp'

öitm 3iel nimmt, Wenn ipn nicht bie Ungefcpirflicpfeit bavon ablenft,

Wäprenb bei bem natürlich patpologifcpen Schlafwachen meift eine

wilbe 3agb opne Orbnung unb 3^ ber ungewöhnlichen Seelen*

auferringen ftattfinbet. 2)er magnetifche Slrjt fattit ben junt Schlaf*

waepen (Geneigten 31t feinem dpeil erjiepen unb ^armortifc^ auSbilbeit,,

unb Wenn er auch nicht in ben h>o^eren 3uftanb beS öpellfepenS

gebracht Wirb, um fich bie ihtr felbft ju vetotbnen, fo ift auch ber.

niebete Suftanb eine 2lrt ftrife unb ber Slrjt fantt aus ben inftinf*

tiven Slitbeutungen, bie wäprenb beS SadpenS immer unbemerfti

bleiben, meiftenS fo viel abnepmett, um bie SRaturpeilfraft gepörig

,

ju unterftiipen unb bie ©efunbpett perbeijufüpren. Ü)a6 niebere

Scplafwaöpen ift nichts weniger als ein regellofeS lächerliches fßpan*

taftefpiel, wenn man babei nur baS Seien unb 3äpleit gelernt pat,

,

baffelbe feinem Sertpe nach ju jepäfen; bie *)3rognofe unb bie drceil*

mittel Werben ben untfteptigen aufmerffamen Beobachter allermeiftt

in biefem nteberen 3» ftembe an bie $attb gegeben, bie er mit beim

Diaifonitement feines ganjen SdpitlframeS nicht ju Stanbe bringt, weil

bie ganje SebenSfraft gleicpfam auf einen ^unft pinarbeitet, was ber

Sdptafwacpe, wenn er cS nicht mit Sorten fagt, burdp Sdpttferjen,

b. p. örtlicpe Krampfe, ©ntjiinbungen k. fenntlidp macht, was bei:

bem patpologifcpen Somnambulismus alles ntepr mit einem reget*

unb jwecflofeit ShmptomenWedpfel verlauft. SluS begreiflichen ©tun*

ben ift baS Scplafwadpen bei ©efitnbcn nidpt ju bewirfen unb finbet

ftep in Ä'ranfpeiten fetten ober nur vorübergepenb vom gieberbelirium

an bis ju ben epronifdpen jkämpfen ber Sinnesorgane unb beS

©epintS, weil bie biSponireuben Urfacpen gar nidpt ober nur in
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etingent Sflape »otpanbett [mb, unb weil bie fritifcpe #eiffraft mept

ittgemeiit, als auf befonbere Organe gerietet wirft, wopin fic ber

nagnetifdpe 8lrjt wiHfürlicp feiten fann ,
weppafb bann auch bie 23e*

iepttngen beS Ätanfen jur Slupenwett in ein geregelteres «Berpältnifj

gebracht werben fömten, was bei bent natürlichen ©omnambuliSmuS

ücpt ber gaff ift. DaS ©kbäcptnip ift in affen Sitten beS ©cpfaf*

vacpenS auperorbentficp ftarf, aber bie fKeflerion unb ber beftitw-

nenbe SBiffe fcpweifett itngeorbnet beim natürlichen ab, werben aber

m magnetifcpen ©cpfafe auf ein beftimmteS ßief ober auf ntepm

:

acpe ©eiten gerietet. Der «Oiagnetifeur ift bie ©ti'ipe, bet ©r*

iepet unb «fläptttater feines Pfleglings, gleidpfam wie bie Slmme

jeS ÄiitbeS für baS ©ebeipen unb baS SßacpStpum ber ©efuitbpeit.

Die geiftigen ©igenfcpaften werben jwecfmäpig öon bem guperen

BBilfen beS SOlagnetifeutS geleitet; ber ©iacptwanbfer ta^t wie ber

Blinbe bent «Seife itacp btttcp eine unbewupte pinterper treibenbe

Urfacpe ,
offne affeS SlbfcpWeifen mm einem ipn unbewupt anjiepen*

>en Siele ,
ber natürliche ©cpfafwacpe fpweift in ungebunbenem

Sebattfenfauf utnper. ^ierauS wirb fcpoit ber Dlagport begreiflich

tnb bie ©tympatpie jwiföpen bem Slrjt unb bem ©cplafwacpeit unb

juweilen fogar ber wunberbare ©ebanfettübergang* ©o bief Sleptt*

(icpfeit ferner ber natürliche unb fünftlicpe ©omnambufiSmuS haben, )o

zeichnet [ich ber festere inSbefonbere baburcp aus ,
bap er beftimmte

oom Slrjte eingefeitete Seiten befolgt, fowopf ber täglichen Periobe

als ber Dauer nach, wo bann in ber ßwifpenjeit ber Patient Wie

nach einer vollbrachten Ärife fiep wof)t bepnbet.

5Bon bem niebeten magnetifcpen ©chfafwachen ftnb weiter noch

fofgenbe ©rfcpeinungen anjufüpren. Snbem bie äuperen ©inne

[ich fefter fcpliepen unb ber innere gfeichfam colfectibe ©emeinftnn

mit ber ©rinnerung oft fängft bergeffener Umftänbe ftärfer erwacht,

fpeinen bie äuperen ©inflüffe beS ©epenS unb £otenS, Ziehens

unb ©cpntecfenS burch baS allgemeine £autgefüpl empfunben ju

werben; fte nepntett nicpt mit ben Slugeit unb Dpren tc. wapr,

fonbern wie SBeinpolbS Äranfe benterft, fte fepe wie man tut Draume

fiept, unb ^cinefettS Jtranfe brücft fiep noch beutfieper attS: „fte

fottne mit ben Singen jwat nicpt fepen, benterfe aber alles
,
waS

ipr in ben 2Beg fommt, befonberS pelfe ipr baS fepr feparfe ®e*

füpL" Manche ftreefen bie £anb unb ginger aus, Dinge ju untern

fheiben; nicpt bfop taftbare ©toffe unb garben, fonbern fte taften
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in 2>ifian$ barnit gfeicßfam inte bie Scßnccfen, inbent fte baS Sei)*

ovgan entfernten ©egenftänben entgegen fjatten. 33ftnbe fetten fo

ober bejetdjinett genau entfernte Öbjefte ober Vorgänge
,

bie S3(inbe

9Jtifj*$I»oi in Stöerßool hielt bie gingerftn^en an bie genfterfcßeiben

ober ftrecfte if)re £änbe jum genfter I)inau6 unb bejeicßnete bie

fßerfonen auf ber ©träfe.

Die 33ifto’nen fielen eine große Atolle; Siliere, 9Jtenfcßen unb
©ngel erfcßeinen mit guten ober fcßlecßten ©igenfcßaften, als 25e*

fchüßer unb 9tatf)geber ober als brof|enbe Scßrecfengeftalten. ©in*

Seine «Sinne erhalten oft eine feljr große Schärfe, 3 . 23. ber ©eritcß

unb ©efdßmacf j bie Patienten rieten 3 . 23. an beit Kleibern beS

SlrjteS Stoffe, in beren 9?äl)e er geWefen; fte unterfcßeiben Dinge
bitrcf) beit ©efcßmacf genau, was fonft fein «Otenfcß fann, inSbe*

fonbere foften fte baS magnetifirte SBaffer attö attbent gtüffigfeiten

heraus. ©S befcßränfen ftch inbeffen bie 2ßaf)rnef)mungen nocß mehr

auf bie gewöhnliche, natürliche SebcnSfyßäre unb auf ifite näcfifte

Umgebung, »orjügltcß jeb ocß auf ihren ÄranfheitSjuftanb
,
Womit

mancherlei Slßnungen bebeutfam unterlaufen. Stirn* unb Slntißa*

thien 31 t gewiffen Verfetten äußern fuß, bie bei unoorfteßtiger 2(tt*

näßerung unb Berührung allerlei, oft gefährliche fßarorßSmen »er*

anlaffen. Solche Slntipatßien erftrecfeit ftch oft auf ^erfonen in

entfernten ßimmern. 2lucß gegen ^fn;ftfd©e ©ittflüffe , befonberS clef*

trifche unb gegen üDtetalle geigen fte eine fehr ftarfe aber abweießettbe

9iei3barfeit. ©ewiffe Sßiere, fraßen unb ^puttbe, ftttb ihnen feßr

3UWiber. früher ober fpäter entwicfclt ftch baS SBafirnehmungS*

unb SlnfcßauungSDermögen 31 t größerer Deutlichfeit, fo baß ihnen

früher wie im üftebel unb Dämmerung fcheiitettbe ©egenftänbe beut*

lieber
,
unb fte tßeilS über ftch fefbft, theiiS über äußere mit ihnen

in 3 lt fa,nntenhang ftehenbe Dinge flarer werben unb inSbefottbere

für baS nötßige ^eifoerfahren beftimmtere Eingaben machen. Das
fogenannte Simteimcrfeßen auf ungewöhnliche Stellen, baß fie mit

ber Stirne, «JZafenfpit^e, mit ben Ringern, ber ^erjgrube k. feilen,

hören, riechen unb feßmeefen, ift fo auffallettb fetten, baß eS jeber*

mann auffällt ;
allein bie fyecielfen ©igentfiümticßfeiten ber Sinnes*

cmpftnbmtgen Weichen »iel öfter »om Normal ab, als man barattf

aeßtet, unb baS Sinnenoerfeßeu ift gewiß viel häufiger als eS ber

SIr3 t beobachtet. Diefe 23erfeßungen auf bas ©anglienfßfiem bureß

©ifte in frranfßeiten fittb alte befamtte Dinge. Diefe gälte ftnb
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I« häufig in allen Säubern beobachtet, als bap fte burd) Siber*

pntcb für unmöglich gemacht werben fönntenj auch erhellet bie

ationelte Bcgrünbung berfetben fchon junt H^cil aus bem obigen,

worüber baS Jbeovetifcbe fo wie bie l)iftorifche ßufammenfteKung

weiter nachjufefjen in meinem genannten Serfe. Sit biefem beut*

teueren Erwachen beS innern Sinnes wirb ber Baturinftinft immer

'(jjlrfer, bie £ranff)eitSurfa<hen, baS $eilöerfahren unb bie SebenS*

weife werben jefct unb befonberS bie ßeitbeftimmung mit großer

Senauigfeit angegeben, oft bis auf Minuten, auf Sage, Soeben,

Dlonate unb 3af)rc worauf, was nach meinen unb Slnberer ^öchft

ntereffanten Beobachtungen auf baS ^ünftlichfte eintrifft

Sitte biefe genannten ipfychifchen Slettperungen ftnb in biefem

tiebern ßuftanbe noch unbefiänbig unb befebränft nach ber

Dauer, tflarffeit unb SluSbeffnung, unb Werben burdj ättpere Stö*

.ungen unb fritifche Bewegungen leicht umgeftimmt 9?ach ben

^ran!f)eit6öerf<hiebenheiten ift if)re 3>auer unb SluSgang werfchiebett,

te hören mit ber Sieberfefjr ber ©efunblfeit auf, ober gehen in baS

feilere Sachen über.

SörtcbfdUrtfeit P&et-

3m ^»ellfehen ftnbet man bie genannten Erfcheinungen beS

Schlafwagens ,
als bie Sfalwung, bie Slrt beS (Sinfchlafenö ,

bie

Sinnenempfmbungen
,

bie Sleijbarfeit unb ben Rapport tc., auf eine

weniger beftänbige, aber im Einzelnen oft wiel ftärfere Seife, wo*

gegen bie geiftigen Eigenfchafteit in erhöhtem Sape h^röortreten

;

bie Erfcheimmgen ftnb aber won einer uttenblichen Berfchiebenlfeit,

fo bap h> er nur bie (Summe ber Beobachtungen im §lllgemeinen

angegeben werben fann, woburd) su unferem 3^ecfe ein Bortheil

gewonnen wirb, bie möglichen $älle ju feinten. iDaS ^eUfehen

felbft ift Won einer ungleichen BoHfommenfjeit, fo bap einige Slutoren

werfcht’ebene (Stufen angenommen haben. 2)er Uebergang beS SacÜfenS

unb Schlafenö ift nicht rnepr fo beftintmt abgefchnitten unb bie

Erinnerung bleibt öfter ganj beutlich jurücf. Obgleich im äpellfehett

bie Slug eit nicht immer gefdffloffen ftnb, fo ift eS boch ber innere

Sinn ber fiept, nicht mit ben äuperen Slugen, fonbern oft mit

iber ^erjgrube ober mit einer anbern Stelle, »tout le systöme des

~
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nerfs devienl oeil et oreille« Deleuze. Oft ift ber Jfranfe nur

pell in ©egenwart unb im Rapporte beP SlrjteP, oft aber aucp

optte ipn; gegen frembe ©infliiffe ift bie ©ntpftnblicpfett uttgleicp,

aber bie moralifcp^religiöfe Slntipatpie unb ©pmpatpie ift auper*

orbeittlicp erpöpt, nicpt nur bei fremben unbefannteit ^erfonen,

fonbern aucp bei ÜBerWanbten beP $aufe6
, fo wie ber 2Bitle unb

bie leifefte 93erftimmung beP 2lr$teP empfuttben wirb; inPbefottbere

werben an beit üDtagnetiPmuP ungläubige *J3erfotten auf ber ©teile

erfannt. ©cplecpte Sftenfcpeit unb 93erbrecper pabett, wenn fte aucp

bent Patienten gan$ unbefannt Untren, bie ftärffte Slittipatpie unb

©onwtlftonen bei ^eKfefjent perüorgebracpt. Sieligiöfe (Kontempla-

tionen unb .£er$enPergiepimgen geigen beinahe alle ntagnetifcp ^g>el(-

fepenbe, ©iefeP geiftige unb ntoralifcpe ©infcpauen ift, wenn and)

feiten, eine ber intereffanteften
,
aber am peftigften beftrittenen unb

nicptbegriffenen menfcplicpett ©igenfcpaften. ©er ©ebanfe fann fiep

ttnabpängig Ooit bett gewöpnlicpen iibereinfunftPmäpigett ^ülfömitteln

burep bie feine SJiaterie unb burep bie ftete gortgefeptpeit beP -äJfittel*

ftoffP auf alle fernen pin mittpeilen unb fortflanjen, fagt 9JiePnter;

eP fcpcint felbft, bap ber ©ebanfe gleicp einem 33ilbe ober ©eittälbe

(©aguerrotpp) fiep im 9iaume in ben öerfcpiebeneit Drganifationen,

Welepe baju geeignet fütb, ftriren föitne
5

gerabe fo Ute ftep im ©e*

pirn burep baPfenige, waP mir ©ebäcptnip ober ©inbilbungPfraft

nennen, ber ©ebanfe bilbet unb bleibenb wirb, fo fann berfelbe auep

in attbent ©ubftaitjeit wiebcrpolt unb refleftivt werben, wie bie

formen im ©piegel. SKan Wirb buvcp bie unauPgefepte Unter-

fuepung beP innern ©iititeP etnfepeit, bap ber SOlenfcp bureb biefeP

Vermögen mit ber gaitjen 9?atur in S3erüprung ober Sßecpfelnnrfuitg

ftept, bap nur bie Sßirfungeit beffelben uitterbrocpeit unb burep bie

»on ben äupern ©innen perfotnmenbeit ©rregungett unmerfbar

gemaept Werben fbnneit, wie bie ftärfer wirfenbe itäpere ©oitne

uttP wäprettb beP ©ageP beP SlnbltcfeP ber fernen ©teritenwelt be-

raubt. ©aP ^ellfepeit erftreeft fiep itiept ittepr blop auf bie eigene

SeibeP* unb ©efunbpeitPbefepaffenpeit
,

fonbern auf ©füge ber 3w
funft unb QSergangenpeit unb auf ^Begebenheiten auP weiter gerne,

bie ben Traufen oft eben iticptP aitgepeit; bie 3<-'it unb ber Oiaunt

ift bent pellen Sluge Wie aufgepoben unb alleP ©egenwart, aber

boep immer fepr abgebroepett unb na cp ber SBefcpaffenpeit ber 3itbi-

»ibuen fepr »erfepieben. ©ie ftttb in gewiffeit ©iitgeit fepr pell, in
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mbem ganj bunfel. 3)06 Snnere beS ^öv^erö fehen ftc jutoeilen

in ftcf) fetter ,
wie bei attbern genau ttnb geben ben ©i£ ber £ranf*

jetten unb bie Heilmittel bafüv fetjr beftimmt an. Um biefe (Dinge

itte ju glauben unb wozu ber «Olenfdj fähig ift, ba$u muß man

freilich fetbft Beuge fet;n. Bie aber (Dinge erftärt werben tonnen,

wiche empfinden werben, bie nocf) gar nicht erifiiren, baS ift frei*

lieb eine ber ftärfften ©laubenSproben unb eine ber fdjwierigften

Aufgaben, ©epon SJieSmer öerfudjte biefe 9Jiöglichfeit »erftänblicfj

iu machen. „
s)Kan ftette einen SERenfcfjen auf eine 2lnf)öfje/' fagt

er, „non Wetter herab er einen glufj famtnt einem Kacpen gewahr

inirb
,

ber bent ©trome folgt; er überblicft ju gleicher Beit ben

Kaum, ben ber Kacpen fepon burcplaufen pat unb ben er noch

burcplaufen foll. Kun ift ber 5Kenfcp mittetft beS innern ©inneS

mit ber ganzen Katur in Serüprung unb fo im ©taube, bie 93er*

fettung ber Urfaden unb Birfitngen ju em^ftnben. Die 93ergan*

genbeit femten, peifjt atfc nid)t6 Weiter als bie Urfadjen in ben

3®irfungen, bie Butunft aber öorauSfepen, bie Birfungen in ben

Urfadjett empftnben, Welche Entfernung auch immer jwifdpen ber

erften Urfache unb testen Birfung anjuneljmen ift. 2llle6 was ba

gewefen, pat feine Büge nachgefaffen unb was fepn wirb, ift fepon

in ber ©efammtpeit mit ben Urfachett beftimmt, welche eS Oerwirf*

liehen feilen. 3m Unwerfum ift alle« gegenwärtig, unb ©ergangen*

heit unb Bufunft ftnb nur »etfepiebene ^Beziehungen ber Dpeile unter

ftep." (Die weitere Erfläutng, warum biefeS im ©cplafe eher

möglich als im Bachen, fo wie bie weitere Dpeorie biefer fo rätp*

felhaften Erfcpeinungen in meinem genannten Berte.)

21(6 eine intereffante ÜÖtertWürbigfeit wollen wir ferner an*

führen, bah im magnetifepen ©chlafe halbblöbftnnige 93lenfcpen, fo

wie ganj irrfinnige wie umgewanbelt fehr »erftänbig fpreepen unb

bie Untftehenben foWohl rüdficptlicp ,ipre6 BuftanbeS als attberer

Dinge in Erftaunen fepeit. Dr. Eporon (bei ©autpier, unb biblio-

theque du magn. animal. T. I. 148 ic.) erzählt :
„3d> pabe JU

Sanbau eine 30 3<tpr atte CDentoifelle magnetiftrt, bie oott ©eburt

an fchwachfinnig war — imbecille de naissance; — fte gehörte

einer reichen ausgezeichneten Familie an, Welche nichts uerfäumte

ihren ©erftattb ju bilben, aber alles ohne ben geringften Erfolg.

93on bent 2lugenbltcf an, als ich fte in ifrife — in ©omitambuliS*

ntuS — oerfept patte, lief ich fte über (Dinge fpreepett, worüber
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matt mollte, fte »erlegte ftd) angelegentlich barauf, fte mar nicht

mehr baffelbe 2Befen, nientanb mürbe fte für imbecille gehalten

fmben. 3f)re (Sltern hielten eß für ein üffiunber unb meinten »or

greube mit bent Slußfpruch: o märe fte boc£> alljeit fotnnantbul."

3<h ^abe eine 3% 3af)r lang im Srren^aufe gemefene Werfen

gefef)en, meld^e burd) baß ©leftriftren baß erftemat fcfdafmacf) ge#

morben, fogleid) bie Hrfacfte if)rer Äranffeit unb baß ^>eit»erfaf)ren

angab
,
mobttrch fte nach jmei ÜDlonaten gereift entlaffen mürbe. 3dj

felbft l)abe bie auffallenbftett SBirfuttgen bei 3rren erfahren, unb

halte ben 9)iagnetißmuß für ein .fpauptmittel, ja baß alte 9)ietf)oben

bei meitem übertreffenbe bei Seelenfranfl)eiten.

9febft bent »erftärften ©ebächtnif ber Ätarf)eit ber ©tnpfinbungen

unb ber ©ebanfenmittheilungj bann aufer ber ^ünftlidbten Schälung

ber Seit, ber ersten ^fjantafte, ber »erftärften ntorafifc^en unb

religiöfen Stimmung, f)abett mir noch mettere ©ntmidelungßjuftänbe

beß ÜBerftanbeß über metapbpftfche unb praftifche ©egenftänbe an=

Sttfüpren, mobttrch baß magnetifd)e ^teHfef)en alß auferorbentliche

©igenfdjaft ftcft außjeicfmet.

3)aß Sßort ^ellfehen ift eine ganj neue, burd) ben 9)?eß#

nterißmitß eingefü^rte 23e$eicfmtng; man »erfteft barunter nicht eine

(Srfeudftttng burd) baß äufere Sicft, fonbent eine ©rfeüung beß

tmtern fcf)(afmad)en Sinneß. 2)ie magnetifcf) Schlafettben fagett:

eß ift Ijell, ich btn gattj feil, baß Stelle fagt eß mir, morunter fte

nicht etmaß 5leufereß, fottbern if)x eigetteß innere »erftebten
,

eß ift

nieft eben eine o’ptifcfte (Srfcfjeittung gemeint, fonbent ber ©eift

überhaupt, Ü>a nun alfeß £)bjefti»e
,
mo$u and) bie eigenen ©efühle

unb bie fßhaida ftefrt^ei' gehören
,

in ber $otnt ber 5litfd)auung —
©rleucftung — jum SBemuftfeptt gebracht mirb

, melcheß niebtß

anbereß ift, alß baß unterfd^eibenb e ©tnpfinben ober baß geiftige

©emahrmerben beß £)bjcfti»en im Subjeftiüen, fo faden bie fpe*

cietlen (Sntpftnbungen ber befonberen Sinne in bent .Ipauptftnne beß

©eftd)tß, alß Verkeilungen beß Sidftcß jufamnten, maß eigentlich

ber mal)rnel)tnenbe ©eift — Verftanb — felber ift.

3)iefeß ntagnetifcDe .Spelle — ^eUfefen
,

alß erhöhter ©eifteß*

juftanb beß 2ßal)rnef)ntenß
,

Seftenß
,
^»örenß, 9üed)enß tc. — ift

eine fef)r treffenbe Selbftbeieicbnung beß Ämtern, bie aber gegen

ben gemöl)nlid)en ^Begriff unb Sprachgebrauch fefr miberftnnig er#

fcheint, mefhalb bie confcr»ati»ett SBäd^ter beß ^teilß unb ber
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Sßtffenfc^aft bte Gezeichmmg unb baS Gezeichnete verwerfen, fte fielen

jinter bem (o t)ot)cn 23cvgc ißteS GorurtßeilS, baß |te baS Sic£)t

)ev ^eHfeßer mißt erreicht, weit fte gewohnt ftnb, nur bte Eabaver

u ftubiren. — 2>iefe ©eifteSerleuchtung ift eS, Welche gewiffer*

näßen ißr Sid)t auf bie Slußenwelt unb auf ißr eigenes innere

virft
,
unb wobureß jene überrafchenbcn unb meift auch eintreffen*

'en Slnfcßauungen fo viel äßunberbareS fabelt. 2)aS ©elfen ent*

femtet ©egenftänbe unb auch ber Gegebenheiten, manchmal in

taufenben non Meilen; baS ©eßeit von verborgenen iDtngen, Son in

Lettern unb an geheimen Drten vergrabenen Seichen, bie man nach

>er Eingabe fofe^er ^ellfeßer entbeefte 5
baS ©eben beS ©tunben*

unb Minutenzeigers auf entfernten Sßurmußren; Sefen öer#

cßloffener Griefe in einer gesoffenen Güchfe (©autßier), bie oft

noch nicht in baS £auS gebracht ftnb; bie Angabe von Pflanzen

ruf beut Selbe, betSlrjnet auf ber beftiinmten ©teile unb in ber Güchfe

in ber Slpotßefe; baS ©fielen mit harten bei verbunbenen Slugen,

0 wie baS Sefen beS SnßaltS im verfchloffenen Gucße :c.; baS

Sehen beS jungen ©eiftlicßen, ber nach ber Autorität beS Gifc^ofS

von 'Gorbeaur im SbiofomnambuliSmuS mit verbunbenen Singen

Sieb unb las, wenn man ihm auch einen biefen Äörper z«uSu

hielt ;
baS ©eben ber garbett ber ©otnnambule bei ©anbbp, bie

fte mit ber größten ©enauigfeit bei £ag ober Mtcßt angab, ob

man ißt folcße in Such, ©eibe, Muffelin, GSacßS, ©laS rc, bar*

bot, unb zwar an irgenb einem ßörpertßeil Wie an ber «£>anb. ©ie

formte nicht nur mit ber größten ©elauftgfeit lefert, ©efcßriebeneS wie

©ebrucfteS
,
Mufti rc.

,
inbem fie nur mit beit gingern barüber fußr,

ob eS hell ober bunfel im ßimmerj fte gab auch verlegte ©achen an:

alles bieß ftnb folche burch bie Erfahrung Wie früher fchort in Jhanf*

heilen belannte, betätigte Erfcßeinungen beS «jpeUfeßenS. G3ie hierin

nicht baS äußere Sicht als Präger, fo ift eS bet bem ©eßöfe
,
@e*

ruebe nicht bie Suft unb beim ©efchntacE nicht bie gtüffigfeit, welche

bie Seinßeit unb ©eltfamfeit ber Empftnbungen vermitteln, ober in

baS ©ebäcßtniß zurücfrufen. Slud) über wiffenfchaftliche ©egenftänbe

fpreeßen fteß .fpellfeßer gar meßt feiten mit murtberbaren Eröffnungen

auS, auch folche, bie gar feine ßößere Gilbung genoffen. Eines

ber merfwürbigern führt ©anbbp von bem jungen amerifantfeßen

Änaben Sacffort 2)aviS an, ber zufällig bet einer meSmerifchen Gor*

lefung gegenwärtig war; man wählte ißn auS, um ißn zur jßrobe
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in magnetifchen ©cf)Iaf zu verfemen, maS aber nicht gelang. (Einige

3eit batauf machte ein tfanterab einige ©triebe bei Hfm unb DaöiS?

verfiel halb in ©clflaf, mürbe fomnambul, elairvoyant and intro-

\isionist; er fa^ bie innern Dpetle (o gut, bap er beftdnbig in

Jfranfpeiten confultirt mürbe, unb offenbarte auch in ber ^pilofoppie.

mehrere feföne (St'nftcften
,
bap bie ©elcprten um il;n petum fiep rer*

fammelten. ©t pielt fo Dieben über Dietigion, 2lftronomie, iioS*

motogie, ©eologie, furz in alten baS Uniöerfum umfaffenben Dingen:

nihil erat quod non tetigat; feine Sbeenfpracpe unb ppilofophifcpet'

©infiept mar auperorbentlicp
,

obgleich er im äßaepen ganz unmiffenbr

— ignorant and illiterat — unb üngebilbet mar, unb gar feine

miffenfdpaftliche ifenntniffe patte; er ging nur furze 3?*t in bie t

©cpule unb mar ein ©chupmacherleptling. äpiet ift meber Betrug ned)

BZirafel, aber ein tneSmerifcpeS Söunbet. äfienn Jpellfeper fiep in:

metapppftfepen unb rcligiöfen Sfnfcpauungen ergeben, fo ftnb biefer

fept etpebenb; menn fie in matpematifepen Berechnungen in bie.

höfiern — unS ganz unbefannten — gönnen beS DZaturlebenS?

eingehen, fo finb biefe oft fept lehrreich, aber vielleicht nur feiten,

für prafttfepe Slnmenbung geeignet. Sßenn fie unS aber bie Un-

fachen ber Äranfpeiteit unb beS innern Vorganges bei benfelben;;

menn fie ihre ©ntmidfelung unb ben SluSgang mit ber genaueren \

3eitbeftimmung »orauSfagen; menn fie (Sittern feine moralifcbe SebettS*

metfe, feine ©ebanfen enthüllen; menn fie unS bie Büttel unb bie.

Bfetpobe beS ©ebraueps bezeichnen ;
menn fie un6 folche auch für;

anbere oft entfernte fttanfe angeben, maS alles oft ganz neu, ofti

ganz bizarr in fept großen ober fept fleitten, bem Slrjte ganz unbe*

fannten Dofen gefchieht (3. B. 10 ©ran Opium auf einmal, ein

eiSfalteS Bab für eine grau in ihren Diegein, ein Slberlap oon

2 ^funb Blut bei einem ganz fdjmachm Ärantpffrattfen ic.)
,
menn 1

fte babei bie übrige SebenSmeife bet Diät beS SeibeS unb ©eifteS, beg

Umgang^ ic. genau angeben, fo pat biep eine praftifche ©eite beS‘

DhtpenS, bie übrigens nicht begreiflicher als baS grüpete, ben 1

©inen menigftenS ftu^ig, ben Slnbern aber folgfant unb gläubig macht.

©ine grope Bierfmiirbigfeit ift bie ©praepfertigfeit ber ^eUfeper,

nicht blop in ber gemopnten Bhttterfpracpe, fonbertt auch in frembem

ungemohnten ©prachen. SQüt ber ©rmeiterung unb Deutlichfeit ber

Slnfcpauungen orbnet ftch auch bie ©prache in ber Beftimmtpeit beS

SluSbrucfeS unb ber paffenben Bezeichnung. Die ©pradpe mirb oft
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inicfyt nur eine bilberreiche poetifcfje 33etgleichung unb in keimen,

fte wirb aud) oft eine philofophifhe Diebe, fo baß alfo recht bie

auferc Spraye ein Spiegel beö innevn ©ciftcö wirb, hierin liegt

unftreitig ber 93eWei8 non ber DSereblung unb polieren Steigerung

bcö Seelcnjuftanbcö ber Sc^lafrebner ,
was bie Siberfa^er eine

Slbfurbität heißen. Die Spraye ift mit melobif^cm Sluöbrucf luv

ftimmter als im Aachen, oft fcbarf unb gebieterifd) mit £intan*

fe^ung ber gewöhnlichen prmlichfcit, ber Vornehme wirb wie ber

gemeine DJiann mit Du angerebet. Ungebilbete ^erfoneit machen

hierbei feine 2lu6naf)me, obgleich fte bie grammatifalifc^e Dichtheit

ber ©ebilbeten nicht f)aben. D3on Dr. (ShoronS fchwachfinnigem

DMbchen l)nbe ich feffon oben ein 33eifpiel angeführt 5 folcfe ftnb einc

g^enge befannt
, fo unter anbern bie Spracßangabe et’neö blöbftnni*

gen DDiäbcßenS bei DDranbiS unb eineö jungen Knaben bei tiefer u\

— 3n meinem größeren SBerfe ift eine Äritif über baS Sprechen

ber §ellfel)cr in fremben Sprachen enthalten, was tf)ei(S als Süge

unb tf>eifö als SQSunber einer übernatürlichen Snfpiration angefel)en

wirb
5

bie »erwanbten ßuftänbe ber Snfpirirten, beS Sungenrebettö,

ber 23efeffenen, ber cpibemifcljen (SoiWulfionärS in »erfeßiebenen

Sänbern, bie gieberfrifen beS SBahnfimtS gehören fyfya, bie alle

mehr jufältig
,

gefeßloS »orübergeßenb
, fo feinem bestimmten DßpuS

folgen, wie baS Dieben ber magnetifchen Spellfeßer
,

welche ftch in

förmliche ©efprdche über »erfeßiebene ©egenftänbe einlaffen, wenn

gleich ihr £elleS nicht gleichmäßig über Stiles, fonbetn mehr nach

einer beftimmten Dlicßtung ftch erftreeft. Diefe Sprachfertigfeit geigt

ftch bei beiben ©efchlcchtern unb in jebent Sllter; ©reife unb Üinber

oon 4 bis 5 fahren, bei ben Trembleurs des Cevennes befamen

nach SDruguierS Bericht (Thöatre sacre des Cevennes) Jftnber »on

3 bis 4 fahren bie Unfälle
,
unb waren fähig ftch im granjoftfehen

auSjubrücfen
,

obgleich fie nur baS fßatoiS ihrer ©egenb ju fprechen

gewohnt waren. Sogar einige 23(öbfinnige (quelques imbecilles

nrWme reconnus pour tels de tout temps) geriethen in (Sfftafe unb

würben fähig wie bie anbern im granjöftfchen ju prebigen unb

citirten genau — (fort ä propos si on croit les tdmoins) — Stellen

aus ber heiligen Schrift. SleßnlicßeS ift non ben S3 efeffetten befannt.

Äinber »on 5 Safjren würben öfter als magnetifch ßeM angeführt,

bie ihre Ärifen, anbere ihren Dob beftimmt »orauSfagten. 3 cß ha^ e

ein Ätnb »on 3 fahren in Schlaf gebracht, worin cS auf bie fragen
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antwortete unb baß 9t beutlicß außfpraeß
,
waß eß im 2öaeßen nießt

fonnte. (Sin attbereß Äinb non jwei Saßren
,
waß noeß gar nießt

[preßen fonnte, befam beim 3 rt§,ien e ‘ne ©eßirnentjünbung
,

bie

icf) bttreß eine feßr forg faltige magnetifeße Sßeßanblung ju einem

glücfticßen Slußgang braeßte; baß Ätnb fc^fief — befonberß in bei-

legten 3 eit — leidet ein unb leitete mir bann bie cSpanb jum 5Iuf=

legen ober Slbftreicßen non bem jtopfe unb gab baß 3etcßen jum

Slufßören, wo eß bann immer ganj allein im 3* 'inner ftunbenlang

nießt geftört fepn Wollte, niemanb burfte ftc^ ißm nähern, felbft

icf) nießt
,

eß fel)rte fteß um unb gab mit ber dpanb baß 3eicßett jum

gortgeßen. (Sine gewiffc gertigfeit in fremben ©praßen jeigt namens

lief) aueß baß magnetifeße .fjellfeßen beim ©ebote in ber religiöfen,

feßr oft norfommenben (Sfftafe. Sllß eine baßin gehörige 9JterF

Wiirbigfeit nerbient l)ier angeführt ju Werben, baß bie (Strebung beß

religiöfen ©emütßß bei Sillen eine feßr innige unb oft ergreifenbe

ift, baß aber babei aueß bie confeffionelle ißerfcßiebenßeit fieß meiji

— aber nießt immer — fenntlicß maeßt ©o erjdßlt 9)tontgeron

(Idße de l’dtat des convulsionnaires)
,
„baß bie 3ntelligenj unb ©e*

mütßßftimmung auf einen feßr ßoßen ©rab gesteigert würben
j
man

faß fogar junge, fonft feßr fureßtfame SDtabcßen, bereit geiftiger

gottb fonft Unwiffenßeit, ©tumpfftnn — Slupiditß — non Sugenb

auf war, im connulfioifcßen Slnfall feßrrießtig, mitgeuer, (Sleganj

unb (Srßabenßeit non ber SBerborbenßett ber 50ienfcßen unb non ber

9totßwenbigfeit ber (Srlöfung fpreeßen, um welcße man ©ott unauf*

ßörlicß bitten muffe k." £>ie jungen SDcäbcßen fpraeßen aber bann,

feßt 93ertrant — Magnetisme en France — ßinju, über non ißrev

jjtrcße beglaubigte ©egenftdnbe, unb naeß ben ißnen gelehrten Sbeett,

Wie bie SBefeffenen non bem Teufel unb non ber SDtacßt ber jtireße

gegen biefelbett fpraeßen; wie bie Trembleurs non ber SBaßrßeit

ber proteftantifeßen 9teligicn unb ber Ä'cßerei beß fJJapfttßumß,

unb ettblicß wie bie jeßigen ©cßlafrebiter non ber 5Dtacßt beß tßie*

rifeßen SJtagnetißmuß fpreeßen, wo man beim aueß ganj einfaeß

junge 9)tdbcßen — des simples jeunes filles sans ßdueation —
SSorfcßriften in biefem gaeße ertßeilen fießt. Ueberauß ßelle ©eßlaf*

rebner übergeßen bie confeffionellen Dogmen ganj in ißren religiöfen

Slnfcßattungen; fo fpraeß eine jübifeße öpellfeßerin, wie nur ber

waßre 9tacßfolgcr (Sßrifti fprießt, unb enangelifeße unterfeßeiben fteß

nießt non fatßolifcßen waßrßaften ©otteßnereßrern.
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$iefed Sieben in fogenannten ftemben ©pracßen würbe »on

ießer old ein SSunber audgegeben, unb biefe neue ©igenfcßaft »on

einer Partei old eine göttliche, »on bcr anbern ald eine bdmonifcße

3nfpiration angefeßen
,

ttacß nocß anbern wirb cd afd ein bloß

geiftiged Uebertragen »out SJlagnetifeur auf ben ©cßlafenben ange*

feßen. 3)aß bicß nicßt ber galt ift, geßt fcßon aud bem »origen

ßeroor unb ift um fo gewiffer, ba ber ÜRagnetifeur oft folcße ©pracßen

ber £etlfeßer fetbft nicßt fpricßt. Ueber bad fßaulinifcße 3uttgen*

reben ßabe icß in bem SBerfe über ben SDiagnetidmud bie Sludlegung

gegeben, unb über bad waßre ©acßoerßdltniß ber fremben ©ptacßen

folgt ßier ein Sludgug aud bemfelben. ©owoßl icß ald artbere ber

erfaßrenften Slerjte ßaben einigemale giemlicß geläufig, anberemale

nur in einzelnen SBorten ober ©aßen in »erfcßiebenen fremben

©pracßen reben, aber fein einjigedmal eine gan$ frembe ©pracße

gehört, »ott ber bie ©cßlafrebner wenigftend in ihrer Sugenb gar

feine £enntniß gehabt ßätten. ©d ift alfo nur ein ßelled, im Sicßte

bed ©eifted aufblüßenbed ©ebacßtniß Idngft entfcßwunbener ©inbrücfe.

Sei mehreren waren ed nur einzelne SSorte ober 93erfe unb ©prücße

aud Dichtern k., aber feine fortgefüßrte ©pracße, wo ed ftcß ergab,

baß fte in ber Sugenb wenigftend etwad bation erlernt ober geßort

hatten, woßin woßl aucß bad Sateinifcßreben ungeßilbeter fßerfonen

unb meiftend ber §eren geßort. Sertranb füßrt meßre ^dlle »on

folcßen ©fftatifcßen anj fo ein 13 jdßriged SJidbcßen, bad lateinifcß

fpracß; eine ©reolin, bie im magnetifcßen ©cßlafe nur ißre creolifcße

SKutterfpracße rebete, bie fte in ^ranfreidß lange »ergeffen ßatte.

©precßen fte in einer öoüenbd febermann unoerftdnblicßen ©pracße,

Wer will bann angeben, baß ed eine Urfpracße k. feß, unb nicßt

öielmeßr eine neue, felbft erfunbene, bie ber ©cßlafrebner bann aucß

allein »erfteßt, wie j. 93. £ernerd ©eßerin »on ffkeOorft.

2)ie manntcßfacßen Sifionen ber ©cßlafrebner »on ©eniett,

Serftorbenen, »on anmutßt’gen ©egenben, Sarben unb Simen, unb

»on fpmbotifcßen Silbern fönnen Wir ßier übergeßen, aber wir

bürfen bad angegebene Seucßten gewiffer ©egenftdnbe, Wie ber

Saume, ber Slumen, SJletatle unb ©belfteine k.

,

ber Sfenfcßett

unb befonberd bed ftopfed, ber dpdnbe unb Singer, indbefonbere

bed SJiagnctifeurd nicßt gang übergeßen. ©in folcßed Seucßten ftnbet

Wirflicß ftatt unb wirb bei empftnblicßen ©innedorganen— bei fenfttiöen

Sßerfonen — aucß im nicßt magnetifcßen 3uftunbe ßduftg beobachtet.

önuemofev, nuSmevtfctye SßraxlG.
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3tt fettenett gälten finket bei magnetifep ©cplafenkett, tt>ie auep

in giebertt, kaS ©efiipl einer koppelten *|3erfönliepfeit ftatt, mo t>er

©cplafenke enttveker ficf> felbft in eine ankere *J3erfon vertvankelt:

glaubt, oker fiep als eine jtveite ^erfon betrachtet unk von ftep tt>ie.

von einem gremken in einem verankerten 2)ialefte fpriept. 123ei

Ä'rämpfcn, in kenen ker von ©melinS ikranfen fogenannte Darren«

paroriSnutS nieptS felteneS ift, fommt kiefe (Srfepeinung vor*

übergepenk niept feiten vor. ©ie ©räfttt 9)toratvSfa patte einige,

©age lang kie merfnutrkige (Srfepeinung, kap fte fiep im ©eplafec

alö ©räftn SOc. unk als eine Kreatur anfap, kie nur ©ott unk:

mir angepört, unk in kiefer ©oppelfeitigfeit ein ßtviegefpräcp pielt,':

kaS ^ellfepcn tvar aber kabei ganj fort unk fte tvar nrie in einen

2(rt Sßerrücftpeit, nrie kenn baS ©oppeltfepen bei SSerrücften feine,

©eltenpeit ift. (Sine 2lrt ©oppelifepen ift auep, kap kie ^ellfeperc

entfernten ^erfonen kurep firirten SBillen erfepeinen
,

kie keren leib*

hafte Werfen vor fiep ju fepen meinen, ©olcpe Seobaeptungen fink:

meprfaep gemadpt tvorken unk unter ankern in JtieferS Slrcpiv in

mepreren heften angefüprt, derartige ßuftänke fink im magneti*

fepen ©eplafe vorübergepenke (Srfepeinungen, unk als Sertvanklungem

ker fogenannten (Sfftafe ju betraepten, unter tvelcper man biefelbem

ju recpiten pflegt. (SS ift aber kie magnetifepe (Sfftafe, tvemt matt,

karunter kie pöcpften (Srfcpeinungeu keS ^»ellfepenS begreift, niept:

eigentlicp eine Serjticfung — (Sntriicfung — auS ker ftnnlicpett

Sßelt, fö kap ker ©eper nur SSiftoneit von fremken (S'inflttffen pat.

©er magnetifepe «Ipellfeper lebt allerkingS mepr ein inneres fubjeftiveS-

^ebett, ift aber keppalb ker äupern Sßelt niept entnieft, er pat viel*

mepr ein freieres ©epauen, unk kaS urillfiirlicpe Vermögen kurep eint

fcpaffenkeS gaukeln felbftbeftimmenk jurücfjmvirfen. 3m pöpernt

eilfepen ift kie Sefcpaffenpeit keS ÄranffepnS gleicpfatn aufgepobcitp

kenn niept nur geniept kie ©eele ipre greipeit in einem viel vollerem

SDtape als im SÖaepen
, fottkern auep ker Äörper ift karitt wie von

kett befepranfenken Sanken gelöst
$

ker ©itttt empftnket feinem

©cpmerj mepr, unk kie ÜDhtSfelfraft pat ipre (Slafticität unk Se*

tvegungSfraft erlangt. ©aS pöpere ikecllc Scrmtnftlcben leueptet al&

angeftammtcS — göttlicpeS — ©ut, unk eS fepeint kie irkifepe

ginfternip unk ©eptvere nrie abgeftreift. ©iitk kiefe ker (Srke niept:

peimlicpett — tveppalb man fie unpeimlicp bejeiepnet — pöperen

®rake auep nur vort'ibergepenk
, fo fink fie koep kie tvapreit unk:
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unterließen Beugen non ber menfeßließen Anlage ju einer ßbßern

weiter füßrenben Veftimmung ,
woju ber «Sflagnetißmuß offenbar beit

©(ßlüffcl barbot wie fein aitbereß Sing ,
unb woßl aueß alß SRittel

bient bett 2ßeg ju baßneit, Wenn er einmal erft naeß feinem ganzen

Umfange gewiirbiget wirb. — »Tanta profunditas est in homine

ut latcat plerumque hominem in quo est.«

3n ber ßöcßften magnetifeßen (STffafe einer fo aitfgefcßloffenen

Sinneßtßätigfeit, bie auß bem Scßlafe inß SQSacßen unb auß bent

SBaeßen wieber in Scßlaf übergebt
,
unb fo eine gewiffe fefte Sauer

erlangt, werben meiftenß aueß bie äußern Sinne nießt gefcßloffen.

3)ie £etlfeßer beßalten bie Slugen ganj offen unb ßbren jebermann

aueß oßne Vermittelung beß Viagnetifeurß. 9Bie baß Scßauen ein

weitumfaffenbeö unb flareß
, fo ift im ©ernütß eine freubige (Stim-

mung in Sßonnegefüßlen unb rein fittlicßen Trieben. Sie ^ellfeßcr

beßaupten in einem ßeHett Sidßte bie Singe ju feßen, baß nießt

bienbet, aber Weber non außen juftrome, noeß non irgenb einem

innent Sßeile ßerfomme. @ß fommen ißnett nießt nur eigene 2ln*

gelegenßeiten unb foleße ber Verwanbtfcßaft auß ber Vergangenßett

unb Bufunft jur Slnfeßamtng, fonbern aueß Singe auß ferner Beit

unb fernem fJiaume
,
auß ber Vergangenheit unb Brunft über frembe

fßerfotten unb Vegebenßeiten. Saß fuß bamit aueß Ueberftnnlicßeß

einmifeßt, ift begreifließ, worüber feine Sontrole ju füßren. Sie

fülle rußige Älarßeit ber Seele tßeilt fteß aueß bem Seite mit 5
bie

innent antag oniftifeßen Kämpfe taffen naeß, wie bie gefpannte ^afer,

bie natürlichen günftionett ber ©ingeWeibe gefeßeßen oßne Hemmung

unb ber gan^e Seit wirb auf eine wunberbare äßeife bem ©eifte

ein bi.enftbareö ©lieb. Samit ftnb bie natürlichen Vebürfniffe

fcßweigfaitt geworben unb oßne Srang
, fo baß Vaßrung unb 2luß*

leeruttgett oft feßr lange entbeßrt werben oßne beit Seit $u erfeßopfett.

2lucß baß Sl'tßnien ift geringe unb langfam, wie eß beim ange*

ftrengten Settfeit ber galt ift. Saß Pperj ift fo rußig, baß oft

faunt ber fßulß ju jäßten, unb botß ift feine Dßnmacßt, fein ge*

ßemmter freißlauf Scßulb baratt. Ser Slußbrucf beß ©eficßtß in

$arbe unb Vitcncn jeigt ^rieben unb greube, Seben unb ihaft, ja

bie Scßwäcße unb Unfolgfamfeit beß Seibeß in beit waeßett unb

niebern Buftanben nerwanbetn fteß jeßt in Stärfe unb ©ewanbtßeit.

Solcße efftatifeße ^ellfeßcr möcßten Woßl ungeftört uttb oßne in baß

ftnnlicße Seben jurüefgejogen in ißren Vetracßtungen nerßarren, in
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Denen fte $ag unb 9?ad)t nicht mef)r unterfcheiben; benn if)r ®e*

fc^äft hangt nicht non ber Äraft ber Sonne unb beö SJJonbeS
,

ben

ermübenben SOiächten beö £age£ nnb ber üftadjt ab. 2lber fte werben

aucl) nicht ungehalten burd) bie Slnfpradje, ja fte Heben ben leben*

btgen Sßerfehr unb ©ebanfentaufd). Die Spin* unb 2lntipatb)ten

Perfchwinben nicht, werben aber fcfjweigfamer unb rücfjtchtSöoHer

im Slllgemeineit, aHfe unreine ©lutf) beS ©emütfjö fcheint wie »er*

lofcfjen, jeber Schein irgenb einer Unftttlichfeit in ber Umgebung würbe

hingegen bie miibe Särme junt oerjehrenben $euer anblafen; fo i)at

man Strafprebigten rücfftchtloß gegen *|}erfonen erbebt, bie ihr Stanb

unb Slnfefjen eben fo wenig, wie bie umljülienbe SDiaSfe fdjüfcen fonnte.

$luö ÜBorftehenbem erhellt bie irrige Behauptung
,

bajj baö

Schlafwagen unb ^eUfehen eine ganj paffine Slb^ängigfeit unb

ein leibenber 3uft rtnb fep. üDieift, ja gewöhnlich hat ^elifeher

einen fef)r beftimmten Eigenwillen, mit bent er befiehlt unb oft über

bie Umgebung unb ben Sötagnetifeur felbft ©ewalt auöübtj fdjon

in bem niebern 3ufü*nbe be6 Schlafwagen^
,

befonberS bei Ä'ratnpf*

franfen, macht ftd) ber Eigenfinn nicht feiten in ©rabe gel*

tenb, bie Patienten tpramtifiren fogar gern, fo bafj ber 2lrjt wohl

auf feiner ^ut ju fepn nötjjig hat /
um Leitung nicht au6 ben

Wanben jit nerlieren, inbem er wachfatn immer baö rechte -DJiafj

halten unb auch bei bem entgegengefepten $alle beS SnfidjwerftnfenS

ben Smpulö geben fotl, um ben paffinen Sillen ju ftdrfen unb

ber Seit jujufehren. 2)iefe 3wftänbe ber größten Jpölje unb Siefe,

in ber ber -SÖienfch Weber lacht noch weint, weil er bie irbifcpen

Ertreme ber Suft unb be$ Schmerzes in bie lichte Weiterleit be$

Wimmele nerWanbeltj biefe ©elaffenheit unb Stärfe beö hellen ©eifteö,

Welche immer ben Stempel ber Sicherheit, Selbstaufopferung unb

£ugenb an ftch tragt
, ift freilich eine feltene Erfcheinung nach ber

gefchilberten Sntenfton in biefent Sanbe ber Arbeit unb Schule.

Sie ber £ag unb Sftacht, baö Sicht unb 3)unfel, fo fchwanfen in

Ebbe unb gluth bie haften ©lanjpunfte beö ©eifteö mit ben

niebern ®rabett, ober fte ftttb ba$ Setterleucbten einer aHmäfjligen

leiblichen Sluflöfttng. Obgleich biefe ungewöhnlichen Erhebungen in

ber franfen 9?atur gefchehett, fo ift e$ bocp immer ein erhöhter

©eifteöjuftanbj obgleich fte öorübergehettb baS ®öttli<he nur wie

ba8 Sicht im Setterleuchten geigen
j fo offenbaren fte hoch mehr

bie Entbinbung beS jum Wimmel fchwebenbett ©eifte$, al$ bie
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(Entweihung bee göttlicpett Slntpeile imSenfcpen unb bie Erniebrigung

unter ba$ Spier, wie in bem Spun ber Sapnftnnigen, bet Dumm*

föpfe unb ©etrunfenen
,

womit fic bie Siberfacper öergleidpett.

Vergnügen unb ©hmerj ift bort in eine pöpere ©ppare bee ©elbft*

bewuptfepne überbeftillirt, pier ale Caput mortuum in trüber

SRtfhung ju ©oben gefunfen.

«Die «Dauer unb ber Shtegang ift nah ben Snbwibuen »er*

(hieben; ©tunben, Sage, Sohenunb Monate lang, mit jeweiliger

Unterbrehung nah ben Jfrifen ber tfranfpeit tritt bae £ellfepen

auf unb »erfhwinbet mit ber iftanfpeit ganj; jeboh gibt ee gatte,

wo ee heile ooit fetbft noh tanger bauert, tpeile burh bie ©e*

panblung leiht wieber erzeugt Wirb. Ee gefjt entweber junähft

in bae niebere ©hlafwacpen ober unbermerft in bae Sahen über,

tritt aber in nahfolgenben Äranfpeiten oft Don felbft Wieber auf.

«Die 3eit ber Uebergänge, bee Sieberfommen« unb Slitfpörene geben

bie Äranfen meift felbft mit ber gröpten ©enauigfeit bie auf ©tun*

ben unb Minuten an. Ueber ben Unterfhieb bee magnetifhett

£ettfepett6 unb ber proppetifhen ©egeifierung in meinem Serie über

Sagnetiemue j
über bie grage, ob bae ^ellfefjen jur ©efunb*

fjeit ober jfranfpeit ju rehnen, ein Seiteree ebenbafelbft.

©omit glaube ih nun bie wenig befannten EigentpümlihWten

bee poperen £ettfepene fenntlih gemäht $u paben, bie fummarifh

in folgenben fünften jufamntengefapt werben fönnen: 1) beftimmte

freie ©elbftftünbigfeit in Sort unb panblung, freier ©ebrauh bet

©inne unb ber ©lieber, oft geöffnete Slugen uub Erinnerung im

Sahen. 2) Erpöpte Sürbe bee ©ebanfengange in ©prahe, .£al*

tung unb bramatifher ©ewegung. ©lief, Siene unb ©efteptejüge

»erebelt, bap man fte nur rnept am Sln^ug erfennt. 3) ©ergeffen

bee gemeinen Saufe bee gewopnlidpen Serftaglebene unb neue

Sin* unb Einficpten in bae pöpere göttliche ©erufeleben unb bie

Senfcpenbeftimmung; bae Uebernatürlihe erfheint überwältigenb

im fcpwacpen natürlitpen Seibe. Die Erbe ift gteiepfam entftpwun*

ben, unb ber ©eift fepeint im Sletper ju fhwingen. 4) Die natür*

tihe ©hwere unb ber ©cplaf ift Wie abgeftreift, fie füllen fiep leicpt

wie licpt im beftänbigen Sahen ,
man will fte fogar fcpwebenb ge*

fepen paben. — Doh bie Erbe ift fein Sopnplap für pöpere ©eifter.

»Mesmerisme in its noblest and most exalted phas can alon

come in to throw light on the mystery.« J. Sandby.
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$>er 9Jieömeriöntuö in feiner ebelften Offenbarung fann nur

allein Sicfü in bie ©eljeimniffe beö £ebenö bringen} — barum be*

barf er ber realen pflege ,
um bie möglichen Irrwege ju nernteibeit

unb bie jum Scßlafwacßen itnb <£>ellfel)en f)imteigenben ^erfoiten in

ißrcit 5lnfcf;auungen ju erließen, unb beit redeten üftußen für bie

Snbinibueit, für bie ©efellfcßaft unb für bie ^öfjeren ©eljeintniffe

beö Sebenö ju erzielen. Denn baö Scblafwacßen an ficf) unb fidj

felbft überlaffen ift 1) ein franfßafter, ungeorbneter unb mccßfelnber

3uftanb; 2) baö ^ellfe^en ift Wie bie (Sfftafe nur in genüffeit 9iicf)*

tungen unb mit einer unbeftimmten 3wöertäffigfeit beö ltrt^eilö

genau nacJ) ber 2)auer unb Sieberfel)r öeränberlicb, wie cö ber

pljt;ftfd)e $|3roceß beö Äörpcrö unb bie äußern ©inflüffe bebingeit;

3) non ber gü£)rung unb ©rjiefmng bängt ber ©rfolg beö QdU
feßettö ab, beffen ©rttwicfelungöftufe foWoßl alö bie Orbnung, bie

IRegelmäßigfeit unb bie 2)auer, wie ber Srrtßum ober baö äpeil.

2)ie Sdjattenfeiten unb baö Sdßäblidje, waö möglicher Seife beim

ÜÖfeönteriömuö entfielen fann
,

geßeit nidjt auö bem Sefen beffelben

Ijernor; fid; felbft überlaffen fpricfit unb ßanbelt ein jeher nach

feiner innern 23efcf)affenf;eit
,

bie rechte 9?t’c©tung muß ber gtißrer

geben, and} ber Somnambule fann ficf) ocroollfommnen, wie ner*

Wirren; »quis sit spiritus qui loquitur, ipsa suggestio declarabit,

sernper emiu spiritus carnalis mollia, spiritus mundi vana, spi-

ritus malitiae amara loquitur.« 2) er gute ©eift Wirfet nur ©uteö,

aber ber fcßledjte wirb non bem guten junt ©Uten befeind ; barum

pfleget beit Slcfer; bamit er gute gu’icbte bringet. Sir werben iit

ber $olge biefeö wichtige itapitel befonberö berücffidjtigeit.

«8t>m Sfcufccit bcö mcömcrtfdH’tt 2Sad)fd)lafcitö.

2Serf)äIt fiel} bie Saöße fo Wie gezeigt (unb Wer will ißr in

Saßrljeit wiberfpreeßen?), fo wirb baö Sluffallettbe ober baö Höher

für ©ßimäre ©eßaltene beö ^ellfeßeitö, alö eine anerfebaffene Statur*

gäbe unb alö unläugbare Safnfjeit erfaititt, über niele Singe Sicpt

nerbreiten, welche ttod) bie ginfterniß bcfcbeiitf, unb eö wirb alö

eine ßeileitbe SDtadjt bei einer großen Slnjaljl non Jhaitffjeiteit an-

gerufen Werben, worüber bie ärjtlidje Jtunft gar nichtö nermag.

©ö wirb bie 3e’it fontmen, wo man ftatt burd) bie äußern Sinne
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Hof im Sachen, bireft burch beit tnnern ©hm im ©dflafe in

fcltenen gälten mit ben 9ttenfcf)en fid) unterhalten famt unb jwar

um fo gewiffer ,
weif bev innere ©inn ganj unb ungeteilt bie

gönnen ber ©innovgane enthält. ,,
2)a« ganje 9?eroenfv)ftem ," fagt

SOJeömer, „wirb Sluge unb £)fr, ich fann mit @runb bie Hoffnung

näfren, baf alle fchiefen Anlegungen, Welche bisher über biefe

(Srfdjeittungen gemacht worben finb
,
unb in welchen ber Aberglaube

unb ganatigmug big baber feine Nahrung gefuitben hext r ihre Auf'

flärung erhalten Werben. $ie 9Jlenfd)f)eit wirb eg meiner Theorie

»erbanfen, baf biejenigen, Welche burch fd)Were Äranfheiten ober

einen anbern plö^licfjen ßufall in ben Buftanb eineg anhaltenben

©omnambuliömug fommen, nicht mehr für unheilbar gehalten unb

aug ber mettfcblichcn ©efellfcbaft oerftofen Werben." — Sftan wirb

in noch grbfere ÜBcrWunbenutg gefegt, biejenigen gafultäten, welche

bie inteltectuellen genannt werben, auf einer folchen ©tufe ju fel)en,

baf fte bie Auggebilbetften im gewöhnlichen ßnftanbe nicht erreichen.

SJtegmer gibt zugleich ben erflärenben ©rttnb an, warum ftch jeft

burch ben SJtagnetigmug ber ©omnambuligmug häufiger unb öotl*

femmener geigt. „3)ie Urfache ift, weil ber 9Jiagnetigmug eine

tonifche ^Bewegung beftiinmt, »ott welcher alle beg Äörferg

burchbrungeit, feine Heroen belebt werben, unb bag ©fiel aller

£riebfebern ber 9ftafcf)ine in ftetg neu erfriidjte ^Bewegung gefeft

wirb. iDiefe ift eg, welche bie ifrifen erweeft, bie jur Reifung

aller Äranfhehen unumgänglich nothwenbig finb 5
bie^e Jtrifen haben

fehr oft an bem ©chlafe unb fo wie bie $hfttigfeit, woburch

fie heröorgebracht werben, ftch beftrebt, in allen Organen biefelbe

Harmonie ju erfchaffen, fo mufte fie auch bie ©enfationen Der#

»ollfomntnen. ©ie gäöigfeiten beg fSJlenfchen offenbaren ftch burch

bie Sßirfungen beg ÜSJtagnetigmug, gleich wie bie ©genfdjaften anberer

Dörfer burd) beit gefteigerten Särmegrab, ben bie (Shemie anwenbet,

ftch entwideln."

Sir wollen jefct auf ben Stufen unb bie $orthei(e einen 23licf

werfen, welche burch bag magnetifche ^ellfehen erjielt werben fönnen:

»de toutes les decouvertes, qui ont fixd l’attention depuis 1 an-

tiquitö la plus reculee, teile du somnambulisme est certainement

la plus propre a nous dclairer sur la nature et les facultäs de

l’bomme.« Deleuze.

Senn ber magnetifd;e ©djlaf fchon an ftch eine heilfante Ärife
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ift, fo Wirb et- eS bnburc^ nur um fo vielmehr, bap er ben Snftinft

uitb bie geiftigen ©igenfchaften beS ©öhtäferS erhöht unb ganj vor*

jüglid) jur Eingabe ber ^»eilmet^obe ber eignen Äranffjeit gefd)itft

macht; ber praftifd)e ©eftchtShunft ift eS, meiner uns junacpft

intereffirt für baS irbifche geben, offne baS ®eiftig*9Toralifcbe ber

©efellfchaft, offne bie göttliche Si’irbe unb baS Unfterbticffe ber

menfdflidfen ©eele weiter ffter in Betrachtung ju jiepen, womit

ftdf bie Seifen alter 3<ntalter befc^dftigt haben. Senn wir in

ber ^>f)t)ftotogie ber Trautheit neue Stuffdftüffe erhalten, unb bie

SDiittet unb Sege fennen lernen, woburdf junädfft allerbingS mehr

inbivibuelte Bortheile für bie ©efunbffeit hervorgeffen, aber burdf

eine allgemeinere Stnorbnung unb Benufcung btefer Bortffeile nicht

nur bie heilbaren ober unheilbaren Trantlfeiten, fonbern eine all*

gemein beffere fociate SebenSorbnung herbeigeführt werben fann; fo

Wirb ffieburdf nicht nur bireft ber unfehlbare Bitten für bie ©efunb*

heit unb SebenSerpaltung gewonnen, fonbern inbireft offenbar auch

bie Unwiffentjeit unb ihr Bruber, ber Slbergtaube, befeitigt.

Bian hat bie grage aufgeworfen, ob eS nicht beffer gewefen

Ware, gleich Wie eS SJieSmer anfangs beabfichtigt ju haben fcheint,

baS Sunber beS magnetifchen ^ellfelfenS gar nicht öffentlich befannt

ju geben, weit eS nur einen unjeitigen GmtlfuftaSmuS erzeugen unb

bie Beobachter jit einer ©effeimnipfrämerei ober ju einer verwegenen

Sipbegierbe Verlobten möchte, wetchc mehr ©cfahren ber Srrtffümer,

als beS 9?upenS jur golge haben würbe, wie eS beim auch ge*

fehlen ift »Hb noch gefchic'ht (befonberS in grantreich), bap ber

STagnetiSmuS angeWenbet wirb, nicht um Trautheiten ju peilen,

fonbern um ben Somnambulismus ju erzeugen unb bannt ein ©clfau*'

fpiet ber Orafet aufjuführen. Sittein butch bie hraftifdfe Stnwenbung

unb ben erweiterten ©ebraudf Würbe ein ©eheimhatten beS ©dflaf*

Wachens, Wenn eS auch fettener jum Borfchein tarne, nicht möglich

fei;n ,
unb gerabe umgefehrt wirb ber Blipbraucff burch ben rechten

unb offenen ©ebrauch befeitigt werben, weit baburch allein bie

richtigen ©renjen, um bie ©efahreit ju öenneiben, gefehnjcichnet

Werben. @S Wirb ndmtich fidf batb jeigen, bap baS waffre, hellt'

Sicht nicht wittfürtich erjwungen, fonbern nur mit Borficht geleitet

werben fann, Wenn bie Sfnfage beS innern ©rwadfenS ba ift; bap

eS ferner entweber ju Betrug ober ©efabr beS Behanbetten felber

auSfdflagt, wenn man burch eine gewalttätige ©inwirfung eine
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gelungene «Beränberung in ben gunftionen beg 9lerbenfpftemg ,
al*

ein ©piet ber Organe perbeifüpren Will. 9li<pt blof in wifienfepaft*

lieber £inftcpt fott eine folcpe unwiirbige tfomöbie »erbannt fepn —
U'ie beim in Deutfcplanb eine feiere auep nie aufgefüprt Worben ift;

fonbern fepon in biefer ^infiept ift eg eine SIngelegenpeit ber (Staate

poliaei, über bie Slugübung beg SDlflgnetifmug bie Oberaufficpt au

führen unb eigentlich biefelbe auch nur befähigten Snbiöibuen au

übertaffen, wie beim in Deutfcplanb bie ntegmerifepe fßrarig nur

ben Geraten ertaubt ift. Die SHufton
,
bie Uebertreibung unb SBunber*

fuept; ber «ötifbrauep unb bie ©efapren für bie ©efunbpeit unb

«Öioral werben wie in alten Dingen, fo auep pier eben fo Wenig

burep bie ungezügelte greipeit, alg burep bag »erbammenbe Verbot

befeitigt; bieSaprpeit briept fiep enbliep immer fetber bie 23apn
,
unb

ipr werbet fte Weber im teiepten luftigen ©piele erpafcpeit, noep mit

berber gauft unterbieten. SKatt fage niept: bag ©cplafwacpen ift

frag ©rjeugnif einer fpieleitben «ppantafie, womit man fo beliebig

fiep eine Unterhaltung »erftpaffen fann; man glaube aber auep niept,

fraf baffetbe aufer alter menfeptiepen SRaturbefiimmung liege, unb

nur fcpäbticpe ©ewopnpeiten perbeifüpre.

Sßenit man bei unheilbaren iftanfpeiten mit ben gewöpnlicpen

^eitmetpoben niept einmal im ©tanbe ift, eine jeitweilige Sinberung

au »erftpaffen, fo Wirb bag ©cplafwacpen gewif ein erwünfepter

3uftanb fepn, worin ber Patient fiep felbft eine folepe öerorbnet.

©cpoit ju biefem 3wecfe wirb ber Slrjt »erfuepen, ben Oranten in

ben ©eplaf au bringen, ber an fiep fepon fo peitfam ift; er Wirb

fepeit, ob er im ©cplafe erwaept unb ob er ju ratpen Weif. Oft

gelingt aber noep weit mepr, man pat niept wenig 23eifpiete, Wo

für unpeilbar gehaltene jftanfpeiten burep bag $ellfepen ganj gepeilt

worben ftnb. üftiept nur für fiep felbft, fonbern auep für Slnbere

gaben ^etlfeper oft Dtatp unb Vieler Seiben ftnb baburep tpeilg ge*

Hubert, tpeilg gepeilt worben. 3it biefer |>inficpt füllte man glauben,

Ware eg gleiepfam bag erfte ©ebot, Wag ©inige auep bafür palten,

febegmal barauf pinjuwirfen, um bag ©cplafwacpen au erzeugen.

UBir werben ung über btefeit ©egenftanb in ber golge augfüprlicper

erltaren unb pier nur bewerten, baf man burep 3u>ang nientalg

etwag waprpaft ^eilfanteg eraeugt, unb baf man bantit in biefem

gatte ingbefonbere ben Patienten, alg bittet unb niept a(g 3weef‘

bepanbett, oft gefäprbet. Der 9htpen beg £ellfepeng wirb niept fo
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gering $u fdEjd^en fetyn, Wenn eö bte 3D?ittet lernten lehrt, heilbare

jfranffieitett ju fiebert itnb bie unfieifbaren ju ltnbern; trenn e$

über Sßortf|eifc unb 3rrtf)ümer Sfuffcfdüffe gibt
j
trenn ee burcf) ;£>iät

mtb Sebenötrcife auf bcrt rechten Seg jurucfjufefiren ermähnt.

Sie baö Sagitetiftren bie gereiften Herren befcf)trichtigt, bie

©chnterjen ftifft unb einen erquicfenbcn ©cfifaf rerfchafft, fo erzeuget

eS in einigen Raffen eine roffige Unempfinbftchfeit enttreber cin^efnct

fEfjeife ober beö ganzen j?ik!per$. fDabutcf) ift man jur Slu3füf)rung

chiturgifcfier Operationen trahrenb beö ©cf)fafe6 reranfafjt worben,

»reiche t^eifö in Heineren ^anbgriffen, trie bie pflege ber üEBunbeit,

frembe Ä'ötper tregncf)nten, <ßflafter ab-' ober auffegen k., traö

träh«nb beö Sachen^ heftiger ©chmerjen falber unterbleibt, tf|eif6

aber in führten Unternehmungen beftehen, treidle enttreber bie Trau-

fen an ftch fefber, ober ber Surtbarjt auöfüf)ren. San h<*t 33ei*

f!piefe, bah bie 9teijbarfeit beö ©efiirnö, ber Sfugen ic. fo aufüer*

orbentficf) grofi irar, bah baö geringfte ©eräufch in ber gerne, ein

bünner Sichtftrafif ©onrufftonen unb Ohnmächten erzeugten; in

©d)faf gebracht, fuchtelt bie Patienten gfeichfam fefbft beit Tumult, fich

baran etnjuüben, ober bficfteit iit bie ©onne um bie Sfugen ju

heilen, ©o erjahft Äoreff (lettre d’un M^decin etranger ä M.

Deleuze, in beffeit Instruction practique): „^cfe ha& e einige gaffe

ber empfinbfichften 9feijbarfeit irechfefn gefef;en, Wcfcfte unfere Sbecit

über biefe gurjftion gaitj in SSeriritrung (en deroute) gebracht

haben. (Sine mit einer ©ehirnentjüitbung befallene ^erfoit befam

eine fofcfje S^ei^barfeit
, bafj man nicht ihre .Ipaare berühren, noch

rief weniger bie Singen bem fchtuächften Sichte au8fe£en burfte, unb

baö geringfte ©eraufch irar hiitrcichenb, fte in Ohnmacht ober in

tetanifche fträmpfe ju rerfe&en. San faf) fte bann trahrenb beS

©omnambufi$mu6 aufftehen, bie §aare fämrnen unb auöeinanber

fegen, bie iit gofge ron angefe^ten SBIutegefn rerffebt traten; fie

hielt einige Minuten fang bie Singen gegen bie ©oitne firirt
,
machte

ftch felbji if)1' 23ett, trag fte rorbet »regen heftiger ©chmerjen Sfitbere

nicht fonnte machen faffen; fie fefjte fich im ^embe unb mit einer

einzigen 33ettbecfe beffeibet, einem Orfait iit ber Sitte ber Slorbfee

au6, (egte fich bann triebet ltiebcr, erwachte unb batte triebet bie

nämliche ©mpfinblicbfeit trie früher mtb fonnte gar nicht begreifen,

trie man trahrenb ifiroö ©chfafeö fo rerfchicbcite Einrichtungen

machen fonnte. 3f)rer SSerorbnung jufofge lieft ich fte eine ©ee*
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reife machen, ttnb in biefem 3ufimtbe übermanb fie bic ©eefranf*

heit, melcbe il)t einen Monat früher bie ©ehirnentjünbung
,
an ber fte

noch litt
,
öerurfatye. 3cb führte fte — beftänbig im Schlafe — über

24 2iette6 meit über fcflecfte SÖege mit ber größten ©efchminbigfeit,

fie, bie in ihrer @emnbf)eit bie SBemegung bcö Sagend ohne bie

Ifeftigften ©ebmerjen unb fogar ohne Ohnmächten nicht ertragen

tonnte."

3cf) tjabe in meinem Sette über Magnetismus ic. erjagt, baj?

idf eine ^ellfe^eriit eine anbere Äranfe mälfrenb ihres ©dflafeS,

bureb bie erf^rectenbfte Manipulation beftanbeln unb auch feilen

fab, unb Da ft icb felbft biefelbe ^erfon, naefbent fte fdfon einige

3eit gattj gefuttb gemefen mar, aber auf einer Steife burdf einen

galt öorn Sagen ftcb bett ©cbenteltopf lurirt hatte, burdf bie erften

magnetifdjen ©triebe in ^jeUfe^en serfeffte (in if)rer früheren JD’ranf-

beit batte fie ein anberer ?lrjt bebanbelt). 3n biefem ^>eltfe£)en

richtete fte ficb felbft Den <Scf>enfelfopf ein, übte fic£>
,
an meinem

gjrnt geftüßt ,
bureb bie fonberbarften 23emegungen unb 5öerfcf>lin-

gungen täglich einige 3eit
,
unb mürbe bon mir halb barauf 24 teilen

meit im magnetifchen ©cblafc $u Sagen nach ^aitfe gebracht; aufer*

halb beffelbeit batte fte befonberS anfangs fo tjeftige ©dfmerjen, bajj

fte nicht bie (Decfe auf bern Sein aufliegettb ertragen tonnte. (Durch

ihre eigene (Berotbnung marb fte in einigen Soeben gan$ mieber

bergeftetlt. 2)tefen galt führt auch ftoteff bei ber ©Zahlung feiner

eigenen Beobachtung an.

Magnettfdfe ^eUfelfer berorbnen nicht nur bie $htr für anbere,

fonbern fte führen fie auch jumeilen felber auS, inbem fte bitrch bie

gefebieftefte Manipulation mit einer bemunbernSmütbigcn gertigfeit

auf ben ©itf ber jtranflfeit hinarbeiten, meint fte im Sachen non

einer magnetifeben Belfanblung auch nicht baS ©eringfte berftelfen.

©S fommt nor, baf b ellfelfer nn ftch felbft unb an anbern mit

3nftrumenten operiren. 3n größeren Operationen geben fte bie

BelfanblungSart unb bie 3eit an; Doch biefe (Dinge gehören beS

Seiteren halber in bie ©efdficbte beS ©omnambuliSmitS, fte ftttb

bei Bertranb, ©autlfier ic. angeführt. bi er haben mir nur anju*

jeigett, bap baS «bettfelfen einen mebicinifcbeit Dhtjjeit inSbefonbete

burch bie jumeilen eintretenbe tlnempfinblicbfcit ber ©inneSnerben

herbeiführt, mobureb ebirurgifebe Operationen auSgefülftt mürben,

ohne bie geringften ©cbmerjen ber Patienten unb offne bie bamit
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oerbunbenen ©efaljrett, bie fonft barauf ju folgen pflegen, unb bie

mit bem neulich erfunbenen ©chmefeläther, bem ©f)toroform ic. feinet

megS uöltig befeitigt Serben, welche gar nicht fetten fogar ben £ob

herbeiführen.

2)icfe Unempfmbtichfeit famt man freilich nicht immer beliebig

burd) baS 5D?agnetiftren
,

mie burcf) (S^Ioroform ^erbeifüfren ,
weit

nicht jebermamt in (schlaf gebracht mirb, unb meil nicht jebet

(schlaf bie Unempfmbtichfeit mit ftd) bringt,* aber bei oielen gelingt

eS unb bei noch mehreren mirb cS gelingen, menn bie magnetifdje

SßrariS allgemeiner unb fcoltfommener verbreitet fepn mirb; immer

aber ftnb Operationen in ben günftigen unb geeigenfdjafteten Selten

borjunehnten unb oßne ©efafjr auSjufüfjren, mie benn bisher fein

^alt eines unglücflidjen SluSgangS befannt ift, obgleich fotche Ope*

ratiouen nicht nur beS 3^ttau6^ief)enS, fonbent ber fchmerften Litt,

wie Slmputationen
,

Slbnafime öon ungeheuren ©efdjmülften ,
LluS*

fchneiben bon £rebSgefd)müren tc. oorgenommen mürben. iDiefe

Operationen ftnb bereits in ©nglanb unb gtanfretd), in Slmerifa

unb von Dr. ©Sbaile in Snbien (ber allein 96 auSfüf)rte), in großer

Llnjahl gemacht worben
5 über 300 folcfjer autenthifdjer £f)atfachen,

mit competentcn unb glaubmürbigett 3eugett betätiget, liegen bor,

fagt (sanbbp (ber ben größten %ty\i ber begfaubigten (peciett nach

feinen eigenen Unterfuchungen feit 1841 angibt). 2>ie Chirurgen

nehmen aber nach befamtter Seife feine Sotij babon, ober man

läßt ftcf) herab bie Semerfung 31t machen: bie Patienten waren

300 Setrüger
,

bie ihren meSmettfchen Patronen 31 t ©efallen bie

Unempfmbtichfeit vorgeben
j ober eS umreit 300 Lfätle einer befonbern

©onftitution, in welcher ein Sftaturfpiel maltet, baß nur geringe

Schmeißen entpfunben metben; ober uitfere Sorftetlung eines fdmterj*

lofen 3uftanbeS ift ein fiitbifchet SlionfenS
,

ber ben natürlichen Ser*

ftanb unb ben ©efepen ber *ßhhft0*°9 ie miberfpticht $
ober enblicp

mar eS eine melanchotifche Säufcfmng , moburbh 300 ©auner nicht

allein ftanben, fonbent für mehr als für 300 Darren $la£ machen.

2)aß breihunbert mit fchmereit Leiben ntebergebrücfte Patienten ihren

Patronen 3U lieb, bie fte gemolmlich ohnehin noch theuer bejahten

ntüffett, auf i()ve eigene LcibeS* unb Lebensgefahr eine völlige

©chnterjlojlgfeit ftmulircit, um ju betrügen, ohne eigentlich 31t miffctt,

ment unb moju, überlaffen mir gerne bem ©lauben ber Siberfacher.

Sir ftimmen bei, baß ein geheimes Saturfptel ber ©onftitution



77

waltet, glauben aber hingegen an ben fmbltc^en VonfenS ber ©egner,

wettet in ben ©efefcen ber Statur — bte fte mit jenen ihrer fßhh*

fiologie »erwechfeln — einen V3iberfpruch ftnbet, woöon er nicht

einmal baS $123© fennt. 2)ie melancholif<h e $äufchung fid) non

einem ftren 2ßat)n nicht loS machen ju lönnen, möchte wohl eper

auf ben Starfmutp öon breitaufenb Ungläubigen gaffen, als auf

bie Vetfcpmt|theit oon 300 23etrügern, bie allerbingS auf bie foge*

nannten ©efe^e ber fßhhftologie nicpt oiel geben wollen.

2)en ©runb, warum bie ©^irurgie fdjon feit 20 Sauren ftc©

beS Somnambulismus nicpt bebient f)at, gibt ©autpier mit folgen#

ben SBorten an: „@S fommt baoon per, bap bie Routine einerseits

jebe $lrt einer neuen £epre uerWirft ,
unb anberfeitS

,
bap bie

wuttberoollen Slrbeiten ber ©pirurgie einiger berühmten Operateurs

eine fo pope Meinung »on iprer Äunft beibringen, bap fte garniert

begreifen, wie man nur auf einen Statt) ber Somnambulen Stücf#

fiept nehmen tonne. VSenit fte »on ber einen Seite wegen ipreS

StoljeS unb iprer ©raufamfeit ftrafbar ftnb, fo ift eS billig anju#

erlernten, bap ipr ©igenfinn (entötement) nur ßon iprer Sgnoranj

perfommt, was bie ©ewippeit gibt, bap nach ipnen bie Äunft ber

©pirurgie ben flecfenlofeften Siupm ber SJtobernen auSmachen wirb.
1'

£ann baS Schlafwagen nicht aud) fc^aben? $UlerbingS, 2)aS

Schlafwagen als Sache ober als SDtittel betrachtet pat ^ jebeS

CDing jwei Seiten; eS gibt gar nichts in ber Sßelt, was nicht pie

unb ba fchabet ober nupt, biefem nupt unb jenem fchabet, ober

was im Verlauf ber 3eit unb beS tproceffeS nicht pier einem

guten unb bort ju einem fcplecpten ©nbe auStäuft. $IIS Mittel

fann baS Jpeiligfte mipbraucht werben, baS 23efte fatfep gebraucht

jum Verberben, unb baS ©ift recht gebraucht jum .jpeil unb jur

©efunbheit führen. 3ft ber Somnambulismus fiep felbft überlaffen,

fo oerlauft er je nach ben Vebtngungen ber innern SebenSfraft

unb ber aupern ©elegenpeitSurfacpen. 3ft baS Schlafwachen burch

ben SJteSmeriSmuS herbeigeführt, fo fann eS bie Umgebung in

bie gröpte Verlegenheit bringen, wenn nur ein probirenber Scperj

ober bie unwiffenbe Steugierbe eS erzeugt pat; eS fann fepab#

lieh werben, wenn eS oon bem SDtagnettfeur oernacplaffigt ober

falfcp geleitet wirb; eS fann jum Verberben beS Äranfen unb

ber Vetpeüigten auSfcplagen, wenn eS abficf)tlic^ oott fcplecpten

SJtenfchen mipbraucht wirb, 2>aS Schlafwachen als Sache ift eine
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©rfdfeimtng an fid) Weber gut nocf) fcfjtec^t
,

tt>ic baö §euer unb

Sßaffer im ©ewitter, eö fann wie jeitcö in ber Vegetation eine

Wof)ltf)ätige ©ntwidelung ober eine jerftörenbe SBtrfung verurfacfseit.

2)aö ©ctftafwadicn fann Wie bei jenem feine ©laitj#, bei biefem

eine <Scf>attenfeite jeigcn, weit ber üOtenfd) aucts in biefem fettfamen

3uftanbe VienfcJ) in feiner eigenen Vatur bteibt unb nidft ©nget

wirb; weit bie ©siöfjariitonie be£ JiörperS immer ber ©eete einen

trüben «Schatten bereitet, bcn bie erteudftenbeit ©trabten bee ©eifteö

nidjt ju vertreiben vermögen. 2)ie betjaglidtse ©timmung wedsfett

nad) ber greilfeit be£ Ä'reiötaufeö beö Vtuteö ober ber Hemmung
be£ £rampfe6 wie Sidft unb ©dsattcn, unb ber Jtranfe fann im

©d)tafe mit betn ftarften Vewußtfepn tfeute einen ©treids fpietett

unb morgen bie ebetfte «fpanbtuttg voltbringen. 3)aö ©dstafmacpen

fann alö bittet gut geleitet bcm Äranfett, bcnt Slrjte unb ber

©efeltfdjaft felfr nüßtid) fepn; cd fann bttrcß 59}ißbraucf> alten breien

jum Verberben bienen, wie bad 2Bort ber 3unge unb bie VeWe#

gung ber ^sanb üffiotft ober 2ßef)e bereitet; wie bie (Stjina bad

gieber fjeitt ober baffelbe aucf) verurfadjt. ©otb unb ©itbcr, ©tat)(

unb ©ifen ftnb vortreffliche, bed Sftenfdfen ©inn unb £fjun er#

freuenbe, aber aud) tjödfft verberbltdje ©)iitge. 2)ie ©onne fcfseint

über @ute unb Vöfe, tocft l)ier geben, Vcwegung unb ©ebeifsen

empor unb verfengt bort bad ^flanjen* unb Stjicrleben. 3)ad

«fpeitigfte wirb bid jum ^immet erhoben unb bid jur graße vcr#

jerrt; ber $apft ftßt auf ©t. fßeterd ©tufst unb ©oßenbiener erfüllen

um ifjn herum bad ©rbenrunb. 2ßaö ift Religion? SDfan weiß ed

eigentlich nicht recht, fte lebt im SJfunbe Vieler, bereit öperj iticbtd

bavon weift, unb hoch ift fte eö
,

bie und junt ^iittmel ober jut

§ölle füfjrt!

©o viel von beit ©rfcfseiititngen unb beut ©omnantbulidntud

atd ©rfc^einung
,

bie mit beut SDledmeridmitd nicht einerlei ift, über

beffeit ©dpaben ttitb 9htßen im praftifdpen JE^eite jttnadsft gefsattbeli

werben folt.
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Prittes Ijiutptßuck.

$>ic uteömcrifcpc

2ß tc^tigfcit b e S ® e g e n ft a n b e S,

2)<tS Hauptverbienft McSmerS liegt unfireitig barin, bap er

ne planmäpige Slnwenbung gewiffer Bewegungen ber ^>anbe jur

peiiung ber ftranfpeiten leprte, wie cS vorpcr gar nie gelaunt war,

Seine in ben ©runbjügen vorgetragene Scpre ber Metpobe pat fiep

iraftifcp fo bewährt, bap fie über alte ÜBiberfprücpe ftegreicp ba=

tept unb im Söefentlicpen bis auf ben heutigen Sag feine Berbef*

erung erfahren bat
,

wenn aucp feine umfaffenbe Speorie, auf

oetcpe er fie ftüpte, bie wiffenfcpaftticpe Slnerfennung nicpt ganj

lefunben pat. Heber bie SBaprpeit beS MeSmeriSmuS atS einer

tpatfacpe paben bie vorigen Jbapitct gepanbett
j

über ben Sßertp

'iefer 2Baprpeit unb über ben Siupen unb bie ©efapren beffelben

iberpaupt, folt nun junäcpft nocp befonberS gepanbett werben
,
wor*

uif bie Stntwort auf bie wichtigen fragen, ob, wann unb wie ber

JJieSmeriSmuS inSbefonbere anjuwenben fei;, folgen Wirb. Sitte

üefe gragen wüffen vorerft grünbticp beantwortet fetyn, wenn Wir

über bie vorjunepmenben Hanbtungen unb ipre folgen 9lecpenfcpaft

jeben fotlen — vere scire et per causas scire. Baco.

1. tteber &ett aöertl) teS 59leSmn*i$muS.

Ueber ben äßertp beS MeSmeriSmuS gibt eS jept offenbar mepr

3wcifet unb fatfcpe Slnficpten, als über bie Spatfacpen beffelben

;

man gibt bie ©riftenj $u, erfennt aber feine Bebeutung nicpt, £>b

I

ber MeSmeriSmuS überpaupt eine allgemeine Slnwenbung verbiene

unb atS Heilmittel eine vorragenbe ©teile einjunepmen geeignet lety,

iunb ob berfetbe nicpt vietniepr, etwa ganj fettene gatte ausgenommen,

jignorirt ober gar Wegen bamit verbunbenen moratifcpcn Umftänben

sganj ju befeitigen fety, barüber ftnb bie Sitten nocp lange nicpt ge*

Ifcploffen. MaS Magnetismus?! 2)ie Mebicin ift feit HippofrateS

süber 2000 3sapre alt geworben opne Magnetismus bie bewüprteften
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Sierße wollen nidftß oon ifjm tvtffen unb fommen of)ne üDtognetiö*

muß redft gut burd) bie SBelt, Welcher bie £obtengrdber eben fo

wenig überflüffig madft. @ß mag fet;n, bap burdf ben Sflagnetiß#

muß mancher £ranfe Stnberung unb fogar Teilung erfährt, biep

gefcfnelft aber burcf» fjunbert anbeve bittet, unb burd) ein Dufjenb'

fid? oerbrdngenbe neue SOfetfjoben ebenfogut; jubem ift ber 9Jtagne=

tißmuß etwaß fo Unbefannteß, bap man nidft rccpt weip, ob unb:

wie ein feber bie Jfraft jtt magnetiftren beft^t. 9?un, wer Suft Ifat:

ber oerfudfe eß, wie man in oer^weifelten fallen faö Dpiutn unb:

ben Slrfenif, baß geuer unb baß (Sifen oerfudft.

Bon einer anbern ©eite t)at man nidjt bie ©efunblfeit beß.'

Seibeß, fonbern baß ^eil ber ©eelen im 2luge unb beforgt, ber

•äJiagnetißmuß bringe ©efalfr ber Sftorat, bie man bamit $u fdfüfcen:

meint, wenn man ifm alß ©elegcnlfeitßurfadfe oerbietet.

2)er üDfagnetißmuß alß Heilmittel, alß Weld)eß er einzig unbr

altein gebraucht werben foll, f)at Wie alle SDcittel allerbingß einen

refatioen äBertf) j er fann nu£en unb fdfaben, je nacpbem er in ber;

H<*nb beß ihmbigen nad) Sntifaticnen ober oon llnfunbigen auf-

@efaf)r beß 3wfaÜö ,
je nadfbem er jum ^eiijwecf ber Traufen ober,

ju blopern Borwi^ neugieriger Berfudbe unb ftrdflicper Slbftdjtewt

angewenbct wirb. Heber bie 9?eulfeit unb Unbefanntfc^aft beß:

9D?agnetißmuß tjabcn wir fdfon oben oerljanbelt; barüber, ob ein

Slrjt biefeö ober ein anbereß ÜÖiittel in ©ebraud) jief)t, mup aller#

bingß oolle greifjeit tyerrfcfien, bie Wir aber aucf) in ßotler ©ültigfeit:

für ben -äftagnelißmuß in $(ni>rudf nehmen. ©)cr SDJagnetißmuß:

foll bie übrigen Heilmittel ntc£)t außfdfliepen, biefe aber nod) wenigen

ben SDfagnetißmuß, benn er ift im ©tanbe, in ber sDtef)rjaf)t ben

Jhanflfeiten gröptentlfeilß bie materiellen Heilmittel ju erfefcen, ober,

nur feiten alß Unterftüfsungßmittet unb 31t ßorübergef)enben 3^ecfen-

einige baoon in ®ebraud)
3
U jielfen. 2)er ÜÖ?agnetißmuß linbert

©dfmerjen unb befdfmidftigt Trümpfe k. wie fein anbereß SKittel,

oft in ber 3dl alß ber 2)oftor fonft feinen Patienten ben *}3utß

greift unb baß S^ece^t ocrfdfreibt. ©r belebt SOftnrnadpten unb:

©dfwddfen wie burd) 3fluber, f)ebt leichte ©ntjünbungen, jertf)cilt

©efd)Wütftc, oeranlapt ©dfweip unb anbere fritifdje Bewegungen

ol)ne alte anbere Bcittel unb wie gar fein anbereß SDfittel. £)er

SCRagnetißnmß ift ganj befoitberß nod) baburdf ein Haufümittel oon

ber gropten äßidftigfeit, weil er olfne baß BerOenftyftem reijenbe
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unb fdpträcpcttbe folgen fef)r päuftg beit £ranfett in ©tplaf serfeßt,

trelcpcr bei allen ihanfpeitett baS gröpte Heilmittel ift, U)o eine

übermäßige Aufregung unb Unruhe perrfcpet unb wo jwiföen ben

organifbßen ©fernen bie Havmon *e geftört ift. 23ei Siebent, bei

©cpmetjett aller 2(rt, bei Krämpfen uttb ©emütpSfranfpeiten ift bet

©cplaf ein Hausmittel Jfrifeit einjuleiteit unb 23effetungen l;erbei^

jufüpren j
aber nie gefcpiept btep fo auffallenb, tute burcp ben mag#

netifct) erzeugten ©cplaf, abgefeimt ron beut ©cplaftracpen unb H e^ ;

felgen, ©utcp ben Magnetismus ftnb alle 21tten ron Jhanfpciten

unb fepr oft bie rerjtreifeltften , für unheilbar erflärten, geteilt trorben,

er peilt aber niept alle Ätattfe. teilte einzige ber befannten fedU

metpoben ift im ©tanbe, fiep mit beut Magnetismus ju meffett,

fotropl in Dtücfftdpt ber Slllgemeinpeit ron Xiranfpeiten, als in bet

©cpnetligfeit beS CSrfolgeö 5
jeber praftifepe Magnetifeur tritb bereit

fet;tt, ben 23etretS in ber ^ßrobe jtt liefern, unb er trirb fiepet niept

ju ©epanbett trerben. ©er ©runb, träumt ber Magnetismus bis#

per niept allgemeiner befannt ift unb in 2lntrenbung gebraept, trutbe

bereits auSfüptliep erörtert, unb trenn er jutretlen rott betn be#

rüpmten ^raftifer, trie baS Dpiuttt unb ber 2trfenif tc. in rer#

jtreifelten Sailen rerfeprieben
,

ober tropl gar pöcpft eigenpänbig in

©ebrauep gezogen wirb
,
unb bann feinen befferett (Srfolg bringt

als baS Seuer unb (Sifett tc, — nun bann, überlaffen wir bie

2luSlegung bent Sefer.

SSSir glauben niept
,

bap ber Magnetismus bie auSfcplteplicpe

Heilmetpobe feptt unb werben foll, noep weniger trollen wir eine

allgemeine Slntrenbung beffelbett, unb rnutpen eS niept im gerittgften

einem jebett 2lrjte ju, bap er immer unb überall magnettftre. Mit

trollen aber bie Mieptigfeit unb 23ebeutuitg beS Magnetismus oben#

anftellen unb verlangen
,
bap jeber ptaftifepe 2lrjt 9?otij baron tteptne,

unb trünfepen jum H e^ ber Menfepen, bap bie ©taatSregierungen

SBorfotge treffen, ben ätjtlicpen Unterricpt mit ber fiepte beS Mag«

netiSmuS ju rerrollftanbigen, bamit baS Unbefattnte beffelbett be#

lannter werbe
5
bamit ein jeber ©tto feine Kräfte ju rerftnpen ntept

©elegenpeit finbet unb baS ipttt anrertraute ^futtb gepörig ^u ge#

brauepett lernt, tvaS opnepin bei ben wenigsten bet S«ll ift, fo

wie bie irenigftett bie eigene intropnenbe Äraft ju benußett rerftepen,

noep ron einer allgemein trirfenben Miturfraft einen S3egriff pabett.

©utcp ben Magnetismus foll bet buvcp Saprpunbette ertrorbene

önnttnofet, tßvayt«. 6
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Slrjneifchab nicht überflüffig gemalt werben
,

bie materiellen Mittel

feilen aber einfacher
,

weniger unb feltener gebraust werben
5

ba#

gegen fott burd) eine mefjr p[t)^tf(f)e Methobe bie Selbftfraft beS

Uranien geWecft, unterfingt unb gehoben Serben
j

ber Magnetismus

foll mehr auf bem ©runbfafc non Snnen afS Don Slupen ju wirfen

berufen, unb baburch in ber $f)erafne bie oberfte Stelle einnehmen

unb fomit feine wahrhaft uniüerfeile Bebeutung befommen, bie

Äranfljeiten beS SeibeS unb ber Seele ju feilen. 2>ie Sillgemein#

heit ber magnetifchen SirfungSfräfte erhellen inSbefonbere burdf bie

Slnwenbung beffelben auf baS Pflanzen# unb 5£f)ierleben
,
worüber

ich in bem Buche über Magnetismus ausführlichere S3eifptele ange#

fül)rt habe, wb feitbem anberweitig Dielfache Beobachtungen unb

Berfudfe befannt gemacht würben (©autljier w.).

SBaS Weiter bie anbere Seite betrifft
,
Don ber aus bie furcht

für bie Moral Bebenfen unb ©infprache erhebt, fo finb boch Wohl

nur bie ©efchlechtSbejiehungen gemeint, inbem etwa ein Mann unb

eine grau burch baS Magnetifiren in ein intimeres Berhältnip ge#

bracht werben fönnen, bap fomit bie Möglichfeit geboten Wirb,

Sünben ju begehen, ©elegen^eit macht 2)iebe, unb fo ntup man

alle (Gelegenheiten Wegräumen, bamit man nicht Schaben erleibe,

baS heipt boch wohl nichts anberS, als baS Bab ober gar baS

Äinb mit bem Babe auSfchütten ,
burch Welches eS gereiniget werben

foll, bamit eS nicht erfäufe. Mit ber Moral fleht eS f<hon fehlest,

wenn fte nur burch ben Mangel ber ©elegenheitSurfadpen aufrecht

erhalten werben foll, unb wenn nicht Dielmehr bie eingepflanjten

Pflichtgefühle unb baS Selbftbewuptfep ber eigenen SBürbe unb

ber gegenfeitigen t)ö^eren SRücfftchten ber einanber fchulbigen £ülfe

unb Berfagung bie Scheibewanb bilben. ©S ift nicht recht einju#

fehen, wie bie Berhältniffe beS SlrjteS ju feinen ßranfen burch ben

Magnetismus fo ganz anbere werben fönnen, ober wie er feine

B3ürbc unb Stellung baburch in ber ©efellfchaft fo ganz Dergeffen

fann, bap mehr ©efal)r ju fürchten ift, als wenn er fonft ben

iDamen feine ärztlichen Biftten macht, bei benen man Dielleicht nicht

fetten ju Diel Bachftcf)t übt. Magnetifpe Äuren «hrcnif<h« tfranf#

heilen follen aber im allgemeinen nur Dom Staate betätigten Siebten

unb ihrer Berantwortlichfeit überlaffen werben. Schon baburch U'irb

mit bem MagnetiSmuS mal)vfchcinlich weit weniger Mipbrauch ge#

fchehen jum öffentlichen SittenDerberbnip, als eS mit ber Bibel unb
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burd) Wiener ber Uieligiott gefcf)ief)t. Man jäurnet baS fßferb nidjt

beim Sdjmanje auf, bamit bereutet man feine milben Sprünge

ni$t, fonbern beim Jfopf, bamit lernt eS folgfant nad) ber Sdjnur

im if reife feine bienfttoillige Srauh&arleit. SBitl bie theologia

sacro-sancta f)ier aud) mit fpvec^eit
,

bann foll fie tiorauS burd)

eine grünblidje Qsrjieljung fon Jf'opf unb ^>erj beit Werbenben Men*

fdjen ber Sugenb tüchtig unb eifenfeft machen gegen ben Satan

ber Serfuctjung, unb nic^t Ijintennad) ben fermeinten Sd)a|} buth

Serfperren ber Spüren Dermalen wollen; ber 3)ieb fteigt burd) bie

genfter ein unb bie böfett ©cifter fdjmeben in ber Suft j fie fpotten

ber ^urjjtdtjtigteit unb ber falfcpen Maßregeln, bie beinahe täc^er-

tidj erfheinen ,
menn baS «g>eit ber ©f)rifienf)eit burd) ein paar mög*

liebe Mißgriffe eineö MagnetifeurS gefäfjrbet fern foll. 3 ft ber

Magnetismus als eine ju wenig gelaunte S^euigfeit gefährlicher,

weil man fcßablicßen Mißbrauch bamit machen lann, atö anbere

alt befannte 2)inge bei alten Stanben? Sinb bie Dbrigfeit, bie

9ied)tSpflege
,

bie ©eifttidfteit beßljalb gefafjrtidje Einrichtungen
,
weit

einzelne ^erfonen, unb waffrlidj nicht fettener als beim MagnetiS*

muS, bureb unWürbtgeS unb unmoraltfcßeS Setragen ihren Staub

entehren unb unter bern Scßilbe beS CRechtö unb ber Religion große

Slergerniffe geben? Möge man bie Sadje oon ^erfonen unterfdfei*

ben, jene ift an fieß
1

,
eine ©abe ©otteS, immer gut, bie Verfetten

aber taufen gut unb fdjlecßt bureß einanber; baS 2)ecorum unb ber

Sfanbal ftnb allein bie SQBerfe ihrer Sugenben, welcße auS ißrent

eingebauten Snttcrn ßeroorgeßen unb nicht aus ber Sacße.

3cß bin übrigens teineSwegS gefottnen, bem Magnetismus für

immer unb überall eine Scßußrebe ju halten, unb noeß fiel weniger

jeben Magnetifeur ju fertßeibigen; ich ü)ill ber Maßrßeit ßeugniß

geben, fo weit icß fte lernte; aueß ber Magnetismus ßat feine

Schattenfeiten unb tarnt wie in prafttfeßer, fo aueß in ntoralifcßer

hinfteßt Urfadhe ju ©efaßren Werben, for beneit ju Warnen eS eben

fo Pflicht ift, als wie üon ber anbertt Seite feinen ÜJiußen ßerfor*

jußeben. 9Bie biefe Einleitung in praftifeßer ^infteßt bem Elrgte

ben 9Beg weifen foll, bie möglichen Slbwege unb Srrtßünter ju fer*

meiben, fo foll fie ben &tien for ben möglichen ©efaßren Warnen,

bie in ntoralifcßer hinfteßt Woßl ju überlegen ftnb ,
unb auf welche

ber ßefer jebenfallS ju feiner eigenen Seurtßeilung aufmerffam ge^

ma^t Werben foll.
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DaS innige fpmpatljifdje ÜBerljdttnif annfcfjen bem Stftagnetifeur

unb bem Kranfen unb bie paffioe Slbtjdngigfcit biefeS non jenem,

welche bitrcf) bie magnetifc^e 33ef)anbtung gewöfjnlicf) tneljr ober

weniger, nnb inöbefonbeve jwifctjen beiben ®efd)lecf)tern cntfteljt,

ifi ein £auptumftanb unb aller 23erücffid)tigung wert!), ©egner

beö «ÖtagnettömuS Ijaben biefeö SBerptnif gerabeju ein fünbticfjeS

genannt, weit bem Patienten ber freie Bitte unter bem (Sinftujj

beS itjn bef)errfcf)enben SJiagnetifeurS geraubt wirb. Seber unpar*

teiifctje erfahrene Bagnetifeur wirb nidjt in Slbrebe ftetten, bajj

biefe Slbtjängigfeit eine Baf)rt)eit ift, bei ber aber ebenfo fefjr auf

ber einen ©eite bie Uebertretbung wie auf ber anbern bie ©ering*

fcfäpung baS Bort führet. (Sine Slrt freunblicf)e 3ln$ief»ung attiföen

bem Strat unb ben Patienten iftfdjon beim erften ©ntgegenfomtnen notf)*

wenbig j benn eine antipatljifdje Slbftofung ,
©egenftreben ber Slnfidjten

unb ©efüfjle taffen fein günftigeS ÜBerljdltnijj au, ber ^atient wdfjlt ftd)

baljer audj gewbtjntidj einen Strjt, ben er teiben mag. 23eim Bagne*

tiömuS Ware biefeS inftinftine ©efütjt gewif nocf» tuet mefjr au berücfjtdj*

tigen. Die Slrt ber magnetifdjen 33ef)anbtung füf)rt eS fc^on mit

baf ber anfangs nidjt immer gehörige 9iapport na cf» unb nacf» Ijergcfteltt

wirb, unb bafj baS fpmpatt)ifcf)e SSertjättnijj ein innigeres wirb, al$

ce aufcrbem gewefen ift, unb alb eö wot)t au* fonft jwifcbcu

bem Strat unb Kranfen au fepn pflegt. Der wotjttfjuenbe Strat ,
ber

bem Kranfen mit $att) unb Dtjat beiftefyt, ber i§m feine Reiben

linbcrt, unb ftcf? notljwenbig um feine ganae ©riftcnj befüntmert unb

für biefetbe «Borforge trifft in faft alten 5tngetegent;eiten bcS SebenS,

bie bei einer tangeren Kur faunt au umgeben finbj bie £infdtligfeit

be$ Patienten ,
bie er gerabe bei biefer 23et)anbtung forest gewähr

Wirb, unb bie plofclict»e Kräftigung, bie ifjm fein Bagnetifeur oft

burcf? feine blojje Stnwefentyeit »erföafftj bie Dfjeitnatjme, bie jeber

9Kagnetifeur feinem, mit »ollem Vertrauen if)m fotgenben Patienten

feurdj feine greunblic^feit im Borte, burcf) bie SluSbauer in ber

9flüf)e, burcf» bie Stufopferung ber 3eit, fdjenft, flnb ©rünbe

genug, bie ein innigeres aSertjdttnijj f)erbeifüf)ren unb ben Kranfen

in eine gewiffe pfjpftfdje (was non ber mcralijcpcit »erfdjicben

ift) Slbtjdngigfeit ju feinem Slrjtc fteUen. gaft mödfjte icp ba, wo

biefeS 93erf»dttnijj auc^ nur in einem ober bem anbern fünfte ge*

trübt ift, feine günftige ^rognofe für baS ©elingen ber Kur ftetten.

Daf nun biefeS fpmpatf)ifd?e 33ert)d(tnip awiföen ben beiben
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©efdjtedjtern f«h oft noch inniger fnühft, liegt in ben ©efe&en bet

Natur, ltnb hier liegt nitcfe bei
-

(Stein beg Slnftofeg, bei
- bem ©inen

jum Saft itnb bem Slnbern gur Slufhülfe bienen fann. Sie ent-

gegengefepten ©erfechtet giehen ftch an burch ein Naturgefefc, burch

©ttte itnb burch baö geiftige 33ebürfnif, meldjeS nach bem patte

beö Schöpferg für bie «Beftimmung bc6 SRenföen ,
bei

-

ein (Sbenbilb

©otteg jur geiftigen SBoUfommenfjeit reifen foff, bag übermiegenbe

über bie beibett anbertt ©emichte f)etrfc£)en foff 5
bie bfojie Natur

folgt tfjren Trieben itnb fitest bie ®etegenf)eit fte 51t beliebigen.

Sie Sitte führt @emofjnf)eiten gerbet, bie nach Seit itnb Drt in

fef)r nerf^iebenen @ebrait(f)en auch in -£>injt$t beö ©efcf)fec£)töfebenö

fner mef)r bie Naturtriebe, itnb bort bag geiftige ©ebot matten

taffen
,

fo baf f)ier etmag feinen Sfnftofj firtbet, mag bort afö

Stittbe gilt. So mirb im Orient über Singe gefaxt, mor-

über man im Occibent meint Sarah fegte ihrem Slbraf)ant fefbft

bie £agar bei unb bei
-

meife Salonton f)atte eine gange Scfjaar

«Sßeiber, mä£)renb man if)m bei ung. fautn eine vergönnen mürbe.

3n civififirten Sänbern f)at bie Netigion bag geiftige Sebürf-

nif bei
-

^öfteren «Beftimmung in6 Singe gefaxt unb fo ©ebote

eingeführt ,
bie man moralifcfye nennt, b. f). f)öf)ere Sittengefetje,

nach betten bag gefeflige Seben be6 «Nennen unb bie Naturbebürf-

ntffe geregelt merben folfen. ©6 förnmt nun barattf an, ob bei

ben megmerifchen 23erf)aftniffen eine bfof natürliche Neigung bie

©erfechtet anjiefyt, mobei auf mag immer für eine Sitte mentg

Nücffic&t genommen mirb, ober ob ein geiftigeg Sebürfnijj nach

morafifchen ©rünben bie £anbfung begleitet. Ntan f>at Söeifpiefe,

bah teiber bag erfte öfter bei
-

Saft mar, unb bap bei
- Sagnetigmug

auf eine unmürbige Seife bag Mittel mürbe, ben Stieben unb

bag ©fücf beS Patienten unb feiner Singehörigen gu ftören, moburch

eine fc^nefffüpige Santa burch iJfren Umlauf ftef) Vergrößerte unb

Slergernip verbreitete burch £intanfet$ung beg höheren, bem ©eifte

eingefiflangten ibeetfen ©eftchtgpunfteg bei
-

Safü'heit, Schönheit unb

©üte. Siefer Umftanb ift febenfatfg nicht gar gu gering gu fc^äßen

unb erfeßeint mießtig genug, baß bei ben geeigneten Satten bei
-

Sin*

menbung beg Ntagneti6mug bie Sahl beg Nfagnetifeurg nicht gleich*

gültig ift. Stuf ber anbern Seite mirb man jeboef) auch einfehen,

baf fofeße Vergehen, mie in affen Singen beg gefetfigen Sebeng,

nur eingefne Satte unb Slugnahmen fmb, bie bag Slffgetneine unb
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bie Siegel nid)t auflfeben, unb bafjer auch ben Stufen für ba? ®ute

bet Weitem nidft aufwiegen, um ben 9Jfe?meri?mu? bejjbatb ju »er#

bamnten. Segen eine? ober jet)n $tu?fä£igen wirb bie Uebrigen

in ber ftreilfett be? 33erM)r? nientanb ftören Welten. Seffen 33er#

nunft nid)t ftarf genug ift, bie niebrigen ©innlicfyfeit?retje ju unter#

bnicfen, ber ift ju bebauern; ju beftagen aber ftnb SJiafjregeln, bie,

um mögliche Hebet ju »etmeiben, bie allgemeine ftreitfeit be? Sillen?

lalfmen unb ben ©ebraud) ber Slaturfrüfte »erbieten, ba? ©ute ju

Wirten. 3d) bin nicht gefonnen, ju ©unfteit fcbwacffer unb »er#

borbener Sftefffdjen eine 93ertf>eibigung ju führen, bie ben SJie?#

meri?mu? nur jum 33ortt)eit ilfrer 93erborbenfjett au?beuten wetten,

gegen fotc^e niebrige Süfternffeit erbcirmlidjer ®tücf?ritter Witt idf

meine Sefer gewarnt tjabenj aber eben fo Wenig fett midf bie fin#

bifdfe $urcft, burcf) ben 99?agneti?mu? ber ^mmoratität neue Sege

ju offnen, abtjatten, benfetben gegen alte 33orurtf)eite unb 33e#

fdjimpfungen jum Sof)t ber teibenben ÜÖ?enfd)l)eit burdfjufüfnen unb

if)tn attgemeine Stnerfennung ju »erfdfaffen; bieji ift aber nur mog#

tief), wenn man ben ©egenftanb ganj »on feiner guten unb fcfftedf#

ten ©eite fettnen lernt, bitrd) Stufbedung ber wirftidjen 33ortf)et(e

wie be? 9)?ifbraucf)?; bemt gcrabe bei ben beften unb nü#ttd)ften

Gingen ift it)r ©ebraucJ) an 23ebingungen gefnüpft, bereit Umgebung

©efafjren mit ftd) füt)rt.

©6 ift eine arge Uebertreibung
,
wenn man bent S)?agnetifeur

über ben Oranten ein fotdfe? pofitiöc? Uebergewidft anbidbtet, bafj

biefer in ein fe negati»e? ÜBerffättniß jtt if)nt trete, um ben freien

Sitten einjubüßen. ©eWöffntidf femnten bei beut SJiagitetiftren nur

bie pftyftfdjren ©rfdjeinungen »er, unb bieß ftnb bie allerffäuftgfien

$ätte, ba ift fein anbere? 93ert)ältniß ber Stbßangigfeit
,

at? wie e?

jwifdfen 9Jtrjt unb Patienten ofmetfin ift. ©rfotgt aber ber rnagne#

tifdfe ©dftaf ofjtte ober mit ben hfydfifdfcn ©rfdjeinuttgen bc& ©d)taf<

wadfen? ober ,£ellfef)en?
, fe wirb ba? ?tbbangigfeit?»erbattniß be#

merfbarer, gcwöfmtid) jeboef) nidjt auffattenber
,
at? wie e? in fetdbeit

Ratten bie Statur ber ©ad)e mit ft cf) bringt uttb ba? ^eit be?

Äranfen erferbert. S5er freie Sitte ift aber nicht? weniger at?

aufgeffoben, im ©egentfjeit, wie fc^en eben angebeutet würbe, ber#

fetbe tritt nicf)t feiten ^cvrfcf>fücf)ti (3 unb gebieterifd) auf, unb in

inoralifdfer unb retigiefer ^)iitftcht offenbart ftdh eine ©tintmung,

Wenn man fte ber freien ©ntWidctung überlast, bie, jebet ©pur
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öon Unlauterfeit fern, bie tägige Uebttng if>reö 33eWuß|fepnS im

machen bei Weitem überragt. (EtttWicfeln fid) bie t)b()eren

3uftanbe beS £etlfehenS, unb wirb baffetbe nicht geftört unb ab ftch t*

lieh auf Slbwege geleitet, fo wirb nie unb nirgenbö etwas Uitge*

jiemenbcS unb UnntoralifcheS jum SSo^ein fommen; ber freie

SBiüe beS ©ubjeftS wirb mastiger als je, nicht feiten feßrt ftch

baß 93erhättniß jefct um, ber Magnetifeur Wirb mefjr baß negatiöe

SOSerfgeug jur StuSfühnmg ber pofttiven Offenbarungen. SaS be*

beuten alfo bie (Einwürfe von ber 2lbf)ängigfeit beS Jbranfen? 23ei

rul)iger Ueberlegung unb ilrenntniß ber Sache ^at eS feine anbere

Öebeutung
,

als wie auch fonft baS 93erhältniß jum Slrjte ift. (Sin

gewiffeS pofttivcS Uebergewicht über ben paffiven tranfen muß jeber

Slrjt f>aben
,
wenn eS jum fßortheil beffelben führen füll} ber rechte

Magnetifeur tf)ut nidüS als waS jeber ^raftifc^e Strjt tf>ut, et

f)anbelt unb verorbnet auf eine 2lrt gebieterifch ,
unb ber Patient

unterwirft fid) folgfam feinem Sillen, inniger unb anhänglicher

vielleicht ber magnetiftrte Patient auS — angejeigten — ©rünben.

fjßenn ber praftißhe Slrjt bem Traufen Sre^wurjel unb Opium

verfchreibt, ober wenn er il)m ©chwefetäther unb (Sf)Ioroform jum

Riechen barreicht, Wie ficht cS ba mit ber 2lbf)ättgigfeit, unb heben

fie nicht ben freien Sillen auf? ©efdjieht hiemit nie Mißbrauch?

©inb barüber feine ©fanbale befannt geworben, unb ift nicht

manches Menfcfeenleben bamit ju ©runbe gegangen?

3eber hat feinen freien Sillen
, fid) magnetifiren ju taffen ober

nicht; Wer will i$n hieju jwingen? Unterwirft er ftch einer mag*

netifchen Jtur unb fennt er ben Strjt unb bie möglichen (Erfolge,

fo ergibt er feinen freien Sillen gerabe bem Ungefähr beS (Erfolgs,

wie bei bem gerufenen Slrjt unb ber verfd)(udten Slrjnei. Ser

ftef)t ftch nicht vor, wem er fein Vertrauen fchenfen foll, unb Welche

(Erfolge ber 9iuf)m eines EßraftiferS melbet?

Senn burch baS Magnetifiren (Schlaf eintritt, fo gefchieht

bieß burch Opium ic. auch; bie 5lbf)ängigfeit im Schlafwachen ift

fef)r relativ, aber in pfpchifcher ^infid)* in feinem galt fo völlig

gleich 9futl, bah man wie mit einem Unbewußten umgehen faitn;

baS 23ewußtfepn eines ÜJtebenmenfchen fantt aber nur ber 23öfewid)t

in feltencit gälten fo jum ©ehweigen bringen, baß er babei feine

unmoralifchen Slbfict)ten auSjuführett vermag. 2)ie Unempfinblichfeit

beS ganjen ÄörperS ift beim Magnetifiren feiten hetvorjubringen,
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mit bent (Sfttorofovm immer, bort ift aber bas bfydßifche SEJemußtfeßn

Hießt notßmenbtg bamit aufgehoben, hier immer. Die Einmürfe,

baß ^erfoneit burdß ben Magnetismus oßite 5Biffen unb 3uftimntung

in ©dßlaf Oerfeßt merb eit fönnen, bi'irften ftcß moßl auf baS Mini#

ntunt tton ©eltenßeit jurücffüßten taffen, mir ift fein begfaubter

gflll befannt; fott cS aber ber galt feßn, fo ift eS ftcfier nur ba

möglich, üm ein inniger Sfaßßort bereits befteßt. Der Magnetifcur

luäre inbeffen feßr gliicflicß, menn er feine Äranfeit öfter gegen bie

mibrigen Einflüffe feiner Umgebung unempfmbltcß unb unbenutzt

machen fönnte
,

bie 53ortßeile bürften bamit größer metben
,

ats bie

Oon Unbefugten unb Unmütbigen ßeröorgejauberten üftacßtßeile.

Srnnter gehört einige Mühe unb 3eit baju, jentanb in ©cßfaf unb

in folcße Slbßängigfett $u »erfeßen, um baöott einen fotchen Miß#

brauch ju machen, niemals aber mitb eS in folget 2Beife gelingen,

mie man burch baS Chloroform bemußtfoS machen fann. Ueberbieß

ift faunt ein ©runb ju beitfen, baß jentanb aitS fcßlecßter 2lbftcßt

eine fotche Unternehmung öerfucßt, ba er auf mancherlei anbere

5Beife unb fcßneller ober mit narfotifchen Mitteln feinen 3^ecf er#

reicht, gürcßtet man bie Slnfnüpfuttg mißliebiger SBefanntfcßaften,

nun bagegen hat bie SBorftcf)t geeignete Mittel $u treffen. Eine

oöttig überflüfftge gurcßt ift eS aber, $u glauben, baß jebet bös#

mittige Menfch nur jum Magnetismus ju greifen brauchte, um
einem attbern ju fchaben.

Cine abfolute Slbßängigfeit beS Magnetifirten Oont Magnetifeur

gehört flößet ju ben allerfeltenften gatten; aber ein innigeres 53er#

l)ältniß gmifeßen jmei ^erfonen, unb namentlich jmifdßen ben ®e#

fchtechtern, ftettt ftcß unftreitig ßer. Manche Äranfe füßleit eine

unmiberfteßliche Macßt, bem Magnetifeur ju folgen unb ißn in

ißrer 9iäße ju ßaben; Entfernungen oom 5Boßnorte auf Sage, ja fo#

gar nur auf ©tunben, ftitb ißnen oft unerträglich
, fo baß ber Slrjt

fleh feine leichte Saft auf feine (Schultern gefaben bat. Durch fefteit

5Bttten in ©dßlaf öerfejjen, gemiffe 53emeguitgen unb $anblungeit

»orjuneßmen, mie oben crgäßlt mürbe; bie ©ebanfen unb 2ln#

fchauungen beS ©cßlafenben auf beftimmte ©egenftänbe leitfen, unb

babei ben ©eift ju einer feßr bebeutenben Slnftrengung jmiitgen,

um gemiffe gtagen ju beantmorten, baS fann ber Magnetifeur bei

53erfönen, bie leicht iitS ©cßlafmacßen »erfüllen. Daß bamit auch

bie ©efüßlSfeite beS ©emütßS eine Slbßängigfeit erleibet, gefchießt
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oft, aber nach eigenen Beobachtungen feiiteßWegß immer. Saft

©chtafwache
,
wenn aucf) feiten, if)re ©ebanfen ganz nach bet

®runbanftd)t i^reS SKagnetifeurß rieten, unb fogar beffen ftnntiche

Empfmbungen übernehmen, fo bah I)ier eine £eltfehenbe nach ber

5CRetf>obe iöreß Slrjteö f)cmöopatr)ifcbe
,

bort allo^athifche k. Bor*

fdjriften macht; ba|5 fte fef)cn, hören, fchmecfeit unb riechen, nur

waß ihr 9Dtagnetifeur mit feinen ©innen probitt, ftnb Erfafjtungß*

fachen. Ebenfo hat bie Erfahrung gälte gezeigt, wo bie ^ettfehet

nicht nur bie ©cfühlßftimntungen beß Biagnetifeitiß, Waß ber ge*

mohnliche galt ift, fef)r genau gewahr Werben
,
fonbern bah fte and)

feine verborgenen Triebe, BSünfche unb ©ebanfen erraten, bie fte

auch gegen beit Sitten beffelben offenbaren unb babei wo()l auch

Ermahnungen ober auch ©trafyrebigten ertaffen, Waß übtfgenß attß

ber ©efdjichte ber Efftafe auch anberWeitig befannt ift; bafi aber

©ontnambule ihrem SIrjte ganz unb gar in ©ebanfen unb ©efühlen

in jeber Diücfftcht folgen, in Stieben unb Verlangen, Wie in 9tn*

flehten unb ^anblungen fo völlig mit feinet ^erfönlichfeit vet*

fchmotzen fevjen
,

bap fte auch baß motafifepe @ut unb SBöfe nicht,

mehr unterfcheiben, möchte wof)t $u beit atferfettenften gatten jtt

jahten fet)n
,

aber man hat fotche veröffentticht, unb man muh tue

SOiögtichfeit jugeben. Sah ber fÜJiagnetifeur juWeiten nach Belieben

biefeit ober feiten Streit beßiförperß, ein ©tieb ober ©tnnotgan fteif

machen — in ©tarrfranüpf ober auch wieber in Sahntung — vet*

fepen farnt; bah er bie ©omnantbute nach feiner Intention ju ben

verfchiebenartigften Bewegungen beß Seibeß, unb fogar ber ®emütf)ß*

ftimmungen Verantaffen, unb $u hropbetifchem Sahtfageit unb ttfea*

tratifchen fünften zwingen fann, ftnb Erfat)rungßfachen. BMw
ober iveniger ftnb biefe bent ettfepen anerfchaffene gahigfeiten

von jeher befannt gewefeit, aber unbefamtt war früher bie Biögtich*

feit, bah ein Bienfeh bei Stnbern beliebig nach feiner Saune ober

Eaprice biefe gahigfeiten, wenn auch nur unter ganz befonbern

Utnftänben, umjuwanbetn unb fo zu fteigern im ©taube ift. ©otche

Borfteltungen unb theatratifche ©cpaufpiete werben in grattfreief)

um ©etb
,

in Engtanb jut Unterhaltung and Eitetfcit aufgeführt,

unb ich habe mich fcf)r verwuitbert, wie Ettiotfon, SIßburnet ic.

ihre Äranfen vor einer neugierigen, echt eitgtifch ungezogenen 2lti*

ftofratenconverfation p6le-mßlc zur ©chait ftetten, beit Bießnteriß*

muß butch erzwungene ©rimaffett unb Ufte phreitotogifchen fünfte
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zur tfarrifatur herabmürbigen fomtten. Daö meönterifche ©rercitium

ber ©nglänber operirt porzüglid) auf bie Phänomene be$ ©djlafeö,

aber bie höheren 3uftanbe beö ^eüfefjenö ftnb bort äuferft feiten.

SJlan begreift, zu tpelch abenteuerlichen ©eenen unb ißorfommniffen,

©erücf)ten unb Uebertreibungen feiere mögliche, tpenn auch f)ö<hft

feltene Jlf)atfachen führen fbnnen, bie zwar nur Porübergepenb unb

mäfjrenb ber furzen Dauer ber fogenannten ©jungen ju gefcf)ef)en

pflegen. Sßenn pon biefen Staritatenjuftanben bie SBirfungen auch

nicht in baö mache Seben übergehen, fo ift ein bumpfer Nachhall

gleichmopl nicht ganz au6 gefcf)loffen ;
bie paffipe Slb^angigfeit Pon

beni SJlagnetifeur, mentgftenö rücffrchtlich feiner Slatie unb ©nt*

fernung, unb eine grofje Steijbarfeit bauert fort 5
bie zauberhaften

SBa'nbe löfen ftch mit bem Slufhörett beö ©chlafeS nicht ganz unb

bief ift ein fef)r nichtiger Umftanb für bie ©egner be6 SOlagnettö*

mu8 fomohl, al8 für bie 5lnl)änger beffelben, melche if)rerfett6 nur

bie glänjenbe ©eite, mie jene nur bie ©chattenfeiten ljerPorf)eben,

SBenn bei einem fo h)ochtxnchtigett ©egenftanb ein fo unenblicher

ÜBortf)eil für ba$ allgemeine ^>eil ber ©efunbpeit
,

bitrch ben rechten

©ebrauef) ^er£>eigefü^rt
,

aber Pon ber anbern ©eite auch fchlechten

SKenfchen, Wenn auch nur in ber geringsten 3^^/ A jouissance

usurpcSe bienen fantt, fo ift e$ Pflicht, ebenfo bur<h unparteiifdpen

33erid^t bie naefte unb Polle SBafnheit ju fagen, al6 bie ©taats*

polijei angelegentlich barauf aufmerffam ju machen, ben $SJle6meri&*

mu6 nicht gleichgültig gehen ju taffen, if)n aber nicht be$ möglichen

SJiifbrauch# ha^er unb Regelt mcratifcher ©efahren ju perbieten,

fonbern bie praftifche Slmrenbung beffelben atö eine ©taatSangelegen*

heit in bie rechten .fpänbe zu geben, unb burch freie gorf^ung bie

SSerPollfommnung in allgemein fanctionirten öffentlichen Sehranftalten

ZU förbern. 2ln tuen anberö, als au ben ärztlichen ©tanb fotl

biefe Angelegenheit geWiefen Werben, beffen ©egenftanbe beö ©tu*

biumS bie Statur unb bie Anthropologie, unb ber praftifchen 2Birf*

famfeit bie @efunbf)eit$pflege ftnb. Sieben biefen nothwenbigen 33 e*

bingungen
,

bie ben Arzt porjüglich zur Ausübung beS SDlagnettömuS

berechtigen, befiel pielleicht feine klaffe mehr bie erforberlichen ©igett*

fehaften beS ©hava^et^ >
Welche im allgemeinen mehr auf bürgerliche

©()re unb Slechtfchaffenbeit, auf moralifdjed betragen unb wohl auch

auf Uneigcnnübigfcit achten mujj. Ausnahmen gibt cS nüe überall,

aber eS barf gefagt werben, weniger als in allen übrigen ©tanben.
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«flach tiefen allgemeinen «Betrachtungen über ben Serif) beS

SflagnetiSmuS fonnen mir nun auf bie befonbern «Borbebingungen

ber meSmerifchen $rariS übergeben, auf Welche ber Slrjt ju befon*

bern 0ffü(fftc£)ten aufmerffam gemacht werben fofl.

2* S8c*rfce&iuguugctt $ttV
* lucömcrifd^cit «^rnjtS.

3m «Borpergehenben ift gezeigt worben, bap ber SDtagnetiSmuS

gar mancherlei anftöpige ©eiten f)at
,
unb viele 9tücffi<hten erforbert,

wenn er in ffranfheiten als ein waf)eeS Heilmittel angewenbet

werben folf.

3ur Slnwenbung bcS SDtagnetiSmuS bebarf ber 5lrjt mef)r iSfug-

f)eit unb Ueberfegung, als bei jeber anbern ^eifenct^obc
,
unb felbft

bie Slrt beS @ebraucf)S für bic inbivibuelten Bälle ift vermittelter

unb fept mef)r it'enntnip unb Umftc^t vorauf, als alle übrigen

Heilmittel. (SS ift eine fepr falföe «Behauptung von gobrebnern

,

bap ber SDtagnetiSmuS ,
wenn er nicht bocp nicht fc^abe. 3m

atigemeinen haben wir baS (gegentpeil fchon fennen gelernt, unb

im befonbern foft auf bie möglichen üblen ^otgen aufmerffam ge*

macht werben. 2)aS einzige, waS für bie meSmerifche ^rariS viel*

leicht mit IDeleuje als allgemein vort£)eiff)aft gefagt werben fann,

ift ,
bap bie ©cpäblichfeit beS «JflagnetiSmuS halb bemerft wirb unb

nicht nachhaft, wenn man von beffen (gebrauch abfteht. Sltfein

man fann fuh auch h ie^ ei °^ Ite gehörige (SrfahrungSfenntnip feb)r

irren
,
weif in viefen Ralfen anfangs burchS Sagnetifiren baS Uebef

aufgeregt wirb, j. 23. in Krämpfen k., bie meiftenS fogfeich jum

SluSbruch fommen ;
baS Sluföören hwtertäpt fp er eine größere

©chwache unb «fleijbarfeit, unb baS Uebef ift Wirffich fchlimmer

geworben, wie eS exempla odiosa praftifct)er Sferjte gezeigt haben,

©ie mögliche ©chäblichfeit mup ber magnetifche Slrjt fchon voraus

wiffen, unb bann ben SRagnetiSmuS in bem betreffenben Baffe

gar nicht in 2lnwenbung bringen. Um aber auch ben ©«haben ju

Vermetben, ber burdj ein längeres Süflagnetijtren in Bvfge äuperer

SRebenumftänbe eintreten fann, mup ber Slrjt auch bie Sebingungen

fennen, unter welchen er überhaupt eine Jhtr ju einem gebeifüichen

(Srfofge unternehmen fann. 2)ap er bie «BehanblungSarten ber ver*

fchiebenen 3uftanbe :
ju beruhigen, ju ftärfen, jurn Slbleiten ober junt

(Soncentriren von ShäügftitSrichtungen k. fennen müffe, um nicht
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ntepr jit fcpabett als ju nüpen, verftept fiep von felbft. Sie ricp*

' tige 93epdnblttng beS SeplafwacpenS itnb .IgiellfepenS fept nun aber

eine gattj befonbete fenntnift, Umftcpt itnb SlufopferungSgabe vor*

aus, wenn eS jum dfu'il beS tfranfen auSfcplagen foll;

Sie 33cbingungen
, bafj ber MeSmeriSmuS opne ade ©efapr

$unt ,§ei( gebeipe, ftnb allgemeine itnb befonbere, ben 2lr$t, bem

£ranfeit itnb bie 9?ebenumftänbe betreffenbe fftücfftcpten. Sie all*

gemeine 33ebingung $ur Ausübung einer magnetifepen Äuv ift:

1) bie Slnerfennung beS Magnetismus vom (Staate, als eine ad*

gemeine Slngelegenpeit ber öffentlichen ©efunbpeitSpoltjei unb 2) bie

©arantie unb SSorforge beffclben, bafj ber Magnetismus nur ge*

prüften unb nein (Staate anerfannten, mit ber Slrjneiwiffenfepaft

überhaupt, unb mit bem Magnetismus inSbefonberc vertrauten

Männern überlaffen Werbe. 2)er Magnetismus mujj baper ein

©egenftanb beS öffentlicpen mebicinifcpen UnterricptS Werben, benn

ber geWöpnlidpe pkaftifer, ber mit beit ©rfepeinungen unb ber 93e*

panblungSweife beS Magnetismus niept vertraut ift unb nur aus

(Suriofttät pin unb wieber eine fßrobe ntadpt, fann ebenfo fcpablicp

Wirten, als ber vödig ititfunbige Säte. Sie ©abe ber Äraft beftpt

mepr ober weniger Sebermann, unb in leieptern bilden beS Unwopl*

fepnS fann fte auep Sebermann anwenbeit; allein in fcpweren unb

lange bauernben £ranfpetten foll auep bie magnettfepe Äur nur ben

Siebten anvertraut Werben, ober Männern von erprobter 9iecptli<p*

feit unb Äemttnifj ber Sacpe, immer aber unter Slufftcpt unb 93er*

antwortfiepfeit eines SlrjteS; Weil Fülle vorfomnten fönnen, bie vor

baS gericptlicpe goutm gebraept werben, wo ber Saie in grope 93er*

legenpeiten geratpen fann. 9ßenn gletcp Sebermamt bie magnetifepe

ibraft beftpt, fo wiffen fte boep bie wenigfteit ju benupen, unb

wenn gleicp Sebermamt, Familienvater, ©eiftlicpe, Mütter ic. für

plöptiepe F'äde unb in eiitfacpeit Jtranfpeiten barüber 93efcpeib wiffen

follten, um einen ^auSgebraucp. bavon ju maepen: fo fann ber

Magnetismus als eine Miffenfcpaft unb ©egenftanb ber *)3pvftefogie

unb *|3fptpologie boep nur ©egenftanb ber in ber Speorie gebilbeten

unb in ber ^rariS ber fepr verfcpiebetteit 3 11 fällig feiten geübten

Männern anvertraut werben.

9ßaS nun ben 5lrjt betrifft, fo gibt eS mehrere Diücfficpten, bie ju

einer gebeiplicpeit Äur niept aufjer IHcpt ^it laffeit ftnb. Sapin gepört:

1) bie Jienntnip ber Sacpe; benn wie foll ein Slr^t bie
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SUtwenbung ober Reifung eine? jWecfmäpigen Äur unternehmen,

wenn er bad Sie ber «Öiethobe felbft nid)t Fennt 5
wie fett er bie

fritifc^en «Bewegungen leiten j
wie bad ©tlafwaten behanbeln, wie

bie Dielen SÄifgriffe unb Abwege Dertneiben, Wehn er gar Feinen

Unterricht erhalten F)at? Unter folgen Umftänben ge[d)iel)t cd nicht

feiten, bap bie ^raftifer entweber felbft, ober burch ©tubenten unb

Slnbere groben machen, aber bie Äur eben fo unDorfittig plöfelit

wieber abbrechen, wie fte folche opite Snbieation angefangen haben

unb ben Ä raufen wirtlich in eine weit fd)liutmere Sage oerfepen,

unb bie ©cf)ulb bann auf bie «Ruhlofigfeit ober ©chäblichfeit bed

3flagnetidmud fd)iebeit.

2) Sluper ber tf'enntnip, Suft unb Siebe ber ©acf)e foü ber 2lrjt

auch ph^üft gefunb fer;n ,
Äränflichfeit unb Unpäplid)feit ftnb nicht

geeignet ju einer wohltätigen magnetifchcn £ur, abgefehen baooit,

bap ber Slrjt nicht aufgelegt fepit Faun, anftrengenbe Manipulationen

Dorjunehmen, fo Fann er ftatt ju helfen, fchaben unb cd gibt ©rfaf)*

rungen, bap fchwächliche «Dcagnetifeurö bie Äranfheit^mptome il)eer

Patienten überfommen haben* ©)ie Äraft ber utagnetifchen ©ittwulung

ift im allgemeinen inbitubuell ungleich
,
wirb aber wie lebe Äraft burch

Hebung »erftdrft, theilö burch bad geiftige «Bewuptfepn ber f^affenben

©elbftfraft, tt)eild burt bie mit ber Hebung erworbene gertigfeit unb

«Beweglichfeit ber ©lieber* 2)ie pjtfifte «Stärfe bed Äbrperd ift übrigend

gar Fein iBeWeid ber «Borjügtichfeit ber magnetifchen Äraft, unb mit

Unrecht behauptet ©lliotfon: „3e ftärfer unb gefunber eine «perfon

ift, befto gröper ift bei übrigend gleichen Umftänben bie mednterifche

jfraft." (Die mednterifche ©tärfe hängt Don ©igenthümlichfeiten ber

SnbiDibuen ab, unb bie Sohltätigfeit ber Sirfung fleht burd)aud

nicht in gleichem SSerhältniffe jur ©tärfe ber Äraft j
beim ftwächüch

fcheinenbe «perfoiten, grauen, ja tfinber Wirten in beftimmten gälten

weit wohltätiger ald ftarfe Männer, unb 2)e(euje will, bap grauen

nur Don grauen magnetifirt Werben füllen, womit ich burchaud nicht

übereinftimme ; im ©egentheil, ed mup im allgemeinen ald «Kegel

gelten, bap bie ©efchlechter gegenfeitig wohltätiger aufeittanber

wirten. 3ur (Stillung ber ©dmterjen unb bei ©ntjünbungen ijt

bie dpaitb {(einer Äinber wohltätiger ald ber ©twachfeneit, wie idf

mit °fl überzeugt habe* „Äittber Dort fteben fahren magnetifiren

fef)r gut, wenn fte ed gefeiten haben/' fagt tSeleuje, unb id) habe

ein Äinb Don brei fahren ed bewunberndwürbig nachmaten gefeiten.
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©g gibt Beifpiele, baj3 fßerfonen ohne befonbere 3eid)en ber 9eibe8*

fiärfe eine fef)r grofe Äraft beftfcen ,
auf anbere einjuwirfen, ®i<ht

unb rheumatifche Schmerlen k. ju Vertreiben, befonberS ftnb eö

folche, bie viel ©leftricität an ftd) f)aben. ©$ ift auch gar nicht

unwahrscheinlich, baf verriebene ^erfonen auf verriebene Äranf*

fjeiten ungleich) einmirfen
,
unb baf bie ©mpfänglichfeit ber £ranfen

für verriebene Snbtvibuen auch verfchieben ift, wie ®autf)ier unb

ber 3 ^ift von ©lltotfon erinnern, unb wie «£>en$ler überhaupt baö

©elingen einer glücflichen magnettfchen Äur von ber Harmonie ber

Sympathien jwifchen 5lrjt unb Patienten abhängig machen will, wa$

unftreitig eine Uebertreibung ift, ükact) if)m gelingt bie ibur nur

bei gleichem fympatf)ifchen -äftagnettömuS bc6 Jfranfen unb beö

Slrjteö, unb tvirb vereitelt bei ungleichem, 2)iefe vermeintliche ©nt*

becfung ift mef)r eine SJSifton
,

als eine @rfa£)rungöt£)atfacf)e 5
in

biefem gälte mürben bie magnetifchen iburen eine Seltenheit fetjn,

unb $war um fo mehr, ba ^enSler bie Ber[cf)iebenheiten fogar in

mehrere Sfrten, eine feurige, Wäffrige jc. eintheitt. 2)ie Berfchieben*

l)eit unb grembartigfeit ber gegenfeitigen Stimmungen mag häufiger

unb großer feyn, als man eS ju glauben gewohnt ift 5
allein ber

Rapport ftetlt ftd) mctftenS fef;r halb überall her, wenig ftenS immer

infoweit, bafi ftd; bie antipathifchen sDiifftänge auSgleichen unb

fritifche Bewegungen erfolgen, wobei inbeffen in golge ber Äur

nicht notl)Wenbig bie Sympathie fortWcihrenb fteigt, fonbern fogar

burch unberechenbare Umftänbe ftnft, wie ich felbft folcf>c gälte er*

lebt habe.

3) 2)rei Bedingungen fefcte 2)eleuje jur günftigen äßirfung für

ben 5lr$t Vorauf. »La volonte, la confiance en ses forces et la

bienveillance ou le (16sir de faire du bien.« ü)cr äßilte ift notfl*

wenbig ju h^eln unb Äraft jit leiten, ebenfo ber @laube an

bie eigene firaft unb baS Bertrauen an baS ©klingen ber if'urj

wer nicht von bem SBunfche befreit ift ju halfen unb wohl ju thun,

ber bleibe Weg von bem geheimnisvollen ©egenftanb, ber ihn ftcf>er

in bie 3rre führt. 2)ajj h*er moralifchen ©igenfcf)aften mit in

grage fommen, Verfteht ftd) von felbft, woju ©ebutb, 9iuhe, Be*

,
ftanbigfeit unb SluSbauer, ©leichntutf;

,
Uneigennüfcigfeit von 3)e*

leuje k. anempfohlen Werben. 2)iefe Sugenben ftnb bei ben ^a*

tienten nicht vorauSjufefren; ja bie wehlthätigfien SBirfungeit er*

folgen, wenn biefelben auch feinen ftarfen ©tauben ha&en, nur
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wiberftreben bürfett ftc nicht, allerbingS wirb baS oertrauungSöotfe

(Sntgegenfommen bie iiur befchlemtigen.

4) Da bie (gigenfcfeaft burcf) bie inwohnenbe Äraft auf SInbere

wcf)(tf)dtig einjuwirfen, um bie ®e(unb£)eit unb baß Seben bcS Sieben#

mcnfci)cn ju erhalten, eine bev föftlichften ®aben ©otteS ift, fo

muf baS einzige ßiel ber Arbeit baS 2Bof)l unb bie ®efunbf)eit beS

ftranfen fepit ;
bie Driebfebetn bitvfen nicht 9?eugierbe

,
UnterhaltungS*

fuc£)t ,
eitle oftenftoe Prahlerei, ober bie Hoffnung, Ungläubige ju

belehren [epn, bie [^wichtige ©ache zu entwürbigen. Der Slrjt

wirb fidj baburch ftcEjer feinen 9iuf)m erwerben unb bie £ur ftch

felber beeinträchtigen. ©r hat auf gar nichts anbereS ju fefjen,

als bie eigene ^eilfraft beS Patienten anzuregen unb Ärifen 51t er*

weefen unb ju unterftüfcen, alle ^tnberniffe unb fdoäblichen ©inflüffe

ju befeitigen
,
welche bie Ärtfen ftören unb betn heil[amen Fortgang

entgegentreten fönnen.

Sieben biefen inbioibuelten innern 23ebtnguttgen beS meSmeri*

[eben StrjteS ha * berfelbe auf folgenbe äufere S3ebtngungen zu fe^en :

1 ) SDian unternehme feine magnetifche Jtur, wo fein rechtes

Vertrauen ba ift ,
unb wo nicht mit bem Äranfen bie ganze Familien*

»erwaubtfehaft einoerftanben ift, unb wo bie Dtebenumftänbe ftörenbe

©inflüffe unb ^inberniffe erwarten taffen; ber befte Fortgang ber

itur ift fcf>cn oft burcf folcfe ©tnwtrfungen geftört unb erfolglos

gemacht Worben. 3Bo ber Äranfe nicht lange genug einer längeren

meSmerifhen ftur ftd) unterziehen famt, unb wo bie gehörige 9tuhe

unb Unterftüijung mangelt, ba wirb bie it'ur eine oerfehlte fet;n.

2) Der Slrjt unternehme feine Hur, Wenn er nicht auch bie

gehörige 3 ?it bafür oerwenben fann, Weil chrontfche ftranfheilen,

wie fträmpfe, baS ©chlafwachen k. zuweilen eine lange Slnwefenbeit

beS SlrzteS beim Äranfen nothwenbtg machen. ©benfo übernehme

er feine fhwierige Äur, wenn er fte nicht zu ©ttbe ju führen Oer*

mag. 2luch baS Uebergeben unb öftere SBechfeln an anbere, bem

Äranfen meiftenS nicht angenehme ^erfonen als ©telloertreter oer*

meibe man fo oiel nur immer möglich, unb Wo eS nötf)ig wirb, fo

übergebe man ben Äraufen ber Slufficft eines rechtlichen, wol)lmei*

nenben unb mit ber ©aefe oertrauten ©telloertreterS. 23ei oorüber*

gehenben 3uftänben, j. 53. bei Ohnmächten, Krämpfen, bei gieber*

belirien tc. ift eS eine anbere Sache, h* er ift ^r SftagnetiSmuS

nur zeitweiliges ^ülfSmittel unb jeber 2lrjt fann bamit überhaupt
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aud) anberfeitig ttttb ofjne Vewuptfepn beS firanfen, was borgest,

bei feber anbern Nietpobe 'Wefentlicpe Vortpetle gewinnen. Uebet*

paupt wirb ber fenntnipreidje 2lr$t unterfcpeibeit, welche ÄranfpeitS*

falle er für bte ntagnetifepe Vepattblung geeignet finbet 5
benn niept

alle Äranfpeiteit optte Unterfcpieb ftnb gleichartig geeignet, fo wie

auct) materielle Mittel oft ju |)ülfe 511 nehmen ftnb, Woraus gleich*

falls bie Notpwenbigfeit erhellet, bap bie SluSübung beS Niagne*

tiSinuS nur ben Stedten überlaffen bleiben foll.

3) 2)er 2lr$t forge für eine rupige ©teile ben Äranfen ju

magnetiftren
, fern Don Sarin unb ©erättfep unb Detmetbe febe un*

nötpige «Störung Don unberufenen, ab * unb sugepenbeit ^erfonen

unb palte alle Neugierigen unb ©epauluftigen ferne, niept eben

beppalb, Weil eine 'Sfolirung beS Patienten abfolut notpwenbig ift,

fonbern weil biefe fremben ©efiepter jebeSmal fepr ftörenb wirfen,

unb ben rupigen ©ntWicfelungSgang ber Ürifen pemmen. SNeift

fommen ba^u auch bie feineren Nntipatpien, welcpe bie Natur, ber

3weifel ober gar moralifcpe ©ittwirfung in Slnfcplag bringen, bie Diel

gewichtiger ftnb als man gewöhnlich glaubt. Sluöttapnten folleit nur

ftattftnben, wenn Verwaitbte, bem Jhattfen angenepme ^erfonen,

©tubenten beS Unterrichts palber immer ober anpaltenb gegen*

Wärtig fepn folleit. ©ine gänglicpe Sfolirung ift opnepin niept ratp*

fam, Weil ber Jfraufe fiep leicpt ju fepr weit ber Slupenwelt ab*

fcpliept unb gegen feben Neij entpfinblicper wirb
5

beppalb ift eS

ratpfam
,

bap

4) ber ntagnetifepe Slrjt nie optte ©egenwart eines ober ntep*

rerer Beugen eine ntagnetifepe Vepattblung gepeimtpuenb anfange,

wo gamilienrüefftepten notpwenbig ftnb, unb nie unternehme er eine

Äur beim Weiblicpcn ©efcplecpt opite Veifeptt eines dritten; babttrep

ftepert er fiep gegen feben Verbacpt unb vielleicht auch gegen bie

innern Verfügungen beS fcpwachen gleifcpeS, welcpe, wie wir

oben fapen, jenes fympatpifepe SBccpfeloerpältnip unb fette ju innige

Slbpättgigfeit ber Äraitfcu ntöglicperweife perbeifüprett fötuttett.

5) 2)a bemgemäp ber NcagnetiSmuS Weber bei allen ranfett,

ttoep bet allen Äranfpeitett attjnwenbett ift, fonbern nur mit fepr

beftimmten Vebiitguitgeu unb Subifatiouettj fo wirb ber ntagnetifepe

Strjt bann auep ben NlagnetiSmuS mit Dollem Vertrauen allein

wirfen laffett, optte auf Slrjneimittel gleicpjeitig Vebacpt ju ttepmenj

weil int allgemeinen batnit ftdp burepfreujettbe SBirfungctt entftepen
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unb bie vis medicatrix bcg Jftanfen gcftort wirb, Wirb aber

bie Slrjneimittel bef^alb nicht entbehren unb ftc jur Unterftü&ung,

«Äfiiguna ober Hemmung ber fritifchen BewegungenM in ®cbrau$

ut neben Gelegenheit ^aben. (Der «foneiftha* wirb burcf> ben Sagne*

tigmug nicht »erminbert, fonbem in fpeciftf«hcr £inücüt nennest werben.

°sn biefen f)ier angejogenen Bebingungen (c^rint mir atleö ju

liegen" wag jum Bereich be« «rjte« gehört, feine übrigen baju

nötbigen ©igenfebaften mit eingefdjloffen ,
um eine nntgneti]c6e üur

gtiirfticb burebjufü^ren ,
ohne ben uub »noralifeben (graftet

weiter ju jeichncn, wie if)n anbere wünföengwerth ooraugiefcen.

©o jeiefmet j. B. 3)eleuje ben beften SJiagnetifeur alfo :
„X>er befte

SRagnetifeur ift jener, ber ein gute« Temperament unb ^gleich

einen feften unb ruhigen Geratter beftfet} ber bie Anlage ju leb*

haften ^affionen— le germe des passions vives — hat, ebne f«h

unterjochen ju (affen }
einen feften Sitten ebne (Snthuftagmug,

Tbatigfeit mit ©ebulb vereinigt; ber feine Slufmertfamfeit ju eon*

ccntriren oermag, ohne ftcb anjujhengen ,
unb ber beim Sagneti*

ftren cinjig unb attein ficb mit feinem ©egenftanb befchdftigt."

granjoftf^e Slerjte haben eg nicht überflüffig gefunden, in«be|onbere

auch bie tnoralifchen ©igenfehaften aufjujdhlen, auf welche bie

ßranfen bei ber Saht SKagnetifeur« ju achten haben, wag

in granfreith ingbefonbere ,
unb Wohl auch anberwdrtg nicht über-

flüffig fdjeint. <5o führt ©authier eine Nei£)e folc^cr etforberlicher

9iü cfflehten auf ben moralifdjen ©harafter an, bie ein ÜDiagnetifcur

befthen fott. „Bor allen ift cg unerläßlich, fcajj ein SÄagnetijeur

ein ehrbareö unb orbentlicbeg Seben — vie sage — führe, ©g ift bei

ihm nicht wie bei bem gewöhnlichen Strjtj bei biefem fragt man

wenig barnach, ob er einen Gftcefi gemacht, wag er ion|t für ein

©cfchdft treibt, eg genügt, wenn er ben ftranfen befugt, überlegt

unb feine fienntniffe anbringt. Slttein ber Sagnetifeur ,
ber bem

Uranien feine eigenen ©tnbrücfe mittheilt, muh atteg thun, um in

einem ruhigen 3u ftanb ju erfcheinen. Nüchternheit in alten Um*

ftdnben, Sutl) ohne entbufiaftifebe Aufregung ,
Slufmertfamfeit ohne

Neugierbe ,
ruhige Äaltblütigfeit mit warmer Teilnahme unb Sohtt

wollen, Sittengftdrfe ohne £algftarrigfeit ftnb, nebft ber £'enntniß

unb bem Vertrauen auf feine eigene (Sache, bie erforberltchen (Sigen-

f(haften eineg Sagnetifeurg ,
bem fuh bie fßatienten jur Leitung ber

Ärifen mit Neftgnation anöertrauen tonnen."

(SnnemoftT. meint, vifttyt
^
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I)ie Sebingungen t'cn ber ©eite beS tfranfen 311m ©dingen

ber magnetifeßen ifur bebarf eS woßt nicht weitläufig anjugeben,

ba biefelben fteß von felbft ergeben, Wenn ißm ©rnft ift, non einem

Hebet befreit 31t Werben unb er nießt an fieß felbft eine ^robe machen

Will. Vertrauen, ©rgebung, Solgfamfeit unb allfeitigeö Entgegen*

lommen gegen feinen Slrjt, wobureß baS £eilfame beförbert unb baö

©cßäblicße abgeleitet wirb, wirb jeber oßnc ©rmaßnung als feine

eigenen *|3 flicßten erfennen.

©cßwerlicß bürften bie vorgenannten 53ebingungen atlfeitig von

Slnbern 31t erfüllen feßn, als von bem är3tli<ßen ©tanbe, wobei

inbeffen nießt eine abfolute SiuSfcßließung aller anbern ©tänbe ge*

meint fetyn farm. 3n granfreief) unb ©nglanb ift ber SftagnetiS*

muS großenteils in ben Rauben von Saiert aller ©tänbe, unb bie

berüßmteften Jhtren ßaben eben nirgenbS gerabc bie Slerjte gemacht.

2Bißbegierbe unb 9ftenfcßenliebe t;aben wie ber 3ufall unb bie 9?otß

fo SJiancßen Veranlaßt, fein eigener Seßrmeiftcr 31t werben, ober

bureß eigene ©rfaßrungeit Slnberer eine .fpeilart in bie dpanb ju

neßmen, bureß Weleße bie überrafeßenbften ©rfolge erlangt würben.

3« bem ßat eS immer ^erfonen gegeben, bie mit befonbern ©igen*

feßaften auSgerüftct, eine große ©ewalt befaßen auf anbere ßetlfam

einjuwirfen. 993 ir wollen baßer aueß SluSrtaßmen gerne 3ugcben,

unb gebilbeten, mit ber ©aeße vertrauten Scannern in gewiffen

Sailen baS SOiagnetifiren geftatten
j ftc fonnen unenblicß viel ©utcS

tßun, befonberS würbe ber geiftlicße ©tanb baju bie ßäuftgfte ®e*

legenßeit finben, ©eßmerjen 311 linbetn unb Äranfe aueß leiblicß

neben bem geiftlicßen £roft mit feiner gefegneten ^>anb 31t ftiißen

unb 31t erßebcit, unb fomit feine eßrWürbige ©tellung nur noeß

fcßäßbarer 3U ntaeßen, Wie bieß in ©nglanb ßäufig gefeßießt, wo

fogar 33 ifcßbfe bureß bie atlermerfwürbigften Äuren fteß auSge3eicßnct

ßaben. ©ine weitere 23efanntfcßaft mit ber ntagnetifeßen 33eßanb'

lung ift fogar wünfeßenöwertß, um bei ßlößlkßen vorfommenben

©reigniffert ßülfreieße §anb 311 bieten; um in biätetifeßer ^)inficßt

gteießfam einen ^amilten^5E)iagncti^nutö cin3ufüßren unb fo mancßmal

ein Hebel im ©ntfteßcn ab3itfcßneiben. 2)aju ift eben feine allfcitige

Äenntniß nötßig, weleße aber nebft anbern ber genannten ©igen-

feßaften von jebennann 31t forbern ift, wenn er eine magnetifeße

Jfur füßren will. 3)enn Wenn viele fteß aueß ber Ära ft bewußt

ftnb, fo foll bie fertige Jhmft fte aueß 31t leiten verfteßen. »Power
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united with ignorance is like a loaded pistol in the kands ol

a child.« (ffraft mbunben mit Unwiffenheit ift gleich einer giftete

in ber £anb eines ffinbeS.) ©ct)r (eicht entftetjt Dom ©ebrau^e

auch Sifjbrauch, menigfteitS fo inet
,
um bie allgemeine ©ache beS

SagnetiSniuS e f) e v $u oetberben
,

als ihr Eingang ju ixri<haffen,

unb obgleich bet Sifibrauch einer Äraft fein beweis gegen helfen

©cbtauch ift, fo folt man hoch bamit nie leictyftnnig »erfahren.

«And hecause Mesmerisme is not a fit game for toolish giils

to play with, this is no reason why it should be preeminently

hazardous , when adopted seriously as a remedial art.« Sandby.

ÜSptt bei* nteSwefifdjeu 95e^nttblwitg iiberb^Vt*

SaS beift ÜÄagnetijlren? Spiagnetiftren (jeift nach SeSmerS

eigenen Sorten: „©leicfjwie cS möglich) ift bie Bewegung, welche

mir im Sagnet erblichen, auch in bem ©ifen, feg eS butch Sit*

tljeilung ober burcf) anbere SSerfaf)rungSarten, fjeröorjurufen ,
fo i|t

cs ebenfo gut möglich in bem mcnfchlichen itorper einen Hon ber

^Bewegung »on einer 9teif)e beS feinften gluthftoffeS aufjuregen unb

barin ciitjufefcen, melier ©rfchcinungcn ,
jenen beö SagnetiSmuS

ähnlich, heroorruft. 2)aS in einem Äorper wirffame ©runbmefen ift

ein unftchtbareS geuer, baS feinem ber gewöhnlichen ©inne fühlbar

mirb. ©iefeS geltet fann in einem 3nbiöibuum heröorgetufen unb

entflammt werben, inbem man bie ©inWirfungSmittel beS Statur*

magnetiSmuS bis $u bem ©rab vereinigt unb concentrirt, bafi biefeS

geltet baburcf) heroorgebracht werben fann* SiefeS ©runbmefen i|t

fcineSmegS eine ©ubftanj — fein ©toff, fonbern eine Bewegung

gleich bem Hon in ber Suft, gleich bem Sichte im Sieter in einer

gemiffen 9leihe ber ©efammtfluth mobificirt. Seboch ift auch biefe

gluth nicht bie beS gewöhnlichen geuerS, bcS SidjtS, ber ©leftrü

cität ober beS SagnctiSmuS, fonbern hon einer Drbnung, bie alle

geinljeit unb 33eweglicf)feit übertrifft j fte i)t tyahrfcheinlid) mit jener,

Welche bie Dierüenfubftanj burchbringt, öermanbt." ©S fjanbelt Itd)

nur barunt, biefeS ntagnetifche geuer, biefen Hon ber Bewegung

herOorjurufen ,
ju leiten unb ju unterhalten, babei alles ju ent-

fernen, waS ftörenb bajwtfchen treten fann. Sunächft tollen biegragen,

wann, wo unb wie foll magnetifirt werben, beantwortet Werben.
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3lUßcmettte Regeln tev me$merifd>eu s^vajiö.

1. jDte 3eit.

,£>at ber 2lrjt eine magnetifche ihtr jit unternehmen befchloffen,

wo eS nicht blofi eine »orübergehenbe 23el)anblung franffjafter

Symptome ift, unb fann er bie oben genannten S3ebingungen ttorauS^

fetten, ba bebarf eS feiner 93crbereitung unb eine jebe 3eit ift ba

im allgemeinen gleichgültig
;

baS 33ebürfnifj ober bie 9fptf) biftirt

biefelbe. 2ßaö bie $ageSjeit unb bie 2>auer betrifft, fo werben

biefe oon ben Umftänben unb ben Snbioibucn beftimmt. S)ie

$ageS$eit ift bei »ergebenen ft'ranfheiten feineSWegS gleichgültig:

eS gibt Salle, wo ber borgen, anbere, wo ber Mittag ober ber

Slbenb beffer ift, ober gar bie 9?acf)t, wie bei ©eniüthSfranfen.

(Sine periobifche beftimmte ift ober immer rätblicf), wenn nicht

befonbere (Srfchtimmgcn, fchwere unb 3wif<henfätle eine Slbänberung

ober eine öftere Sffiieilerhofung erforbern. 3)ie borgen* unb ÜBor*

mittagSftunben ftnb in ben meiften fällen
,
Wo Belebung angejeigi

ift, bie ^affertberen ,
bie Slbcnbftunben in folgen Sollen, wo eS auf

^Beruhigung unb Schlaf anfommt; bie SDiittagS^eit, wenn bie Sonne

hoch ftel)t, ift am beften, wenn eS möglich ift, bei Zähmungen unb

SchWa^ejuftanben
, hin3 c3tn am wenigften paffenb bei Ärämpfen unb

Steberaufregungen.

2)ie 3)auer beb SOiagnettfircnS ift fein gleichgültiger Umftanb,

baS ju lange ift aber fchäblicper als baS ju furje, unb ich bin

überzeugt, man h rtt bi^h cv aßermeift mit bent erften gefehlt. 9Jiait

hat in früherer 3eit eine Stunbe ober Wenigstens eine halbe Stunbc

lang magnetiftrt ; öiel hilft öiel, war ber falfcpe ©taube. 9Kan

ging nämlich immer oon ber falfcheit Slnftcht auS, baS SOiagnetifiren

müffe Schlaf erzeugen, unb arbeitete fo lange, bis wenig ftenS

Schläfrigfeit ober ©rmübung erfolgte. $)ie Scanjofen unb auch bie

©ngtänber magnetiftren ie^t noch, um wo möglich Schlaf unb

Somnambulismus ju erzeugen, unb Wenn cS ihnen baS erftemal

nicht gleich gelingt, fo »erboppeln fte bie tfraft ber ©inwirfung unb

oft auch ber 3eit. £efte fagt: »II est assez rare que dös In pre-

miörc seance on parvient a produire le sommeil magnötique,

mais ce n’est point une raison pour dScider que le sujet est

incapable d’entrer en somnambulisme, recorrunencez le lendemain,
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puis le surlendemain
,

puis huit jours de suite et gardez vous

en töut occasion de vous laisser decourager par un ou

deux insucces. Chacune des sSances doit 6tre de vingt minu-

tes au moins.« 5)eleujc fagt : »Les premieres sSances du mag-

n&isme doivent Stre d’environ une heure, lorsque aucunc rai-

son de les prolonger ou de les abreger.« (Fine ©tuitbe, jcßteibt

cv baS erftcmal »er, um ben gehörigen (Rapport ßerjuftcllen, (pater

ift ißm eilte f?albe bis? breiuicrtel ©tunben genug. 3ebe ©ifeuttg

feil, naeß Sefte, aber wenigftenS jwanjtg Minuten bauern. 2)te

(Fnglanbet ftimmen hiermit im allgemeinen biefer ßeitbeftimmung

überein.

(Sine allgemeine (Regel läßt fteß über bie Seit gar nic^t geben,

unb gattj (alfcf) ift bie Slnnaßme, baß man (SunÜbung ober ©eßlaf

ßeröorbringen ntüffe, Wo»on tnbeffen bie tneiften fßraftifer jeßt

abgefommen fmb. (Fine ©tunbe ober aueß nur eine ßalbe ©tunbe

lang magnetiftren ift anfangs naefv meinen (Ftfaßtungen immer ju

»icl, ob ber Patient etwas baöon füßlt ober ni^t, abgefeßen and?

bauen
,
baß icß ben ©eßlaf gar nießt beaeßte unb nießt barauf aus*

geße
,
gerabe ©eßlafrigfeit ju erjeugen. (FS gibt tfranfe, befonberS

(Rer»enftanfe unb JMtnpftge ,
bie mit ein paar ©trießen eine große

©ewegung unb nießt feiten ßeftige (Unfälle befommen, in folcßen

fallen ftttb wenige Minuten ßinreicßenb ,
unb über eine ©ierteL

ftmtbe magnetiftre icß nie, bie ju ftarfe Slufregung ift fteßer fcßäb-

lieber
,

als bie ju geringe in einer fürjeren 3^5 aitcß ber Magne*

tiSmuS muß »erbaut werben
,
unb bie Ueberlabung i|t ßier ebenfo

fcßablicß als wie jene beS MagenS. Met ba »orauSfeßt, baß ber

Magnetismus erft wtrfe, wenn bet Patient eine bebeutenbe 2Bir-

fung ba»on »erfpürt, ber ßat »oti ber magnetifeßen itraft feinen

©egriff. Sener Xon ber ©ewegung, ober baS unfteßtbare (Feuer

beS feinften (FlutßftoffeS in bem Körper, wirb feßr halb aufgeregt

unb entflammt, unb laßt feineSWegS, wenn man ju magnetiftren

aufßbrt, fogleicß naeß, ja biefc (Flamme fan.n anfangs eßer ju ftarf

als ju feßwaeß angeregt werben, unb baS ©cfüßl einer ftarfen (Fr*

ntübung ift feßott ju »iel. 2ßo frampfßafte ©ewegungen eintreten,

ba foll man ju magnetiftren fogleicß aufßören, bis fte »orüber

geßett, unb bann will bie (Ratur (Ruße. 2)ie pßpftfeßett (Ftfcßet*

nuttgen ftellen fteß allermeift wäßrenb ober ttaeß bem Magnetiftren

ein, unb wenn man aitcß nur einige Minuten ober eine ©iertel*
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ftunbe lang magnetiftrt, ber ©cflaf ift unwefentlicf unb foli nie

errungen werben, wenn et auef) naef bem jweiteit* unb jefnten*

mal iticft erfolgt. ©o erjaflt felbft ©Kiotfon, bet fonft mit feinen

SanbtUeuten waefer auf bem Schlaf reitet, baf et eine Patientin

»ier sDtonate lang täglicf eine falbe ©tunbe lang magnetiftrt fabe,

benot et fie in ©cflaf bringen fonnte, um fte eine ober jwei 9Jti*

nuten barin ju erhalten j fpäter würbe fte auperorbentlicf baju ge*

neigt — extremly susceptible (Zoistvol.il. p. 197), unb ©anbbp

fagt : „3cf fenne einige 33eifpiele afnlicf er 2lrt unb fabe felbft ftarfe

örtliche ©cfmerjen gehoben offne alle (Schläfrig feit. 2)et erfahrene

SfteSnterifi wirb bafer nieft »erjagen bei bem fo fefeinbaren Mangel

beS ©rfolgg, beim SliWbleiben beö ©cflafS, »at an apparent fai-

lure from the absence of shleep.« 2)iefelben SBemerfungen machen

auef attbere ©nglänber, wie ber ©apitän SSaliant
, 23artf, Hfont*

pfon, Sieburner, unb ebenfo granjofen unb 2)eutfcfe. 2)a3 Minimum

»on jwanjig Minuten in allen ©i&ungen läpt ftef naef bem ©e*

fagten fefäfen; icf fattn bief nieft ale Siegel gelten taffen ,
benn

na cfbem ber Äranfe fefon eine 3eitlang magnetiftrt worben ift, fo

braueft eö bann nteiftenö nur eine gaitj fürje 3^ bis er feine

Slufregungen empfinbet; icf
4
fabe bie ©ewofnfeit, nadf furjem

SOiagnetiftren beim Äranfcit etwas ju bleiben, hingegen bei Un*

rufe unb Krämpfen trifft eS ftef, bap jwanjig Minuten jtt Wenig

ftitb für eine ©üutng
,
ba tnup ber Slrjt ein Opfer bringen unb oft

lange bleiben ;
mir ift eS begegnet, jwei bis brei ©tunben abju*

warten
;

»erläpt man ben Äranfen ofne iftt »orfer in Stufe gebracht

jit faben, fo fommt er fief felbft überlaffen gewöfnlicf gar iticft

baju; man feilt bie Äur auf, unb fintcrlegt ftef nur ein ©tücf

Slrbeit auf bie folgenbett Hage, ©ine 33erfcfiebenfeit ber ©inwit*

fung fängt wofl auef » 01t ber Ära ft beS SftagnetiSmuö ab, eine

ftarfe Ära ft wirft in jefn ÜÖtinuten mefr, als eine fefwaefe in ber

©tunbe. 3cf glaube auef
,
bap baö lange unb anftrengenbe SJtagne*

tiftren »on ©eite beS SlrjteS bem Äranfen nieftö filft unb ifm

felber fefabet. ©ine lebenbige grifefe foll feine ©lieber burcf*

fefwingen, wenn er beit SDteSmerifcfen SebenSton ber Bewegung

im Äranfen anwenben unb in fpntpatfifcfe Harmonie bringen will.

©6 fommt wofl bafer, bap SJiagnetifeure über ©rntübuitg unb fo*

gar ©rfefopfung fprecfcit, bie fte naef anfaltenben unb anftrengenben

Operationen erfufren; benn Jticft jeber fat genug pfpftfefe Äraft,
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wie eS andere gibt, welche met)r auSpalten unb baß ßolzpötfen

wäptenb eines ganzen SageS ertragen. ISS gibt wenige Sen|cpen

bic viel Äraft übrig f)aben
,

ebenfo Wenig als ermübete, aber mel)r

bie ju wenig haben; fofcfje ftnb nicht geeigenfe^aftet wopltpätig auf

anbere ju Wirten. ©epr richtig macht ®. Parti) bie Pemerfung:

„baf junge Perfoneit vor Poltenbung ihrer völligen (Sutwicfelung

ben SagnetiSmuS nicht praftifcp auSübeit [ollen ," »nor shoud any

one when he feels tired or exhausted and has no strength to

spare at the time.«

£)eftere Unterbrechungen foU man aber fo viel möglich ver*

meiben, wenn nicht im Saufe ber £ur zeitweilig ein tägliches 3luS*

fetjen ober auf länger rütf)lich wirb* SaS bie Sänge ber Seit für

eine ganze Äur betrifft, um bie man gewöhnlich gefragt wirb, fo

wirb ftcb niemanb auf eine beftimmte Seitbeftimmung einlaffen; bie

9lrt ber Äranfpeiten, bic 93erfchiebent;eit ber inbivibuellen (Sonftitu-

tionen, baS Sitter
,

bie vorhergegangenen PepanblungSarten k. fön-

nen nur entfernt auf ein Seitmafj fcpliefjen laffen. 9iie ift aber

rathfatn baS Subielvetfprecpen ,
unb auf bie Settbeftimmung foll

man [ich gar nicht eintaffen, unb ben flranfen lieber feinem Sillen

unb ©epieffat überlaffen, Wenn er nicht auch in biefer ^inftept

reftgnirt. 3cp würbe 1820 ju einer 2)ame nach (SmS gerufen, bie

bleicbfüchtig an Saffer * unb ©cpminbfucht litt unb baS Siwtmer

niebt mehr verlaffen fonnte. Sonate lang muffte ihr ber Urin

burch ben itatpeter abgejogen werben, unb man fonnte an ihr bie

ganze Pathologie ftubiren. ©ie würbe von ihren greunben berebet,

ben SagnetiSmuS zu gebrauchen, ben fie nicht fannte unb eben

auch fein rechtes Pertrauen barauf hatte. (Snblich entfcplojj fie [ich

unb tarn im Dftober nach Ponn. 3cp magnetifirte fie Sonate

lang ohne allen befonbern (Srfolg, bis im 2lprtl 1821 ber Urin

von felbft ju fließen anfing; bann entftanben [epr ftarfe ©cpweifje

unb fobann [teilten fortwäprenb (Sntjünbungen unb Krämpfe ab*

wechfelnb, oft in ber heftigften 2lrt fleh ein. 2>ie 2)ame hielt zwei

Sapre lang aus, würbe bann foweit hergeftellt, baff fie Weite Steifen

machen, ihren ^auSpalt beforgen, il)ren greuitben ©efeltfcpaften

geben k. fonnte. J^ätte fie nach ein paar Soeben ober Sonaten

ben SagnetiSmuS aufgegeben, fie wäre gewiß lange fepon geworben,

fie lebt aber noch 1851. Ser vom SagnetiSmuS immer getabe

eine fel)r fcpnelle Pefferung ober Teilung erwartet, ber dürfte fiep
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oft fef)r irren, ja nicht feiten wirb anfangs baS Hebel fcfyltmmer.

(Schnelle Erfolge gibt eS oft, befonberS in afuten Äranffjeiten, bei

Schmerjett, bei bloßen gmnftionSftörungen ol)ne organi[cf)e 93erän*

berung ber &erturgewebe im SirfulationSfpftem beS 23lutS unb ber

Serben. 216er bei cf)rcnifcf) eingetvurjelten
,

jur jweiten 9?afur ge'

worbenen ®en>of)nf)eitöübeln bebarf eS ber 3eit unb ®ebulb: tt>er

biefe nicht hat, ber fange lieber nicht an; ber Magnetismus wirft

bei it)m fein Sßunber, er verlängert il)in vielleicht baS ßeben mit

feiner Dual, bie er mit ber ftaltma fferfut unb anbcrtveitig waf)r*

ftheinlich fcf)neller loS wirb. 3lucf> ber ©nglänber 33artf) fagt, baß

bie 23efferung oft 2Bodjen unb Senate lang auSbleibe; »a disad-

vantageons circumstance connected witli the Mesmet isttie trea-

tement of desease is, that frequenlly weeks and somtimes

months will elapse before the patient experiences any decided

improuvement in the particular effects or Symptoms of bis de-

sease. This does not discourage the experienced Mesmeriser,

but it does the inexperienced patient.« tiefer 9facf)|aß
/
baß ber

erfahrene Magnetifeur ben 50iutf) beßßalb nicht
,

Wof)l aber ber

unerfahrene patient, verliere
, ift eine 2Baf)rf)eit, bie ich unter*

[djreiben muß.

©6 fontmt ferner beim Magnetismus vor, baß bie 2Birfungen

auffaltenbe SBeffcrungen horvorbringen; aber bann bleibt eS ließen,

unb feßeint wof)l gar Dtücffcfwitte ju machen, bie Symptome fommen

immer wieber, oft [tarier als juvor jurücf. 2)er gewöhnliche ^3raf*

tifer hat fyia einen größten $orjug über ben Magnetifeur, jener

entläßt ben tranfen, [obalb bie Symptome feßmeigen, als fcheinbar

geheilt, benn [eine Jhtr ift meiftenS nur eine Spmptomenfur; ber

3J?agnetiSmuS greift hingegen bie verborgenen ®runburfacf)en ber

Äranfheit an, unb bie SBirhtngen bauern ober fommen fo lange

wieber, bis jene gehoben ftnb. 2)ie mebicinifche Metßobe verfprießt

oft mehr als fie leiftet, bie Symptome fetnoeigen unb ber patient

ift jufriebenj bie Unbequemlichfeit ber Störung feßweigt, fommt

Wohl juweilen wieber, aber fürjer unb leichter, baS Mittel wirb

mieberf)elt verftärft, gewcchfelt, bis ber 3'neifel über bie wirtliche

Reifung einen neuen Sturm unb ben £ob mit [ich bringt. Derfelbe

SBartß gibt herüber ein vortreffliches Setfpiel: „3Benn eine bloße

gunfttonSftörung bie SSirfung von trgenb einer Urfache ift, ba fann

baS gebrauchte Mittel hoffen: eS ift bie ^etliche, welche baS s^ferb
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feiner 5£vigereife
;

attein niemals gibt bie ^eitfche bem fpferbe eine

waffre jfraft, bu lannfi mit ber $eitf($e bein $ferb nicht füttern

unb erlfalten
,
unb wenn ber £ügel fef)r (teil unb ber (Statt fef)r

fern ift, fo wirft bu eS mit ber ^eitfche nicht ju Enbe führen, eS

unrb arbeiten fo lange eS fann, bann fallt eS jufammen unb eS

erreicht ben Stall gar nicht mehr." $>ie ttBirfung beS MagnetiS*

muß ift bauen ganj octfcbieben, wenn ber Patient bem auf baS

allgemeine wirfenben Magnetismus fiel) ()ingibt, ba gel)t beffen 2Öir*

tung auf ben ©runb ber £ranff)eitSurfachen ,
um bie Harmonie unb

baS ©leichgewicht wicber ^erjujletten in ben 5£^eilen ber geftörten

Munitionen; bie Symptome fommen befjlfalb bei ber ntcSmerifchen

£ur meift anfangs ftarfer unb fommen periobifch wieber, fo lange

nicht bie Urfadfen entfernt ftnb ;
bie meSmerifche £raft geftattet

ber Urfache feine waf)rc 9vul)e
,

bis fte bttref) bie 55:fjätigfettöbef^re=

bungen ber 9fatur — vis medicatrix — entfernt ftnb. 3)ie meS*

merifche £ur ift eine 9tabifalfur, allein fte bringt nicht allezeit ben

unmittelbaren SeweiS ihres he^famen ,
ba fte auf ben

Urfpruttg ber ÄrattffH'it jurüefgeht, unb nicht bloß auf gewtffe

SEßirfungen — Symptome — ber Perborgenen £ranff)eit. 2)efihalb

bilbet fidf bei magnetifdfat fturen häufig in chrontfchen £ranffjeiten ein

orbentlicf)er 9fücfbilbungSprocef, fo baf £ranfheitSetfcheittungen rücf*

wärtS hintev einanber ftdh einftellen
,
wie fte oft in früherer 3<at im

SilbttngSptoceffe porwdrtS erfchienen fittb. Ü)efhalb nürb ber MeStne*

riSmuS auch Pon bem gcfchicftefieit SÜiagnctifeur angewenbet, tu och eit'

unb monatelang frttifcf>e Erregungen in Befallen Pon gteber, Ärdmpfen

unb Entjüitbungen
,

aber feine Wirfliche Teilungen h^rPorbrittgen,

bis enblich, ipeitn ben Patienten bie ©ebulb nicht Perlieh, mit ber

gehobenen Urfache bie SBirfungen aufhören unb bie £ranfl)eit ge*

heilt ift.

2. Oert(id)e 9tüdftd;ten.

ES gibt örtliche Dtücffichten für bie günftigen 2Birfungeit beS

ÜÄagnetiSmuS
,

bie nicht genug beachtet iperben. ©ewöf)nlich wirb

ber Magnetismus nur in ben Raufern angewenbet, eS fann aber

auch anberweitig gefächen: im freien, an einem Saunte, im

2Balbc, am SBaffer eines SeeS, Reiches ober SachcS; in biefer

ober jener Dichtung nach ber ^itniitelSgegenb, was feineSwegS galt*
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gleichgültig ift unb für bie fßrariS Wölfl bet Erwähnung wertl) i|t.

2)ie Äranfen im Sette wirb natürlich nientanb inö greie tragen,

aber auch bie Stellung beö SetteS ift nicht gleichgültig unb ebenfo

wenig bie Dichtung nach ber äpiinmelSgegenb. 2)aö 3immer foll

eine ruhige Sage Reiben
,
bem ©eräufd) ferne unb nicht ju f)eü fet>n

;

baö Sett foll in ber magnetifchen Slchfenrichtung ftet)en, unb ebenfo

foll ber 2lrjt ben Äranfen in ber 9?orbfübrichtung magnetifiren, im

allgemeinen mit bem ©efidjte nach ©üben gerietet; jeboch gibt eß

hierin Slußnahmeit.

Sn ber erften 3eit würbe in granfreich im greien magnetifirt.

2)er 9)7arquiß non ^utyfegur öerfammelte feine itranfen auf feinem

©ute ju Sufancty bet Soiffonß um einen Ulmbaum
,
unb erhielt bie

allermerfwürbigften Ofefultate. Sn bem Sriefe an feinen Sruber

öont 17. SDZai 1784 febreibt er: „Sch fahre fort ben glücflichften ®e*

brauch ju machen oon bem glücfüchen Serinbgen — heureux pou-

voir, meldfeß ich *wn 9fteßmer beftfjc, unb ich fegne ihn täglich;

beim ich bin nüfjlich ; ich erreichte oiele heilfame üffiirfungen auf alle

Äranfen in meiner ©egenb. Sie ftrijnten um meinen Saum jtu

famnten, eß waren heute bauon mehr alß hunbert unb breijjig. Eß

ift eine ewige ^roceffiott auf bem £anbc, unb ich bringe bort tag*

lieh jwei Stitnben ju. Sftein Saum ift baß allerbefte Saquet —

-

le meilleur possible — unb er l)a i fein Statt, baß nicht ©efunb«

l)eit außftrömt, feber Äranfe erfährt ba mehr ober weniger heilfame

üSBtrfungen
, ich bebaure nur, baf? ich nicht bie ganje 2ßelt bamit

berühren faitn." (Bertrand, du magnetisme animal en France.)

Ueberatl hatten bie magnetifchen ©efellfchaften jtt Sorbeaur, ju£r;on

unb Strasburg, nteift in ber Stabt unb ben Dttfcffaften, ihre

ftranfen um einen Saum öerfammelt, an bem fie mit Schnüren

gebunben ihre Ärifen hatten. SDleßmer h<*t fchon ju SBien an einem

Reiche magnetifirt, unb baß SBaffer, namentlich baß bewegte Sßaffer,

wie ein Sach, ein g(ujj unb baß fSJieer, h^en eine fehr ftarfe

SBirfung auf bie Traufen, bie ber 9lrjt, Wo er ©elegenhcit

mannigfach benutzen fann, wie mehrfache Erfahrungen jeigten, inbent

bie Patienten mit bem SBaffer in Serbinbung gefeijt würben mit«

telft Schnüren, Striefen ober SOtetallbrähten
;

ganj befonberß aber

geben Somnambule barüber 3eugnif. So erjählt Äoreff in bem

Sriefe an 3)eleuje: »Avant de termiiier la liste des elemcnts

excitateurs de cette force, il faut que je fasse encore mention
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le celui qui m’a paru exccrcer la plus d’action sur les som-

lambules. C’ost la mer. Ce fut pour inoi le spectacle le plus

;trange et le plus inattendu, lorsque je vis pour la premidro

ois le conlact de la mer produire cet effet. sur une personne

rbs disposee au somnambulisme. L’action blait immbdiate, et

ai la prboccupation d’un fait jusque alors ignorb de la somnam-

aule, ni la volonte d’un Ynagnbtiseur
,

qui l’ignorait aussi, n’a-

i-ait pu exercer la moindre influence sur la production de ce

phbnomene. Le somnambulisme se developpait instantement.

La personne, qui ne savait pas nager dans son btat de veille,

je soutenait parfaitement dans l’eau; eile y executait les mou-

.ements les plus bardis et s'y trouvait comme dans son element

laturel, et etait tellement transporte de joie, qu’il fallut, d’a-

jres sa propre recommendation
,

qu’une autre personne, prb-

;ente a celte singuliere scene, la retient par la force de sa

rolontb, pour qu’elle ne s’bloignait pas trop des bordes de la

mer, de crainte qu’un accident imprevu ne la reveil lat , et ne

la fit perir faut de savoir ce phbnomene
,

que je n’ai vu que

quatre fois, a l’examen de tous ceux qui s’occupent de la

force magnblique; et je les prie dejl ne pas perdre de vue l’in-

luence remarquable que la mer exerce sur l’organisation hu-

maine, influence qui a tant de rapport avec celle du magnbtisme,

influence qu’on ne saurait expliquer par les blbments chimi-

:jues qui constituent l’eau de la mer, influence enfin, que de

;;rands observateurs ont bte obligbs d’attribuer a une force vi-

tale inhbrent ä I’ocban et que ni les physiciens ni les chymistes

ne sauraient jamais rendre prisonniere dans leurs appareils.«

I)ie eleftrifcljen 2Birfungen beb 9Jieereb, wefdje ffier ben ©otnnam*

mfibnmb fo wunberbar erzeugten, ftnb befannt genug, unb eb

oerbiente bteje ©telfe f>ter ganj fyergefe^t ju werben. 3cf) reibte

einft mit einer 2)ame, welche einer fcfweren jfranfljeit falber magne*

tijirt unb fjelffeljenb geworben war, burdj einen Ätefernwafb
,

in

bent bie Säume eben in ber Slütfje ftanben; fte fd)lief ooit felbft

barin ein, unb war gan$ entjücft über bie fjeilfamen ^arjaub*

Strömungen. 6b foffett ftcf) ©cüwinbfiicfüige, @icf)tpatientcn jc. tüel

im SBafbe auffjaften, unb jene [offen in hatten in bie«£wf)e jwifc^en

bie Säume aufgefjängt werben, befonberb im 50fonat 3uni, Wo bie

Slütbenentwicfefung am fräftigften ift. 6in 3Baf b unb große Saume
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in ber 9iät)e einer ntagnetifchen Slnfialt Waren gleichfalls f)6 d)|t

wichtige unb wünfchenSwertf)e UnterftüfcungSmittel. 2)ie eleftrifd)en

Sßirfungen ber Saunte, it;re anjiefyenbe ober ableitenbe £raft beS

SlißeS haben fchott bie Sitten gefarmt j fo flüchten fidf bte 2lmeri-

fancr beim ©ewitter unter eine Suche, Weit ber £>omter nie barin

einfcfilägt. Slnbere erzeugen Schlaf unb Somnambulismus
,

wie

ber Sorbeer, ber ^ollunberbaum, auch ber Stfußbaunt fotl ähnliche

SBirfungett £>aben
5 Dbftbäume f)at man in ©arten an bcn Raufern,

an bie fidf bie Traufen mit beut Siücfen ftetten, ober burch Schnüre

mit ihnen »erbunbeit werben
;

^omeranjenbäume fantt man inS

3immer ftetten; bte Saume erfcßen baS Saguet unb waren wobt

in bcn weiften Ratten bemfetben öorjujtef)en* Sei) f)abe bie Sßich* :

tigfeit ber Stellung beS SctteS unb bie ^Richtung beö fßatienten

nach ber magmimten Sieribianlinie fdfon in meinen frühem

©Triften ^eroorgeftoben; man hat barüber natürlich, wie über altes

baS neue wunberfame 3 clI0 gelacht. 3eßt ftnb bereite fd^on eigene

Schriften barüber jttr Sertlfeibigung biefeS ©egenftanbeS erfdbieneit,

,

unb mehrere Scrfuche unb Seobadfftungen haben biefe 2öa()rbeit

fogar bei nicht fchlafenbeit unb nicht magnetifirten — fogenannten

fenftbten ^erfonen — über alten 3^ ei fei erhoben* ©'S ift aber biefet

©egenftanb fo einteudt)tenb, unb für febermann, ber bte phpftfalifdben

:

unb phpftologifchen ©efcße nur etwas fennt
,

baß eS überflüffig

wäre, hierüber mef)retcS anjufü^ren. 3n Sejug auf 9fteSnteriSmuS

jebodt) folgenbeS.

3n einem SRanufcripte eines berühmten SlrjteS unb erfahrenen 1

SRagnetifeurS über bie magnctifchc
,

phpftologifch ftcf> begrüitbeitbe

^)eitmett)obe »on *]3rof. Sippicf), tfeißt eS: „!Die befte Stellung beS 1

SetteS ift in ber Oicget bie int magnetifcben SReribian, mit bent

Äopfe nach SRorben. id'opffchmerjen unb giebcrphantaficn werben in 1

biefer Sage tnilber, Sei fteigenb magnetifcfiem 3 ll ftanbe fatttt ber

jtopf gegen borgen, bei finfenbetn gegen Stbcnb gefeiert feptt. Ü)och

'

fantt bie Sage, wenn eS §eltfet)enbe »erlangen, »erfchiebett abwech*

fein." Sott bcn hierüber gefragten ©omnambulen gibt cS nicht!

eine, welche nicht bie Sßichtigfeit ber Stellung nach beit SScltgegcw

beit behauptet, ttttb gerabe biefe Stellung bei »erfcpiebetten Jfrattf*

t)eiten fc()r wefenttidh, aber nicht gleichartig angibt. So fagt bie

wegen ihres aufkrorbentticbcn ^ellfehenö berühmte Slugufte Pachter oft 1

( fDfittheitungen aus bent ntagnetifchen Sdhlaflebeit ber Somnambule
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1 St. in Dreien 1843): fte bi'ivfc nießt in ber 5Ri(f»tung naeß

Dftweft magitetiftrt Werben
,
mit beit pßen na cf) Offen werbe ber 3^

tanb gefteigert, unb umgefeßrt, mit ben pßen naeß ©Bcftett, wirb er

eßneller beseitigt, fte würbe bamit auf Sebenö$eit franf, bie Krampfe gar

tie bcrlieren. ©Beim grau £auf, Äernerö ©eßerin ben ©reborft,

nit ben pßen gegen heften lag, ßatte fte ißre ©Zettfeö immerwäß*

enb, gegen ©üben gerichtet aber regelmäßig, ©lieben fte auö,

o bnrfte fie ftef) mir gegen ©Beften legen, bamit fte biefelbett er-'

jielt. „©eßirnfontnambule (bie Äacßler tßeilt nämltcß alle ©omnant*

3ule in prtt* unb ^erjfomitambule ,
worüber fpeiter) müffett mit

len pßen nach ©Jfitternacßt liegen, bamit bureß bie ©onne ber

ßuftanb nießt erlieft Werbe; einen minber bebeutenben ©rab feil

man ju erßößen fuefen, man lege baßer beit Äranfcn naeß ©Beft

unb bie pße naeß Oft. 21m geringften unb glcteßmdßigften ift bie

SBirfung een ©iotbfüb, wenn bie ©ernte quer übergeßt. ©Bonn

öBaßnfttinige magnetifirt werben, müffett bie pße naeß Oft ge*

cießtet fepn ,
nießt magnetifirt ift bei ißnen bie ©tetlung wie bei

allen." ©ie Äacßler war gegen eleftrifcße Einwirfungen fe empftnb*

ließ, baß fte bie ©iagnetnabel in ber Entfernung fpürte unb fte

wirfte auf biefelbc mit ben Ringern, ja bttreß ben bloßen ©lief unb

©Billen. ,,©ie rießtete ißren ©lief in ber Entfernung einer ßalben

EUe auf bie ©iorbfpiße
,

bie 9?abel breßte fuß naeß wenigen ©efun*

ben naeß ©Beften um bi er ©rabe ben ißrem hörigen ©tanbpunfte, fe

halb fte ben Äopf unb ©lief abwanbte, feßrte bie ©eabel auf ben

borigett ©unft juriicf, breimal wieberßelt gaben biefelbett ©tefultate."

©icfelbe Äacßler fprießt aueß ben ber ©Birfung beö ©Baffetö unb

namentließ ben ber Eigentßümlicßfeit ber ©erärtberung ber ©eßwere

bureß baö ©ftagnetiftren
,

wobttreß in ben Eleftricitätöberßdltntffen

bebeutenbe ©eränberungen gefeßeßett. „©omnantbule," fagt fte,

„geßen im ©Baffer nießt unter (Äoreföfranfe) baö ßabe ieß in ber

Elbe att mir aueß betnerft. ©aö ntaeßt ber üDiagnetiöttuö
,

bie

magnetifeße Äraft wirb gleicßfatn bott ber eleftrifcßen geßoben. ©ic

Eleftricitdt beö ©Bafferö floßt ben ©iagnetiöinuö in bie^)bße; Wenn

tnieß jetnanb in baö ©Baffer bri'icfte, fe formte ieß längere 3 c *t

unten bleiben alö anbere, ieß fattn baö Sltßmen erfparen ,
Weil fieß

bie magnetifeße Äraft bureß bie Eleftricitdt ttaeß bent Äopf jießt."

©ie ©eßerin ben ©reborft ftieß eö immer attö bem ©Baffer ßerauö,

fe oft matt fte im tnagnetifeßen ßuftanbe in baö ©ab bringen wollte;
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alle ipre ©lieber, auep ÜBruft unb Unterleib gerictpcn tu ein imwill»

fürlicpeg £üpfen. „£>er 9Äonb," fagt Slugufte ifacpler, „jiept bie

9?acptwanblcr wie bag 2Baffcr an (biefe nehmen übrigeng bie ©e*

fe^e bev ©cpwere fepr genau inDbacpt), it;re (Seltnere ift geringer

unb bit fannft fie auf ein. ©lag [teilen unb eg wirb niept jerbrccbeit,

alö golge ber Sln^iepung beg 9Dfonbeg, ber fie eleftrifep anjiept,

unb ber ÜOiagnetigmug erpbpt ben geiftigen 3uftanb." Db 9J?onb*

fücptige auf ber SBage leichter finb? antwortete fte :
„Diep pängt

öon Umftänben ab; wenn eg möglich wäre ben Slacptwanbler ju

wiegen, fo würbe man ftnben
,
bap er nieptg wiegt."

3. 9titbere ber SSebanbtmig toorgepenbe OtiicfficCiteit.

3)er magnetifepe Slr^t foll ft cp eine bestimmte ÜJfetpobe angeN

wöpnen, naep Welcper er im allgemeinen feine ftranfen wenigfteng

anfangg bepanbelt, obgleicp cg niept Wefentlicp ift, gerabe biefe ober

jene SSerfaprunggart öorjujiepen. sDiit einer gewiffen ©ieperpeit in

fiep felbft rnup man opne ÜBerlegenpeit an bie ©aepe gepen, Die

golge ber 2Birfungen wirb bann bag 2Ö eitere geigen
,

wie bie 23e*

panblung mobifteirt Werben foll. Slufmerffamfeit unb rupige 33eob*

cieptung pat man niept nur auf ben Uranien $u riepten, fonberit

auep auf ftcp felbft, um fiep burep feine Dbjefte ju jerftreuen unb

fein ©efüpl jur (Srforfcpung beg ivraitfpcitgftpcg ju fepärfen, beim

bamit famt man baffefbe auperorbentlicp augbilben unb burep gewiffe

©nüpftnbitngen genau bie Äranfpeitgguelfcn ermitteln. freilich finb

biep inbiöibitelle fenfttibe ©igenfepaften, bie niept jeher pat unb niept

in gleiepem 93c apc augbilben famt; aber »eröollfommnen fann fiep

barin Sebcrmamt. „93on allen ©innen," fagt 9J?egmer, „ift bag

©efüpl, ber £aftftnn berjenige, burep ben man bie ©rfepeinungen

am meiften erforfept, aber bt'gper pat man barüber bie geringfite

itenntnip." ©ineg ber ntcrfwürbigften SBcifpiele war Jperr ». brutto,

ein ©epüler ÜDlcgmcrg unb Ä'ammerperr beg ©rafett Slrtoig, SBruber

beg Übnigg SubWig XVI. ©r felbft fpriept barüber in ben Prin-

cipes et procädgs du Magnätisme parLausan. welcpeg bie pinter*

laffenen SQcamtfcripte IBrunog entpält, auep bei ©autpier ©. 235:
‘

»Si la naturc a doue celui qui magndtise de quelque delicatesse

dans la sensibi I ite de sesnerfs, il ressontirn extdrieurement une

grande partie des mouvements irrdguliers, (|ui ont lieu dans la

personne magndtisge. Ces sensalions seront pourlui, des indicaliont»
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sures du (ravail que la nalure, aide de son netiou, opere dans

le malade.« Snbem er Leiter Don ,ber Berfcpiebenpeit biefer ®e.<

füplöforfcpungggabe fpricpt, fäprt er fort imb fagt, bap er butef;

2lufmerffämfeit auf eine ungewöpnlicpe §(rt biefe ©abe in fiep ait$*

gebilbet pabe. Er pielt bie .fpänbe in ein bid jwei 3oll Entfernung

uom SJiagen bc$ tranfen unb gab bann auf bie Empftnbungen

Slcpt, bie er in feinen £dnben empfanb. SDian empftnbet ein Blafen,

Isoufle qui de Pestomac se projette sur vos mains; baö Dom hagelt

auf bie ^)änbe ^n’nüberftrömen ift feineöwegg einem Suftjug ju

Dergleichen, aber c3 gibt ein ©efüpl, womit man bie feinften förper*

iepen SluSflüffe empftnbet. „SReine ^>änbe brennen in golge biefeö

21u0ftrömen6
,
unb Dorper fpüre icp eine ©cpwere big in ben 2lrm

hinauf unb man pat Sltpt gu geben, bap bie £anb niept fällt, bie

berfepiebenartig angelegen unb bewegt wirb." Bruno pat bie ©enfa*

'tonen gu einem orbentlicpen Erplorationöftubium jufammen georbnet,

-raö wir feiner SÖeitläuftgfeit wegen übergepen muffen, in jenen

Sdpriften aber naepgufepen ift. £ier will icp nur pinjufegen, bap

Bruno fein ©efüpl fo fein audbilbete, bap er naep feiner Ber*

teperung alle Slrten Don tranfpeiten unb ipre Beränberungen ba*

nit auPmittelte. Bäume, Bü|cpe unb magnetiftrte Bouteillen geben

olcpe ©trömungen, bie er unterfepiebj ©toefungen unb ©dpmerjen

In beit Eingeweiben beö tränten empfanb er jebegmal; inbeffen

gelang eg ipm niept immer baö erftemal, unb bei einzelnen Sßerfonen

rft naep einer langem 3eit, fogar naep jwei unb brei Monaten,

pöcpft intereffant fiitb feine Beobacptungen über bie 3etcpen ber

InterleilWlranfpeiten unb ipre Urfacpeit, g. B. bie geberfrantpeiten

n if)ren SBirfungen auf bie Bruft junger Seute unb auf bie Siegeln

eg ^rauengefcplecptg : »c’est dans ces ocoasions que Pon connait

a grande utilitd des entrainements. qui nous decouvrent la source

nconnue d’un mal apparent.«

5Diit einer fclcpen Beftimmtpeit beg Berfapteng unb Slufmerf*

Umfeit beg ©efüplg auf ben ©egenftanb ber Äranfpeit erlangt man
m fiep felbft eine 21 rt Snftinft auf biefen ober jenen ©peil $u Wirten

nb bag Berfaprett gu mobifteiren, opne fiep gerabe genaue Siecpen*

paft barüber geben gu fönneit. ©er tränte fommt babei bem
Jiagnetifeur oft mit feinen eigenen Empftnbungen entgegen, inbent

;5dpmerjen ober Bewegungen fiep einftellen, bie ipm ungewbpnlicp
nb. ©er «Diagnetifeur foll baper anfangs niept feine gange traft
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anmenben, fonbern nach unb nach etft unb ftxtfemx>eife ,
um Oer

datier 3'rit ju (affen auf bie (Einmietung ju reagiren, er fei) aber

gcfammelt unb unjerftreut einzig mit bem ©egenftanb befc^dftigt;

aber nid)t in ber Slbjidjt aujjerorbentli^e SBirfungen herworjubringen,

fonbern um ju feilen.

Sßenn mir fjiebei ebenfomenig mit SOceömer baö p()i)ftfc^e ,
ober

mit fßupfegur baö ©eiftige alö öormaltenbeö 2Birfungöprincip am

nehmen motten, aber nod) meniger baö ©anje einen rein phpftffy

gafoanifdjett Slft etfldren, mie Dtobiano attc Phänomene beö 5Kag*

netiömuö in feiner Nevrurgi« »purement et simplement a I’elcc-

tricitö galvanique ,
visible, tangible, ponderable, tels que le car-

bone, ttair et l’eau, des metaux« jufc^teibt K., ber jmi|d)en bem

tragen (Stoff unb ber lebenbigen (Einmirfung gar feinen Unterfchieb

gulöjjt, fo galten mir boef) bafür, bafj nur ber gcfammelte unb

mittenöfrdftige SJienfch im ©tanbe ift, bie rechten unb oft bie in bie

mcite gerne reidfenben SBirfungen ^erborjubringen unb beit baju

nötigen Rapport ju erhalten.

3$ ftimme nicht bamit ein, bafj man immer in einer grawi*

tdtifdjen Stellung bem Traufen gegenüber feine Manipulationen

beginne, fonbern nadfbem man ftch mit ihm über ben ©egenftanb

unb baö gegenmdrtige Sefinben befprocf)en f)at
,
fange man bamit

an, bafj man fid) bem Äranfen im ©efpräcfe nähert, eine £anb

anfafjt unb galtet ober biefetbe auf ben Magen legt, mdffrenb man

bie Umgebung entfernt, biö etma auf eine ^erfon alö Beugen, unb

für 9ru()e forgt. 3 ft man fo mit bem Äranfen über baö 2lllge*

meine übereingefommen, über bie 3 l’*i unb ben Drt beö ättagnetij

fttenö ,
unb ben gegenwärtigen 3w>ecf ber Bufammenfunft ,

fo er*

ma()ne man ben Patienten jur wolligen (Ergebung unb ©Ieic^mütfjig*

feit, of)ne Berftreuung unb gurd)t über baö maö ba worgef)t. 3u

einer mof)ltf)dtigcn unb nachhaltigen SBirfung ift bie beiberfeitö an*

fdnglicfe 9Utt)e mefentlid), unb baö langfame gortfefreiten beö

Slrjteö of)ne bie jauberartigen Manifeftationen unb ohne ju ermüben,

eine ju menig beachtete 33ebingung. £>b ber Äranfe baö erftemgl

etmaö fül)lt ober nicht, ober gar ob er fdjldfrig mirb ober nicht,

menn man eine Viertel* ober hwcbftenö eine halbe ©tunbe bei ihm

gemefen ift, baö t)at 9av fciuc ©cbeutung. ©emiffe Phhttf<he

fcheinungen, #i&e, gieber ober leichte Ärarnpfbemegungcn, fd)merj*

Ifafte (Empfinbungen überlaffe man ftch felbft, unb hwvre nicht auö
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bis $u Deren Berfeßwinben, Der Ä'ranfe gewöhnt fteß babureß $u

wenig felbftftanbig $u werben, unb ben 2lr$t $u riel in Slnfprudb

$u neunten, man öermeibet $u ftrenge Sfolirung unb ben $u innigen

Rapport. Bei ber anempfohlenen 9iuf)e, bie ber Patient allemal

i itadf) bem Magnetiftren eine halbe ©tunbe lang mit Entfernung ber

gremben beobachten folt, »ergeben jene OieaktionSfpmptome, unb ber

Patient befinbet fuß bann gewöhnlich erleichtert.

Mit bem beginnen ber magnetifeßen Äur entfage man bem

©ebraueß ber Slrjneien, unb laffe auch bie magnetifcf>en ^ülfSmittel

ber fogenannten Leiter beS Magnetismus fort, unb namentlich feite

9iei$e ber Eteftricität, was inbeffen alles im Saufe ber Äur uotß;

wenbig werben kann. Seite frentben Einwirkungen ftoren bie ftille

unb fanftere Sßirfung beS Magnetismus, ober heben fte ganj auf.

Ebcnfowenig hat man für Sfolirung beS Giranten $u forgeit, welche

eS eigentlich gar nicht gibt
5

©eibe, ^>ar$e tc. t)at man $um

als folcße Sfolatoren auch beim Magnetismus angefehen, fte finb

eS aber nur einigermaßen jtt beftimmten 3necfen, Metalle unb

©läfer $u ifolireit unb magnetiftrteS Söaffer barin, welche burch

unmittelbare frembe Berührung eine elektrifcße Umftimmung erleiben.

3)ie Bekleibung ber Patienten macht in ber Siegel feinen Unterfcßteb

in Bejug auf bie Einwirkung, moßl aber in -£nnftcßt ber Schwere,

ber SBänneleitung unb ber greißeit ber Bewegungen. (Selbe tjinbert

|

ben Magnetismus nicht, mobifteirt inbeffen oft bie BSirfuitg heben*

Itenb, befonberS bei Ärampfen unb bei großer Enipftnblicßfeitj Baum*
I wolle ift in ber Siegel ber befte (Stoff. 3u fernere Äleiber unb

pDecfen taugen nicht, fte brüefett unb ßlnbern bie SluSftrömungen

ber Äranfeit unb halten $u warm. Äälte ift aber beim Magneti*
;

ftren hinberlicß unb ebenio beengenbe Äleiber. 3)a baS Magnetiftren

ohne Berührung in bie gerne Wirft, fo ift bie Entblößung unnötlng;

eS gibt aber gälte, wo örtliche Berührungen mit ber öpanb beffer

: wirfen unb nötßig Werben können. ©0 ift baS Entblößen $. B. bei

ber Diofe, bei ©efchwüren beffer, unb bei örtlichen Entjünbungen

ift baS unmittelbare ^inwegwifeßett mit ber leife berührenbew Jrjanb,

[baS Slnblafen, baS Befprißett mit üZBaffer nötßig unb beffer. llebri*

1 genS fep ber Äranfe mit einem leichten Ueberwurf ober Mtcßtfleib

unb im Bette wie gewöhnlich bebedft; fo wie eS fteß Dort felbft »er*

fteht, baß fteß berSlrjt feiner Äleiber halb ganj uugenirt muß bewegen

! fönitcn, ohne ft<h in einen magifeßen Slnjug $u werfen, wie es

(Snnemofer, meSmerifctie Spvartö. 8
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wof>l t)in itrtb n'ieber gefdjeljen ift. — 2)er gut beobadjtenbe (Sng#

lanber Bartl) fagt über tiefen ©egenftanb, bap er bie Slrt ber 33e=

fleibung gar ni$t fo unwefentlicfy Ijalte, „feine meiften tranfen

füllen ben (Sinfluß feiner £anb wie einen fügten äßinb, vorjüglid)

an ben non Leibern entblößen ©teilen, im ®efid)te, am Hälfe,
'

an ber f)anb; eS bebarf mehrerer ©tricf)e, bis fte eS burcf) bie

Kleiber fjinburd) füllen, unb wo bie Befleibung feljr bief unb ferner

(bulky) ift, wie bei grauen, ba muß man fef)r niete ©triebe machen

bis fte e£ füllen. Bür fäeint eS, baß bie tleiber gleicfjfam erft

gefertigt werben muffen, benor ber Patient ben (Sffeft empfinbet;
;

(Somfort unb Slnftanb fötl baS ®efe£ fei;n, »patients shoud be
j

clad as far as comfort and decency require.«

2)a nun beim Biagnetifiren ebcnfoWof)l als mit bem ©ebraueb

anberer Slrjneien immer bie Batur felber f)eilt, fo beftef)t bie tue

barin, bie tranfljeitSurfacfyen ju entfernen unb ferne 31t galten, fo

weit eS möglich ift 5
bie Batur in ifjren trifen ju unterftü&en,

tlfeilS burcf) Sfnregung ju $l)atigfeiten unb Unterftüfcung f^wadjet

Kräfte, tfjeilS burcf) (Sinfjalten ber jtt ftürmifeßen Bewegungen;

f)ierin beftel)t bie Äunft bcS SRagnetiftrenS ,
woju bie eintretenben

unb jwifcfjen faufenben Umftanbe mef)r als eine befdweibenbe 2 ef)re

baö Sß i e biftirm 2)urcf) nicf)tö in ber 2Be(t, burcf> feine BJetljoben

unb Mittel fönnen aber bie Snbifationen fo allfeitig in Erfüllung

unb ju fo ftcf)erm (Srfolg geführt Werben, als burcf) bie ntagnetifebe

Befyanblung, welche bie tunft ber (Srfaf)rung (eitet, Wobei aller-
j

bingS ber übrige Slrjneifc^a^ als görberungS# unb Hilfsmittel nicht

ganj auSgefcffloffen ift. 3Mc Hant> fann pofttiö ober negativ ein#

wirfen, bie fcf)wacf)e traft ergeben unb bie ftürmif<f)e mäßigen; fte

fattn aber burcf) äußere Büttel audj bie erregenbe traft erhoben

unb befdjränfen ,
unb in ben unenblicfjen BerwanblungSproceffen ber

tranfljeiten bie SBirfungen mobifteiren. 2)aS ift bie Aufgabe ber

großen, ber fjeilfamften ,
aber auef) ber fchwierigften tunfit bcS

BfeSmeriSmuS.

©)er magnetifeffe 2lrjt wirb ftef) ein Tagebuch galten, um barin

ben ©tanb ber trantyeit, bie Slrt feiner Befjanblung unb bie (Sr#

fdßeinungen in bem Fortgänge ju bejeiefmen; bieß ift nicht nur für

bie inbivibuclle tur, fonbern au cf) für bie (SrfafjrungSWiffenfdjaft

notl)Wenbig. (Sitte ^»au^trcflct bemalte man aber ftetS in ber (Sr#

innerung : ber magnetifche 2(rjt fet? ber g r c u n b b e S t r a n f c tt,
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unb wie bic ©teltung in feinem Slmte über biefen, fo fei; feine

i Haftung mürbebott feft, aber opne iDrncf, etaftifep perabtaffenb ju

galten unb uaepjugeben.

4. 23on ber Haltung be§ magnetifdjen Slrjteö.

@S mbcf)te überflüffig erfefjeinen
,

noch ein üBBeitereS bon bet

perfbnliepeit «Haftung beb SÖJagnetifeurS ju fagen; ber ©egenftanb

ift aber bon einer feieren SSielfeitigfeit nnb bon fo großem Sntereffe,

i
bap mir unb babei fc^on etwas länger aufpalten föntten. ©)er

güprer auf biefent feptüpferigen Sege fann feinen 9Zacpfotgertt nur

nüpett, Wenn er fte auf it;re eigenen ©rforberniffe, bie fte mit fiep

i bringen feiten, ebenfo aufmerffam macht, wie auf bie äupern ihm

I

begegnenben ©egen- unb 2Ötberftänbc. @leict>vt>ie fchon ber geWopn*

tiepe praftifepe 2Ir$t einen über bie übrigen SOfenfcpen borragenben

©parafter haben fett: fo ift bem magnetifepen 2lr$te eine würbebolte

Gattung unb weife Umficht nur nodh btel nbtpiger. 2Bab <£nppo*

fratcb bor 2000 Satiren über bie ärjttiepe Sßürbe gefchrieben pat,

biep mag jept noep für ben SDfagnetifeur inSbefonbere bie bolle

1 ©ettung behalten, „©ine ruhige ©etaffenheit unb greunbtiepfeit ift

eine äöaupteigenfepaft beS StrjteS, ein raupeS Benehmen ift fchon

I bem ©efunben jurücfftopenb ,
unb tbie biel mehr erft bem £ranfen.

1 3)er Slrjt fehe fiep barin wopt bor, bap er bor Ungebilbeten nicht

in biel ©efcpwäp ftep einlaffe, fonbern bap er nur baS Sftotpwenbige

fage. 2)er gute 2Ir$t bermeibet altes
,
maS nicht jur unmittelbaren

Reifung ber ßranfpeit gehört, er Witt nichts UnnüpeS unb $pan*

i taftifepeS. Uebertege, bebor bu ju beinern it'ranfen gepft, WaS bu

bei bem Jhanfen ju tpun paft, er ibitt nämtiep ©rteiepterung
,

aber

niept bernünftetn. Otebe baper tbenig
,

bertbirre biep unb bie anbern

nidpt, näpere biep beputfam bem Äranfen
,
unb taffe beine 2tnt*

Worten bie 9?upe unb niept bie Aufregung beineS Snnern berratpen,

bap man merfe, bu fepeft im ©taube naep ben Umftänben ju pan*

betn. GS ift wefentlicp, bap bie ßtanfen biep opne gurept unb

peiter erbtiefen. 23emüpe biep, fte bon ipren Liebhabereien afyu*

wenben, inbem bu jur reepten Seit einen geibiffen ©rnft mit ©e*

butb unb ©anftmutp mifepeft; tröffe fte opne fte gerabe ben gegen*

märtigen Suftanb genau miffen ju taffen unb über bie folgen ju

fpreepen; benn eS ift borgefommen, bap burep biefe SSorftcpt bie

Sterjte fetbft bon bem Momente an bte Äranfpeit berfeptinimerten.



2)ie Slrjiteifunbe befcnnt bcmüthig, baß fie allcb von ©ott erhaltet,

unb fte bejief)t allcb auf ©ott, beim ißre SÖtacht befifct fte nicht in

ficb felbft. SBeitit bic Slcrjte in vielen 3)ingeit glüdlich ftnb, in

wie vielen anbevn Gingen Werben fte hingegen nicht von ben Gingen

beherrfdjt? !Dat)ev foll bte SRebicin alle ifjte SDladjt auf bie göttliche

Duelle jurücfführen; ber 2Beg, ben fte biöfjev mit 2Bei0f;eit gefolgt

ift, würbe if)r von ben ©Ottern angejeigt, if)r üffierf ift eb, bieß

feilten bic Slerjte erfennen
;

jene aber, bie eb nicf>t bebenfeit, muffen

cb bod) jugeben, Wenn fte fef)cit, baß bab, wab in unferm jJörpcr

vergebt, nicht von ihrer ftuitft l;crrüf)rt, wie ftch bie Äranflfciteit

verlvaitbeln unb verfemen, unb wie fie burdf cf>irurgifcf>e Jpütfc uitb

anberc üDlittcl, ober burdf bloße Ü)iät geteilt werben, ©b befielt
j

bat)er ein f)ol)ereö fßrincip, bem fte ißre Äenntitiffe unb allcb ju

verbanfen l)aben."

fDtefe Sffiorte beb .fpippofrateb follett in ©olb gefaßt, jur uit-

aublöfdjlidhen ©rinncrung über ber fXlntv eineb jebett magnetifdjen

Stretch fteßen. VSeitn ber gewöhnliche Sir3 t überall eher ftch mit

jeberntann auch über bic jfranfheit feiner Patienten unterhalten

fanit, fo ift bieß bet bem ntagnctifchen Slrjt feiitebwegb ber galt;

bie außerorbentliche Vchaitblungbart fowoßl alb bie ©rfcheinuttgcit

finb von ber Slrt, baß er bie meifteit 50tenfc©eit mit feiner ©rflarung

nur noch verwirrter macht; ju belehren ift er fte in einem Unter*
,

haltungbgcfprächc nicht im ©taube, unb ftcf> felbft bringt er wie ben

ftraufen nur in Verwirrung; beim nteift fiitb fte wohl ihm felbft

utterflarlich
;

baffer wirb er bureß foldtje verfugte Slubeiitanberfcfcuitg

ftch cl)er uitverfohnliche geinbe, alb wohlgeneigte greuitbe erwerben.

Vian fep alfo furj unb fagc lieber mit ©iccro: „bie Urfadje feinte

ich nicht, aber id) fehe eb, unb bieß ift mir genug."

fDcr SOtagnetibmub möge atlerbingb mit ^)ippofrateb alb ein

religiöfer, ein heiliger 21 ft aitgefeheit Werben, beim cb ift mehr alb

menfchlicheb 2Bcrf, eb ift jebcitfallb etwab Viagifchcb. 20tan jiehe

ftd© baher gurücf
,

wie von bem ©eräufeb, fo von ber eitlen @e*

fchWapigfeit ber Uagebwelt in bab innere ^eiligtlfum ber ©ott er*

gebeneit (Stille
,

odi profanuni vulgus et arceo. Vcbarfft btt eilte

weitere «fpülfe, braußeit fucheft bu fie bei biefent ©efchäfte umfoitft.

©laubft bu nicht an ©ott unb fehlt cb bir ait ber rechten Vteitfcfien*

liebe, bann gib beiit ©efehäft auf, Wenn bu cb vermeffeit aitgc*

fangen h rtf^ bu füftreft eb ftdber 311 feinem guten (Sttbe uitb
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gerdtpft fefber in baS SBerberbeit. Die heutige üßelt beS Material^

mttS ftitbel tiefe Sprache albern intb fehwärmerifefj, fte ift bafjev

für beit Magnetismus fein giiitftiger 33 oben
, fie ift aber feiner auch

nicht wert!), weit baS bösere in ilfm waltenbe göttliche ffkincip

»erfannt intb nicht gefucht, fonbern berldugitet wirb, Ufte SBeiSpeit

ift MettfcbenmeiSlfeit, welche bie Jßerfe unb if)re (Stfcbeiitungeit

niept bent (Stattlichen mit .£>ippofrateS, fonbern alle? bem 3ufalt

ober pep felbft jufepreibt, intb babei bocp völlig bergipt, bap alle

MenfcbcnweiSffeit D§orf)eit, unb alle if)r SBerf ein nichtig Ding ift,

baS bem SBinbe gleich bergest offne ju Wtffeit, wolfcr er bldSt tutb

wolfin er fährt.

(Sitte gewiffe ruhige tBerfdfWiegenpeit bebarf bet tnagitetifcbe

91rjt bor feinem Traufen, wie bor bet SlupenWelt, beim eS treten

me ift ganj unborgefepene ©reigniffe ein
,

er gibt ftch fonft nur felbft

eine 331öpe, intb berurfaept 3>b ei fei tutb Verwirrung für bie anbettt ;

er faitn ftcb auch leicht 93erantWortlicpfeiteu juffepen, an beiten eS

ibnt ohnehin nicht fehlen wirb, wenn er bie «Sache fo leichtfertig

i unb nicht als eine heilige erfennt. So Wenn er jtranfe in 33et=

1 jweiflungSfällen offne SDteferbe übernimmt, welche man bisher bem

Magnetismus jujuwenben gewohnt ift, nicht befwegen, weil man

bott feinen peilfamen Sßitfungen etwas erwartet, fonbern weit man

felbft feinen SluSweg mehr fennt, unb fo ftcf> beit Traufen auf eine

gute Manier bont ^>alfe 51t fchaffeit beabffeptigt, Wobei man wotfl

noch auf beit Sftebenprofit fpefulirt, bap matt beit Magnetismus,

: wenn er nicht hilft* als eine ©ptntäre auSpofattneit fanit. ®ept

ber Magnetifeur mit bet ffippofratifepen tßorffept ju SBerfe, fo wirb

er beit Magnetismus unb ftcb felbft empfehlen; er wirb beWeifeit,

1 bap jener eine ungeahnte SBidftigfeit befipt, unb bap et fein Spar*

tatan ift, offne bap er beffett bortreffliche Dugenben gerühmt unb

fich über attbere erhoben pat. — Statt beS tßerfptecpenS ber um

fehlbaren «Irmlfe mache matt lieber auf bie SBaptfcpeinlicpfeit ber

eintretenbeit unangenehmen 3wifcpenfälfe aufnterffatn, bie mit ber

ntagitetifcpett gratis betbuttben fiitb, unb bap bie Teilung einer

cproitifcpeit Äranfpeit für niept fo nalfe gepalten werben möge; man

mache fogar aufmerffam auf bie üftotpwenbigfeit einer eigenen Mit-

witfttitg burdf Snnepalten ber 3 eit, burep ©ebutb itt£tifen, bttteff

Ergebung bei ÜBerfcplintmetungen. Ergibt fiep ber ftranfe biefeit

33otftellungett nicht mit bölliger tBerjicptung auf 21nfprücpe tutb
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jugentuthete ©rwartungett
, fo fef)re bich ab unb fdhüttle beit Staub

»ott beinen $üßen.

Slußerbem, baß nad) ^ttpfegur ber Nfagnetignmg eine Slrt

priefterlicher ©ottegbienft feptt foll, unb baß ber SNagnetifeur bet

Uebernahnte einer Ümr einen religiöfen Slft beginnt, Woju if)n nur

bie lauterfte Slbftcht leiten foll, f)at ber ntagnetifche Slrjt noch gattj

befonberg ben moralifcfjen ©eftchtgpunft weit meßr alg ber gewöhn* !

lid)e Slr^t öor Slugett ju galten, weil er gewifferntaßett eine größere

Verantwortlichfeit fidt auflabet
;

weil er (dürfet beobachtet wirb unb

weil er, Wie wir oben faßen, gewiffen ©efaßren auggefeßt, auch leichter

fehlen unb fcfaben fattn.

3 tt förderlicher hwfidü muß ein guter SJiagnetifeur fic£> ange*

wohnen bor allem Nüchternheit, aber h*tüangliche ©rnahrung beg

Äörperg, öftere haben unb große Neütheit beg Äörperg unb ber

^>änbe unb bet ftarfer Slnftrengung öfter ein ©lag alten Nf)einweitt.

3 tt geiftiger hinficht bebarf er hier ^auptftü^en
, auf betten fein

233crf immer einen guten Sluggang nimmt
5 biefe Stufen ftitb bie

hier göttlichen Pfeiler: bie 233a hrl) eit unb ©üte, bie Schön'

h eit unb ©erechtigfeit.

©üblich fatttt ich in einer Sfitbeutung jur megnterifchen ^rarig

einen ©egenftanb nicht gattj mit Stillfchweigen übergehen, weil er

baniit ^ufamntenhitngenb, hoch immer auch jttr Sprache ju fontiiten

pflegt, unb gleich fallg auf noch unbeantworteten fragen beruht,

©in feber Sienft ift feineg Sohneg Werth, unb warum foll man
babei ein fehiiehterneg Schweigen beobachten, ba wie bie Sache

beg Niagnetigntug fefjt fteßt, oft Verlegenheiten auf betben Seiten

beftehen
,

wie oiel nämlich für eine ntagnetifche Ättr Honorar ju

jaßlen ober ju forbertt ift. Ser ntagnetifche Slrjt wirb wie feber

Vraftifer einen Unterfcßieb machen jWtfcheit fetnanb ber bejahen

fatttt, unb bent ber nicht im Staube ift, außer feiner ©riftenjbe*

bürfttiffe für feine ©efuitbheit ©rtraauglagen jtt machen. Sie erfte

Nüdftd)t muß bie Äur ber iirattfheit, bie jweite fatttt bag ©elb,

bie Belohnung fepn. 2Ber bie jWei ^ülfgjeitwörter umfehrt, ber

ift fein guter magitetifcher Slrjt, er wirb Weber oiele gliicflichc ihtrett

machen, noch fich Neichthütiter fammeltt. Slllein ber Niagttetifeur

fatttt nicht öon ber Suft allein leben, unb wenn er einem befottbern

Stanbe unb ©efchafte fein Sehen wibmet, ober boeft einen großen

Xßcil feiner Sagegarbeit bafür oermettbet, fo Imt er auch Slttfprucb
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auf ein entfprechenbeg Honorar. 3«^ «fl ®elb! 9*ur wer 3eit unb

®elb ü^rig f)at
,

ber mag umfonft furiren, Wenn er Sufi $at; wer

aber umfonft bon jcmanb 3eitaufn>anb forbert, ber tann mit gleichem

Rechte ©elb forbern, wofür ftcf) ber Reiche bebanft
,

ber arme Slrjt

aber eg ftd) leiber oft muf gefallen taffen. »Dans l’6tat de so-

ci^t6 toute peine merite salaire, il serait impossible h 1 homme

qui a saerifiP une partie de sa vie aux 6tudes magn6tiques de

donner sessoins et ses connaissances sansrien recevoir en6change.cc

Gauthier. @ar leine ^ücfft^ten auf biefen ©egenftanb f)at nur

berfenige $u nehmen, ber aug Siebe pr SBiffenfc^aft ober au6 Ver-

gnügen ©uteg ju tfjun, ben ÜRagnetiSmu* augübt unb babei eigene

«Mittel beft&t $
Don bem amtlichen Stanbe

, für ben ich t)ier fpreche,

gibt eg aber wahrfcheinlich fef)r wenige Don tiefer Kategorie, ob-

gleich Dielleicht fein ©tanb im Staate mehr auf unentgeltliche ÜJtühe*

waltung beanfprucht ift unb auch mehr Uneigennü^igfeit ju üben

pflegt, alg ber arjtliche. 9Jfan pflegt ohnehin bie Sßieberherftettung

ber ©efunbheit nicht mehr fehr h<4 anjufchlagen; meift wirb bie

©ejahlung beg Slrjteg alg etwag fehr Unnöthigeg ober ^inaugju-

fchiebenbeö angefelfen, unb beim üfftagnetigmug ingbe]onbere, ber

noch feine allgemeine Sanftion geniefit, ift Don einer entfprechenbeg

Vergütung ,
Wag man Honorar ju nennen pflegt ,

noch weniger bie

9febe. SBei ehrenwerthen Slugnahmen wirb bie 9Mhe beg magne-

tifchen Slrjteg allgemein nicht befonberg 1)°$ angefölagen, unb eg

bürfte geraden fepn, bie beiberfeitige Verlegenheit: beg ©inen, wie

,öiel er etwa ju jahlen, unb beg SInbern, wie Diel er ju forbern

habe ,
burch eine Dorauggeffenbe Uebereinfunft ju heben. 3n Srattf-

reich unb ©nglanb, wo überhaupt alleg nur ein ©elbgefdjäft ift,

unb wo meifteng Saien ntegmerifche ieuren augüben, ift bief all-

gemein üblich, unb ber Vfagnetifeur befommt nach ©autyiet, »habi-

tuellement dix francs par s6ance d’une demi-heure a trois quarts

d’heures ,cc unb an einer anbern Stelle fagt er: »Mesmer prenant

par mois dix louis. soit deux cent quarants livres, qui valaient

bien le double d’aujourd’bui.« Sltfo ift bag monatliche Salair

5 Souigb’or für eine magnetifche Veijanblung in granfreich
, fo wie

eg in ©nglanb ungefähr ebenfo, nur meift etwag h^her genommen

wirb. 3n früherer Seit ift man in ben fran*oftfchen magnetifchen

©efetlfchaften übereingefonunen, ben 9Jiagnetigmug ganj umfonft

augjuüben
,

allein fdjon ^upfegur unb fpater iDeteuje machten barattf
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aufmerffam, baf} ein magnetifcher §(rjt belohnt werben (oll. 3eber

ntagnetifche 5lvjt wirb unoerntögliche Patienten fcf)on feiner Ep
faf)rungen falber mit Vergnügen umfonft beJjanbeln, wo er eine

folc^e ihtr für geraden erachtet, ©eine Stimmung wirb inbeffen

bet ber 93orau6ftc^t auf bie Vergütung ober mit bcr gurcfü einer

©eringfcbabttng feiner SBef)anblung nicht gleichgültig fetyn. Ü)a eS

nun fo manchem einmal 93erfucE)öf)alber einfallt, ftch magnetiftren

ju laffen, unb ein anberer beliebig Wteber bie Äur aufgibt, weil

er nicht nach SBuitfch unb fcf>netl genug gefunb wirb
, fo wirb ein

folcher bie 9)tül)e feines SftagnetifeurS nicht fef)r hoch aitfchlagen,

unb baS Honorar, wenn eS nicht ganz auSbleibt, wirb im beftett

galt ein SBeWeiö ber ©eringfchäfjung bcr ihtr unb bcS 3JtagnctifeurS,

mag gar fein feltener galt ift, fet;n. 3n bem allerfeltenften gälte

wirb man aber bebenfen
, baff eine ntagnetifche 35ehanbluttg mit

einer gewöhnlichen ärztlichen SSiftte nicht zu Dergleichen ift 5
bajj ber

SKagnettfeur für feine herfcrtlicbe innigere Eingebung, 3 eito erlieft

unb manches anbere Opfer (ebenfalls mehr in 5lit|>ruch nehmen

barf, inbent er bisweilen weniger Patienten gleichzeitig in bie Äur
nehmen fann, fo lange nicht ntagnetifche Slnftalten beftehen, wie ee

in granfreich unb befonberS in (Sngfaitb je$t fehr häufig ber galt

ift, unb was auch zu recht gebct’hlichen fturen geflohen tnufj, weil

in ber fßrtöahprariS Weber altemal bie gehörige Einrichtung, noch

bie 3 l’it beS SlrzteS bazu hinrcichettb fepn fann. 3 ft eS alfo einem

Patienten Eutft, eine wirfliche ntagnetifche ztur zu gebrauchen, fo

mufj eS auch für ihn nur angenehm fehlt, auf beit ärztlichen 33ei»

ftaitb mit (Sicherheit rechnen zu fönnen
, Wenn er bafür bie entfpre*

cheitbe SSergütuitg borauS befttmmt, unb bcr Slrjt wirb ftcher feiner»

feitS beit Eifer für baS ©elingen ber ihtr Derbopheht. 3)ie 3eit

ber ©cnerofität ift aber in ^inftdft auf beit ärztlichen Staub
in uitferer 3eit bahiit, Woroit übrigens bie ©chulb berfelbe

felbft trägt.

ES ift nicht unintereffant, über biefen ©egenftanb ältere Ur»

tljeife zu öetneljmeit, bie als Seifoiele auf baS Vorige angewenbet

werben fönnen. Schon £tybofrateS fagt in biefer £inftcbt: „ES
gibt einen wichtigen ©egenftanb, auf welchen ich bie Slufmerffam»

feit beS SlrzteS lenfen will, unb ber eine ganz befonbere Erwägung
uerbieitt. SBenit btt anfangs beit ^reiS beiner Belohnung sott bem
Patienten feftfefcft (was ein ^auptgegenftanb bei jeber Sehanblung
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ift), fo wirb Der Äranfe fogleich Berftchert auf Deine S3efucbe rechnen,

bafi Du il)n nicht ju Berlaffen beabfichtigft. 2ßenn Du aber in Dtefer

§injt(f)t nichts beftimmft, fo fann er fürchten, Daf? Du if)n Bemach*

lüffigft ,
uitD Daf; Du Die Sorge nicht BerWenbeft, Welche Die Um-

ftanDe erforDern möchten." 9Jtan fett Datier über bie geftfefjung beS

!
£of)neS Sorge tragen (de rnercede igitur constituenda curam op-

portet habere). (Sine wiche SSorforge galten nur nicf)t unnütz für

Die Beruhigung beö Äranfen
,

befonherS in afuten Äranfheiten,

»precepta Hipp.« ©aut^ier füf)rt in feinem Sßerfe einige gefchicht*

liehe Beifpiele an. 3>n Der Bibel l)eipt eö (ßebit. Jf'ap. 14) Die

SluSfäfjigen follen 51t ihrer Reinigung Bor Den Slltar geftellt werben

mit $Wei Kammern, einem Schafe, mit einer 9Jtajj Del unD Drei

|9Dlafj feinem 93ief)I, unD fefct Die fchmälernbe Bebingitng f)inju
: „ift

Der SluSfäinge ein Sirmer unD fann er DaS ©efefjliche nicht auf-

bringen
, fo bringe er ein S-amtn

,
ein 3 e

f)
ntel 50icf)l unD eine Blaft

Del unD ;;Wei Turteltauben." §ier mären alfo nicht einmal Die

Sinnen frei, ©fjriftuö fagte $u Dem geteilten Sluö fähigen: gef)e unD

geige Diel) Dem fßriefter unD bringe if)m Daö Bon 9)!ofe6 beftimmte

©efebenf. Blattf). 7, 4. Sa6 Sl(tertf)unt f)atte namhafte Belof)*

nungen für Die amtliche ^»ülfe, welche ftd) na cf) Dem StanDe Der

fßerfonen richteten. ^eroDot unD fßaufaniaS ermähnen öfter in

if)ren Schriften Die ungeheuren ©efdfenfe, welche Könige unD reiche

^riBatleute nach SelplfoS unD anberwärts binfehieften
,
jum Saufe

für Die angegeigten Heilmittel in ihren Äranfheiten. 9lach $ßaufa*

jniaS warf man ©olbftücfe unD Silber in eine Duelle, welche betin

Tempel DeS SlmpffiarauS war. 3n Werften, Slegppten unD ©ric*

'cbenlanb bezahlten Die Reichen ungeheure Summen für ihre

-lungen. Ser perftiche ©eneral 9laaman, Der Den Sluöfab, hatte,

ging nicht jum Tempel, als mit 10 Talent Silber, gleich 6000 Tf)ciler

in ©olD unD mit 10 reichen ÄleiDern. geroboant, beffen So£)n franf

lag, fagte $u feiner grau: nimm 10 Brote, einen 3htcf)en, ein ©e*

fäjj ßoll Honig, unD mache Dich auf gen Silo jum fßropljet SlhiaS,

Daf er Dir fage, was mit unferem Äinbe gefcht’hen foll.
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8Stm bet meöntevifcfctt SBefytmMttttg ittöbcfpttbcre.

3n tiefer Heberfd^rift liegt ter eigentfiünlicfe SBegriff tiefer

«^eilmetfjcte. 23efanbeln, mit ter «£>anb feilen, tfut ber ge»

wöfnlidfe 2(rjt gar nid)t, ber SDiagnetifeur befanbelt ben ftranfen

naef einer neuen tum griebrid) 2lnton SUieömer gelehrten SJtetfobe

wirflicf mit feinen Rauben unb fcflieft gewöfnltcf bie übrigen

Slrjneien babei auö. „S ie tonifefje Bewegung," fagt SJieömer
,

„bie

in allen befeelten unb unbefeelten Äörpern enthalten ift, laßt ftef

fo ju fagen entflammen
;

einmal in einer Drganifation erregt, er»

feilt fie ftc| barin, bie SDlittfcilung Wirb burdfauö nic£>t auf Un»

l'often beö urfprünglicfen, erregenbeu 23rennpunfteö bewirft, bie

Sebenöfraft ift auef bie ^eilfraft eineö jeben Snbioibitumö." (Sine

gefcfwäcfte ober altcrirtc Sebenöfraft wirb alö ©elbftfeilfraft ent»

flammt unb 3War auf eine bretfaefe 2lrt: 1) geiftig»pfpdfifd), 2) pfp*

fifcf burdf pfpftfdf»cfemifcfe ©toffeinwirfungen unb 3) magnetifdf»

bpnamifef. Sie meömerifdfe ^eilart befteft im allgemeinen Weber

auf einer geiftigen nod) materiellen (Sinwirfung burd) Sfrjneien,

ofne fte übrigenö ganj auöaufcfliefen, fonbern lebiglicf auf einer

bpnantifcfeit ©nwirfung mittelft ber öjxinbe, burdf welcfe bie toni»

fdf>e Bewegung in bent Jfranfen erregt, entflammt wirb, bafj feine

eigene Sebenöfraft auef bie ^eitfraft werbe. Saö feilen laft ft cf

nun na cf äReömer auf jWei 31t erfüllenbe ^eilgebote jurücffütjreit:

1 ) bie ^inberniffe (Jhanffeitöurfacfen) 31 t oermetben ober 31t feben;

2) bie üßerrieftung (Munition) ber Statur burdf eine fortgefefte,

geforig fefattirte, fanfte unb farmonifefe Slttwenbung ber mag»

netifefen ©tröme ju Oermefren. Sie magnetifefen ©trome werben

oon ber Sebenöfraft beö (Srregenben
,

SJfagnetiftrenben burcf beffeit

§anbe auf ben il raufen übertragen unb fomit beffen eigene Gebern?»

fraft erregt. Sarin befteft bie meömerifdfe Sfeorie feiner §eil<

metfobe. 2Baö baö .Sieben ber ^»inberniffe betrifft, fo gefefieft biejj

naef ben Regeln ber allgemeinen Sfetaptej baö 3
Weite ^eilgebot

naef SJteömerö ©runbfdfcen ber 33ef anblung befteft in ber s3)cit''

tfeilung, ober beffer ,
in ber Erregung beö magnetifefen Slgenöj

in ber gortpflanjung unb (Srfaltung unb in ber 93erftdrfung ober

je nötfigen ÜJfobififation bcffelben. Senn eö fragt ftef itdmlicf,

ob in ber «Otittfeilung beö magnetifefen Slgenö ein wirflicfeö ©trö»

men 3ttr ^eroorbringuitg ber tonifefen Bewegung oon ben Rauben
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Dcö fOiagnetifeuve auf ben Äranfeit ftattfinbet, ober ob eö ein btop

Dona nt ifdpp o (avoö @rregen ber Sebenäfraft fei;, maö mir unerörtevt

unb bapin gefteltt taffen tonnen; ict; t;abe meine Meinung ban'iber

in bem Sffierfe „ber SOiagnetiömuS im SSerpättnip jur SRatur unb

Religion" auögefproepen. 2Öie bem auep fei;, fo mie bie (Erregung

Der tonifepen fßemegung niebte fioffigeö (menn eö nicht fo fein wie

giept unb Sietper angenommen mirb) mittpeitt, bap bie eigene

|
^ebenötraft beö Oranten jur ^leitfraft merbe: fo mirb jene 33eme*

jjung ber ^leitfraft auep niept auf Unfoften be6 (Srregeuben, atfo

pe0 vOiagnetifeur0 burd; einen Stoffocrtuft bewirft. (Sin Sicpt, tuet-

peö ba0 anbere an^ünbet, vertiert nicptS, mebet an feiner Äraft,

iteep an Stoff, e£ entflammt bie tonifepe Semegung beö brennbaren

Segenftanbe0, ber ju teueren unb eine innere epemifepe (Sntmidtung

infängt. Ser 9Jtagnetifeur oerliert baper meber einen Stoff, noch

rann er feine Äraft vertieren, menn er nid;t traut ober bitrcf) Um
gefepieftiepfeit in ber fßepanbtung mit ©rnutbung ic. fetbft ScputD

paoon ift. — Sommaft behauptet: ber SJlagnetifeur vertiere an feiner

!

eigenen Ära ft unb bebütfe ber (Srpotung. »Sente in se un vouto

! ndefinibile , come si mancasse un quid necessario alla sua esi-

tenza, proba un senso di oppresione al petto, un bisogno di

iposo e di ristoro per ricuperare le proprie forze.« 9Jlan fiept

offenbar, äpett Sommaft mirb burcp baö fOiagnetiftren angegriffen,

oaö fo inbioibuett unb fetten oorfommt, aber buvcpauö nic^t jur

.Reget gepört; feineömegö fotgt aber barauS, bap bamit ein mirf-

ieper Stoffocrtuft öerbunben ift.

Sie me0merifcpe 33epanbtung ift Don einfaeper 2trt, bireft um
mittelbar burcp bie ^>anb beö -UftagnctifeurS ,

ober jmeitenö inbireft

'utrep Stettocrtreter unb magnetiftrte ßwifepentörper. Sem gatt$

jlnfunbigen fann bie birefte 23epanblitng ganj jauberpaft oorfommen,

mb 9Jlc0mer fetbft fagt (f.
Mänioires sur la dtkouverte) : »Mes

Drocedes, s’ils n’etaient pas raisonnös, paraitraient comme des

grimaces aussi absurdes que ridicules, auxquelles il serait en

:ffet impossible d’ajouter foi.« 23ei ber bireften 33epanb(ung ift

>aö f$fi;cpifcp;©eiftige beö bemupten fffiittenö mopt niept fo ganj auö*

ufeptiepen, bap man oon einer abfotut ppi;ftfcpen 2Bitfung fpreepen

onnte, mogegen namenttiep bie Gfrfcpeinungen beö ^eltfepenö jem

gen, fomie man noep meniger bie abfotut geiftige SBirfung fann

gelten taffen. 3d; patte bafür, bap fOleömer unb ^upfegur ft cb
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»erftättbigett muffen
;

erftever fegte baS ©ewießt feiner 23eßanblung auf

bie SßaE)l beS richtigen Verfahrens unb auf ein p()i;ftfcf)cö SlgenS;

legerer fjatte jum SBahlfprucß: Croyez et veuillez; bet ©eift alte in

foll ben Äranfen in Stanb fegen, fief) felbft 31 t feilen. Ebenfo ift

bie inbirefte 2lrt bev magnetifcf)en 3wifcf)enmittel nicht gang ju ent-

behren. »C’est mal a propos, qu’on se I i vre a une seule ma-

niere d’agir a l’exclusion des autres; il (aut se servil' de tous

les moyens, des toutes les ressources qu'offre le magnStisme,

pour procurer le plus de bien possible aux malades dotil vous

avez entrepris la guSrison.« Bruno.

^Jtagnetiftren t)ä$t alfo auf ben fraufen einwirfeit, um beffeit

eigene SebcitSfraft burch 3U * unb Slbleitung bev 9feruent()dtigfeit

unb fomit burch gleichmäßige Verkeilung berfelben ju wedfcit unb

babuvcf) bie SluSgleichung bev geführten Harmonie herbeijufiihteit mit

ober oßne SluSfcheibuitg franff)after Stoffe. „ 5Dfagnetifiren ift,

biefeS fetter bitrcf) eine 2lrt von Erguß ober Entlabung biefer Ve*

weguttg erregen unb mittheilen. Siefer @uß bewirft ftd) bitrcf

unmittelbare Berührung, ober burdf bie ^Richtung ber h^anbe ober

ber ^5ofe beS SnbivibuuntS
,
welches biefeS fetter beftgt, ober auch

burch bie 2lbftcf)t unb ben ©ebanfen." VteSnter. Sie §änbe wirfeit

wie ber SJfagnet auSfiraßtenb in bie Entfernung
,
waS fießtbar nach*

juweifen ift; fte wirfeit polarifcb anjief)enb ober abftoßenb k.; bie

^äitbefraft ift aber eine organifcb h<ker gesteigerte 9ier»enfraft ,
bie

um fo üerWanbter auf bie 9icrventl)ätigfeit beS Äranfen einwirft,

unb bireft unmittelbar ohne Sfrjneien wohlthätiger erregt als auf

jebe anbere 2lrt. Vfan fann mit ber ä>tnb fo bie 9ierventbatigfeit

juleiten, Wo fie mangelt, unb ableiten wo fte concontrirt ift, unb

bemgemäfj Verteilen, baß bie eigene vis medicatrix beS Traufen,

bie ibranfheit
,

bie geführte Harmonie auSgletcbt. 2US JöiilfS* unb

9lebenmittel fomten inbireft Slrjneien unb magnetiftrte ßwif^enfhrper

bienen, welche jeboeb nur nach beftimmten Snbifationen jeitweilig

als UnterftügungSmittel in ©ebrauch gezogen Werben follen. Saß

burch bie magitetifche Einwirfuitg — 33et;anbliutg — eine gewiffe

©leichfttntmung — Sfapport f>ert>eigeführt, unb bureb bie Sauer

inniger, verwanbter wirb, ift leicht einjufehen, unb ebettfo bann

auch, baß ein Stellvertreter, ber ben SWagnetifeur erfegeit foll ,
nie

fo wolflthätig wie biefer wirfeit wirb, unb noch weniger Werben bie

3wifcheitforper, weint fte auch mit ber eigenen Jiraft beS SOJagne
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jtifeitrS geloben — magnetifirt — werben, auf bie Dauer it)n er*

feßeit. Seblofe Stoffe föitncn nämlich auf eine 3eit lang burch

lebenbigeit tierifchcn (Einfluß magnetiftrt werben, b. ß- ißre eigene

Ära ft fanit burch bie orgauifeße Äraft erfaßt Werben, bie fte aber

inaeß einiger 3«it <tne Auffrifcßung verlieren
5 fte fomten jur Reifung

nur infofern verWenbet Werben, als bie geiftige Leitung bamit ver*

Ibunben ift, ober baß fte in AbWefenßeit beS ArjteS auf bie Aervem

itßätigfeit beS Äraitfen erregenb einwtrfen. (ES wirb uitS nach bent

Dbigen bie (Einftcßt über bett Vorgang beim ÜJiagnetiftren erleichtert,

iwenn wir auf bie eleftro* ntagnetifeßen äBirfungen Siücfftcßt neunten.

E2Bir brauchen aber fein AuSftromen unb SDlittßeilen beS eigenen

IgluthftoffeS, Wie eS 9)ieSmer nennt, ober beS Dceroeiu ober sDcagnet*

IftoffeS anjuiteßmen, fonbern nur eine Anregung, (Entwicfclung unb

Leitung beS in Anbern enthaltenen magnetifeßen SebenSmagnetiSntuS

»ober MeuSfvaft burch bie «§anbiitng — 23eßanblung beS 9Jlagne*

tifeurS.

2£aS bent ©efüßle nach ber 9iicf)tung ber magnetifeßen Serben#

tßätigfeit entlang nach außen ftromt, ift nicßt ein Stoff ober Saft,

vielleicht auch nicht ein unwägbarer Stoff, fonbern nichts weiter

a(S eine Bewegung mit eleftro - magnetifchjen (Eigenfcßaften in ber

belebten glüffigfeü beS SBlutbunfteS unb ber 9lervenbläScßen. (ES

würben fleh bamit auch bie wohltätige (Einwirfung unb Stärfung

junger ^erfonen auf alte Seitte, unb bie nachtheilige btefer auf

Äinber, fowie bie (Erfcßetnungen ber Shntpatßie unb Antipathie k;

als auf eleftrtfcß* magnetifeßen (Sigenfchaften beruhenb, erflären

taffen. Scßon ohnehin wirft jeber ÜJJlenfcß bewußt unb unbewußt

burch feine eleftro *magnetifcße Atmofpßäre auf jeben anbern SDlen*

feheu ein ; bteß ift aber fein eigentlich magnetiftrenbeS (Einwirfen

in unferem Sinne; beim burch bie gegenfeitige Annäherung von

tSJtcnfcßcn, ober auch Dßieren, wirb nur eine gewiffe Umftimtnung

»ihrer (Empftnbungen
,

©efüßle ober ©ebanfen hervorgebracht, nich>t

:abcr wirb baburch bie eigene SebenSfraft bleibenb fo angeregt, baß

fte im Stanbe wäre, eine innere Disharmonie auSjugleicßett. Dieß

fanit nur burch bewußten SBilleit unb burch ein längeres SKagite*

tiflren gefeßeßen, wobureß eine nachhaltige unb wohltätige Sßirfung

herbeigeführt wirb, unb bieß um fo mehr, wenn ber (Einwitfenbe

bie magnetifeßen (Sigenfc^aften vorwaltenb feßon in feiner 9iatur

1 beftßt, ober baß er fte bureß Uebung unb Ä'enntniß planmäßig ju
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gebrauten »erficht? fßrofeffor Sippich gibt bie Seiten eines fräftigen

SJiagnetifeurS fo an: „!Die ©tärfe eines 5D?agnetenben richtet fict>

oorjüglicf) na cf) ber ©tärfe feiner SBillenSfraft, n?tfcf)er gewöhnlich

eine berbere ober gebrängtere Entwicfelung ber 9JiuSfeln, bcS |>er$enS,

ber Sungeit unb eine frdftigere .fperj# unb SltfjiembeWegung ent|>ric6t.

(Dabei ift ber S3licf lebhaft, leudftenb, fa ftedjenb. 2)tr ©rab biefer

©tdrfe wirb oon f<hlafwa<hen ^erfonen burd) baS blofje £anban#

[affen beftimmt, unb öoit bem ßufbbauer nach ber Entfernung ge#

nteffen, in Welcher bie ©lieber unb ber Äopf unb felbfi ber Stumpf

ber ©dflafwachen ber genäherten unb fich allmählig entfernenben

«§anb beS SKagnetenben folgen. Doch ift ein hofH’ 1' ®ra&
»on Uebereinftimmung nötig." (Die Eigcnfchaftcn eines guten

fOtagnetifenrS befchreibt weiter berfelbe alfo: „ Stellt ber ftärffte,

fonbern ber Wohlthdtigfte ÜDJagnetifeur ift ber befte. ES ift aber

biejj berjenige, ber bei einer gefunben Äorperbefchaffcnhcit unb hellem

©eifte einen ruhigen, feften, utterfchrocfenen Ef)atafter unb bie

gälfigfeit heftet, feine Slufmerffamfeit ohne Slnftrengung ju fammefn,

ben ©egenftanb ju burchfchauen unb feine Seibenfdjaften ju be#

herrfchen. Ein folcher Wirb beim magnetifcben Einwirfen alles, auch

baS Slnftrengenbe, gerdufc^loS, ficher, einförmig unb ohne oiele

©eberben vollbringen
,

unb ftd) burch nichts von ber geiftigen 23e#

fchdftigung abwenbig machen (affen. Ein jerftreuter, furchtfamer,

jweifelnber, neugieriger SKenfch taugt jum SDtagnetifeur -am wenig#

ften, vorzüglich Wenn feine Serwenbung einen anbern 3wrcf hat»

als bie .Iperftellung beS Äranfen. UebrigcnS wirb er fo geartet

nicht lange magnetifch wirffam fehlt unb gar halb ju ©chanben

werben. SKagnetifche Ära ft im Ueberfluf? ift weniger bei grauen

ju finben, als bei SDtdnnern. 3 ft fte bei grauen oorf)anben, fo

wirft fte bei ftnfenber Äörperthätigfeit alSbalb erhbhettb auf bie

geiftige , wäfwenb fich bei Scannern bie geiftige $f)ätig#

feit mehr ber förderlichen ©eite juwenbet unb bann ben SEBiUcit erhalt."

2BaS ben Dvappovt jwifchen bem ÜDiagnetifeut unb Ä ran feit

betrifft, in ihrer Uebereinftimmung unb Sßechfelwirfung nämlich, fo

ift eine folche Uebereinftimmung — ber gegenseitigen Sltmofphären —
nicht nöthig, gut aber, wenn eS ber gall ift. (Denn man famt

bei Äinbern, bei ©d^lafenben
,

betäubten unb auch auf £fu erc

magnetifch einwirfen, bajj fehr halb ftcbtbare unb Wohltätige Et#

fcheinungcit erfolgen. 'Durch öfteres 3ttfn»tnten treten unb gegen#



127

[eilige Slnnäperitng gleicht fiep bag §lnlipvitt;ifcf)c ober bie Ungleich*

pett aitg, woju bag geiftige SSenepmcn beg Slrjteg Wefcntlicp bei *

trägt. Die ^pantafte bebingt ebenfo Wenig bie Sßtrfungen, wie

man iwn fenntniplofen Scpwäpevn [o oft port, old erregter ©e*

fcplecptgtrieb
j
im ©egentpeil, biefe «Dfäcpte finb peilfamen äBirfungcn

pinbetliep. Denn wie fönnten fo 9)ienfcpen auf Spiere, «Könnet

auf «Könnet unb Äinber Wirten. ©g gibt inbeffen unftreitig einen

natürlichen Diapport gleichartiger Stimmungen jwifepen in 2lnnäb>e^

rung foinmenbcn 3nbtoibuen
,
unb ebenfo ungleichartige Stimmungen,

bie ihren ©runb in ben »ergebenen «Kobalitäten beg ^erj* unb

Keröenlebeng paben, wag aber beim SKagnetigmug fein folched

$inbcrnip fcpn fann, bap eg ber an ^crftanD unb ©emütp ge*

funbe Slrjt nicht halb augjuglctcpen im Stanbe wäre, fo bap er

Wi eil eicht mit einiger Kücfftcpt ungefäumt jur SJepanblung fort*

fepreiten fann.

®ie mctgueHfcpe ©mlmrfuttß.

Die magnetifepe ©inwirfung auf anberc ift eine jfunft, unb
bie richtige ©inwirfung ,jur Teilung unb Sinberuttg bet franfpeiten

ift eine grope Äunft. Daper fommt cg, bap bag «Berfapren ein

lepr oet|cpiebcneg ift bei öerfepiebenen magnetifdp einwtrfenben *}}er*

fonen. Dag Verfahren richtet fiep bei ber ©inwirfung nach ber

2lrt ber Jfranfpeit unb nach ber hergebrachten SSirfung; bann
fann eg auch öon ber fßerfonlicpfeit beg ©inwirfenben

,
öon feiner

befonbern «Kacpt unb ©eWopnpeü, fo ober anberg ju Wirten, ab*

pangen. Dag Verfahren ift alfo ein öerfcpiebeneg nach ^erfonen

unb Umftänben eg gibt baper feine ganj beftimmte SBorfdprift, bie

immer unb überall ©eltung pätte
5 wir muffen aber bie tterfepiebenen

2lrten femten lernen, unb babei bie 23ebingungen erwägen, wann
biefe ober jene SBerfaprunggart angewenbet ju Werben pflegt.

Die Sitten ber ©inwirfung finb folgenbe: 1) bie Slnnöpetung

jum Äranfen, 2) ber S3lirf, 3) bag SÖort, 4) ber £aucp unb

5) bie Scrüprung mit ber ^anbj in Slugnapmgfällen unb wo
fepon ber Rapport inniger pergeftelTt ift, ift bie entfernte ©in*
wirfung burep ben Sßilleit fepon pinreiepenb, ober man wirft burep

3wifcpenfbrper.
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Oft ift fcf) oit Nc bloße pctfbnlid)c ©egenmatt Tee (Oiagnetifcurs

ein fräftige$ ©inmirfen, mie bie 2lnmefenf)eit bed SltjteS gewöhnlich

allein fd)on ben Ärattfen beruhigt, unb mahtfcheinlid) eine befferc

SBivfung l)interläßt, aI6 baö 33etfchreiben »on dDiirturen, Umfdjlägen,

©alben unb ÄJtyftieren j« wieberfjoltem ©ebtaud) bei f©ag unb bei

9iad)t. (Sin rul)igeö Verhalten bei bet 2lmtäf)erung jum Äranfen

ift anfangs bei reizbaren iperfonen unb in ferneren Ä taufheilen

gemiß bie Ijeilfamfte ©inwirfung; baß man babei nicf)t ganj ftumm

bleibt, »erfleht ft cf; ton felbft, ebenfo aber and) baß man jebeß un*

gehörige ©efcßwäß »ermeibet.

SßerftärFt wirb ein fofcbeß ©inmirfen bet bloßen ©egenmatt

burd) ben ruhigen ernften 33licf, bet inbeffen Weber anfjaltenb nod)

ffechcnb fet;n (oll. (Die l)el((el)eube Äadjlcr bewegte bie SÜiagnet*

nabel nidjt nur burd) baS (Sntgegenf)alten bet ginget, fonbetn aud)

butef) ben 23ticf. ©ie richtete ihren 23licf etwa in bet (Sntfernung

einet falben (SUe auf bie (ftotbfpiße, bie Olabel breite ftc^ nac$

wenigen ©efunben nad) Sßeften um »ier ©rabe; fobalb fte ben

Äopf jutüdgejogen unb ben 33Iicf abmanbte, fel)tte bie 9label auf

ben »origen ©tünbpunft junttf. (Dreimal mieberf)olt gab biefelben

9tefultate. ©in abftd)tlid)e6 unb anfjaltenbeS girtrett beS Äranfen

mit 33liden ift eine bet ftarfften ©inwitfungen 311t Slufhebung beö

©leicßflangö — le centration — beS 9cet»eufi)ftemö
,
Woburcf) nicht

nur (Beunruhigung
,

fonbetn Df)umachten unb gar leicht ©tarr*
;

ftämßfe entfielen
,
befonberS wenn man ben fBlicf beS Äranfen ftrirt,

wie mir oben in bet neuen <£>eilmetf)obe beS ©nglänberS SBtaib mit

feinet £ancetbiicf>(e gefe^en haben, bie er fo rühmt, unb bie ficher

nicht ohne SBirfung ift, mettn mit eö gleich lieber mit beut »ott ihm

befeitigten ÜJieSmeriSmuS ha^en * @6 ift befannt, baß mehrere

Spiere, mie bie ©erlangen u. a.
,

butef) ben (Blicf anbete $fücre

lähmen, baß fte ihnen jut (Beute merben. ©choit ÜDteSmer hielt

ben 23 1 i cf für eine fef)t fräftige ©inmitfuttg, meil bamit fein gluth;

ftoff unmittelbar auf baö ©ehirtt überftromt; ipuhfegut unb (Deleuje

ftimtnen mit il)m überein. (Die gtanjofen unb ©nglaitber »erfeßett

bie (Patienten oorjüglid) burd) ben (Blicf in ©chlaf, inbetn fte ben

Äranfen lange ftarf anblideit unb ftriren. (Eefte erzählt, baß er

einen breißigjähvigen (Diaitn
, ftärfer als er felbft, burd) ben bloßen

23 1 i cf in ©d)laf »erfeßt f)a he, »quoi<|u’i I reussirail fort rarement

sur les sujets qu’on magnetiserait pour la prcmicre lois.«
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jDcrfelbe magnetiftrt (eine Somnambulen gewöpnlich nicht aitberS
,
wenn

ö aufö .fpcllfepen anfommt, weil er bemerft pabe, bap fte auf biefe

Irt am pellften werben.

2Bie wichtig ber Slicf bei gewiffen ifranfpeiten unb felbft bei

.erüöfen (ßerfonen ift, ift befannt genug; bie wcnigfteit ertragen

cn fteten 23Iicf
r

bet fefte Sltcf eines gefc^loffenen ©eifteS über*

pältigt, unb fd^wacfjc Seelen, Trauer ober baS ©ewiffen beS in-

:eren SDiangelS ber ibeetlen Sollfommenpeit weichen überall bem

;3licf eines Slnbern auS. 2)er Blicf in baS entjünbete Sluge eines

Inbern »erurfacpt Stechen unb Gnt^ünbung im eigenen Sluge. 3m
eben fßetrarfa’S wirb erzählt, bap feine haura einftmalS peftig an

en Slugen gelitten pabe. Sei feinen Befucpen firirte er einftmalS

:ine Singen auf jene ber ©eltebten, auf einmal fcpop ein unftcpt*

farer ^3feil aitS ihrem rechten Sluge unb traf baS feine, ba$ ftcp

ntjünbete unb fcpwäcpte. Slber wie warb er öor ^reube entjücft,

TS er fte bei feiner 3urücffunft öollfommen gepeilt antraf. (Bibliot.

' u Magnet. Tom. VII. p. 188.

£>aö äßort belebt bie ©egenwart unb begleitet ben Sltcf. Gin

: en Umftanben angetneffeneS ©efdracp wirft get’ftig unb »crmag ben

hänfen aufjuricpten ober nieber^uwerfen. 2)aö savoir faire beö

. Iv^teS ift eine grope ihmft — ob man fte auch lernen fann? —
nb beftept unftreitig mepr in ben genannten brei fünften

,
wer eS

echt oerftept, als in ber förderlichen Sepanblung unb in bem
1

lecepteoerfcpreiben. 2)urcp ein ©efdräbp mit bem Ätanfen Wirft

tan auf bieGffenj beS 2ebenS, auf ben ©eift, ber wiffentlich, aber

uch unbewupt auf ben Seib jurücfwirft unb beffen Bewegungen

tobificirt, befcpleunigt ober inne patt, fraftigt ober fcpWadpt.

förderliche Bewegungen fönnen burch bie Siebe erregt, oerftarft

ber angepalten, belebt, ermuntert, befanftigt unb pcrabgeftimmt

werben nacp ben 3nbifationen, welcpe ber Slr^t im ©riffe pat —
nocpte icp fagen — wie er feinen Patienten burchfchaut. £ein

nbereS Mittel pat ber Slagnetifeur aber »otlcnbS jur Gr^iepung

mb Sepaitblung ber Scplafwacpen, unb eS ift nie ratpfam unb nicpt

oopl getpan, wenn er bie öpellfeper allein reben läpt. Seit ber

Olacpt bcS ©efangeS im Scptafwacpen in ber ^olge.

Ü)er öpaucp unb baS SInblafen ift eines ber wirffamften Slittel,

cm Scpmcr^en ju linbern, Gntjünbungen unb ©efcpwülfte ju $er*

peilen. SaS Slitpaucpen ber Slugett beförbert ben Scplaf, wie ipn

(Siincmpfer, me$itmifcf;e Sßrariä. 9
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baß Slnblafen auf()ebt. Slucb bet felfr heftigen ftrdittpfen ift baß

§lnl;aucf)en beß ©enideß, ber ©time oft allein baß SDlittel fte jt

lofen; ber ©tarrframpf einzelner Steile weicht oft augenblidlieb beir

Slnblafen, maß nacf) 9?obiano aud) mit einem 23lafebalg unb fogat:

mit bctn 2Bittb einer gebet gelingt, toobei inbeffen baß 2Birffatm;

bie ©leftricitdt ift ,
t»clcf)e bie gebern im Rolfen ©rabe beftfjett

maß man t»of)l and) »on bent feuchten .fpaucf) fagen barf; auc£> bcr

Ärampf ift eine buref) eleftvifcfje 9lnf)aufung gehemmte Semegung.:

Sft nid)t baß ?eben felbft ein ^>and) ? ©ott bließ betn tobten ©rbem

floß ben lebenbigen £)bein in bie 9tafe. 2>aß 9?eubeleben bei Df)tt-

machten bcmirft fein Mittel mie baß 9lnf)aud)en bet dperjgrube.

ebenfo bei üöfagenfcfnnerjen, bet bet 2D?igraine, bet £)f)rettfd)mer^.

bei bem ©tarrframpf, auf baß ©enid. ^err »on brutto f)at bie

Jhmft beß 2fnf)aucf)enß in ein orbentlidfeß ©pftem gebraut. »J’use- 1

le Souffle cl’un procßdß dilatant, calmant et fortifiant
;

c’est It

souffle chaud sur la partie irritt^e et ou les douleurs sont tree>

vives. Je ine sers du souffle toujours avec succes.ee „2£enr"

ber itopf fef)r l)cifi ift unb man f)at ilfn bureif) baß SKagnetiftretin

überlaben," fagt ©elende, „fo blafe id) ifm »on fern fall an.''

ü)aß Slnblafen ift »ortrefflief) bei rofenartigen ©ntjünbungen auf bem

blojien franfen Sljeil. ©)aß Slnfjaucfen ift baß frdftigfte Mittel,

baß Sßaffer unb anbere ©toffe ju niagnctifiren.

©)aß 23erüf)ren mit ber ,!panb ift bie gemöf)nlicf)fte 2lrt beec'

ÜÖiagnetiftrcnß, aber, mie gezeigt, nid)t bie einjige* Die eigentlichen:.

tt>af)ren Organe beß 2Billcitß ftttb bie dpdnbe, fte ftttb bie 9)tittct

unb Frager bcr ftraft, meldfe buref) ben geiftigen Smpulß plfpftfdd

mirftj bie ^anbluitg ift eine »ott bem ©eifte beftimntte unb burdp

bie ^tanbe außgefüfjrte $f)at, 2)ie ^»ditbe geben bie 9ftd)tuitg ber:

Pon bem äßtllcn beftimmten Ä'raft ju einer 3w>erft^ätigfeit* Sil-

ben Jpänben unb ^attbluttgen liegen bie außgefprodtenett ©parafterc

pfjpftogitomifcf) bcr möglichen SBirfungßtffätigfeiten unb beß außge-

fprocf)encit SBillcnß, tt>ie im £eibe bie ©idffbarfcit ber ©ecle.

^Brutto erjäfjlt: ,,3d) einft jmei ©otttnambule, eine ba»ott fugte.’

mir auf eine »orgelegte gtage über bie cigentbünt liebe 33etveguttc

beim 9)?agnetißmuß : «Monsieur, on magnetise avec son caractere .

,

car le caractßre d’un homme est selon son mouvement.« ©if

^dttbe ftttb alfo bie unmittelbaren natürlichen Leiter pfjpftfcbet

Jfräfte ut höheren geiftigen 3dH’den, biefelbett ttad) beftimmter
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^Richtungen wirfen ju laffen, fie ju ftrireit ober aufjul)eben ;
beider wirb

m SJlagnetifireu mit ber $aitb, bie ÜJtanipulation
,

auch eine auf

Erfahrung gegrünbete Äunft jum gehörigen Berfajjren beim magno--

i tifc&eit ©inwirfen, ju wiffen, nne anjuregen — bie tonifcf)e Be*

wegung ju entflammen, — ab * unb jujuleiten, ju berftärfen ober

ju berminbern. Eö gibt ju biefeit fRütfftchten eine unenblicf)e Biobi*

ififation in ber Berfchiebenljeit beö ®ebrau<h$ ber £änbe, bie nod?

: nichts weniger alö befannt genug ift. ©o ift e6 feineSwegö einerlei,

ob man mit ber ganjen äpanb, mit einem ober mehreren gittgent,

mit ber f)of)len, ber flauen $anb ober mit bem dürfen berfelben,

mit ber gefdjloffenen <£>anb ober mit beit auöcinanber gefprcijten

J

Ringern, ob man mit bem innern ober äußern Diemb berfelben

magnetifirt. E6 ift nidßt gleichgültig
,

ob man bie ^>änbe auflegt

|
unb Steile be6 Uranien unmittelbar berührt, „ober ob man fie in

i berfefnebenem «Öiaße entfernt f)ält unb bantit barüber wegftreicht,

unb jwar in biefett ober jenen ^Richtungen.

2)ie Berührung mit ben £änben jurn ßmeefe ßetlfanter ober

farblicher SBirfungen, unb namentlich auch jur Teilung bon Äranf*

heilen, l;at man fchon in ben älteften 3eiten gelaunt, wie ich in

meinem gefchichtlichen Sßerfe weitläufig gejeigt habe. ®i e ®e '

i rüf)rung, Welche im SRittelalter ÜSRajrwel, ©räterif, ©aßner, bau

^lelmont ic. anwanbten unb lehrten, glich &et me$merif<hen infoweit,

baß man bie 3r>änbe auflegte unb Ztytiiz bamit ftrich; 3nnf<hen'

förper Würben häufig auch gebraucht, bie eine ben£>änben ähnliche

Stiftung hat ^CH
,

nnb namentlich lehrte fßaracelfuö ben ©ebrauch

be$ 9)cagnet6, wie c6 feit ihm faum wiebet. in bem SDiafje befannt

worben ift; er hatte fel)r ftarfe Magnete ,
ftillte Ürämpfe unb fonntc

bamit Blutflüffe hemmen unb erjeugen. Slber bie genannte 93ieU

feitigleit unb bie DRcthobe SReötnerS hatte man bor il)m nicht ge*

fannt; bie ältere 2lrt fcheint immer bie unmittelbare Berührung

gewefen ju fepn; fo (feilte auch Ehriftuö, wo nicht unmittelbar

geiftig bitrch baS SQSort, burcf) bie mittelbare Berührung mit ber

$anb. 2)ie ^ranjofen, namentlich ©authier, unterfcheiben jwifchen

Eontaft (unmittelbare Berührung) unb Attouchement (attactus), Dial)e*

Berührung. 2)er Eontaft ift ihm baß Betaften, bie Bereinigung

jWeier ftorper in ber Berührung; baö Attouchement ift ein attingere

in ber Entfernung ,
ein Berühren in 2)iftanj

,
gletchfam burcf) einen

unüchtbareit ftörper. Ü)a0 SBort berühren fcheint biefe Bebeutung
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(ftcö beim SDiagnetiftren gar lticfü nötfjig ift unb nur in gewiffen

fallen, wo man aitf$f)eile mef)r eleftrifcp eiitwirfen will, gebraucht

Wirb, um örtliche Bewegungen unb EirculationSftrömuitgen f)etbet'zu*

führen. 2)ap bie Eontaftberüfjrung beim Sftagnetiftren nidft itotlfwen*

big fe^, lehrte fcljon 9JieSnter (Aphorismes). „2)ie Berührung in bet

Entfernung ift »iel ftarfer", fagt er, „Weil ein ©trom (un courant)

jwifcfjen ber^attb ober bern Eonbuftor unb ben Kranfen ftattfinbetj

fte bringt eine ftärfere SBirfung f)et»or, als wenn man bie ^>anb

unmittelbar auflegt. 3cf> Ifabe gefunben, bap, obgleich eine allge*

meine SfBecfjfelwirfung unter allen Körpern ftattfinbet, eS gleid)wof>l

gewiffe, »erfc^iebene, befonbete Berfaf)rungSarten gibt, biefen Ein*

flufi ju mobifictren." IDie Befianblung gefcf)iel)t ferner entweber mit

einer ober mit beibcn «Ipanbcit, mit einem ober mit mehreren öerfdjie*

benen Ringern, welchen leiteten befonbcrS bie fogenamtte neue©d)u(e

nacf) ben Eingaben bcr ©omnambule Kadjler, ober bie ©dfüler beS

©rafcn ©zapari eine fef)r grop e 2i3icE)tigfeit beilegen, bie wir näher

fennen lernen Werben.

Eß ift eS übrigen^ bie .fpattb nidjt allein, fonbern audj ber

Kopf unb bie ftüpe ober ber ganze Körper, mit bem magnetiftrt

Werben famt, beim bie Kraft ift in allen Steilen, aber nid?t gleidj*

mapig; bie §änbe fann aber fein anbetet £f>eil erfeften. 3)aS

Biagnetifiren mit bem Kopfe wirb Wofyl feiten gefeint, eS ift aber

unstreitig fel)r früftig. 3d? faf) eine ©omnambule ben Kopf auf ben

Köpf einer anbent galten, unb heftige Krampfe Ifeben. Beftimmte

Sinnigen, ben Köpf an Körperteile beS Kranfen $u galten, wirb

cS fdfwerlicf) geben, eben fo, um mit ben güpen ju magnetifiren;

bap fte aber fefft früftig Wirfen, ift nidft ju bezweifeln. König

$Pprrf)uS feilte bie Kranfen mit feiner gtopen 3el)e. Das 9J?agne*

tifiren mit bem ganzen Körper, fagt @autl)ier, ifi fein* mastig,

aber lapt feilte llnterfcpeibung zu, unb bie Kunft fann feinen ©e*

brauch banoit machen; nur ein gemeinter Snftinft fann eS leiten.

ES gibt inbeffen Beifpiele ooit einer wirffameit Eigenfcbaft beS

ganzen Körpers zur Reifung non Kranffjeiten. 'Das Beilegen junger

BMbcpen, bie ben alterfcpwacpen 3)aoib wicbcr belebten, ift befannt,

fo Wie baS Beifpiel beS ^ermippuS
, ber burd) puellarum anhelitu

über ffunbert Saljre alt geworben ift, fo bap ben 9iad)fommen aitge*

ratfjen würbe, eS eben fo ju ntadfen. ©idjtpaticntcn legen ju groper
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Erleichterung .£mnbe unb Äapeit ju fich in baö 2?ett, unb SßliniuS

erjüplt »on S&ienfcpen
,

beten ganjet Körper mebicinifcpe Äräfte bc-<

faß. £)aö ^Beleben tobtet, ober tobt geglaubter Körper butch ba6

'ftep 3)arauflegen bet Sange ttacp, ift au6 bet 33tbel befannt »om

fJ}roppeteit Eüfa k. unb anberWartS in »ielen 23eifpte(en. (Sin fepr

tntereffanteö bicfcr 2lrt craäplt fßupfegut »on bet $ürftin Stgite,

welcpe ipr an ben flattern erftanfteö iliitb jufällig »erlaffen mupte

;

biefelben traten jittücf unb fte fanb bei iprer ßnriiiffunft bie Seutc

um baö für tobtgepaltene fttnb weinenb; fte belebte baffelbe baburcp

wieber, baß fte ficf> mit ben Kleibern auf baffelbe tvarf unb fo ttn-

beweglicp eine palbe ©tunbe lang tn einer 2lrt Efftafe liegen blieb,

worauf e6 burep einen ©eprei wieber ein Sebenöaeicpen gab, ju ftep

fant unb gefunb würbe, fJSttpfegur macht al6 23eifpiel pteau auf

bie eleftromagnetifcpe üSSirfung bet burep Snftinft geleiteten Spiere

aufmerffam, wo bie Eltern mit fo großer Siebe ipre jungen pflegen,

wie bie weiblicpen SSbgel beim SBrüten. £ranfe Spiere werben nidpt

feiten »on anbern gepflegt, ja man pat mit ^eept bepauptet, fagt

Sefte, baß Spiere fcpwäcpere magnetiftren, «je considere cette

hypothese connne une veritö de fait.« SDJeprere 23etfptele ftnb

ferner befannt, wo Scanner ipre fepon für tobt gepaltenen grauen

baburep wieber belebten, baß fte fiep mit iprent ganjen Äorper auf

fte warfen unb burep ipre Sebenöwarme wieber etweeften; fo er*

jäplt $oiffac (Rapports sur le Magnet, animal) »on S)efprej,

„beffen grau bei einer 9iieberfunft fo erfepöpft würbe, baß alle

ÜJiittel untfonft waren, ipre Kräfte ju erpalten. ©eine Umgebung

unb Confreres pielten fte bereits für tobt unb wollten

fprej mit ©ewalt entfernen; allein er miberftanb unb »erlangte bei

ipr allein au fepn. 21(6 ftep bie Slnbern entfernt patten, feploß er

i bie Spüre ju, entfleibete ftep unb legte ftep ju feiner grau, napnt

fte in feine 2(rme unb fuepte fie burep feine SüÖärme wieber ju be*

leben. 9facp ungefapr 20 Minuten tpat fte einen ©eufaer, eile

pousse un profond soupir, öffnete bie Slugen, erfannte ipit unb

befant bie ©pracpc. Einige Sage fpäter würbe fte wieber gefunb."

— 3 cp pabe in meinem Sßerfe (ber ©eift be6 ^enfcpeit in ber 9?atur

ober bie ^3fpcpotogie in Uebercinftimmung mit ber üftaturfunbe) auS*

füprlicp bie pope 23ebeutung ber JFjänbe unb ipren großen 2$oraug »or

ben güßen in pppftologifcper unb pfpcpologifcpcr >§inftcpt per»orgepoben,

unb empfeple bem äliagnetifeur ba6 Weitere barüber bort nacpattfepen.



134

&ie 9)iacgt be$ SBittenö auf Sfnbere unb in bie gerne tft »on
Filter6 fyex 31 t fc£)ab(idf)en unb geitfamen 2Birfungen befannt gemefen,
moburcg »orjügticg bie magifcfje ft'unft in 9tuf unb Verruf gefommcn
ift. häufiger mürben jebocg bie fcfjdbficfjen SBirfungen befannt,

moju bie fama crescens eundo ba$ meifte beigetragen bat, unb
bie Unbegreifticgfeit bcö gernmirfenö trug ba$u bei, baffetbe bem
Teufel jujufdjreiben, eben fo aucg bie guten SBirfungen niegt bem
ÜOtenfcgen, fonbcrn einer hinter igm »erftecften Urfacfy? — ©eiftern,

Engeln ober ®ott felbfl. Der böfe 23tief mar fc^on ben ©gpptern
unb ©rieten befannt; »nescio e|uis teneros oculus mihi fascinat

agnos,« fingt ^Birgit, unb bie alten Sßeiber tonnten burdf if)ren

giftigen ©lief niegt nur Äinber tobten, baö SBie^ im Statte »er*

berben, bie DJtitcg »erfäuern unb in ber Sttmofpffare SBetter machen
«u wtb «£>aget; fogar bet Zeitige Dfjomaä fegreibt folcbeit

böfen ©lief ifjiten ^u: »ut in vetulis saepe contingit.« ÜBon ber

fegäblicgen SÖirfung beö Maleficiurn burd) ben SBilten mar baö
gan^e Sltiertgum unb »o^ügtid) bas «Mittelalter, fo mte faft alte

mitben Dotter überzeugt. Die fd^marje itunft machte (Spoc^e in

ben ©efe^büc^ern »ieter ©olferj «MofeS, «ptato (»on ben ©efegen)
unb bie jmötf Dafetn ber 9t 5 tuer fegen bie Dobestrafe auf bie

fc^ablictte Slnmenbung ber fömatjen Äunft. Die 3eit ber £eren.<

proceffe, metetje icg in meinem 23uc^e (ber «Magnetismus k.) aus*
füt)rtict) abt;anbelte, t)at uns barüber bie altermerfmürbigften ©e*
fegiegten tjintertaffen, unb etmaS ä^ntic^eö fpuft nod) überatt gin

unb mieber in beit itöpfen. Stuffatlenb ift eS aber, bajj man »on
ben guten unmittelbaren SBirfungen beö SBiJlenS fo menig aufge*
jeicfjnet ftnbet, xutb mo eö ber gabt ift, ba mirb eö gtetd) mieber

über ben 2Renf<gen ginauö in baS 9?ei<g ber SBunber gehoben;
bie Äraft, bie in ben tpropgeten, in ben Slpoftetn unb Zeitigen
mirfte, mürbe ©ott, unb niegt ber SBirffamfeit beS eigenen ©eifteS

jugefegrieben, ber 9Menf<g folt nur baö teitenbe fügfame 2Berfjeug

fegn, bureg baS ©ott feine Slltmacgt offenbaret. Die «Macgt ber

Äraftmirfung
,

bie ber «Menfdf in feinem ©eifte befigt, meifj er

niegt 31t gebrauten, unb mo er fte fi'igtt unb erfährt, traut er jtc

fieg felbft niegt 31t, mefl er 31 t tief gerabgefalten ift »on feiner igm

anerfebaffenett ^bf)e, unb meil er feine 2(()nung gat »on ber eigenen

?tntage, bie ein götttiegeö fßrincip entgalt, »ermoge beffen er felbft*

(tdnbig im Staube ift, bie Maturfrafte 31 t beberrfeben unb in bie
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[gerne beg Staumeg uitb ber 3«tt ju Wtrfeit. »Ab auimo tuo quid-

iquid agitur, id agitur a te.« fagt (Sicero
; freilich, feft er pinju,

ifi etwaö ©ottlicpeg in ung, bag wir ung bemühen [ölten, au ^
fennen, opne welcpeg unr ung felbft niept erfennen. (Tuscul. 1. 22.)

Sag nun bag «SÄagnetiftren burep ben Sillen betrifft, [o ift

hier bie näcbfte Sirfung burep bie $änbe unb bann bie unmittel*

bare geritwirfttng auf bie raufen ju unterfepeiben, mit betten ge*

wöpnliep ein ftarfer Rapport beftept, worüber fo inele Beifpiele von

[elfer Vorlauben ftnb, baf ein 3»eifel barüber gerabe [o viel ift,

alg ber Zweifel über alle piftorifepe Saprpeit, bie jemanb niept

bireft felbft mit feinen ©innen erfährt. 3 ft ber magnetifepe Stapport

pergeftellt, fo fatttt burep ben blofett Sillen auf Jt’ranfe gewirft

werben, unb eg gibt Sagnetifeure, bie ftarfen ©ebrauep bavott

machen; bie ©uglänber aetepnen fiep bamit befonberg aug. „(Sinige

wollen ," fagt Bartp, „baf ipre £ranfen feplafeit unb erft au einer

beftimmten ©tunbe attfwaepen, baff fte gewiffe ©ewopnpeiten ab*

legen; fte läpnten ipre ©lieber burep blofeg Sollen, ober erregen

einaetne efpirnorgane unb befonbere Bewegungen. Slnbere pabett niept

fo viel Sillengfraft, magnetifiren aber beffer mit ber .§anb." ©g

fomten pier jwei gälte eintreten, entweber ber £ranfe weif, baf

er jept magnetiftrt wirb, ober er weif burepaug nieptg, wag man

mit tprn vornimmt. {Derjenige ber eg Weif, fantt man fagen, in

bentfelben gept fepon ein von fiep felbft eingeleiteter ^rocef aug

Sbeenaffociation vor; ber eg aber niept weif, wirb eg peifen, ber

wirb auep nieptg empftnben. Diefeg ©mpftitben ift eg aber, bag

burep eine Senge unlaugbarer Beifpiele erwiefen ift, bie wir pier

nicf>t anfüpren fönnen, bie aber in ntagneiifcpen ©epriften in grofer

Senge entpalten ftnb. Unter anbern eraäplt $efte eine ©rfaprung,

bie int äpotel Dieu $u Barig von Dupotet, vor einer Berfammtung

meprerer ©eleprten 1826 gentaept würbe, welcpe unftreitig naepwieg,

baf ber Sille eineg Snbivibuuntg ftitlfcpweigenb unb optte Bewegung

ber ,!pänbe, sans gestes, auf ein anbereg wirfte, welcpeg burepaug

nieptg wufte, wag für eine Stolle man eg fpielen lief, ©olcpe

Beifpiele wirb jeber erfaprene Sagnetifeur felbft fennen, unb wir

pabett pier niept um bag Bepifel, um bag Sittel ju fragen, wie

ber Sille übertragen wirft, ob eg bag megmerifepe ntagnetifepe

gluibum tc. ober ob eg ber unmittelbar felbft wirfenbe ©eift ift,

genug, bie gernwirfung ift eineSpatfaepe. ftantt man burep Sattem



136

unb äßdnbe in anbere 3inuner hinüber roirfen, bann braucht Die

grofe Entfernung nicht mehr anftöfjiger ju fetyn als bie fleine.

Ü)iefe gernmirfungen ftnb nach ben bisherigen Erfahrungen jebocfy

meift bei ©chlafmachen unb Hellfehenben beobachtet tsotben, jebocb

nicE)t auSfchlteflich. 3)aS »mens agitat molem« ift übrigens nicht;

unerfidrlicher als ber ©ebanfenübergang auf benÄranfeit, ber@eift;
betuegt ben in feine ©phäre gejogenen Seib eines Slnbern, unb baS:
ift bann erft ber gemeinfchaftliche Körper, »et magno se corpore
misset.« »Interrogeons la nature a la bonne heure, mais ne lau

questionnons pas
; attendons, pour le faire, que deja eile se

montre disposSe ä nous repondre. liobiano.«

60 siel ift aber gernif, ba£ bie Eimvirfung unb bie Simsen*
bung, »on Welcher Slrt eS immer fet;, notfnsenbig soit bem äßillen

abhängig beim biefer gibt bie ©runbbeftimnmng ber Dichtung, ber.

ftraft, unb tsohl auch — WcnigftenS haI *> bemüht — beS 3mecfeS,

,

ber bamit erreicht Werben foll. »L’umana volonta questa potenza
che ha dominato tale rivoluzioni, deve essere ormai una forza

'

piu attiva di cui possiamo disporre!« Guidi. Slttein bie eigenthünt*

liehe 9?aturbefchaffenheit einer jeben befonbern EinmirfungSart fann Der

2Bille nicht seranbern; (»ne saurait denaturer l’action«) er fann
bie eimsirfenbe (fo ju fagen loSgelaffene) Äraft auch nicht mehr
intte halten; fte wirft gleich ber mechanifdhen Äraft, als eine leben*

bige Ära ft ,
als lolche ift fte aber feine tobte, foitbern eine burch

©eift unb üDfaterie gemifchtc Äraft; eS ift eine bireft ober inbi*

reft wirfenbe 3auberfraft, bie ©uteS ober SBöfeS wirft, je nach
ber Slbftcht unb bem Enbjmecf beS babei wirfenben äßillcttS.

2)aS inbirefte «Dlagnetijlren burch Leiter ober 3wifchenförper gedieht
entweber, um bie eigene Äraft beS Einwirfenben ju Serfiärfen, ober

biefelbe ju erfefceit; fte ift aber nie ber lebendigen Äraft gleich ju

fe^en. 5D?an gebraucht bie 3wifchenförper, magnetifirt ober unmag*
netiftrt, einfach ober jufammengefefjt — 33aquette, entweder allge*

meine SBirfungen h^beguführen ober ju beftimmten, befonbern

3mecfen, örtlich ju reigen ober Steige abjuleiten. SllS Hilfsmittel

^u magnetifchcr Einwirfung Fann man orgaitifche ober uttorgattifche

Äörper bent^en, ja fogar bie allgemeinen Siaturelemente, Welche

bie aHerfraftigften unb faum je au entbehren ftnb. 3 ch nenne
bason nur baS 2Ba|fer unb baS Sicht; wie mächtig ftnb bann
nicht bie Sßärme, bie Elcftricitat unb ber Magnet. 33oit Edieren, seit
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tcn Södumen unb ^flanjen paben mir fcpon Erwdpnung getpan,

»cn ben unorganifcpen Körpern werben bie 9J?etatTe
,

Erben unb
<SaI$e unb bte leucptenbcn Ebetfteine als äuperft wirffame 3mifcpen*

förpcr gebraucht. Durcp alte biefe Dinge ttrirb bie firaft beS 2Jtog*

netifeurö geleitet, übertragen, berftärft unb fortgepflanjt
, fo bap bie

ifmen eigene inwopnenbe £raft burcp bie £anb beffelben mobiftcirt

unb bet febenbigen Slaturfraft gleichartiger unb petlfamer gemacht

wirb, wie eS am beutlicpften baS magnetiftrte SEBaffer beweifet.

Diefe Saprpeit bcr Erfaprung pat fcpon SDleSmer auSgefprocpen.

„Der Don berSemegung fann allen befeelten unb unbefeelten Körpern
mitgetpeilt Werben, ben Dpieren, ben Sflanjen, ben Steinen, bem
Sanb, bejn Sßaffer unb anbetn flüffigen unb feften Subftanjen,

auf alle Entfernungen unb Eröpen pin, felbft ber Sonne unb bem
DJionbe" ic. ^upfegur, b’Eslon, Sruno, Deleuje, SBolfarttc. beftäti-

gen biefe SBaprpeit, unb fte wirb eine in ber Statur gegrunbete

unuiit|töplicpe SBaprpeit bleiben. 3tt granfreicp unb Englanb ntacpt

man jept nur einen geringen ©ebraucp babon, unb bie ftcp fo

nennenbe Sjaparifcpe neue Schule berwirft alle biefe £ülfSmittel
unb bamit alle' magnetifcpe Sepre bor ipr, — baS neue Sicpt gept

er|t mit ipr auf j mir wollen fepen, ob eS erleuchtet unb mdrmt?
Eö braucht faum erinnert $u werben, bap alle anorgartifcpen

£ülfSmittel ipre eigene SBirfungSfraft paben, unb bap fte jutn Dpetl
bem nten|cplicpen EittWirfett apnlicpe Er|(peinungen perborrufen, wep*
palb fte pin unb wieber jemanb opne alles weitere (menfcplicpe) UJlag*

netifiren allein anwenbet, unb jwar Apparate fowopl als einzelne

Körper, wie ben Magnet, bie Ebelfteine ic., WaS Wir in ber golge
Weiter fepen Werben.

Der £auptgrunbfap «OleSmerS lautet: „Sott allen Körpern in

ber Statur wirft auf ben UJimfcpen am aüerwirffamften ber üjfenfd)

felbft, iptt fann fein befreiter nocp unbefeelter Ä’orper erfepen," unb
ein «weiter ©runbfap lautet: „Erfept fann ber SDlagnetifeur butcp
einen anbcrn Werben, Wenn er burcp feine Sermittlung ben Ulapport
«mifcpen ipm unb bem ifranfen perpeltt." ES berftept ftcp, bap
pier bon einer Stellbertretung bie Diebe ift ,

welcpe ben bepanbelnben
UJlagnetifeur erfepen foll, wenn btefer burcp notpwenbige Slbwefenpeit
einen Äranfen felbft nicpt bepanbeln fann. Da ein folcper 3mifcpew
rapport meiftenS nicpt gut ganj pergeftellt werben fann, fo wirb
biefer aucp nicpt ganj $u erfepen fepn,; ben näcpften beften ju
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nullen, ift aber »öllig unrättylidj. Man (oll baffer mit Stell»er*

tretungen burclf anbere *ßerfonen felft fpatfam fepn, unb mo ber

ifranle ntd^t felbft eine Sgalfl trifft, oft lieber bloß magnetifdfe

Leiter ju ßwif^enför^ent mit ber gehörigen $lnmeifung »orratffig

jurücflaffen. „Die 3wifc£)enförper, »on beneit man ©ebtauch macht,

nacf)bem fte magnetiftrt mürben, ^aben ebenfo mefentliche als mach*

tige unb f)eilfame üffiirfungett, bie ftd) auf alle Äranflfeiten erftrecfen.

©rftenS bemalten unb unterhalten fte bie ihnen »ont Magnetifeur

mitgetheilte SBemegung, maS ein mefentlicher Cßunft ift; benn ein

Ä'ranfer foll nicht oft feinen Magnetifeur mechfeln unb »on einer

^>anb in bie anbere übergehen. (Sie beruhigen Schmerjett mit einer

erftaunlichen Scfmelligfeit, unb oft fo gut unb noch beffer als bie

£anb felbft; fte unterftüßen bie Ä'rifen, um ben Somnambulismus

herbei ju führen, unb bienen auch noch bie 9?er»enjufäUe ju befdfmich*

tigen, unbifolitett biejenigen, bie ba»on ©ebraudf machen, »on ben

antimagnetifchen Dingen unb »on jeber fchdblidfen ©inmirfung.

(Einige Vorher verlieren aber halb bie tnagnetifch mitgetheilte Äraft,

anbere behalten fte fef)t lange, anbere ferner verlieren fte, gleich

ben mit 9tiechftoffen gefchmängerten Körpern gar niemals, felbft

burdf^ Äochett nicht.'' ©autlfier.

Man hat auch »on antimagnetifchen Körpern gebrochen, unter

melchen man folche »erftefft, bie ben magnetifd) ©elfanbelten jumiber

ftnb, ober bie fogar ben Magnetismus auff)eben. MeSmer felbft

fagt herüber (Aphorism. prop. 18.): „3ch ^abe' gefagt
, bafj nicht

alle befeelten Ä'örper jur Slufnaffme beS Magnetismus gleichmäßig

gefchicft ftnb; eS gibt fogar einige, febocf) fef)r feiten, bie eine ent*

gcgengefcßte (figenfcbaft ha^en ,
baß ihre ©egenwart allein alle

magnetifcheit SQSirfungen in anbern Körpern aufhebt." ©S gibt nicht

feiten auffallenbe Stntipatffien bei magnetiftrten (Somnambulen,

wo biefelben bie ©egenwart gewiffet ^erfonen, befannt ober unbe*

fannt, fchlechterbingS nicht »ertragen, »on beneit einige burch baS

»erfuchte in 9iapportbringen beS SlrjteS gehoben ober gemübert werben,

anbere aber gar nicht aufjulfeben ftnb. 93ott Dhiereit ift bie Jbaße

ben meiften Schlafmachen jumiber, unb »erurfadft fcfeoit in ber ©nt*

fernung Unruhe unb 9?er»enjufdlte; »iele »ertragen auch bie dpuitbe,

befonberS langhärige nicht, nach brutto; anbern ftnb gemiffe Sögel

jumiber, mie ber &\tnarien»ogel, fo mie eS auch bei ben anotgani#

fcheit Körpern eine grofje, ieboch mehr inbi»ibuetle 93erfchiebenf)eit
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gibt, baß mancfee Den 3inf, ba$ Kupfpr, beit ©tal)l ic. iti<f)t oeu

tragen, bie anbent hingegen angenehm ftitb. 3)ie ©eibe ift eben

fein aittimagnctifdjer Stoff, febocb fdjeint fie bie inetfte 3folirung8*

fraft ju fabelt ttnb Dielen ift fcfjoit baö -Kauften berfelben juwiber.

©ewiffe garben
,

fcbwarj
,

votf), oiolett fiitb Dielen juwiber. Unter

beit 33äumen ift bet geigettbaum, ber Sorbeer itad) 9toullier, ber

©urnac nach ©eleuje fd^äMicfi. (Sin Seifpiel ton Santo über 2ltt*

tipatf;ie möge f)ter fcbliofilicb angeführt werben» @8 gibt ©ontnant-

bule
,

bie Durch beit ©entd) .£unbe unb 9Jienfd)en in Weiter gerne

unterfcfieiben, unb unter 5Dienfcf)en nicht nur bie materielle, fottbern

auch bie geiftige Serfd)tebenf)eit angeben, „geh fjatte $wei ©om*
ttambule/" fagt Santo, „Don benen bie eine eine wahrhaft wun-

berbare (Smpftnblichfeit batte. 2Bentt ihr fentanb bie ,£>anb auf

beit Siageit legte, fo crfannte fie ifjit au$ ber ifjnt eigenen Se*

weguitg in berfelben. ©ie trieb ihre (Smpfinblichfeit fo weit, bajt

fte beit Rapport mehrerer ^erfottett unter ftdf» unterfc^ieb, ben ber

eine mit bem attbern fyatte, ob e8 SerWanbte unter ftd) waren,

ober greunbe, ober bloße ©ewofw^eit^befub^er."

uteömcvtfdje söclhtttMmtq tut $lU<jemetnett.

©aS Verfahren mit ben öpänben, nach ben genannten Seu
fd^iebenfieiten ju magnetiftren

,
richtet ftcf) nach ben Slnjetgen, waö

be^wecft wirb: ob man allgemein ober örtlich wirfeit, ob matt auf

ben ganzen Körper ohne 9tücfftcht auf bie Serfd)iebeit£)eit ber Kranf-

feiten, ober ob man mit 9tficfjtc$t auf befonbere Krankten , auf

beftimmte Körperteile unb Organe wirfen will, gerner ift ba8

93erfaf)ren Derfd^ieben : ob man fräfttg anregenb — pofttio, ober

beiänftigenb, ableitenb — negatio, einwirfen foll. SJill man alfo

eine magitetifcfie Kur beginnen, fo muß man öor allem über bie

21rt ber Ärattfl)eit im Dteineit fepn. Set ber gegenfeitigen U^ul^e

unb Sefomtenbeit beö Slrjteö muß ber ^auptplan im twrauöfettU

werfen feptt, ben man itacb ber Sefeitigung aller ftörenbeit ^erfonen
unb Umftänbe unb bei ber möglichsten Sequentlicfjfett beö Kranfett

burdfouführen gebenft, wobei ba$ SluSweifen öon^b‘erc»/ ba$ 2lb*

iegett tum ©eibe, Metallen, ßorjüglid) (Sifen ,
gebeut ju Derftebeu

ift. Sei einer lange bauernben d^ronifc^en Kranfljeit unb bei einem
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allgemeinen (Srgriffenfepn, mie beim gieber, mich man allgemein

auf ben ganjen Körper einmitfen
,
um baS 2ebenSfeuer unb beit

$on ber 23emegung ber vis medicatrix anjuregenj bei einer ört^

litten ©ntjünbung ober bei ©dfmerj mirb man örtlich mirfen. 933o

man ein fpeciftfdjeS Hebel beftimmter iJörpertOeile, mie ©efcfmülfte

©efcfymüre, JDrüfenüerWartungen ber (Singemeibe, Slugem unb Offren*

franffjeiten »or ftcf) l)at, ba mirb man mit einer allgemeinen (Sin-

mirfung bie örtliche bereinigen. Man mirft pofitib, mo eine allge-

meine ©djmddfe unb (Srlaf)mung, ober mo ein ©tillftanb unb

Mangel ber Bewegung unb ber SebenSmamte oorljanben ift ,
unb

man mirft negatib
,
mo @rf)i|}ung unb Aufregung

, (Sntjünbung unb

Äramp f ju befyanbeln ftnb; bei ber pofttioen (Sinmirfung lafjt ber

Magnetifeur baS Äraftfluibuin überftromen, bei ber negatiben nimmt

et eS bon bem Ätanfcn fort.

3ft bie Ü8efanntfd)aft mit bem Äranfen ganj neu unb fennt

berfelbe baS magnetifcfe 2}erfaf)rcn gar nid)t, fo ift eS ratfjfam,

mit ber magnetifd)cn 33ef)anblung of)ne itgenb ein 2luffel)en auf fiep

ju loden, langfam öoraufcpmten, unb lieber erft ben Rapport per*

juftellen burcp bie Slnndfietung
,

burd) baS 28ort, burcp baS galten

ber £dnbe, burcp Sluflegcit einer ober beiber ^pdnbe auf bie 2ld)fcln

unb burd) ein langfameS ^>erabfaf)ren mit benfelben bis an bie

«gmnbmutaeln; burd) Srinfen beS magnetifd)en SBaffetS. 9fad) 2lit*

gäbe einer (Somnambule foll man ben Rapport jmifcpen einem Äran-

fen, ber Sffiibermillen dufert, unb bem befjanbelnben 2lrjte babutd)

perftellen, „bafj 1) ntagnetifcpe Striae gemacht merben mit ben

jufammengeftelften fünf Ringern bon bem Oberarm fictab auS ber

2Id)fell)öl)(e unb ber inncrn ©eite ber 2lrme bis ju ben gingetfpipenij

meld)en bie beS ©nmitfenben eine SBcile entgegengeftellt bleiben

muffen j
baju mirb 2) bie mef)t geiftige 2Bed)felmirfung bemirft burd)

baS ^Begegnen ber 23lide, burd) ein tpeilnefjmenbeS ©efpräd) unb

überhaupt burd) ein freunblicpcS 23enef)men. 2lud) ift eS gut, menn

man bie magnetifdje £pdtigfeit beS Ätanfen erpöpt, baburd), bafj

man ben Daumen ober bie jufammengepaltenen fünf gt'ngerfpipen

ober ben Mittelfinger in bie Miljgegenb öerfept unb bort etmaS

anpdlt. ?02an berftdrft feinen eigenen Mittelfinger, menn man mit

ber entgegengefepten $anb öom Ellbogen am 93orberatm berab gegen

alle ginget einzeln ftreid)t, unb ben gefundenen ginger einbiegt,

ben Mittelfinger aber freildfjt unb bis jum mittleren giitgergliebe
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ftreicßt, tarnt benfelben mit bem Saunten unb betn Mittelfinger ber

entgegengefefcten Hanb am untern gingergltebe anfaßt unb bie übrigen

ginger biefer §anb ebenfalls einjießt. Slucß Tann ber Hütfeleiftenbe

feine magnetifeße ftraft anfammeln burdß ©nwicfeln ber gefcßloffeneit

Hänbe in (Seite
,

bureß [eibene ©trümpfe unb Hanbfcßrtße, brtreß

©eßließen ber Slugen
,

bureß (Sinfcßlagen ber ginger pr gauft.

©eine magnetifeße ©efammtfraft fattn ber ^eihxürfenbe Derftarfen,

wenn er feine ©tirne Don ber Slafenwurjel biö pr ©cßeitelßöße

breitnal ober meßteremale aufwärts ftreicßt, bann bie .Spant liegen

läßt unb ben franfen ©egenftanb rußig überbenft; babureß wirb aueß

baö rießtige SBollen gefteigert unb bie Söfung folgenber gragen

erleichtert : woßer femrnt bie gegenwärtige ©törung, woßin foll bie

magnetifeße Sßütigfeit beö Traufen geleitet werben, unb wie foll

bie ©törung ausgeglichen werben." fHppicß.

23eim Slnfang einer [eben magnetifeßen Seßanblung gelte bie

allgemeine Siegel, baß man fo gelinb als mögtidß einwirft unb aueß

nießt p lange in berfelbett 2lrt beS SöcßanbelnS fortfaßre, intern

oft eine unerwartete Slücfwirfung entfteßt, welcße ben Äranfen unb

bie Umgebung unnötßig erfeßreeft unb fo bie SBirfung überhaupt

ftört. @3 ift beßßalb gut, baß man auf bie etwa möglichen erften

ÜBirfungen im Dorauö aufmerffam maeßt, waS bem erfaßrenen

SDiagnetifeur nießt feßwer fepn wirb. (Sine jweite Siegel ift bie, baß

ber Äranfe naeß feber magnetifeßen iBeßanblung wenigstens eine ßalbe

©tunte lang fieß rußig oerßatte unb wo tnöglicß ganj allein bleibe.

21uf bie ©tellung beS Ä raufen naeß ber Sticßtung beS magnetifdßen

SDieribianS ßabe icß feßon oben aufmerffam gemaeßt.

Um nun baS rießtige SSerfaßren ber 23eßanb(ung etnpfcßlagen,

ift bie (Srfenntniß ber Äranfßeit unb beS gegenwärtigen ßuftanbeS

beö Äranfen urterlaßlicß ; oßne bieß wirb eS nur ein unftdßereS

Saften, ©treießen unb SÖianipulireu feßn, Wobei inbeffen bei biefer

SDietßobe, wenn nur einige 33efanntfcßaft mit bem ©egenftanb ftatU

finbet, weniger ©cßabett angerießtet Wirb alö bei allen anbern tgeiU

metßoben. Sie (Srfenntniß ber Äranfßeiten leßrt aber bie Sßatßologte

unb wirb ßier DorauSgefejjt, fo wie bie Sefanntfcßaft mit ben allge*

meinen Sfegeln ber Sßerapie, mit benen au6gerüftet ber magnetiftrenbe

Slr^t immer bie Hauptfragen: was, wo, woßer unb wie? im Sewußt*

fepn beßalten muß. Sa6 SBefenßafte beö ^ranfßeitSgegcnftanbeS

nämließ ift baö 933aS
j
wo ift ber Hauptfiß? oon welcßen Urfacß.n
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fommt fte f)er uitb tote ift bie ©ehanbltutg oorjunehmeit? ©)aß maß

ift bie jtranff)eit? unb mo ift if)v «fpauptftjj? ift mof)l allermeift in

bcr Üftebidn ber bunlle $letf, ber fchmierige *)3unft, ben baß Singe

nicht ftei)t unb baß ©etaft nicht greift, unb mol)er baß fo häufige

^ef)lfci)Iagen aller ^eiloerfucije fommt. Ü)ie tlrfachen ftnb meift leichter

außjumitteln unb liegen oft auf offener ^anbj baß üffiie beß ©er*

falfrenß ift für alle cSpeilarten für ben Äunbigen bann nicht ferner,

meint er bie brei anbern Sägern richtig außgemittelt f)at. 3)te jmei

ferneren erften fünfte beö 2ßaß unb 2Bo merben fef)r oft erft burch

bie magnctifcf)e ©efjanblung beutlich crfannt, beim burd) biefeibe

(teilt fid) erft ber mefentliche ß^arafter ber Äranffjeiten mit ihren

5Dierfmaien i)erau3, unb eß mirb ber ©ifc ber £ranf£)cit erft burch

baß ^erüortreten bie eigentümlichen ©rfc^einungen ocrratf)en, ob

biefeibe mef)r im Serben* ober im (Sirculationßfpftem if)re SBurjelit

f)at, ober ob fte im begetatiöen Seben bergende unb beß ©rüfenfpftemß,

in ben ©e* unb ©rcretionßorganen begrünbet ift. 2Bo bie -fitaupt*

ftbrung unb ©toffanf)dufung bor^anben ift, ba duffern ftcf> bie

^paupterfdjetnungen ber rürfmirfenbeit magitetifd) angeregten Sebettß*

fraft unb jmar oft burcf) ftürmifcpe 3i*füde. 2)ie allgemeine 33 e*

ftanbiuitg führt fo $ur örtlichen unb junt SBechfel beiber. 3 ft bie

Störung im S'ierbenfpftent begrünbet
, fo mirb bie berdnberlicbe

©timmuttg mit bent garten Körperbau bei leidster (Srregbarfeit halb

teife fühlbare üfJtußfcpudungen, Ärampfbcmegungett mit mancherlei

Slbmechfelungen berratfjen, baß örtlich ©efoitbere mirb burdf Sßieber*

hofuitg nach unb nach immer burcf) eine furje Mop allgemeine

33ei)anbiung ftd) beutüdper iferaußftellen. ©ei tragen, bidleibigen

fßerforten, bie meniger burch bie jfraft ber ©tnneß* unb SKußfel*

tf)dtigfcit alß burch pplegmatifdpc Sluffchmellung ftcb außjeichnen,

forbern bie allgemeinen unb örtlichen ©egetationßfranfheiten eine

mehr allgemeinere pofttioe unb anhaltenbe ©ebaitblttng. ©ntjiinbum

gen, ©lutmallungen
,
©todungen in bent ©efdjjfpftcnte forbern im

©egeittheil eine mehr negatiöe, mehr örtliche unb fürder bauernbe,

aber öfter miebcrf)olte 33ef)anbfitng
j hoch gehört baß Sßeitcrc biefer

fragen mehr in bie Sehre ber befonbern ©ehanblung.

1. 2>aS allgemeine SBerfabren.

2)ie allgemeine ©ehattblung gefchicfjt nur mit bcr außgeftredten

flachen ^>anb, ober mit ben Ringern, unb biefe ftitb entmeber an



143

einanber gefc^toffen ober außeinanber geftrecft, SDlagnetiftrt wirb

entmeber burcf) Sluflegen (imposition), ober bitrcE) ein ^enthalten

bcr ^>anb vom £ranfen (application en distance); baß Stuflegen

ober ^enthalten ber hanb am Äranfen ober an einem $heil beß*

fetben bauert tanger ober fürjer unb ebenfo bie ^Bewegung burd)

^erabfafjren oon ber Stelle (Streiken, Striche, passes), bie mit

Äteißbewegungen ober mit Oieiben (feiten) gemechfelt werben. Saß
lange fcf)on oer SDfeßmer befannte Sluflegen ber Jpanb gef(^>ief)t bei

bcr allgemeinen 33ef)anblung juerft faft allgemein auf ben it'opf.

9E)can legt bie flache ^>anb fanft auf ben üopf beß Uranien unb

läft fte einige Sefuttben, eine f)atbe SOfinute ruffen, l)ebt fte wieber

auf, unb fährt langfam mit bem nicht fteif außgeftreeften Slrm unb

mit ben eben nicht fo fteif gehaltenen, fenbern etmaß eingebogenen

unb außeinanber geftellten Ringern oont Scheitel beß Ä'opfeß, offne

Zu berühren
,

in bcr (Entfernung oon einigen 3°tf<m Oor baß ©eftcht

herab biß jur Herzgrube, f)^ h‘er e*ue 9an J e °^ er Minute ruhig

an, mit ober ohne Berührung mit ben Ringern, unb geht bann

wieber langfam abroürtß biß über bie güpe hinauß, immer ohne

^Berührung, sieht bann bie §anb in einem abgewanbteit S3ogen

Wieber hinauf, unb mieberlfolt etwa breimal baß Ofäntliche. Steft

mar bie gewöhnliche 23ef)anb(ung 9)ceßmerß im Slllgemeinen unb ift

auch bie meinige.

SBir wollen fehl bie weitere 9J?etf)obe beß 23erfaf)renß lennen

lernen, unb inbern ich juerft meine eigene mir angewöhnte angebe,

will ich ungleich bie 9)icthoben anberer anführen, um eß bem eigenen

Urthetle ber Sefer ju überlaffen
,

bei ber 93erfchiebenheit ber oor*

fommenben $älle nach ©utbiinfen ©ebrauch ju machen
5

beim eß

gibt fein fireß ganz befttmmteß ©efefs, gerabe fo zu oerfahren.

fOlan ftellt ober fefjt ftch ganz ungezwungen, ich möchte fagen

mit einer Slrt leichten ^ertigfeit — nicht Seichtfertigfeit — oor ben

— oorbereiteten — Patienten, fo nahe ohne iljn zu beläftigen, ihn

jeboch erreichen zu fönnen. 3 ch faffe bann eine ober beibe ,§)änbe

unb fyalte fte eine 3eü lang ganz ruhig
,

btiefe aber ben Traufen

an, unb laffe ihn, wenn er nicht unruhig ober mit ber Sache ganz

unbefannt ift, meine Slugen ftrirett. Stürfer unb fchneller wirft

baß Sluflegen bcr einen äpaitb auf ben Äopf unb baß galten einer

hanb beß Patienten mit ber attbern .£)anb. einer großen

Unruhe ober bei Oferoenzufällen ift baß (Eine unb Slnbcre nicht
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rathfam ,
in folgern gade ift bie ruhige Slnnatjerung unb baS fanftc

Sluflegen bcr ,!panb auf bie ^erjgrube baS befte, folange bis bie

9fuhc ficb) einftcllt. -Wach biefetit ober juweilen gfetc^ anfangs mag*

netiftre ich mit beiben (rninben auf bie oben angegebene allgemeine

Slrt vom ftopfe ^erab, unb wieberhole bann bie Striche ebenfo

feitwärtS vom tfopfe ^erab über bie Ol)ren auf bie Slchfeln, wo

bie äpänbe eine ganje ober fjalbe Minute aufliegen
,

bann wieber

aufgehoben langfam ben Slrm entlang über bie äpänbe J)erabgefüE)rt

werben bis ju ben gingerftnhen, bie berührt eine fang anein*

anber gehalten werben, unb wieberf)ole bief wieber, mit nach feitwärtS

im Sogen jurücfgebrachten .§>änben, breimal. 2)ie Striche fönnen

bann mef)reremale wteberf)olt werben unb jwar mit Slbwcchfelung

beS SerührenS, mit CSpanbauflegen unb Streichen unmittelbar über

ben Vorher hinab, ober ohne Serüffrung, wobei injwifchen baS

galten ber äpänbe, ober ber einen .fpanb unb baS Sluflegen bcr

anbern auf bie ^erjgrube am rathlichften fcheint, tf)cilS ben Diappovt

herjitftellen, tl)eilS ben £on ber SeWegung ber vis medicatrix beS

Uranien mit gelaffener 9iuhe anjuregen. Sänger als eine Siertel*

ftunbe ober höchftenS eine halbe, bringe ich bamit in einer Sitzung

nicht ju, ich mache bann einige ableitenbe, vom £opfe nach ben

0iifen unb ben Rauben fül)renbe Striae in einiger Entfernung

unb Vcrlaffe ben Patienten mit bem Sefefjle, bajj er ganj ruhig

eine halbe Stunbc lang
, ohne etwas ju unternehmen unb ftch ftören

ju (affen, ftch jurücfjiehe. 3U bemerfen ift, bafj bie Striche nie

aufwärts gemacht Werben bürfeit, unb bafj nach ben abwärts vom

Jfopfe ju ben ©liebem gemachten Strichen bie Cpanb immer feit*

wärtS im Sogen jurüefgeführt werben ntufj, weil baS 3urücffahren

auf bemfelben SBege bie SBirlüng, wie beim Streichen beS

S)?agnetS, wieber aufhebt, unb (ebenfalls biSljarmonifche Seme*

gungen herborbringt.

£Diefj ift bie ganj allgemeine Seljanblung, wo feine örtlichen

Symptome borljanben ftitb, unb Wo währenb ber Sehanbluitg feine

Schnterjen ober 3ufälle ftch jeigen. 3 ft biefeS aber ber gall, fo

wirb bie Jf>anb in ber Entfernung eines ober jwei 3^ von bcr

empftnblichen Stelle auSgeftrecft ein ^aar Minuten lang, auch wohl

länger, gehalten, wobei bcr itranfe rneifi eine ftarfc 9Bänne unb

vermehrten Schmerj empfinbet, bis berfelbe ftch verfemt, j. S. auf

bie ©lieber hinweg ,
ober rneift ganj verfefewinbet. Sobalb bcr
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Ji raufe tun: cfe baö allgemeine Sagnetifiren irgeitbwo innerfidj eine

©nipftnbung fpürt ,
fege idf) bie £aitb bort feife auf unb laffe fte

ruf)en mit abwecbfelnber ©tfjebung etwa einen 3°W f)ocf) unb fud^e

gfeidbfant prüfenb beit innerlich uerftccften §erb beö liebele, wa6
meiftene halb gelingt Siefee güfjlcn ift nad) ben erften affge*

meinen Striefen immer ratffam ,
inbent matt Dom ibopf abmärte

fangfam über bie Bruft unb ben Unterleib unterfitcfenb f)erabfüf)lt.

93c an fpürt nämlich in ber flachen .ftaitb eine Slrt Reifte ober Samte
unb gewafjrt eine feife Bewegung unter ber aufgelegten §anb an

ben Steifen ber franfen inneren £f)eife, bie ftef burcf Slnfalten

oft bermefrt. CDicfc 3lueforfcfung — (Srpforationömetf)obe — ift

nieft gut ju befefreiben, fie ift inbitnbuell, bie (Siner mefr al6 ber

Sfnberc fat, man mtift ce fefbft probiren unb ftef burcf ßtfafrung

angewöfneit. Seentcr fagt hierüber: „San empftnbet burcf ©r^

faftmtg eine Slrt materiellen Sfueftrömene
, beffett geinfeit alle

Körper burcfbringt cfne ^raftabnafme." Bruno fatte ftef fein

@cfüf)[ burcf) ©rforfcfmtg ber ihanffeiten in langer ©tfaftung fo

fein auögebilbet, bafj er in feiner ©rplorationemetfobe eine wafre

ibunftfertig feit befaft, bie £ranffeiten auejumitteln
;

er felbft fagt:

»Je regards les sensations, qu’on eprouve sur les mains, celles

qui sont internes et qui afFectent les principaux visceres, les

cours de sang, les nerfs et d’autres parties moins importantes,

les entrainements et les effets qui en resultent, comme la base

sur laquelle repose la pratique du magnötisme.« „Sutcf biefe

©efüffe," fagt er weiter, „wirft btt mit Sicferfeit unb ©rfolg feifen,

ja icf behaupte noef mefr, ofne ftureft ber tilgen geftraft ju

werben, baf Semanb ftdf) nieft rühmen fann, gut $u magnetifiren

of)ne ftcnntnif unb ©ebtauef biefer Senfationen. Stefe ©rploration

muü bie Bafie aller magnetifefen Befunblutigen fepn; eö ift niefte

a(6 ein aufmerffameö Bcobacften, unb ein Sucfcn be6 jfranffeite*

ft^cö unb ifrer öerfefiebenen Berjmeigung." Bruno gibt an, bafj

man Dom ftopf bis ju ben güfen auf bie feinen Bewegungen aeft

f)aben fülle; ber jbranfe gibt zuweilen ben Sit; beö Scfmerjee unb
feine Urfacfe fclbjt an, aber öfter ift ee bae ©cfüfl unb bet barauö

gelegene Scffuft, ber ben Si£ unb bie Urfacfe ber Jfranffeit angibt,

bie in ben alfernieiften füllen, wie fefen Seentcr fagte, auf ber

entgegengefejjten Seite bee Scfmetjee ift, befonberö in Säfnumgcn
unb IHfeumatiemen. „San empftnbet niefte gfeief anfange," fäfrt

(Innern afer, nuSmcvifdio ^jvctrl#. io
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(x fort, „aber burcp Uclumg fünfte id; an ben gingerfptfcen ein

ftifjeln, bag halb beftimmter mürbe; halb barauf mürbe meine ^>ant:

ungezogen, jurütfgeftopen itnb fogar auf anbere ^erfonen übertragen.

3<p erlieft burcp ©emopnpeit bic Seicptigfeit ben 23emegungen nadj.-

jugeben unb ipnen ju folgen. 3n biefer $inft<pt bebiene icp miept

fiel ber (Smpftnblic^feit — Sensation — meiner Somnambulen;
id) patte einmal feepg feieret*, bie meine SDfeifter unb Süprer mur*

ben, ipnen rerbattfe id) ben größten £ 1feil Oon bem, mag icf> ronr

9J?agnetigmug berftepe, unb id) befenne, bap icp optte ipr Sicpt nicpM

rermoept patte miep jurccpt ju ftnben." Diefe Stellen finb ju nteif;

nuirbig, fie pter niept anjufüpren, allein eg märe ju meitfäufig,

feine augfüprlicpe Sepre ber Senfationen bei ben öerfepiebenen Äranf?

peiten abjufepreiben
,

ich mup ben Sefcr auf bie oben angejeigten

Söerfe ron ©autpier unb Saufamt beppalb rermeifen; nur fo riel!

mup icp alg eine einzige unb pöcpft mieptige Sepre jur 9?acpapmung.;

für ben Sefer noep anfüpren, mag 23runo ron ben Mitteln 31t feinen

©rploration meiter befepreibt, in bet SSoraugfepung
,
bap fielen Sofern

jene franjöftfcpen Scpriften unjugänglicp fepn nmepten.

„SBenn icp eine ftranfpeit erforfepe, fo enthalte icp miep jebev

$tage über bic jfranfpeit, bamit icp burdp oorgefapte Meinungen

niept irre merbe. fragen [teile icp erft naep ber ©rploration, bamit;

icp oergleicpen fanit. 3cp faffe ben Uranien au feinen Daumen,

famrnle miep unb riepte mein ©ebet 311 ©ott. 9lacp bem ©ebet

fepe icp miep mit bem raufen in Rapport unb betfapre bann nach

ber Slitjeige. 3cp befüple bann niept nur alle Dpetle beg iforperg

mit ben ftep correfponbirenben Rauben, foitbern icp aepte mit großer

Shtfmeiffamfeit auf bie ©efüple ; fepon bag elftere Verfahren bringt

mir Sicpt. 9?acp pergefteUtem JRapport bringe icp meine ‘Daumen

brei Ringer breit über ben Scpmertfnorpel ber .fperjgtube unb palte

fte über bag Somtengeflccpt
,

bag unmittelbar hinter bem ÜJfagett

liegt; babei überlege icp in meinen ©ebanfen unb pelfe mir mit

meiner Sittbilbung — imagination — bie mir biefe Dpeife rei-

fteilt. Söäprenb fo meine Daumen auf biefe Dpeile aufgelegt finb,

palte icp beibe £anbe auf beiben Seiten, bie eine über bie Seher

unb bie anbere über bie SDiilj ungefüpt fünf DJtinuten lang aug-

geftredt. SBäprenb biefer 3?it butcplaufe icp mit meinen ©ebanfen

biefe Dpeile unb palte fte an jebem etmag an. 3 cp trage biefe

Spätigfeit getpeilt jmifepen bei fpaitie beg jfranfen unb ber corre-



iponbirenbeit meinet eigenen Äörperö, uni? bei biefer ^Weiten Operation

entwirfeln ftef? meine inneren Senfationcn, werben beutlicf) be6 t»e#

ftehenben WapportS. Wad) fünf Minuten entferne icb meine beiben

£anbe einen 3 <?tl weit, richte bie Slufmcrffamfeit auf beit «Wagen

oI;ne irgenb eine Bewegung itnb gebe bann auf bie @efüf)le meiner

«£wnbe acht 1
' ©ine merfnutrbige (Steife ift weiter fofgenbe: „SÖenn

icf) mich mit einer in Ärife begriffenen Werfen in Wapport fepen

wiH, offne bie Sljatigfeit, bie in ihr norgelft, 31t ftören , fo über?

trage tdb meine Äraftwirfung nid)t auf fte, icf) tlfeile if)r meinen

Soit ber Bewegung nicht mit, icf) empfange ttielmebr {ffre Sfftion

unb überlaffe mid) ihrem Son, icf) bleibe paffiu ftatt affin. 3 cf)

wirfe ba 31t er ft auf bie Werfen überhaupt, unb burcf) meinen SÖtllen

empfange icf) bie Shatigfcit ber in Ärife beftnblicpen ^erfon. 3 cb

fcfce mid) bann mit if>t in innigen Wapport, inbern icf) beim £opf
anfange, in ©ebaitfen if)re ©ingewetbe buräblaufe, bie in ber Ärifc

beftnblid)e Slftion wirft auf mid© 3urücf, unb ba mein SBille paffib

ift, bap icf) ein blojjeg üWitgefüljl f)abe, fo folgt biefe Slftion bem

einfachen ©efepe ber 3ff)ätigfeit eineö ÄörperS auf ben anbern,

bie ©inbrüefe beö Traufen mobifteiren meine Bewegungen nad) ben

ihrigen unb fefjen mich beiläufig auf ifjren Stanbpunft — a son ton.

Wian ftef)t, bah Wenn icf) auf if)n wirfett will, fo fanit icf) eö in

biefer Sage tffun offne il)it niel 31t beunruhigen, Wenn ich fdjonenb

itacb unb nach meine ^^ätigfeit auf ihn richte. Bei biefem flugen

Borgehen hervfcfcet enblich meine Sf)ätigfeit bor unb ich fattn ihm

meinen Son mittheilen ohne ju beunruhigen. Siefer Berfudj gelang

mir faft jebeömal."

'Sie ©mpftnbungen ber ^>anbe befdfreibt Bruno alfo: „'Sie

(Senfationen ftnb »erfcbicben nach bem 3uftanb ber magnetifirten

Berfonen, fte alle 31t dfarafterifiren ift fdfwierig, aber ben größten

Shell will ich anjeigen. Bfan empfinbet 3. B. baf ber 2ßtnb ober

Strom — soufFle — t)ei$ ift, ber ftch auf bie jpanb Wirft mit oer*

ichicbenen Wuancen — Sd)attirungen —
,

bie man erft burcf) ©e*

Wohnheit unterfebeibet
j

er ift größer ober geringer, troefen ober

feucht. 3 <h bin gewohnt, bie ^»anbe anjufeudjten ohne abjutroefnen,

unb fo troefnet fte oft bie ^ipe, ich tl)ue & um bie ©mpftnbltd)feit

ju behalten, bie burch baö Sluötrocfnen abnimmt. Sie troefne .fpipe

jeigt eine Spannung ber gibern, unb eine geftorte ©ircula*

tion. Snweileit ift bie SGBcirme feucht unb angenehm, was freie
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Emulation ber Safte anjeigt, unb auef; Slugfeerungen
j oft ift fi«,

gana lau. (Sin anbermal fühlt man tfältc in »ergebenen ©djat=:
ttrungen, mag faft immer Störungen unb SScrfiopfungen anbeutet:
«tonte unb Kampfe ober ein leifeg tfifceln an ben gingerfpitjeni
ietgt ©aßenüberflujj unb fc^arfeö Blut mic ein ©teeren länqg?
ber ginger big aur $o$(en £anb. Slnbere (Smpftnbungen ftnb ein:

Ltn|cE)(afen big au ben gingern fjmaug, oft big
3ur £anb unb beim

^Irm entlang, mag große (Sircufationgftörungen bebeutet. Slucfj eilt
nerööfeg 3«üern fpürt man, ober ein Slnteifenfriechen bei Werten*-
juräKen. Bei nerböier (Srfc^iaffung ermübet bie £anb unb eine
Slrt Schmale befaßt bie ginger, güplt man eine Slrt Sßaßunqj— flucluat.on — in ber £anb unb ben gingern, fo aeiqt ege
unorbentltche Blutbemegung beg Äranfen. ©in ©rftarren ber ginger
aeigt ©epieim im «Wagen ober in ber 33ruft." — B Plt frer Watur
befdjaffenheit biefer Strömungen bemerft Bruno

,
baß eg feine Slug,

Mfe fepen aug aßen Äörpern beg organifeben unb anorganifcpeit

r.
V^lebm kim 9J(

'

atf^en ütgbefonbere naß) ber Äbrper
befchaffenfjett unbjelbft nach ben angemanbten «Wittein. ©oeneuqr
magnettfirteg Raffer, Piqueure, befonberg marm gemalt, terftärfteg

•

€tiomen. „2Benn ich bem Äranfen gegenüber bin, empfmbe icb
bie Weaftton jener ^ätigfeit - Trail - <n bem cntgegengefcMcn
^eti, fo baß ein Merfchmera beg ffranfen ft cf) bei mir in ber
50Wagegenb aeigt, unb umgefefirt, einen ©dfmiera in ber Wfihqeqenb

•

empftnbe ich in ber Mer, fo bie Schafe, Singen, Dfcen. 3,/bev

ZmUffeU ' 10 cm^nbcte* bn meine,- ber «Wagen ent*
Ipr dpt bem Biagen. 3 ft ber Ä taufe turn mir entfernt, fo taffen t

ES.?
9lt'^Cn ^üm «"^nbtn. Slug bie feil

Beobachtungen fdjlteße tcf>, baß gleiche Steife ber Snbfoibuen auf'

ZZ h?
Cf“"9 H)m ’ inbem fle Wölben gunftionen

h'iben, fjaben fte analoge Stimmungen, baf) er rührt tiefe befonberc
©chmerennrfung ber Stnaiefjung gleicher ^ unter ftch. Diefe
Cigenfchaft ift ubngeng tnel allgemeiner alg man glaubt unb nicht
bloß bet gemtffen Äranfheitenj ber Mangel ber Beobachtung unb
Hebung ift Sdhulb ber Wtchiempfmbung. So habe ich eg bei Ber*
fernen empfunben ohne mit ihnen in einem befonbern Rapport

3u
ftehen. Heber bie (Sffefte gibt er noch einige Wegein ingbefonbere

I r
'

C an3^r* l" »«btt terbienen. „Die SBirfunqen
biefer Slugfiromungen ftnb eben nicht ein 2Binb, ein Blafen fontalt
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eine Slit ©treiben bei Cuft. teilte £äubc eitlen ftcfy in golge

liefet ©tröinej Der biefem (Sffeft füf)tt man eine ©dimere, bei man
ieiebt itacbgebeu ntujj

,
alle i?raft non bei £anb aic^e man gteicfyfam

nach bem Stritt, unb bemalte nm fo nie! $urücf, um bie £anb uiefft

falten ju taffen. (SS gibt fo oeifcffiebene Sitten bei Serfefjuitg :

juweiten werben bie Jpaitbe gegen beit Stagen aitgejogen unb fte

Wolfen liefe anfegen baiauf, ctit anbeimat Werben fte abweefffetnb

abgeftojfen unb angejogen, obei neunten wotft eine ßwfetbewegung
au. ©ewöljnlidj fittb biefe ©tiönte ttui teife unb lauft, oft aber

auc^ ftaif mit lebhafter Sewegung. güfjtft bu etwa ftaife

©tibme gegen ben Äopf, ba|j fte boit Untufje unb ftaife SBit*

fungen machen, fo gib etwa« nacf), abei wtberfefre bic^ tf)iei

©dfnettigfeit. Sont itopf führe fte ffinab an bie ©eiten unb bie

Stuft
, füllte fte Weitet feitwärt« übet bie Äniee fjittab bi« ju ben

güfwn, fefjte öfter jurücf, big bie 9tufje beg jtopfeg Wieber ge*

fontmen. Statt fann biefe SBitfungen aucf) mitbetn butd) bag £tn*

abfatfreit übet bie ©futtern big ju ben gingerfpifcen. 3)iefe

CSffefte finb faft itnrnet gotgen beg jum Jtopf jlrömenben Stute«.

3lt og bag Stut, (o fann man eg auef) rücfwärtg abfetten lang«

bem dürfen big ju ben Senben; biefe Stetljobe ift »ortrefflidj in

f)i^igen giebent. — Stit ©idf;etf)eit witfet bei Stagnetifeur abei

nur mit pfiffe bietet ©enfationen, bet mcldfen man fief) in beibett

^anbeit feine Serfcfnebenlfeit bet ©mpfinbungen allgemeinen fotl,

ttitt bie Sequemlidffeit fotl fte feiten. 2)utd£) biefe ©efülfte £;abe

icb gefunben, baff Seberftocfurtgen Utfacfjen bet nteiften Sruftftanf*

betten unb bet 3u*ücff)altuttg ber Siegeln ftnb, befonbetg bei fungen

^eticnen; f;tev werben bie ©efüffte bei einer pft faurn möglidEjeit

©rfenntnifj ein fterrtid^eg bittet. Slufjetbem t)at bie Seber ben

größten ©inftujf auf ben Stagen, auf bie Stuft, auf ben Ä'opf.

2)ie ©efctüedftgtfjeite £)aben einen bejeicffnenbett Rapport mit

bet Stuft, bem ,£ja(g unb .Stopf. SBerminbetter Stutftujf ftromt

nacf) bet Stuft, erjeugt bort ©ntjüttbung k. unb oft feftwete iitanf*

l)citcn, bereit Sernadftäffigitng ben £ob bringt, dauert bag liebet

petiobtfcE) tanger, fo fommt auct) bet Stopf in Stitteibenj in alten

biefett gatten mujjl man auf bag Stut mitten, unb »eifucffen, bie

©tröme »ont Stopf fjinabjuteiten — ä grands courans — big ju

ben ft nt eit, auf bie man teife einuütfet, ittbetit man eilt 3cit lang

bie t)of)te Spaitl auflegt."
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»Der Jiopf l;at bie 3af)lreicf;fteti 23eaief)ungen 311 beit organifdjen

^cUenj bte »orjfiglid&flen ftnb jene 311m Unterleib, 311m SJlagen,

juv £eber
, 9J1Ü3, beit ©efdjledftStljetlen

,
beit ©angliett.

Dletcf) bent Jiopf l;at ber SOtagen bie nteiften Weiterungen r
ba=

f)ev td) auf bt’efcn Dljeil anfangs immer mein PorjüglidjfteS Slugem

nterf richte, befonberS ift eS f)ier baS ß^crcTfeff, baS eine Diode

frieft.

Die SWÜ3 ift fef)r reigbar unb l;at einen fef)r grofen Dlapport:

mit bent DlerPenfpftem. ©eine Slnfdftoettuitg mirft auf baS (Solen,

benSDlagcn, baS 3^evd)fed unb auf bie Jlnie, auf baS linfe Wein

:

unb gup. 3m Äopfe bejieljt fie ft cf) auf bie ©cfdafcit unb Singen,

fie perlangt ein m&ßigeß (Sinmirfen, in biefer ^iitftcbt Ijaben mich

meine ©efüfjle einiges gelefjrt." DaS folgenbe fdfeint mir weniger

.

allgemein tricfüig, tpoPon mir je 13t abbredfen muffen, ittbcnt wir

in ber golge nocf) öfter auf 33runoS leljrreidfe ^Beobachtungen jitriicf-

fomtnen werben.

Der Sefer ift bitrd; biefe etwas weitläufigere Darfteduitg ber SluSfor*

fd)uttg bcS J?wmfJjeitSjujlanbeS auftnerffam gemacht, nicht nur anfangs

mit großer Dlufje porjugeljen/fonbern auf bie befonbere@igentf)ümlic6feü

ber Jbranffteit felbft Slcf>t 3U l;aben, bie feiten Per ber Se^anblung recht:

erfannt tpirb, meiftenS aber Wäfwenb ber 23efjanbltmg ftd; beutlidr

l;erauSftedt, eilt überaus mistiger SSorjug ber ntagnetifdjen ^cilart 1

Per aden aitberrt
5

beim nur mer bie Äranfbeit gut erlennt, tpirb

gut {feilen, qui |mne cognoscit, bene medebitur. §at fiel) bie

iiranffjeit bei biefer forfdjenben Slufmerffantfeit
,

mobei man au cf)

beit jhanfcit um feine ©mpftnbuitgcn juweilen (aber nicht oft) fragt,

fo fommt bann naef) ©eftalt ber ©rfcbeiitunaen eine örtliche 23el;anb*

(ttng mit ber allgemeinen in baS 93erfaf)ren. Da ber Unterleib in

ben allernieiften cfronifcbeit Jlranffieiten eine Hauptrolle fpielt, uitb

bei biefeit baS Olücfenmarf beinahe immer beteiligt ift, fo pflege

icfj na cf; beit erften adgemeitten ©trieften, gleichwie!
,

ob ich bunt

baS @efül;( bereits febon eine ©ichcrheit erlangt f)abe ober nicht,

mich auf bie ©eite bcS ffranfen 311 ('teilen, fo baf icf) bie eine

Haitb auf ben H«nterfopf, bie anbere auf bie ©tirne fege unb eine

(btlbe ober gange Minute fanft aufliegen (affe. Dann fa(;re ich lang*

feint ol;ne 23erül;ruitg Por* unb rücfwärtS über bie 33ruft unb beit

Dtuüen l;erab, unb ('alte bie Hanbe einanber gegenüber auf Cent

SOlagett unb 91 tiefen eine 3 c<tlang an, mit abtpcirtsgefel;rten Ringern,



unb füpre ettblicp bie ©triebe »ott ba über ben Saucp uitb baS

pveuj über bie Seine pinab bev (Srbe ju. iDaffelbe wirb breimat

wieberpolt, fo jwar, bap iep baS jWeitemal bie £änbe optte Se*

vüprung beS PopfeS, beS Wagens unb DiücfenS pittableite. Segt

man bann itocp bie öpdttbe füfjfenb auf ben ÜRägen unb Oiücfen,

etwa nur eine SRinute lang, fo fpürt man allermeift eine eigen-

tpümlicpe Sewegung in ber SRagengegenb unb im Unterleib, bie

man burep baS Sluflegen ber .frtattbe auf Seber unb SERilj unb Unter-

leib weiter auSforfcpett fann, womit inbeffen jugteiep magnetifcp ein*

gewirft wirb, ©teilen ftep irgenb örtliche ©epmerjen ober Penn*

jeiepen ein, fo palt man bie pople öpanb barüber, maept langfant

Preisbewegungen unb fuprt bie ©triepe, immer in ©iftance beut

Saufe ber Serben unb ^auptftämme ber ©efdpe rtaep, naep unten

unb ben (Srtremitaten ju. ©o bei Seängftigung ber Sruft unb

bei ^erjflopfett leitet man bie Seweguttgen pinauS ttaep ber Slepfel*

pople über bie Sinne unb Jpanbe pinweg, unb jugleicp »on bet

^erjgrube feitlidp auSbiegettb über bie ©cpeitfel unb $iipe pinweg.

Sei 9Ragenfepmer$ett, ober wo ftep ein örtlicper ©t <3 ber Pranfpett

perauSfteltt ,
ba palt man bie pople $anb mit ben etwas einge*

bogenen Ringern eine ßeitlang, einen ober ein paar 3»ü weit von

ber ©teile, gerabe barüber unb füprt bie «fpattb bann, wie gefagt,

reept langfant weiter ab. 3cp rnaepe auep mit bent äupern 9tanb

ber §anb über bie brtlicpe ©teile Weg ©cpnellftricpe, fo bap i(p

bie §anb nur freuj barüber palte, unb bann biefelbe fcpttell fo

wegjiepe, gleicpfant wegfepwinge, als wenn icp mit bent SRanbe ber

^»aitb eine barüber liegeitbe SBolfe wegwifdpen wollte. Sftacp wenigen

Söieberpoluttgen »erfepwinbet ber ©cpmerj ober »erfept fiep, meift bei

©iept unb 9tpeumatiSmuS ttaep ben ©liebem, ©in ©cpluef ober

Frutti »oit magnetiftrtem SBaffer befcpliept bie ©ipung, baS icp

bent Pranfett jttnt öfteren beliebigen ©ebrauepe als eigetttlicpeS

Slrjneüiiittel jurücflaffe.

(Sitte gewiffe ©ieperpeit in ber allgemeinen ÜÖtetpobe ift ttoip-

wettbig, um gut ju magnetiftren; mit biefer ©ieperpeit gibt ftep bann

jebeS weitere örtlicpe Serfapren unb jebe burep utworgefepene

falle notpweitbige Slbdnberung. 3cp ntaepe baper auep einige 9Re*

tpoben »ott Slnbern bent Sefet befattnt, bie niept grabe Wefentlicp

aber boep »on ber befepriebenett etwas »erfepieben ftnb. ©>ie Sefer,

betten eS baran liegt, Sefepruttg für wirfliep ju unternepmenbe
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ihnen 3U finbett, föitnen über bie|eö erfte allgemeine ji apitel nie

au t>ief hören unb feilen.

^>err öon Seletge ift einer ber erfahrungöreichften
, mahrlieitö'

liebenbften, aufgeflärteften
, unparteiifc^ften unb menf^enfreunblicfeften

üKänner, ber febigfic^ jum 2Bo§(e ber ÜÄenfd^rit, i^re tfranfheiten

ju linbern ober au feilen, auf ber Sahn beö magnetifchen SBirfenö

unb in ber 9teil)e ber Sertheibiger beö 2tteömeriömuö en>ig ein

glänaenbcö ©ejlirn bleiben wirb. Seleuje war ein unabhängiger
©belntann, nicht Slrjt, aber ^Ifiiofoph int wahren Sinne beö Sßorteö,

feine Sehre unb Urteil fann unö baher wohl alö ein ftc^ereö Ser-'

biib bienen, unb Wiegt hunbert Sehattptungen unb fdjeinbar triftige

©egenbemerfungen auf. Sie neueren granaofen unb ©nglänber
folgen meiftenö feiner ÜRethobe, bie er in feiner bereite in mehreren
Stuflagen erfcfiienenen Instruction pratique sur le Magnetisme ani-

mal niebergelegt \)at ©r fetbft fagt: »Les procedös dont nous
allons parier, ne sont point ögalement employe par touts ies

magnetiseurs
, et quelle methode qu’ils suivent, les rösultats

sont a peu pr&s les minies. D’ailleurs, les procödös doivent
fitre diversifiös selon les circonstances: on est souvent deter-

minö dans la choix, non seulement par le genre de maladie,

mais par la commodite, par les convenances et möme par le

soin d’öviter ce qui pourrait sembler extraordinaire. J’öcris pour
ceux qui ne sachant encore rien, seraient embarasses pour
exercer un faculte dont I’existence n’est pas un doute pour
eux , et je vais leur enseigner la maniere de magnötiser que
j’ai adoptöe d’apres les instructions que j’ai regus, et apres les

observations que
j
ai recueillies, ou que j’ai fait nioi-möme pendant

trente-cinq ans.« — 9fach biefem nterfwürbigcn SorWort beö Sluterö

taffe ich feine procödes nun Weiter in ber Ueberfe&ung Wörtlich folgen.

„3Benn ein Äranfer twtt bir burd) beit SJiagnetiömuö geheilt

«u derben Wünfdjt, unb Wenn feine Familie unb fein Slrjt einöer*

ftanbcn ftnb unb wenn bu felbft feinen SBunfch erfüllen witlft unb

entfchloffen bift, bie Seljanblung burchjuführen (continuer) foweit

eö jtothwenbig ift, fo bcftimme bie Stunbe ber Si&ung unb laffe

bir oerfprechen, hünftlich ju fet;n unb ftch nicht mit einem ÜBerfudj

auf einige Sage 31t begnügen; bafj er ftch nach beinett Sorfchriften

ber Diät richte; nicht »on ber Sache 31t reben, waö er erfährt, alö

mit baooit unterrichteten Verfetten.
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©epb ihr einmal darüber übereiugefemm'eit, bie ©ad;e ernftlich

ju betreiben, fo entferne von bent ib raufen alte ^erfonen, bie

genirett lönnen, bemalte ntemanb bet euch alö bie nothweitbigen

Seugett (ein einziger wo möglich) imb forbere fte auf, ftch nicht

weiter um baö angewanbte Verfahren unb feine (Sffefte 31t befüm*

ment, fottbern in ber §lbficht ftcf; mit btr 31t bereinigen, bent jfranfen

wot)l ju tfuut. Süchte btcf) ein, nicht 31t warm unb nicf>t ju falt

sU ffaben, ]o bap itic^tö bie greipeit f)t'nbert (ne göne la liherte)

in bett ^Bewegungen unb nimm 93orficht, bap man bicf) nicpt \mly
renb ber SBepanblung unterbricht.

2affe bann ben fb raufen fo bequem als möglich ftch fetten unb

fe^e bich if)m gegenüber auf einem etwaö f)öf)evett 81(3, fo bap

leine ibttie junfcheit beinett, unb beitte güpe jur ©eite ber feinigett

jtnb. Verlange bann, fiep gattj 31t überlaffen (de s’abandonner),

über nichts 31t benfett
, ftch nid^t burch Sütchforfdfen über bie (Effefte

3tt jcritceueit, bie er fpürt
,

unb ftch gaitä ber Hoffnung 31t üben

taffen ,
unb nicht 31t beunruhigen über bie burd) ba£ 5Dbagnetiftren

etwa heröorgebrachten 3«fälte unb ©cfmerjen.

9cacf)bem btt bich gcfamnielt helft, faffe feine 3)aunten jtiüfchett

jwei Singer, fo bap beine Daumen feine berühren. 3it btefer ©tel»

hing »erharre »on 2 biö 5 Minuten ober fo lange, lüö bie gleiche

tarnte ber Daumen ftch heeftcllf; ift biefcS ber -galt, bann 3te()e

beine £änbe jurüd, unb inbent btt fte linfS unb rechte entfernft

unb fo Wenbeft, bap bie innere giäche nach aupen gefehrt ift, fo

erhebe lie biö in ber öpöfje beö Äogfcö
j

bann legft bu fte auf bie

©chultent unb lapt fte bort ungefähr eine Minute liegen unb führeft

fte lättgö ber Slrnte biö 3U ben gingetfpipen mit leifer SBerüljrung

herab. SBieberpole biefe ©triche fünf ober fechömal, immer bie

£äitbe abgemanbt unb »01t bent Äörfer mit SlufwärtSfapren ent»

fernt, bann lege beine äpänbe auf ben .Stoff unb halte fte einen

Slttgcnblicf bort
3 fahre bann über baö ©efiept in ber (Entfernung

»on 1 biö 2 3od h era^ MS 3ur «fperjgrube, bort pältft btt wieber

ungefähr 2SDünuten, ittbem bu bie SDautnen auf bie ^erjgrube unb

bie anbern ginger über bie ©eiten legft. gertter ftcige langfattt

hinab längs beS ftörferS bis ju bettihtieen, ober beffer, wenn bu

eö ohne bich 31t geniren lanitft
,

bis 31t bett güpett. 2)aS nämliche

Verfahren nneberpole wähtenb beS größten ©peilS ber ©{(jung.

2)attn nähere bich auch juweilett bent Äraitfeti fo, bap bu beine
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4!)änbc Rilltet feine ©cpultent pültft, unb bann langfant läjtgS beö

OfücfgratS peruntcrfäprft
,

von ba lättgS ber Reiften unb ©cpeitfel

bis 31t beit ihtieeit, unb bann bis 31t beit güpett piitab. 9?acp beit

elften ©trieben famtft btt Dieb entheben bie «§anbe über beit ftopf

311 galten, bte folgenbeit ©trich'’ mache bann übei bie Sitme, Pon

beit ©cpultent anfangen, unb über beit Körper abwärts, an bent

SDfageit anfaitgenb.

©obalb bu bte ©itjuttg citbeit willft, wirft btt ©orge tragen,

bie ©triepe gegen bie £änbe uitb giipe pinauS3ufüpreit
,

unb bie

Ringer jebeSntal gleicpfant abjufd^ütteln. (Snblicp maefje por bent

©efiept unb auep Por ber Sruft einige Ouerftricpe itt ber (Sntfen

iiiing seit 3 bis 4 30 tt» ©)iefe ©triebe werben gemacht, iitbem

man beibe «Ipäitbe einanber näpert unb fcpitell eine seit ber anberit

entfernt, um gleicpfant beit tleberflup beS glutbumS ju entfernen,

mit bent ber Traufe überlaben feptt föitnte.

2)it ftepft, bap eS wefentltcp ift, bap ber «Diagnetifeur bei bent

Slbfteigen Pon bent ftopfe gegen bie (Sr trenti täten hinab fährt unb

niental pon unten ^ittaufj bepwegen mup man bie ä^änbe beim

SlufwärtSfapreit utttfepren. 2)ie ©triefte abwärts ftnb magnetifep,

bie aufwärts hingegen nicht. (Siitige 9Jiagnetifeure fcpütteln bie

ginger naep jebent ©trief) ab biefeS 9Serfaf)reit
,

welches niemals

fcpäblicp ift, ift in oieleit gälleit nüplicp, unb bepwegen ift eS gut,

ftef) baffelbe anjugewbpneit. Obgleich gegen baS (Silbe ber ©ifjuitg

man baS gluibum über bie Oberfläche beS Körpers 3U perbreiteit

getradptet pat, fo ift eS gut, beim Pülligeit (Sttbeit einige ©tri cp

e

über bie Seine bis 31t beit ifnieen unb bis 31t bett güpeit 311 machen,

©iefe ©triche eittlabett beit ifopf; um eS bequemer 3U machen, Fitief

man fiep Por bie magnetifirte Sßerfoit.

3 cp glaube 3Wifchett beit ©tricpeit mit unb ebne Serüpruitg

unterfeheiben 31t ntüffen j
bie mit Serüprung nenne icp bie mag«

netifepe griftioit. SÜtait maept oft bapcit ©ebrauep beffer auf bie

Sinne 31t wirfeit, unb fo auf bie Seine unb lättgS ber SBirbelfäule

piitab. 2)ie 2lrt ber magitetifcpen Sangenfiricpe Pon bent Jfopfe 31t

beit (Srtremitäten, optte trgettbwo ftep aufjupalteit, ateiint man

magneliser a grands courants; fte bienen ntepr ober weniger in allen

gälleit ttitb man mup fte in beit elften ©ipungeit anweitbett, weint

man feinen ©ruitb pat aitbere 311 wäplett. OaS gluibunt wirb fo

über alle Organe perbreitet, unb päuft fiep ba an, wo cS nbtpig
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ift. 5)fit ben in einet Keinen Entfernung gemalten Strichen per*

einigt man not bem Enbe einige in bet Entfernung Pott 2 big 3 $up.

‘Diefe bringen gewöhnlich Beruhigung, griffe unb SBohlbeftitben.

Eg gibt enb(icf) ein Verfahren, bureb mclcheg man bie (Sitzung fet)r

mißlich fcbliepen famt. Eg befielt barin, ftch an bie ©eite beg

yfranfen ju ftetten, ber aufrecht ftef)t, unb in ber Entfernung Pott

einem gitp mit betbett Rauben, bie eine Por* bie anbere ri'icfmdrtg

beg Äörpcrg, 7 bis 8 ©triebe pottt Ä’opf abwärtg big jur $upfof)le

ju machen
,
an welcher man bie dpanbe auöeinanber entfernt. Siefeg

23 erfahren befreit ben J?opf, ftelft bag ©leichgewicht ber unb gibt

Kräfte."

Bern Rapport jmifeben bem Araitfett unb 9)?agnetifeur fagt

Seleuje, „bap fiep berfetbe juweilen i'epr fcbttcll pcrftellt
,
maß Pott

pbpft|cben unb moralifcpen Urfacpcn berriibrt
;

eg ift eine gegen-

feitige SDiittpeilung beg Sebengprtncipg
,

eg tft fetten, bap er niept

in ber erften ©iputtg pcmgeftellt wirb
;

ber geübte üfJlagnetifeur nterft

cg gewöhnlich felbft, wenn ber Moment eintrifft. Sit ben fotgenben

SBiebertjotungen fteltt ftcf> ber Rapport beim Sfnfang beg STcagneti-

ftreng gleich mieber t)erj bann ift eg niept niepr nöt^ig
,

bei ber

Bepattblung bie Britft, ben 80?agen unb Unterleib ju berühren, wenn
man nicht einen befonbern ©ruttb pat. 3»t inwenbtgen Körper wirft

ber 9Jiegmerigmug gewöhnlich in Siftance Den 1 big 2 eben*

fogut. üDlan braucht auch juweilen attfangg nur bie Saunten ju

faffett ;
juweilen ift eg notbig

,
in ber Entfernung tunt mehreren

Bttpen ju magnetifiren. Ser SJiegmertgtmtg in ber Entfernung ift

berut)igenber unb einige ne-rPöfe ^3erfotten Pertragen feinen attbern.

Um bie ©triebe ju machen, titup matt niematg Biugfclfraft an*

tpenben
, anberg afg mag jur 2lufrecptpaltung ber öpattb unerlap licp

ift
,
bap jie niept fällt. ?07an tnup eine gemiffe Seicptigfeit ber Be*

wegungen ftcf> angewöhnen um fte nicht ju fc^nell jtt machen; ein

©trich nom Äopf ju ben $üpcn barf etwa eine l^albe Minute

bauern. Sie Ringer nicht aneinanber feft, etwag gebogen, werben

gegen ben Aranfen gehalten
, Pott ben $ingerfptfjett nämlich unb

befonberg Pott ben Saunten gept bie ftärffte draft aug. Sen Oiapport

herjuftetten
,

bebient man ftef) attper bem Ratten beg Saumeng auch

noch beg ©egeneinanberpalteitg ber ginger
,
bap bag Snttre ber £änbc

lieh begegnet, unb bag gleifcpige ft cp berührt unb 'bie Zeiget aug-

Wcirtg ftepen. Eg fepeint, bap pon ber Slupenfcite ber .franb piel
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Weniger gluibum entflieg, weßl;alb man bie £änbe beim ßuviicf-

hinauffaffren umbre^t
,

of)ne fte weit bom jtbrpcr ju entfernen.

!Dte|? ftnb bie allgemeinen Siegeln mit mieten Sibmcichungen, oor*

jiigli^ beim Weiblichen @efcf)(ec{;t unb bei raufen im Sette. Seim
Weiblichen @efcf)tecfyt feiet man fich jur ©eite ber «ßerfon, fafjt i()re

IDaumen unb fegt bann eine £aitb auf ben Siagen unb bie anbere

hinten auf ben Siücfeit, unb fährt bann gleichzeitig gegenüber in

CDifiance herab über bie Vieren unb mit ber anberu borit bis ju

ben güfjen. Seim Äranfen im Sette fucf>t man bie größte Sequenz
lictjfeit." 3)ie weitere gortfe&ung fcheint Weniger allgemein wichtig,

fo wie ich auch nicht recht einfelje, warum baS weibliche ©efchlecht

gerabe fo maguetifirt werben fotf. Skfentlich [)at ©eleuje ganj bie

Sef)anblungömetf)obe bon $m;fegur unb SieSmer gelehrt, bie wir

in einzelnen abweicf)enbeit fünften nicht glauben anführen ju müffen.

2)

a ferner bie altern beutfchen unb franko ftfcf>en Scagnetifeure nur
in unwefentlichen Gingen einige Serfchiebenljeiten Ratten, fo barf

icf) gleichfalls babon abfel;en. ©o war bie gewöhnliche 2lrt 511

magnetifiren im Anfänge biefeS 3ahrf)unbertS, baß beibe £änbe
auf ben £of)f gefegt würben, wo fte etwas ruhten, unb bann feit#

Warte über bie Dfjrett auf bie Slchfeln fjerabfubren, wo etwas atu

gehalten würbe, bann fenften ftch bie hanbe langfant bis ju ben

gingcrfpiben herab
,

bie etwas aneinanber gehalten würben, ©triefte

uor unb rücfwärtS (a grands courants) mit unb ohne Serüf)rung.

Sntereffant war mir bie Sit-llfobe beS rever. il). $t;ne a. Sc.

3U ©urbitonl;iü, bei Äingfton on £hamcS in Englanb, ber wahre
SBunberfurcn machte, inbeffen auch gefleht, zuweilen nicht glücflidh

gewefen fev;n ,
waS aber meift wof)l babon herrührt ,

baß bie Traufen

gewöhnlich nicht ntef)r wieber famen, Wenn fte bie erftcnmale nicht

beffer würben, ©anj in apoftolifcher 2lrt macht <perr Swte einen

furjen S«ccp, ben er in feinem ©d)riftcf)en (Vital Magnetisme)

alfo betreibt
: „3)ie befte Sietbobe 31t magnetifiren ift, ftch in bie

Sialje beS Patienten 31t ftelfcn, unb wenn eS ein Sofalleiben ift,

bie ^tanb in einer Heilten (Entfernung Darüber 311 galten mit beut

S3unfd)e
,

Erleichterung 31t oerfchaffen, worauf man nicht feiten

ftnben wirb, baß ber ©chmerj nach ben Ertrcmitaten weicht; bann

folgt man mit ber haitb nach, unb macht man einige langfante

©triche über baS ©lieb unb vielleicht beginnenb am ftopfe abwärts.

3

)

cr Patient fattit feinen Slicf, offne ben Slagnetifeur anjuftarren,
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»uif beufelben vielten, mährenb tiefer in Cie Pupille Des? fl raufen
bluff; ift Der £ raufe cmpftnblich, fo wirb ber Einflufj fi cf) burch
ein ober jn>ci Settfjer aeigett unb burch ein Schiefen, in ber Er<
Weiterung ber Pupille unb im 3ufallen ber Slugenlteber mit einer

fanft jitternben Bewegung. Eg erfolgt bann in ein ober jwei
Ginnten Schlaf, meiner in gehöriger Seit »ergeht, unb ber Patient
ermaßt im @efüf;l beg äBohlbeftnbeng. «Berührung ift niemals
notfn’g (in no case is contact needful). Sltlemal fmbe ich (Srfeicf)^

terung öen Seiten (suffering) »erfepafft, unb fo hoffe ich, inerten
Sintere ftef) beftreben, tiefes? einfache üßittel naepauahmen." «ftync
macht noch fofgenbe Bewertung: „1) feine ©egenftriepe pfnaufju*
machen, 2) foü ber Operateur burepaug ruhig unb feine ©ebanfen
auf ben Patienten gerichtet feint um ©ute« au t^unj 3) folfen

hpfterifepe 9ier»en$ufalte geh einftellen, fo fanit man bemagnettftren
burch ©egenftriepe: man bringt nämlich ben ^tiefen ber äpänbe ju*
nunmen unb trennt fte idpneU feitwärtg auSeinaitbcr, wag nom
Äoj?fe nach bem Rumpfe gefchie^t unb ju ben fteif geworbenen
©liebem, Sollte tief nicht ^tnret’chenb fepn, fo bfaöt man bem
franfen an bie Slugen unb weht Suft mit einem Schnupftuch gegen
tag ©eftept, wonach cg gelingen wirb. 3n feinem gatle barf aber bie

magnetiftrte^erion mit ©cwalt geftört Werben, unb im allgemeinen wirb
man ftnben, bap bie 9?atur fiep »on felbft hilft unb ju ihrer Spätig*
feit umft'hrt. Sowohl ber §aucp afg bie Striche fbnnen juweilen
oon ferne gemacht werben, Wag bie äBtrfuttg gewöhnlich »erftärft,

fo wie »erfepiebene Subftanaen auf gleiche Sßeife bie magnetifepe
Äta lt erhalten." Sief ift bie furje Sehre, bie mehrfache 9tücfftcht
lu'rbient, 1) ihrer auferorbentlicpen Einfachheit halber unb 2) eineg
SJtifjgriffg halber, auf ben ich bie Sefer aufmerffant machen mufj,
weil er in Englanb auch öon anbern befolgt wirb, unb offenbar
bi°_ Un6efanntfcpaft mit bem wahren 9Jlegmerigmug beweigt. Sie
hp|terifcpen 92eröen^ufälle ftnb gar nichts attberg alg frampfpafte
Bewegungen in golge ber etgentpümlicpen Einwirfuttg burch giriren
ber Singen, wie fte Braib abftcptlicp erzeugt. 3<p ftimme Paper ber
JJtetpobc nicht bei, tag giriren gleich anfangs alg' Erregunggmittel
au gebrauchen, unb bie Statur gleicpfam jum frampf ober Äampf
heraugauforbern

; mir foll ber Blicf nur ein 9?ebenmittel unb nicht
immer im ©ebrauepe fepn. ©ana falfcp unb fehlerhaft aber ift eg,
wutn man ben fo pemorgerufenen ftrampf fogleidp auch Wieber
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gewalt'fam untcrbrutftj turcf; eine fotchc CDemagnetifaticn macht man

bag Hebet fid)cr nidd beffer, fonbern fdhltmnter, ber Ärattfe wirb

reijbar unb aufgehalten in ber ihtr. Stutje, ein negatibeg 23ef)an*

betn, wenn ber Äampf ftd) nicht legt, unb Slbwarten mit ©ebulb

ftnb fyier angejeigt. gorbere ben berftetften getnb nicf)t mutt)Willig

f)eraug, bu wirft if)n fixerer meiftern, Wenn er bon fetber fommt

unb bidf gerüftet finbet. Ueberbiep ftnb fotefje nerböfe (Srfcfjeinungeji

Ärifen, bie nief^t unterbrüeft Werben bürfen.

The mesmerist’s rnanual of phenomena and practice bv

Y. H. Barth, ein ganj praftifdheg Serfdfen, enthält biete gute

§tnficf)tcn unb Siegeln, bie offenbar auf einer großen (Srfafwung be*

ruhen, icf) will einigeg babon anfi'itjren.

„Stiagnetiftrcn fann Sebermann, aber bie üraft ift berfefieben

in fef)r berfdftebenen ©raben nad) bet ©onftitution unb bem (Sba-

rafter ber Snbibibtten, unb ber befte «Oiagnetifeur wirft nicht alte*

Seit gleich gut. 5)ie Äraft ju magnetiftren ift eine Siaturgabe
,
wie

bie ©abe ju fingen. — 5)ie wefenttidjen ©rforberntffe, gut ju mag*

netiftren, ftnb
: pfpftfcEje ©efunbljeit unb eine eigentümliche ©ehirtt*

organifation, aud) pfpefifefe ©igenfdjaften gehören ba$u, befonberö

geftigfeit unb SJiutt)
,
ben 33orfa§ auö^ufüfreit

, ©efdhloffenhcit (con-

centrativeness), feine Äraft auf bag Dbjeft allein ju richten; ©elbft*

bertrauen auf bie eigene SJiacf t ,
2£of)lmollen, ®uteg ju tfutn unb

in ben gefeplic^en ©cfwanfen ju bteiben.

©inige SOiagnetifeure bringen wafrfaft wunbetbare ptjpftfcfe

©rfefeinungen f)erbor, unb boch ftnb fte jur Reifung bon tfranf*

feiten nicht gtucfltcfer atg anbre; inbeffen gibt cg boch eine eigen*

tt)ümtid)e Organifation
,

bie jur Äur biefer ober jener Äranff>citett

beborjugt ift. (Einige 9J?agnetifeure ftnb gefd>itft, fogleid) ifire
*J3a*

tienten in ©dflaf 31t bringen, anbere bringen fte in gar feinen tiefen

©cf)laf; wieber anbere machen blofj ©dftafwadfenbe unb §ettfef)er.

ü)ie S3ef>anblnng mehrerer gatte, befonberg ber 9?erbenfranff)eitcn,

berwirrt oft bie erfafirenbften SDiagnetifeure
,

wof)er crftdftticb, baf

nicht jeber UnWtffenbe ober ü)ienftfnecht eine megmerifefe 33ef)anbtungg s

art unternehmen fann.

3d) glaube, um bie magnetifdfe 23el)anbluttg recht Wirffant ju

maefen, muff ber SOlagnetifeur and) feinen SBitlcn gebrauchen. ©g

ift nicht möglich, ohne SCBillen ©triebe ju machen. 2Bir muffen

Wollen bie Jpanb auf unb abjufüfwon
,
aber bie megmerifd>en ©triefte
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bebürfett nocp eiiteß befottbern SJÜidenß. (Sin jobcr ntup habet eine

befonbere 9lbftcpt paben unb her SBiUe ift ber afti»e Sfgent. 2)ie

,£>änbe ftnb nuv bte Snftrumente, bie ber 2BiUe gebraucht, bte

ifraft mitjutpeilen. SBemt icp meine .fpanb unb ben SIrm ergebe,

um einem SDfenfcpen mit meiner gauft einen ©cpfag ju geben, fo ift

waprlid) ber Sßille ber aftt»e SIgentj ber Sinn unb bie .Ipänbe ftnb

nur bie Snftrumente. — $ott ben ntagnetifcpen ©tricpen f^vicbt

33artp außer ben bereite befannten Regeln, baß man feine Diiid-

ftricpe machen [elf, fte machen Äopftuep unb »erurfaepen wibrige

3ufäHe, baper gebrauepe man fte nur, wenn ein ©cpldfer fte attß-

brütfliep »erlangt ober um ein jeidiep bitrcp bie 23epanb(ttng ge-

läpmteß ©Heb frei ju ntaepen. Ü)ie ©triepe mit betbett .Ipdnbett

öom ifopf über bie ©rtremitdten pinweg peipen Sdngenftricpe (grands

courants) ber gran^ofen
,

geWopnlicp ntaept man fte 2 biß 3 3°^

entfernt, wenn aber ber ütranfe geregt wirb, fo ntaepe man fte

2 biß 3 guß entfernt ober noep weiter, fte ftnb oft wirffamer, an-

genepmer unb befdnftigenber (soothing). ©triepe mit SBerüprung

(Friction) ftnb juweifen gut unb ange^eigt bei Säpmuttgen. Smmer
aber folten bte ©triepe (aitgfant gemaept Werben, gewöpitlicp »out

ßopf biß über bie güfe foffen fie 20 biß 30©efunben unb langer bauern."

©. ©anbbp, ber vicar of flixton, pat in feinem treffitepeu

rJBerfe — Mesmerisme and its opponents — ein Äapitet praf-

tifdpen Sitpaltß, baß jwar mepr allgemeine Regeln für Saien ent-

hält, Wefdpe ju £taufe ben üDfeßtnerißmuß gebrauepen folten, »on

[Denen aber meprereß unfere Slufmerffamfeit im popen ©rabe »er-

bient. „
süfcine Sfbftdpt mit biefent Unterricpt," fagt er, „gept bapin,

Den ^außmagnettßniuß ju empfepfen — to encourage domestio

imagnetisme — 93äter uttb Mütter, Scanner unb grauen, SSrüber

tnb ©cpweftern in ben ©taub ju fepen, bie franfen fDFitglieber ber

gamiiie burep berupigenben ©inflttf ju erleichtern, bie Statur in

prer Spätigfeit ju unterftüpen. 3cp wünfepte einen ^arecpial-

neßmerißnutß »ott ©eiptiiepen aitßgeübt bei ipren ^farrfinbern; wie

Itüpiicp würbe biefe £ülfe ben Wienern ber 33ibel fepn, eß würbe

utrep biefeß üDiittef unb mit bem ©egen ©otteß ntanepe fcpwere
-

mein, manepen an gteber unb ©epiafiofigfeit Seibenben eine ?inberttng

berfepaffen. 3cp will niept bamit fagen, bap feber bamit eine ärjt*

litpe Äunft außübe, ober baß fpectftfcpe Mittel unb bie gattje *))par-

nafopoe überflüffig Werben, ©ß ift jmar wapr, baß bei »Wien
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(Gelegenheiten ber VicSmeriSmuS eine außerorbentliche Ära ft gezeigt

l)at über fräitfliche Äörper
,
baß Patienten in ©tanb gefomnten finb

jebe attbere SBeßanblung megjumerfeit nnb ftd) lebigltch auf biefeö

-Oi ittet ju> »erlaffen j eS ift maßt, baß gemiffc Eonftüutionen einen

SBiberftreit jmif<hen ber Viebicin unb bcin VieSnteriSmuS herbetju*

führen fcheinen, biep ftttb aber ?luSnahmen, melcf)e bie Erfahrung
allein heben fann. Vieiit SBunfdh tft aber, baß man vielmehr ben

;

VieömeriSmuö mit ber Viebicin bereinige
,

ben ViagnetiSmuö bei

,

feber (Gelegenheit ju ^ntlfe ju nehmen. Södre biefer fplatt bei feber

(Gelegenheit in ben Familien befolgt, fo mürbe ber Vußcn für bie

(Erleichterung ber menfchlichen Seiben unberechenbar fetyn. 3n einem

Äranfenjimnter ift gemolntlich crforberlich
,

bem fiebrigen Patienten

;

eine Erleichterung ju »erfdfaffen ,
ober baS gereifte 9?er»enfhftem ju

;

beruhigen, ober jumeilen ©chmerjen gu ftillen ober bocf) erträglich

ju machen, ober man bebarf etmaS, eine Entjünbung ju hemmen,,

ohne bie Eonftitution ju fchmäcf)en. gür alle biefe Slbfichten wirft

:

bie heilenbe .fpanb bt'S Viagnetiften mit Erfolg unb ge*

fchminb. ES ift meine fefte Ueberjeugung, baß, menn ber VieS*

meriSmuS »on ben gefuttben gümilicnglicbern allgemein gebraucht t

mürbe bei »orfontmenber Äränflicf)fcit, manche Äranfheitabgefchnitten,

in ihrem Slnfange »erfürjt unb an effeftigfeit »etlieren mürbe
j

baß

bei manchen organifchen Hebeln unb unheilbaren Äranfl)eiten grift

unb Erleichterung gemonnen, baß manches Scbeit »erlang ert unb

behaglicher ertragen mürbe. ©er VicSmcriSmuS mirft fein SBunbcr,

aber er »erutfach* oft große VSunber. Er unterftüßt bie a^ütigfeit

ber Slrjncien, menn fte alles erfüllen, nur aber ben ©chlaf nicht

bringen
j

er gibt Äraft, ©chlaf unb 9iul)e — ease — menn febcS

anbere Mittel fehlfchlug unb feine Ära ft öcrlor." 3m meitern be*

nterft ©anbbt; als Einleitung aur Sehre beS praftifchen Verfahrens,

bajt „1) ber ©chlaf fein unerläßliches Viittel jur fßrobe ber Sßitfung

fet;j 2) »ott ben »erfchiebenen Viethoben fann bei bem allgemeinen

Verfahren feine beftimmte SSirfung »orauSgefagt merbett. ©ie

Vatur mirft utteitblich »erfeßieben nach ben »erfchiebenen Eonftitu*

tionen. 2luSnaf)men unb 3biofi;nfraften muß man ermarten. ©c

»erfcheucheit jumeilen bie ©trid^e ben ©chlaf, ftatt ihn ju bringen."

©eine allgemeine Viethobe ber Vehaitblung bcfchreibt er furj alfos

Mhe Mesmeriser — fe^t ftch ctmaS höfter bem Patienten gegen*

über, unb inbent er feine (Gebauten auf bas »orhanbenc (Gefchdß
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concentrirt, legt er fanft feine äpaitb nuf feinen fopf. 9?ach einigen

Slugenblicfett — a few moments — fährt er langfant non bcr

«Stirne herab mit ben leicht getrennten gingcrn biß ju beit Singen

white Berührung in bcr (Entfernung non einem biß gtvei 3oll, unb

(fährt bann abwärtß über bie S3ruft biß in bic ©egenb ber .!per^

grübe. £)iefe Striche werben (mit bcr befannteit 33orfi<ht bcß feit*

wärtß Sluffteigenß mit ben J^änben ober mit bem (Sinfc^liefien ber

i ginger in bie ^>anb) einige üJJlinutcn Wieberlfolt; nont SDlageit ab?

wärtß fährt man langfam ju ben jhticn, ^ule^t biß ju ben giipen.

i Sief; ift bie gewöhnliche Slrt ber S3efjanblung unb nteiftenß bie

Iwirffamftej inbeffen ertragen einige ifranfe baß Sluflegen ber .fpänbe

lauf bem Äopfe nicht, bann wirb man anberß Ifanbeln. 3$ halte

ffehr niel auf baß Sluflegen ber ^)änbe auf bie Schultern im Slnfang

ber Sitwng, unb ich glaube bemerft ju haben, bah ber (Srfolg noch

[beffer ift mit gefreuten Sinnen, fo baf bie rechte <£>anb auf bie

|

rechte Schulter beß Patienten k. fommt. S3ei anbern war ber um*

:
gelehrte galt beffer."

Dr. (Stfiotfon, ber berühmte SWagnetifeur in (Snglanb, be*

: fcbreibt feine allgemeine ©efjattblung alfo — eure of intense ner-

Ivous affections (Zoist, vol. V. p. 235): „3$ jeigte feiner grau,

bah fle fchr langfame Striche ihm gegenüber öor feiner Stirne ab*

wärtß mit ber einen ^anb einige 3ell nont ©efichte entfernt biß

i^um SOlagen machen foll. SBeibe Steile fehen ftch bei rollfomntenein

IStillfchweigen etnanber an, wäljrenb im 3lwmer alleß öollfommen

i ruhig fepn muh; biefl Verfahren bauert eine halbe Stunbe einmal

täglich. 3 cf) fagte if;r, bah fte, wenn fte mübe werbe, bie §anb

wechfeln fönne, unb bah fte entWeber üor ober jur Seite ihreß

Sftanncß ftehen foll, ober bah fte auch ein gut^heil h^her alß ber

l^ranfe fitjen fönne, fonft würben bie .£jänbe fchnetler mübe. SBettn

ber Patient fcblafen geht, fo foll fie beffer bie Striche wieberhofen,

biß er einfchläft, bann foll fte ihn Willig gewähren taffen, wenn er

früher ober fpäter ftch rührt. 3ugleich fagte ich ihr, alle Slrjncieit

wegjulaffen unb ihn ganj feiner gewohnten Sebenßart jtt übertaffen,

waß gefchah, unb er erhielt bie notlfommenc ©efunblfeit."

2. 3)a8 örtliche Verfahren.

9?a<h bent 33efanntgeben mehrerer SHethoben bcß allgemeinen

Sierfalfrenß
,

welche noch vermehrt werben föitnten, Wirb ber Sefer

Cf n untiefer, me?ruerifrfje ^rnriä. 11
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erfepett, baff eß fo ganj genau nicpt Darauf anfommt, gerate fo

ober fo ju »erfahren; er wirb jebocp jugleicp erfepen, baff eß ge-'

wiffe Regeln gibt, bie jum ©dingen einer guten Sirfung befolgt

Werben muffen; bajj baß galten ber ^)änbe, bie 2lrt ber ©triebe,

bie (Stellung k. nicht gleichgültig finb. Snbeffen ift nur in ben

feltenften galten baß allgemeine SSerfapren allein pjnteicpenb, opne

baf örtliche 9tücfftcpten nötpig würben, wo bann baß örtliche 93er-'

fahren mit bem allgemeinen ju oereinigen ift. Sie Sepre beß all-

gemeinen 93erfahrenß fept noch nicht in ©tanb
,

eine Kur mit »oller

Sicherheit burcpjufiipren ;
bem Anfänger bleiben noch öiele 3weifel

über bie 93ebeutung ber eintretenben Erfcpeinungen; über baß ört#

liehe Verfahren, wenn baju Slnjetgen gegeben finb; über ben richtigen

Unterfcpieb ber äpanbtpeile unb über ben jebeßmal richtigen ©ebrauch

berfelben. 3cp .will nun Weiter hierüber in mögtichfter Kürje ben;

gefern bie Slnbeutung geben, fiep bei ben mannichfachen 2lbwei*

chungen ber Erfcpeinungen in ber 93ehanblung, ohne tttücfftcpt auf

befonbere Kranfpeitßformen ,
jureept ju ftttben; ich Werbe babei meine,

eigenen Erfahrungen ju ©runbe legen unb bie Angaben Unterer ebenfo

unparteiifcp benupen.

Sie Erfcpeinungen bei ber erfien 93ehanblung paben wir fepon

früher fennen gelernt, unb ber Sefer wirb Darauf jurüefgewiefen;

eß mag jeboch nicht überflüffig fepn, auf einige fpedette gälte auf»

merffam ju machen, bie mit biefer ober jener 93erfahrungßart einju*

treten pflegen.

gürß erftc rathe ich jebeßmal »or ber S3epanb(ung, ben ßuftanbr

beß Patienten genau ju betrachten: fein 2lußfepen, bie $auttem*

peratur unb »crjüglicp ben Sßulß
,
Denn in biefen Singen gehen bie

erften unb bebeutfamften 93eränberungen »or. geh pabe jebeßmal,

wenn nach bem gjtognetijtren feine fteptbaren ffieränberungen fiep ein»

[teilten, wenigftenß im fßulfe eine grofe 93erfcpiebenpeit gefunben.

«Ötir ift noch fein einziger galt »orgefommen, Wo nicpt eine 93er-'

änberung beß fßulfeß burep baß «Dtagnetifiren erfolgt wäre, unb:

wenn attep feine anberen Erfcpeinungen füplbar würben. 3ft Der

^utß »or ber 33epanblung gereijt, fcpnetl, ungleich, flein, fo wirb'

er burep Die 23epanblung rupiger, »oller, gleichmäßiger
,

gepobenx

3m entgegengefepten gatte, Wenn er fangfam im Anfänge, weich-

ober träge ift, fo wirb er fcpneUer, aufgeregter unb fräftiger.

Kälte unb bie ungleich »ertpeilte Körperwärme gleicht iicp auß,
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falte ©anbe unb güfje werben währettb ober halb nach ber 23cf>anb=

Umg warm, ber Ijetfje £o!pf fühlt ftef) ab unb »erliert gewöhnlich

bie Benommenheit. Umgefetyrt tritt waf)renb ber Behaitbluttg gern

ein gröfteln ein unb ein Biijjbehagen
,

fliegenbe ^>i^e mit örtlichem

(Schweiß, an ber ©time, in beit ^anbteltern, am .fpalfe, was aber

halb vergebt, ©ar nicht feiten [teilt fid) ein 3iHerjl öpattbe ein,

unb befonberS bann, wenn man mit Berührung — ^riftion — öon

bem ftopf über bie Slchfcln l;cra6faf)rt bis ju beit Rauben, unb

wenn man ba bie ginger etwas h fl ft et
» f° fpürt man ein teifeS

3ucfeit in beit ÜJluSfelfehnen, ober gar in ber ^tattb, baS ftcf> oft

lüö in beit £)herarm hinauf erftreeft, waS um fo fieserer erfolgt,

wenn man bie Slugett beS ftranfett firirt. iDiefe 3udungen, wenn

fte gleich anfangs entfielen unb burdf baS Biagnetifiren fich ber/

mehren, jeigten allemal einen nerböfen (S^arafter
,
unb itad; ^tpptef),

baf ber magnetifche 3nftanb beS Äranfen, b. h* feine Teilung nicf)t

fo gefebwinb borübergeht. 2öo folche franipff)afte
, oft tetanifcfjc

3uftänbe burch baS SDiagnetifiren erfolgen, was jeboch nicht leidet

baS erftemal gefchiebt, fo ftnb biefeS golgen ber erregten meSme*

rifeften £enfchwingung ;
eS ift Beweis ciiteS SBiberftaitbS

,
beit bie

Bewegung in irgenb einem $h e^ e ^eS BeröenfbftemS finbet, unb

ber fo lange bauern wirb, bis fich burch bie ntaitnichfach Wiebet*

holten Berfuche biefeS «fnttbentiji ausgeglichen fyat, was, außer bei

acuten galten
,

nie fo gefdjwinb gefd}iel)t. (SS ift baffer ganj falfcb

gehanbelt, wenn man biefe Ärämpfe burct) allerlei ©cgenftriche

wieber aufhebt; baburch bringt matt bie Statur in Berwirruitg, unb

ftatt oorWärtS jur öpetlung, rücfWartS jur Berlängerung ber Ä'ur

ober gar $ur Unfjeilbarfeit. (SS ift gaitj baffelbe wie beim gieber,

welches in anbern galten burch baS SOtagnetifiren entftelü; will

man baffelbe unterbrüefen
,

was jeboch weniger leicht als ber

itramhf burch ©egenftriche fich aufheben lä^t
, fo unterbrüeft man

baS Beftreben ber Statur, bie ^inberniffe t)ter
r
beim gieber, mehr

im ©efäßfhfteme ,
ju beteiligen

,
WaS ihr bei ber ruhigen unb rid)*

tigen, mehr negativen Behanblung fichcr auch gelingen wirb. Sn

folgen geilten warte man ab, Ijedie bie C^cinbe beS frampfhaften

Patienten, lege allenfalls eilte flache öpanb auf baS ©enief unb bie

anbere auf bie tperjgrube unb fahre eittigemale langfaitt über baS

Stüdgrat hinab unb oon bem ©eniefe über bie kirnte hinweg ju

ben Jrntnben hinaus, unb erft nach einiger 3eit
,
nach fünf bis jeffn
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Minuten hauche man auf baS ©enicf ober in bie i)of)(e £ninb, bap

ber Krampf langfam vergeht unb nicht auf einmal aufgehoben

mirb, als wie burch baS Slnblafen unb bie ©egenftriche ,
was bie

©ngldnber fo gern tl)un. 2)er tframpf ift ein Symptom, unb bie

Urfache jlfct rücfwdrts in bcn Sudeln beS «RerVenfoftemS beS ®e*

hirnS ober «RücfenmarfS
,

ober gar nicht feiten im ©anglienfyfteme

beS Unterleibs
5

baS «Raturbeftreben ber ©ntlabung Wirb baburch

gef)inbert unb ber Strom lieber jur Duelle beS UebelS jurücfge*

feitet. Sobalb ich beim ’SSRagnetiftren Sieber ober ihampf fefje,:

gratultre ich bem «Patienten; Wie würbe biefer mir aber inS ©efuht

fe^en, wenn ich <hm biefe« ©lücf fo wieber ftracfS vor feinen Slugen

wegwifchen wollte, ftatt ihn jur@ebulb unbSluSbauer ju ermahnen?

2)iefe Krampfe entfielen übrigens feltener ober langfamer, wenn

man ftatt beS anhaltenb ftrirenben SMicfeS, unb ftatt mit ben am

einanber gehaltenen gingerfhi^en mit ber flachen «£>anb in 2)iftonj

magnetifirt, nachbem man anfangs burch bie bloße 2lnndl)erung,

burch bie ruhige Haltung unb allenfalls burch baS Sluflcgen ber

^anb auf bem «SRagen ftch in ben gehörigen Rapport gefegt hatte.

©erabe baffelbe ruhige «Bemalten ift nothwenbig, wenn burch

baS allgemeine «Berfaf)ren §erjflo))fen
,

|>i&e ober «Ballungen ent*

ftehen; nicht ©egenftriche ic. finb h>« angejeigt, fonbern 9tu$e,

leifeS Sluflegen ber £anb auf bie £erjgrube
,

entfernte Striche vom

£ohfe über ben Körper hinaus, ober baS Sluflegen ber £dnbe auf

ben £anbrücfen beS «Patienten, baS galten ber Änie ober ppe

beffclben. Slnbere Sufdlle, wie SRübigfeit, Schwere in ben ©liebem,

bie bei UnterleibSftocfungen gern entfielen unb ein gutes 3eichen

finb, unb fogar burch ein ^inabftreichen vom Unterleib ju ben

ptpen befbrbert werben follcn 5
Uebelfeit unb «Beflcmmung erforbern

feine ©egenwirfung
,

fonbern ©ebulb unb «Ruhe, welche ber Slrjt

auf bcn Jhanfen unb bie Umgebung ju übertragen hat.

3)aS örtliche ©erfahren, welches burch baS allgemeine in vet*

fchiebenen Sailen rdthlich erscheint unb mit biefem wecpfelweife am

juwenbew ift, wirb ber ÜRagnetifeur nach biefen Slnbeutungen leicht

fclbft nach ben Umftdnben erwägen unb nach ©rforbernijj in 2lm

Wenbung bringen. (SS ift aber habet wichtig ,
ben Unterfchieb ber

«KMrlüngen ju fennen
,

welche burch ben ©ebrauch ber £änbe bc*

bingt werben. 3)aS Verfahren mit ber flachen £anb
,

mit ben

Singcrn, mit ben beiben «Rdnbcrn ober mit bem ÜR liefen ber ö>mb
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bringt oetfcbicbenc SBitfungeit Berber, 23ei bent allgemeinen 93et*

fahren mag bie 33erfc£)iebenl)eit biefer Sßirfungen bielleicfyt weniger

in bie Slugen fallen, bei bet örtlichen SlnWenbung bet berfefnebenen

^anbt^eile ift aber bie SSerfcfn’ebent}eit bebeutenb. ©S gibt felbft

tenommirte üOlagnetifeure, bie Weber biefe Serfc^ieben^eit noch baS

örtliche Verfahren biel beamten, unb bteji ftnb folcf)e, bie gerabe*

wegS auf beit Somnambulismus loSfteuern, in Welchem fte allein

alles ^eil ftnben wollen. ©olcfeen ftnb fc^ott bet 2Bille unb bie

allgemeinen (Striche f)inteic^enb, ol)ne auf biefe 9?ebeitbinge ju achten,

um ©d)laf unb ein titelt ober weniger flateS Jpettfef;en ju erzeugen,

wobutdh ihnen bann baS Uebrtge fchon bon felbft folgt. 2)er 2Bille

ift allerbingS eine Hauptmacht, aber nur bie 3mputS gebenbe,* bie

Mittel jut 2luSfüf)vung beftimmter 3'uecfe liegen aber in bet $er*

fdjiebenattigfeit bet Snftrumente
,
unb biefe ftnb in bem f>f)t)ftologtfc£)en

33au bet ^anbe, als beit bireften 2ßitlenSorganen
, auf eine fo boll*

Font meite Sßeife gegeben, bajj bet ©nbjwccf bet 2lbftcf)t geittäf butef)

leine attbetn SOtittel fo bollfontmen erreicht ibetben faittt. 2)ie

üßiehtigfeit bet betfefiebenen ©eiten unb bet ©lieberung bet §anb

tbirb übrigens butef) ben ©omnambultSmuS niefit überftüffig gemacht,

fonbetit etft recht erfanntj benn getabe in biefent 3uftanbe bat man

bie feinften 9füancen beS ^anbgebraucbS fennen gelernt butef) bie

2lngabe bet «fpetlfelfer felbft unb butef) bie babon f)ettül)teitbe ©r*

fafjtung.

3n ben alten 3eiten f)at man bie flaef)e §anb auf ben ft'ranfeit

aufgelegt, unb bie magnetifcf)e ©tfaf)rung bat bollfommen ben

famen ©tnfluji berfelben beseitigt. ÜÄeSmet fagt: „2luS bem Snnetn

bet £anb ftrömt baS $luibum am ftärfften auS." 23on bet innent

^anbfläebe ftrömt baS S3lut ju ben feinften ^»aargefa^ne^en unb

bet 9lerbenftrom $u ben 9Zetbenfcbeiben unb 9tert>enwätjcf)en jufant'

men, was gegen bie $ingetfpihen f^auS junimmt. „Halt man
bie flaefje Hanb," fagt 33runo, „in Heiner ©ntfernung über einen

j
'Ztyii beS ftörperS, fo ^äuft fieb bott fc^itell baS gluibum an."

2)ie ^>anb über bie ött(icf)ett ©teilen gehalten, öermebtt bie innere

Bewegung, unb butef) Sluflegen berfelben entftebt ttteiftenS fef)nelt

©chweiß barunter. ©S beförbert alfo baS ^anbauflegeit bie innere

SBätme unb bie ©efäjjcirculation, unb wo biefeS aitgejeigt ift, ba

wirb bie $anb butef) nichts erfe^tj ebenfo wo leichte unb örtliche

©toefungen bet Hautgefajie ©ef)metjen unb rofenartige ©ntjüitbuitgen
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verurfachen ,
ba ift baS langfame barüber üffiegfahren mit ber flachen

£anb in ein bis jwei 30H Entfernung ein fönell tinbernbeö unb

heilenbeS Verfahren. DaS unmittelbare Sluflegen ber £änbe auf

franfe ^eile ift nur ratsam bei Störungen, Verhärtungen unb

2lnfcf)wellungen ber Eingeweibe. 33ei Seber - unb 9Kiljfranf^citen k.,

aber auch bei anffaltenben Hopffchmerjen, bie am f)duftgften von

Unterleiböfef)lcrn herrühren, gibt eS fein beffereö SinberungSmittel,

als baS galten beS HopfeS, fo baf bie eine h# c £anb auf baS

Hinterhaupt unb bie anbere an bie ©time aufgelegt wirb, wobei

abwecpfclnb ableitenbe ©triebe gemacht werben. DaS Sluflegen ber

Hdnbe auf bie ©futtern vertreibt rl)eumatifcf)e 33ruft|chmerjen, unb

ift bei ©cl)Winbfüchtigen ein vortreffliches ©tärfungSmittel. VleSmer

fagt: „DaS Sljlhma unb anbere 33ruftbe!temmungen werben burch

2luflegen ber einen H^b auf bem iRücfen unb ber anbern vorn

auf ber 33ruft bchanbelt, inbem man langfam mit beiben .£mni?en

vorn unb hinten herabfteigt bis jurn SHagen
,
wo man inne haftet.

DaS Hänbeauflegen auf baS Hreu$ unb auf ben Unterleib ftitit bie

Vfutterbefchwerben unb beförbert bie Regeln, Wenn bamit ©triebe

über bie 33eine abwärts gemacht werben. DaS Sluflegen ber Hänbe

auf bie Hnie unb baS Halten berfelbcn mit Strichen von ber Unter*

leibSgegcnb über bie güfe hinaus unb Drinfen vom magnetifeben

SGBaffer heilt nach einer Somnambule bie Vleichfucbt. ®te

ften £otiffchmerjen werben burch baS Sluflegen ber £anb, a6ev

unmittelbar auf bie Hau t
,

uteift felfr fchnell geheilt
,
unb eine meiner

erften aber muthigften Huren war bie Hur einer Dpfenterie burch

Sluflegen ber £anb auf ben ÜRabel j
bie heftigften ©chmerjen tiefen

fehr halb nach, eS erfolgten noch ein paar Durchfalle, bann ent*

ftanb ©cpweif unter ber £anb, eS erfolgte allgemeine 9Uil)e unb

©cflaf, unb baSUebelwar wie weggejaubert. „DaS Sluftegen ber

Hanb auf bem Hopf, auf ben Unterleib, auf bie ©ebdrmutter,

mit ber Slbficpt, ©djmeraen ju füllen, muf fo gefchcfen, baf bie

flachen Hänbe allein — paume scule — aufgelegt werben, mit

gerabe auSgeftrccften gingern," fagt StteSmer. »Apres qu’il ost

survenu du calme, on passe a l’action curative; alors si le mal

estaucoude, augenou, au talon, au menton, enfin a tout ex-

tremitS de forme a peu prös de ronde, on pose la paume de

la main sur l’organ affectS, et on augment l’action en laissant

reposor les doigts sur les parties environnantes; la magnStisation
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se trouve £tre alors doublte d’intcnsitö par le fluide qui sort de

l’extrßmite interieur des doigts.« Deleuze.

©üblich ift baß Reiben mit ber flachen ^anb eine äufterft ftäf^

tige ©inwitfung, nicht bfo^ oberflächlich burch ©leftricitäterregung,

fonbent noch tnel nichtiger für innere tiefer liegenbe Organe, be-

fonberß bann, wenn feine t>orf)errfchenbe nerböfe ©mpfinblichfeit ober

1

Scfnnerjen mehr borhanben ftnb 5
bie ^anb wirb burch baß Sluf*

legen unb Beiben bann fo f)eilfam
, bah ©aut^ier mit stecht fagt:

„Die Bereinigung beß Sluibumß ift bon ber SIrt, bah ihre Dhatig^

feit ganj innig bon ber £anb beß Biagnetifeurß ju beut franfen

Dlfeil wie burch bohren ftrömt. ©ß werben bamit Berftopfungen,

Berfchletmungen
, Slbfceffe ic. geheilt." Bei Bheumatißmen unb

Zähmungen ift baß Beiben mit ber .Ipanb ein alteß ^jaußmittel.

hate anberWartß, in meiner ©efclfichte ber iBagie, gezeigt
, bah

bie ©gppter
,
Orientalen unb ©riechen baß Reiben bei ben franfen

in ben Dentpeln in Hebung gehabt h^^n. .Suppofrateß fagt (de

luxationibus): „Der 2lrjt fmt nöt^tg biel $u wiffen, aber er barf

nicht bergeffen beß Bufjenß, ben bie Sektionen berfchaffen, fte

fönnen ganj entgegengefefcie BSirfungen herborbringen,* fo ziehen ftc

bie fehlaffen ©lieber jufammen unb erfchtaffen bie ftetfen. Die

Reibungen mit ber^anb muffen aber fanft gemacht werben." Daß

tractim tangere bei ^lautuß ift niebtß anberß alß baß Reiben mit

ber ^>anbj ©alen fchrieb fpater ein eigeneß BSerf, de frictionibus,

sßrofper Sllpinuß erjät)lt in feinen „Steifen in ©gppten"
,

de me-

dicina Aegyptiorum, bah bie ©inwolfner bei ber Buf)r bie ^>anb

auf ben Babel ber Äranfett legen unb fanft reiben.

Die ftärffte, pofitibe ©inwirfung gef<hiel)t burch bie Singer.

„SUle Äorper, beren ©eftalt in eine Spi^e außlaufen ober einen

BBinfel bilben, bienen baju, bie Ströme ^it famnteln unb werben

Leiter berfelbeit. SDian fann bie Setter alß Oeffnungen ber Ströme

ober ftanale anfefjeri
,

burch welche bie Ströme fliehen." SBeßnter.

'»C’est par l’extrßmitß des doigts et surtout par les pouces que

le fluide s’ßchappe avec Ic plus d’aeti vitö.» Deleuze. — Les cinq

doigts de chaque mains sont autant de canaux.« Bruno. Sippicf)

tagt: „bie ftärffte magnetifcf)e Ära ft liegt in beit gingern, nament*

lieh in benSpiöeit, weil f)iev bie meiften DaftWarjchen unb pacinü

fcfjen ftörperchen außgelfen. Um förperlich ju wirfett gebraucht man
bie jufammengelegten, ju einem feinem ©influ-ft bie außgefpreijtm
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ginger." Sie ginger aitetnanbct gehalten nurfeit ftärfer erregenD,

eleftrifdj; auSeinanbet wirfen fte ntilber, magnetifdj» Unmittelbar

auflegen [oll man bie ginger nur feiten unb nur in beftimmten

gäUen ,
um eine Eoncentration bcr Ströme unb Safte jit bewirfen.

Sie Striche werben in ber Entfernung bamit gemacht unb burcf?

35erüf)rung mit ben gingerfpigen nur fanft bei örtlichen Reiben, bei

Entjünbungcn unb ©efdjwülfteit unb bet 9iücfenmatfSläf)mungen.

„Sie flache .fpanb auf bem ÜÖtagen gelegt Wirft »iel fattfter als bie

ginger." 33runo. „Sie Erfahrung jeigt, bafj bie 2öirfung bet

ginger oiel ftärfer ift mit ben Spigett, ja felbft mit einem

ginger, als wenn man fidj ber ^>anb bebient." ©autfjier. 3um

pojtttoen Einwirfen finb bie ginger ftärfer als ber gattje Pörper,

unb um ben Strom, ober bie SfjätigfeitSricptung auf beftimmte

Stellen ju leiten, ftnb bie ginger bie einzigen Snftruntente; biefr

ift beutlicp jit geigen bei Krämpfen unb wof)l aucf) bei ©efäjwer*

ftopfungett, bie 53lutcirculation ^u beförbcrn. 9Pit ben gtngetn wirb

entweber mit allen oereint, ober mit einzelnen magnetiftrt! ÜRtt

allen gingern gleich einem SSünbel wirb ber ganje Pörperftrom

auf eine Stelle f)in concentrirt, wo paffiüe Stocfungeit unb ©c>

fdjwiilfte unb Erfdjlaffung oorljanben ftnb. Entjünblidje Stellen

unb Sdjmerjen öerfdjlimmern ftcfy babutd). SluSeinanber geftrecfte

ginger jerftreuen ben Strom unb wirfen ntilber, befonberS in ber

Entfernung. ©autl)ier fagt :
„2Bo bie Preisbewegungen mit ber £anb

nicf)t Ijtnreidjen
,
ba nimmt man bie ginger, um Stocfungeit, ©e-

fdjwülfte k. &u jertfjeilen. Sftan fjält bie fünf ginget vor ben fraitfen

Sljeil, entfernt fte wenig auSeinanber, als wenn man ein giütf

franfenftücf faffen wollte. Sftan bewegt bann bie ginger im Pfeife

fjerunt, welche Bewegung ficf) innerlich wieberf)olt, eS map aber

fef)r fanft geföefyen, als wenn man eine gebet beim Slufjiefjen einer

Uf)r au brechen fürchtete. Sie Pranfen empftnben baburdj ftarfe.

Sd)meraen, wo man bann auff)öreit foll." iBereinjelt wirfen bie

ginger »ergeben, ob fte allein, ju jwei ober mehreren gebraucht

werben. Sie einzelnen ginger fabelt eine ungleiche SBirfungSfraft.

Sie ftärffte SOBirfung Ijat ber Saunten, bann ber 3eigeftnger u. f.
w.

Ser Saunten unb Heine ginger l)abcn eine oöllig entgegengefegte

2Birfuitg; jener reijt pofttiö burcp ftarfe Bewegung, biefer befänftiget 1

negatio burcp eine Slrt füfdeitbe Huf*. 2lm ftärfften wirfen bie

cinjetnen ginger, wenn bie übrigen ganj in bie £aitb jurüd*
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gefc^lageu ftnb
,

milber
,
wenn einet nur etwa« über bie anbern not*

ragt, ©inb alle ginget ganj in bie ffofyle §attb ehtgejogen bis

auf einen
, fo wirft biefet ftärfer atö alte jufammen örtlich auf eine

©teile. 50^it einem ober jwei gingern witfeit bie gtanjofen unb

Znglänber burcfy £inf)alten bot bie Rafenwutjel ober auf bie untere

©tirngegcnb an bie Slugenbtaunen, um ©ontnambuliSmuS ju et*

jeugen; fte nefmten gewöf)nlid) ben 3 e *3Ci un ^ Mittelfinger, ober

ftatt biefen ben Räumen. Sei Slugen* unb Df)renfranff)eiten wer-

ben einjeine ginger gebraust, um je nad) ber Slrt ber ÄranH)eit

mei)r ober weniger erregenb ju Wirfenj ber ßeigefinger bei ben

Slugett, ber Räumen ober ber Mittelfinger ober and) nad) anbern

ber Heine bei ben Df)ren. (Sin fomnambulcS Mäbcfyen öon 14

3af)ren antwortete beut MatquiS oon ^3m;fegur :
„Der Daumen ift

ber ftärffte ginger, bann ber Heine ginger, bann bie jwei mittleren,

gür einen Dauben," gab fte an, „foll ber Daumen ber einen )panb

in baS Df)r unb ber Heine ginger in baS anbere gehalten werben."

„Sei Sfugenftanfljeii," fagt ©autf)ter, „wo feine (Sntjünbung ift

ober wo fte gehoben, ift eS oft ffeilfam, etwas ftärfer auf bie Slugen

ju wirfen, um bie Urfadfen batwn abjuieiten. Man f)ält bafjct

»or baS franfe Sluge brei ginger, ben 3 e (0eftnger, ben Mittel* unb

Ringfinger, man f)ä(t fte getabe unter bie Slugenwtmpern, etwas

entfernt (45—20 Zentimeter) ganj unbewegt öor baS franfe Singe.

Salb barauf ober f)ocf)ftenS nacf) einigen Minuten Hagt ber ibtanfe

über ©teeren Wie mit einer Rabel, waS eine ftarfe SBitfung jeigt,

oen ber man ablaffen tnup burd) äpütableitcn ber ginger gegen ben

Rafenfaitaf, wo bie brei ginger galten. (Sine furje 3<-’it barauf

anbere bie Operation, inbent bu bie brei ginger oertifal, langfant

Oon ber Rafe ju ben ©d)läfen l)infüf)rft. Der Heine ginger bei

Daubljeiten in baS £>f)t gefteeft, wäfjrenb bie anbern übet beut

.Ipinterfopf auSgeftrecH werben, wirft fefpc ftarf. Der Daumen wirft

noef) ftärfer als bie nötigen." — Sßenn ber Daumen bie fjalbe

£anb ift, wie eS fdfon bie Sitten bejeic£>itetcn, fo mujj er aitd) bie

i f)albe ibraft aller übrigen ginger f)abett, unb baS fcfjeint wirflid)

ber galt ju fepn, obgletd) feine SBtrfung bann weniger retjenb ift,

als bie ber anbern in Sünbel bereinigt. „DaS Magnetiftren mit bent

Daumen wirft weniger lebhaft," fagt ®autf)ier, „als bie brei übri-

gen ginget, unb feine SBirfung ift aud) niel milber
;

bejjwegett foll

man mit biefen gingern ju magnetifiren anfangen, um ben if raufen
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an bie fpmptontatifcpe 5£^ätigfeft ju gewönnen, optte ipn ju ftarf ju.

erregen
$

bei 2lugenfranfpeiten wirft ber Raunten allein fef)r Por*

tpeilpaft, man ^ält ipn Por bag franfe Sluge unb ntacpt Zirfel*

bcWegungen, 10—20 Zentimeter entfernt, alö wenn man ein Rapier

poltren wollte.'' ?ludp ^Brutto rcitp
,
man fotl mit bent Daumem

unb 3eigeftnger jene beg £ranfen faffen, unb fo aucp bte innerem

fleißigen Dpeife pereinigenj in jWei Minuten entfielt ein ©tecpem

in beit Ringern, wag an^eigt, bap ber Rapport burcp bag gegem

feitige gluibunt pergeftcllt fcp. Den Dtapport per$uftelleit reitp anber*

weitig ^upfegur
,
bap man bie eine dfwnb auf ben SDfagen beg ßranfeit

unb bie anbere gegenüber auf ben Rücfen legen foll. »Cet attouche-

ment prgliminaire est necessaire pour la communication entre le

fluide du magndtisant et celui du magnetisd.«

Zittc gang neue Sepre ber gingerwapl ftellt bie neue ftatpler*

©japari’fcpe ©cpule aufj einzelne ginger werben por anbern in be*

ftimmten gatten, befottberg in Krämpfen gebraucht, bie 2Bapl rieptet

ftep naep ber perPorftecpenbcn SRitleibenfdpaft beg einen ober anbern

äuperett ©irtneng mit bettt Ärattfpeitgjuftanbe, wag bigper ber ar$t*

lidpen Seobadptung entgangen feptt foll, weppalb icp biefe Permeinte

neue Zntbcdfung jur Prüfung pier anfüpren mup. „Zg werben biefe

©pmpatpien ber ©inne mit anbern Organen angegeben
, fo bap bei

©eptrnanpäufungen ber ©efldptgjinn, bet Rücfenmarfganpdufung ber

©eporftnn, bei ben Sltpemorganen ber ©eruep, beim Unterleib ber

©efepmaef, unb bei magnetifdper Slnpdufung überpaupt ber Daft*

finn in Meibenfcpaft geratpen." Diefe ©cpule unterfepeibet nein*

lidp jwifepett magnetifdper unb eleftrtfdper Jtraftanpaufung in ben

tfranfen; im erften gatte ift bag Rerpenfpftem
,

im jweiten bag

Slutlebcn Porperrfdpenbj eg gibt Porperrfcpenb eleftrifdpe ober mag*

netifepe ^erfotten, eleftrifdpetfranfpeiten, gieber, Zntjünbung, ©tö*

ntng ber Zirculation, ©alleitfranfpeit te. Sebent ber fünf äupern

©ittne entfpriept je ein fpeciftfdper ©inn: bent ©etaft entfpridpt ber

Daumen, bent ©eftept ber ßeigeftnger, bent ©epör ber Mittel*, bent

©eruep ber Ringfinger unb bent ©efepntaefe ber fleine ginger, golg*

lidp wirb jeber biefer ginger bei fcpmerj* unb frampfpafter Ritt (eiben

fdpaft Porjugweife angewenbet: ber Seigeftnger bei ©eficptgleiben ic.

Diep gilt befottberg, wenn Jdrd tupfe in ben biefem ©inite6werfjeug

beigeorbneten SRuöfeln Porpanben ftttb, bie örtlidp bepanbelt werben

follett. Da bei Unterleibgfranfpeiten gcwöpttlidp auep bie 23ruft
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organe beteiliget mtb ©erut unb <55efcf)macf in ©pmpattjie gezogen

»erben, fo fetten bev 9iing* unb Heine Ringer meiftenö jugteit an*

gewenbet werben, unb aut bann’, wenn oorn fRücfenmarf auSgefjenbc

jffranftfeiten, ber vagus unb ber bitiftfte Seineroe, mitteiben. Oie

2ßat)l ber eigenartigen Ringer rittet ftt «ber mef)r nat bem Orte
,
i?on

weitem bie magnetifte 2tnt)äufung weg*, alö nat bem Orte, wo

fte t)injulcitcn ift. 3>ft fein ©imteölciben befonbcrö fjeriwrftetenb,

fo gebrautt man beit Oaurnen, bie ffhiguatmaniputation ber atten

©tute; ftnb mehrere ©inneömitteibenftaften jugegen, fo nimmt man

bie entfpretenbcn ginger ober aut alle jufammen, fßatmermani*

pulation ber alten ©tute. SBetfctn bie «Sympathien ,
waö bei

raften Ärampfanfätten ftnett geftielft, fo rnujj man im ginger*

wetfet gefticft unb beftcnbe feyn , baf man bie ginger nitt t>er*

wetzte, ©o j, ift e6 nat Sippt't /
„bei ber ©eifjfutt oft

nötf)ig, baf man ben uerftärften fteinen gtnger bem Ä’ranfen in ben

9)iunb ftecft, worauf fogtet’t ber 5Diunb offen bteibt. ©tiebt man

in ber (Site einen anbern ginger ein, fo wirb er gebiffen. Oiefj

wirb »oft baö empfinblitfte Argumentum ad hominem für bie

nitt gtcitgiltige SOiatt beö eigenartigen gingerö fepn." Oa8 SSSiffen

unb kennen ber eigenartigen gingerfrdfte ift nottfwenbig in S3ejug

auf baö 2ßie ber magnetiften ©nwtrfung unb auf ba6 2Bot)in ber

Leitung beim rittigem SJlagnetiftren. Oie Sehre ber neuen ©tute,

beftefft »or^ügtit barin, baß fte .fpauptfnoten ober 9?eroencentra

annimmt, oon benen ab* unb jugetcitet werben fott, wa$ un6 in*

beffett hier nitt Weiter beftäftigen famtj im fpecietten $t)eite werbe

it barauf wieber jurürffommen, wo bie 23ef)anbtung ber fträmpfe

jur ©prate fommt. Oer ©egenftaitb biefer neuen gingerlehre ift

wittig genug, um fte ber prüfenben Äritif ber ^raftifer ju ent*

pfefftenj it meinerfeitö, ber it not »tef>r jur atten, meömeriften

©tute gehöre, mufj gefteffen
, baf it biefe empfohlene gingerfertig*

feit not nitt rett erternt unb aut feine neue, beffere Stefuttate

bamit erhielt habe ,
wa$ nitt aut bie atte ©tute geteiftet hat

j

obtlig unfähig aber bin it, beit phyfiotogiften ©runb biefer ginger*

fpmpatfjien einjufetjen.

Oie 9tänber ber .fpanb werben fettener gebrautt, ftnb aber

nitt offne 33ebeutung bei ber magnetiften 33etjanbfung. ©tarfer,

meffr pofttio wirft ber innere 9ianb, ftwäter, tnefjr negatio, ber

äufere; bei e^ife unb entjünbtiten 3uftänben, beruhigt unb
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befänftigt baS £erabfaßren mit bem äußern Sftanbe ber ^aitb iit

einer Keinen Entfernung fo, als wenn man Saffer abwifcßen wollte.

Der dürfen ber £anb wirft ötel fcßwäcßet als bie innere ftläeße,

unb wirb gleicßfallS meßr jur Ableitung bei ftarfer Aufregung, bei

23lutcongeftionen unb Ä'rämpfen gebraust. Die ©eßlafenben Werben

burcf) fdßnelle ©egenftrieße
,

b. i. aufwärts mit bem Surfen berr

^)änbe, geweeft. 9?icßt bloß baS Sluflegen, ©treiben unb galten,,

fonbern aueß baS Oteiben, baS Drücfen, fßreffen unb Äneten, baS'

9DZaffetiren unb Deßnen mit ben Rauben gehört ju bem meSmeri*

l^en ©erfahren, bei ©toefungen ber Stympß* unb Slutcirculation,

bei SSerfteifungen unb Säßmungen unb namentlteß oft bei 5frümpfen..

Die «£>änbe Werben ferner naeß Umftänben angefeueßtet, mit 2ßajfer.

bei £iße unb Entjunbungen, mit SBein bei ©cßwäcße unb gtecon*

oaleScenten, mit Del bei übergroßer fReijbarfeit, mit aromatifeßen

©toffen bei Dßnmacßten, bei alfgemeiner ©eßwücße unb jur 33e*

lebung beS ganjen DrgantSmuS. DaS fogenannte 33efprengen,

©pargiren ift ein ftarfeS pofttiscS SBirfen auf örtlicße gläeßen unb
Dßeife, eS ift bieß eine Strt ©prißen mit ben Ringern, bie einge*

jogen unb feßitell wieber auSgeftrecft Werben, als woUte man eine

gfüffigfeit abfcßleubern, wo man einen Dßeil gleießfam überlaben

unb mit magnetifeßem fteucr anfüllen Witt; eS ift bieß eine §(rt

Efeftriftren, Erregen unb SÄeijen. 3eß graube nun mit biefer Dar*
fteUung beS oiclfeitigen übließen 93erfaßrenS in ber meSnterifeßen

9Jfetßobc auSfüßrlicß genug bie £auptfacße für bie allgemeine unb
ortlicße 33eßanblung angegeben ju ßaben, oßne Weiter oiel in eine

©pftemeintßeilung einjugeßen unb ein langes oon fßugnal*, Januar*,
SDZarginal*

,
Digitafmanipufation ßerjujäßfen.

.
Dßne 3weifef »et*

fteßen bie £efet bureß QSoranftcßenbcS genug, um felbft eine 33e*

ßanbfung öorjuneßmen, wenn ißnen bie reeßte ©elegenßeit geboten

wirb, unb nteßr bebarf eS nießt. Der mögliche attfeitige ©ebraueß
ber £änbc ift bureß feine 23ef<ßteibung ganj ju erfeßöpfen, unb bie

ÜRannigfaltigfeit ber im Men fteß barbietenben ßufatte faßt fteß

im iwrauS nießt einmal aßnen, toiel weniger auf matßematifeße

©roßen bringen
j

biefelben fann nur ber eigene witfcnSfräftige, felbft-

bewußte ©eift beßerrfeßen.
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ttcbcc &ie jBcveinifltitia fcc§ allgemeinen mtfc üftUc^cu

«Bcrfttfrcnö.

Sfadfbem wir jei^t t>aö allgemeine unb örtliche Verfahren jebeö

für ftcf fennen geiernt fabelt, fcfeint eö mir nicht übevftüffig , noch

wenigftenö für Anfänger eine belefrenbe «Betrachtung über bie bar*

auf erfotgcnben SBirfungen unb möglichen 3ufätte anjuftellen
,
bamit

cö ihnen bei ber genaueften Jfenntnijj ber gelernten üttctfobe nicht

geht, wie fo oft bem jungen Slrjte
,

ber nach crcellcnt übcrftanbencm

examen rigorosum »or bem ffranfenbette mit feiner ganjen Jfunjl

im »ollen ßweifel fuh nicht recht ju helfen weif.

1) (5ö fann wol)l alö allgemeine Siegel angenommen Werben,

baf bei allen tfranffeiten baö allgemeine Verfahren mit ©triefen »om

tfoffe nach unten jeber örtlichen «Befanblung »orauögefefieft werbe,

waö felbft für örtliche Seiben gelten fann, benn baö magnetifefe

feilen beruft »orjüglicf auf einem SBecfen ber Sieröentfatigfeit unb

auf einem baburcf erregten Zen ber «Bewegung ober beö Sebenöfiromö

nach ben in Unorbnung gebrachten 5?örhertl)eilen. ©aö ©efirn

[(feint ber ^auftfif, wie ber 5ier»en, fo ber magnetifefen Äcaft

ju fefn, eö ift baö «Dieer ber eintnünbenben ©inncö* unb auöftrö*

menben 33cWegungöner»en; burcf ben «fpauptftrom beö SRücfenmarfö

geft ber Strom naef ben ©eflecften ber 33ruft unb beö Unterleibs.

2)te Sieroen wirfen belebenb auf baö SBlut unb baö §erj
,
Wie auf

bie 2lb* unb Sluöfcfeibungöorgane beö Unterleibs unb ber 23ruft.

„3ft baö magitetifcfe gluibunt einmal in «Bewegung," fagt ©eleu^e,

„fo fefwingt eö fort im 33lute
,

in ben ^lüffigfeiten biö jur Äranf*

heitöurfacfe." §at jemanb irgenbwo einen örtlichen ©cfmerj, fo

Wirb er burcf bie allgemeinen Sängenftricfe (ä grands courants)

gewöhnlich »ermefrt, ober er fommt wieber jum «Borfcfein, wenn

er vielleicht fefon eine längere ßeit gefefwiegen heil, »be» ein »er*

fefteö Uebel, j. 33. ®icft, fefrt auf feinen urfprünglicfen ©if

jurücf. 3n folcfen gällen läft man bie Statur gewähren, maeft

feltener biefe ©triefe unb befanbelt örtlich gar nicht, wenn nicht

ein anfaltenb heftiger ©cfmerj eine negatiüe ableitenbe Sefcfwicfti*

gung ju forbern fefeint. £at jemanb iJopffcfmerjen, io wirb mit

bem allgemeinen erfahren »om if'off auö nieftö befto weniger be*

gönnen, benn ob 9ier»en ober SBlutanfäufungen bie Urfacfe beffelben

ftnb, bie Slbleitung ift immer angejeigt, ©ewöfnlicf ftnb bei feifem
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ÄoM'e t>ie güfje falt, um fo mepr ftnb bie ©triebe naep beit ©liebem
über bie 21tafeln unb £äitbe, fowie über bie ©Teufel urtb pjje
fytnab ange^eigt

,
unb eö wirb feiten fehlen, bap ber Kopf fiep nichts

oMüplt unb bie ppe niept Warm Serben. Snbeffen ift baö örtliche

©inwirfen auf ben Kopf eben niept abfolut auögefcploffen
,
unb baß:

21 Meilen boni Kopfe 311 gewiffen Körperteilen ift niept gleitgültig..

3n ben aKermeiften Sailen beS KopfwepcS (ege icp naep einigem

allgemeinen ©trieben bie eine £anb auf ben £interfopf unb biee

anbere auf bie ©tirne leife auf unb (affe fte eine palbe ober ganje^

Minute ruf) eit
,
unb füf)re beibe £cinbe bann 00m Kopf gleich ab*

vnb auömartg born Körper weg, atemltcft rafcp ;
biep wieberpole icp

mepreremale mit einem abwecpfelnben 21nbrucf ber £anbe auf bem

Kopf, ©ern ftelle tep mit bann bor ober öfter pt'nter ben Kranfen,

unb lege bie öpänbe leife auf bie ©eitenwanbbeine beS Kopfeö unb

auf beibe Dpren unb ftreiepe naep einigem 2Inpalten über bie 2lcpfelm

unb 2(rme, fowie über bie ©cpultern unb ben Diiicfen mit ftarfer

23erüprung pinab, unb pöre enblicp mit entfernten, ableitenben

©cpnellftricpeit auf. 2öicptig ift aber bei jebem Kopfwep bie Untere

fepeibung, ob baffelbe rpeutnatifeper, nerböfer 9totur, ober ob ber

9ftagen unb Unterleib bamit im ©piele ift, ber päufigfte pH beö

epronifepen KopfWepeS, ober ob wirfliep 23futcongeftionen unb ein;

entjünblicper Suftanb Urfacpen ftnb. 23ct rpeumatifepent Kopfwep

ift ba 8 galten beö Köpfet ein gropeS 2inberungömittel, Womit man
bie 2lbleitung naep ben -fpanben unb ba$ abWecpfelnbe galten ber^

felben tiereiniget; ba6 2lnpaucpen ber ©tirne unb bc$ SHJirbelS ift

einö ber fräftigften Mittel. 23et entjünblicpem Kopfwep würbe

biefeS galten baö Uebel bermepren. 2)a inup naep bem entgegen-

gefepten $ol gewirft Werben bitrcp entfernte ©triepe über ben Körper

pinauö, burep 21nblafen bc$ Kopfeö, waS auep beim frampftgen

Kopfwep anwenbbar, unb burep 23efpripen
,

©pargirett unb Um*
fepläge mit faltem magnetiftrtem SBaffer, fowie burep Srinfen be$*

felben. 23ei gaflrifcpem Urtterleiböfopfwep werben bie ©triepe born

Kopf bist junt Sftagen perabgefüptt, wo bann ftarfer auf ben Unter*

leib gewirft wirb, burep ÜBorpalten ber bereinigten Singer, burcf

21uflegen ber ^tüttbe auf ben SKagen, Seber unb 2Kilj, burep 21 b*

ftreiepen Don ba bann feitwärtö über bie Jrfüfte, ©cpenfel unb Süpe

pinab. 2)a$ nerböfe Kopfwep (bie SOiigraine) entftept au6 bem

Wagen unb bott ©allem'tberfhtp ; bie Kur beftept ba juerft burep
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$luflegeit beraube aufbeitP'opf; in ber allgemeinen 2lbleituttg i'üin

Popf nad) ber ^erjgvube mit ©cpnetlftricpen uitb burd) baS borge?

nannte ©inwtrfenj burd) 2htpaucpen ber ©time, ©orpalten ber

vereinigten ginger »er beit ©(pitierj
,

burep 2lnblafen beffelben, burd)

Slbleiten ber ©triebe bis an bie ©Teufel, itnb burd) ©oncentration

ber magitetifcpen ©Bildung auf bie ©eine piitab, burct) eine fange

bauernbe Siiitffur beS frifepen tnagnetifirten Söafferö ,
burd) magno?

tifepe ©aber, burd) ©tat mit fleißiger ©ewegung, bitrd) Paltwafcpeit

beS Unterleibs unb beS DiüdeitS, burcf) beit ©ebrauep ber Pur au

beit fdjmerjfreten hagelt. ©epr päuftg ftitb .fpppoeponber burep

^ämorrpoibeit unb @id)tleiben mit Popffcpnteräen geplagt) f)ier tmtfj

mef)r concentrifd) auf bett Unterleib jur 2lttflbfung ber »enöfen

©todungeit, ber Seber? unb Sftiljanfcpoppungen gewirft werben,

Wie bet ber gaftrifcpeit 2lrt. ©efcpleunigt wirb bie fange bauernbe

Pur mit gelinbeit fjjttrganjen, mit fReibtutg beS Unterleibs, mit

©eipülfe ber (Sfeftricität, mit Dteitcit, mit ©ebirgSreifen.

2) 2116 eilte jweite allgemeine Sieget gilt, bafi man bei einem

örtlichen Reiben beit ©iagnetiSmuS auf bie leibenbe ©teile concen?

trirt unb von ba ab rtad) ben ©rtremitaten leitet, ©o palte man

bei örtlichen ©d)tnerjen ber 3ä§ne, ber ©djultern, ber ©ruft ic.

bie ginger ber £anb, wie bei ber allgemeinen ©epanblung angegeben,

ein paar 3»ft von ber fcpnterjpaften ©teile 1 bis 2 Minuten
,
unb

füpre ben ©triep bann auswärts na cp beut Sauf ber üfterven, ben

©rtremitaten ju) bie ©eptnerjen Werben ttaep einigen ©Bieberpolungen

gemilbert ober gepöben. 2luf ben ©cpultern unb ber ©ruft fann

man bie |>änbe unmittelbar auflegen unb bann itacp bem Dberarm

über bie ,£>änbe ptnauSftretcpen. ©ei ©iagenfepmer^en legt man

bie ä^anb leife auf unb füprt fte itacp ein paar ©Rinuten bis ju

ben Pnieen pinab unb fo weiter fort, ©ei irgettb einer ©efepwulft

legt matt bie äpanb barauf, läffet fte unbeweglicp etwas rupen,

maept bann abwecpfelnb Preisbewegungen barüber unb fäprt mit

ben bereinigten giitgern über bie ©lieber weg. ©todungeit Werben

jertpeilt burd) ©orpalteit ber gingerfpipen, burep ©irfelturen bar?

über unb burep gortleiten; burep folcpe ©Bieberpolungen folgt ber

äufjern ©ewegung bie innere, ©in ©tof auf ben Popf wirb auf

eine äpnltcpe ©Seife bepanbelt, fo j. ©. am ^ittterfopf wirb bie

^>anb borgepaltett) naep leifeit Sieibuttgen mit ben giitgern unb

2lnpaucpeit werben bie 3üge rüdwärtS über baS Preuj $u ben güpett
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f)inab gemacht; oont auf ber (Stirne hingegen feiert man über ben

ÜBorbetletb unb bie Änie fjinab. »Vous accumulerez le fluid en

tenant vos mains immobiles, en descendant vous entrainerez a

la fois le fluid et le mal.« Deleuze. SOiit ,£ü(fe be£ Slnffaudfenö

oertreibt man auf biefe Steife bie fjeftigften Schmerlen, womit man
ned) beffer auf folgenbe SBeife »erfährt: man nimmt eine meprfad)

über einanber gefegte SeittWaitb ober 33aumwollenftoff, Seibe, be*

paucpt fte ftarf auf ber feibenben Steife unb füprt ttad) einer 2Bei(e

bie gingcrftricpe baoon au6 * unb abwärts,' man läpt bie ange*

paudjten Stoffe liegen, unb nicpt feiten gelingt bie Anbetung be3

Sc^mcraeö pieburd) beffer als burcp Striche. @6 gelingt jeboep

niept immer, bie örtlichen Scpmeräeit ju oertreiben, meift werben

fte nur gelinbert unb erft ttaep unb naep burcp ein äßettertreiben

gehoben* Sie <Srfaf)rimg jeigt in biefer jpinftept bie merfwürbtge

23erfcpiebenpeit ber SBirfungßfraft unter SOcagnetiftrenben
5 einigen

gelingt eö faft augenblicflicp, bie Scptnerjen ju ftitlen, anbern lang-

famer unb wiebet anbern oielleicpt gar niept fo gleicf) bie erftett*

male. §icr ift Weber oon apoftolifcpeit 2Bunbertt ttoep oon bet

9?icptwirfung beö SfteSmeriSmuS ju reben; ein Snbioibuum ift fo

organifirt, bap er fcEjneller unb ftarfer wirft alö ber anbre; bem

(Sitten genügt ba$ croyez et veuillez beö *|3upfegur
,

ober feine

(Sleftricitat aueftrömenbe ^anb; ber Slnbere bebarf ber ßeit unb

äuperet ^ülfömittel. 2lup erbeut gibt e$ ftrattfe, bei beiten bet

9J?eömeri3tmW ittcfit fo rafcp ober beinahe gar niept wirft, bis fte

burcp eine längere 3^1 gletdpfant bannt überlaben werben,' biep

pängt oon ber (Sonftitution
,

Oon ber Slrt bet Äraitfpeit unb oon

ber 2lntipatl)ic unb bem Mangel beS Rapports ab. Saoon rühren

gewif; bie gälte, bap Ä raufe oft erft ttacf> Soeben, ja na cf) Monaten
eine S3efferuttg erfahren, was jeboep niept beweist, wie wir fepott

gcfeljett, bap ber 9DfegmetiSmuö wäprenb biefer 3eit niept gewirft

f;at. Sie feinften ^roceffe gel)en oft lange unfüpl* unb uitftcptbar

in ben feinften ©eweben oor, ober bie 9catur ift tpätig
,

ben tirattf*

peitSprocep auf bem 3 erft6rungöweg aufjupalten, weppalb auep alU
gemein für ocrloren gegebene firanfe ben oon ben Siebten belief),

tteten SebenStermitt überfepreiten unb fortleben, unb jwar oft noep

3at)re lang leben, Oon betten einige erft fpäter ttaep unb naep beffer

werben, anberc aber gerabe nicht gefunb unb oielleicpt auep niept

beffer Werben, aber (eben. Ser Magnetismus pat waprliep in
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folchen gälten baß Mögliche geleiftet, ber «Dfenfcf) aber »ergifjt ber

üffiohltfjaten gar fo leicht, ber bet ber 2Baf>[ : £ob ober Franfeö

hebert? gewif baö festere »orgejogett §at. 35er SSerfaffer biefer

Schrift f)at in biefer öpnficht fef)r merFwürbige Seifyiele erlebt, bet

übrigen« ebenfo gut butef) ben bloßen SBillen, burch beit SlicF, burch

baS S&ort ttitb burch nur ein paar Minuten lange Selfanblung fef)r

auffaltenbe SBirFungen herberg ebracht hat.

SBenn nun, wie ed gar nicht fetten gefleht, örtliche Seltnerjen

berfdlfwinben unb nach einiger Seit wieber Fomnten, fo ftnb entweber

äußere Urfadfen ober nod) berfteefte innere ÄranFheitörefte öor^anben.

Sn folgern teueren gatle ift bann mehr bie allgemeine 33e£)anblung

atö bie örtliche angegeigt
; biefe ledere muß meßr alö eine 9?eben*

facf)e betrachtet Werben, unb e6 ift fogar bielfach räthlicher, ber

örtlichen Stelle Feine befonbere SlufmerffamFeit ju leihen; fo ift ein

berfteefter ©ichtftoff ic. tlrfaclfe oft fchwerer innerer jbranFf)eiten,

mit juweilen ftch jeigenben örtlichen Schmerlen; burch ba« SKagnetu

fiten fteit eit ftch biefetben ftärfer ein. |»er Würbe bie örtliche Se*
hanbtung nichts Reifen unb bietleicht gar baS «Berfe^en ber allge;

meinen innern ÄranFfeit berfjinbern.

®urch bie allgemeine Seßanblung ift auweilen örtlich hier eine

^)i|e, bort Äatte
,
ba ift offenbar noch ein gehemmter innerer *)3roceß

fcFnttb, unb Feine örtliche Scßanblung würbe etwas nützen. (Sine

auferorbenttiche SöanbelbarFeit ber ©rfcheinungen geigt ftch bei nerv

böfen unb ÄrampfFtanFen; ba wirb Feine örtliche Seßanblung etwas

fruchten, baS hochfie Fann hier nur in loaliatiber öpütfe beftehen,

ja eS ift oft gerabeau fchäblich, ben örtlichen ih-anpffchmera p
heben, Weil er augenblicFlich auf eine anbere ebfere Stelle über*

bringt, unb jebenfallS bie Äranpffrife unterbricht. 2l(S ©efeß
Fann inbeffen gelten, baß ßufalle bon ebleren feilen au ben uneb*
feren

,
bon ben inneren au ben auferen geleitet werben follen j

bie

©icht im Ä'opf ift beffer nach ber Sruft, nach bem Unterleib, ober

noch beffer nach hen ©rtremitäten geleitet, ©in anbermal befömmt
ber Patient afthmatifche Sefcßwerben, ein feßt befcßwerlicheS ©ahnen,
Scßluchien, ober Uebelfeit unb S3recf>reia ober ÄoliF unb wirflicßeS

33red)en. 35er Sttagnetifeur gewöhne ftch iu fotchen gälten 9Jußc
an unb halte bie $robe aus, wenn ihn ber Patient mit Klagen
unb Sitten beftürmt; ©ebulb beS ÄranFcn ift hier baS DPceßt, unb
bie eigene unüberwinbliche 9tuße beS ?IrateS bie ©npfeßlung; biefe

©itrtemofer, nu«mcrtfc$e 3?rnti«. 12
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9Jupc unb nichts als tiefe ^upe, bleibt f)ier tcr munberbar fiegenbec

tfSclb. Damit ift nicfjt gcfagt, bap bte SlbleitungSjüge nach außen

unb unten unterbleiben feilen, ober bap nicht ber 2ßille unb oft

baS SBort feine 9)?acpt bcmeifct.

^örtert ber Äranfe bei bcrartigen 3ufällen ober fonft jumeilent

au 6 einem heftigen Drieb
,

tiefe oter jene Slrt ber SJepanblung t'nne

ju galten, abjuänbern oter auSjtüepen, fo fepe ber SWagnetifeur

wopl ju, ob e$ feinem ^lane nicpt miberfpricpt, unb ob nicpt eine

mirflicpe Slenberung eintretcn feil; eine gemiffe 9?acpgiebigfeit ift t

aber überall rätplicper als äpalSftärrigfeit
,

tie ibrartfpeit ift oft ber

»erftecfte Dämon, ber in ber gutnuitpigften 9iatur bcS ftrattfeni

gleicpfam Dlacpe brütet.

9iun fo patten mir beim eine ©ipwtg, unb jtttar eine mistige,

burepgemaept. 2Öir münfepen bem Patienten ÜJhitp unb eine peil*

fame SBirfung unb bem Slrgte, bap er tie näcpfte, mo möglich

nämliche ©tunbe beftimme, bap er frifepe Suft fepöpfe unb ^eUcni

©onnenfepein ftnbe ;
benn tiefer ift ber ftürfenbe unb mieber er*

feinte, straft »erleipenbe Slpollo. Deleuje ratf) bem Sttagnetifeur,

nach aufgehobener ©ipung
,
bap er, wenn eS angeht, ftch fott mag*

netifiren laffen, einige Minuten lang aux grands courants, um fiep

tcö etwa überfommenen fcplecpten gluibitmS ju befreien, wo nicht,

fo folt er ftep felbft über tie Sinne unb §äntc abftreiepen. @rr

foll mit »ollem Sttagen unb Wäprenb ter Verbauung nicht mag*

nctiftren unb in ben ©ipungen juweilen, Wenn er mübe fep, etrnaS'

ju fiep nepmen, reept mäpig leben unb alles oermeiten, was feine

peilfamen SBirfungen ftören fönne. — Diefe fepönen (Srmapnungent

fönnen unterfeprieben werben, obgleich fte eine faft ju weit gepentec

SSorficpt auSfprecpen. 2öir paben fepon oben baS 9iötpige bemerftt

unb glauben, bap tcr SÜiagnetifeur feine 3eit ter ©epantlung fchont

offne Siefiauration auSpalten wirb
,

»orauSgefept, bap er nie jttt

»iele itranfe auf einmal, unb feinen fo lange magnetiftrt, bis er

mübe wirb.

®io iuMrcftc mcöutcvifPbc SBclmuMmtß tmrd) Setter»

Der meSmerifcpe Slrjt ift bei ber 33epanblung chroitifcper Äranh

peiten »eranlapt, päupg intireft ju wirfen
,
um entweter tie eigene
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5ha ft ju perftärfen, ober im Stfotpfall btefelbe ju erfe&en; t>ie^

gefc^ie^t burdp 3'wf<penförper ober fogenannte magnetifepe Leiter,

©rfeßt fann nun bie eigene birefte ©epanbluitg burdp gar nidptö

werben
, felbft ein ©tetlnertreter möge fo oiel immer möglich gefpart

werben
5

ganj feplerpaft ift e6 aber, wenn mehrere jugleidp einen

uttb benfelben Uranien abwecpfelnb fo nadp beliebiger 9Jtufe glcict)^

jeitig ober ttebeneinanber bepanbeln. ©inen gxemben baffe man
aber gar nie fiep erleben, unb ift ber ©rfatmtann niept im rechten

Rapport mit bem 5f raufen, fo gebrauche man lieber magnetiftrte

3tvifdßenförper auS bem örganifepen foWopl als aus bem unorga-

nifdpen Dieicpe.

Sille Dinge ber 9iatur paben eine eigentpümlicpe Äraft, bie

fte burdp beftimmte Sßirfungen auf anbere Äörper äußern, b. p.

eine pppftfep ' bpnamifcp * äußerlich * wirfenbe Äraft, opne epemifepe

Sluflöfung unb opne in baS innere beS Organismus gebracht jit

werben. Die ©enußung biefer gepeimWirfenben Kräfte ber roßen

9laturftoffe auf magnetifepe SBeife — ober wie bie magnetifepe

Sln^ießung unb Slbftoßung burep bloße ©erüßrung ober felbft baS

©ntgegenßalten zweier Magnete in Diftanj wirft — pat man oor

SJieSmer eben fo Wenig gefannt, als wie baS ©erfaßten mit ben

^anben. SOian fannte jwar bie äpeilfraft »ieler Dinge non ber

alteften 3 eit per, man fannte bie SBirfungen ber ©belfteine unb

oerfepiebener sDcetatle; man gebrauepte allerlei ©räparate äußerlich

aufgelegt; man trug Stmulete u. f. w.
,

allein eine planmäßige

Slnwenbung auf beftimmten ©rfaßrungen unb ©runbfäßett berupenb

fannte man niept; aber noep Weniger fannte man, baß burep bie

menfcplicp * magnetifepe ©inwirfung bie eigentpümlicpe Ära ft ber

©toffe mobifteirt unb petlfamer getnaept werben föttne. 9ÄeSmer

leprt juerft (ber SDJeSmeriSmuS non Sßolfart) : „DiefeS urfprüngltcp

erregte fteuer, ober biefer Don ber Bewegung, fann allen organi«

ßrten k. ©ubftan^en mitgetpeilt Werben: ben Dßieren, ben Räumen,
ben fßflanjen, ben ©feinen, bem ©anb

,
bem 9Baffer k. auf alle

©ntfernung pin. Die wirflitpe Sölittpeilung bewirft fiep burdp bie

unmittelbare ©eriißrung mit einem magnetifirten Äörper, baS peißt

mit einem öon biefem unfieptbaren f^euer entjünbeten Äörper, fo

baß burep bie bloße Diicptung ber ,£anb unb mittel# Leiter — Äon-

buftoren — unb SÄtttelförper jeber Slrt, felbft burdp bie ©liefe,

ber bloße Sßille baju pinreiepen fann. Die Äraft fann fortgepflanjt
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ivcrDen, gleich ber ©eftricität, bem Sichte, burch flüffige unb burch

fefte Körper, burch Säume unb ^ffanjen, ferner burch fDiittef^

ferner, wie burch ben ©chall, baö Sicht, burch ba$ SBaffer ; vom
Spiegelflächen fann fie aurücfgeftraf)lt werben, überhaupt in berr

»on einem $ol $um anbern auSgefjenben Dichtung. 3)iefe Se*
megung burd^brtngt alle Äörper, fte wirb faft augenblicflich auf
eine gerne t)in fortgepflan^t, wovon man bie ©rennen nicht ermißt:

benn ich f)abe beobachtet, baf bie ©onne, ber SDonb, bie «J^aneten

folche aufnefjmen, bergeftalt, baf biefelben $u Srennpunftcn werben,

»on melden auö fte Wieber $urücfge[enbet unb in allen Dicf)tungeni

if)rer ©tragen soert^eilt werben fann."

3)er «WagnetiSmuS fann, wenn er einmal erregt, fortgepflanjtt

werben 1 ) burch bie mitgetheilte ©emeinfehaft mit anbern ergänz
firten Äörpern, in Wellen eine grope glutljmaffe in «Bewegung ge*

fc£t ift ;
2) burcf) bie Sefdf)leunigung ber Sewegung in garten,

bitten ©toffen, wie ©laö, ©anb, Steine, Metalle, £ofj, SBaffer ic.;.

3) burcf) bie mit einer innerlichen Bewegung verfehenen Körper,

Wie bie «ffiärme, ber «Wagnet, bie efeftriftrten ©ubftanjen, biec

lebenbigen 3:^teve
,

bie Säume, ^flan^en. Sch habe bie Seeb*

achtung gemacht, bah Körper, welche bem ©influf beö geuerö?

auögefe^t waren, eine gewiffe innere, tonifche Sewegung behalten;

4) biefeö geuer wirb verftärft burcf) jebe aufregenbe Sewegung,
Wie ©eräufch, ©chall, 2Duftf, ©efänge — ©leftricität — affe biefee

3)inge gleichen bem anblafenben SBinbe; 5 ) inbem man ftcb int

grojw Ströme verfeijt, ober inbem man bie Dichtungen ber Sin*

Wenbttng beö tfjicrifdpen «DegmertSmuS ben Dichtungen biefer ©trötne

entfprecf)en läßt,
3 . S. inbem man ben nach ber «ßolf)öhe ober nach

ber ©rbachfe verlängerten Leiter ben ©trömen ber ©ravitation ber.

©onne ober beö «DonbeS ber ©rbe entfprccf)en läftt; 6 ) wie, waö?
gefagt ,

ber ©ebanfe
,

ber 9Mle biefe Sßirfung fortpflanjen fann,

fo befielen audh noch in ber Ueherjeugung
,

Ueherrcbung
,

in ben

vollfommeneit Äenntnip, in ber ©ewohnheit bie «Wittel, bie 2ßirf*

famfeit ber Ifraft ju vermehren; 7) fte Wirb enblich auch noch

burch eine Slrt (Soncentration verftärft, Wenn nämlich ber «Wag*

netiömuö von verriebenen magnetiftrten Körpern gegen einen unbr

benfelhen Körper gerichtet wirb. Sille biefe ©rfcheinungen unb:

Sßirfungen, welche burch meine Seohachtungen unb ©rfahrungent

unwiberfprcchlich hewiefen ftnb
, betätigen bie Sorfteflung, bap
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jetteS — anintalifter Magnetismus genannte —
- 2(genS ein gcuer

ift, woöon Urfprung, Mitteilung, ftortpflanaung unb ffierjlärfung

einanbev analog ftnb. 35a bie Sitfungen bloß allein burt bie

©ntpftnbungen erfannt Serben, fo ift eS gemip, bap biefeS ©runb*
wefen gerabeju unb unmittelbar auf bie Zerrten wirft. ©ie 23eob*

acptungen gaben ben 23eWeiS, bap biefe glutp biefelbe ift, burt
melcpe bie fernen befeeft Werben. Magnetiftrcn enbltbp ift nicptS

attberS, als mittelbar ober unmittelbar bie tonifte Bewegung ber

feinen gfittp, mit ber bie 9?ersenfubftanj geftwängert ift, mit*

teilen ; biep ift eS, was biefeS SlgeitS fept, Weites peilfame Ä'rifen

aller 9frt als bie wahren Mittet jur Reifung befiimmen rann."

3t pabe baS ©an^e ber meSmeriften ©runblepre mit feinen

eigenen Sorten pergefept, bamit ber Sefer baS Umfaffenbe, 5£iefe

unb ©rftöpfen&e seit bem ©rünber felbft serttepme, unb erfapre,

bap nat MeSmer SefentliteS nichts mepr gefagt unb entbecft

mürbe, WaS er nic^t fton beutlit auSgefproten patte, unb jwar,

fowopl was bie 91a tur unb ber ©eift in ipren Sitfungen leifiten,

unb WaS in ben 9Jfagnetiftrteit als Sirfuitg beS 9JlagitetiftrenS

sorgept. Ser ba pin^ufept unb eS als ©elbfterfunbeneS auSgibt,

mie $. 23., bap bie geiftige Sirfung beS SillenS als baS ©rmtb*
agenS bie ©ntbecfwtg f|3upfegurS fep ;

unb wer bason abjiept, bap

5* 33* bie beim Magnetiftrcn benutzen ß^iftenförper unb Leiter

überflüfftg fepen ,
ber fennt eben fo Wenig bie ®eftitte ganä, als

er ben ©eift MeSmerS unb baS Sefen beS t>on ipm entbecften

Magnetismus erfapt. MeSmer ftlop ben ©eift nitt aus, liep

ipn aber aut nitt baS allein Strffame fepn; er läpt bie §anb
unb burt fte bie ganje 91atur utttwirfeit. 3)ie 9ieupeit beS ©egen*

ftanbeS ift aber non ber 2lrt, bap ein jcber in entpuftaftifter 21uf-

regung lieber bem eigenen ©eniuS folgt unb fein Scrf pöper

ftäpt, als siel nat bem erften ©tapfer beS SßaueS unb um bie

Materialien ju fragen, bereit mapre SBebeutung er nitt fennt.

©enug, wenn er nur 9$erbienft unb Slrbeit finbet. — „So Könige

bauen, ba paben bie ftarrtter ju tpitit." —
Sir Wollen jept sott ber meSmeriften Öepre bie weitere 21tt*

wenbung ju maten fortfapren unb geigen
,
was feit ipm bie ©t*

faprung unwiberleglt't bewiefen pat, unb wie fte eS uitfeplbar aut
in Sufunft geigen wirb,'?fo siel Steifet, Siberfprut unb 25epauptung

son Säterlitfeit unb Unmöglitfeit eiitgewenbet werben mag.
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äßet ben ÜNeSmeriSniuS prafttfch auSübt, bet wirb halb er#

faxten, ba{j et burdj gewiffe äpülfSmittel ferne Äraft »erftärfen unb:

unter Umflänben erfe£en fann. Sowohl bie SSerftärfung als ben

(§rfa (3 l)at bet praftifd)e älieSmeriSmuS oft notf)n>enbtg; erftere, wo
et felbft ftcj; nicht fräfttg genug ju einet pofttwen (EiitWitfung füljlt,

ober wo eine befonberS ftatfe (Einwirfung erforberlid) ift, bei Saf)#

mungen, allgemeinen Schwächen unb Diei^oftgfeit; leitete, wo eine,

-längere (Einwirfung rätljlicf) erfdjeint, als eS bie ©egenwart beös

Slr^teS juläfit, unb Wenn et felbft gar nic^)t perfönlid) einwirfem

Fann. 3unächft ift l)iet bet magnetifdfen Äctte $u erwähnen, welche

9JicSmer unb Slitbete anfangs gebrauchten. Mehrere 9)ienfd)eni

reichen ft cf) im Äteife einanbet bie ^änbe, fo baß auf bet einem

(Seite bet Slrjt bie Äette mit bem Patienten fddiejd. (ES ift nicht

notl)ig, getabe bie ^)änbe beS Äranfen oon beiben Seiten ju halten,

ober bloß auf eine örtliche Stelle f)tn ju wtrfen. Unftreitig ift:

biefe (Einwirfung eine bet ftärfften, aber beßwegen eben nicht bet

rathfamften, unb wo 1)1 nicht wieberf)olt ju gebrauchen, (ebenfalls

fei teuer als bie übrigen Seifet, Welche Sommaft fämmtlich bet Äette

itachfehen mochte, bie et tnbeffen mit 9ted)t nur bann anwenben

will, wenn etwa bet Slrjt nicht Äraft genug hat, »in acuto colloro

concorso aumentare la quantita propria del lluido.«

®tc ©lemettfarfrnftc als maguctifdK fieiter.

^Betrachten wir ferner bie son 9)ieSmer genannten magnetifchen

3wifd)enförpet inSbefonbete. sDieSmet nennt fogat bie Oeftirne,

Sonne, 9)tonb unb Planeten, unb fprid)t oon ihren SÖirfungen

burd) eigene ^Beobachtungen unb (Erfahrungen unwiberleglid) be*

wiefen !
s3JceSmer mag wof)l hbpothetifcf)e Säße auSgefprochen haben,

welche burch bie (Erfahrung nicht bewiefen ftnb, er hat aber in ber

gratis nichts auSgefptochen, was nicht unwiberleglich ju beweifett

i|t. 2Bill etwa jemanb bie ©eftiruwirfungen ber Sonne unb beS

93ionbeS laugnen? Sie leuchten unb wärmen (felbft vom EOtonbe

ift letzteres bei ben s|sflanjeu nadhgewiefen) unb üben eine ftarfe

2lnjiel)ung auf bie 2ltmofpl)äre unb baS ÜDieer auS, was auch oon

ben Planeten, namentlich auffallenb oom Jupiter
,
befannt ift. 9iun

beide id), wenn bie Äräfte ber Slnjiehung, beS SiebtS unb ber
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gßavme nicht geldugttet werben Wunen, auf ba0 allgemeine Sebett

frei- ivbif^en Statur, bann hat SR e0 nt er eine unwiderlegbare 2Bat)r*

Iteit auGgefprodjenj bie 93ien[cf)en fabelt nur Der il)tn biefe ftrdfte

gar nicht gu benutzen berftanben, gu fpeciellen Slnwenbrtngen im

organifdfen ^eben unb in £ranfl;eiten be0 SReufchcti. ©inb ba0

«Blut unb bie Sterben etwa weniger empftnblich als ba§ DJteer unb

bie Sltmofphdre ? ! Die Sßdtyrfyeit biefer ©eftirnwirfungen burd) bie

(Sonne unb beit DJtonb l)at unter anbertt ber 93erfaffer biefer ©djrift

au0 eigener ©rfaffruttg beftdtigt, fd)on in feinem SBerfe, ber DJtag-

neti0mu0 im Bcrhdltnifj jur Statur k. au6gefprodt)eit
,
wa0 natürlich

al0 eine grojte Sddfetlidffeit biel ©pap berurfad)t t)at. Sn jenem

Sßerfe I)abe ich aud) aitdgefprochett, bafj e0 wof)l red)t gut feptt

möge, wenn man biefe ungeheuren Jt'räfte nid)t allgemein gu ge-

brauchen berfteffe, eö fönnte leidu mef)r ©d)aben dadurch) berurfad)t

werben, al0 burd) bett lächerlichen ©pafs gegen bie einfältige DJiit^

tbeiluttg einer meenterifchen ©rfal)rung. „©er SJtagnetiömud int

DJtenfcfjcn wirb beit ber ©onne untorftüpt ," fagt Sipptd) (SJtanufcript)

„bie ©einte berührt unb erfüllt bie ©rbe unb alles wa0 auf if)t

lebt mit Sicht begleitendem SJ?agneti0mu0. ©iefer wirb bon der

©rbe jurüdgeftrahlt unb wo bie beibett Ätaftwirfungen ober ©tröme

einattber begegnen, ba entfteht ©leftricitdt in Begleitung bott SBdrrne.

©S berfjdlt fiep demnach) ber s)Jtagiteti0mu0 gur ©leftricitdt, wie ba0

Siebt gur SBärme. 2ßo bie ©onne fjinfe^eint ,
ba ift bie magnetifche

©treguttg
,

bie fte bewirft, am ftdrfften, bagegen ift an ber bon il)c

abgewendeten ©eite bie magitctifcbe $lu0ftraf)lung am ftdrfften."

Sn biefett ©d^ett ift bie gange praftifepe Sef)re enthalten, bon ber

tnagnetifchen ©ittwirfung ber ©onne ©ebraud) gu machen, unb wer

babott itid)t0 halt unb c0 nicht berffehett will, ber laffe in ®otte0

Stamen ba0 SRagnetiftren nur au0. 2ßer immer burd) ÄranflH'it

unb (SrniÜbung erfchöpft, ber wirb burd) nicf>t0 fo wcl)lthdtig belebt,

Wie burch beit ©ottnenfd)ein; ba0 rechte DJtaf? muft btt aber nteffen

unb nicht gu biel unb nicht gtt wenig brauchen, bie ©rregung fo

gu bewirten, bafi nid)t Ueberreigung unb bann iitbirecte ©d)Wäd)e

erfolgt. Jeder SRagnetifeur fuc^e ba0 ©onnenlicht fo biel er fann,

aber weniger bie <£>ifje al0 bett 9Jiagueti0mu0, burch ben fie mit

ber Sichtbegleitung bie ©rbe unb alled, wa0 auf il)c lobt, erfüllt.

SGBillft btt mehr bie ftarf erregende Sichtbegieititng ber Sßdrme unb

ben burd) bie Snfolation ber ©rboberfldcf)e erregten ©leftromagneti0mu0
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tnum fefje bid? uitb beine Äranfen bei Sage ber Sonne auö;
magrtctiftre audf) mehr bet Sag alö bet 91acht. 935 i IX jlt bu offne

ytel Erregung beö 93Tuteö mef)t bie Serben belebenbe magnetifche
Äraft ber (Sonne unb ber ©eftirnwelten, wo ba£ ©effirn £ic(ft, aber
feine SBarnte bebarf, bann ftelle bidf unb bctne Ärattfen bei Weiterer

9?ad)t in bcn offenen Sempel ©otteö be$ freien dpimmelöraumö
unb magncfiftre auch mehr bei 9?a<ht alö bei Sag.

Sei ben ©eifteSfranfen (Ärämpfe, heftige lieber gehören auch
oft bafjin) ift bie 2Belt oerfehrt, cö gelingt bei biefen, nach
einigen beftimmten Erfahrungen, bie Reifung am fchnellften burcb
eine völlig verfef)rte Äur. ®tb ben ©efdfmüijigett feine SlntWort,

ben (Stummen belebe burdfö 5Bort, lafj ben hungrigen nicbt effen,

mache trinfen ben Surftlofen; wecfe ben Schlafftfchtigen auf, unb
mache bcn Scflaflofen cinfchlafenj nicht unter Sadf, fonbern in

freier Suft, nicft bei Sag, bei ber 9iacf)t Wenbe bei ihm ben 50iug-

iteti$mu$ jmecfittafig an. üDlerfwürbig
, fogar bie (Striche von unten

nach oben bringen oft bie beffertt Sfßtrfttitgen heröor. Sluch baä
^änbeauflegen ift bei biefen wie ba0 ÜJiagnetiftren beffer auf ben

Büfett als auf ben Äopf ,
unb ebenfo baS weniger erregen De 2Birfen

mit betn 9iücfen ber cfpaitb.

21uch bie elcftrifchen Sluöftrömungen finb bei heiterer 9facbt am
ftärfften, am fchwächften Slorgenö unb SlbenbS, in ber UebergangS*
Seit öon Sag unb91achtj am wenigsten oon ben änderen Elementar-'

machten ift ber Äranfe in biefer Seit unmittelbar erregt. 3)u wirft

ernteffen, ob ber Ä'ranfe ber eigenen 9luhe jtt biefer Seit bebarf, ober

ob bit ben Son ber in ihm fchwiitgettbcn Bewegung mäßigen viel^

leicht be0 SIbenbö
,

ober fräftigen follft vielleicht beö Slorgenö. Ed
gibt Stellen unb Seiten, wo größere Slnhäufungcn von Eleftricitdt

ftatt ftnben, unftetig in ber fiuft, ftetiger in vielen ©ewäffern. 9)tan

fann bad äßaffer mit Efefricitdt fehr ftarf laben unb fehr wirffam
machen. 0b bad magnetiftrte SBaffer nicht vielmehr burch bie

^)dnbe unb bad Slnlfauchen eleftriftrt unb fo wirffam gemacht wirb?.
„2>er 9)lonb Wirft auf bie Erbe unb bie üftenfehen mehr eleftrifch

unb begünftigt hieuicben alle eleftrif^chemifchen Vorgänge, nament*

lieh bie Sewefung." 23ei ben mehr eleftrifchen Äranfheitcn

bc« Sluted unb ber Emulation, bei allen negativen Sufidnben bed

9ieprobuctiondfyftcmd ift bie 9flonbwirfung Wohl ju beachten. ©c*
fchwülfte unb ©eichwüre, dpautaudfchldge, machten burcb bcn Einfluß
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beö Sonbeö unb ba6 33lut fommt nteßr in Sallung. San
faitn bureß ben Sonbeinfluß bie Regeln treiben unb 33fittflüffe er*

jeugenj bie mehr fefunbaren Sirfungen auf bie Herren unb ben

©djlaf ftnb befannt; Weniger befannt ift bie eigentümliche fteberer*

jeugenbe Ära ft beffelben. Senn alfo in Äranfßeiten bie (Steftricität

vorßertfeßenb ift ober erzeugt wirb, namentlich ün 39lute unb ben

©afteu, ba entfielen leidet Slieberfeßläge
,
Slblagerungen unb ©nt*

mi|cßungen, WaS ber Sonbeinfluß alleö begünstiget. 9iur bureß

eine fe^r ftarfe concentrifcße ©inwirfung
,
mit Verficht unb ©aeßfennt*

niß geleitet, fann ber ©influß beg Sonbeö auf folcße Äranfßetten

heilfam Werben, wie icß in bem Serie (ber Sagnetiömuö :c.) bei

ber merfwiirbigen Jhtr ber ©raftn von Sotavgfa angeführt ßabe,

Welche ftef) bie (Bollmonbwitfung auf ber (Depeler 23ciirfe ju Äarl6*

bab im ^eüfehen Verorbnete unb fofort bie unterbrächen
,

vorßer

burch feine Sittel erzwungenen Siegeln verfeßaffte, wobureß bann
bie wie ein Äinbgfopf vergrößerte ©ebärmutter biö jur ©röße eineö

53or6borfer Slpfclö fieß verfeinerte.

23or ©ewittern ift bie£uft meßr eleftrifcß, naeß benfelben meßr

magnetifeß. 3Sor ©ewittern magnetiftre gar nießt, bu vermeßrft bie

eleftriuße Aufregung ber Patienten; naeß ©ewittern wirft baö Sag*
netißren viel ßeißamer unb ftärfenb. ©g gibt befanntlicß fogar ein

vom Sonbe bebingteö ©eßlafwaeßen: ba£ Siacßtwanbeln ; baffelbe

tpricfjt fieß periobifcß in ^Unfällen auö, meift bei füngern ^erfonen
jur 3eit be£ 23ollmonbe3. ©ie feßren mit £uft baö offene ©efießt

bem Sonbe zur Sluffaffung feiner Stcßtftraßlen zu unb ftreben wie

bureß eieftrifeße Slnjießung naeß bem Sonbe in bie Jpöße. (Daß

naeß ber ^ellfeßerin Äaeßler ber Seih ber Sußtwanbler leießter feß,

ja oft gar nießtö wäge, feßeint in ber (Dßat waßr ju feßn; beim ße

flettern über feßwaeße ©efimfe, über zerbrechliche (Dacßer unb lorfereS

©teingeröll oßne ju fallen, Wenn man fie nießt ptößlicß werft, barf

i|t, Wenn biefe Slnzießung nießt auf einmal wie bie eleftrtfcße

©pannung bureß bie ©ntlabung aufgeßoben wirb. (Die Sonbfucßt
ift baßer aueß fein erßößter, magnetifeß*geiftiger äuftanb, wie baS

magnetifeße ©onnen|eßlafwacßcn, fonbern meßr eine in ber nieberen

©inneSfpßäre gebannte, eleftrifcßnmrußige ©inneö* unb SuSfeltßätig*

feit oßne alle ßößere 33ebeutung unb Sertß. (Der Sonb wirft an*

jießenb wie auf bie glüffigfeit ber Sltmofpßüre unb beö Seerö nur
alö Steiz auf baS 23(ut unb bie ©inne, wobei inbeffen ba$ ßößere
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©epirnlebeit jufällig auep in Spmpatpie gezogen werben fatttt, Dap

felbft bie fßpantafte fd^ö^ferifcf) wirf[am mitfpielt. 93on ber Äur

ber Monbfucpt werben Wir in ber golge noep [preßen. Die pell*

fefjenbe Äacpler fiat eine ipftematifepe Sepre über magnetifepe unb

eleftrifepe *ßerfonen, fßflanjen unb Dpiere, über magnetifepe unb

eleftrifepe Äranfpeiten, über magnetifepe unb eleftrifepe Mittel auf-

geftclft, bie niept ofine Sebeutung ftnb, auf welcpe bie neue (Schule

aber etwas einfettig ein 31t gropeS auSfeplieplicpeS ©ewiept ju (egen

fepeint. 9?acp ipr wirft bie Sonne magnetifcp, ber Mottb eleftrifcp.

ÜJßenu bieÄ’acpler auep noep fo fetten magnetiftrt würbe, nur zwei-

mal in ber 2Soepe, fo war bie Äraft ber Sonne pinreiepenb ben

SSerluft ber magnetifepen Ära ft auSjugleicpen ; magnetiftren ift naefi

ipr nichts als ein ÄtaftauSgleicpen; auep ber Magnetifeur verliert

ttaep ipr feine Äraft unb eine Somnambule, b. p. magnetifcf) Scplaf#

waepenbe, erfennt man am fieperften, wenn ber Augapfel burep ben

Stapl fiep fenfen fapt. Die magnetifepe Sleprtlicpfeit beS Menfcpen

mit ber Srbe gibt fie unter anbern burep fefgenbe SBeweife an: 1) baS

Slnjiepen ber Singen burep ben Stapl; 2) bie Mirfung Per £anb

auf bie Magnetnabel; 3) bie Sage beS 33etteS ju peiffamer Mirfung

im magnetifepen Meribian unb baS Slufpeben beS ÄörperS eines

Magnetifirten burep ben Magnetifeur cpne SBerüprung unb 4) baS Sltt*

jiepert ber Magnetnabel oon frantpftgen Dfieilen einer Somnambule.

Die grope glutpmaffe ber ^immclsförper
,

in Welcpe alle irbi*

fepett Dinge eingetauept finb, in ben Strömen ber 2Bärme unb beS

SieptS, ber (Sleftricität unb beS Magnetismus, wirb poffentlicp auep

eine unleugbare Srfaprung bleiben. Die Mittpeilung biefer ur#

fprürtgliep erregten Bewegung, ober ber meSmerifcpen ^(utp auf

organiftrte Äörper gefepiept erftenS burep baS abficptlicpe ft cp SluS#

fepen biefen gtopen fjlutpmaffen, wie eben angebeutet würbe;

jWeitenS burep bie willfürltcpe Soncentration jener (Sinflüffe, beS

SicptS ober ber SBärme, beS Magnetismus ober ber Sleftricität,

bei Dag ober ÜJiaept, „fo bap bantit alle befeelten unb unbefeelten

Äörpcr entflammt werben
,
bap fiep bie Bewegung bis ju ben inner

ften Dpeilen mittpeilt unb Mirfungen peroorbringt, bie iprer Drga-

nifation analog finb. Denn wie bie allgemeine Sßirfung beS

Magnetismus barin beftept, ein# unb auSgepenbe Ströme rieptenb

ju beftimmeit, fo fepen fiep wie im Magnet auep in ben magneti#

jtrten Äörpent unb befonberS in ben ©liebmapen unb SBinfefn beS



187

v

menfchlicbeit ÄörperS fßole feft »on entgegengefefcter Otichtung, welche

mit jenen magnetifcfjen SBeltftrömen jufammenfaUen. " SÖteSmer.

SBie biefeS gefchieljt? Sludj biefeS f)at S0ie6ntev beuttict) gelehrt:

„2)te SDtittheilung wirb bewirft bttrcf) bie unmittelbare ober mittet

bare S3eritl)rung mit einem magnetiftrten Körper, fo bafj burcf) bie

blojje 9iicf)timg ber ,£>anb ober mittelfit Seiler jeber 2lrt, felbft burdj

bie 33licfe, ber blofje SBille baju l)inreic^en fantt." 2)ie unmittel*

bare 9Jiittl;eilung gefchief)t alfo burcf) bie blojje Stiftung ber öpanb

gegen ben JgjimntelSförper unb burcf» bie S3erüf)rung beS Äranfen

mit ber anbern «fjjanb, ober mittelft Seitcr jeglicher §lrt.

SDfufj ber S3licf unb ber SBille f)ier nod) befonberS erörtert

werben? SB er eS ju faffen Oermag, ber faffe eS! SBer ficf) für bie

SBirfuttg unb bie Slnwettbung ber ©eftirne befonberS intereffirt, ber

finbet eine weitere S3elef)ruitg oon einer .fpellfeheitbcn in 2)änemarf,

in ÄteferS 2lrcf»io über ben tljtertfchen SftagnetiSmuS, 9 unb 11.

SSattb. 2>ort äußert ftcf» ein bänifdjer SJiagnetifeur alfo: „SBaS aber

alleö unb felbft bie lebenömagnetifdje SBirfung eines Söfenfc^en auf

ben anbern an l)eim(icf)er Jhaft übertrifft, baS ftnb nach meinen

fpätern (Erfahrungen bie Sterne! geh öerfpreche mir oon btefem

mehr als oon jebem anbern ^etloerfahren."

SDieSmer hat ja aber auch gefagt, „bafj man ben Son ber 33e<

wegung beS magnettfchen gluibumS fortpflanjen fattn auf alle gerne

l)in, wooon man bie ©rennen nicht ermtjjt
j

bajj bie Sonne, ber

üDtonb, bie Planeten folc^c aufnehmen, bergeftalt, baff biefelben ju

S3rennpunften werben, sott welchen aus fte wieber jurüefgefenbet

unb in allen Stiftungen ihrer Strahlen oertfjeilt werben fönnen;

ber ©ebanfe unb SBille fönnen biefeS unfichtbare geuer übertragen

unb concentriren." (Eben btefj ift eS nun, ba^ bie fpectelle SBirfung

eines jeben 9?aturbingS burch ben £on ber lebenbigen ^Bewegung

geleitet, oerftarft unb mobifteirt werben fantt. gelte entfernten

33rennpitnfte fönnen bann gleich einem magnetiftrten S3aum, einem

©aquet behanbelt, berührt unb mit bem Jiranfen in SSerbtnbung

gebracht werben. SllleS Weitere ift in ÜDteSmerS furjett eben ange*

füllten SB orten enthalten.

Slufjer bem foSmifchen fDtagnetiSmuS unb ber (Eleftricitat

werben auch ber SJJineralmagnet unb bie galoanifche ober DteibungS^

(Eleftricitat $u ben magnettfchen ^ülfSmitteln gewählt, unb jwar wo
man ftarf erregen unb auf baS plaftifche 23ilbungSleben Wirfen will,
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welche ftarfen (SiitWirfungSarten burch bte ,£anb gemflbert, aber

nicht alö alleiniges ober ^»auptmittel gebraust werben follett. Denn
obgleich ber Magnet unb bie (Sleftricität für ft<$ fef»r wirffame
SIgentien ftnb, unb oft ähnliche (Srfc^>etnitngen unb auch fo heitfame

Söirfungen fjeruorbrtngen, wie baS meömertf^e Verfahren, fo ftnb

|te feineöwegS Wahre @rfa&mfttel beffelben; weit fte »iele Äranfe
gar nicht »ertragen, unb namentlich bie (Steftricität bei fernem
franf(feiten »iel ju erfuhenb unb reijenb ift. äßenn in neuefter 3eit

ber ©Jagnet ftatt beö ©JeömertSmuö gebraucht unb fogar »orgejogeit

wirb, fo ift biep eine SteblingSfache, aber offenbar ein ©eweiS
,
bap

ber ^raftifer fein ©efenner ober fein Kenner beö ©JeSnteriömuS

ift. @6 gibt J?ranfe unb befonberö ©chlafwadfe, welche beit ©tapl
unb (Sifen fdfon »on Weitem fpüren unb burchaiW nicfet »ertragen,

unb eine ©Jobiftfation bt’efer (Slementarfräfte ift ohnehin nie möglich,

wie beim meSmerifchen ©erfahren, ©owobl bie (Sfeftricitat als ber

Magnet erzeugen ^uWeifeit ©clflafwachen, unb wenn namentfidh ber

©Jagitet alles feiften fott, was man öom ©JeSmeriSmuS rühmt, fo

ftefft ^u bebenfen, bap erftenö fofc^eö beftiinmt fetten ber galt ift,

unb bap jWeitenS bie Slnwcnbung beS ©JagnetS burch bie ,£>anb

ge)chieht unb alfo jcffon bamit als ein Setter ber tebenbigen Äraft
angefehen Werben mup, welche er »iet weniger cruSaufchliepen afö

aufjunehmen befähigt ift. (SS ift nicht unfere Stufgabe, über beit

Gebrauch btefer ©aturfräfte
, welche jufammen eigentlich nur eine

urfprünglidhe ©Jetallfraft auSmachen, weitläufiger einjugeheit; beim
uns ftnb fte nur juweilen ßülfS* unb feine £auptmittel. 9Bo eine

anhaltenbe JÄeijuitg unb örtliche (Sinwirfungen ttothig, um ©tocfungeit

unb ©erftopfungen ber (Singeweibe fowopl als einzelner Dheile, wo
tofirrhuö unb ÄrebS, ©angreit unb ©Jatffchwamm ju befeitigen,

Jur Sertheilung unb Söfung ju bringen ftnb, ba wirb man burch

it)re ©eif)ülfe oft rafch fein 3* e l erreichen ; aber bei (Sntjünbungeit,

bei ©lutwaHungen unb glüffen unb bei 3ehrungSfranfheiten
,

ba

Wirb bie (Sleftricität feinbfelig wirfen, Weniger aber ber ©Jagitet in

ber .fpaitb beS gefchicften Operateurs, ber inbeffen beit natürlichen

©Jagnet in beit gingern feiner £anb beftpt. ©ei Sühnungen unb

©JuSfelfdfWäche, bei einem langfameit unb fchwachen ©egetationS*

procep, bei ©tocfuitgeit im Unterleib unb bei fchmerjhaften SRheumn*

tiSnten ift hingegen auch ber ©Jagnet unb bie (Sleftricität ein gutes

UnterftüfcungSmittel für beit meSittcrifchcit Slrjt.
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Stönffev.

3)aS Baffer ift wof)l baS befte ^Hilfsmittel für ben ntagne*

tifc^en Strjt, nicht nur bie ©efjanblwtg zu unterftüßen unb bte

Slrjneiett überfli’iffig 51t machen, fonbern auch als ßwifchenförßer

Zeitweilig beit Slrjt 51t erfetjen. Bie baS Baffer vorzüglich bte

©leftricität annimmt unb leitet, fo aud) ganz bcfonberS ben Bagne*
tiSniuS

,
unb cö gibt ißn auch leicht wteber ab. 3)aS Baffer ift

von einem fo allgemeinen ©ebrauch beim SÄagnetiflre«, baß eS bei

einer für non Welch immer für einer franf^eit, gar nicht entbehrt

Werben fann, innerliä) als ©etränf, äußerlich) zum Baffen, Um*
fc^fag, fit) ft ier unb ©ab; als ©aquet in ^lafcften unb 3ubern ju

örtlichem unb allgemeinem ©ebraitcf), unb fßeciell namentlich beim

Schlafwagen. ©iir erfeßt baS Baffer faft immerbar bte Slrjneten

;

eS gibt wof)l wenig franff)etten, welche nicht ber $füffigfeit be=

bürfen
,
um anjufeuchten, aufjulöfen, ju fühlen unb ju erfrifdhen;

baS ©lut unb bie (Safte 31t öerflüfftgen unb in ©eWegung 31t bringen

;

Verhärtungen unb Steifheiten zu erweichen, Schmerzen ju füllen,

unb fo überhaupt bie ©irfulation unb bie Bewegung 31t beförberrt,

unb waö fann wohl alle biefe ©ebingungett fo vollfommcn erfüllen

als baS Bafjer
,
waS übrigens bie neue ö^ßbroßathie vielleicht nur

alljufraftig beweist
; aber baS magnetifirte Baffer nimmt eine völlig

verfchiebene unb heilfamere BirfungSfraft in ftcf> auf. ©S fornmt

gar nicht auf baS viel trinfen, wohl aber auf baS oft trinfen beS

ntagnetifchen BafferS an, unb man wirb fidf halb von ber 33 er?

fdjiebenfieit ber Birfung überzeugen. ©S gibt franfe, bie gar fein

Baffer vertragen, anbere, betten eS ©rechen ober Sarireit Verut*

facht unb jebeSmal wenigftenS bie Verbauung ganz ftört. 9Jfan

reiche folchen magnetifcheS Baffer juerft in fleinett ©aben, fogar

©ßlöffelweiS, unb fte werben halb verwunbert felbft bantach Ver*

langen unb halb in größerer Benge trinfen, eS wirb gcrabe baS

©egentheü von all bem ©enannten bewirfen. Sch gebe baS magne*

tifirte Baßer in ben ftarfften Siarrßöen, ja in ber Vubr, unb eS

tßut Bunber; ich gebe in allen fiebern, inSbefonbere in hingen
fiebern unb im 2ä)ßhu^ gar nichts anbereS als frifcheS magnetifcheS

Bajfer, unb zwar fo viel, als bie Patienten immer trinfen mögen,

unb ich fann verftchern, mir ift fein UngtücfSfall barauf begegnet,

©ei inneren Störungen ber ©ittgetveibe ift baS Baffer ohnehin gar
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nicht ju entbehren, unb ber Slrjt foU überhaupt (eine Traufen täglid)

mit ntagnetifchem Sßaffer junt Printen öerfe^en. SoU er aber ge*

fliitbert fepn , felbft (ebeömat bie SBeljanblung oorjunehraen, fo crfe^t

baö SBaffer if)n felber am heften, wenn ber Traufe baffelbe in ber

aufbewahrten glafdfe Jur ^anb nimmt unb auf ben 9Jlagen hält

unb etwaö bauen trinft. So baö Schlafwagen burcß bie SBelfanb*

lung eintritt
,

ba wirb cö au cf) burcf) bie magnetifcpe glafche ge*

fc^e^eu, wenn biefefbe jur 3eit ber gewöhnlichen Sitjung gebraust

Wirb, ober wenn ein mit Saffer gefüllte^ magnetifcheö Saquet öor*

f)anben ift, Weldjeö öfterö uon bem Slrjte magnetifirt wirb. Eö
freut mich, baß ganj biefelben Erfahrungen ein neuer ÜJlagnetifeur

in Italien auöfpricht. Sominaft fagt: »Tanto fa che la soia acqua

magnetizata puo produrre Io steso somnambulismo, purche chi

beve sia gia stato messo in questo stato da quello magnetiza-

tore che la magnetizza.« 2)erfelbe geigt bann, warum bieß gar

nichts überrafd^enbeö |ep; baß baö Saffer ferner bei fd)wachen

Organen alö Eataplaöma angewanbt unb fonft äußerlich auf ber

Jpaut biefefbe Strfung tjjue
,

alö wenn eö innerlich gebraucht

Werbe, »agisce de fatto come se fosse introdotto in modo im-

inediato.«

Sagnetiftrte 23aber tf)un Sunber unb (elften öfterö gebraucht

werben, Wo ohnehin 23äber angegeigt ftnb, jum fiöfen bei (Sicht,

9theumatiömuö
, EingeWeiböftocfungen

,
£autfranfheiten unb bei

acuten Transiten, unb gum Starten bei Zähmungen unb in ber

3iecom>alefcenj, Wenn fte bann noch mit aromatifchen Trautem »er*

feßt werben. ©ans befonbetö hetlfam. ift baö magnetifche Saffer
bei ben Trautheiten ber ^h' cl

'

e innerlich unb äußerlich , unb wie

(ehr cö bie fruchte befbrbernb auf bie ^ßflangen wirft, habe ich in

meinem Serfe: „ber Sagnetiömuö im SBerljältniß jur 9?atur unb
Dleligion," gegeigt.

pr befonbere gälte (et; hier noch öon bem Gebrauche beö

Safferö erwähnt, baß man bamit fowoßl ben Schlaf beförbert, alö

benfelben uertreibt, wenn Schlafwache (chwer 31t erweefen ftnb, burcf)

Slnfprißen mit faltem Saffer, fo baß man bie gingerfpifcen inö

Saffer taucht unb bann mit rafchem Sluöftredfen an bie Stirne unb

bie Singen fprifct. Sill man fritifche Trämpfe erzeugen, (o gefcfrieln

cö am leichteftcn burch ein äf;nlicheö Stnfprißen mit faltem Saffer;

rebellifche 3rrc werben am (cf;neÜ(tcn bamit gebänbigt, unb flonifdje
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(©cbüttelfrämpfe fönncn bamit in tonifdhe ©tarrfrämpfe umgewanbelt

werben. 3Bill man übrigen^ bie J?iämpfe bärtbigcn, fo ift laue«

Söaffev beffet al« faltet, auf ba« ©etticf in Umfc£>tag um bie Elec*

tricität ju binben, wie hingegen bie übermäßige £tße bei Entjün*

bungen burch falte« Saffer. Eö fomrnt tjier nicht barauf an, unb

c« würbe unb ju weit führen, wenn wir bie Eigenthümlichfeiten

unb Sirfung«arten tpeciell anführen wollten, obgleich fte aufer*

orbentlicß lehrreich ftnbj ich will unter anbern ben Sefer nur auf

3)eleuje aufmerffam machen, wa« für merfwürbige Eigensten

berfelbe öon bem magnetiftrten Söffer in feiner instruction pratique

an üen'cbiebenen ©teilen erjäf)lt. »L’eau magnetisäe est un des

agens les plus puissants et les plus salutaires qu’on puisse em-

ployer, surtout dans les maladies internes que l’eau inagndtique

a^ite d’une maniere etonnante, eile porte directement le magne-

tisme sur les Organes affectes. J’ai vu l’eau magnetique pro-

duire des effets si merveilleux, que je craignais de me faire

illusion et je n’ai pu y croire qu’apres des milliers d’expörien-

ces. En gdneral les magndtiseurs n’en font point assez d’usage;

ils s’epargneraient a eux mömes beaucoup de fatigue, ils dis—

penseraient les malades de plusieurs remädes, ils acceleraient

la gudrison etc.« 2)ieje Sorte ftnb für bie «Betätigung meiner

eigenen Erfahrungen ju merlwürbig, um fte bem Sefer borjuent*

batten. Slucp 2)eleuje machte bie Erfahrung, baß ba« magnetifche

Saffer acht Sage lange« 5ßurgirm erzeugte, wie Slrjneimfrturen,

nur mit bem Unterfchiebe, baß e« feine liotif erzeugte (Goutier er*

gählt, baß einer feiner Üranfen fünf* bi« fech«mal täglich einen

ganzen Senat lang purgirte oßne alle übte Umftänbe, worauf er

bollfommen gefunb würbe), ©»clettje h«lte ©inen mit magnetifchem

Saffer, welcher wäßrenb fteben Saßreit an einer ber hartnäcfigften

ftolif beö Unterleib« unnüßer Seife alle Sittel erßhbpfte, in hier*

jeßn Sagen. ferner heilte er bamit SBerwunbungen — blessures—
Slugenfranfheiteit, falte pße bitreh Unterfeßen einer magnetiftrten

Safferflafcße, woburcf) fogar ftarfe ©eßweiße entftanben. 5)ie Die*

conbalefcenj befcpleunigte er bamit, baß er fte ju J^aufe magnetifche«

Saffer trinfen ließ; bei Eptlepften gibt er e« al« ein ^auptmittel

an, Sonate lang baffetbe trinfen ju taffen. 3n ben ßufäßen jit

Deteu^e’« Sorten fpridßt ein 2(rjt feine Erfahrung baf)in au«, baß

baö magnetifche Saffer auch für nicht magnetifirte ^erfonen fet)r
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fyeilfgm fei?, inbem er eine lange 3eit an 9Ragenfchmer$en leibenbe

^rau in fur^er 3eit bamit hergeftellt ^atte — »qui en a Pte promp-
tement guPrie par ce moyon ;« 3Meuje bemerft aber alP eine

'Regel, bap baP SBaffer, welcffeP ber ftranfe trinfen foll, non bem*

felben SRagnetifeur jubereitet fepn folt
,

waP id? alP eine leidet be#

greiflicbe ©acpe betätigen bann.

SRagnetifirt wirb baP SEÖaffer auf folgenbe SBeifc, waP inbeffen

non «Berfc^iebenen öerfcffieben gef^ie^t. 3<h fteüe bie mit frifcfjem

Sßaffer gefüllte glafchc auf bie eine ^>anb unb tyalte juerft bie

anbere fjolfle ^>anb auf bie offene SRünbung., etwa eine f)albe

Minute fang, baburcf) entfielt fßolarität. 3)ann palte id? fämmt*
liebe gingerfpipen über bap Sßaffer oberhalb ber SRünbung, fobann

leg icb bie auPeinanber geftredten Ringer auf bie SOtitte ber glafcbe

ober etneP ©lafeP unb fapre nach oben gegen bie glafchenntünbung,

worüber bie ginger in bie ^aitb cingejogen unb burcf) fdjnelleP

SluPftrecfen berfelben gleidbfain baP eleftrifcbc geuer in bap Sßaffer

gelprip Wirb. 3)iefeP wirb mehreremale, etwa im ©anjen ein paar

5Diinuten lang wieberpolt, unb bann baP SBaffer angehaucht; 51t*

le^t ftellt man bie glafdfe auf ben Safd) unb macht mit ben Ringern

in ein paar Soll Entfernung einige ©triche über bie glafcfce non

oben naep unten unb nerftopft bie ^lafche bin jutn jcbePmaltgcit

©ebrauef), ftellt fte an eine ruhige fühle ©teile, unb Wenn mehrere

SRenfcpen in bemfelben Biwmer wohnen, wirb bie glafbpe in ein

©eibentitch gewicfelt. Ein ©lag SBaffer wirb auf biefelbe Slrt

magnetiftrt. fDeleuje ratf) bei jfranfen, bei benen man weip, bap

eö ihnen nicht unangenehm ift, baP SöafferglaP ober bie glafdfc

auf bie Änie $u ftellen unb ben SRuitb über bie Deffnung $u galten,

um h'nein 51t alpinen, wäprenb er ©triche mit ben Rauben über

bie glafcpe hinab macht. SBenn man einem tfranfert ein ©lag
SBaffer magnetiftrt barreicht, fo foll cP nach SCRePmer auf folgenbe

SBeife gefchc'hen: „SRtmm baP ©laP ober ©efäp auf bie eine ^anb,

unb tauche oben bett kannten ber anbern £anb in baP «ffiaffer,

unb bewege ihn einigcmale im Greife herum unb reiche eP bem

Äranfen bar, inbem bu baP ©laP jwifchen ben fDaumen unb ben

«einen ginger h«ltft unb il?n fo trinfen laffeft. ©er Ä'ranfe wirb

fo einen ganj anbern ©efepmaef empftnben alP ohne biep." Ein

33ab magnetiftrt man burch ©triche non einem Enbc jum anbern

opne ober mit Berührung ber Dbcrflcicbe mit ben gingerfpipen;
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fobaitn macht man einige 3frfrltouren mit eingetaucf)ter .fjjanb in

ber 33abewanne, and) mit Sagnetftaben linb eifernen Eonbuttoren

nnb .fpoljftdben wirb eg auf bie angegebene Seife magnetiftrt.

Segnter magnetiftrte Safferbecfen nnb Reiche auf feiere Seife,

fo erjagt Störet »on if)m
,

baf er mit einem ^>errn Samt) . . .

nnb E . . . ftcb bei einem großen SBaffin non Seubon befanb, wo
er ihnen »orfcflug, abwechfelnb auf bie anbere ©eite hinüber ju

gefien, wäfwenb er auf feinem C|3Ia^ fielen blieb; er lief fte bort

einen ©toef in bag Saffer tauben, Wafrenb er feinerfeitg baffetbe

tf)at. 3n biefer Entfernung befant ^>err Eamf . . . einen Trarnff*

anfalt auf ber 33ruft unb ^err E . . . einen Seberfchmerj
,

bem er

unterworfen War. 93tan f)at 5|}erfonen gefeiten, welche biefe 93er*

fuc^e nicht auöftatten tonnten, ofnte in Ohnmacht ju falten (recher-

ches et doutes sur le Magn. animal). 3tef)ntict;e 33eiffiele tonnten

t)ier noch »iele aug neuerer 3cit angeführt werben.

Ser etwa über bie genannten Sirfungen zweifeln Witt, brauet

nur ben 93erfuch mit unmagnetifirtem Saffer bei benfetben Tranten

$u machen, itnb er wirb batb erfahren , baf fte btefeg nicht »ertra*

gen
j

bie meiften unterfc£)eiben eg fcgleich fefon burd) ben Eefcftmact,

beionberö ©omnambute, bie nicht ju betrügen ftnb, unb welche fief

oft blof magnetifirteg Saffer auf mehrere Sage »erorbnen, ohne

weitere 33ehaitblung
,
wag auch bei anberen Patienten oft mit 53or*

theit iu thun ift. 33 ei örtlichen Trautheiten fotl bag magnetiftrte

Saffer häufiger gebraucht werben, jum Tühleit, Söfen unb jum

©tärfen trauter Organe. Ser ein 33aquet beftft, fteltt bag mag*

netifirte Saffer am beften auf baffetbe. Sill man mit Saffer

gefüllte Heinere, flache ^läfchhen bem Tranten alg eine 3lrt mag*

netiftrten Behälter jurücflaffen, fo wirb eg wie oben, befonberg aber

mit ftarfem SlnfKiuchen magnetiftrt, unb bann bie glafche gut »er*

ftopft, welche biefer auf ben Sagen ober auf fchmerjhnfte ©teilen

legt, ober in ben Rauben heilt, ©eleuje erjdf)lt, baf er öfter eine

glafdfe mit magnetiftrtem Saffer folgen Patienten jurücHief, bie

ifre $üfe nie warm hatten; an bie Stifte im 33ett gelegt, würben

bieteiben nicht nur warm, fonbern oft entftanb ein ftarter ©clfweif.

Sie bag Saffer, fo tonnen auch anbere ©etrdnfc, Slrjneien unb

9?ahrunggmittel magnetiftrt Werben. San hat 33eifptele, baf 5)3a*

tienten mit Siberwilten ©etrdnfe ju ftef; nehmen, baf fte ber Sagen
gar nicht annimmt

,
ober baf fte wenigfteng fefwer »ertragen werben,

dhitietttofer, nuSmerif^e qtrnriä. 13
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um3 fogar bei 9?a^rungömitteln ber gall ift, mie bei ©uppen,

^)cilc^. äßerben biefe Singe magnetifirt, fo anbert ftdj ba$ 2Biber*

ftreben oft fogleicb ober bocf) in furjer 3 eit. SfteSnter felbft fagt

iitöbefottbere Don bcn 2frjneimitteln, tue(cE)e man hüuftg bon i()nt

für ganj aitögefchloffen glaubt, $olgenbeS: „Sa6 mähre altgemeine

Heilmittel ift ber 9)cagnetiömu6 mit Den be^eicfmeten Mitteln. £>hne

bic Slrjneien böllig 31t Dermerfen, muffen biefelbett fparfant gebraucht

merben, weil fte meift entmebcr unnü£ ober gar entgegengefe^t

mirfett burcf) Steigung ttnb ©chürfe. Ser sDcagnetiömu0 unb bie

magnetifirten ^»iitfömittel erfe^en meiftenS alle Weitere Slrjneien."

Apborismes.

Älcttterc imi»jucttfd)c

trauter in ©acfchen jum Slitflegen unb fragen merben auf

biefelbe Sßetfe magnetiftrt
5
«manu medica, phoebique potenlibus

herbis« Virgil. äßolle, 23aummolle, Seiitmanb, magnetiftrt unb

aufgelegt, ftnb fef;r gute ^ütfömfttel
,

bie ntagnetifdfen SBirfungett

ju unterhalten, ©cfmiersen jit ftitlen unb oft ju gemiffett ßmecfen,

bie anbermeitig ferner ober gar nicht ju erreichen ftnb. ©0 fagt

Seleuje, baß er fe^r oft burdf magnetiftrte ©öden bie falten güjje

mieber in SÜßarme gebracht f)abe, maö früher burch fein 50?ittel ju

erlangen möglich gemefett fep, moju fchott 4 biö 5 Sage hinreidjenb

maren. „Sin magnetifirteö ©chmtpftuch," fagt berfelbe, „auf bem

hagelt getragen, erhalt bie Sljatigfeit in ber 3üüfchen$eit ber mag*

netifchen ©ipungen, unb befchuüchtiget bie &rümpfe unb 9?erbenreije

;

on dissipe quelquefois une migraine en s’enveloppant la töte

pendant la nuit d’un bandeau magnetis£." 5ßei fef)r heftigen

©chmerjen mit rofenartigen (äntjiinbungen habe idt> reine magnetiftrte

Seinmanblappcn mit bem auffallenbften Erfolge tragen laffett. 3£ie

leicht ift ba überall ju helfen, ein ©chnupftuch, ein ©tücf 3eng

l)at man überall, melcheö man in beit Hcinben reibt unb ftarf

bet)aucht, ben Patienten hinterlüjjt, jene SBirfungen ber magnetifchen

©tröntungen ju unterhalten unb oft bic fdflaflofcn Machte abjtt*

fürjen.
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®tc 2JictrtUe.

\

2)ie ©befalle
,

jene Utförper t>er Statur, bie 23eftper be6 ©auer*

fätoffö mtb ÜBafferftoffö afö reine (Zemente ber Dinge, unb baburep

bie Präger unb Setter ber ©leftricität unb beö ©bagnetiömitS, be6

©betalliönutö, ftnb fo allgemeine, ben DttaliPmuö in fiel) tragenbe

unb baburep erregenbe unb Dpatigfeitcn tveefenbe ftörper, baf irrten

famnit unb fonberö an Sntenfttat ber Stiftungen gar nieptö gleich

fommt. „Denn alle ©befalle ftnb fic^ gleicl; unb nicht antitpetifd),

mie ©auerftoff unb Stafferftoff, fonbent nur quantitativ ober pbchftenS

qualitativ verhieben." (9iicher$, Statur unb ©et ft 1. 33b. baö Stefen

ber Materie.) ©ban pat feit ber erften 3 e tt bcö praftifepen ©bagne*

tiSmuö biö auf beute bemerft, bafj nieftö fo fcpnell unb fo ftarf

auf bie & taufen eimvtrft tote bie ©befalle; bajj fte aber immer unb

überall eine auferorbentlicpe fßerfepiebenpeit ber Sfiirfttngen perVor*

bringen, bei allen Äranfen
,

ja fogar bei ©efunben, unb bafj fte

überpaupt ju ftarf totrfen
,
au cf) nur burep furzen ©ebrauep. [Darin

ift ber ©runb angegeben, toarum bie ©befalle alö Seiter be8 tpieri*

febett ©bagnetiömuP nie reept in Slufnapme fomnten fonnteit, unb

bafj fte meiftenö gar niept in ©ebrauep gezogen toerben, toeil fte

erftenP überall $u retjenb
,
unb na cf; ben inbtotbuellen Naturen unb

Äranfpeiten ju verfepiebenartig unb in ben aUermeiften fallen ntepr

fcpdblicp alö peilfant ivirfeit. Daö eigentlich toirffatue ber ©betalle

ift bie ©leftricitdt in t’pnen, unb ba btefelbe, toie toir gefepen haben,

im allgemeinen ju reijenb ift, fo ftnb eö aitc^ alle ©betalle. Die

quantitative unb qualitative ©erfeptebenpeit ber Stirfungöarten l;dngt

von ber ©benge ber ©leftricität überhaupt unb von ber 2lrt ber

einbringenben pofitiven, ober von ber jufammenjtepenben negativen

gläcpcn^olaritcit ab; bann aber inöbefonbere f)ärtgt bie Sltttvenbung

von bent entfpreepenben 23ebürfnifj ber Patienten ab. 33eibe3 liegt

aber nod; fo fel;r im Dunflen, bafj an ein ©efep gar niept $u

bettfen ift, unb tveil befjtvegen immer erft probirt tverben niufj, fo

lafjt man ben ©ebrauep ber ©betalle, unb niept ganj mit Unrecpt,

lieber gauj bei ©eite. 33cfannt ift ferner bie ungleiche Scitungö*

fäfigfeit ber ©leftricitat bei ben verfcpiebcneit ©betallen, ©ban fiept

jugleicp ben ©runb ein, bafj dpellfepenbe, jeber ein aitbereö ©betall,

ganj inbivibttell für ftef) eine verfepiebette Slucdvapf treffen. 3m
allgemeinen fatttt man jept fagett, bafj bie gatg eblett ©betalle,
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bie beiben bilbettben Urpätigfeiten, be6 ©auen unb SGßafferftoffö,

bcö pofttitten unb negativen Prittcipö, am meiften Zentral in ftp

enthalten, unb bafjer am Wenigften retjenb nap aupeit wirfen. 33et

ben übrigen SJletaßen treten jene Polaritäten mef)r nap aupen

wirffam Ijeroor. 3n bcr -Spat fpeint c8 ftcf) aup beim 9J£e3meri8*

ntuö ganj ju beseitigen, bap oon bem DJiittetpunfte ber ebfen DJietaße

auö ftcf) jwei Dtepen bifben, Wie fie DiiperS in bie plpftfpen Diepett

fteßt. „3n©olb, ©Uber, piatina unb Ä'upfer jtnb bie beiben Spä*

tigfeiten central geworben, o£)ne Präbominiren ber beiben Spätig*

feiten; (Dann aber tritt jebe ber beiben SRäpte in bem einen ober

anbcrtt ber auf ©olb, ©Uber, jfrtpfer folgenben 9JietaUe f)errfpeitb

auf, wäfjrenb bie anbere in bemfelben ©rabe fpwaper erfpeütt.

©o boutinirt im 3”tn unb 33lei bie nap ber gläpe wirfenbe ober

bie erpanbirenbe, unb im ©ifen, Dürfel ic. bie nap ber Sänge wirf*

fame ober penetrirenbe Spätigfeit." SlUerbingö roirfen 3inn unb 23let

»iel fpwäper erregenb auf bie Jfranfen, atfo mef)r negatib, alö

Wie baö ©ifen unb ber Dürfet, welche bie aUerwenigften bertragen.

„2)iefe$ DSoperrfpen beö einen ober anbern princtpö ift ber 2lrt,

bap, wenn Wir ®o(b, ©Uber, Tupfer unb piatina in bie DJiitte

aUer SJfetaße [teilen, fip bie übrigen in jwei Dtepen an biefeö

(Zentrum anrepen. Dütp ber einen ©eite, in Welcher bie ^Breiten*

ober bie erpanbirenbe DDiapt »orperrfpt
,

orbnen ftp 3* lin
/ Sief

3inf k. ein, unb auf ber anbern ©eite, in welcher bie Sängenfraft

ober' bat) penetrirenbe, fprobe Princip bominirt, fielen (Sifen, Dücfel,

ftobalt, Slntimonic., Welpen ftp bann bie anbern DDZetaße, bie

ju biefer ©ruppe gehören, anrepen, biö eitblip bie erfte ©nippe

mit einem völlig flüffigett 9Jietaß, bem Duecfftlber, unb bie jweite

mit immer fpröberem
,

©ifettfpap, enbigt."

©enauere SSeobaptungen l)aben in praftifper äpinftpt gezeigt,

bap allerbittgö geWiffe SÜtetaße bei fonftiger Serfpiebeipeit eine

gewiffe Uebereinftimmung in i breit SBirfungen auf bie Ä raufen haben,

fo bap ©olb, ©ilber unb 3Utf ju ben weniger reijenbeit unb bei

entpftnblipen Sßerfonen ju ben wofjlpatigeren Metallen gehören,

wäljreitb baö ©ifen, ber ©taf)l, baö Slntimon, ber Dticfel »iel ftarfer

wirfeit unb feiten, wenigßenS nipt anl)altenb, »ertragen werben.

Dfap eigenen unb mefjrfap anbern Seobaptungen fpeint ber 3ütf,

fogar »ott fepr reizbaren raufen am liebften, alö ein Senpigung$*
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mittel ertragen jit werben. Seönter ftellt ba6 reine ©olb oben

an, ma6 anbere betätigen, befoitbcrö bei Äataleptifdjen unb an

Äratnpfcn Seibenben, Woju fte inbeffen, unter anbern ©efpitte, auch

ben 3>nf geltenb machen. Slllein eö gilt burdjauö nicht allgemein

;

fiele Traufe »ertragen baS ©olb fo wenig afö anbere Metalle. Serben

fte aber gebraucht, fo probirt man. ©ie Üranfen galten bie Setalle

in ber i>anbj man legt fte auf ben Sagen
,

ober ftreidjt bamit

örtlich über ubmer^fjafte frantpftge ^f)eile. ©ie erzeugen juweifen

Schlafwagen ober auö biefern ein tieferes -£>ctlfcf)en. ©ie granjofeit

magnetijtren bie Setalle mit ber $anb, be»or fte biefelbett anmeitbenj

mir fc£>ien bie Sirfung baburch nicht mefentlich geanbert ju werben.

©tal)l unb (Sifen in ber anbern Sieibe, waren bie erften fdfoit

»or Sehmer als Sagnete gebrauchten Setalle, unb i£)re üielfache

Slnmenbung unb heilfamen Sirfungen finb befannt. San gebrauchte

fte in ben »erfcbiebenften formen, als «Stäbe, afö glatten unb

3linge bei ben fielen Äranfheiten; fte mürben als fogenannte ©tat-

fungS ^ unb 3ertheilungömittel benuftfj bet ner»öfett Jfranfen famen

fte aber nie recht in ©ebrauch. ©ajj ba8 ©ifen auffallenber ,
unb

im allgemeinen auch heftiger wirft afö bie übrigen Setalle, hangt

mohl bamit jufammen, baf ©ifen im ©litte enthalten ift, moburch

natürlich fofort Polarität entfielet. Sich meinen »ielfacfjen ©eob*

achtungen »ertragen fchwächete unb reizbare Traufe baö (Sifen faft

gar nicht, unb fte werben fdfoit unruhig, wenn man eö, ihnen

unbewußt, bei ftch tragt, ja Ä'ranipftge empftnben eö in weiter

fVerne, unb Saufan beobachtete, bajj »iele ©omnatnbule nicht einmal

ben ©eruch beö ©ifetfö ertragen; eö ift nämlich befannt, bajj »iele

Patienten bie Setalle am ©eruch erfennen. Senn man nun int

Slllgemeinen ben ©tunbfaf} aufftellen famt: bajj man mit ben Se-
tallen feine ©erfuche anftellen foll, Weil fte nie afö allgemeine Setter-

gebraucht werben fbmten, wegen $u ftarfer Steigung, unb Weit fte

gewöhnlich auch feine Wohltätige Sirfungen h ei'»orbringen ; fo

Werben fte nichtbeftoweniger in befonbern füllen in ©ebrauch ju

jiel)en fepn , ohne inbeffen gerabe eine fpeciftfche Slttgabe machen $u

fbttnen. ©ie Setalle, namentlich bie ftarf wirfenbett, ©ifen, ©tat)!,

ber Sagnet tc. werben bei Sähntungett, bei Ipmphatifchen Naturen,

bei ©tocfungen in ben Unterteiböorganen, immer mit großem Stilett

in Slnmenbung ju bringen fepn, tfjeifö afö unmittelbare Seiter in

ber £)aitb bcfö Sagnetifeurö, tfjeifö bttrch bie ©aguetmirfutig
,

ober
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aucf) burd) bad fragen »on glatten, Gingen, Steifen nn einer

©cßnur, an beit ©liebem ober in ber Räße franfer Steile. ©ad
©olb, ©ilber, 3inf uitb manchmal bad Tupfer wirfen milbet unb

fte Werben leichter »ertragen; fte unterhalten butdj bad längere bei

ftd) Sehalten bie magnetifefje £Birfung unb haben oft etwad fpeci*

ftfdjed, Wad jeboeß erft bitrcß ben Serfucß erprobt werben muß. —
©ad Ducdftlber ift ein [ehr wirffamed SJtetall, unb ich glaube,

baffelbe fömtte in flehten gläfcßdjen »erftegelt, diel häufiger ben

Üranfen jutn zeitweiligen ©ragen übergeben werben, ganj befonberd

bet Sebet* unb ©rüfenftotfungen, unb auf ben Rabel gebunben,

»ertreibt ed fogar bie SBürtiter. S entert t muß jeboeß werben, baß

bie unmittelbare Setüßtung mit beit SMalleit nicht notßwenbig ift,

ja ißre SBirfungeit ftnb in ©iftanj Wohlthätiger, unb beim ©ragen

werben fte am beften in Sebet ober Sciitmanb gewidelt. ©ad ©ragen

jener gafrnmifeßen Ringe unb eleftrifchen Äetten bei ben nerfc6iebe=

iten Äranfheiten
,

»on Snbuftrierittern unb ©ßartatanen fo ßocß

angerühmt, beruht nichtd Weniger ald auf Settug
; fte haben einen

unabwetdbaren wahren ©runb in ber SOietaltwirfung
, fte mögen

Botm ober 3nfamntenfe£ung haben, welche fte wollen, unb ed ift

nur ein SeWeid mehr »on ber herfömmlicßen ftupiben Rechthaberei

ohne wal)te Äenntniß unb ©elbftbeobadjtung. ©in jebed SRetall

auf bem Setbe getragen, hat feine SÖirfung
,
unb jmei bifferente

SRetalle wie immer öerbunben, eine noch ftärtere, wenn gleich fte

eben nicht nach bem üblichen ©ebtauch regelrecht galöanifdß jufamnten*

gefegt ftnb. ©ie ©otbbergerfcßen unb ähnliche fogenannten Rheuma*

tidmudfetten haben ihre SBirfung
,
unb wenn alte gelehrten ©ßemiter

jufantmen ed ocrneineit, wad auch bie taufenbfältigen ©hatfachcit

allein, ohne bie Weitere ©infteßt in bte wahre Ratur ber Rletalle,

beweifett. Sn ©nglanb werben auf einer ©eite offene Ringe aud

Äupfet mit einem ßinfblatt gefaßt, ald eine maßte ^attacee gegen

alle Äranfhciten angepriefen. ©d wirb »erfteßert, baß biefe Ringe

oßne ntednterifche Seßanblung
, ©omnambulidmud erzeugt haben,

wobei bie Ätaitfeit fte ald diel ju ftarf wirfenb, »on ben gingertt

riffen unb wegwarfen, ©er ©raf Robiatto machte Serfucße, mit

fleitten fßlättcßen aud SReffing unb 3iitf in einfacher Sage, unb

faitb bebeutenbe Sßitfungen, wobei ed aber feßr auf bie Reinigung

berfelben bei bem ©ebraudße aitföntmt. ©r »eränberte bie 9Retalü

paare auf »erfdßiebene 2ßeife, »on ©laßt, Slei, ©olb, ©Über,
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flficfel, (Spiegelamalgam
,

reines Tupfer unb difen, unb genau

nacß ißrer galoanifcßeit Jtraft fanb er ißre Sßirfuug
, fo baß er

folgenbe Steiße für bie ftärfften ßält: 3*uf, ©olb unb ©über.

»Comme plus decisifs d’une part, plus expedilifs de l’autre,

mais l’experimentation ici est necessairement tres lent.« Slber

attcß Stobiano fanb, baß in ber Siegel alle btefe SJietalle jit ftarf

U'irfen
;

»ils brülaient, tiraillaient, oppressaientmesgens.ee (Daß

aber Siobtano and feinen pßßftfdß^pßpfiologifcßen ^Beobachtungen ben

©eßluß jießt, bie Stefultate feßett immer bie näntltcßen »toujours

idenliques«, ob fte in Diftanj; bttreß unmittelbares Slnlegeit an

ben£i>rper; als ©cßnüre, betten, Stößreit unb (Sßlinber ic. gebraucht,

»constant, infaillible, instantanee,« fann icß nießt begreifen; bieß

ift gegen meine Dßecrie unb (Srfaßrüng. (Sr gab bie ißtetalle
,

einzeln

ober getrennt
,

in eine ober betbe .fpänbe ic.
, j. S. 3inf ober ©olb

in bie eine, unb Tupfer, ©über ic. in bie anbere ^anb; fogar an

ben güßen angebraeßt, waren eS immer bie nämlicßen (Srfcßeinungen,

befonberS bei empftitblicßen ©omnambitlen. Stacß einer ©ontnambule

fßeterfen, ift Cluecfftlber bei fteß getragen ein SerftärfungSmittel

ber magnetifeßen SÖirfitng. DaS ^lattna wirft nacß .fiiefer am

ftärfften magnettfeß. DaS Sluflegen t>on 3tuf- unb ftupferplatten

ober Säubern, ©urteile., »on betriebener Sänge unb Sreite, jur

Sluflofung bon ©efbßmülfien, bei Seberftocfungen ic.
,

ßabe icß oft

mit ben auffallenbften Söirfungen beobadßtet
,

eS barf aber nie 31 t

anßaltenb Wegen ^autentjünbung
,

SlttSfcßlägen unb Ueberreijitng

gebraueßt werben. (Sin fürjereS fragen, pertobifcß benußt, leiftet

gewiß an reeßter ©teile große Dienfte. kleinere Sfetallbänber ober

folcße Stinge ftnb aueß bei itetbbfen Patienten oft feßr ßeüfam.

Stobiano fagt, baß er bureß folcße Äitpfer^infringe in gönn eines

©ürtelS, an ben Seinen getragen, bie eingewurzelte Stigraine gefeilt

ßabe, »ont gueri et preservö de migraines invetdrees, herddilaires

(quelques peu inferieurs en capacile) appliques a la jambe.«

Seiläuftg will icß ßier itocß bemerfen, baß man bie Stetalle als

meSmerifcße SeitungSmittel, fo oft man fann
,

in bie ©onite legen

foll, Weil fieß ißre SSitfung babnreß berftärft, wie fcßoit ©ipS bie

SBaßrneßmung gemaeßt ßat, baß Stagnete, aus bem ©cßatten in

bie ©ernte gebracht, an Äraft junaßmen. (Snblicß ftnb ttoeß jene

eifernen ©täbe bon berfeßiebenet Sänge, gewößnlicß bon 6 bis 9 3oK

unb einen ßalbeit 3oll biif ju erwäßnen, welcße SteSmer, SQSolfart ic.
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aI8 Seiter gebrauchten, ©ie ftitb nicht mefentlicp nötpig, a6er e$

ift oft rätplich, einen folgen ©tab ju paben, meil man mehr cott*

centrifch örtlich uitb mit DJietallfraft ftarfer mirfen fann, in Diftanj

fomopl alö mit Berüpruitg, bann ba6 5ßaffer bamit unb anbere

©toffe zu ntagnetiftreit. .Ipolzftübe mären gemip oft vorzuziepen
,
unb

ich mochte meinen ©lagftab nicht mehr meglegen.

ßiner ber merlmürbigften, bisher noch p menig gefannten

magnetifchen ßmifcpenförper ift bie Äople. Befanntlicp ift bie Jbople

neben ben Metallen einer ber vorzüglicpften Leiter ber Sleftricität,

vertiert aber im 3uftanbe ber Ärpftallifation al6 Diamant bag £ei*

tuttgövermögeit. 2)ie Äople pat fchon überhaupt eine rafche, ben

DJietallen ähnliche SBirfung unb zmar eine milbe, in ber 2Irt, bap

fte mehr als alle Bietalle beruhiget, mepmegen fchon barauä folgt,

bap bie Äople bei Dierveitfranfen eine vorzügliche Berücfftchtigung

verbient. ©ie bilbet gleichfam ben auperften negativen *J3ol in ber

9ieipe ber Metalle, fte beruhiget unb bringt bephalb getabe beut

Sifen entgegengefept bie peftigften Sonvulftonen, oft fepr fchitell,

jum ©titlftanb. »Le charbon egale l’or,« fagt Diobiaito, »il eu-

dort seul (im morceau pose dans chaque main, ou sous les

deux pieds), il est doux et calme.« Dienere Beobachtungen paben

gezeigt, bap bie üvple nicpt nur bie ftrümpfe fepr fcpnell ftillet,

fonbent auch au8 bem fontnambulen ©chlaf ermecfet, fo tvie fte auch

einen tieferen ©chlaf erzeugt, meint man fie bem ft raufen in bie

£anb gibt. 2)aö Srmecfen gefcpiept iitbeffen nur bann mittelft ber

ft'ople, menn ber ©chlaf ein frampfpafter ift. Diacp Diobiaito mecft

fte am fchitellften ben fontnambulen ©chlaf, menn man fte bem

ftranfen unter bie Diafe haltet, paltet man fte an bie Diafenmurzel

einer Sfftatifdpen
, fo tritt ber einfache ©oittnambuliömuö ein. 2)ie

ftople bei peftigen ©d^mcrzen
,

ft'olif tc., auf ben Unterleib gelegt,

liitbert fte fcpnell. ©cpoit pierauS erpellet, mie vielfach ber um*

fichtige Biagitetifeur bavott mirb ©ebraucp machen fönnen.

ayiiticfrtttfchc Äorpev.

3« ben fünftlicheit Biineralförpent
,

melche von jepet am
püuftgften beim Bieömeriöntuö als ftn’ilfömittel in ©ebrauch gezogen

mürben, gepikt baS ©laö. 3n ber Spät fcpeint baö ©laß fchon
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feiner ibioeleftrifchen ©igenfehaft »egen am leidpteften jit einer

milben unb bauernben SÖirfung geftimmt »erben ju fönnettj beim

eg vertragen eg alte Äranfett gut, unb »er ft<h einmal baran ge*

»öf)nt f)at, »ag bet ben -JRetallen gar nie ber galt ift, ber fantt

eg faum mehr entbehren. „Beben ©ifett ift ©lag bag befte unb

ftärffte magnetifefee Jgjülfömittel," fagt SBegmer, „unb bag ©lag ift

ber befte Leiter." fßupfegur, 2)eglon fcf>retben bent ©lafe eine ben

SDfagnctigmug verftärfenbe Ära ft ju, unb 2)eleuje »eip niept 2Bunber

genug ju erjagen, bie if)m bag magnetifirte ©lag geleiftet pat. @v

gebraucht eg in glatten, in Slafdpen unb Stäben ,* Heine ©lag*

platten beruhigten »avec une promptitude surprönante« örtliche

Schmerjen ber ©inge»eibe. ©r führt Beifpiele von Boulter an,

ber feine Uranien magnetiftrteg ©lag an ber ^erjgrube tragen lief,

linfenförmig in ber ©röpe anberthalb 3°üg im 5)uvcbmeffer auf

ein Banb um ben dpalg, »eidheg ftdp feft an bie öpaut anfegt fo

lange, bis eg feine SBirfung gethan fyat, oft mehrere Stunben lang,

»onach eg abfällt Slepnliche Beobachtungen ^abe ich oiele; icb

laffe ge»öf)nltch bei dhronifchen Äranfpeiten, bei Nerven * unb Unter*

leiböleiben magnetiftrteg ©lag tragen, unb $»ar in btefen ^Stüdfen

von ein paar 3oll Sänge, ober in Heinen Slafcpen, ent»eber ohne

ober mit magnetifirtem SBaffer, ober audp mit Kräutern gefüllt.

Sdplafmacpe lieben bag ©lag ganj befonberg unb magnettfiren ftep

felbft bamit
5 oft Riehen fie bag magnetiftrte ©tag ber <£änbe*

bepanblung vor. 9Bit Söaffer gefüllte Bouteillen erfetjen, »ie fdpon

oben gefagt, fepr oft bag Baquet, unb auch »etlemveife ben Slrjt

felbft. Snbeffen gibt eg bocp auch feltene 3Me, n>o Somnambule
bag ©lag nidpt vertragen, ©tntge öpellfepenbe erfennen bie Ärattf*

l)eiten ihnen unbefannter fßerfonen vermittelft von biefen getragener

©läfer. 3)ie Sfolirung mittelft gläferner Süpe an Seffeln unb

Bettftellen ift befannt, unb ift bei fehr reizbaren Ä'ranfen in feltenen

Bällen an$u»enben. ©authier räth fogar bie Britlengläfer bei

fch»achen Singen ju magnetiftren. 2)iefe Borliebe faft aller Ä'ranfen

ju bent magnetiftrten ©lag liegt ftdper in ber ganj eigenthümlichen

©ebunbenheit ber ©leftridtät
j betttt Biitnfe pat fchon vor 3apten

gezeigt, bap bag ©lag burdp geringe Beränberungett feiner Tem-
peratur von faum 2—3° 9i. eleftrifirt »irb.

©ine ganj auperorberttliche Äraft befreit bie ©belfteine, »ag
von ben älteften 3oiteit per mopl befannt »ar, fo bap »ir barüber
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eigene ößetfe befigen. Sitte ©belfteine traben etn>a6 fpeciflfd^eö,

maS fct>on bie nerfchiebene garbe anjeigt. 9113 ich in meinet erften

Schrift i>on bebeutfamen Sßirfungen biefer (Steine üftelbung machte,

ba mürbe eS ju ben ©egenftanben bet magnetifeben (S^atlatanerie

gejagt. Seht lebten bie SPfyüftfcr Weitläufig
,
bag bie ft'rpftalle nicht

nur fefjt »erfcfyieben eleftrifch fütb, (onbetit bap fie fogat eine mejj*

bäte BMtme erjeugenbe ft'raft befigen, gleich ben meiften Soffitten.

Sie erfte Beobachtung non (Steftricitätöteitung mürbe an bem

Turmalin gemacht, bem fogenannten Seplonifchen Btagnet, bet aber

auch in Sitol ic. gefunben mitb. ©rman bemerfte juerft bie

1
1;
erin o eteftr i fcf> en ©igenfehaften beS JhpftallS burdf baS ©infallen

beö SomtenftrahlS auf benfelben. 9hm menn man bie eleftrifcbe

9lnjiel)ung itnb Slbftofiung unb bie 2Mtmeer$euguitg aitfmeiten fann,

fo biirfte eS boeb nicht gar fo ungereimt fepit, menn ftranfe biefe

BSitfitng füllen, ba bie Serben befanntttd) bie ©leftrkitat febon

in ber Serne empfinben, unb jebenfallS reizbarer ftnb, als baS

9)ietal( unb ©laS. 9luper bem Turmalin ift bie eleftrifcbe (Sägen-

fct)a ft bei ineleit anbern tfrpftallen entbeeft morben, fo beim SopaS,

Slpaftit, Spf)en, ©almei (ein ßinferbb), 91pinit, 9lmethbft, Smaragb,

beim Siamant k. unb norjüglicf) beim Boracit, ber einer achtfachen

galnanifchen Batterie gleicht, unb ber nach eigenen Beobachtungen

eine fefft ftarfe äßitfuttg auf ihanfe jeber 9lrt ditpert; nach .£>aup

jeigt er, menn er ermdrmt mirb, hier pofttme unb nier negatine

*J$oIe. 9?acf) Bremfter geigen fogar bie fünftlichen, auS 9luflofungen

bargeftetften ftrpftalle eleflrifche Polarität. Surch Btttnfe mürbe

bargethan, bah ©laS burd) geringe Beranberungen in feiner Sein*

peratur, bie faitm jmei bis brei ©rabe betragen, ohne alle Reibung,

in eleftrifdhen 3uftanb fommt. 9?un mojit bief alles, mir febreiben

jei feine ff$hhf^ ? 9iein, baS nicht, aber ben ^hpftfern ju fageit,

bafi cS (Singe unb ©rfchcimtngcn gibt, bie fie noch lange nicht alle

burch baS ©rperiment feftgeftetlt haben, mie eS unter anbern not

aller BSelt für (Scharlatanerie erflarte ©rfebeinungen bemeifen. 3a

noch mehr, unfere frühere Behauptung, bah bie ©belfteine fpecififcf>e

ffßirfttngen haben, mürbe für bie gropte Säcfn'rlidbfeit gehalten, fegt

bemeifen eS nun gleichfalls bie ffffmftfet; beim fie lehren: „Sie

farbigen Strahlen hefigen befonbere tfrdfte, manche $cicbnen fiel)

bitrcf) ihre leud)tenbe, anbere burch if)re ebemifebe unb ermürntenbe

BMrfung aus. Sic erleuchtenbc Ä'raft ift im gelben Sichte am
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gröpren, bem Drange etwaö ttdper als beni ©rütten. 2)ie dpemifdpe

Äraft, welche eine beSo.rpbireitbe (!) ift, ift im violetten ©trapl am
ftärfften unb wirb gegen ben rotpen ©traf)! pin allmapfig geringer,

©ie erwdrmenbe Ära ft ift in bem biofetten ©trapl am fcpwdcpften

ii nb fteigt nadp bem rotten ju u. f. w." 50toricf)ini. 9?un icp will

bamit aus ben neueften Erfahrungen nicht weiter fortfapren, aber

was ftnb bie nerfepiebenen Ebefffeine in ihren färben anberS als

firirte gebrochene ©trahfen beS SidptS, abgefepett Don ber fpeciftfdpen

Efemcntarnatur ihrer epemifdpen ßufammenfepungen? 3ßenn9Jioridpini

ju 9(om burdh 23eftrapfung mit biotettem Sichte Eifen magnetifch

machte, nun fo wirb eS Wohl nicht mehr gar fo abgefdpmacft fepn,

Wenn ein SDiagnetifeur mit bem Slmetppft $. 23. SBirfungen auf baS

23fut, unb mit bem diamanten Sßtrhtngen auf baS 9lerbenfebeit

perborjubrtngen behauptet. $arabap [teilte bor einigen Sapren bie

Sllfgemeinpeit ber magnetifchen Slftion feftj er fanb, bap in bem

Verhalten ber Äbrper bor ben fhüen eines ftarfen Magnets alte

befannten Äotper in $Wei grope Leihen verfallen, bie abgeftopen

ober angejogen Werben. 2)ie erfte 9teipe nennt er magnetifepe, bie

festere biamagrtettfepe Äörper. Eifen ift ein 23eifpiel bon ber elften,

SßiSmutp bon ber ^Weiten Sieipe. 2)amit berbunben ift bie bon

^füdfer in23onn gemachte Entbecfung bon bem wunderbaren 23erpdftnip

^wifdpen bem Sicht unb bem Jüagnet; baS gefunbene (Sefep tautet:

„werben Ärpftatte mit einer optifcpenSlre jwifepen bie magnetifchen jßofe

gebracht, fo wirb ipre Sire bon beiben f$ofen abgeftopen, unb wenn ber

Ärpftalf jwei Slren beftpt, fo Werben beibe mit berfelben Ära ft bon

beiben jßofen abgeftopen." Söet’tere unb neuere noch genauere Ent*

bedungen bon Änobfaudp in Marburg unb Spnbal in Ebinburg k.

©)ie 23eobachtungen ^erfdpelS bon ber 2BdrmeerjeugungS!raft

ber priSmatifcpen ©trapfen beS ©onnenlidptS, bon ben orpbirenben

unb beSorpbtrenben Eigenfcpaften ber ungleich brechbaren
,

feuep*

tenben unb farbigen ©trapfen, ja fogar bon unfteptbaren ©trapfen

unb if)rem SQSirfungSbermögen
,

wiff idp nur furj erwdpnen, um
$u feigen ,

bap bie oben berührten ^Beobachtungen über bie 2öir*

hingen beS SidptS bei Äranfen auf etwas mepr als auf Einbifbung

unb Eparfatanerie berupen. 9Jioridpini will fogar non bem violetten

©trapf beS SOtonbficpteS magnetifepe 2Birfitngen beobachtet paben,

unb 3«ntebeSdpi
,

ber anfangs ÜJioridpini’S Serfucpe berbdeptigte, trat

fpdter mit einer 9teipe bon ÜBerfucpen auf, in benen er burdp ein
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ähnliches 93erfal)ren, wie Morid)ini
,

Sifemtabeln bon beträchtlicher

Sänge in einen fetbft mehrere Monate anbauernben magnetifd)en

ßuftanb, fetbft burch ben violetten Strahl beö Äer^enlichtö
,

ber*

fepte. £>od) genug, unb fd)on ju biel : wenn wir erft auf bie

fünftlidfett ÜBerfudfe ber fJJ^ftfer Warten müßten, um bie üßalfrfjeit

feber SBitfung betätigen ju taffen ,
ba wäre baö heil ber Menfchen

fcf)lecf)t beftellt. »Si l’art nous abandonne, ia nature nous reste,

eile nous suffit« fagt MeSmer; »qu’avons nous besoin de consulter

les lumieres vacillantes de l’esprit, lorsque pour ager efficace-

ment, il suffit de s’abandonner ä l’impulsion du coeur.« Deleuze.

2)aß (Spiegelflächen bon Metall ober Slmalgam eine fel;r be-

beutenbe unb bie magnetifdfe Sinwirfung berftärfenbe Äraft beft^en,

ift nun wof)t bon felbft einteuthtenb
; fcl)on MeSmer lehrte, baß bie

magnetifcße Sßirfung burd) ben Spiegel refleftirt unb berftärft

Werbe, unb feitper ift eS eine übereinftimmenbe Erfahrung, baß

empftnblid)e ßranfe in ber Dtäße ober bor einem Spiegel eS beim

Magnetiftren gar nid)t auößalten. Somnambule laffen ftd) Die

Spiegel im Sofmjimmer jubecfen, unb Wenn man nicht abfichtlich

ftarf einwirfen Will, folt man nie bor einem Spiegel eine me6*

merifche Sepanblung bornehmen. Otobiano pal fcgat bei feinen

merfwürbigen SScrfuchen (Nevrurgie, ou le magnetisme animal

enrichi, ddmontre; Bruxelles 1847) an fepr leicht beweglichen Äör*

pern — Wie ein fßapierftreifchen
,

eine geber, gumntirter Raffet :c.

auf einem bümteit gaben aufgehängt — biefe Spiegelwirfungen

burd) bie magnetifche Sinwirfung eineö gittgerS auf jene Stoffe

ftd)tbar gemacht. (Dixiäme exp6rience p. 123.)

Sefannt ift ferner, baß mineralifche
, nicht metatlifche Sub*

ftanjen burcf) 33erüprung eleftrifch Werben fbnnen. bereits fd)on

im borigett Saprpunberte hat haup gezeigt, baß biete Mineralien

mit glatten polirten glächen burcf) 3)rucf eleftrifch Werben} jefct

wiffen Wir, baß fie burd) (Erwärmung eleftrifch Werben. „Sin

Stücf ifalffpatp," fagt ä^aup, „mit ebenen unb parallelen glächen

wirb, wenn man eS jwifdpen ben gingern brücft, ziemlich ftarf

pofttib eleftrifch- 2)affelbe finbct auch beim £opaö, beim ©(immer,

bem Slrragonit, Oitarj unb mehreren aitbern Subftanjen ftatt."

Sille mineralifchen Stoffe fomnten bem Sßcfeit ber Metalle nahe

burch baö innere in ihnen — Wenn auch in gefd)wäd)tem Maße —
enthaltene ^rincip be$ Sauer * unb SBafferftoffd. SS ift baper oft



205

fef>r t>eilfam
,

©alje, ©feine je. als magnetifche Seifer aufgelegt

tragen ju raffen
,
Waö biellcicht inet jtt wenig gefcfnefjt; (ebenfalls

liegt hierin ber ®runb boit beit früheren Slmulctwirfungen, non ber

f)ei(famcn Berührung mit ©feinen, unb non ber neueren 2lnrü()mung

beS gewöhnlichen KüchenfaljeS, entweber trocfen aufjulegen ober in

Branntwein gelöst gegen allerlei Kraßheiten beS menfdhlidjen

ÄörperS. SO?it ©alj gefüllte Keine gläfcbchen an ber ^erjgruhe

getragen ftillet Koltffchtnerjen ic., ober auch nur eine 3ett lang in

ben ^anben gehalten, ift fitnreicfienb
, nicht nur bie £mnbe $u er*

Warmen, fonbern juweilen fogar ©chweip ju erzeugen, ^ier liegt

noch ein weites gelb $it Beobachtungen unb ^eilfamen Erfahrungen

offen.

©(ttime utth

„Bad) ben Menfchen unb ben Spieren"
< fcigt MeSmet (Apho-

rismes 304), „ftnb bie Begefabilten unb norjüglid) bie Bäume beS

Magnetismus am fähigften." 3n granfretch würbe in ber erften

3eit bie tnagnetifche Bel)anblung meiftenS unter Bäumen borge*

nommen
;
Cßu^fegur magnetiftrte nur unter feiner Ulme ju Bujancp;

ju Baponne
,

jit Beaubourg würben magnetifche Berfammlungen

unter Bätnen gehalten, »ils affluent autour de mon arbre (über

130 auf einmal), j’opere des effets bien salutaires sur les mala-

des des environs.« ©eleuje fagt: mit öpilfe ber Bäume Würben,

unb Werben noch bie Wunberbarften Kuren gemacht, »des tous les

moyens auxiliaires, c’est l’arbre qui present le plus d’avan-

tage; il produit de calme et souvent un sommeil salutaire, il

augment les forces et regularise la circulation.« SBenn ber

Baum beruhiget unb oft ©cf)laf erzeugt, bie Kräfte hebt unb bie

Eirfulation regelt, fo bleibt fauin biel ju Wünfchen übrig; wenn

noch baju bie Empfänglichfeit für bie birefte Eittwitfung berntehrt,

Wie ©eleuje hinjufeß, unb in ber golge bie tnagnetifche fSihätigfeit

erneuert Wirb, unb Wenn ferner bie Bäume borjüglicf) gewiffe 3u*

fälle abwehten (prevenir les accidents), befonberS in ber 9tecon*

baleScenj, fo ift faum ju begreifen, baf man feit(;er alle biefe grojjcn

Bortheile beinahe böllig beseitigte
, fo Wie auch bie gemeinfchaftliche

Baguetbehanblung feljr feiten geworben ift. ©er ©runb liegt Wohl
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juneicpft in ber franzoftfepen 9tebotution, metcpc aucp bie magneti?

fcpett Stnftaltcn jerffßrte, unb bie Verbreitung be$ ffRagnetiSmuS

berpittberfe. 2)ann ift ber Itebelftanb, bap in ©tdbtcn bie ©etegen*

peit feptt
,
unb ferner bie genteinfame Vepanbtung manche Vebettf*

tiepfeiten erforbert unb mit Uebeiftdnben gepaart ift, bie bei ben

fonftigen nieten ^)inberniffen ben Vieämeriemttö nur noch mehr in

Vitpfrebit bringen
;

überbiep fann bie Vepanbtung niept bei jeber

SBitterung bergenommen merben. SluSgemacpt bteibt eö inbeffen,

bap bie Venupung ber Väume nicht nur 51t ben borjüglicpften j^üffd*

mittetn bcö Vieömeriöimtö gehört, fonbertt auch bap bamit Trante

allein bepanbett merben tonnen; benn bie Vaume beftpen fepott fürr

fiep bie bette Ära ft ber fSßeepfelmirfttng
,

fte beerben aber bitrcp baß

JRagnetiftren grope, tebenbige Vepdttcr, um mopttpätige Vemcgungent

burep fte auf bie Äranfen ju leiten, inbem bie fffiirfungen berfetben

meiftentpeitö fepr ntitbe unb boep frdftig ftttb
,

fteptbare Erfcpetnungcn

perborjurufen. 3 cp mürbe einen Vattm bem Vaquete borziepen,

mentt baju bie ©elegenpeit fo teiept gegeben mare; benn mit 9fecpt

fagt ©autpier: „2)ie magnettftrten Vciume bereiten ber unb untere

patten bie 2ßirfungen beß bireften Vtagnetiftrcnö; fte ftttb Den

materietten (mineratifepen) VepÄltntffen borjujiepen, meit bie Sebent

fraft bietmepr in Harmonie mit bem menfcplicpcn Äörper ift ; bann

fteltt bie ©emeinfdpaft bott Ätanfen in ber offenen Suft um ben

Vaum eine fotdpe Eireutation per, bap ber Vepätter (le reservoir)

ein unermeptieper mit überrafepenben SBirfungen wirb." 2>ic Vdume:

paben eine fo auffaltenbe SEtrfung, bap fetbft ©efunbe fiep babon

überzeugen tonnen, unb Vteßmct fagt auöbrüdfltcp
,
„bap folepe Väume

alle Sugenben beß ÜHagnctiömuö beftpen; gefunbe ^erfonen, bie,

eine Seit tang an benfelbett fiep aufpatten ober mit ipnen in Ve*

rüprung fotnmen, fo mie Ä raufe, befonberß bie fepon magnetiftrti

mürben, merben ftarfe fffiirfungen berfpürctt mie am Vaquete, nur;

mitber alö burep baffetbe."

Viagnetifirt merben bie Väume naep Vießnterß fiepte (Sßotfartß

ÜReßnterißmuß) auf fofgenbe 2ßeife. „Vtan nimmt in einer geringen

Entfernung mit ben außgebreitetm Sinnen unb Ringern eine 9iicb-

tung
,
mie meint man naep unb ttaep biefeö fetter barauf außgiepeit

motttc unb jmar bon bem ©ipfel anfangenb ben S^H'i0en perunter

folgenb; biefeö Verfapreit mieberpott man mcpreremale bott oben

ttaep unten in ber Slbftcßt ,
ben Vau nt Dttrcpauß mit bem Vtagnctiönniß:
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ju cntjiiitben. ©obann befeftfget man ein ©eil baran, um fiep

feiner wie citteö S3cf>äftniffeö für bie um biefen gemeinfcEiaftltcben

£erb üerumftftenben unb baS ©eftd)* Üfnt jufe^renben Traufen ju

bebienen. 2luf biefe SBeifc läpt fiel) eine 2ln^af)I ibraitfer in einiger

Entfernung um t£)n her nieber, gerabe wie am 33et)äftnip
,
unb um*

gibt ft cf) mit bem ©eil. ©urcl) bie ununterbrochene $ortgefe§t£)eit

biefeS ©cifeS fann ber SftagnetiSmuS auf jebe SBeite fortgepftanjt

werben." ©tnb Saume niept ju entfernt oon ber 2Bot)nung
, fo fann

man baS©eil, ober eine ©cfmur attSSfiolle, WaS ich ju gebrauten

pflegte, in baS 3*MiNer fetten, um auch bei ungünstiger Witterung

baoon ©ebrauep ?u machen. 3 d) benüljte einigentale ^omeranjen*

bäume auch im Sßinter in baS 3imnû geftetlt. Set guter Sßitte*

rung unb beim ©onnenfehein ift übrigens bie freie Suft oorjujtehen.

2fucf) ©eleuje ift für bie Semtpung ber Säume fehr ringe*

nomnten, unb lehrt auf eine etwas abweiepenbe SSeife biefelben $u

magnettftren, WaS Seachtung oerbient. „Um einen Saum ju mag*

uetiftren, fängt man mit einer Umarmung beffelben an, einige

Minuten fang
5 bann entfernt man fich unb leitet baS Flutbum gegen

ben ©ipfel unb oon bem ©ipfel nach bem©tamm, inbem man bie

Diicptung ber großen 3^eige oerfolgt. 3ft man an bie Sereinigung

ber 3^eige getommen, fo fteigt man bis an bengttp beS ©tamnieS

herab unb man enbigt burd) baS SDZagnetiftren ber Erbe um ben Saunt,

um baS glutbum auf bie 2Bur$eln ju Oerbreiten, unb Oott ben

äuperften SSurjelenben toteber $um §up beS SaurneS jurüefjuführen.

S3enn man an einer ©eite geenbet hat ,
ftellt man ftep an bie anbere,

um baS dämliche ju Wteberpolen. ©tefe SDperation, ein ©efchäft

oon einer fm^eit ©tunbe, foll oier bis fünf Sage nach einattber

Wiebcrpolt Werben." ©er®ebraucp, Wie bei SteSmer, nur mit bem

Unterfd)ieb, bap, nach ©elende, bie Äranfen, bie ftc£> beS Saumes
bebienen Wollen, bamit anfangen, ben Saum ^u berühren unb fiel)

baran anaulepnen, wonach fte fiep auf ©effel ober auf bie Erbe

um il)u fepen. Uttterbeffen ift eS rathfam, bap ber Siagnetifeur

Oon 3eit $u 3 e *f bie SStrfung erneure unb regle, inbem er ben

Saum einige Slugenbltcfe berührt, ©er Stagnetifeur gebe wof)l acht

auf feine Äranfen, unb bringe fte fort, fobalb er baS Eintreten

oon ftrifen bemerft. ©ie Sfßahl ber Säume ift feineSWegS gleich*

gültig, man foll alle auSfcpliepen
,

bereit ©aft etwas ©cparfeS

(caustique) ober ©iftigeS fmt; ba£)in gef)brt ber Feigenbaum, ber
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rotpe fiorbeer, ber Ä'irfcplorbeer, ber ©uinaf; fetbfl beö 9tufbaum8

Würbe icp nticp tticpt bebienen. dagegen ftnb bie Ulme, Sucpe, Siebe,

Sittbe, bte Sfcpe, ber Orangenbaum bte biSper gebräucplicpften."

2lucp bie parjigen Saunte, glaubt Oeleuje, wie bie fiepte,

Spanne
,
wären gut, itttb icp Würbe btefelben, wenn fte noep gefuttb

ftnb, allen anbern »orjiepett. 2lnt ftärfften Wirten naep mehreren

.Ipeltfepenben bie ^olunberbäume
,

befottberö auf ©ontnambule. Slucp

bie Obftbäume ftnb brauepbar, unb beit 9hipbaunt benutzte Seniler

optte 9facptpeil. üftaep ©autpier foll man ben Saum alle ÜJlo*

nate weitigftenS einmal magnetiftren
,

Weil eine 5luffrifcf)ung

immer gut fep, unb man nicht wtffen föntte
,
wie lange er ben mit*

geteilten sDiagnetiötnuS bemalte; ftnb aber beftänbig Ärattfe um

il)n, fo Wirb bie innere SebenSbeWegung fepon baburep erregt. Oettni

„bie Sirfitttg ber Säume ," fagt SSJieSmer, „ift um fo ftärter, nach

ber ^Ingaftl ber Oranten." Oie ßcit beS SerWeilenS an bem Satttni

richtet ftep nadf> ber 2lrt ber Äranfpeit unb ber Sonftitution beö

Ärattfeit, gewöpnlicp eine palbe ©tunbe lang, auep eine ©tunbe-

unb länger,

Oa ittbeffen bie ©elcgenpeit unb SapreSjeiten tticpt immer unb

»

überall günftig ftnb jum ©ebrauep ber Säume
, fo begnügt man uefv

wo£)l auep mit fleittent ober mit ©efträuepen, ja mit köpfen, mit t

Slättern unb Slumen, fttrj mit irgettb einer lebettbigett Segetation..

Üt leine Orangenbäume, ^lieber, bie Stofen unb 9)tprten in ftafteiti

ftnb überall ju pabett, ebenfo frifepe Slumen in Hopfen, bie ©era*

nien
,

bie Pelargonien K.j aber bie SBirfungen fittb Don geringerer

Sebeutung, unb bürften wopl weniger junt ©ebrauep geeignet fepn,,

als bie trocfcitett Slumen itttb Kräuter, Welche magnetifirt unb auf*

gelegt bie magnetijepe SSirfung unterhalten, unb oft bei ibrifett,

Trümpfen k. fcftoit an fiep fepr peilfant ftnb. Sßerben folcpe Kräuter,,

S3olle, Saumwolle k. magnetifirt, fo wirb man bie IBerfcpiebenpeitt

ber 2Lßirfitngen halb gewapr werben, unb eS ift unftreitig
,

baft bureb

folcpe ^n'ilfPmittel bem jTraitfen in Slbwefenpeit beö SlrjteS mepr ge*

bient wirb, als? burep pinterlafferte tropfen unb SÖiirturen. „Unter

allen Pflanjett, mit betten icp an Orauntwacpen Serfucpe angeftellt

pabe
,

pat fiep ttoep feine einzige gefuttben, bie nicht tttepr obere

ntinber tnagnetifcp gewirft pätte. Oie SSirhutgen ftnb jwar fepr

ocrfcpiebeit, am fräftigften fepeitten aber burepgängig grüne unb:

etwaö geguetfepte Pflanjen jtt fepn. Oft ftnb aber auep bie ©amen
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unb SGBurgelit fein reich an magnetifcher äßirfungöfraft." 33enbe

23enbfen in jfieferö Slrcbw für ben tf)ier. SSJiagnetiSmuö. 9. 33b.

3<h ()abe magnetiftrte 2Bolle, ober Wollene Schnüre bei allen

Ä'ranfen, bie einer länger bauernbcit £ur bebürfen, (eit langen

Sabren ben Patienten gunt jebeömaligen ©ebraucf) gurücfgelaffen,

welche fte in bringenben gälten bei heftigen Schmergen, bei Krämpfen ic.

gu großer (Erleichterung gur «fwnb nehmen.

®ic imtgncttfchen ©chältcr mt& ^tyjmrate.

Sic magnetifchen 33el)älter — SBaquete — ftnb ©efäfje mit »er*

fdjiebenen Füllungen
,
worin ba§ eleftrifche unb magnetifcf)e gluibum

gleichfam angehäuft unb gunt beliebigen ©ebraud) aufbeWafjrt Wirb.

2Dian hat in neuerer 3eit mit Unrecht biefe Apparate »ernachläffigt,

ober, wie einige behaupten, für überflüffig erflärt; fte ftnb nicht

nur für (eben befchäftigten Sftagnetifeur gu einer allgemeinen 33e*

hanblung, um bei oielen Äranfen baoon ©ebraud) gu machen, fow

bcrn au<h für eingelne gälte ftnb fte, wenn man nur ben rechten

©ebrauch gu machen Weif, non aufjerorbentlichem ÜJiufgen. Solche

Separate fbnnen für biätetifcpe, für curatine unb für befonbere gälte,

wie für äpellfehenbe unb um Schlaf gu ergeugcn, inSSereitfchaft gehalten

werben, unb gwar als größere 33ehältniffe foWohl a(8 wie in ein*

facperen Stoffen. ©8 fommt babei auf »erfd)tebene 9iücfftchten unb

Snbifationen an, e$ han^ e^ ft<h nämlich, ob man erftenS eine all*

gemeine Shätigfett in eine anhaltenbe ©rregung bringen, ober eine

gu aufgeregte meiben will; ob man gweitenö einen örtlichen Strom

irgenbwo gu* ober ableiten will
,

ober ob man ein Organ unb einen

£heil gleichfam ifoliren, neutralifiren
,

ftärfen ober überhaupt pofttitt

ober negatiö bepanbetn will. 59?an fief)t leicht ein, bap um fotche

ßwecfe gu erreichen, bie wirflich gu erreichen ftnb, unb gwar läufig

leichter unb fdmetler alö mit ber gewöhnlichen, für auöfchtiefilich

angenommenen 33el)anblung
,

e6 gar fepr auf bie 3Bal)t unb 3ufam*

menfe^ung folcher Apparate anfömmt, unb bap eö auch gar nicht

einmal genügt, nur ein eittgigeö 33ehältnifj unb nur einen gufatn*

mengefetden ober einfachen Apparat gu beft^en. ©0 wirb eine 3<‘> t

fomnien, wo ber magnetifche Slrgt vielleicht ein 5Dtagagin folcher

Apparate unb jebenfallö eine £ifte berfelben hn &fu wirb, um für

ßnntmofer, mcämcrlfrfjc q)rcm?. 14
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allerlei »orfommenbe Sä Ile bie geeigneten Mittel in Sluömaßl »or*

rätßig ju haben. 9D?an fagt jumeilcn, folcf>e Separate fet;en nicht

nur überflüffig
,

fottbern beö Btagnetifeurö unmütbig
,
um nicßt alö

©ßarlatan Der bem ^ubtifum ju erflehten. 3ch null gerabe baö

©egeittf)eil behaupten, ber Sftagnetifeur mirb mit feinen ©efttfula*

tionen offne alle äpülfgmittel inel elfer als (^^arlatan etfdfeinen, unb

rnenn bie .§ülf$mittel Slnftoß bemirfen
, fo beliebe man auf bie ®lfar'

(atanerie ber Slpotffefer ju [elfen!

(Seldfe Belfältniffe gibt e$ nun öon feffr öerfc^iebener Slrt:

Baquete mit einfachen unb jufatnntengefeßten Stoffen, üon 9J?etaflen,

oon SDtineralftoffen
,

©teilten, ®laS, ©aitb, §olj, non SQBaffer ic.
(

eö gibt eigene magnetifdfe ©tü^le, Betten, glaft^en unb Stillungen;

gatttanifcf) mirfenbe einfache unb jufamntengefeßte Frager, mie fdfoit

gezeigt mürbe, rneldfe nadf Einigen, ÜÖuSmer unb beit älteren eigene

magnetiftrt, non Slttbern
, Äiefer unb ben neueren untnagnetiftrt ge*

brauet merbeit. 3 11 bielfeitigem leidet abänberlidfem ©ebraueß finb

bie einfacheren Slpparate beit großen unb jufammengefeßten toorju*

3ießen, man fann baju ©cßadßteln, Heine Äiften unb ganj einfache

Bücßfeit fiel) bereiten, unb bem Uranien ju periobifdfem ober fonft

erforberlicßent ©ebraudf übergeben; ober man berfammelt mehrere

Patienten um ein größeres Baquet, ilübel, 3uber, auS ^olj unb

mit Reifen berfeßene ©cfäße. lieber bie Bereitung unb ben ®e*

braudß fofeßer Beßälter gibt eö eine Süftenge berfcßiebeiter Slitgabeit.

$D?ePmer befeßreibt ein folcßeö Baquet felbft (Aphorism. 296), unb

Solfart im neuen Slfflepittion, tuelcßeS icß in meinem Sßerl: ber

5Jiagneti$muS k.

,

triebet gab, ein äßnlidßeS. Sfteömer fagt: „Da$

Baquet ißt eilte Bütte — cuve — runb, biereefig ober obal, mit

einem nadf ber 3aßf ber Uranien proportionirten Durdßnteffer, biefe

Dauben, angeftrießen unb gut bereinigt, baS SBaffer ju (falten,

ettua einen Suß tief; ber obere $ßcil fei; ein bis jtbet 3ol( breiter

als ber untere, mit einem Decfel auS jluei ©tücfeit bebeeft, bereu

Bereinigung in ber Bütte gefaßt unb bereit Oiäitber unmittelbar auf

feite ber Bütte aufliegen, auf tbeldßer fte mit guten Diägeln befeftigt

merbett. DaS 3nmenbige mirb mit Bouteillen fo angeorbnet, baß

il;re Deffnuitgett ftraßlenförntig baS ©entrinn umgeben. Darauf feßt

man aitbere Sagen ringS untßer mit bem ©runbe gegen bie Bütte,

eine einzige mirb nufredßt in bie <£)öße geftellt, unb man läßt fo

viel notßigen 3'vifd©cnrattm
,
um ben ipals einer aitbent Slafdße
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aufjunepmen. 3ft biefe crftc Anlage fertig, fo ftetle in bie 9D?itte

bcs? ©efäpeö eine 33 out eilte gerabc, bon tbo alte ©tragen auggepett,

welche juerft mit falben 33 outeilten gebübet luerbeit, bann aber mit

ganzen, fo n>eit e$ bev Diaunt erlaubt. ©er ©rttnb bev erften ift

in ber ÜDiitte, ipr ^>atö tritt in ben ©runb ber fotgenben, bergeftalt,

bap ber Jöal$ ber testen an beut Umfreiö anftopt. Sitte 23outeilten

fittb mit SBaffer gefüttt unb auf biefetbe Steife magnetiftrt unb ber?

pfropft ; e$ ift ju tbünftpen, bap biep bon ber nctmlidpen ^erfon

gefdpiept. Um baß 33aquet ftartcr ju tnaepen, fept man eine jtbeite

unb britte Sage bon SBouteiltcn auf bie erfte. 3ulept füllt man
bas? ©an je mit SBaffer an bi 3 auf eine getbiffe §öpe, fo jeboep um
alle SSouteillen ju bebeefen. 93?an fanit ©ifenfeile pinjutpun, ge?

ftopeneS @l«3 unb iipnlicpe Eilige."

2)a3 bon SBolfart betriebene SSaquet ift mefentlicp baffelbe,

ein haften mit bureplötpertem ©ecfel
,

bie ©tfenftangen aufjunepmen,

tbirb mic oben mit 23outeillen gefüllt. SBolfart ift aber umftänb?

lidfer mit fDlagnetiftren be3 ÄübelS burep SÖafferbefprengung k.

3n bie mittlere glafcpe ftellt er eine ©ifenftange, bie oben poep per?

borragt, jum mieberpolten -ättagnefiftren be3 £aften6 bon ©iepen?

polj. Sluper ben 33outeillen legt er noep ©ifenfcplacfen, ©tagplatten

nebft ©ifenfeife unb SBajfer unb ^ammerfepfag. ©er SDtittelteiter

pat oben eine Krümmung, um ipm eine beftimmte 9ticptung naep

ber Jgnmmelggegenb geben ju fönnen. 9titnbe ©ifenftäbe laufen in

eine fonifepe ©pipe ju
,

bie alg Setter für bie ftranfen bienen
,
unb

paffen mit einem eingebogenen tfnte in bie Söcper bcö ©ecfelg
,
bap

fte bag innere SBaffer berüpren. Slm üftittelconbuftor tberben noep

tbollene, panfene ©cpitüre angebraept, um fte, fotbie bie ©tabe mit

ben Äranfen in SBerbinbung ju bringen, ©ie Jhanfett fepen ftep

um bag 33aquet perum, riepten ben ©ifenftab getböpnlicp an bie

^erjgrube unb ftreidpen geliitb auf unb ab gegen ben Seib. ©er

bepanbelnbe Slrjt palt ben ÜJiittelleiter jutbeilen unb berftärft fo bie

SBirfung auf Sille gemeinfcpaftlicp, unb bag ©efäp tbirb fo fort?

tbäprettb gelaben. ©ie — borjiiglicp — wollenen ©cpnüre tberben

noep pie unb ba befonberg um ben Äörper ober um getbiffe ©peile

ber Patienten gebunben. 3tt ber SOJitte beg obern auf ben untern

aufgefepten 33epälter patte SBolfart Sßotle, trauter, unb ju?

gleicp tburbe eine ©lagfugel über bag 33aquet gepängt unb mit bem

9D?ittelftab in 33erbinbung gefept, tboburep bie SBirfung berftärft
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unb befonberS <Sci>laf erzeugt worben (ei). (Sine anbevc 9D?obiftfation

f)at äßolfart in einem fpätevn jweiten Vaquet, was id) gleichfalls

in bem angejeigten VSerfe angeführt habe.

SSJieSmer conftruirte and) nod) ein anbereS Vaquet ebne 2Baffer

auf (olgenbe §lrt (Aphor. 297.): „Statt mit SBaffer (ültt man bie

3wifd)enräume ber Vouteilten mit ©laS unb (Sifenfeife
,
mit Jammer*

fdftag unb Saitb; bie (Sifenftangen unb Sd)nüre mit ihrer 2ln*

wenbitng werben wie oben befd)rieben. Sie Äranfen fetten biefe

Seiter an bie teibenben St)cite bringen. Um eine 2lrt Ä'etten ju

bilben, fetten ftd) bie Äranfen neben einanber mit bem Saumen
wed)fetwcifc berühren, auch bie Seiber fetten nat)e aneinanber rücfen,

um ftd) gegenfeitig mit beit Änient unb güpen ju berühren, um fo

ein jttfammenhangenbeS ElanjeS jtt bitben, burd) welches baS mag*

netifche gluibum unaufhörlich circutirt. Sie Stoffe im Vaquet

werben einer nach bem anbern beim «£>ineinlegen befonberS magnetiftrt."

Siefe meSmcrtfchen Vaquete würben auf eine oerfcpiebene Slrt

abgeänbert, unter anberem öon Dr. dpennetnann in Schwerin, burd)

einen achtfachen Schirm
,

bie Patienten neben einanber abjufonbern

;

id) habe biefe Einrichtung in bem angejeigten VSerfe angegeben, wo

ich auch über anbere, namentlich öon einer dpellfehenben für »er*

fchiebene Äranfl)citen angegebene Vorrichtungen Erwähnung gethan

habe. 3cf) mup ben Sefcr eineö Weiteren halber barauf hinweifen,

um l)ier (ßlap jtt gewinnen, noch einige^ anbere Sehtreid)e anju*

führen.

Äiefer (Spftem beS SelturiSmuS) fültt fein Vaquet een Eichen*

hotj mit ^amnterfchlag
,

altem Eifen unb VSaffer, unb beobachtet

beim füllen feine weitere Orbnung unb magnetiftrt bie Stoffe gar

nicht. 9?ad) il)m ftnb bie enthaltenen, ftberifd)en Subftanjen baS

altein SBirffame, unb er gebraucht baS Vaquet bei allerlei Äranf*

peiten unb macht namentlich namhaft: Säl)inungen, Epilepfte
,
Veits*

tanj unb anbere Ärämpfe, SCftenftrual* unb ^erjfranffjeiten. Äiefer

l)at mehrere Nachfolger
,

bie ebenfalls bie guten V3irfungcn biefeS

VaquetS betätigen; bagegen äuperte ftch 2Bolfart, bap alte folche

Äörper allerbingS if)re SBirfungeit haben, woburch ftch bie Äranfen

fetbft magnetiftren, aber bie wahre orbnenbe Stimmung fehle unb

biefe fogenannte fteberifche Ära ft fönne bei manchen Äranfen fogar

bcbenfliche geigen haben.

Eine 2(rt meSinerifd)cS fehr WirffameS Vaquet lehrt Seleuje
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auf folgenbe Slvt f)erjufteffen: „Sn ein ©efeijj »on «!rw($ jwei $uf

bocb unb »oit einem nach bem erforderlichen ©ebürfnif berechneten

2)urchnteffer, beffen ©rttnb einen 3°W über bem ^ufbobeit mit einem

»orftehenben $anb erhoben ift, wirb in bie SJiitte eine ©fenftange

»on 6 biö 12 Linien 2)tcfe geftetlt
,

bie big ju jwei 3oll tief »ont

SBoben hinabreicht mtb augWenbig 2 biß 3 *fufj heröorra9ü 3)ag

untere ©tbe biefer (Stange wirb in einem glüfernen $uf ftrirt ober

in einen $ofat
,

bajj fie aufrecht feft fteht. Sn bem haften werben

mit magnetifchem SBaffer ober mit anbern Subftanjen gefüllte Sou*

teilten gelegt, bie »erpfropft werben, fo baf burch ben pfropfen ein

2 big 3 3°Ü langer ©fenbratt) burchgef)t; bie Souteillen werben

mit bem <!palfe gegen ben 9Jiittelconbuftor gerichtet unb mit bem

(Drathe bereiniget» 9iach biefem lege eine jweite Sage Souteillen

auf bie erfte, unb Wenn bag Saquet groß ift, törnten jWei Sagen

hinter einanber nach berfelben Slnorbnung fielen» Ser §alg ber

einen wirb in ben Soben ber anbern eingeftellt. 9Zach biefem wirb

bag ®efäf mit 2Baffer gefüllt ober mit gut gewafchenem Duarjfanb,

geftofenem ©lag, ©fenfeile, alleg »orf)er gut ntagnetiftrt; oben

Wirb bag ©efäf mit einem burchlöcherten Sedel, jur Slufnahnte

ber eifernen Seiter, jugebeeft. Sie in bag innere mit einem i?nie

hineinreichenben ©fenleiter müffen beweglich nach SÖillfür auf bie

Äörpertheile gerichtet Werben fömten. Sin bem ©ntralleiter werben

ferner wollene Schnüre gebunbeit, womit ftcE) bie Uranien umgeben.

Sag ©anje wirb bann noch beim Schliefen beg Secfelg ntagnetiftrt,

unb $War foll bag SÖiagnetiftren bag erftemal etwag langer, etwa

eine Stunbe bauern, unb eg ift rathfam, eg fogar 3—4 Hage lang

jit wiebert)o(en. Sft bag Saquet einmal gut gelabett, fo braucht

ber Sftagnetifeur nur mehr »on 3 e'l sn bie SCRittelftange ju

falten. Sem Sßaffer feheinen bie übrigen Stoffe jutit Slugfüllen

ber 3nüf<henräume inWenbig »orjujiehen ju fer?n
,

weil bag Söaffer

augfliefen unb ftef) »erberbeit tann. Saben foll eg immer berfelbe

9Jtagnetifeur." Seite Serberbnif beg SBafferg ift wobt nicht ju

befürchten, ba anbere behaupten, baf magnettftrteg SÖaffer überhaupt

gar nicht »erbtrbt; febeitfallg ift Saffer für alle übrigen Stoffe

ber befte gemet'nfchaftliche ©eftricitätgteiter, unb Seleuje felbft »er*

muthet, baf eg bie magnetifche jfraft am ftärfften aufnimmt.

9?ach Seteu^e hat 9)?. Segretter ju 9ianteg ein Saquet jwifchett

»ier magnetiftrte Säume geftellt, bie unter ftef) unb mit bem Saquet
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mittelft Schnüren rerbuttben traten, et I;at burd) biefe Sorrichtuug

»iel ftärfere 2Birfuttgen erlangt. 3*üifchen bie Saunte hat et ein

Strolfbach gemalt für bie Sicherheit gegen bett Stegen. ®anj

baffelbe tljat fcf)on bet 9)iatquiö be Diffarb ju 9Jic$mer$ 3eit.

„3$ null nid)t3 trciter fagett über bett großen duften bet Saquete,"

fagtDeleuje, „treil fte nur bei ber Sel;anblung einet großem 3af)l

gebraust trerbett, trag bann rorauSfejjt, baß man riel Sftuße hat

unb fid) gattj bem Siagnetiötnuö iribtnet." ©6 ift nic^t einjufehett,

trarunt an einem folgen Saquet nicht au cf) SBentge ober ©injelne

ftfcett füllen, tra£ bei SBolfart immer mit folgen Patienten bet galt

trat, treibe fich ju einer gcmeinfanten Seljattbluttg nidft eigneten,

ober trenn ©injeltte nicht gerne baran 2lntf)eit neunten, ©in ftei#

ttercö Sieferroir fann man (nach Deleuje) auf folgenbe 2lrt für

einzelne gälle machen. SDiatt füllt eine große glatte mit mag#

netiftrtem SBaffer
,

and treibet ein eifetttet Stiel Iferüorragt burd?

ben pfropfen, bet oben ettraö umgebogen ift uttb ftd) in einen

Änopf enbigt. 9Jian fann auch Äräuter, Salje ic. in folc^e Se#

f)ältniffe füllen. Äurj l)iet gibt eö (Gelegenheit ju neuen Erfah-

rungen, 3cf) tretbe für fyecielle gälte in ber golge noch barauf

iurücffontmen. ©0 ftttb feit GO Sagten eine ÜDlettge rerfcf)iebene

Saquete befannt unb angerühmt trorbett, %il8 ron Siebten, tl)eilö

rott Steilfeuern, bie für bie getiteinfante unb 5|3riratbef)attbluttg ge#

braucht trorbett ftttb j
in 3 l'*ifcf)'-'iften über SDiagiteti&nuö uttb in

befottberen Sßerfen ftttb gar rtele betrieben, bie jebodb in ber

Jrtauptfadje mit bett Sorgenannten übereinftintmen, ober für bloß

fpecielle gälte angegeben trurbett. ©8 fomntt aber f)itt unb trieber

fo mancherlei Sntereffanteö uttb Sehrreicheö rot, tra8 ben nteifteit

Sefertt aufjttftttben unmöglich fehlt bürfte
,

treßßalb icft ttocft einige^

Sluögeirähtte mittheilen tritt.

©in frattjöftfcher Offizier — be Sreöct; — befchreibt eine für

feljr ttüblich gehaltene galranifcf) # magitetifche ÜÖtafchine (Annales du

Magnetisme animal Nr. 26).

©itt ttieberer haften ron 2 gttß Durdhntcffer uttb 10—12 3^U

Stöhe trirb in getrennten gelbem mit SWetallbechern in gornt ron

^heebüchfett auögefütlt ,
rott betten bie eine ^älfte SBaffer, bie

attbere ^ulrerftoffe enthalten unb bett ganzen Staunt be£ Äaftenö

auöfüllen. Die ^ulrerntaffe beftcßt auö folgcttbett Stoffen, bie

gemifdht iit bie glafchett gefüllt treiben matt nimmt Sfetalle in
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Spänen ober Stütfen, alg ©ifeit, 3*>d k. ober (Sifenfcfjlacfen
,
bann

jerftopeneg ©lag unb *J3flanjenftoffe non einigen Ä läutern unb

Blumen. Die berpfropften $lafrf)ett werben mit einem eifernen

©entralfoitbuftor in Berbinbuitg gebracht, unb weiter wie bie weg-

merifcpeit Baqrtete gebraust, nur bap ftatt ber eifernen Stangen

gläfernc fftopren alg Leiter für bie Äraitfeit in beit £od)erit beg

Decfelg bienen. Die Qjßirftutg btefer Mafcpine ift wenig oerfepieben

non ber ntegmerifcpeit, aber itocp ntilber unb allgemeiner für bie

reijbarften unb empftnblicpften Äranfen ju gebrauchen. Der ©eruep

ber Mifcpung ift fepr aitgciteptit; bringt man bie ä^anb an bag ©nbe

ber gläfernen Kopien, fo pat man bie ©mpftitbung eineg fanften

frifc^en SBiitbeg. ^upfegur rüpmt biefe Mafcpiite unb fagt, bap

bie Äranfen an bem haften fcplafeit, einige einen natürlichen,

attbere einen ntagnetifcpeit Scplaf.

©eineinfcpaftlicpe Baquete für mehrere Äranie paffenb pabett

mehrere ^ellfepenbe
,

unter anbern and) bie SÖittwe Cßeterfen
,

an*

gegeben, welcpe ber Däne Beitbe Beitbfen bepaitbelte unb in Äieferg

Slrcpio befeprieben pat. Diefelbe pat ein folcpeg Baquet aug jwanjig

nerfdbiebenen Metallen, Mineralien unb ^flanjenftoffen für ftep

angegeben, inbeffen fpäter meprere aitbere, befonberg für fpecielle

Äraitfpeiten, bie für ntaitcpe Äranfpeiten eine oorjüglicpe Beacptung

tterbieneit, weppalb icp ©ittigeg baooit mittpeilen will, ba gerabe

in biefem f^epe ttoep fo gar wenig geleiftet worben ift, unb für

oiele Slrbeiter eine fo grope ©ritte beoorftept.

„3ur Füllung magnetifeper gtafcpien uitb gröperer Bepältniffe

pabe icp weiter naepgebaept," fagte bie ^eterfen im Scplafe, „unb

folgenbeg gefunben: auper bem fcpoit frttper erwäpnteit eitglifcpen

3inne ftnb auep Staplfpäne fepr gut, etwa $wet ?otp baooit in

einer glafcpe, in gröperen Bepältniffeit ntepr, Slucp bie erjpaltigeit

©lintmerfteine fiitb treffliepe gmllunggmittel. ©lag wirft nur fd)Wacp

(biep ift allerbiitgg wapr unb burep nielfacpe aitberWeitige Berfucpe

beftätigt, aber baburep gerabe allgemeiner unb für reijbare Äranfe

brauepbar; naep auberWeitigen Beobachtungen fiitb bie parteit Äiefel*

arten, bie Duar^e unb reineg ©ifen ftärfer für allgemein Wirffante

Baqucte); will man eg aber jur Füllung gebrauchen, fo ftnb bie

allerfcpmalften Streifen, bie ber ©lafer abfcpiteibet ,
bie befteit,

bepwegeit, weil ber Diamant fte mit feiner ntagnetifepen Äraft an<

geftedt pat. Der blope Diamant würbe auperorbentlicp wopltpätig
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Wirten. ferner hat ®laS »on ölten ^erbrochenen Spiegeln eine feljr

fräftige SBirfung; wenn auch bie $oIie bauen abgeht, fo behält eS

boch feine magnetifche Ärafi, welche ihm baS Duecffilber gegeben

hat, barum rathe ich eS als eines ber b^ftcrt güllungSmittel. Slber

noch beffer ift ber Sernftein, befonberS ber hellbraune ober gelbe,

unter allen Stoffen fann ich feinen einzigen biefem gleich ftnben.

Ueberbiefj hat ^ er SSernftein bie gute (Sigenfchaft, bajj feine magne-

tifche SBirfung jebent ohne 2luSnaf)me heilfam ift, baher finb auch

.^alSbänber unb 2lnf)ängfel non bemfelben fo mißlich. Schwefel ift

gleichfalls fräftig wirfenb, aber bei SDtagem unb UnterleibSfrämpfen

barf ich ihn nicht anratf)en, weil er ju ftarf ift. (Sin bicfblutiger

^hpochonber würbe aber eine reine Schwefelfüllung mit 9iußen gt'

brauchen, unb auch in anbern Sailen wäre er gut; für eine glafche

würbe ich aber nicht mehr als ein Sott) erlauben." Slnbere Ü8er=

fuche mit Schwefel haben beffen fehr ftarfe 2ßirfung gezeigt. Unter

anbern möge hier auS ber Gazette salutaire Nro. 14 »om 3ahr

1784 mitgetheilt werben: Ueber bie äßunberfräfte beS Schwefels.

3)er ^Bericht, ben ein .fperr 9t , fßrofeffor ber fßhhf^ JuSlmienS, be-

glaubigt, ift folgenber." 2Benn man baS eine (Snbe einer Schwefel-'

ftange mit irgenb einem $h e tfe ^S ÄorperS, befonberS mit ber

^»erjgrube, in Berührung bringt, fo wirb man in einigen Minuten

ein befonbereS ®efüf)l wahrnehmen; entweber ift eS ein Ä'ollern unb

2ofen in ben (Singeweiben, ein Schmers ober eine eigene Sßärme,

bie fich weiter »erbreitet, baS ®efül)l ift jebod) bei Sßerfchiebenen

»erfchieben. Stimmt man ftatt beS reinen Schwefels eben fo »ict

(Sifenfetlfpäne baju, fo ift bie UBirtung faft ähnlich;, legt man bie

Schwefelftange auf jeben 2lrm ober Scheute! unter ben Kleibern,

unb feßt beibe ^änbe auf bie ^erjgrube, fo braucht man nur bie

3ehenfpißett gegen bie güfie einer anbern fßerfon ju feßett, um ißr

fogleich biefelbeit äBirfungen mitjutheilen; ja wenn man ftch auf

biefe SÖeife magnetifirt hat, läßt fich fogleich bie SBirfuitg burch

(Sifenbrath fortpflanjen. $at man eine folche Stange eine 3eit lang

mit betn Äörper in Berührung gebracht
, fo tarnt man nod) eine

2Beile nach betn Slblegeit berfelbett biefe ©efüßle auf anbere über-

tragen. 2Benn mehrere Sßerfonen burch ^>anb* unb gußbenihrung

eine £ette bilben, unb nun eine bauen bie Schwefelftange mit bem

ftörpcr in Berührung bringt, fo haben alle fßerfonen in ber 9ieiße

auf einmal bicfeS ©efüßl. (SS gibt in beffen wenige Snbiuibuen,
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,

t>oc^ pemmen fte biefe SBirfuttg ntcpt. Die «ffiirv

Jungen »raren bei ben 23erfudpSluftigett verfcpieben
; einige paben

viel SBaffer taffen muffen, anbere paben Durcpfall beJommen 2c.

©traben fiat aber von Sitten feiner gelitten, bie ftcp ben «Berfucpen

unterzogen." Die SBittWe ffkterfen fdprt bann in ipren Slnfcpauungett

weiter fort: „bie ©ilbergtdtte wäre nicpt allgemein gut, befonberS

nicpt in UnterleibSfrdmpfen. Söeinftein fommt bem Duecfftlber als

£rampfregelungSmittet nape, Wefipalb tcf> ipn wiber Jirdntpfe an-

ratpe, etwa ein palb 2otp in ber ptfcpe von bent weifen. Einige

So.tp ©tcrnaniS, burcpgdngtg fepr gut, aber befonberS wiber 33ruft*

fcpwdcpe feber 5lrt. Der auSgewirfte Slbfall von befcplagen ge-

wefenen «ßferbepufen ift aucp als pllung fepr bienlicp, ba er von

bem ptfeifen magnetifdp geworben unb an fiep felbft tpierifcp^mag--

netifcp ift." Der 23ericpterftatter bemerft piezu, baf bie p’llfepettbe

opne alle weitere Slnfrage alle biefe SluSfagen auf rein magnetifcpe

Slnfdpauungen gemacht pabe. Diefelbe verorbnete bann «Kittel für

3rre unb anbere Ä'ranfe, von betten icp in ber plge nocp einmal

mehrere attfüpren Werbe.

»,@in palbeS ober ganzes Stuf) beS achten 33tattgotbe6 ift ein

vortreffliches «Kittel in magnetifcbe pxfcpen, unb eben fo frdftige

23eftanbtpeile ftnb ber pdrtefte ©lanzrup auS einem gewöhnlichen

©tubenofen unb zweitens ein paar (Stten alteS Ä i r cp e tt f
e n ft e r-

blei in ©pdne jerfcpnitten. pr biejenigen, bie fepr fcpwer mag*

netifcp cinjufdpldfent ftnb, wirb mir folgenbeS Har: für 2—4 ©cpil*

linge ©afratt unb ein £otp Ouetfftlber itt einer SantmSblafe in bie

Herzgrube gelegt unb bann ©tapl barauf, am beften als eine breite

glatte, blanf polirt, piezu nocp eine gut magnetijtrte ptfcpe auf

ben ©dpeitel unb mit ber fjattb c*ne unbebeutenbe ©inwirfung."

2ln einem anbern Slbenb fagte fte: „ein nocp beffereS Mittel ift,

Wenn zu bem ©afratt unb CUtecfftlber etwas «Pfeffcrntüttze unb ein

©ran «KofcpuS itt bie £amiitSblafe fommt
; ben Duerfinnigen unb

©perrigen braucpft bu bamit bann nur nocp bie .ftattb einige Slugen-

blicfe auf ben ©dpeitel zu legen." 3cp palte eS ber «Küpe wertp,

baS ganze Kecept wbrtlidp nocp pierper zu fepen, in ber lleberzeugung,

bap bamit vielen feiern ein Dienft gcfcpiept, welcpeS bie «ßeterfen

Zundcpft ft cp felbft in magnetifcpem ©cplafe angab; ber vielen «Ki*

fcputtg unb Sufantmenfeputtg ungeacptet, worin man freilicp feinen
s43lan entbecft, ift biefeS «Baquet ficper eines ber ftdrfften. Die
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Sngrebienjen ftrtb folgenbe : 1) Scpeibewaffer 3 Sotp; 2) «Salpeter

für einen bänifcpen Schilling
j
3)$lfanb, ebenfo t>iel ; 4) ©ampper,

ebeitfo; 5) ein Änoblaucp mtb 3wiebetj 6 ) Ingwer % 2otp;

7) jfupferfieS 3 Sotp; 8) 9J?crcur 3 Sotp; 9) englifcp 3>nn

% Sotp; 10 ) weifet äBeinftein % Sotp; 11 ) .£>ammerfcplag 2 Sotp;

12) geuerfteine 4?otp; 13) feiner Stapl 3 Sotpj 14) tfocpfal$2 Sotp

;

15) blaues gefc^lageneö ®(aS 2 Sotpj 16) ©laS von einem alten

jerbrocpenen Spiegel 2 Soll)) 17) ©laSftreifen vom beften englifcpeit

©lafe, eine ©afpe t>oll
j 18) reines 23runneitwaffer

, fo viel bann

nocp pineingept, unb 19)muf bie glafc^e eitblicp mit gutem rotpem

Siegellacf betröpfelt Werben. 3)aS 3wn mup vorpcr 2 Stunben

im Scpeibewaffer ftepen, bamit bie glafcpe ntcpt jerfpringt. $om
©lafe muffen bie beften unb fcpmalften Streifen auSgefucpt werben,

wegen ber vom diamanten burcpS Scpneiben ^uriicfgebliebenen itraft."

©ine anbere Somnambule beS SBeitbe 33enbfen gab ju einer glafcpen*

fültung blop eine 9D?ifcpung von glmtenfteinen, <£alj unb Sßaffer

an, W03U */
2 2 otp Ouecfftlber fommt. 2)iefelbe Somnambule fcplief

12 SBocpen ununterbrochen opne einen Slugenblicf natürlicp aufju*

wacpen allein burcp bergleicpen Füllungen.

3ur 93erftarfung ber magnetifcpen ©inwirfuitg rietp bie ÜßittWe

Peterfen, bap ber2lrjt2—4 Sotp Daterfftlbcr bei fiep trage. Stelen

Äranfen ift aber bie SBirfung $u ftarf, was befonberS bann ber

galt ift, wenn man fiep vor ber 33epanblung bie gingerfpipeit mit

Duecfftlber reibt, ©in neueres güllungSmittel, um fünftlicpen Scplaf

ju erzeugen, ift bie Äople; ob ber Patient naep Oiobiano’S 93eiv

fieperung ein Stücf in jiebe §anb nimmt, ober ob man fiep an ein

bamit gefülltes SSaquet fept ,
ober auep nur bie güpe baran jh'ipt.

2)erfelbe 9tobiano palt fepr viel auf folcpe aupere Stoffwirlungen,

»appareils innervateurs-soinnambuliques, hygieniques, curatives;«

bapin reepnet er attper ben 3lpparaten auep bie ©irfelrtnge, platten,

9tef}e ic., jum brtlicpcn ©ebrauep. gür allgemeine SBirfungen gebrauept

er pingegen combinirte ©efäpe unb jwar naep beftimmten Sinnigen

:

ob man ableiten, neutraleren, ftarfen ober 9lei$ minbern, concen-

triren ober jerftreuen will, f$ür bie meiften biefer gallc genügt ein

©lement ber pofttiv unb negativ wirfenben Prüfte, wobei inbeffen

immer auf bie galvanifcpe SBirfungSfraft vorjüglicp 51 t fepen ift,

unb jugleicp auep auf bie inftinftioe Neigung ober Abneigung ber

Patienten 31 t folcpeit ©inwirfungSarten. ©ieptig ift bei Hefen
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örtlichen ©inwirfuttgen Mtreß bie einfachen, befonbetö metallifcßen Selter

Me Siücfficßt auf bie Äleibung unb auf baö Dleinßalten ber Snftut*

mente. £err 9iobiano ßat aueß einen ©effel, »ä innerver.« unb

jwat oon boppelter 2lrt; bie erfte 2lrt bient allgemein ju nrirfen,

unb fomit einen SDlagnetifeur, »innervateur,« ju erfeßen, bie jweite

2Ivt wirb gebraucht in Jfranfßeiten, mit überfeßüfftger galöanifcßer

©leftricität an biefer ober jener ©teile beö Äbrperö. 3n ber ©pi*

lepfte j. S. unb in ber 9Jlante, wo eö baraitf anfommt, ben £opf
nidbt ju erregen unb aueß nicf;t bie Sruft, ba wirb baö Saquet

am ©iße mit frifeßent ©troß bebeeft, eine große ßinfplatte in einem

falben wirb umgebogen jum Slufredßtfteßen unb bilbet fo ben

Olücfen beö Seßnftußlö, unter ben Süßen ift ein gtoßeö Statt öon

bi'innem Äußfer biö über bie Äitie ßerauf umgebogen, worauf ein Streifen

ciiteö bifferenten sD?etallö befeftiget noeß unten unter bie Süße jum

Äupferblatt reießt, um bie Süße batauf ju ftellen. (Sin fletneö

Saquet oolt Äoßlen in ber 2lrt etneö ©effelö oßne Seßne (tabouret)

i|t eine üßnlicße Sorricßtung. Sie gefügt, man maeßt naeß ben

Sebürfntffen ©ebraueß baoon; man fann ben ganzen ©effel, ober

bloß ben ©iß, ober bloß baö feßwarje tabouret gebraueßen unb

auf einen £arjfucßen jur eleftrifcßen Sfolation beö franfen ©ubjeftö

ftellen, ober bloß ber untern ©lieber beffelben, unb enbltcß um ben

Serluft ber ©leftricität ju »erßtnbctn, ober ißr einen auöfcßließlicßen

Sluöweg ju bereiten. 9Jlit bem ©ebraueß beö ©effelö wirb ber ©ebraueß

ber einfaeßen ©lemente nteßt auögefcßloffen, eö fommt nur auf bie

gehörige Kombination unb Unterfcßeibung an, alö ba ftnb: ber Drt
ber SlnWenbung

,
bie Saßl ber ©lemente unb bie bamit öerbunbene

perfönlicße Slction. „2lber," feßt £ctr ^obiano ßinju, „feine 3Jia*

feßine, mit noeß fo mäeßtiger Sirfung
, erfeßt ben SJlenfcßen, nulle

machine ne saurait suppler un ötre intelligent et voulant. Ca-
pable de modifier son action, de rendre negative, soustrative

ou positive — additive; brusque ou nuancöe, ondulöe, inter-

rompue ou continue etc.« — Diobiano ßat über baö ©effelbaquet

noeß eine 2lrt galoanifcßen ©eßirm — Salbacßiit, ben man mittelft

©cßnüren entfernen ober näßern fann; babei fann ber Äranfe bie

£anbe bloß beßalten ober etwaö bamit berüßren, wie baö Saquet, bie

Äoßlenfeffel, naffe ©eßwämnte ic. Daß man auf folcße Seife auf ben

ftopf, Stuft unb ©lieber feßr mannigfaltig wirfen fann, ift erftcßtlicß,

mit ©tim' unb £alöbänbern, Sraceletö, ©ürtel, Stetten, Slecßen 2c.
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Der £efet ift nun jut Ueberlegung
,
SluSwapl unb Slnwenbung

mit ©uftern aller $lrt »etfepen, ftarf ober gelinb wirfenbe 53aquete

fiep ju »etfcpaffen itac^ allen möglichen SQiobififationen
,

wobei eS

ipnt frei ftept, bie rein gal»anifcp * eleftrifcpen Ä'räfte wirfen ju (affen,

wie eS in ber »origen Slufzäplung faft burcpgepenbS ber $all ift,

ober ju »erfucpen, maß er butcp bte äpanb»ermittelung »etntag.

93on ber eingreifertben ©irfung aucp ber fleinften folcpet gläfcpcpen

wirb er ftcp fepr halb überzeugen, fcpon baburcp, bajj er 3 . 33. ein

ganz deines gläfcpcpen mit ©alj füllt, unb mit ©iegellatf unten

unb oben, ober zu beiben ©eiten beS 33aucpcS, bebecft
,

welcpeS

eine ©eile in ber äpanb gehalten oft eine allgemeine ©arme »er;

breitet unb fogar bei franfen 3uftanben fritifcpe Bewegungen »er;

urfacpt.

©enn aucp bie gemeinfame Bepanblung mehrerer tranfen

Zugleich, niept fo opne Weitere SluSwapl rätplicp ift, ba reizbare, zu

Trümpfen geneigte ^erfonen, ober bie mit anftecfenben unb ab;

fcptecfettben k. Hebeln Bepafteten auSgefcploffen bleiben ntüffen, fo

ift boc^ ber üftupen beS BaqitetS unb ber Heineren -fjülfSapparate

bei ber magnetifcpen Bepanblung fo burcp bie (Srfaprung erprobt,

bajj fie bet einer allgemeineren gratis unentbeprlicp werben. 2lucp

einzelne galle gibt eS, wo biefelben bie Äut unterftüpen unb be;

ftpleunigen, wo fte bie birefte Bepanblung erfepen unb fogar fpeciftfcp

wirfen, wobutd) man ftärfer bireft auf gewiffe (Singeweibe unb

Steile wirfen unb beftimmte itrifen erzeugen fantt. 23eim ©ont;

nantbultSmuS inSbefonbere fittb folcpc ^ülfömittel faunt je ganj ju

entbehren
,

ja ber bireften Bepanblung werben fte niept feiten,

Wenigstens zeitweife »orgejogen. gteilicp »erftept cS ftcp »on felbft,

bajj bet ÜJiagnetifeur babei ein fepr aufitterffanteS unb unter*

fcpeibenbeS Sluge paben mujj, um bie 2lrt beS ©ebraucpS
,

nach

3eitumftänbcn einem jebett 3nbi»tbuu»t entfprecpenb anjuorbnen,

unb bie fepr leiept ntbglidpen Unamtepmlicpfeiten unb 9tacptpeile ju

»ermeiben. DaS Baquet, befonberS bie ftarfwirfenben gatoaitifcpett,

wirft eingreifenb auf bett ganzen Organismus
,

unb ift baper bei

erganifepen sbranff)eiten
,

bei ©ingeweibftoefungen
,

bei Drüfettge*

fcpwülften, in ber ©afferfuept, bei 9tpeumatiSmuS unb ©iept an*

ZUWenben; fo wie bie örtlicpen Ärattfpeiten oft eine längere unb

ftärfere (Sintoirfung butcp »erfepiebette gewählte unb bett Umftänben

angepajjte materielle 3»nftrumente erforbern. (Sbenfo ftttb baS Baquet



unb namentlich bie Säume bei Sähmungen unb Scfjwäch^uftänben,

wo nur buvcf) bie Sänge ber 3 eit eine wefentlidje Sefferrtng 311 er*

warten ift, non unberechenbarem Kuf^en. Sind) bei jungem ©nt*

wicfelunggfranfheiten
,

unb felbft bei tinbent, ift bie Saquetbe*

Ijanbliing febr nortljeilhaft unb erfejjt bie birefte Seljanblung burdfj

bie öpänbe oft ganj.

lieber bie ?lrt ber Saquetbefjanblung gilt im Allgemeinen,

bah bie Patienten fo lange mit ben ©ifenftäben, ober bei empfinb*

lieferen nur mit ben Schnüren in Serbinbung bamit, an bemfelben

fo lange ftfcen bleiben, big ftdj fühlbare Söirfungen in nerftärftem

Sftafje einftellen : alg ftarfe SBärmebermehrung
, Schweift, ober

Ärämpfe, liebelfeiten u. f. w. 3n ber Kegel foll bie Saquetbe*

hanblung eine halbe ober ganje Stunbe, auch noch länger bauern,

unb wo eg thunlicb ift, wie wenn 3. S.-ber Patient felbft ein

SBaquet im £aufe hat, fann eg täglich Wieberfjolt unb öfter ge*

braucht werben. Sinb bie SBirfungen fehr auffatlenb unb bie

tfranfen angegriffen, fo muh bie Siijung fürder bauern unb feltener,

ein um ben anbern Sag ober ein haarmal bie SBoche wieberholt

werben. Sie Leiter werben nach Umftänben in ben £änben ge*

halten, unb burch Auf* unb Abfahren über bie Stangen mit Keiben

Jur eleftrifchen Sßirfung aufgeregt,* gewöhnlich Werben bie Stangen
an bie ^crjgrube ober an bie leibenbe Stelle gehalten (Smpftnb^

liehe nehmen nur bie Schnüre um ben Seib ober um ein franfeg

©lieb gewicfelt. Sie Stangen ftnb gewöhnlich non ©ifen, welche

alö Leiter in bem Saquete angebracht ftnb; eg ift aber räthlich,

auch gläferne, ja äpol^ftäbe norrät()ig 51t haben, weil nieten bag

Metall ^u erregenb ift. ©g ift baher räthlich, fchon bei ber

gewöhnlichen Sefjanblung bie Patienten Wenigfteng nerfuchgweife

mit ÜDlagneten, ©ifen* ober SRagnetftäben 31t magnettfiren
,
um fo

gewiffermahen bie richtige Saquetbehanblung ein^uleiten. Sie Äranfen
Werben am beften nom Ar$te jebegmal an bie 5ERafchinen gebracht,

unb baran anfänglich magnetiftrt, um gewiffermapen ben Ka^ort
herjuftetlen, fowie ein öftereg Ab* unb ßugehen nötljig ift; benn

nicf)t alle Äranfen nertragen bie SaquetWirfung ohne Sermittelung

beg Arjteg
,
wag alö ein Seweig gegen bie gleiche ASirfung beg

unmagnetifirten £fefet’ft$m Saqueteg gelten fann. Ueberhaupt ift

bie blofje ©leftricitätgwirfung mit Sorficht unb Augwaljt ju ge*

brauchen
, Wehhalb 3. 93 . auch ber eleftriföe Fauteuil beg ©rafen



222

Dtobiano, namentlich bei Äopffranf^eiten
,

in ben meiften $ä(lcit

eben fo wenig anwenbbar fetyn wirb, wie bei anbern Äranfffeiten

von nervöfem nitb reijbarem Elfarafter ;
benn bie EleftricitätS*

wirfnng erftreeft ftd) über ben ganjen £>rgani6mu6, nnb erregt

jcbeeünal baö 23lut* nnb 9?ervenftyftem zugleich- 2ßie wirffam bie

Vaquetbehanblung ift, baö f)aben eine grofe Wenge Erfahrungen

in allen Sänbern bewiefen, e6 ftnb t^eilö ganj ol)ne weitere mag*

netifcf)e Velfanblung cf)ronifcb)e ifranffjeiten geteilt, tfjeilß aber mit

ber Wanualbehanblung fo fernere unb für unheilbar erflärte Hebel

gänjlich gehoben worben. 2)ahin gehören: Säf)mungen, ffirrlföfe

Verhärtungen, Wenftruation$franfheiten unb Unter(eib6befcf)Werben

:

Wagenframpf, ©ic£)t unb Slmarofen
5

ferner bloß burcf> baö

Vaqitet allein
:

^>^^oc^onbrie
,

2öafferfuchten, Werfurialfranfhciten,

unb vorjüglid) im vegetativen ©Aftern wurjelnbe £ranff)eiten, ju

benen viele verfaßte Vervenleiben, wie ^>t;fterie, ber Veitötanj k.

gehören.

3it ben genannten Füllmitteln unb Seltern gebrauchen fran*

jöftfehe ÜOZagnetifeure h°^e Röhren von 1 — 2 $uf Sänge, eine

2lrt Vla6* ober ©prachrol)r — sarbacane — jurn Slnblafeit ober

Slnhaudhen auf örtliche ©teilen, ober wo man bem Uranien nicht

ju nahe fommen will, in verfchiebenen Sagen be6 Äörperö ober

beim anbern ©efchlecht, »ou Ia decence ou le dögotit s’oppose,<c

ein* Wohl ju beaefüenber Hmftanb ;
benn man fann bamit ohne

Ermübung leichter fef)r ftarf örtlich einwirfen, wie eö ohne bief in

vieler gar nicht möglich ift. ©autfjier fagt: «Le fluide

pönetre plus profondement que par l’insufflation ordinaire
;
dans

les engorgements des visceres, mais surtout glanduleux; dans

les affaiblissements de l’estomac, de la poitrine; dans les aflec-

tions polypiennes on se sert avec succös du tube; les polypes

et les glandes se fondent, l’estomac prend de la force, la vie

r<5vient au phtysique et aux asphyxiäs.«

Heber bie üffiirfung ber Wuftf als ^ülfömittel h^l fchon

WeSrner gebrochen ,
unb mehrere ©chriftfteller ha^en barüber,

fpwie über bie Sßirfungen beS ©dfaUS gefchrieben. 2ßer weif nicht,

baf ber 3ßinb, baß ©äufeln ber Vlätter, baö Häufchen ber SBälber

unb Väche, baS $ofen beS WeereS auf empftnblichc ^erfonen einen

feffr bebeutenben Einfluß auSüben, unb erft bie menfchlichc ©timme

im ©efange unb bie Wuftf ber 3nftrumcnte? CDie Wacht ber



SOiuftf oon bem bcrrücften ©aul an biß ju Nießmerß entzütfenben

^armonifatönen alß Heilmittel ift in atfer 3 eit befannt getoefen,

Weniger befannt ift bev ju machenbe ©ebrauch ber 9Jiuftf in ben

geeigneten galten, unb feiten bie (Gelegenheit unb gcrtigfeit, bie

gehörige SlnWenbung $u machen. 3)ie ÜRuftf ift ein fo müchtigeß,

auf baß ©emütf) unb baß Neroenfpftem einwirfenbeß Mittel, bafj

cß einer umfaffenben Äenittnip ber inbwibucllen SBebürfniffe unb

firanfhcitß^uftanbc ebenfo bebarf, wie ber fel)r behutfanten 93 orftcht,

um bamit bie gehörige Stnwenbung 31 t machen. 3)er ©ebrauch ber

ÜRuftf biirfte ftch beim Nfagnetißmuß baffer wohl nur auf einzelne

gälte bei Krämpfen unb im fomnambulen 3uftanbe befchrdnfcn, wo
fte wirflich bie wunberbarften Sßirfungen fjcrüorbringt

,
unb int

Momente eine Umftimmung beß ©eifteß unb ber ÄötperbeWegung

ocrm-facht.

Sötcßmmßmuß im ©egettfag fceß thicrifc|»eii

9Ragneii$mu$.

2)er Name unb begriff beß SNeßmerißmuß fiellt ftch nnt beut*

lichften hevauß, Wenn man baß ^rincip ber äßechfelwirfung zwifdfen

allen Sebenßformen genau inß Sluge faft, unb bamit bie SBebeutung

beß 9Nenfchen in feiner (Stellung ju jenen gormen heriwrlfebt. ©ine

allgemeine SBechfelwirfung ber Statur ift bereitß anerfannt, unb
wir ha&en in bem Sißljerigen bicfe ffiechfelwirfungen beß SNenfdjen

inßbefonbere 1 ) mit ber ©efammtnatur
, 2) mit bem irbifdhen Sag*

unb Nachtleben, 3) mit bem Niineral* unb ^flanjenteben abge*

hanbelt, mit ber fteten Nücfftöht auf bie »on SNeßmer juerft gelehrten

^rincipien, Weswegen Wir biefe neue £etjre auch nicht beffer ju

bezeichnen Wußten, alß mit bem Namen: SJießmerißmuß. 3n btefent

©efammtbegriff ift zugleich baß thierifche £eben mitinbegriffen
,

in

feiner SBechfelwirfung fowohl mit ber ©efammtnatur alß mit bem

Nienfchen ,
waß eigentlich antmaltfcher ober thicrifcher SWagnetißmuß

heift, im ©egenfatje beß menfchlicfjen NJagnctißmuß
, woburch bie

SBechfelwirfung beß SNenfcfjen mit allen Sebenßformen öerftanben

wirb. SNeßmer fetbft fonnte biefe allgemeine SBechfelwirfung nicht

beffer bezeichnen, alß mit bem Namen thierifcher SNagnetißmuß alß

©egcnfah beß thierifchen Sebenß überhaupt mit bem allgemeinen,
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unb beß «Btincralmagnetißmuß, ba er auef) beim 9J?enfcften barunter

nur baß pftpftfcf) * tf)icrifcf)e Sehen oerftanb. Unter tf)ierifcf)em 50^ag^

netißmuß oerftefen mir nun bie unmitteibaren 2Öecbfelbejief)ungen

ber 5£t)iere mit ber 9?atur unb mit bem «SJtenfcben inßbefonbere,

worüber mir nod) gar nidjt gefproefjen f)aben. 2)er tfficrifdfe -Stag*

netißmuß beruht aifo auf ber 2Becf)feimirtung ber beftänbigen ©f)a*

rattere beß $f)ierlebenß mit ber 9iatur überhaupt unb mit bem

5Dtcnfd)en inßbefonbere
;

unter nten[ct)(id)em «Üiagnetißmuß mürbe

baijer junäcbft bie SBecftfelwirfung ber 9)icnfd£>en unter ftd) unb ber

©inmirfung beß «Öienfdfeit auf baß tf)ierifcf)e Seben ju nerfteifen fepn.

£>af smifeben 9)tenfc£) unb Slfier eine fefr bebeutenbe 5Bed)fel*

wirhtng ftattfinbet, bie öon ben genannten tobten Körpern ober

non ben untern Sebenßformen fel)r oerfepieben ift, gept fepon auß

ber näpern pppftfepen 33erwanbtfcpaft ber organifepen ^roceffe unb

ber äßärmeentmicfeiung pertwr allein f)icr fommt nietet blop ber

(Sitarafter beß tpierifepen Sebenß in 23etracpt, fonbern auep baß

geiftige ^3rinci^> beß menfcplicpen Sebenß, mobureb ber SOZenfcp eine

2BeIt für ftef) in -fMnftcpt beß Seibenß* unb «ffiirfungßnermögenß bilbet,

unb babitrcp mirb eben bie 2Öecpfelmirfung jmifeben 9J?enfcf> unb

Spier »on poper 33ebeutung
,

bie inbeffen in ^f^cf)ologifcf)er .ftinftept

niei mistiger ift alß in pppftftper £inftcpt, meiere picr norjügiiep

unfer Sßormurf ift. 3« ben großen beftänbigen Urfacpen, bie auf

ben «Uienfcpen einmirfen, gehören aucf> bie zitiere, jeboep in einer

' faft unabänberlicpen, noep ju wenig gefannten Slrt. DJMcptiger unb

befannter ift bie Diücfmirfung beß üDtenfcpen auf baß tpierifepe

Seben in pfpepifeber unb pppfifeper .Ipinftcpt, worüber icp in beim

2ßerfe, ber ©ei ft beß !0?enfcf)en r
weitläufiger gepanbeit pabc..

SBenn pier bie 9lebe öon ben gegenfeitigen pppftfepen ©inflüffeni

jwifefen SDlcnfcp unb Spiet bie Siebe ift, fo werben bamit natürlich!

nur bie poperen, ben SJicnfcpcn umgebenben Spiere »erftanben,

unb $mar in wiefern bie Spiere auf bett SDienfcpen unb ber SDienfcp’

auf bie Spiere bpnamtfcp in raeßmerifeper unb ntebicinifcper .fpinftept t

einmirfen. Sluf baß niebere Spierleben fepeint ber SJtcnfcp nun

eine fepr geringe SJtacpt ju beftpen, fowie aitcft er non bemfelbeni

faum bemerfbar berührt wirb. 93on einer Slrt magifeber QßecpfeU

wirfung fepon bei nollfommeneren Spieren ftnb niele ©tfcpeinungeit

befannt, fo bie 3auberfraft ber 5t röten unb Schlangen burep beni

331 icf, woburcl) fte j. 33. 5$bgcl lärmen unb ficb jut «Beute gleidpfam



in fcn Stachen zaubern. £)b biefer lähntenbe
,

ja zuweilen tbbtenbe

331 i et liiert eine $lrt non eleftrifdjev Sirfung ift, gleich beut Schlag

ber eieftrifeben gifd^e, fcheint mir faum zweifelhaft jn fcr;it. 3»

ben inftinftiöen Sebenßcrfcheinungett
,

in bev Gsrnährung, bei beit

Säuberungen, fcf)oit bei ben Snfeften, $ifd)en unb Sögeln; bann

in ber Slrt ber Schutzmittel unb ber Sertheibigung
,

zeigen ft cf)

fct)on bei ben nieberften fixieren fette merfwürbigen — nennen mir

fte ntagnetifdfe ober prophctifche — Sorge fühle ,
bic buref) alte Xfyicx*

Haffen biß jttnt ä)cenfcf;en f)erauffteigen ;
bei bent fte nur mehr in

abnormen 3uftäitben alß bie ursprünglichen eingebornett fiebenßfräfte

junt 93orfcf)ein fontnten. Shtcb ber Srieb zur ©efelligfeit ber ^Xftiere

ift ein foldfeß magnetifcheß 33anb, baß bie Spiere fef)r mannigfach

fpmpatf)ifch jufammenbalt unb fte antipatlfifch non anbertt trennt,

©o leben manche 3l£)tcvfp>ectc6 immer jufammen ,
anbere nur zeit*

weife, für Stahrungßnorrath unb Fortpflanzung ju forgett, ober um

für gentcinfchaftliche 3^ecfe, ju Sohnungen, zur 23crtf)eibigung,

zur Erhaltung beß Sebenß ober ber ©attung Fürforge zu treffen.

©leftrifcbe unb phoßpfjorifche ©rfeffeinungen ftnben ftch non ben

nieberften biß zu ben f)ödhften Sfjierett herauf. Sie eleftrifchen

Fifcfe theilen nach Sillfür bie fjcftt’gften Schläge auß, fo bafj

man fte fchon alß eleftrifche Separate benützt. Snfeften, QSogel

unb Säugetiere zeigen eleftrifche Sirfungßfräfte, bei ben 33ögeln

ftnb bie Febern noch fehr eteftrifch, unb man ift im Staube, mit

einer Fafanfeber, befonberß weifen, mit Slbler ^ unb ©eierfebertt

nteift augenblicflich ben h e f^*9ftcu ©tarrframpf ber ©lieber buref)

Sarüberhinftreichen Zu löfen, Sie eleftrifche Sirfung ber 33älge beß

Äafcengefchlechtß unb beß Fudffeß ift befaitnt. Sie Fnftinfte unb

Äunfttriebe ftnb fo merfwürbtge, ganz in biefeß ©ebiet einfcf)lagcnbe

©egenftänbe, bie in einer mtffenfchaftlichen 33ef)anblung nicht bürfen

übergangen werben* Saß anberß leitet fte, fo beftimmte, regelrechte,

oft auf eine weite 3ufunft berechnete ober abzielenbe Slr.beiten zu boll*

bringen
,

alß ein Vorgefühl ber bie 3eit unb ben Staunt öerbinben*

ben Sechfelfräfte ? Sittein eß ift nicht mehr baß blittbc unbiegfame

Spiel ber ftarren anorganifchen ©efehmäjjigfeit, hier ift Seelen*

thättgfeit eitteß höheren ^rincipß, baß burch SJtenfchenmacht ntobi*

fteirt, ja fogar zur Slbwcicfmng gebracht werben fantt, wie biefj

Z- 33. bei Regeln unb Säugethieren
,

unb noch weiter hinunter,

fogar bei ben Snfeften, z- 33. ben Spinnen, ber Full ift, unb wie

linnemufcr, mcemetiftti« Ipravü. 15
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eß namentlich Me ^äpmung ber Spiere l cPrt . ©cpon bie Bienen

(affen fiep beftimmcn, einen fünfilicpen Sßopnort in ber 9?äpe bet

Btfenfcpen ju halten, unb ©pinnen gewöhnen ft<p perbcijufommen,

Nahrung $u nehmen, $ifcpc unb Slmppibien (affen fiep abrichten

unb geben ßfugnt’jf non ber ^errfchermacpt beß Bfenfcpen, auf bie

untergebenen Sebetißformen cinjuwtrfen unb fte fiep nupbar unb

angenehm ju machen. 2ßie weit Bögel unb ©äugethiere burd) bie

tnenfcplicpe ©inwirfung 31t bringen fmb, fefbft pfpepifcpe Sebenß*

äuferungen in Bewegungen, ©eberben unb fogar Saute nacpjm

bifben
,

brauche ich nur ju erwähnen, offne weiter auf ©pedalitäten

einjugcheit. ©enug
,

cß ift bamit nur beiläufig auf bie feinere

meßmerifcpe BSecpfclwirfung 3Wifcpen Spier unb Bienfeh pingewiefeit,

um namentlich 311 3cigen, welche Bfacpt ber 28 il(e beß BJenfcpeit

beft^t
, auf baß thierifche Scheit jurürfjuwirfen

,
unb Wenn er eß

»erftept, bitrch ben Bcagnetißmuß bie Beterin ärfunbe überflüffig

31t machen 3
ja noch mehr, bap ber Bienfeh nicht mehr alß blope

pppftfepe Ära ft ,
fonbern burep baß geiftige C^rincip feineß SBillenß

Wirft. „S>et thierifche Biagitetißmuß ift baß Befidtat förpevficber

©igcnfchaften," fagt Bruno, „ber menfcb(icbe ift baß 9iefu(tat gei-

ftiger ©igenfepaften, beim hier hängen bie BSirfungen nicht mehr

blop non ben allgemeinen ©efefjen ber ©chwere unb ber blopen

^örperwirfung ab. 2Biewop( eigentlich fiep auf bie gegenfeitige

Bewegung ber Snbinibuen. alfer Bfagnetißtnuß juriicffüpren läpt

unb fo innerhalb ber ©efepe beß Uitwerfumß feinen gemeinfepaft*

liehen ©ruitb bat
< fo fann er hoch in fo niete Slrten abge'tpeilt

werben, alß cß ©Gattungen unter beit lebenben Sßefen gibt, non

benett jebe if)re eigene Slrt ber üffiirfung pat. ©3 gibt fo einen

Bcineral*, einen ^ftanjen =
,

einen tpierifepen unb Bienfchenmag*

lietißmuß." (Der ntenfcplicpe Bcagnetißmuß wirft nicht nur wie bie

Spiere unb ^flanjen bireft pppftfep ,
er nermag burep bie Üßillenß*

fraft auf bie Spiere unb ^flan3cit, fa fogar auf bie Btiiteraliem

eine Bcobiftfation pernorjubringen; ber mcnfd)(icbe Bfagitctißmuß wirb

ein fiinftlicpcr, um mit bem Biineralien = unb ^flanjenmagnetißmuß

beliebige SBirfungen pemorjubringen
,

niept nur für baß tecpnifche

Sehen, fonbern auep namentlich in biätetifeper ^inficht für feine

©efunbpeit, burep Schwächung ober ©tätfung ber cinwirfcnben

jfräfte. 3n Bejug auf bie Spiere form ber Bicnfch fo inäcptig;

auf fte einwirfen, bap er uiept nur pppjtologifch ben Baturproccp
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im gefunben, uub namentlich im franfen 3uftanbe umjuänbertt,

fcnberit fogar ben pfpcpologifcpen ©eelenjuftanb umjuftimmen ver*

mag. 3)ie tl)icvi[cb=magnetifcf)c Sßivfung auf bcn Menfcpeit ift eine

fepr ntannichfach verfcpiebene nach beit ©attungen unb Sitten bet

Spiere, fie ift ab et eine mehr negative tC)ierifcf) - eleftrifche Sltmo*

fpparenwirfung
,

von welcher man bisset feinen biteften ©ebtauch

ju machen wupte.

Sfuch in biefet in fiept pat unS MeSmer fe£)r nterfwürbige

Sleuperungen pinterlaffen
;

in beit 27 (Seiten t>ci^t eS: „3cp pabe

gefagt, bap untet ben 3:b)ieren nicht alle gleich beS Magnetismus

empfänglich ftnb; eS gibt fogar einige, obgleich feiten, bie eine

entgegengefegte (Sigenfcfjaft haben, bäh ihre blope ©egenwart alle

SBirfungen beS Magnetismus in anbern Körpern jerfiört." ©S ift

biep nicht nur bei geiviffen ©attungen bet galt, wie j. 33. bah

baS Äajjengefchlecpt allermcift eine antimagnetifche üffiirfung pat,

foitbern auch Sitten unb Snbtvtbuen gibt eS. ©etabe biep ift bet

rechte Beweis Von bet fpecififch lebenbigen — magnetifcpeit — ©in*

ivitfung überhaupt, unb von einer, geiviffen Sitten eigentümlichen,

ftarf elefttifch tvitfenben, auf bie Menfchen abftopenben !3Jtac^t, tvie

meiftenS bei ben Äapen, tvelche auf empfmbltcpe Menfchen auch im

gefunben ßuftanbe in weiter ©ntfernung fo ftarf tvitfen, bap fte,

wie ich fclbft Beifpiele fenne, in bie gropte Unruhe unb Bangigfett

gerathen
,
wenn fie ihre 9läpe auch gar nicht wiffen. Sluf magneti*

ftrte £ranfe haben nun nicht nur folche antimagnetifche Spiere eine

fehr ftörenbe ©inwirfung, fonbern meiftenS auch anbere Spiere,

beren ©egenwart bem Menfchen fonft angenehm ftnb ,
wie ber fputb,

baS Cßfetb , welche in biefem galle gleichfalls meiftenS ftötenb ftnb,

wie eS alle Beobachter faft einftimmig behaupten. Mir fepeinen

jeboch biefe SÖitfungen gar nichts ShtffallenbeS ju haben, ba folche

Beobachtungen meift nur für fomnambulc franfe gelten, unb anber*

Weitig nicht gemacht würben; (Somnambule werben auch von ben

meiften Menfchen aupet bem Magnetismus geftort, nicht feiten fogar

von ben nächften Slnverwanbten
;

natürlich ift ber Rapport mit einem

Spiere noch weit entfernter, beffen ©egenwart opnepin ben rupigen

3uftanb ju ftöreit pflegt. 2)ie fpeciftfcf>e Slrt ber tpierifepen 9Bir^

fung ift ebenfo leicht von ber pppftfepen ©efunbpeit ber Spiere,

als von ber Sbiofpitftafte ber Patienten abhängig ju crflärett. 3cp

bin aber überzeugt, unb beftpe jum Spetl ©rfaprungen, bap bie
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tpterifcpe 9?äf;e in manchen Äranfpeiten fepr peilfamen (Einflup paben

mürbe; man pflegt Sepminbfücptige in Äupftdlle bringen ju (affen

j

©ieptfranfe legen ft d) fogar -Ipunbe ju groper Erleichterung in bag

33ett, melcpe niept feiten felbft franf baburep tnerben; man pat mit

Atdmpfen bepaftete Äinber mit ^i'ipnern unb tauben furirt burep

bag Sluflegen berfelben auf ben Unterleib k. 3ft biep nicht 23e*

meig genug von einer fepr frdftigen tpierifcp^magnetifdpen Sßirfung?

Sßir fiepen pieraug bie allgemein praftifepe Siegel : 1) bap man mdprenb

beg SDlagnetiftreng unb befenberö bei ©eplaftnacpen feine Spiere in

ber 9idpe bcpalte, niept einmal bie gemöpnlicpen ^auepunbe; 2) bap,

ivo ettva ein Spier in ber 9?ape nidpt ju befeitigen ift, ober tt>o

man gar burep fte magnetifcp mtrfeit tritt
,
»orper ber Dfapport burep

ben SOcagnetifeur pergeftcllt, ober bap trenigfteng burep bie Slnndperung

burep ipn bie antimagnetifepe SÖirfung gepöben tvirb. Senn ^up-

fegur pat bie ^Beobachtung gemaept, bap burep bag vorperige 9Kag*

netifiren beg Spiereg in ber 9cdpe beg Aranfen bie fcpdblicpe,

vorpin Ardmpfe erjeugenbe SBttfung aufgepoben mürbe. 3cp bin

überzeugt, bap @ictt unb ^dtnorrpoibalfranfe unb bavon perrüprenbe

93eritveif(unggfdtte im Scpafftalle, fepr Scpmacpe unb mit 33ruft*

franfpeiten gehaftete im ^fcrbeftallc eine fepr grope Erleichterung

ftnben mürben. Sie Srangplantation ber Äranfpeiten auf Spiere ift

uieptg alg eine fpmpatpifcp*magnetif(pe (Erfepeinung, unb gibt bem fin-

nigen ^raftifer ben gingerjeig auf dpnlicpe Sßeife in vielen, be*

fonberg ortlicpen liebeln ju verfapren.

Sßicptiger ift bie magnetifepe (Eintvirfuitg beg EDfenfcpen auf

bie Spiere jur Teilung iprer Äranfpeiten, man fann bamit oft in

furjer 3eit tvapre Sßunbcr tvirfen. Sille Spiere, bie anfangg bie

Slnndperung unb S?erüprung beg SÄenfcpen fi'ircpten, tverben fogleicp

japm, trenn man fie am Äopfe berüprt unb über ben dürfen pin

ftreiept, unb jtrar ift bie SBirfung fo rafcp unb auffattenb, trenn

biep auep in einer ein paar 3»tt »eiten (Entfernung gefdpiept, bap

bie Spiere fogleicp fülle palten unb fiep felbft anndpern. Anipner

unbfßögel trerben in furjer 3<?tt niept feiten in Scplaf rerfept, bap

fte rupig auf ber .§anb liegen bleiben. Sie peftigften Ärampf

juefungett laffen fiep bei Spieren ftipneller pebett, alg felbft beim i

SJieufcpen; SBunbett magnetifirt unb mit magnetifepem Söaffer be#

fprengt peilen ungetrbpnlicp fepnell, unb icp patte ©elegenpcit, bei

ffsferben ben allerrafepeften (Erfolg burep magnetifepe (Eiittrirfuitg
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ju fepeit. @in SBagettpferb
,
welcpeö gcwopnt war benfelbeit üffiagen

mit feinem Äanteraben ju gieren
,

fiel auf einer Steife an einem

peipen ©ommertag, nacktem eö faum eine palbe ©tuitbc in tnapB

gern Srabe gelaufen war, 51 t 33oben, gitterte in ©cpweip gebabet

am gangen ftörper unb eö blieb nieptö übrig, alö eö bon bem

SBagen loö gu machen; Sitemanb wupte Statt), unb ba eö ftep lange

niept änbern wollte, begann icp meine magitettfcpe Ärtr. 3 cf) (fielt bie

rechte ,§anb auf ben £opf unb bie linfe auf baö ^erj beö Spiereö

unb ftrief) itacp einer SOtinute über ben Stücfcn piitauö biö auf

ben ©cpwcif, wiebcrpolte eö etwa neunmal, bann befpripte icp ben

itopf mit etwaö SBaffer, unb fo befam baö ^ferb juerft einen

ruhigen Sltpem, ber ©cpweip liep nach) unb bie gange ^rocebur

bauerte feine gefeit Minuten, biö baffelbe aufftanb. ©ö würbe bann

wieber angefpannt unb naep einem anfangö langfam »erfaßten

ga breit befam eö halb feine bolle jtraft, unb machte opne wetteren

Unfall bie feepö ©tunben weite SBegeöftrecfe, ©ö ift 51 t berwunbern,

bap man ttoep fo wenig S3erfucpe unb noep weniger Teilungen bei

fraitfen Spieren gemaept pat, womit man ftep bon ber wopltpätigen

unb rafcpeit SBirfung ebcnfobalb überzeugen fann, wie bei ben flehten

Äinbern, bei betten bie magnetifepe SBirfung ebenfo rafcp fteptbar

wirb, bap bie gewöpitlicpe ©httebe ber ©egiter bon ber SBirfuitg

ber ©iitbübung 51 t ©epattben wirb. 9iur feiten würbe baboit fritper

©ebrauep gemaept, unb man überliep bie Spiere lieber einem un-

wiffenben (5 parlata.it ober ber pbepft unftepern SJcetpobc eineö 1111-

gebilbeten 5©pierargtcö. (Sr ff in neuerer 3^* pubeit granjofen unb

©nglanber angefangen, auep bet Spieren bie »teömertfcpe 53epanb*

lung anjuweitben. SDeleuje, ttaepbem er in feiner prafttfepen 3it*

ftruftion bon ber perrlicpen ©abe ©otteö, bie Hebel ber fDtenfcpen

ju peilen ober zu linbern
,

gefproepen pat, fäprt atfo fort: ,,©ö ift

niept zur Unzeit bon bem Slntpeil zu reben, ben man jur Teilung

ber ^auötpiere nepmen fann, welcpe unfere Slrbeiten berrtepten peU

fett, ober bie ttnö wegen iprer ßuneiguitg fo fepr intereffiren. ©er

SDtagnetiömuö fann mit bem gropten ©rfolg zur Teilung ber Spiere

angeweitbet werben, ja eö fepeint, bap feine SBitfung biel fteperer

unb beftanbiger auf bie Spiere wirft alö auf bie Sftenfcpeu, fcp eö,

bap bet SJlettfcp burep feine ©igenfepaften ein fo gropeö Uebergewicpt

über fte pat, ober bap bie Spiere burep gar feinen SBiberftanb fiep

gaitj bem ©ittfluffe übetlaffett. 3cp pnbe miep bon ber gropeit
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äßirffamfeit überzeugt, unb id) habe eine grojie Slnja^I S^atfa^en

gefamnteltj ich war 3euge von auffallenben 3fefultaten bei mehreren

meiner grettnbe, treuen Beobachtern, welche Ärifeit unb Teilungen

in ber größten ©efchwinbigfeit vollbrachten bei hunben
,
^ferben,

3iegen unb Äühen." iDeleuje fdjrieb fd)on »er 20 Salden biefe

SÖorte, feit jener 3^'it haben Viele (Erfahrungen biefe 2Ba^rf)eit nie!-'

fach beseitiget, unb f)errf<hte nicht eine fo fchmä^Uche Snboleitj, fo

tonnte hoch eine 2Bof)tthat beit 5£f)ieren ju %.§ä[ werben, welchen

bie 9)?enfchcn ft<h fo unwürbtg geigen. Unter anbern fagt@autl)ier:

„3ch h^e feljr nterfwürbige (Srfofge bei 51 gieren erhalten, was? mir

ju einer großen ©enugthuung gereicht. 5Die tränten 5£hiere emvftn*

beit eö fet)r gut, wenn man ihnen ©uteö thuit will; fte taffen ftcb

berühren, Wenben unb fel)ren, wie man e$ für gut ftitbet
, fo fetfr

fühteit fte bie wohltätige BSirfung, waö aber aijch Urfadje ift,

jenen Slnftojj ganj abjutegen, womit man oft an bie Behanbluitg

feitteö ©teilen geht,* bcitn baö ftd) Volte Uebertaffen ber BU’nfcben'

hanb erWecft ba£ Btttleib, um ihnen ju helfen. Je n’ai jamais mieux

senti ce bonheur qu’un certain jour ou l’on me dematida, si

j’ötais un raedicin de cliiens! Je fus heureux de cette

qualification.« 2)ie Behattblung ber 525htere hat gar feine Schwierig-'

feit, fte Werben ä grands courans mit Striaen ohne Berührung

vom Äoj)f aitS behanbett, Wenn man bett Siti ber Äranfheit nicht

fennt; fenitt man biefcit, fo concentrirt man bie ÜBirfuitg auf bie

tränte Stelle unb leitet bavon ab. Bei 5£'hieren ftnb Setter unb

namentlich ber ©ifenftab anju venbeit, unb eö Ware ju verfuefeen,

in wie ferne bie Baquetwirfung bcfoitberö in Slnftalten, unb bei

großem Beuchten angitweitbett wäre. 2)a6 magnetiftrte Bßaffer

wäre aber beit gieren <janj fei^t in allen Äranfheiten barjttreidhett.

Selbftmiiqnctiftreu.

S)ie $rage, ob man fich felbft magnetiftren fönne, ift nicht

neu. Schon Vor 40 fahren brachte Btrot in beit Annales du

Magn. animal (1814, Tom. 11.) giterft biefen ©egenftanb gur Sprache,

worüber vor ihm feine weiteren Berhanbluitgeit vorliegen. S>ie (Er-

fahrungen über baö Selbftmagnetiftren fiitb auch gcfchicbtlicb fparfain.

Bei beit alten Slegvbtent febeitten Slbbilbungett barauf h'tuubeuten,
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' baß man bad ©treiben unb Reiben an ftct> (elbft gefannt pabe.

Sott Sefpaftait berichtet ©uetoniuö: „©erfelbe genoß ber beften

©efunbpeit, obgleich er jur (Srpattung berfelbett nicptd weiter tpat,

ald baß er fiep beit Stunb unb bte übrigen ©lieber metpobifcp —
ad numeruin fauces ceteraque membra defricaret — rieb, unb

monatlich einen gafttag pielt." Unbewußt pflegt man febod) öon

jeper bie Hänbe auf fcpnterjpafte ©teilen ju galten, ft cp jit reiben,

ju brürfeit unb ju ftreicpen, unb bamit fiep Sinbetung ju üerfcpaffen.

Sei £oli!fcpmerjen j. S. nötigt ber Snftinft, bie H>anb aufjulegen

unb ben Unterleib ju reiben, unb jwar tneiftend mit großer (Sri eidjK

teruttg unb aucp mit gcinjlicper Sefeitigung ber ©cpmerjen, wenn

ed nur lange genug fortgefeßt wirb. Sei pefügen Ä'opffcpmerjen

legt man bie flacpe ^>anb auf bie ©time; itacp einem ©toß palt

man tafcp bie^anb auf bie ©teile, unb niept feiten pebt ber bloße

©rud bad Uebermaß bed ©cpnterjedj bei gieren, namentlich

Hunben, fiept man, baß fte fid; ipte SBunben bcleden. Sefiimmt

über ©elbftpeilung fpracp fiep Sirot aud, er patte über ein Sapr

lang einen itniefcpmerj j
nun fiel ipm ein, fiep felbft ju magnetiftren,

unb nadp einigen Sagen uerfcpwanb er unb erfcpien niept wiebet;

,,id) pabe oft mir bad SBaffer inagnetiftrt jum eigenen ©ebraucp,

woburcp icp mir bie Serbauung befötberte."

Dioullier fommt auf benfelbeit ©egenftanb unb fagt, baß man

bei leicpten Slffeftionen fiep leicpt burcp einige ©tricpe pelfen föntte.

2£ie überall, fo fallt aucp pierüber ©eleuje ein fepr wapred Ut*

tpeil. „©aß man fiep felbft magnetiftren fömte," fagt er, „wie meprete

bepaupten, ift wapr ; aber nur für gewiffe ^erfonen unb in beftimm-

ten galten. 2Benn Semanb, bei einem örtlicpcn ©cpmerg am 2lrm,

ober am Sein, ober im Stagen fiep felbft erleichtern faitn burcp

bad Stagnetiftren, fo feßt ed noraud, baß er fonft gefitnb fei. Seit

einer allgemeinen Äranfpeit bepaftet, j. S. mit einem giebet, mit

einer organifepen Slffeftion, fo ift ed flar, baß man niept oon fiep

felbft bad Heilmittel nepnten fantt, weil bad angewanbte gluibum

niept mepr bie notpwenbige ©igenfepaft beftßt."

©ad ©elbftmagnetifiren fann in leicpten geilten, bei örtlichen

Selben
,

bei leiepterem Äatarrp unb Otpeumatidmud, bei 5t opf*, Stuft-

unb Seibfcpmer$en
,

311 großer Erleichterung
,

unb wenn man bie

Slufmerffamleit unb ©ebulb pat, Wopl mit gänjlicpcr Sefeitigung

gefepepen; allein bei einet ernftlicpen ßranfpeit ift ber Stenfcp niept
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nn'f)r im ©tanbe
(
,

ein folcpeg ©efepaft ju unternehmen, baju lw*

Weber ber ©eift bie gehörige ©ifpofition, noep ber Äörper feine

i?raft. Sfugfüprlicpcr ^anbeft ©autpter über bie »ipsomagnötisa-

tion ,« er tpeilt fte in bie birefte unb inbirefte 23epaitblung ein

;

erftere, wo man fiep felbft mit ber £anb ffreiept ic., unb (entere

burch 3wifcpenförper
, fo bap man fiep felbft wie Slnbere bcpanbelt.

©r fpriept fogar Don ber einfachen unb fomnambulen ©elbftbepanb*

hutg, fo bap man fiep felbft in ©eplaf Derfejjcn fann; erftere ift

leicpt unb bringt ttngewöpnliepc SSortpeile, bie festere fann oft ge-

fäprlicp werben. ©ag ©elbftmagnetiftren beftept naep ipm in bciti

berühren, ©treiepen, Slnpaucpen unb Reiben. ©en ©eplaf fann

man fiep erzeugen bttrep bag Sluflegcn ber einen §anb auf bie

©tim unb ber anbern auf ben Wagen, wag inbeffen mepr nur bei

©dpfafloftgfeit angewenbet werben foll. 211$ efnlfgmittef fann man
einen 23aum gebrauchen

,
einen frifepen ©trauep

,
irgenb eine gefüllte

magnetifepe glafepe, ein SBaquot, ein Jhautcrfacfcpen
,

SBolle k.

9iouHter erjäpft Don einem tarnte, ber 20 3apre an einer .ftarn*

rbprenDerengerung litt; er rietp ipm ben ©ebrauep beb magnetifepen

2Bafferg ,
wag er

. fiep felbft beforgte; naep brei Sagen fatn er Doll

greube 31t melben, bap er feiner 33eicpwerbe log fepe; allein eg

bauerte nur 14 Sage, unb bag alte Hebel [teilte fiep jwar in Der-

minberter 33efcpwerbe wieber ein, fo bap eg freiliep niept ganj wieber

gepöben würbe. 3ltm ©elbftmagnetiftren bebarf cg aber einer forg-

fanten Sfufmerffamfeit auf eine beftimmte, taglidp gleicpe 3eit, Wo
man niept geftört wirb; ber Slbenb Dor ©eplafeitgepeit fepeint

am ratpfamften, Wenn man niept burep bie Sagcggefepäfte 31 t fepr

ermübet ift unb ben TOcagen niept überlaben pat. 2(uep ber borgen
naep bem ©rwaepen bürfte ben Reiften am beften paffen, wo man
naep ber Operation noep etwag rupett bleibt; 2) naep jjebein Wag*
netiftren fotl man eine Viertel- ober palbe ©tmtbe lang ganj rupig

unb für fiep bleiben. 3) Wan oerriepte bie Operation ganj rupig,

naep Umftanben big man eine ©rleiepterung fpüret, 10 Winuten

ober langer, 4) Sag magnetifirte SBaffer gebraitcpe man unter

Sagg öfter alg ©etranf unb äuperlicp bei örttiepen Selben; 5) man

tradpte niept fiep felbft in ©eplaf abfteptliep 311 Dcrfepen
,
wenn ber

felbe fonft niept feplt, unb fuepe, um biep 311 erreiepen, feine fünft-

liepe — fcplafmacpenbc Wittel. 6) ©tarfe Dfeibuitgen, ^reffungen ic.

meibe man, Weil fte anftrengeit unb 9?erDcnreijbarfoif erzeugen fönnen.
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3uweilen magnetifiren ftch ©d)lafwadje felbft, wad ütbeffett

and) nur unter Blufftet)* bed Slrjted gefdjeljen foll, ausgenommen tu

gatten, Wo berfelbe jur beftimmten 3 C ' ( nidit anwefettb fepn fann,

nn'mt ber Äranfe fd)lafen folt. ©oldje ^eltfefjenbe, bie fiel) bie Äur

felbft Derorbtten, werben tnbeffen aud) bi erbei bad rechte sDcap unb

3iet gebrauchen ju bcm, wad ihnen frommt Blnbere übertaffen ftd)

beffer in 9lul)e ber Baturwirlung
,

welche in magnetifchen vifen

pertobifcf) bte 3eit meift fe^v genau inne jit galten pflegt, ohne

©etbfthütfe. SB er etwa bte ©ad)e für übertrieben l)äd unb eine

©inwirfuttg auf fiel) fetbft bezweifelt, ber bebenfe erftend
,

bap ber

SBiltc bei biefer SBirfung feine ©lieber unb phpfifdjen Prüfte ge?

rabe fo gebraucht, wie bei fo Dielen attberit Blngelegenljeiten btd

eigenen Bebend, ber Blnziebuttg unb Blbftopuitg
,

ber 2tb* unb 3ulef

tung, ber Berftarfung ober Berminberung irgenb einer gunftion.

SBefit^t nun ber Bfenfd) wirllich eine ftrömenbe Ära ft
— ein ghtm

bum, bad er in beftimmten Sitdjtungen Den ftd) geben, concen*

triren ic. fann — warum foll er ed nicht auch auf feine eigene Betbed*

proDtnzen richten fönnen ? Söenn id) bie öpattb audftrede unb auflege,

ober ©triebe mache auf anbere, warum foll ich nicht auch auf mich

felbft bie Bewegungen richten fönnen? Ü)ie Organe eined unb bef-

felben Beibed fteheit zu einanber in ©pmpatl)ie (Rapport) unb Slnta*

gottidmud unb ber Söilte Dermag beftimmenb auf einzelne Organe

unb ©lieber einzuwirfen unb bie Siaturljeilfraft ba ju Derftcirfcn

unb bort z>* mäßigen. Die Blrt ber ©inwtrfung
,

Berührung,

©freieren
,

ober in Oiftanz SBirfen ift ganz bad ©teiche
,

wie bad

©inwirfen auf Blnbere, unb bie ©rfaIrrung beftätigt biefe felbft-

rebenbe Sheor * e f° allgemein, bap man ftc£) nur ttccb mehr wun-

beim rnup, warum man ein fo natürlich etngepflansted Bermögett

nicht einmal für ftch perfönltch z
11 benützen Derfteht. Bei Söitte-

rungd# unb SaljredDeranberungen erleiben Diele foitft gefuttbe SJlerm

fchett gewiffe Befchwerben unb Unbehaglichfeiten, bie gewöhnlich

il)ren ©ntnb in gaftrifchen Untevleibdanbaufungett, ober in unter-

brüefter öpautaudbünftung haben. Bon jeher pflegte man bafür

Breche Bartr* unb ©chweipmittel unb meift in fehr reichem Bfape zu

gebrauchen, wenn nicht neben betn ©>oftor aud) noch ber Baber

auf einige Sage mit ©djnepper unb ©chröpfföpfen ja <§ilfe ge*

rufen wirb. 3tt allen biefett galten fann man ftch felbft wohlfeiler

unb fid)erer helfen 1) burd) ©icit; 2) burdj bad .fpanbeau flogen auf
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Die Srennpunfte beß Ceibenß, ftopf, Stuft ober ©tagen, unD baß

#inabftreicfren nacfr Den pjjeit, unD 3) Duvet) baß Printen beß

magnetifefren üffiafferß. 3UI' 2>iat gefrort aber oor altem baß 3*w«

mer, Wo niefrt baß Sett ju früten. Stau lege bei Äopfwefr Die

eine ftaefre dpetnb auf Den ©cfr eitel unD Die ©time, Die anDere auf

ba6 ©enief unb taffe fte Da fanft ©tinuten lang rufren, unD ftreiefre

Dann feitwärtß nadfr unten in 7, 9 ober 21 3«gen. Sei Stuft«

beflemmuttg ober ©cfrmerj lege man Die eine epanb auf baß ©e«

nief unb Die anbere auf Die Stuft übet Die fcfrlimnte ©teile
,
unb

8War frier meift beffer ofrne Setüfrtung, unb ftreiefre Dann tangfam

abwärtß übet Die Seine weg. Sei ©tagenleiben
,

Uebelfeit unb

©altenanfraufungen fege man Die ,f)anbe beiberfeitß auf Den Unter«

leib in Der £eber« unb ©tiljgegenb, mit Den Ringern gegen Die

^erjgrube, unb fafrre bann naefr einigem Serweilen tangfam mit

beiben «Ipcinbcn abU'eirtöj ober man legt Die reefrte ^>aitb auf ben

©tagen unb Die linfe tiefer auf ben Unterleib, wenn Die Sefcfrwet«

ben tiefer ftfren. ©iemaitb wirb biefe SIrbeit lange fortfefren, ofrne

bafr Shtfftofen, Sewegung in ben ©ebärnten, mancfrmal perftärfteß

Uebelbeftnben entftefrt. ©tan utfre bann etwaß unb nefrnie einen

©cfrlutf magnetifefreß Sßaffer, worauf entweber halb wirfliefreß

Srecfren, ober bebeutenbe (Erleichterung
r

ober fpdter ©iarvfröe er«

felgt, Wenn man fortfdfrrt alle fralbe ober ganje ©tunben ein ©laß

SÖaffer ju trinfen. itopf«, Stuft« ober Saucfrwefr perminbern fiefr

beftimmt fcfrneller, alß biß Der ©octor gefreit, Der ^ulß gefüfrtt,

baß ©eeept Perfcfrrieben
,
baß Srecfrmittel unb Die ^urganj genom«

men unb Die SSunben unb ©aefrwefren Pernarbt finb. Probatum est!

3u 3citcn anfteefenber Äranffreiten fann man ftcfr burefr baß

©elbftmagnetiftren am fiefrerften bewafrren; bei Der ©frolera unb

beim ©etPenfteber, Wenn man bie 2)idt fraltet, aber Die ganje

©idt, niefrt bloß im ©ffen unb Printen, fonbern wie icfr eß genau

in meiner ©cfrrift c„2ßaß ift bie ©frolera unb wie fann man fiefr

pov ifrr am fiefrerften bewafrren?" jWeite Sluflage 1849) gezeigt frabe.

©aß ©tagnetifiren mufj frier ©torgenß beim Slufftefrcn unb SIbenbß

beim ©überlegen gefefrefren ,
unb jwar bafr man ftcfr bie ©triefre am

ftopfe langfant abwärtß über ben ganzen ftötper biß ju ben güfren

in langen 3ügen ntacfrt , abwecfrfelnb mit öftermal berüfrrenben

©triefren, wobei in ber ©tagengegenb angefratten wirb unb öfter

iheißftricfrc unb ©eibungeit über ben ganjen Unterleib gemaefrt werben.
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(Sin (Sßlöffel »oll alter i)il)eimvein in einem ©lafe magnetifirten

Safferß ,
9)lorgenß unt> Slbeitbß, ift eine ^attacee baju unb ein

paar Sacßholberbeercn getaut unb eingenommen Idft nickte 33öfeß

einniften. Probatum est!

(Sin foldjeß ©elbftmagnetiftren wirb bcr ©efunbe ftch ju

großem 9iußen angewöhnen unb bamit fich mancßeß Unwohlfepn

abwebren
,

manche tfrantyeit im ffeime erfticfen, unb namentlich

ift eß ratfjfam in ber 9tecon»aleßeenj beim 33efferWerbcn nicht ju

früh aitfjubbrcn unb wenigftenß ,
wenn nicht täglich, »on 3 ed ju

3eit eine folche ©elbftfur ju wieberf)olen. — (Sß ift inbeffen ber

mögliche galt ju benfen, baß burct) eine folche ©elbftfur gerabe ein

»erborgeneß, noch fdjlummernbeß Hebel gewecft wirb, unb vielleicht

treten vorder unbefannte 3uf(anbe l)er»or, pfpdfifche 23erftimnutngen

mit Slppetitlofigfeit
,
Nervenreize w. £)ier laffe man ftch nicht irre ma*

cfen, beharre bei ber begonnenen 5htr, aber nicht mit bem Slriont:

„93iel hilft vier," fcnbern man magnetifire fich lieber etwaß fürjere

3eit, aber bleibe beim tnagnetifchen SBaffer, unb wenn man bie

Sicherheit unb ben 50iutl) verliert
, fo forbcre man bie Spilfe beim

rechten Slrjt. SÄagnetifirte Solle, Sucher, glafcßen unb 33aquete

fann fich 3eber im 9iothfaüe felbft verfchaffetu 33ei örtlichen (Srn*

5
unbungen, ©chmerjeit, Sunben ha^ e ^Ht'Seit magnetifcheß Saf#

fer jur £nnb, fo aud; bei Äopf* unb 3ahnfchmerjj man h^te bie

4r>anb unb ginger entfernt seit ber ©teile 1—2 biß 3 3 pW Weit

unb fal)re in ©iftanj langfam barüber weg- 3ur (Eoncentration ber

Äraftwirfung ftelle man alle ginger in eine ©ßiße jufammen unb

palte fte j. 33. über eine ©efcßwulft, ober ftreiche auch nur mit

einem einzigen ginger barüber weg; man hat angenommen, baß

ber 2)aumen allein bie halbe Jrjanb außmache unb alfo auch bie

Straft ber übrigen vier ginger befiße. 33ei entjünblichen 3uftanben,

j. 33, ber Singen, ift ber Dtücfen ber ginger nülber — negatio

wirfenb. 3)ie (Smpfänglichfeit unb ber (Erfolg wirb inbeffen nicht

bei 3ebermann gleich fepn unb nicht in gleicher ©efchminbigfett fich

geigen
j
9?temanb glaube aber, wenn er baß erfte-

,
baß zweite* unb

brittemal nid)tß gewahrt, baß er überhaupt gar nießtß bewirte, er

ermübe nicht, baß fünfte#, fechßtemal ju beginnen, unb er wirb

wahrfcheinlich ein Sobrebrter baoon werben-

üftachbem wir feßt bie 33t’hanblung im Slllgemeinen itad) allen

Stücffichten ber bireften unb inbireften (Sinwirfung hintc’ichenb
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erörtert baben
,
fönnen mir auf bie fpecielleit gälte übergeben

,
welcfe

bie jfranffeitSlebre — Siofologic — aufzäflt, um bie 2lrt ber

nteSnterifefen Sefattbluttg berfelbert inööefoitbere lernten ju lernen,

in wiefern näntlicf bei benfeiben bie Hanbbefanblung allein ober

baS Saquet unb bie mittelbare Slitmcnbung ber Leiter jit Hilfe zu

neunten ftnb. ©o wie bie ^anbbefianblung überall unb beinahe

immer in allen ftranffeitSformen angeWenbet wirb, in feltenen

galten beS ^ellfe^enß bielleicft zeitweilig ausgenommen, fo ift bie

inbirefte Sefaitblung nieft fo allgemein, nic£;t bei allen Äraitffei*

teil unb iticft immer anjuwenben/ @S wirb batjer gut fev>n ,
bie

nerfefiebenen gönnen ber ibranffeiten ltäffcr burefzugefen unb febeS*

mal babei bie 2trt beS paffenben SerfafrenS anjugeben. Vorläufig

fönnen Wir aus bent Sorfergefenbett fcfoit einige allgemeine ©äfje

feftfefen, • ob unb inwieferne bie unmittelbare ober mittelbare Se*

fanbluttg anzuwenben ift. ©>ie mittelbare Sefanblung foll immer

nur ein Hilfsmittel bleiben, um bie »gjanböel^anblung zu unter*

flitzen unb bei cprontfcfeit ftraitffeiten bie 5£ur zu befcfleunigen.

1) ülßäfrenb bie unmittelbare Sefanblung mit ber Hanb titefr unb

Zunäcf>ft auf bie geftörten Serricftungcit bei gieberbewegungen unb

in afuten jfraitffeiten allein finreieft unb in allen Jhanffeiten

anwenbbar ift, pafjt bie Saquetbefanblung tnefr bei cf)ronifcf)en

unb organifcfeit Jhxtnffeiten
,
wo ftdrfere Dieije unb eine anfaltenbe

ßirtwirfuitg angezeigt ift 5 auef bei örtlichen liebeln ftnb 3wifcfen*

formet beinahe immer anzuWenben. 2) 2)aS Saquet, wozu auef bie

Säume zu rechnen ftnb, ift fefr geeignet, fdflutittiientbe Kräfte zu

Werfen
;

in ©tillftanb unb ©torfung gefomntene gliiffigfeiten in

SeWegung zu fefen; bie Gsmpfänglicffeit für beit SiagnetiSmuS

unb baS ©cflafwacfen oorjubereiten unb fo bie Dlaturfeilfraft beS

£ raufen anzuregen. 3) ©inb baS Saquet unb namentlich bie

Säume, fowie bie paffenbeit mineralifcfeit 3'wfcbcnföi'per vortrefflirf)

in allen ©cfmäcfejuftänbett
,

Süfntungcn unb bei Unterbrechungen

ber gewohnten bireften Sefanblung, fo wie meiftenS in ber Olecott*

ualeScenj;

2Bemt wir nun gleich baS Saqttet unb beit Slagnetftab nicht

für ein notfweitbigeS Grrforbernif attfehen, wie eS SleSmer unb feine

erften ©cfüler ju falten fcfieneit, fo fönnen wir itocf oiel weniger

beit teueren beiftintmeit, welche fte ganj für überflüffig erflären.

ÜOleSmer unb feine ©cf liier fafeit bie iträmpfe, welcfe fte mit folcfen
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Hilfsmitteln erzeugten, für Ifeilfame ftrifen an, uni? nannten

bie £rümpfe audf ii eifert, bei beiten ‘bie (Somtniffüre beS ifönigS

einen folgen ©cpre cf befamen
,

bap fte 9D?eSmerS (Sntbecfung »l’art

de donner des eonvulsions« genannt ffaben. ©)ie teueren mögen

oielleidft biefe Ärifcn mit iffren Halben ju regeln oerftepen, aber

in iprer Slbmcfcnpeit bebürfen bie Ä raufen oft pier eine Sinbcrung,

bort eine Verftürfung, t;eute 3tupe unb ein ©eplaf beförbernbeS,

unb morgen ein erweefntbeö ÜÖtittel. — 3 cp glaube, bie beiben

Gfrtreme follen üertnieben werben
;

[eben mir Weiter, Wie etwa biefeS

31t machen ift.

23cfout>cvc mcömertfcpc SBefKtnMiutg bei?

5)aS, was mir bisher »erpanbelt paben, beruht auf Spatfacpen

ber allgemeinen ©rfaprung
,
maS feine (Sinrebe, feine Verneinung,

feine geinbfepaft unb fein -Stacptfprucp mepr umjufiopen oermag.

Sie meStnertfcpe Vepanbhtng im Slllgemeinen unb bie SßirfungSart

ber magnetifepen Hilfsmittel wirb ftd) bemüprett, fo lange man Hanb

anlegt auf Seinesgleichen bpnamifcp einjumirfen unb bie Äranfpeitcn

ber 9)?enfcpen 31t (feilen ober wenigftenS 31t linbern. Slllcin bamit

bleiben noep grope fragen übrig: 1) 3ft ter 9JteSmeriStnuS immer

als Heilmittel aller Äranfpeiten unb überall anwenbbar? 3 ft er

2) auSfdflieplicp opne weiteren Sfrjnetgebrauch anjuwenben? 3) 2Bie

fall ber SDieSmeriSnutS [pectell in ben fo öerfepiebenen ßranfpetten

unb ©rfcpeinungSformen angewenbet werben? 2)iefe letzte §rage ift

für ben ^raftifer fo mieptig uüe bie fpecielle Sperapie für ben 2lrjt,

unb biefe wollen mir nun furj naep beftem Sßiffen unb naep ben

reinfiten Duellen 31t beantworten trachten, nachDem mir boep and)

auf bie jwei erften fragen noep einen Diüdblid geworfen paben.

2(uf bie erfte grage [teilt meine Ueberjeugung feft, bap ber

sDceSmeriSmuS baS größte unb allgemeinfte barauS

folgt aber niept, bap er baS alleinige H c^m*üel ift. 3cp palte eS

bamit ganj mit Sefte’S fepönen SBorten: »Le magnötisme devrait

il 6tre au moins möme par les medicins les plus medicins, mis

au nombre de ces dScouvertes utiles qui «Margissent leur do-

maine, puisque !e magnetisme, lui aussi, guSrit intrinseque-

ment une foule de maladies.« ©onberbar, bap bie Slerjte fett
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sJDteSmerS ©ntbetfung noc^ immer tpun, als eriftive bei ÜReSmetiSmuS

gar niept! 2Bir paben barüber uns fepon früher auSgefprocpeih

unb braunen f)ier nur einfaep ju bemerfen: »Ah c’est qu’il n’y a

pas de milieu,« wie Hefte fo treffenb fagt; »s’ils s’en servaient

une fois, leur raison les condamnerait ä s’en servir toujours, et

il leur en a tant coutS de labeur et d’argent pour apprendre

ce qu’ils appellent leur Science.« 2>cp meine, man fott bemalten,

was man fteper beftpt, unb man fott nicptS ungeprüft öerwerfen,

was bie ©elegenpeit unb ©rfaprung 9feucS barbietet. 3cp wenbe

ein Heilmittel ba an, wo eS oor anbern angegeigt ift; pat einet

3. 33. einen überlabencn SJRagen, ber felbft niept mept im ©tanbe

ift, feine Saft irgenbwie abjulegen, nun fo gebe icp tf)m ein 33recp*

mittel $
eine Sßuttbe öerbinbe icp, ein reifet ©efcpwür ftt)neibe icp

auf unb wo irgenb ein bcWäprteS SRlttel in brtngenber ÜRotp

befannt ift, ba nepme icp eS jur Han^ unb benfe 9ar nic^t an ben

9RagnetiSmuS. 3cp Wollte ntiep bebanfeit
,

wenn ic£> Sebermann

magnetiftren fottte, icf) tpue eS nur, wo icf) tpn oot anbern Mitteln

angegeigt ftnbe unb wenn icf) mit anbern Mitteln niept auSreicpe,

unb wo noep obenbrein bie Umftanbe öon ber 2lrt fmb, baß man

non ber fepr »erwicfelten ©igentpümlicpfeit beS 5CRagnetiömu6 nüf}*

liefjen ©ebrauep machen ju fönnen fjoffen fantt. ©6 gibt Fälle

unb Snbiöibuen, wo icp ben SIRagnetiSmuS um feinen *)3reiS an*

menben mochte, Wenn icf) auep baju aufgeforbert würbe
5

cS gibt

anbere, wo eS ^flicpt ift, ipn wenigftenS oorjufcplagen
,

weil icp

meiß
,

baß nur burep ipn Rettung ober ©rleicfüerung möglicp ift.

SDtcSmer mag feiner Hpeorie naep Diecpt gehabt paben, baß ber

SRagnetiSmuS als eine allgemeine glutfjbewegung allen Körpern

mitgetpeilt werben fann, unb baß man überall einen beftimmten

Hon ber Bewegung peröorrufen unb alfo and© bei allen Äranfen

niagnetifcp wirten fann. £)b aber SReSmer im Feuereifer feiner

großen unb unfehlbaren ©ntbeefung flug genug war, fogar oor

2lergten biefe 2Baprpcit offne 9iücfftcpt rmb SSorbe^alt auSjufprecpen

unb offne weitere^ ben ÜRagnetiSmuS überall anjuweitben, baS ift

eine anbere F^9e * ©b 9ReSmer unb DeSlon bei ihrem erften 2luf*

treten niept beffer etwas langfamer toorgegangen Wären, unb bie

gratis unb 33aquetbepanblung niept beffer mit SluSwapl nicht fo

allgemein unb niefft fo öffentlich eingerichtet patten? Hätte man

weniger mit neuen SBaprpeiten unb großen ©rfaprungen, bie nicht



ungcmifcht bleiben fonnten, imponiren wollen; wären bte ©pefula*

tionen auf 9fubm ititb ©elb mäßiger geblieben, unb hatte man bie

neue sJ>retf)obe mit Weniger @clat im ©litten gepflegt unb nicht baS

große ^ubttfum als Mittel, fßropaganba ju machen, gewählt, fo

ftünbe eS je|t mit betn ÜRctgnetiSmuS anberS. 5)ie ^(reichen

5?erfammlungen in ben magnetifchen Slnftalten fönnen Weber ben

^eihutgSproceffen ber Patienten, welche nur in [titlet 9iu£)e bor

fidj gef)en
,

noch bau ärjtlicfjen Diufe ber Direftorcn günftig fepn.

Schon ^upfegttr f)at biep erfannt, ber in feinen Memoiren be*

merfte: wie ifjn eine wahre Sraurigfeit überfalle, Wenn er betraute,

was in fo jaftftetc^en magnetifchen 93ef)anb(ungen borgef|e, inbem

er gewohnt [ep, bei ftcb feine unnü£e £rife ju beranlaffen, unb

feinen Äranfen ju entlaffen bot feiner ^evftetfung ;
er feufee über

bie berlorene 3 f it fo bteler 50fitt)e unb fo biefer Seiben, ja über

bie ®efal)ren
,

bie nicht fetten barin gar nicht ju bermeiben ftnb:

»Les chambres des errses, qu’on devrait plutöt appeler un enfer

a convulsions, n’auraient jamais du exister.« 2lnfangS t)atte

fOicömer biefe Slnftalten. nod) nicht, fagt fßupfegur fein ©cf)üter,

erft als bie SOcaffe ber Traufen fo junafpit in feinem neuen SogiS,

ba er fte nicht mef)r cinjelu bef)anbetn fonnte, gtaubie er fte nidd

abweifen $u miiffen, um fte nicht bon Sebetmann berühren ju

(affen, was aber gerabe baS ©egentf)eit bewirfte, fo baß man in

ber £hot bie öieten Uebel beflagen muß, bie auS fotzen offene

lict)en GftabliffementS entftanben, WaS ißm bie bloße 9Jtenfd)enliebe

biftirt hotte, ©o lange 9JieSmer allein fein (Stabliffement beforgte,

war baS Uebet noch nicht fo groß; als er aber genöttjiget war,

feine £ef)re unb 23el)anblung Slitbern ju enthüllen, fo glaubte ein

jeber 9feuling barangehen ju fönnen, fogenannte Ä'rifen ju errett*

gen. fftüpfegur fahrt fort: »Alors il a du en resulter le plus

grand desordre dans les individus soumis aux expöriences publi—

ques; la decence, la santd, tout ötait compromis et aucune

crise satisfaisante n’est venue adoucir les chag ins de l’honnöte

homme forcö de laisser ainsi profaner ses moyens.« ©obiel

möge als einleitenbe SfBarnung auf bie erfte gxage gefagt fepn. —
Stuf bie jweite $rage höbe ich ju antworten, baß ber SDieSmeriS*

rnuS
,

fobalb man fid) baju entfcßließt, anfangs allein anjuwenben

feb ,
unb jwar ol)ne alle inbireften Stvifchmförper, um ju fehen,

waS bie fftatur burd) bie birefte 93ehanblung leiftet unb erforbert.
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S5aS magnetiftrte SBaffet ift jeboch in beit aUermeiften gatten faumi

jtt entbehren, unb ich nenne eS bef^alb tie magrtetifche Univerfatt

arjnei. 2)et (Svfolg ter SBirfungen wirb jeigen, waS für weitere

Hilfsmittel gerätsen fütb in beit üerf^iebenen ÄranfheitSarten unb

(Sonftitutionen ber Patienten. Slrjiteien fiitb beim SReSmeriSmuS im i

SlUgemeinen ju venneibeit, jebocf) feineSwegS ganj auSjufdhliehen,

,

unb man wirb eine chronische Äranff)eit fchWerl ich je ganj ohne

allen ©ebraudf) von Slrjiteien mit gug befjattbeln fönnen
5

bcnn eS

gibt oft beftimmte Slnjeigen, f)ic unb ba ein SOiittel ju gebrauten,

welches bie ßrfabrung jur 23efeitigung gewiffer (Srfcbeinungcit für

bieitlicf) gezeigt l)at. ©elbft magnetifche ^>ettfef)cr verorbnen fr unb

Slnbern tf)cilS altbefannte, t£)cile neue Slrjneinüttcl
, fo bah bereite

von ihnen ein Wahrer Schah befannt worben ift, von bem wir in t

ber golge (SinigeS werben lernten lernen. (Sin anlfaltenber ©ebrauct)

von Slrjneien vertragt fiel) aber mit bem SReSnteriSmuS nicht, baffer

wirb bae SDiittel wieber bei ©eite gefegt, fobalb ber Slitjeige ©e*

nüge geleiftet ift. 9Bie ber magnetire Slrjt ber 2Dt t’ttel bebarf,

woju if)nt vielleicht bie Materia medica nicht einmal hinreicht, fo

wirb ber prafttfehe Slrjt überhaupt beö SRagnetiSnuiS ft cf auch

vorübergehenb mit gropent QSortheil bebienett, wenn er auch feine

allgemeine Äur bantit unternimmt ober eben fein SRagnetifeur ex

professo ift; einige wenige ableitenbe ©triche in (5ntjünbtmgSfranf=

heilen, bei bösartigen SRervenftebern
;
baS ^anbauflegeit auf benftopf

ober SRageit bei Äramp feit unb heftigen ©chmerjeit ic. wirb beit Ä ranfett

auherorbeittlich erleichtern unb bem Slrjt bie Äur unterftü^en. (Siitö

ift ficber unb bit’h wirb wol)l bie größte 2Bol)lthat werben, bie ber

SRagnetiSmuS mit fich bringt, bah ber SBuft von Slrjneien, womit

biStjer bie Wiener SleSfutapS ihre Patienten überlubeit, vermiitbert

werben wirb, unb bah man ber hVPpofratifchcn Slaturbeilfraft weniger

mit ^ppothefen unb Dieceptformeln, als mit einem geliitben Slnftoß

ober feften ^>alt mit ber Haitb ju «ipilfe fommeit wirb. S)enn man

wirb fich halb überjeugen, wenn man nur einmal jum ©ntfcbluh

fommt baS Siorurtheil gegen beit SReSmeriSmuS abjulegen, bah ein

einfaches ^aitbauflegen oft fo hcilfanie unb erftaunungSwerthe SBir-

fuitgeit h^vorbringt, was bttreh gewöhnliche Mittel gar nie ntög*

lief) ift.

2ßaS nun bie 'brittc grage betrifft, welches Verfahren bei jeber

ÄranfheitSfonn fpeciell anjuwenbeit ift, fo liegt nocti ein weites gelb



oor iui0, größer ju neuen groben, 93erfucpen unb Erfahrungen,

alö maö biöfjev bie beften fßraftifer unb suöerläffigftcn 3eugcn unö

jur Sitcptfcpnur mitgetpetlt haben. 2Bir paben allerbingö allgemeine

©eftcptöpunfte itnb Siegeln über bte näcf)fte SÖirfung auf bie orga*

nifepen Spftemc unb für baö allgemeine meömerifcpe Verfahren,

allein man nu'rb fort unb fort neue Entbecfurtgen machen unb für

bie befonberen gälte ber Snbitnbiten mirb eö gar nie juni Slbfcptup

fonunen. Hßir mtffen bisher, bah ber ÜDtagnetiömuö ein SOiittel ift,

bie Statur ju unterftüpen unb ju beleben, baö gefilmte ©leicpgemicpt

perjuftellen; mir miffen, bap ber SJtagnetiömuö öorjüglid) auf baö

Steröenfpfiem unb auf bie SBemegung ber (Safte mirft; bei Krämpfen

jeigt fich bie SBirfttng meiftenö augenblicflicp
,

bei oetfepiebenen Seil)'

mungen ber Sinneömerfyeuge unb 33cmegungöglieber ift ber Erfolg

oft fchnclf unb häufig ftc^erer
,

alö mit allen anbern Mitteln. SSci

Eirfulationöftörungen beö SSfitteö unb ber Säfte in ben ©efäpen

unb Stymppbrüfen geigen pep ebenfo fcpnelle unb heilfame SBirfungen.

Sa nun Steroenfranfpeiten unb Storungen in ben 23lut* unb

Srüfenorgancn bie äpauptfumme aller £ranfpeiten in ihren ©runb*

urfachen auömachen, fo ift flar, bap ber SDceömeriömuö auch in

allen anmenbbar ift, unb eö gibt feine £ranfpeitöform, oon weU
cf)er nicht bie fprecpenbften Q3emcife mieberpolt öorliegen, unb jmar

oott ben partnäcfigften unb für unheilbar erflärten £ranfpetten.

Sapin finb ju rechnen bie Eommlftoncn unb £rämpfe bei geftörtcr

unb gehinberter Snnerfcation; alle Slrten oon Säptnungen bei Mangel
ber 3nner»ation; bie Derfcpiebcncn gönnen ber öppfterie unb öpppo*

chonbrie bei Stocfungen in ben ©efäpen unb 23lutbrüfen, foroie in

ben Stocfungen ber Spmppbrüfen, mie bie Sfroppeln unb Stpacpitiö.

Sie IBleiöpfucpt, bie äpautfranfpeiten unb bie Segenerationen in ben

»erfeptebenen ©ebilben, fogar bie Scpminbfucpt finb geheilt morben,

bie amtlich für unheilbar erflärt mürben. 9Dieömet pat baper mit

Sf echt behauptet : bap ber Sftagnetiömuö alö mapre 9taturar$nei alle

£ranfpeiten peile, oorauögefept, bap bie möglichen 23ebingungcn

baju »orpanben finb; bamtt ift aber nicht gefagt, bap er auch alle

Jtranfe peile. Sepr häufig ift ber 5Diagnetiömuö auch nur ein IßaE

liatiomittcl, unb biep ift nicht ment'ger eine grope HBopltpat, mentt

entmeber bie S3ebingungen jur Siabifalfur feplen ober btefe nicht

möglich *fü 2ßir mollen nun alle £ranfpeüen burepgepen unb baö

Verfahren angegeben oerfuepen, mie eö bie biöperige Erfahrung am
Snntmoftr, mc^merffefje $vnri«. ir>
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erfprieptiepften gegeigt pat. ©ö ftnb niept blop einzelne Seobaeb*

tungen
,
fonbern mieberpolte

,
nergliepene ©rfaprungen, fo bap gröp"

tentpeilö auf pofttioer 33aft8 bte 9D?ett;obe beruht, unb biep um fo

fteperer, meit mir fte auf bie ©egenfäpe ber ©cfammtttnffenfepaft

ber 9?atur^ unb ^cilfuubc [teilen, inbetn mir ebenfo menig eine Mop

meSmcrifcpe Manipulation bei alten Uranien lepren.

3XUgeiitetnc SReßcltt für bte fvecteWc 93epanMmtg ber

Ärnttfpcitcn.

1) ‘Der Magnetismus bebarf feiner fogenannten 93orfur
,
aber

er bebarf eines ruhigen ShtfangS unb langfamen gortfeprittS. Man
[teile in alten gälten frurep ein mepr erpeftatineS 33erfahren juerft

ben gehörigen Rapport per, eS »erftept pep bei einer langer bauern-"

ben fiur epronifeper Äranfpeitcn, um ben ©rfolg ber 9ieafticn in

ben ©rfepeinungen naep ber erften allgemeinen (oben angegebenen)

33epanblung abjumarten, tttenaep man erft ein [peciclleS 33erfapren

einjuleiten ©runb befemmt. Die fpecielte Äranfpeit, baS Temperament,

baS Sitter unb bte ©onftitution beS ifranfen merbett bamit befon*

bere gtngergeige abgeben. Smmer ift eS aber ratpfant, ben £ram

fen im oorauS auf bie maprfep eint i eben ober möglichen Mirfungett

aufmerffam ju maepen, bte ber praftifepe Magnetifeur naep ber Slrt

ber Ä'ranfpeit mit giemlt’cper ©emippeit beftimmen fann.

2) MaS immer für einen ©rfolg bie anfängliche SBepanblung

paben mag, ber magnetifepe Strjt bcpalte feine rupige Haltung, cr

geige meber gitrcpt bei plöplicp peröorbrecpenben
,

unerwarteten ©r*

fcpcinungen, um ben JJranfen unb feine Umgebung niept $u er"

fepreefen ,
neep tpeile er ben ©ntpuftaSmuS bei ber fcpnellett, mopU

tpätigen Mirfung, bie oielleicpt gar niept lange bauert, unb bei

epronifepen £ranfpeiten non feiner befonbern 33ebeutung ift. Jfurj,

bie 9tupe beS StrjteS ift ber Stnfer
,
an betn ftep bie ftürmifepen

Mögen breepen, Wetcpe niept fetten bie erfte magnetifepe 33epanb*

(ung erWecft; biefe 9iupe ift gitgleicp auep ber |>altpunft
,

bie über*

fpannten ©Wartungen unb ju fanguinifepen Hoffnungen ju mäpigen.

Mettig fpreepen mit ber 9iupc im ©eftepte ift in allen gälten ber

befte unb pcilfanifte Magnetismus im Slnfaitg einer jebeit ftur.

3) Man unterfepeibe allemal toopl bie gälte unb ^erfonen,



tic man ju bepaitbelit bornimmt; niefit immer unb überall ift an*

fange baö allgemeine ©erfapren angegeigt. Seicpte ©erftimmungen,

ein borübergepettbeö Itmvoplfepn
,

ein £atarrp unb rpeumatifeper

©cpmerj, eine ©3unbe, eine örtliche (Entjünbung erforbern feine

allgemeine ©epanbluitgj na cf) ein paar Sängenftricpen bom £opfe

ju ben güjjett reicht bie örtliche ©epanblung pin, um bie (Simula-

tion ju beforbern unb ber 9?atur einen leisten Stnftofi ju geben,

ttobei baö magnetiftrte SÖaffer örtlicp .unb jum Urinfen immer

geraden fepn wirb*

4) 2)er Slnfang jebeö 5£Ragnetiftren6 gefepepe juerft bemnaep

auf eine milbe, mepr negatiöe SBeife, unb jniar burep bie bloße

2lnnaperung, burep baö galten ber .fpänbe, burep ein paar 3üge

mit ber <£>anb bom £opf über ben Körper pinab in ber (Entfernung,

unb jmar, ibenn man bie ,fpänbe weiter gebraust, fo ift bie ©Sir*

fung mit bem Dtücfen ber Spanb unb mit bereit Dianbern milber,

als mit ber innern ©eite. ©)aö Sluflegen ber «£>anb auf ben ?Dla*

gen unb baö Slbmärtöftreicpen bom 4pergen ju ben güßen opne

©erüpntng ift auep mepr eine negatibe 2lrt ber ©epaitblung, ober

tbenn baffelbe bon ben örtlichen fünften ber fraitfeit Drgane ablei*

tenb gefepiept; eö gleicht biefeö negatibe ©erfapren ber befanftigen*

ben SDietpobe ber allgemeinen Uperapie, womit fie unierftüpt wer*

ben fann. — (Sntgegengefept ift pingegeit bie pofttibe anregenbe ©er*

faprungöart; pofitib Wirft fepon ber ftrirenbe ©lief
,

bie gingerfpipett

unb bie innere ^anbflacpe, bie unmittelbare ©erüprung mit bem

©treiepen, baö ^anbeauffegen auf ben Jfopf unb baö unmittelbare

^inabftreidpen über baö Diücfgrat. fßofttib ift namentlicp bie (Ein*

tbinung mittelft ber metaHifcpen Seiter; pofttib ift baö ©epanbeln

mit beiben ipanben, unb namentlicp baö galten ber ipänbe mit

ber ©erüprung ber innern gingerfläepen.

5) 5D?an mobifteire baö ©erfapren nadp ben (Erfcpeinungen unb

©eränberungen ber üranfpetten unb bepalte niept bie ftarre ©ie*

tpobe irgenb einer Slngetoöpnung; nur bie allgemeinen Regeln ftnb

feft ju palten, ju benen man immer wieber bon ben Sfuönapmen

jurücffeprt, bie bielleicpt nirgenbö päuftger alö beim ©leömeriömuö

ftnb. ©o fann j. ©. baö anfaitglicpe ©erfapren immer ein gleicpeö

allgemeineö fepn ; im ©erlauf ber ©ißuttg pingegen fann päuftg ein

ungleicpeö ©erfapren nötpig tberben, ja fepr oft ein Snnepaffen unb

$litöfepen, waö bei einer fortgefepten Shtr opnepiit öfter ratpfam



ift, um bem DrganiSmuS 3^ jut Verbauung $u laffcn. Scharf*

Mief unb Hebung, ntcftt vorläufige $lnweifung, muffen ben ptaf*

ttfcfjen SÜftagnetifeur führen, allemal baS richtige Verfahren ju tref*

fen unb einjuhaltenj belegen wirb bie meSmetifd)e gratis eine

wafftc ihmft, in bet man nie auSlernen wirb. ihttj, 3e*M

unb Umftänbe bebingen baS SS er fahren, nie aber vergeffe man bie

golbene Siegel ber ©i n fach h eit, fo wenig Sluffefycn unb ©eher*

benfpicl als möglich ju machen, 1 ) um bamit fiel) nichts ju ver*

geben unb 2) um nicht bie fßljantafte beS Traufen anjuregenj

ber jhanfe foll in allen Umftänben an bem 2lrjt gar nichts be*

merfen, als feine SBachfamfcit, mit ber er bie firifeit abwartet

unb leitet.

6 ) ©ntftef)en anfangs ober bei bem jebeSmaligen beginnen ber

23ef)anblung ungewöhnliche 3uftänbe, wie 3lI tflin9en nnb Krämpfe,

heftige <£d)mer^en im Seibe, ^i^e unb ^Ballungen, waS fehr häufig

ber galt ift , fo halte man etwas inne unb jeige bie ruhigfte ©leid)*

gültigfeit
5

betuf)igenbe SBorte unb baS fanfte galten einer £anb

Wirb halb ben fritifchen Slnfall bcfdiwichtigcn ,
um vielleicht einem

^weiten $lah ju machen. (Einige beruhigenbe Striche a grands

courants unb eine furje ©egenwart nach ber wiebergefehrten Dhtbe,

mit einem ©laS Saffer ftnb hinteichenb, alles in baS orbentliche

©eleiS ju bringen. ©S foll inbeffen gälte geben, wenn amh äuperfi

feiten, bafj retjbare ftranfe unb gewiffe Naturen jebeS SJiagnetiftren

nicht jit vertragen feheinen
, fo bap fte nach 4—ömaligent SJiagne*

tiftren immer in luftige 3ufälle verfallen; anbere fpüreit in ebenfo

viel 3eit gar feine SBirfung. 3n folgen gälten ift eS ratl)fam,

ein paar Hage ganj aitSjufepen unb bann Wiebet ju probiren ,
ober

eine anbere äpanb an baS üBerf gehen $u laffen, wenn eS auch

nur jur Sot'obe unb ju einer veränberten Anregung von irgenb 3 e«

manb aitS ber SSefanntfchaft gefchieht, ober man fefct bie Patienten

an ein Saquet unb läpt fte WenigftenS injwifchen magnetifd)eS

SBaffer trinfen. SJieSmer unb IDeleuje geben biefcit SRathj mir ift

inbeffen eine fold)e üftothwenbigfeit feit 1814 nie vorgefomnten,

wäl)tenb welcher 3e^ nie °hne meStnerifch behanbelte Patienten

war. 3d) benterfe übrigens auf baS fchon oben ©efagte, bah nicht

notl)Wcnbig jebeSmat ber Jhanfe eine mcrflicfje ©mpftnbung von

ber magnetifchen ©inwirfung jtt ha^n braucht, unb bap £eilun*

gen auch ohne ftefübare jfrifen erfolgen.



7) 5)a0 2Bort Krife bedeutet im magnetifchen ©intte einen

Vorgang ober eine SSeränbentng in bet Kranfheitgerfdjeinung beö

ntegmerifch 23ef)anbelten
,

eg ift atfo eine uneigentliche «Benennung,

inbem im gm>öf)n(ic^en hippofratffihen ©inne Krife eine Entfchei*

bung ber Kraßheit bebeutet, weil nach gewiffett materiellen SluS*

(Reibungen bie Kraßheit meift ftcJ) gum 23efferen neigt; unter

merifcfjer Krife ift nur ein befonberer Sftaturproceß
,

ein giebetfdjauer

ober Krampfanfall »erftaitben, worauf gerabe nicE)t fogleich S3effe-

rung erfolgt; im ©egent^eil, bie megmerifdjen Krifen ftnb gewöhn*

lief) SBerfcfjlimmerungen ,
unb wenn biefetben nicht gehörig geleitet

unb ju Enbe geführt werben, fo fann leicht eine wirflidje unb

nicht bloß »orübergehenbe «Berfdjlimmerung ^erbeigefü^rt werben.

3)iefe fogenannten Krifen biirfen nicht geftört unb nicht unterbrochen,

aber auch nicht bef^leunigt werben, man taffe fie ruhig »erlaufen

unb bleibe in negativer 9iuf>e gegenwärtig, big fie entweber »oit

felbft ftch legen, ober burd) Unterftüpung ber Kräfte beg Patienten

bie ©pmptome weichen, ©ne gar gu lange ©)auer berfelben ermattet beit

Kranfen gu »iel
,
unb eg ift baljer bie befchwichtigcnbe 9Ketf)obe an*

gegeigt, ben gu heftigen Aufruhr gu bämpfen unb abgufürgetr. 2)er

«ßulg wirb jebegmal bie £auptangeige fepn, ob er noef; in ber

franipftgen Kleinheit unb Unregelmäßigfeit, ober in ber fieberhaften

Slufregung unb 23ölle »erharrt, ober gut weichen regelmäßigen

Sangfamfeit jun'icflehrt, wonach man unbebertflid) ben Patienten

ftch felbft überlaffen fann, gleich»iel, ob er ben 3ufad int Söacßen

ober im ©chtaf gehabt hat. ©eiche Krifen Werben ftch wieberholen,

fo lange ber Kraßheitgreig im ^intergrunbe nicht getilgt ift; baßer

fepen fie guweilen aug unb erfd)einen periobifch gu gewiffen 3eiten

wieber in »erringertem, nicht feiten aber auch im »erftärften Sftaße.

2)er allgemeine ©efichtgpunft ber «Behanblung, ben man ftch über

ben Kranffjeitgfall feftgefept hat, barf aber nicht »errüeft werben,

bie 9Ko biftfationen hingegen richten fich nach bem febegmaligen

©tanb ber SSerwanblungen, wag bie Entleerungen, bie «Berfepun*

gen »oit ©chmergen, ^Bewegungen unb örtlichen ©toffablagerungen,

bet $ulg, bie ©timmung unb bag perfönliche Seftitbeit beg Kran*

feit angeigen. Eg »erftel)t ftch, baß Krifen in ht&tgett Kraitff)eiten

einen beftimmteren, furgett unb regelmäßigen Verlauf haben unb

baß bie Ungewißheit unb Ungleichheit »orgüglid) in ben chrottifdjen

Kraßheiten ftattfinbet, wohin auch ber ©d)laf unb ber ©omnam*



bulignutg geboren. — üBor allem imterfcf;etbe man aber kol)l, kag
kirflid) burct) bag flftagnetifiren erregte tfrife, ober mag blopeg

Ä'ranfheitgfpmptom ift; beim bag Spmptom forbert feiner üftatur

nach bfe ^Behandlung
,
um eö jttin Schkeigen ju bringen, kdlfrenb

bie Ärife rilbig abgekartet ober fkchfteng ihrem 3'Mrfe geittap ge*

leitet kerben foll. 3U eng ift aber ber ^Begriff ber Ärife, kenn

man barunter nur ben magnetifepen Schlaf oerftefjt, kie btefeg f)in

unb kieber gefchat); man fanit einen in Sd)laf bringen, of)ne kei*

tere £rifen ju bemerfen, unb bie mit bent Somnambuligmug ge*

kbffnlidf oerbunbenen ibrifen ftnben ftcf> auch ftäuftg offne alten

Schlaf. 3)ie jfrifen ('teilen ftd) inbeffen niept immer gerabe keif)*

renb ber 35el)anblung ein, fte folgen oft erft nachher, nach einigen

Stunden, in ber folgcnben 9?adft; ift biep ber galt, fo fmb eg

alfermeift nü^liclje, afg golge ber ©inkirfung entftanbene ftrifen;

baf)in geboren aitper ben genannten bag ^Brechen, 3)urchfdlle,

Sdfkeip, nicf)t feiten in 2Öieberholitngen, korauf geköfjnlt’cf) @r*

leichterung unb eine Slrt Sohlbeftnbett cintritt, afg ftcfjercg 3eicpen

einer tnegmerifchen ihife. CSin Schlurf immer jubereiteteg magneti*

ftrteg SLßaffer erleichtert unb forbert biefe Ärtfen, auf kelche ber

Slrjt bie Patienten öorldttfig aufmerffam machen fofl, kenn fte

nicht in feiner ©egenkart eintreten; gefehlt biep, fo macht er

einige Striche in £>iftanj, bie beruhigen, erfrifchett unb ftdrfen;

ober er legt bie .fpdnbe auf bei örtlichen ober non einem (Zentral*

punft auggehenbett Ärifen; fo j. SB. bei SBruftfrdmpfen unb 2ltlj*

munggnotl), ein hefiger gall, ftreiche man non bent 3 inerchfefl

abkartg big ju ben fnieen unb $üpen unb »on bent ©enirf über

ben Diürfen hinab.

S3ei ©omutlftoneit, kelche in Slbkefenhcit beg Slrjteg erfolgen,

kenn fte auch magnetifch erregte jfrifen fmb, foll ber kraule nie

jtt lange ftch felbft überlaffen bleiben, ber Slrjt tttup jtt ^ilfe fern*

men, keil fte fonft meift jtt lange bauern unb ben Patienten er*

fcf)opfen; ba ntup ber 9Jtagnetifeur burch feinen SBeiftanb mit bent

fogeitannteit ©almiren 9iul)e fehaffen, kojit er oft fef)r lange unb

um fo langer 3 c ‘t braucht, alg ber Ärattfe ft cf) felbft überlaffen

karb. — S)ag SBeitere kerben kir in ber golge bei ber SBefjanb*

hing ber Trümpfe befprechen. §lttf brei £>iitge ntup aber fchoit

hier aufmerffam gemacht kerben, 1) bap man nie jtt rafch bem

abnormen Spiel ein ©nbc jtt machen trachte uitb nur mit ber
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größten ©eetenruße unb ©elaffenßeit ju Serfe geßc
,

»eil man

fonft ben Ärantßf fteigevt (ein Teufel treibt feinen anbern au8)$

2) baß man auf beit ©iß ber tfranfßeit, unb wenn man biefen

nicht fennt, bei ©onöulftonen auf baS ©enicf unb beit ^interfoßf

Durch Slnßauchen, Slnbtafen unb burdj Slbleiten über baö Siücfgrat

bis jum ftreuj einwfrft; 3) baß fein grembet, nicht in Siaßßort

©ebracßter ben Jfranfen berühren unb ju beruhigen trachte, »eil

baburcß baS Uebel ärger »irb.

8) @8 gibt mehrere £ranfßeit8formen, bie heriobifdße Slnfälle

ßabeit, faft alle Sieröenfranfßeiten
,

bie mit SSegetationSftörungen

im Unterleib gepaart ftitbj bie fogenamtten Neuralgien, bie Migräne,

ber Tic doulereux, ©itßt unb rßeutnatifcße jfrianfßeiten
,

bie

Ärämpfe, offene unb öerfcßleierte Sedßfelfteber :c. gehören baßin.

S3ei allen biefen gälten foll ber Slrjt ftcß genau nacß ber Seit ber

Slnfälle erfunbigen unb trachten furj oor benfelben ben Ä'ranfen

ju magnetiftren j ift ber Unfall fcßon ba, fo läßt er ftcß nicht fo

leidßt bänbigen, ßöcßftenS leiftet man eine *JMiat»ßilfe; oor bem

Slnfall ßingegen »irb auf bie £ranfßeit8urfacße ge»irft unb e8 ift

möglich, baß man bamit anfangs bie Unfälle befcßleunigt unb fo#

gar ftärfer macßtj aber biefe Unfälle ftnb fritifcßer Slrt. Siach

2—3maliger Steberßolung be8 3Diagnetiftren8
,

etwa eine ßalbe

ober SSiertelftunbe »or ber Seit ber gewöhnlichen Unfälle, öerrücft

ftcß ber Ziftu8 ber ©rfcßeinungen unb bie üranfßeit milbert ftcß

unb füßrt bie ©efunbßeit ßerbei, wenn bie j£ranfßeit8urfacße über#

ßaußt ju befeitigen ift. 23ei ber Unregelmäßigfeit ber 5Dcenftrual#

franfßeiten ift biefelbe Siegel ju beobachten j
immer frühe man furj

oor ber Seit be8 Eintritts ber ÜRenfeS ben 20ie8meri8muS aitju#

»enbett unb »äßrenb ber Se^ ber ^ßeriobe nicht aufjußören, wie

e8 früßer gefeßrt würbe, fonbern mäßig oßne Slufföub fortjufaßren.

^Beiläufig mag ßier bemerft feßn, baß auch bei Steigung ju S3lut#

flüffen, ober bei ju ftarfer SJienftruation bie S^* ber ^ßeriobe für

ben 3Jiagneti8mu8 fein äjinberniß ift j
nur »irb ßier ba8 negative

Sßerfaßren im ©egenfaße ber vorigen pofitiven ©inwirfung anju#

»enben feßn, wie? — na’cßßer.

9) 2luf ein paar allgemeine Siegeln bei feber meSmerifcßeit

SBeßanblung will icß ferner aufmerffam macßeit: 1) bie Sänne ift

beim SJiagnetifircn feßr förberlicß, aber nicht «£>tßej e8 foll baßer

ba8 S>>nmer mäßig erwärmt unb ber Patient »arm geflcibct feßit;
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fefr falte Jöcinbe Wirfett fdfwäcfer, ftnb aber bei jpife unb in 0te*

ber beffev, als bie warmen §änbe beö SAagnetifeurS; 2) man
(affe ben Aranfcn ade belade, felbft Singe abfegen, aud) ©eibc

Wirb beffer befeitigt, wenn fte aucf nicft gerabe ein allgemeines

<£>inbernif ift; 3) man (falte ftd) ein Journal für ade befanbelte

Aranfe unb jetcfnc ftdf jeben £ag bie beobachteten Grrfcfeinungett

WenigftcnS fttmmarifcf ein, nicft nur um baburdf eine Aranfenge*

fcficfte ju befommen, fonbern bei fpäter wtcberfontmenben 3ufäden
Sinnigen unb Secfenfcfaft ju finben.

10) Seim Seginit bcS SefferWerbenS unb in ber SeconöaleS*

cenj (affe man admäffig na cf ,
Perfürje bie 3^it ber ßinwirfung

unb magnetiftre feltcncr. Slucf bei unoodenbeten Auren före man
nie plöflicf auf, Wenn j. S. Semanb oerreifen wid

; wo ber Slrjt

Pcrfinbert wirb, forge man WenigfienS für bie beftmöglicfften (Sir*

fafmittel; ein folcfeS Sluffören Por ber Sodenbung ber Aur bc*

fommt bent Patienten nie gut unb macft bie Aur rütfgangig.

Sacf ber Podigen Reifung ftelle man aber aucf baS SAagnetiftren

ganj ein.

9Aan fömtte oiedeicht nodh fragen, bei Welchen Aranffeiten ber

SAeSmeriSmitS porjüglicf angegeigt fei; unb bet Wellen nidft? 2)ar*

über ift bie Slntwort fcfon in bcitt Sorfergefenben enthalten
,
woraus

ferPorgeft, bafj ade Alaffen ber Araitffeiten ntagttctifcf befjan*

beit Werben fömten. Sldein man pflegt gewöfnlid) bie 9?eroen-

franffeiten bent fdiagnetiSmuS jujutfeilen, mit Welchen man in

ber alten Slebicin nichts anjufangen Weif. 3cf fabe mich fcfott in

meinem früheren Sßerfe über SlagnetiSmuS auSgcfprocfeit
, bafj

bie SegetationSfranffeiten burcf ben 9CAagnetiSmuS fcfneder gefeilt

Werben, als bie SerPenfranffeiten-; bie 2£afferfucft, SfeumatiS*

men, ©fropfeln, ©efcfwülftc, Ainberfranffeiten ftnb cS oorjügltcf,

bei benett man bie Ungläubigen oief efer befcfren fatttt, als bei

beit ÜAerPenfranff eiten. 2)ie (Spilepfle ,
bie f)pftcrie ,

bie Säfrnun*

gen ftnb bie fcfwierigften unb langwierigften $ade für beit 9Aag*

netiSntuS
,

obgleicf Siete baPon burcf iftt gefeilt worben ftnb. Not

nervous deseases only, as is commonly suppposed. I shoud say, t hat

Magnetisme seenis calculated and intended to mitigatc or rcmove

tbat wide spread plage of our race the bane of the bane of tbe

happines of Ihousands in every civilised land-scropbula.« Pyne.

9fad) meinen eigenen unb 9lnberer tibereinftimmonben Erfahrungen
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ftttb c£ bie @eifte6franfpeiten, bet betten bet üRagnettemite pöcpft

auffallenb peilfatn wirft, uttb obwopl btejj fcpon uteprfacp uon

»erfcpiebetten Sfutoren befraftiget wirb — vott Heutfcpen, gtan*

jofen unb (gnglänbent, bte Regierungen unb Srrenanftalten neu-

nten feine Rottj bauen. Senn gleicpwopl bet SRagnettemug burep

richtige Slnwenbuttg in allen gönnen peilfant ift, fo folgt batauö

nicht, bafj gcrabe bet üRagnettenute für alte paffet unb baf? ber*

felbe nicht ocrfcptebeite Rücf fiepten erfotbert, bie nur am heften be*

fpreepett, wenn wir bie patpologifcpen Älaffen bet ftranfpeiten bet

Reihe nach butchgehen. — ©inen trefflichen Slttefprucp übet bie für

bett 3RagnettemuS geeigneten Äranfpettefälle t^at bie geiftteiche

ettgltfcpe Haute 9Rip SRartinau: »No mislake about Mesmerisme
is tnore pretalent than the supposilion, that it kan avail only

in nervous diseases. Mesmerisme is successful through the wide

stränge of deseases, that are not hereditary, and have not cau-

sed desorganisation.«

9Ran tfjeilt gewöhnlich bte ßranfpeiten tn $wet gtofe klaffen

ein, in bie tafch »etlaufenben fogenannten ht^igen — afuten —
unb ttt bie lange bauetnben — chtonifchen — Äranfpeiten. Ha
eö wte nicht batauf anfömmt, pier baö llnpaffenbe biefet ©intpei*

lung ju »etbeffertt unb in bie Pathologie ber Äranfpeiteit weitet

einjugepen, fo wollen wir biefe ©intpeilung tut Slllgetneinen beibe^

halten unb bie uerfepiebenen 93erfaprung6arteit an^eigen, Wobei wir

un6 mit bett »erwanbten ©ruppett optte Slufjaplung aller Jftattf*

peiten begnügen fönnen. SDie afuten Äranfpeiten treten plöplicp

auf, mcift mit einer gewiffett Jpeftigfeit, fte paben einen innerhalb

gewiffet 3eitgrenjen regelmäßigen Verlauf unb enbigen burep fritifepe

Sluöfcpeibungett mit ber Umfept jur ©efunbpeit, ober bei beitt SRangel

berfelben mit beut Hobe. Hie Hauet ift Don 3, 7—21 Hagen ;

werben fte bte bapitt niept entfepieben, fo nepmen fte bett unbe*

ftimmten (Sparafter ber (pronifepen Jfranfpeiten an, welcpe Sapre

lang ober baö ganje 2eben burep bauern. — ©S gepörett ju bett

afuten Äranlpciteit bie piptgen gieber, bie ©ntjünbungen unb bte

afuten ^autfranfpeiten.
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]. IHe acuten Ürankljeiten.

Sßpit ten leigen

©dfon patfologifcf ,
inßbefonbere aber für bie magnetifefe

«ßrariß, wie für jebe Sferapie, ftnb einige allgemeine ©efteftß*

punfte feftjufe^en jur ©rfenntnijj unb 5htr ber gieber. 2)ie we*

fentlicfen SRerfmale eineß gieberß ftnb ;1) ber SemperaturWedffel
$

groft ift ber Stnfang beß gieberß mit nacffolgenber ^i&e, bann

SBecffel berfelben in »erfefiebenem SRafje nadf ber ©tärfe unb

3eitbauer; 2) ber «)3ulß alß 2Iußbrucf beß altcrirten SBtut* unb

©efäftlebenß ift fjäuftger alß im normalen 3«fianbe. 90 ©cfläge in

ber SRinute ift fdfon lieber, ba ber gefunbe erwabbfene «Dienfdj

nur 70—75 *]3ulßfcbläge fat; 100— 120 ©cf läge ift hingegen ein

fefr ftarfeß lieber
,
wobei bie übrigen ©pmptonte ber ©cfnettigfeit,

ber ÜBölle, ber SRegelmäfjigfeit beß «ßulfeß jur weiteren Unterfcfei'

bung ber gieberarten in 33etracft fommen
,
waß ©aefe beö Slrjteß

ift, fo wie eß an ifm ift, bie ©rabe beß grofteß unb ber ,!f)i$e

ju beurteilen, waß bie ©emiotif lefjrt. 3) SBicftig ift bie CRücfftc^t

bei ben giebern auf ben ©farafter ber periobifefen SBieberfolung

ifrer glut unb ©bbe, ober ifrer 3u ? xtitb 2lbnaf)nte — «ßarorißmuß

unb Sntermiffion. Sßir fönnen bie ferneren unb unWefentlicferen

©rfcfeinuitgen beß gieberß übergefen, wie bie 2)aucr, bie ©tabien,

ben Verlauf unb Slußgang, fo Wie bie ben gieberarten eigentfüm*

liefen £rifen, ben Sppuß k. 23ielmef)r Wollen wir itnfer 2lugen*

ntcr! auf bie praftifefe (Sint^eilung ber gieber rieften, um bar*

nadf baß «Berfafren ber SBefanblung nafer ju beftimnten. 3n biefer

^infieft ift bie 33eftänbigfeit unb baß Slußfefcen ber gieber fefr

wichtig für bie 2(rt beß 93erfaf)renß ,
Weil bie außfe^enben gieber

in ber 3ttifcfenjeit beß «Racflaffenß befanbett werben follen.

«Reben biefen naturfjiftorifcfcn 9?ücfftdften auf bie äußern

©rfefeinungen ift bie ©intfeilung ber gieber nach ifjrer innern

93crfcfiebenf)eit noef wichtiger für bie fßrariß, ba fie eine »erfefte*

bene SBeljanblung erforbern ; icf tfeile fie in folgenbe fünf ©attun*

gen: 1) baß einfache unb entjünblidje gieber, 2) baß rfeumatifdfe

unb Jtatarrffiebcr, 31 baß gaftrifefe gieber, 4) baß «Reröen* unb

5) baß gaulfieber.



1. ®as einfache cutjütibltdie gteBev — Synochn.

3)aS einfache Sieber bebarf feiner weiteren Nücffprache
,

ba$

entjünbtiche Sieber hingegen charafteriftrt ftef) mit einer anf)al#

tenben SBeftänbigfeit alter ©pmptome in bem Verlaufe mit einer

gewiffen Energie ber ©cfajühätigfeit; ber $ul6 ift f)art, üott unb

gleichartig in Sceguenj; alle Slbfonberungen unb §luöf<heibungen

ftnb mangelhaft,- Srocfenhcit, ^i$e, fDurft, oft (Schmerzen, @e#

ncigtfjett zu ^Delirien. SllleS (Srfjit^enbe oerfchlimmert ben 3uftanb,

SNinberung aller reijenbeit ©inflüffe ift hiev angezeigtr bunfle

füf)le 3i»imer, feine anbere Nal)rung als flüfftge, S^u^e im 33ette

ct)ne 3utritt »oit Svemben; falteS magnetifcheS SBaffer unb einige

wenige meSntertfche 3üge in ber ©ntfernung »cm Äopf nach ben

Süfjen ftnb l)inreichenb
, ohne alle Slrjuei unb Hilfsmittel baS

Sieber ju mdptgen, oft fogar baS erftemat fchon Schweif unb

einen ruhigen Schlaf Zu eräugen, ©in zweimaliger SBefuc© ift

nötf)ig, wenn baS Sieber mit einem ftarfen Slrtfall begann, aber

man »erfahre eben fo unb »erforge ben Tränten mit für bie Stacht

f)inrei(henbcm magnetiftrten SBaffer. SJlit biefer SSefjanblung mit*

bern ftc© fieser bie Symptome unb man führt bie £ur ohne alle

Slrjnei rafch zu ©nbe; eS [teilen ftch ftrifen ein unb nach Wenigen

Sagen geht ber Patient zu feinem ©efchäfte. — Sft jeboch baS

jörennfteber feljr heftig, urit ©ef)irnaffeftion »erbunben, bann be#

folge man fotgenben »on einem magnetifchen Slrjt, bem S)eteuze, ge#

gebenen Natt) : man benefe bie Hän^e iu mit ©ffig gefäuertem

SBaffer unb mache mit ber flachen Haubbef)anblung »et a grands

courans« Stricte über ben Äraitfen unb taffe magnetifc£)eS SBaffer

trinfen. Sch ftimtne mit biefer furzen SlnWeifung bem JDeleuje

ganj bei, baf ber SDleSmeriSmuS gerabe in biefer 2trt h'h*9em $ic*

ber am auffallenbften feine fcfmetle SBtrfung zeigt, unb ich fefce

nur hinzu : baft man ja babei gar feine Slrjnei gebe. »C’est dans

ces sortes de maladies qu’ii opere vraiment des prodiges, il

amöne rapidement les crises qui doivent determiner la guSri-

son.« — Sängt baS Sieber an, nachzutaffen unb nimmt eS mehr

einen pcriobifchen ©harafter an, fo baf eS am zweiten, britten

Sag Nachmittag ober SlbenbS wieber heftiger wirb, fo forge man
ben üranfen »or bem Slnfall, aber nur furz, fw^ftenö fünf SNtnu#

ten lang zu bel)anbeln; aber eS muf zu S3ett gefchehen, beim biefeS
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ift baS Reft jur 2luSbrütung uni? £ur ber lieber. 3weitenS Diät

unb Slbwarten ber Xtrifett ftnb jwei cSpauptbebinguitgen jur fdjnetten

SBollenbung unb jur Dauer ber Jtur, baljer barf ber Patient nur

ft'thlenbe Raffrung offne gleifdj genießen
,

feinen 2öetn unb Äaffee,

fein 23ier, fonbern Sßaffer ober ©ibifcE)* unb SEBollblumenthee trin*

fen; ©erftew unb ^aberfc^feim nnb gefocffteS Dbft mit feierten

SButterfuppen fiitb bie Raffung. 93or altem unterbreche man nie

bie ^autauöbünftung burcf) ju früf)eS Slufftelfen unb auS bent

dpaufe ge^en unb gehe lieber etwas ju fpät als 511 frühe jur ge-

lohnten ©efchäftSarbeit.

2. ®a8 rbeumatifdje unb Äatarrbfieber.

S3eibe gehören ju einer ©attung; unterbrüefte .fpäutauSbün-

ftung ift bie gemeinfchaftliche Urfadfe, nur mit bent llnterfcbiebe,

bafj bei bent Katarrh mehr bie (Schleimhäute ber Luftwege befallen

ftnb ,
bei bem 9^heumatl^muö nu’^ 1’ Ö* e SCRuSfeln unb feffnigen 2luS*

breitungen. — (Die $teberfpntptome ha&en eine eigene Riifdfung

»01t $roft* unb ^)theivechfel, ber oft ein paar Dage bauert, babei

ift beim Katarrh Schnupfen mit Riefen unb meift auch öpuften,

ber oft erft etwas fpäter erfolgt. 23eint Rheumatismus ftnbet ein

fchmer3ha fteS 3i»^cn in beit ©liebem ftatt, oft mit einer »ortual*

tenben örtlichen Slffeftioit unb nicht feiten mit ©cfchWulft »erbun-

beit, bie mit Unbeweglichfett unb mit falfcher Sähmung gepaart

ift. Die Rheumatismen befallen juWetlen auch innere Dfeile

ober fte »erfepen ftch bahitt, fo baf eine Sungeit - , eine ^irit*

haut* k, ©ntjünbung entfteht. 2luch bie Schmerlen wanbern ju*

weilen in feltencn gälleit ftnb fte am ganjeit Scibe uitauSftehlich.

— Der *ßulS ift beim Rheumatismus h^vt unb frequent, weniger

ittt Katarrh) ber Dürft ebenfo ift nicht fo quäleitb Wie im SBrenit*

fteberj im Katarrh fehlt er oft 5
troefene dpaeit unb SRangel ber

SluSbiinftung ftnbet ftch bei beiben. — Die Jhtr befielet in ber

SBieberherftellung ber SluSbiinftung unb in ber 25eförberung ber

Schleim* ttttb UrittauSfonberüng. ©ine tnafige Sßärme ber 2Boh*

nung, fowie warnte fBefleibuttg fiitb Sßorbebingniffe. ©S gibt viel-

leicht feine jfranfheit, in ber ber RiagnetiSmuS fo ftetlfam ttttb fo

fchnell wirft, als im afuten Rheumatismus ttttb jwar ohne Opium

unb 23ilfenfraut, ohne Salpeter unb Srechweinfietn, fonbern lebig-

lieh burcf) eine birefte ©inwirfuttg mit ?ängenftrichcit, anfangs ohne
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unb bann mit mechfelitbcr 33erührung. Gin fogenannter Äreujfchup

über äfniftmel) — sicatique — unb bobtenbe ©chmcrjeit in ben

©liebem lütbem ftcf> atlermeift fdfon in bev erften ©ihuitg nad^

einigen Minuten, unb cö gibt nicht nur vereinzelte 35eifpiele, baf

[ie gleict) baö crftemal* völlig gehoben mürben, 3e heftiger btc

©cf)met$en finb unb je brennenbet baö lieber ift, befto mehr muf

man in ©iftanj eimvirfen, unb jmar trenn ber ©chmcrj örtlich ift,

mit Spinnten langem 23orf)alten bet ^anb unb bann mit langfamen

Sangenftricfjcn auf negative Sßeife mit bem dürfen ber ^anb, um

ben ©djmerj nach ben äuperften ©liebem ju leiten} habet werben

bie glaube angefeuchtet mit faltem 315affer, unb ftüitblicb) wirb ein

©laö magnetifirteö 2Öaffer §um Printen gegeben. ©>ie örtlichen

S^merjen l)aud)t man an ober überfdjlägt fie mit faltem magnetü

ftrtem 3Bafferj in ber ß^M^enjcit beö äftagnetifirenel legt man

magnetifirte üffietle ober 33aumWolle auf, ober einen angehauchten

glanelllappen. ^>at ber 9il)eumatiömu6 lange gebauert, fo bauert

bie Jfut allerbingö länger, aber nie fo lange alö mit anbern SIlie?

tl)obcn; bann fann man wof)l aud) ba§ 33aquet ju ,§i(fe nehmen; fef)r

oft ftnb foldfe Patienten bantit leichter in ben ©chwetjj ^u bringen.

Unmittelbare ^Berührung mit fanften grifttonen
,

ein paarmal mit

ber Gleftrifirniafd)ine ben ganzen Körper etwaö ftärfer erregen, biö

bie Jpaut feucht wirb, ift ein vortreffliche^ unb bie Äur fehr be*

fcf>leunigenbc6 ZpülfSmittel bei djronifchen Diheumatitfmcn. Ärtfcn

burd) ©chweijj unb Urin muffen aber bei allen 9tl)eumatiömen er*

folgen, aber man roirb jebettfallö immer fcfneller mit bem SJiagne*

tiömuö al6 mit ben übrigen •’Ücethoben feinen 3'ncd erreichen.

»Je dois ajouter que de loutes les maladies qu’on a traitdes par

le magnetisme, le rhumalisme est celle dans laquelle on a obtenu

le plus de succes, quoiqu’on n’ait que tres rarement produit

le somnambulisme.« Deleuze. — ©er ©nglänber ^3pne erzählt

mehrere folche Iwbhft auffallenbe Teilungen burcf) ein', jwei* unb

breimaligeö -DJfagneti fiten nach wochenlangcnt Seiben,

^>at ber 9il)eumatiömu3 ben Äopf ober bie 33rufthaut befallen,

fo ftnb bie ©chmetjen ganz unerträglich/ h‘ er taffe man nicht $ur

Slbcr, fonbern Wirfe magnetifch bireft juerft mit ein paar Sängen-

ftrichen in ©iftanj. unb lege bann betbe .fpänbe auf ben JÜopf, fo

baf bie eine holffe <£>nnb ganj fanft unb faum berüf)renb an bie

©tirne unb bie anbere an ben äpinterfopf gehalten wirb, tvo man
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fte mehrere ffllinuten iul;en Idfjt. Senn bet ©eJjmerj »orjüglicfr

im Sorbetfopf fifct, fo legt man bie flache £anb auf bie ©time,
mit ben Ringern auf bie Schläfen über ben £)f)ten, ober wecfffelnb

auf bie ©djläfen mit ben Ringern nadf bem ©entef; ober man legt

fanft bie hänbe feitwärtg an ben Slugen unb Satten mit ben

gingern über bie JDfjren f)tnweg; naef) ©autpicr umfaßt man bag

ßtnn, inbem man beibe 2)aumen an bie SRafenflügel f)a(t, wonaep

man bie berüfjrenben Striche naep ben Sinnen unb £änben pinab

leitet. Dag 2lnf)aucpen ber ©time unb beg ©enirfeg ift eine

mächtige ©inwirfung, wonacp aber immer bie entfernten Sangen«

ftrid^c jur Sluggleic^ung folgen müffen. Die Slrjnei ift bag mag«

netiftrte Saffet. ©in magnettftrteg watmeg gujjbab ift bei fefjr

pattnäefigen Äopffömerjen vortrefflich unb naffe Umfrage öon tat«

tem magnetiftrtem Saffer bei £üfttt>efj unb anbern örtlichen ebto«

nifepen ©epmerjen.

Sei fef)r heftigen Sruftfdjmerjen werben bie hänbe $Wci big brei

Minuten fang ein paar lang in Diftanj mit von einanber ent«

fernten gingern oorgefjaltcn unb bann nach ben ©cpultern feitwärtg

gezogen, Wo man fte leife eine furje 3eit auffegt unb bann abwärtg

über bie hünbe f)inaugftreicf)t. DZacf) brei« big fünfmaliger Sieber«

I)olung f)ält man bie hänbe lieber t>or ben hauptfcfnnerj unb

ftreidjt bann feitwärtg nad) unten über bie Seine ju ben güfjen

f)tnab. ©ine magnetifirte Saumwollenwatte ober Solle wirb auf

bie Sruft gelegt, unb wenn bag Uebel f)artnäcfig ift, nimmt man
in einer Safdjfdjüffel ein watmeg magnetifefeg ^anbbab.

Der iZatarrf) wirb mit Scingenjügen oom 3?opf h grands cou-

rans be^anbeltj abWedjfelnb Werben bie hänbe auf ben £cpf gelegt

unb bei ©knüpfen bie g>nger not ber 9Zafenwurjel gehalten unb

bie anbere hanb find) auf ben hinterfapfi fobann legt man beibe

IDaumen auf bie SZafenWurjel unb bie übrigen ginger über bie

Dljren gegen ben hinterfopf, ftreiebt mit bem Daumen feitwärtg,

ber SZafe abwärtg, über bie Sangen pinweg naef) ben ©dbultern

unb £änben. Seim halgwcf) wirb bie eine hanb auf bag ©enief

unb bie anbere vorn auf ben -£>alg flach aufgelegt unb bann mit

Sangenjügen über bie Slrme unb güjjc weggeftridpen. Seim tfatarrft

ift bie Serüfjrung mef)r alg bei anbern feigen ßranffjeiten ange»

jeißt
,
unb bag ©leftrifiren, Wo fein fjeftigeg gieber, befdhlcunigt bie

5htr. Sagnetifirtcg Saffer bewirft ©cpweiti unb Urin, unb wo



285

jug(cicf) f)uften t>or^anben
,
ba nn’rb magnetifdje äßolle ot»ev bünneS

@uttapcrd)a^a^icr aufgelegt.

2)aS 3a ^ntt)ef), eine fo allgemeine fermere l|3lage in ben nörb*

licken ©egettben beS ©ontincntS, l)at taufenbe »on Mitteln aller

21vt unb aller SOtetfjoben jum 93orfd)ein gebraefjt, öoit benen f)ic

unb ba ^ilfe i>erfd)afft mirb, öfter aber (affen fte alle im ©tidf.

3)aS ifl meiftentlfeilS rffeumatifdfer 2lrt, aber fef)r oft

eomplicirt mit ©dfärfett, mit ©ntjünbung ber ©dflcim* unb ©elf*

nenffdute ber ©inneSmerfyeuge, mit gaftrifdfen Unreinigfeiten, mit

franfem 3<t£)nfletfdf unb ©aricS ber3df)ne, mit ©eftdftSrofe» ©6 ift

leidet einjttfelfen, baff ein unb baffelbe fyectftfdfe SJftttel nidft Reifen

fann, unb bajj jundc^ft auf bie Ä'ranflfeitSurfadfe ju felfen ift;

aber auSgeniacfü ift eS, bajj bie meSmerifdfe 33ef)anblung alle bei

weitem übertrifft, of)ne bajj fte befjwegen allemal fogleidf baS Uebel

befeitigt. 3 ft ber ©ctjmcrj blojj rfjeumatifcf) Oon ©rfdltung, fo ge*

fingt bie i?ur fef)r oft gleich baS erftemal nadf $wei bis brei Minuten

langem galten ber ginger in ber ©ntfernung ttoit einem 3^ nor

ber fdjmerjlfaften ©teile mit .jpinauSftreidfen über ben ^>alS nadf ben

2lnnen; »ergebt eS ntdft, fo legt man bie warme ^>anb leife auf

mit ableitenben ©tridfen, baS Slnlfaudfen ift baS frdftigfte Unter*

ftütjungSmittel. dpalt man bie ^>anb beS Patienten an ber ©eite

beS ©(dmer^eS
, maffrenb bie anbere auf bern £oj)f etwas ruf)t unb

bann ttaef) ber ©dfmerjenSftelle f)erabfdf)rt, wo fte anffdlt unb bann

baS Uebel gleidffant ju ben gtngcrn fjerab jielft
, fo wirb ftcff ber

©dfrnerj ftdfer befanftigen, wo nidftganj meinen, ©inb fatarrfja*

lifdfe unb gaftrifdfe ©Warfen, ©arteS ic. in SSerbinbung, fo ift bie

örtliche Selfanblung mit ber allgemeinen ju bereinigen, baS mag*

netifetfe Sßaffet wirb getrunfen unb im 9)tunb gehalten, unb ftdrfer

auf ben Unterleib gemirft. 3ft ©eftdftSrofe ba, fo wirb biefe beffan*

beit mit langfamem ^erabfa^ren
,

gleidffam efjerabwifdfen mit ber

flauen ^>anb fo nalje als möglich, aber clfne 23erüfjrung, wie mir

fpdter feiert werben
,
unb gule&t ftnbet baS örtliche ©inmirfen burdf

bie ginger ftatt, wie oben gefagt, .fpaudfcn unb 23lafen löfdfen

baS geuer ber ^>aut, unb mit ber 2lbnaf)me ber d^i^e unb ®e*

fdiwulft berfelben »ediert ftdf aud) ber 3a§nfcf)merj.

3) 3)aS gaftrifcfie gieber.

©ine grofe Älaffe »on giebern gehören bafjin, bie mit ©allen*

unb ©dfleimanfjaufungen, mit ©tofföerberbniffen beS Unterleibs unb
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mit 33efcbWerben beö Slagenö ncrbunben ftnb. Siefe gieber ftnb nicht

leicht ju erlernten, bte (Stoffe ftnb nid)t immer beweglich intb jur

Sluöleerung reif, fie ftnb treefen unb jei^e, wo weniger ber £>arm*

fanni, alö bie ©tttlen- itnb 33lutgefafte baö Gmtlfaitenbe ftnb; in

biefent gälte ftnb gern frampfbafte ©rfckimtngen, Wenigftenö in

bett 3 e *tf)cit beö fßulfeö, norijanben. S)ie eigentümlichen 3ei<beit

beg gaftrtfcf)cn gieberö ftnb: 1) ber Oerborbene ©efchmarf unb bie

unreine 3unge, langer an Appetit, oft 5£rocfcnf;cit im Slunbe.

Siegen bie Stoffe im Stagen unb Darmfanaf, fo ift Slufftofjen oon

faurent, bitterem, faulem ©efehmaef ba, bie 3unge ift birf, aber

Icdcr, mit Weifjem ober gelbem Schleim beberft, juweilen mit läng*

lidjen Seitenftreifen; liebelfeit unb Steigung jum «Bremen, oft

wirfltcheö 33recften
,

bamit ift ber tfopf angegriffen, burnpf unb

eingenommen, befenberö im 93orberfopf unb ber Stirne, nicht feiten

£)f)renfattfen, glimmern Dor ben Singen unb leichteö Seliriren.

2) 3m Unterleibe Rollern, 2lufgetriebenf)eit, oft Scfnterjctt, befon*

berß bei letztem 2)rud, Stüden* unb Senbenfcfmerjen unb fjäufig

ein"3ittern in ben ihnen; Steigung ^u 2)iarrf)öen ober gänjlic^e

SScrftopfung. ©in befonCcrcö 3etcfecn ift bie grofe Stattigfeit unb

Schwache, baö ©eftdü l;at einen fallen, gelbfarbigen 3! n [trieb,

befonberö um ben Stunb unb bie Stafenflügcl, bie Singen ftnP

matt, gelblich. 2)cr fßulö ift fefr frequent, aber Heilt unb jufant*

ntengejogen, auch etwaö ungleich. Sticht feiten fittb bamit 33 ruft-'

affeftionen »erbunben
, Seitenfticfe unb fchwereö, fdmtertafteö

3ltf)nten; bie falfcfe Sungenentjünbung
,

ober ber itopf fefeint baö

^auptleiben ju fepn, eö ftnb aber nur feeunbare ©ongcftionen.

SSerbunben alö Stiturfacfe ift baö gaftrifefe gieber oft mit 2Bur=

mern, unb mit bent Steröenfieber
,
Wo$u immer Slnfjäufungcn non

©allen- unb ^antorrboibalftoffen alö bifponirenbe tlrfacben mitwir-

feit unb jttr ©rfcmttnifj wefentlid; beitragen. 2)ie 33e()anblttng

richtet ftd) naef) ben Sinnigen über bie tlrfacben unb über bie Slrt

beö norl)errfcbenben (f(;arafterö beö 3nbinibuumö. Sittb offenbare

Stoffanfläufungen ba, fo werben fte entfernt unb jwar am befielt

bttreb ein ^Brechmittel; nid;tö erleichtert unb fürjet bie ihtr fo ab,

wie ein leiditeö 33rcd;ett, rnoju eö oft nur beö lauen SBafferö ober

eineö leichten ©fjamillentbeeö bebarf. 3dt babc meiftenö, wenn cö

bamit nicht erfolgt, V20 ©ran 2?rcd)weinftein in ein paar Uttjeit

aufgcloöt gegeben, unb nteift bricht man nach ©nnaf)mc beö erften



257

©jjlöffelroU barott. 3 ft ©alle offenbar rorhanbeit, fo gebe idf) ein

paar ©ran Sredpmurjel in ßnder ober mit ber »origen Sluflöfung;

aber and) mit bloft magnetiftrtem ißaffer habe id) grofie Waffen

audbreeben gefefjen, wenn bie Patienten ba»on alle halbe ©tunbe

ein ©laSroll geturnten haben. lleberfjaupt glaube id) feft, baf

man bie Äur ebenfo ftober mit SDiagnetiSmuS beginnen tarnt, trenn

icb nicht überall bie find) l)unbert)af)rige Erfahrungen erprobten

s
JE)iittel in beit gattj beftimmten gaben jur ^panb $u nehmen ge?

wohnt Ware. Nach jwei? bis breimaligem Brechen halte id) inne

uitb gebe nur mehr ftunbenweife magitetifcheS ißaffer
,

ober- laffe

baren bie Patienten trinfen, fo riel fte wollen, Wenn fte Surft

haben) alle Slrjitei wirb befeitigt unb baS ißaffer ift in beit erften

Sagen auch baS einzige Nahrungsmittel. Deffnuttg ntufj rerfd)afft

Werben, waS mit ißaffertrinfen unb Älpftiereit leicht erhielt wirb, um

fo mehr, wenn rott ber 23 1ect>w em ft e inau f lö jung ein paar ßbffetroll

genommen würben.

©ittb hingegen bie tiefem ©efdfftodungen bei hhhedjcmbrifchen

Naturen in Eomplifation, ba halte ich eS mehr mit beut tttagne?

tifdjen ißaffertrinfen allein) aber eS muf anl)altettb alle halbe

©tunbe ein ©laSroll getrunfen Werben, wenn ber Patient nicht

bttreh beit Surft baju aufgeforbert wirb. Sabei werben in falteS

ißaffer getauchte Sucher über ben Niagett unb Unterleib gelegt unb

bamit baS meSmerifd)e ©erfahren rerbunben, welkes im golgeitben

befieht.

3d) laffe baS SBett beS Ärattfen, wenn eS anberS möglich ift,

wie immer in bie ntagnetifche Nichtung bringen, ftelle mich bann

ror ben Ä raufen unb magnetifire ihn juerft mit einigen ©trid)en

ront Äopf auS ä grands courans über ben ganzen Äörper hinab

ohne ©erüljeung, bann halte ich bie eine dpanb über beit ©tagen

eine bis jWei SNinuten lang unb |treid)e bann ab? unb fettwartS bis ju

benftnien, wo bie §änbe aufgelegt etwas angehalten werben, beror

fte über bie güfie hinauSgleiten. SaS gaftrifche gieber »ertragt eine

längere ©effanblung, wenigftenS foll man eine ©icrtelftunbe lang

magnetiftren, bis man irgettb eine benterfbare Sßirfung herrorbrittgt.

Oft fchläft ber Patient ein, gann laffe man ab unb fomitte jebett?

falls an bemfelben Sag junt jWeitenmal. SaS Sluflegett ber ^anbe

auf ben Niagen, mit Neibett beS Unterleibs, ift hier ittSbefonbere

mißlich, fogar baS Sluflegett beS NfagnetS.

(Su untiefer, mc^mcvifrf;c U3r ariö. 17
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©mb entjiinbliche ©pmptrme rer 33vuft ic. ba, fo dnbert man

bie 23efanblung belegen im wefcntlichen nicht, mir ftnb Umfcfläge

an beit fchmerjfaften ©teilen mit magnetifchem 2Baffcr angejeigt,

itnb eg mup fleißig junt Srinfcn ange^aften werben
5
and) ift »reift

für Setbegöffnung ju forgen, Wo fte fefflt. ©inb ©chwädfejuftanbe

ba mtb Jjfinfalligfeiten ,
ein fef)r fjduftger galt

, fo taffe man fich

nicht oerleiten, erifipenbe Dieijmittel ju geben, man wirfe nur etwag

ftärfer auf ben Jtopf unb SJtagen unb laffe födffteng juweileit einen

©dflud oon einem leisten Slufgup ber 23a'lbriangwurjel nehmen;

ber SOlineralmagnet, auf ben Unterleib gelegt, ift ein trefflidfeg

33elebunggmittel
,

in Ermanglung befftn ein ©tuet Eifenbledf ober

ein anbereg SDietall, felbft eine gelinbe eleftrifdfe Erichüttmmg ift

fel)r wol)it()dtig. Diät ift f)ier me fr alg überall fön ft ju beob*

achten, unb namentlich in ber 9teconoalegcenj, um Otüdfätle ju

oermetben.

4) 2)aö Heroen fiebev.

Eg gibt eine ..'enge Sejeidmungen oon giebevarteit unter

biefem kanten, alg Spplfug , ©dfleimftebet, anfiedenbeg gieber, wag

wir fier nicht weiter unterfdfeiben. Unter 9?eroenfteber begreifen

wir jene mit gteber begleiteten ©chwädfejuftanbe, bei betten bag

©elfitn* unb 9?erOenfpftem oorwaltenb ergriffen ift. Eine grope

Ermattung unb ^tnfdlligfeit, jtopfwel) unb meifteng geftörte ©inneg-

oerrichtungen, mit abWedffelnben ober anfaltenben Delirien, ©cbwiw

bei, ©tupor; oft oon Slnfang an eine Slrt Seraufdfung, mit mefr

ober weniger ftillen ober aufgeregten ©eelenäuperuitgen. Die 2?e*

wegung ift erlahmt unb bie SOtu^felfefjneit Juden leicht, bie ©lieber

jittern Wie bie auggeftredte 3 lI»9 e
;

ber CPulg aber, ein ^auptjeü

efen, ift fcfnelf, jitternb, Kein unb frampftg
, oft ooll, aber matt;

Krampfe ftelten fiep gern in ben ©Hebern ein. Die Slbfonberungen

unb 2lugfcheibungen ftnb unterbriidt, oft oermefrt, aber immer

ferrfeft llnbeftdnbigFeit in allen Erfcbeimutgen mit mefr ober weni*

ger gaftrifdfen Unterleibgcomplifationen. Der ©rab unb bie ©tärfc

beg gieberß ift oerfebieben unb ber Verlauf ungleich, ie nach bent

Efcirafter ber Eonftitution unb ber anfänglichen 33e£>anblung. Eg

oerlauft, gut belfanbelt, oft in acht Sagen, ober bauert 14 big

21 Sage, aber oft mehrere Üßochen; bie SReconoalegcenj geft bann

langfam oon ftatten, unb nicht feiten bleiben fefr lange, fdfwete



iDenfjcicpen prücf. Eigentlicpe iSrifen ftnb fetten im 9?erOeitfteber,

intb nicpt fetten ftettcn fiep griefet unb SSerfepungen (
s)Jcetaftafen)

ein, gurunfein unb Slbfceffe, int fcpliiitmften gable gepett fte in

3eprfteber unb Sdpwinbfucpt über, wenn nt’cf>t bev £ob ein Enbe

macpt.

Äein 9teröenftel'er lapt eine beftimmte fBorperfaguttg p ,
baö

leicpt attfangeitbe famt batb gefäfjvlic^ werben; eittö aber weip icp

auö öfterer Erfapnutg, bap ber fOicemeriönuiö früpjeitig genug in

Slntvenbung gebracht, baö lieber ganj ungewöpnlicp mitbert unb

abfürjt. fÖcir ift fein einziger galt oorgefommcit, ber einen um
glücfltcpen SluSgang genommen patte, wepl aber meprere Patienten,

bie ttaep 7 — 14 hagelt opne lange 9iecon»aleScen$ p ipren @e*

fepaften gingen. Slttftecfenb ift baS eigentliche 9teröenfieber niept,

fonbern ntepr epibemifeper Slrt, non allgemeinen Urfacpett perftam*

ntenb. 5$on beit Sitten unterfepeibe icp nortnaltenb jwei: 1) baö

tvanbelbare, febris nervosa versati lis, unb 2) baS betäubte fernem

fteber, febiis stupida, beffett fßepattblung etwas nerfepiebett ijt.

Die ^pauptanjeige pt 23epanbtung ift pier, erregenb auf baö

©epirn p tuirfen unb Damit bie nöttig geftörte öparmonie ber

organifepett glitt ftienen tuieber perpftellen. SiacpDcnt man fiep bte

^Oättbe mit (Siffig unb SBafjer getnafepett pat, wirft man bireft unb

pofttiö auf ben topf opne 23erüprung
,
unb ttaep einigem Verweilen

über bemfelben füprt man bie «fpattb a grands courans über ben

Äörper pittauS. 9cacp fünf#, ftebem ober neunmaliger SBteberpo#

lung
,

je naep ber bemerften Sßirfung, fteltt man bie ginger ber

einen £anb auf ben äßtrbel ober Dberfepf unb bie anbere auf bie

öperjgrube, wo man eine patbe ober gattje üOiinute anpalt, unb bte

§dnbe bann oereintgenb über bie Slcpfeln unb öpänbe unb über bie

untern ©lieber wegfüprt. @3 wirb angeratpett, an ben Ellenbogen

unb an ben ^anbwurjeln anjupalten unb bie ©lieber p untfaffen,

fowie auep an ben Jlnieett unb Änöcpeltt ber güpe. 3n beiben

Slrten bee 9Jer»enfteber$ bereitet matt magnettfcpeS SBa per, unb

inbettt man barin bie ginger eintauept, befpript man ben ifopf uttb

beit ftörper mit feinen tropfen, unb gibt wenigstens alle palbe

«Stuttbe einen ©cplucf ben Patienten p trinfen; man läßt fte aber

trinfen, wenn fte eö felbft wünfepett, fo otel fte wollen.

S3ei ber febris versalilis ift cö gut, bie öpünbe (aber opne

3wang) etwas p palten unb namentlicp biefelben auep auf bie



jfniee ju legen, baS 9Jfagnetifiren füll bei biefer 21rt nie länger

als einige Minuten bauern, aber wenigftenS jweimal bcS Hage.

9?at)rung feine anbere, als magnetifcfjeS SQßaffer unb ein paarmal

beS £agS einige tropfen (Effig barin. Ruinier fe()e man aber nach

ben (Eontplifationen, bie etwa vorljanben ftnb, in bcr 93ruft, ober

im SJtagen unb Unterleib, welche nad) il;rer 2lrt bie Slnjeigeit ju

ber mobiftcirten 23eljanblung angeben, aber nie verfäutne man in

biefcm galle mit ben Singent über baS jRi'icfgrat f) t na b ju ftr e i cf> e

n

unb baffelbe mit einem na (feit ©cfwantm p betteten. Slrjneien

(iitb unnötig ,
ftarfe 5fi>ürje fcfäblicf)

,
9?af)rung überflüffig ,

l)bcb =

ftenS juU'eilen ein ©cfjleim* ober ^uttcrfüppcpen mit einer fleinen

©pur Den ßintmt barin. 2)aS 9Bafcbett ber ©tirne unb bcr ©djläfen,

cber beS ganzen ftopfeS mit magnetifefem 9Baffer ift bei großer

Unrulje unb ©dfwäcbe fet)r rat£)fam
5

bei ber 3unaf)me bcr letzteren

wirb ein ©las Söaffer mit einem $f)eelöffelvoll alten 9t fjein*

meinS gemiieft. äpimbeer^ unb 3of)anniSbeerfäfte mit 2Öaffer ftnb

erlaubt. £)a in allen Siebent anfangs unb im erften ©tabio im#

mer tnef)r ober weniger entjünblicfe 9teijung ftattftnbet, fo ift baS

füfjlenbe, befänftigenbe 93erfafjren mit (Entfernung aller äußeren

9teije, wie beS £icl)tS, beS ©eräitfcbS je. angejeigt, unb ebenfo ift

bie birefte (Sinmirfung in Äürje unb mel)r auf negative Sfieifc

abjumadjen. 23ei allen Nerven# unb Saulftebent fall man baS

33ett, bie nädffte Umgebung bcS ä raufen, mit SBaffer befpritten,

aber mit ben Rauben, unb baS alte Hausmittel, eine ©cfatffel mit

SBaffer unter baS 33ett ju ftellen, fjat feinen guten ©runb. ©roße

Dteinlicßfeit unb frifcf>e Suft, ja nießt 31 t marme ßimmer, ftnb von

felbft fpreeßenbe, befannte ©rforberntffe.

3)aS betäubenbe 9terVenfteber wirb im wefentlicßen ebenfo be#

ßanbelt; inSbefonbere ift aber noeß baS Svlgeitbe ju berüeffteßtigen.

93or allem ftnb falte SBafcßungcn mit magnetijtrtem SBaffer unb

(Sffig vom iiopfc bis 31 t ben Süßen nießt ju verfäumett, baS 9tüdf*

grat wirb mit faltem äßaffer befprißt, getufeßt, unb wenn viel

Hi {je im ifopfe mit Srrerebcn ba ift, fo wirb biefer fortmäßrenb

mit faltem SBaffer alle fünf bis 3dm fDtinuten beließt ober gar mit

eisfalten Umfcflägen beforgt; (Sffig mit etwas SEBaffer wirb Viertel#

unb ßalbe ©tunben lang mit ^liefern an bie Sußfoßlat gehalten,

ber Äopf hingegen wirb nur in CDiftanj mit ablcitenben ©trieben

magnetifirt. ©ue beften 9ln 3cigen 31 t bem Slbänbern ober Sortfe^cn



eiltet VerfahrungSart gibt bet fßulS; fowte et fiel; regelmäßiger

(teilt
,

bie Frequenz ,
Völle, Ungleidfheit unb Kleinheit verliert, laffe

man bet Statur Stufte, obwohl biefe 2lrt Riebet übrigens mehr

Sluffuht unb Slrbeit erforbert
,

als alle anbetn. Stic vergeffe man,

wenigftenS ftünblicb, ein ©laS SÖaffer jtt geben, Wenn auch bet

i?ranfe feines verlangt; je mehr .fjjihe, befto mehr bebarf er beS

993afferS jum Söfcheit. 93lutigel unb Slberläffe bürften vielleicht bei

|eljW Vollblütigem unb offenbar entjünblichent (S^arafter in nicht jtt

großer 99tenge nüblid) fepn; ich h^e fte aber nie beburft, unb icb

glaube, bafj fte nur mit ber größten Vorftcht unb nur anfangs

in feltenen gälten aitjuwenben ftnb.

3m zweiten Stabtunt bei bet Abnahme ber Aufregung unb

ßunabme ber (Schwache biefer lieber bebarf eS einet (tarieren bi rei-

ten ©inwirfung auf ben Jt opf unb baS Siüdenmarl; b' ei' wirb bet

Magnet auf ben SDfagett ober unter bic güfe gelegt, fehr wohltätig

als 3wif<henmittel wäfwenb ber längeren Slbwefenheit beS SlrzteS ge*

braucht, alle paar Stunben ein ^b)eelöffeIt>olI 9^^einn’>ein in 993a ffer,

©ffiganfeuchtungen ,
9tüdenwafcf)ung mit (Sffig unb Stum

,
Slrnifatljee

— eflöffclweife, ein magnetiftrteS Vab mit aromatifchen Kräutern,

ein in 933ein getauchter Sappen auf ben 93tag eit gelegt — Was feboep

alles nur feiten nötlfig fepn wirb, wenn bet Äranle von Slnfang

an magnetifch behanbelt würbe.

5) 2)a§ gaulfteber.

SaS 93lut* unb ©efäfleben ift eS vorzüglich, Welches neben

bent ergriffenen 9?ervenfpftent in biefem lieber bie fchwere unb ge*

fäljrliche Äranfheit mit bent helfen ©tab ber (Schwäche unb bet

Steigung ju Setfehungen bilbet. Sie Symptome ftnb anfangs

ähnlich benen beS StervenfteberS
,
aber ber höchfte ©rab ber Schwäche

in allen Verrichtungen zeichnet eS vorzüglich auS. ©ine brennenbe

äpihe mit einem ungemein fchnellen f)MS von 120— 130 Schlägen

in ber93tinute; Steigung zu Seefehungen unb Blutungen, bie fehwer

ZU ftillen ftnb; Surchfälle
, Schweife, grtefel unb Petechien, ©e*

neigtlfeit zum 93ranb ftnb bie Begleiter, unb 21n ffedüngen ftnb mit

biefem lieber öfter vetbunben.

9Bie gefährlich biefe Äranfheit ift unb wie wenig mit 93titteln

auSzurichten, ift befannt; innere SJiittel wirten gewöhnlich gar

nicht, weil baS Sehen, in ber 933urzel ergriffen, fo fchitell finit, baß



feine Sfeaftionefraft mehr vorf>anben ift. üßaö aitberS famt f)tcr

Reifen, wenn überhaupt Jgriilfe möglich ift, als? bie unmittelbare

Sebenöfraft felbft, ber SebenSmagnetiömuS. Die £ur ift im ©anjen

biefelbe wie beim 9iervenfteber
,
aber eine ftärfere

,
langer bauernbe,

birefte (Sinwirlang auf Äopf unb ^erj ift ()ier notljwenbig, babei,

um bie ebemifebe ßerfeßung ber ©äfte ju iwrfjinbern, ftnb bie alte

beö magnetifeben SBafferö in allen gormen, innerlich unb äußerlich,

anjuwenben, mit (Sfftg unb vorzüglich hier mit SDiitteralfäure ge*

niifcbt, in äßafihungcn, Umfragen, iflpftieren. (Sinige Dropfeit

verbünnte ©cbmefelfäure in magnetifchem 2Baffer tßut Söunber,

fowohl eßlöffelweife gegeben, Wie in §lnfeucf)tungen ber 33ruft unb

beS Unterleibs. §ier ift bie fräftige (Sinwirfung auf baS 9iücfen*

marf mit Dfeibungen verbunben unb mit 9fbcinweinmafcbungen

wahrhaft SÖunber wirfenb. Diäucherung ber 3>llimer ,
23efprißen

berfelben mit (Sffig ,
baS öftere Sinifcben ber ePmnbe unb beS ©efteßtö

foll hier vom 2lrjt unb Umgebung fleißig beobachtet werben.

(SS ift nicht ju behaupten, baß bei biefen fiebern ber SÜieS*

meriSmuS einzig unb allein anjuwenben fep, wie eS überhaupt

nirgenbS behauptet wirb, aber baS fann man behaupten, baß ber

SJieSmeriömuS in biefen fiebern bie fchncllfte unb ficherfte Rillte

leiftet, unb wenn er eS nicht allein leiftet, fo unterftüßt er bie

paffenben SJiittel, baß fte Wirffam werben. »Dans les maladies aigues

les plus violentes, on a vu souvent Ic magnStisme calmer les

mouvemens nerveux, les spasmes et les acces de douleurs degager

la töte, produirc des crises salutaires, et mettre le malade en

Stat de prendre des remedes ordonnes, et qu'il elait auparavant

impossilde d’administrer.« Deleuze.

S$on Pcti (5cntjiiubuu*}cit.

Die (Sntjiinbungen haben ben fcfmcllften, regelmäßigen Verlauf

mit vermehrter ä^ilu', meift mit örtlichem ©chnterz, mit ©efcbwulft unb

9tötl)e. Die ftunftionen, inSbefoitbere ber betroffenen Organe, ftnb

geftört, meift baS einzige ßeichen ber inneren (Sntjünbung, fo beim

Äopf ftnb eS bie geftörten ©inneStljätigfeiten, bei ber 33ruft bie

SlthmungSbefchwerben ic. DaS lieber ift bei allen (Sntjünbungen

bebentenb, oßne lieber feine (Sntziinbung, bamit ftnb ber Dürft, bie



trodene $aut unb 3unge, bie itnterbrüdten Stubleerungen unb bei

barte $utb bte ftcßertt begleitenben ©rfeßeinungen, bte ftd^ nadj

ber Slrt bev ergriffenen Organe cigent()üin[id) geftaltcn. 35er 93er*

lauf bat ein regelmäßige« ©teigen unb 3unaßme ber $eftigfeit bi«

gut £töl)e, unb bann ebenfo triebet ein galten unb Slbnaßme ber

©pntptome mit nteßr ober weniger beftimmten Ätifen. ©er Slubgang

ber ©ntgünbungen ift 3eiftßeitung bei roltfommenen ftrifett; 93ert)är

tung unb 93erfleifterung bei unrollfontmenen $
(Siterung in günftigen

unb 33ranb in ungunftigen gälten. 93ei alten ©ntgünbungen ftnb

©itfulationbßemmungen be« SBIut« in Reinerer ober größerer örtlichen

Slubbeßttung rorßanben, baßer Slnßäufung ber ©efäße, troöon ber

©rud bureß bie ©efcßtrulft
,

ber ©cßnterg unb mit ber ftarfen Stuf

regitng bie «Ipitje beb geuerb ßerrüßrt.

©ie Äitr ber ©ntgünbungen befteßt 1) in ber (Entfernung ber

Urfacßen, trenn fic noeß rorßanben ftnb j 2) in ber Hemmung beb

geuerproceffeb in beit betroffenen Organen unb in ber SBieberßer*

fteltung beb geßinberten Äreibtaufb beb SSlutebj 3) in ber 91 eben-

rüdfteßt auf bie fpeciftfeßen
,

örttießen, organiftßen gunfttonen, unb

4) in ber paffenben 9facßfttt. 91ur bei äußern örttießen (Sntaün^

Düngen ftnb gutretlett bie Urfacßen ftcßtbar, um fte entfernen gu

fönnen; bei innern ©ntgünbungen ber Organe ftnb ©ifte, ©cßät*

fett ic." fetten fo gu befeitigen unb itocß felteuer bie Urfacßen fenn*

bar, um ben im ©ang beftnbliößen $roceß gu ßentmen.

©ie gtreite Slngeige ift unmittelbar auf ben £ranfßeitbproceß

ber geftörten ©irculation, atfo auf bte Äranißeit fetbft gerießtetj eb

bebarf ba feiner ©rörtermtg, baß bent magnetifeßen Verfaßten feine

9Setßobe gteieß fontntt, fo bireft unb unmittelbar eingutrirfen, bie

©äfte in gtitß gu bringen in ber eiftgetretenen ©todung ber @e*

feßtrülfte
,

bab geuer gu löfeßen unb ben ©cßnterg gu ltnbern. ©ie

©tfaßtungen ftnb fo gaßtreieß unb fo allgemein, fo leießt unb auf

faltenb, baß man fteß trunbern muß, baß nießt menigftenb in biefen

Äranfßeiten, bei benen bie äpülfe fo rafcß itotßtrenbtg ift, eine allge*

tneinere Üenntniß beb mebmerifeßett 93erfaßrenb befannt geworben

ift. ©ie Slbertäffe, S3Iutigel, ©cßröpfföpfe, 33lafenpflafter unb trab

bie gange Lüftung vermag
, ftnb noeß bie altgetroßnteu, gangbaren

93(ittel. 9Jfan tritt btinb fepn unb in feinem Unglauben rerßarren,

trie fetter 3Biberfacßer fagte: „3Benn icß aueß bab alteb feßeit triirbe,

trab man roitt 9Jtebmeribmub ergäßlt, fo trerbe icß boeß nic©t baratt



glauben." Diefer Unglaube flimmert inte nun allerbinge nicht, unb
mir Wollen fortfaxten, bie Entjünbungen furj, fchnell unb jebenfalle

angenehmer 511 feilen
,

ale bie Ungläubigen, unb fo wollen wir

beit lernbegierigen auch gerne bie bewährte üJietlfobe geigen, wie

babei 311 »erfahren ift. »J’ai vu le magnetisme guPrir trös - vite,

et par un mode d’action qui I ui esl particulier, des maladies

inflammatoires extrPrnement graves.« Deleuze.

3)ie Hemmung beö geuerproceffeS in ben entjünbeten Organen

aufjuheben, befiehl eben in ber 2Bieberf)erftellung beö gehinberten

Äreielaufö be$ 23lutcP
,
unb biefj gefchielft burch allgemeine ©triebe

mit ber flachen äpanb in einiger Entfernung bei allgemeinen Ent-'

jünbungen über ben Organen, »a grands courans, avec inten-

tion de calmer en ayant soin d’ecarter le fluide sur les cotPs,«

fagt Oeleuje. SDiefeS 2)arüberl)alten ber glachhunb unb baö langfame

feitwärte SluPbtegen über bie ©lieber hinweg wirb öfter mieberholt,

unb jwar mit vorheriger 33enefcung ber äpänbe mit Effigwaffer, fo

oft man bie .fpanbflächen erlebt fühlt ;
bei örtlichen Entjünbungen,

3 . 35. in ber 33räune, Werben bie lofe auöeinanber gehaltenen gm*
ger oor bie Suftröffre gehalten unb bann über bie Sinne hinabgc*

ftrichen. 33ei allen Entjünbungen wirb bae magnetifirte äßaffer

innerlich 311111 alleinigen ©etränfe unb äuf erlich 3um Slnfeucbten

gebraucht. SDian wirb burch biefe einfache, nur einige ÜJtinuten

lange, aber täglich, Wo möglich öfter Wieberholte 33ef)anblung fehr

halb bie (Schmerlen linbern ober gar ftillen unb bie Emulation in

ben ©efäfen herftellen, waP um fo fchneller ber galt ift, wenn man
mit ber gan 3 leife, faum berüfwenben ^>anb über ben Entjünbungö*

ftellen fanft herumreibt, bie ©teilen anblaPt unb bei örtlichen

©cfwterjen anhaucht. Unglaublich fchnell bilben ftch Ärifen burch

Schweift unb Urin, unb fann bie 33ehanb(ung im beginne ber

Äranfheilen ftattftnben, fo ift bie ihtr gewöhnlich in ein paar £a*

gen abgemacht, unb wo fein 33Iut»crluft unb feine eijungen ftatt*

fanbcn, ba ift auch bie SteconoalePcenj ebenfo fchnell. »Dans cer-

taines maladies inflammatoires, qui ontleur siPge dans les viseeres

les plus essentiels, le magnetisme, employp a l’epoque de l’inva-

sion peut opPrer des merveilles en rPtablissant l’harmonie gPneral,

et produisant une crise. J’ai vu quelquefois los maladies aigues

ßlre promptement gucries par le magnetisme seul, au moment oü

olles Ptaicnt parvenues au plus haut degrö de violence.« Deleuze.
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3 ft baS Blutlajfen immer bei allen Entjünbungen jit entbef)*

ren? sDian fann im allgemeinen fetf behaupten: ja
j

ber untüchtige

nnb erfahrene Slrjt wirb aber ju unterfebeiben miffen über bie 91 rt

unb ben ®rab ber Enterbung, über bie 3c'it if>reS BeftepenS

nnb über bie Eonftitution beS itranfen. 3$ glaube, bajj eine fepr

heftige Sungenentjünbung bei einem jugenblicpen, fräftigen unb

vollblütigen Ültenfctien im Slnfange einen Slberlafj nicht nur suläft,

fonbern fogar baf ein folcper geraden ift, obgleich ich behaupte, baft

man auch ohne ihn fertig wirb. Bei anbern örtlichen Entjünbun*

gen ift er wof)l rneift überflüfftg unb offenbar fcbäbltcl) bei fehmäepe*

ren Subjeften unb bei weiter fortgefebrittenem ^roceffe. 33 ei Oetnrn^

unb UnterleibSent^ünbungen fann ber Slberlap nur bei offenbarem

Blutüberflup ein inbirefteS Mittel jur .fpipe* unb Schmerjliitberung

abgeben, häufiger aber fchabet er mehr, als er ju 3ert£)eilung unb

jur 33luteirfulation beitragt, Wovon ich fiele uttglüdliche Beifpiele

gefehen hübe.

Sßir wollen noch einige ber wichtigsten Entjünbungen ittSbe*

fottbere in Betrachtung $ief)en.

1) .Die Simgeneutjüubmtg.

SaS dufter aller Ent^ünbungen ift bie Sungenentjünbung,

tooju mir auch hie Bruftfellent^ünbung jahlen
,

bie fid) nur baburch

unterfcheibet
, baff fie fehr fchnierjhaft ift, maS in ber reinen Sun-

genentjünbung gar nicht, ober Weniger ber galt ift. 3tt ber Sun*

genentjünbung ift ber *|3ulS weich
, fchwach unb dein, in ber Bruft*

fellentjünbung hurt unb gefpannt. öpuften mit heftiger Slngft unb

SlthmungPnoth, oft 33lut|puren im SluSmurf, babei Eingenommen*

heit beS Jbopfeö unb «Schlummer mit Betäubung unb gieber finb

bie 3ei<heu ber Sungenentjünbung, ber groft tritt gleich anfangs

mit äpeftigfeit auf. Stiche in ber Bruft finb ftr an einer Stelle

ober wanbernb. SBerben bie ftrirten Stielte manbernb, fo ift eS

eine Berfcblimmerung
; ein beffereS 3eichen ift, wenn bie flüchtigen

fir werben. Sie äpihe folgt erft nach einer längeren 3eit auf ben

groft uttb bie Sdjmer^en unb Seitenftiche ftellen fiep erft am ^weiten

bis britten Sag ein. SaS gieber put einen anhaltenben SppuS,
mit geringem Diacplaf

,
ber SWorgenS erfolgt. Sie Äranfpeit fteigt

gewöhnlich bis jum fiebenten Sag, wo fie il;re ^öpe erreicht
; fie

fchleppt fich Wopl auch bis junt 14—21. Sag. Ser Berlauf jur



Söcffevurtg gefehlt burd) ftrifen unb $war burdf Schweif, Urin

unb ©chleimaugwurf, welcher ber wichttgfte ift; offne bicfett gibt eg

feine Sefferung. Der fritifdfe Slugwurf barf nicht wäfferig, nicht

blutig unb nicht jit fparfam fepn unb ntujj (Erleichterung unb freien

Sltfjem »erraffen, ©inb bie Ärifen unvcllftanbig
, fo jiefft t'ich tue

ftranfffeit in bie Sänge unb geht nicht feiten in bie ©djwinb*

fu cf) t über.

Die Teilung biefer feineren, gefährlichen Ävanfbcit fteilt bie

tfunft beg Slrjteg auf bie furche unb ber magnetifche Slrjt fanit

l)ier jeigeit, wag ber SJJegmerigtmtg vermag. (Sö würbe fchon ge-

fugt, bafj ein Slberlaf bei einer heftigen Sungenentjünbung gewif

an ber rechten ©teile fep, unb ich würbe nicht fäitmen einen folgen

fogleid) ju unternehmen, wo bie offenbare (Sntjünbiutg in ihrer

^eftigfeit auftritt, unb jwar foll bureb eine weite Deffnung ber

21 ber eine rafd)e Slugleerung beg Sluteg erfolgen. (Sine weitere

Slrtjeige ift, jit fühlen unb beit örtlichen Slnbrattg beg Sluteg ab-

julciten, wag am ftd)erften gefehlt, wenn man mit beit angefeueb-

teten Rauben in Diftanj von ber Sruft über bie Sinne unb Jpanb?

hinaugfährt unb abwedffelnb auch von beut 3'berchfclle abmärtg

über bie Seine hinabftreichtf hier ntüffen bie 3 1>3 C von ber Sruft

hinweg ’rafdf, langfamer aber über bie ©lieber hinweg gemacht

Werben. 2ßo aber ber ^auptfefmerj feftfi(5 t, ba hält man bie flache

£anb ein paar 3oH n>cit entfernt einige ©efunben an unb sieht

bann ben ©dfnters gleichfam in bie ^einbe hfaaug, bie man mit

magnetifirtem 23 affer unb ©ffig befeuchtet, fo wie baffelbe in Sein-'

wanblappeit fortwährend über bie ganje Sruft gefchlagett wirb.

3unt ©etränf ift anfangg barauf ju achten, bah ber Jtranfe bag'

felbe nicht ju falt nimmt, weil eg ben ^uften vermehrt; man

faßt baljer bag magnetifirte SCBaffer im 3>mmcr etwag helfen unb

bauen trinfen, fo viel ber Patient will
5
bünneg ©erftenwaffer mag-'

netifirt ift eben fo h e *ffam ,
aber ©Auren ftttb ju meiben. Dag

Diagnetifiren muft furj bauern, aber oft wiederholt Werben, eg

foll eigentlich fo oft gefächen, alg bie Slttgft unb bie ©eftnerjen

juttelfmenj babei barf bie 3imnterluft Weber gar 31t falt — wenn

eg tm 23inter ift — noch ju warm fepn unb fte foll bttreb ©peilten

etwag feucht gehalten werben. Dic3eidfett jum Slbjiehen von ber mag-'

netifchen Selfanblung unb beg (Eintritte von ibrifen ftttb bag 9iadv

(affen beg ©chnterjeg, ber Slngft unb £ibe unb beg (Eintritte von



©diweiß, wehhalb beim Slitgbletben berfelben unb bei 3unaf)me ber

©pmptonte ber 2lr$t Wieber jur <£>anb fepii muh, wag jebod) fehler*

lieb je langer alg burd) ein paar Sage nötl)ig tft. 3<h bin übrigen©

feinegwegg bagegen, wenn in biefev heftigen Äranf^eit ein Slrjnei*

mittel mit in ©ebrauch gezogen wirb, wie ein Duintel ©atpeter,

ein ©ran Srecbweinfteiit in ÖBaffer aufgelegt efjloffelweife gegeben,

Welche ben ©'ntjünbunggprocth unb bie S3Iuti>erbicfung jo fefjr tuaIn-

gen
; ebenfo mag ein 93e[ifatorium t)ier aufgelegt werben, welche©

in biefer 5iranfl)eit ,. befonber© non rtjeumatifdjen Ur|act)eit »eran*

laßt, alg ein »ortre|flicf)eö .fmlfemittcl befannt ift. ©ag (Sinatt)-

men non (Dämpfen, »orjüglich eine© äpolluuberaujguffeg auf einen

©djwamm oor bem 9)iunbe, erleichtert bag Sltl)mcnj bei fe£)r hart*

itddigem trodenem dpuften b;at man eine ©mulfton auö 9)banbelöl

mit ©ummifchleim gereicht, ©ine ^>ellfet)enbe rietl) mir bafür
, baf

man ein paar ©ran Äampljer in ein £eincnfätfchen binbe unb furje

Seit in einen ©d)oppen 9)jild> lege, non welcher ber Ärartfe eplbffel*

weife nehmen folt, wag ben öpuften erleichtert unb ben ©dnueifj be*

förbert. 23ei ber 33ruftfeltent^ünbung ift Wefentlid) baffelbe Verfahren

ju beobachten unb (inb fyiex ableitenbe Büttel, wie bag ^eftfatorium

unD nielleicht and; üBlutigel jit dpülfe ju nehmen, ©omplifationen

gibt es in biefer Äranfheit oft, mit bem Äopfe, mit bem Unter*

leib, mit nemofen unb gaftrifchcn gtebern, worauf jeberjeit bag

forgfame Sluge gerichtet fepn muh, um ben feinblichen 9Jiäd)ten bie

©piße ju brechen.

Dag 33orgetragene barf man alg burd) bie ©rfafwung be*

währt huidu unb man wirb gewiß ebenfonielc Äranfe retten, alg

eg fonft nur irgenb möglich ift, unb bann jebenfallg fchneller unb weit

(tcherer bie 9teconnalegcen$ h^rbetführen. »Ainsi plusieurs expäriences

preuvent cju’il a gueri promptement des pieurösies qui s’annoncaient

par un point de cöte et un crachement de sang.« Deleuze.

2) Sie ^algentjünbiuig unb bie 23räuue (Angina).

2)ie ^algentjünbungen ber ©d)lutf* unb Slthemwerfjeuge finb

oft eben|o gefährlich unb fchnelltöbtenb
,

alg bie £ungenent$ünbung

;

fie fiub in ben gewöhnlichen gälten leicht $u erfennen burd) ben ©d;merj
im ©chluden ober ©prechen, je nachbem bie ©ntjünbung in ber

©peife * ober Luftröhre i|t
;

in letzterer ift gewöhnlich auch mflhfa*

meg Slthmen unb ber ©chmer^ nimmt bei ber Berührung ju, wag
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bei bet fJtacpeit? unb ©peiferoprenentjünbung beim ©rucf fettwdrtb

auf bie ©tanbeln bet gaU ift. ©ie ©timme ift immer oeränbert,

Reifer, freifcpenb, oft ganj »erloren, unb bann ein gefäprlicpeb

ßeicpenj bie ©cpleim? unb ©peichelabfonberungeit fehlen ober ftnb

vermehrt, aber m äfferiebt ober jäpe. ©er ©i (3 ift entweber vor?

walteitb im ©cplunbe, am 3«pfct)en ;
ober in ber ©peiferopre —

Cinanche — ober in ben SOfambeln, an ber ßungemrurjel ober in

ber ßuftröpre. ©aep ber 3(rt ber ^ieberftarfe ift bie (Sntjünbung

tnepr ober weniger heftig unb mit ben (SingeWetben anberer ©ro?

vinjeit compticirt. ©er Verlauf ift oft fo rafcp ,
bajj (Srfticfungen

unerwartet cintreten, befoitbcrb in ben Slnfallen ber ©raune bei

Äinbern, fonft ftnb gewöpnlicp bie ,£)albentjünbungen bon geringerer

©ebeutitng, wenn nicht bie £unge unb bab Sltpentpolen bamit er?

griffen ift. (Sigentpümticp ift in biefer Äranfpeit, bafj ftep bie 3lls

falte, befonberb in ber ©raune, im ©dplafe verfcplitumern, wab

ju beWeifen fepeint, baff bab Heine ®epint mitleibet, ©er 2(uö?

gang ift Ärife burcl) ©cpweif unb Urin mit 3^tf)eilung burep

©pcicpel unb ©cpleimaubwurf
;

©erpdrtuttg ber ©fanbelbrüfen,

(Siterungen
,

©ranb nur bei ber fauliepten Slngina. Oft entftepen

pautige ©cpleimüberjitge in ben obern Luftwegen, wie in ber

©raune, welche (Srfticfungbjttfdlle beranlaffen, wobei eb aber fepr

barauf anfbmmt, ju unterfepeiben, ob eb niept ein Ära tupf ift, ber

bie Puftropre ober ben Aachen jufammenfepnürt. ©ie Urfacpen ftnb

allermeift (Srfdltungen, falte üftorbwinbe bei erpiptem Äötper, fepr

falteb ©rtnfen. ©ermifept unb oerbunben ift bie opalbentjünbung oft

mit Äatarrp, mit bem ©cpatlacp unb ben ©fafent, wenn niept gar

mit ber Öuftfeucpe
,
meppalb ber Slrjt feinen ©eparfbl icf ju üben pat.

©ie Äur beftept in ber ©erücfftcptigmtg ber Urfacpen unb in

bent entjünbuitgbwtbrigcn ©erfapren, wie bei ber Sungenentjünbung.

©ab mebmerifepe ©erfapren wirft pier fo fcpnell unb fieper, bap

eb faunt eine aitbcre Äranfpeitbform gibt, bei ber man beffer ©ro?

felpten machen fantt. »Quand il y a seulement uue inflammation

locale, comme dans l’esquinancie, on parvient facilement ii

dbtourner Ie sang du lieu ou il se porte, en attirant vers les

jambes et les pieds on degage les parties superieures. J’ai gueri

une esquinancie sous les yeux d’un medicin que j’avais appele.

Je magnblisais le second jour de la inaladie; l'inflammalion se 1

dissipait le jour suivant et le depöt put btre ouvurt saus qu on
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employat d’autre moyen.« Deleuze. Diefe ganje Stelle aug De*

leuje beweist, wie rafcp er eine ^algentjünbung
,

bie fcfjoit einen

Sag alt war, ebne weitere sDcittel als? burcf) bag bloße SDZagnetifiren

jur Eiterung brachte unb waprfcheinlidh biefelbe jur 3ert£)eilung ge*

bracbt hätte, wenn er fte gleich bei ihrer (SntfteJjung jur Sepanb*

lung befomnten hyättc. Dag bloße Slbleiten über bie Seine unb

Süße reicht in D offen nicht fo ficper hin, allemal bie Entjünbung ju

heben, befonberg wenn cg eine Cuftröhrenentjünbung ift; fyiev ift

bag Slnhauchen bcg ^»alfeg unb auch beg ©enicfeg bisweilen fräf*

tiger, unb ben öpittterfopf unb bag ©enicf foll man befoitberg

mit Vorhalten ber ginger magnetiftren unb bamit Effigwafferum*

fchlage machen. Ätnber werben auch Währenb beg Scplafg magne*

tifirt, wag nie lange, aber wenigfteng beg Sageg ein paarmale

gefchel)en muß. Dae Sluflegen oon magnetifirter Saumwolle ober

2Bolle, magnetifirte Eompreffen :c. rät!) ©autlet, bem ich aber

bag Effigwaffer bor$ie£)e, fowie man auch magnetifirteg SBaffer

wenigfteng eßlöffelweife trinfen laßt unb folche Älpftiere gibt, wenn
bamit Verftopfungen borpanben ftnb. 2(1g ©urgelwaffer, bie nur

Erwadpfene nehmen fönnen, ift bag magnetifirte äBaffer bag aller*

befte. Slutigel unb Schröpfen, Einreibungen habe ich nie weiter

bebitrft, ich pabe nie eine Verhärtung ober fonft einen üblen 2lug*

gang erfahren, unb Äinber, bie oft an bräunenartigen 3ufällen

ju leiben hatten, verloren bie ©eneigtheit baju buröh bag Siagne*

tiftren, wobei ich inbeffen jebegntal ben Diatp ertheile, täglich ben

^>alg ein paarmal fall ju Waffen.

2Bag nun bie häutige Sräune ingbefonbere betrifft, bie ftch

butch ihre ^autbilbung in ber Luftröhre oft fo gefährlich macht
, fo

ift babei nur bie berboppelte Sorgfalt nötpig. üDiatt erfennt fte

nicht fogleich
, fte fängt wie alle cfpalgübel an

5
aber wenn bie

Entjünbung nicht gehemmt wirb unb fie geht in bag zweite Sta*

bium über, wo Erfticfungg^ufälle unb mit ber heißeren Stimme ein

feudpenber 2ltpem entftehen, ber oft pfeifenb ift, ober wo bie Stimme
ganj fehlt unb ft dp auch ein freifdhenber duften cinftellt, bann ift

©efapr bor ber Spüre. Dag gieber fteigt, ber Äopf ift mit auf*

getrieben, am ©eftcpt fepr eingenommen unb wirb gewöhnlich in bie

£öhe unb rücfwärtg gehalten, woburcp bie fieibenben ftd) Erleicp*

terung ju berfdfaffen trauten, um nicpt ju erfticfen. 3ft man nicht

früh genug jur Sepanbluttg gefommen, ober würbe fie berfäumt,
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jo bauert tiefer 3uftanb jwei biö brei Hage
5

eine ganj fcpnelle

Befferung ift niept ntepr möglich, glücflicp genug, wenn man bie ©e*

fapr abwenbet. Hiefe« gefepiept am beften burch bie Erfüllung foU

genber 9lnjeigen : 1) wo eS neep möglicf) ift, bie Gilbung bereute

ju vergüten; 2) wo fte fepon ba fmb, fte 31t entfernen unb 3) bie

firampfeufälle ju befepwieptigen, bie fiep leicht einfteüen. «Die erfte

unb jweite Slnjcige traute (cp burch ein bavgcreicf)teö Brechmittel ju

erfüllen, Slnpaucpen, SffigumfcplÜge unb ftarfeö ÜRagnetiftren, wie

gezeigt; auch bie britte Slnjeige wirb burch fein Mittel fo fieser

befchwichtigt, wie burch ba8 Biagnetifiren. Sffigwafferflpftiere

magnetiftrt thuit mit ber übrigen forgfamen, aber ruhigen Bepanb*

(ung SBunber, unb wo eine Diettung möglich, gedieht fte nach

meiner Ueberjeugung auf feine anbere SBeife fixerer.

3) Sie ®ef)irnentjünbuug.

2)ie ftennjetepen ber öpirnentjünbung fmb nicht fo fieper, jepr

häufig werben Songeftionen jum .Stopf mit Scpmerj unb Sieber für

Sntjünbungen gehalten, wenn biefelben ein paar Hage anhalten.

Sin Hauptzeichen fmb 3rreret»en, ober baö ftille §inbrüten —
stupor. ©(hmerjen ftnb nicht immer, aber ein erhitzter eingenom*

mener fopf; wobei entweber Stampfbewegungen ,
ober tobfüchtige

Srfcpeinungen f«h cinftetlen, beim bie SföuSfeltpätigfcit ift bei ber

wirflichen Sntjünbung bcö ßimmarfS unterbrüeft
,

bei Snfc

jünbungen ber äujjern Oberfläche unb Häute mepr in Aufregung..

2)er *ßul8 ift, wie in ber Sungenentjünbung, unterbrüeft, weich’

unb oft nicht einmal fieberhaft oermehrt. Hie Slugen fmb gerötpett

mit einem oeränberten Blicf unb bie Arterien pitlftren ftarf ami

Hälfe unb an ben Schläfen; bie Stirn brennt.

Her Verlauf ift nach ber ^eftigfeit beö 2lnfalls ocrfchieben,

oon 3 bis 4 Hagen, bis ju 7 unb 14 Hagen unb länger, wennt

äBafferauSfcpWipungen mit Säpmung gefchepeit. Sinbet mit ben

fogenannten pipigen ©epirnwafferfuept fterben gewöhnlich jwifcpeitt

bem 14. unb 17. Hag. ,
^

•

Hie Bepanbluttg auf meSmertfcpe 2lrt, welche ich auS Srfap*

rung für bie fteperfte palte, ift artö bem Borpergepenben flav..

Slbcrläffe ftnb pöcpftenS bei fepr blutreichen SJkrfonen angejeigtj;

Blutige! Tonnen als Slbleiter pelfeit, befonberS im Slnfang unb int

..erften Stabio, allein fpäter palte ich fte weht nur für überflüffig,



271

fonberit für fchäblicb. 2)aS SDlagnctifiren in iDifiattj ä grantls

courans, ©ib* unb Jialtwafferumfchläge
, ©fftgwafferwafchungen

unb Sefprißett beb Äopfeb bannt, laue magnetiftrte gufjbäber fütb

mit oft wicbctholtcin 2)arrei<hen beb magnetifirten Sßafferb zum
Printen bte nadelten Mittel, ber ©ntzünbung ©inhalt ju tliim unb
bie 2lubfcf)Wt$ungcn ju »ct^inbern. Sn biefer gefährlichen fitanf*

f)eit mivb inbbefonbete ber 3t liefen oont ©entef bib juin Äreuj hinab

mit bett gingerfpißen gefiridjen unb jmar ootjüglich int zweiten

etabio ber Slubfchwißung
,
um [o bie glüfftgfetf gletchfam mit ben

Strömungen in ben ifanal beb SRücfenmarK herabzureiten. 9?ach

bem 9iath einer «Ipellfehettben feil man Slutigel an ben Kimbern ber

guftit hielt [eben. SJfeine eigentümliche Sehattblungbwetfe ber ©e^
hirnentjtutbung ber Äinber habe ich fchon in meinem früheren Sßerfe

über 9Kagnetibmub angegeben, bie ich für £efer hieltet [efte, treibe

baffelbe nieüt beftfjen.

3<h lajfe ben frattfen Umbern in ber erften cnt$ünblicf)en

Seriebe ein Swanjigftel ©ran Srechweinftein, in fedjb Unzen befttl*

lirtent Sßaffer aufgelobt, alle jtoet Stunben einen ©fjlöffel ooll

reichen unb täglich mehrere iHpftiere pon faftetit magnetiftrtem 2Baf*
|er geben

5
außerdem befommen fte junt ©etränf ohne alle trottete

Nahrung falteb magnetiftrteb Saffer, welcheb auch anhaltenb etb=

falt um ben Äopf gefhlagcit wirb, Wobei aber fortwäfjrcnb jtrei bib

bret Hage lang weitigftenb zwei Sßetfonen gegenwärtig feptt müffen.

3)enn trenn bab SÖaffer nicht forttrährenb geircchfelt wirb unb etb^

falt auf ben Äopf fomnit, fo Vermehrt eb ben Sufluf unb ben Stille

ßanb beb S3lutcö im ©eht’rn. 9ca<h bem Sllter ber jfinber Werben

über bab Dfücfgrat hinab 10 bib 20 Slutigel gefegt 5
ber Unterleib,

ber gewöhnlich mit heraufgezogenen Seinen fehr eingejogen ift, wirb

mit ber flachen äpanb, 10 wie bie eibfalten Seine gerieben, bib fte

warm werben, ober ich taffe Ite mit troefetten ftleien erwärmen.

2)abet muß ber Äopf beb Äinbeb immer aufrecht gehalten werben

unb hoch liegen; namentlich auch beim fragen batf ber Äopf nie

horizontal mit bem Körper gehalten werben. Sm 3nnnter muß
ableb ruhig unb ftille hergehen, feine Sienfchen, alb bie SBärter,

bürfen ftch barin aufhalten unb bab bücht barf nur einen ©Ammer*
jeheitt machen. Sn ben erften zwei Hagen wirb bab ftittb nur ein

paarmal 0011t Äopf ab ganz furz a grantls courans magnetiftrt;

aber bie falten ^tänbe werben babei länger gehalten unb iitWenbig
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werben ©tridje über bie Seine gemacht. Äommt man gleich anfangs

baju, [o gellt eS meift fchon mit biefent Serfahren $unt Seffern

unb man f)at bann nur nod) nöthig, mehrere Sage für bie Suf;e

ju forgen unb bem Äinbe nid)tS als magnetiftrteS SSaffcr $u geben,

fo wie auch fein anbereS Nahrungsmittel ,
als ein paarmal bunneS

©erftenwaffer. ©teilen ftch hingen bie 3^™ ber ®r9ie£un
''

gen im ©el)irn ein, als Trümpfe unb Zähmungen — bann fe^e

ich ein Seftfatorium in jwei fd)malen Sängenfireifen über baS ganje

Nüdgrat l)inab unb fe^e baS genannte Serfaljren itcd) immer fort;

nur wirb fet^t baS jtinb etwas länger bireft ableitenb magnetifirt,

inbetn ich bie Jöänbe unb abwechfelnb bie $üpe ha^e
>

tvcch'

felnben ©trichen mm impf über bie Sichfein, £änbe unb Seine

hinab mit Serühtung, was täglich zweimal wenigftenS gedieht.

2)er itepf wirb je^t noch forgfältiger h°$ gehalten, unb ba bie

£ inbet bcnt’elben meift rüdwärtS beugen unb. beit £interfopf in baS

itiffett einbohren, fo barf man fte nie auf geberliffen legen, fonbern

auf ©troh ober ^>aare.

®enn eS nun noch nicht beffet werben follte unb cS fäme

fogar $u ber britten ^eriobe ber Zähmung, bann hört bie borige

Sehattblung auf unb baS ifittb wirb jefct ftärfer unb poftti» mag*

netifirt unb ber Äopf wirb zeitweilig jwif^cn ben £änben
.

ge-'

halten. 3)aS ©treichen mm ^interfopf über ben Nüdett l)*uab

wirb öerboppelt
,

ber Stagen unb Unterleib wirb behaucht

unb gerieben, wobei man bie £änbe mit @ffig ober 3tl)einwein am

feuchten fann. ®S fomrnt jefct alles barauf an, baS in ben ®e*

hirnfammern ergoffeite äßaffet, bie Urfache ber Zähmung, abjulei*

ten unb beffen Sluffaugung ju beförbern. 3« b‘efem 3wede ftreiebe

ich, obcr la ffe rtuc^ 2tnbcre mx bem noc^ immer aufrc<h*en

i

Äopf über baS Nüdgrat h<nabftreid)cit, woburch bie Strömung i

aus bem ©chirn nach bem Äanat bcS NüdenmarfS befbrbert wem

ben foll. Slber eS ift noch ein anberer fehr nterfwürbiger Sßegi

»orhanben, woburch bie Natur juweiten sott felbft baS Sßafier auS

bem ©ehint ableitet unb woburch eS mir einmal auch fünftlid) ge*

hingen ift, ein fchon für tobt gehaltenes itinb ju retten, ©iefer

ggeg ([t bie Nafe unb juweilen auch bie £>l)ren. Um auf biefent

;

ffiege bettt äßaffer einen SluSweg ober ber innern Ucbcrfüllungi

eilten erweiterten Naunt ju Perfdjaffen, ift eilt eigenes S erfahren
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nbtßig, maö aber fepr forgfültig burepjufüpren ift. ÜDJan muß näm*

lieb bie 9tafe beö Äinbcö in beit SJJunb nehmen imb anfangs ben

^)aucf) beö eigenen Sltpcmö in bie 9iafe treiben imb bann allmäßltg

anfangen ju fangen. ©a bie 9cafe bei biefer Äinberfranfpeit rneift

fepott non Anfang an fcfjr troefen ift (bie Äinber bo()ren immer

mit ben Ringern in ber 9?afe ,
ober jupfen an ben troefenen Sippen,

melcpcö mit bem alten eingefallenen unb blaffen ©efteßte baö cßaraf*

teriftifepe Äennjeiepen biefer Äranfpeit ift), fo raffe icp fepon in ber

jweiteit ^eriobe öfter mit biefem (Anfängen beginnen, um bie troefe*

nen 2£ege an$ufeucpten unb gangbar ju jnaepen. ©iefeö ©äugen

muß oft, aber niept ju ftarf wiebetpolt werben (waö non Stmmcn

unb Wärterinnen gefepepen fann), wobureß rneift halb ein nertroef'

tteter ^afenfcßleim fiep in bie unteren SDiufcpefgdnge perabfenft,

baß man ipn mit einer ^incette perauönepmen fann, wonaep ge^

woßitließ eine bünne geueptigfeit folgt. 23et jenem non mir bepam

beiten Äinbe fteffte fiep fepon am ^Weiten Sage na cp bem Anfänge

beö ©augenö ein wirfließer Wafferergitß ein, ber meprere Sage

fortbauerte, unb baö Äittb, ein Ättabe non fünf Sapren, würbe

burep eine lange OteconnaleScenj allmaplig wieber gefunb unb ift

jeßt ein SJiann non 24 Sapren noll Ära ft unb Sebctt. ©aß bie

Äranfpeit wirfliep in baö britte ©tabium ber Säptmtng eingetreten

war, würbe wopl auep babitrcp beWiefen, baß ber Änabe juerft

lange niept gepen fonnte unb erft naep ein paar Sapren bie Ära ft

in ben 33etnen befatn.

©ie ©epirnent^ünbungen paben allermetft meprfadpe ©omplica*

tionen unb beßwegen muß bie Sepanblung banaep eingerieptet werben,

©o ift eine ber päuftgftert bie gaftrifepe (Somplication
j

eine zweite

ift bie nernofe, mit bem ÜJiernenfteber, unb eine britte bte metafta*

tifepe, Wo fiep non anbent Äranfpeiten ©toffe auf baö ©epirtt

Werfen, Wie bei ber 9^ofe
,

ber ©iept, bei ^autf'ranfpeiten. 35ei ber

gaftrifepen ©otnplication muß bie SBcpattblung ntepr auf ben Unter-

leib gerteßtet unb bie Äur ber gaftrifepen lieber berücf fieptigt wer-

ben, pier ftnb 23recßmittel k. bie Äur außerorbentlicß befepleunigenb.

33ei ber nernofen ©ontplication Wirb ntepr bie birecte ret^enbe sDie*

tpobe beö ÜJiernenfteberö unb bei ber metaftatifepen ©ntjünbung wirb

bie ableitcnbe SJtetpobe befolgt, um burep magnetifepe ©triepe,

burep 33eficatorien bie ©toffe wieber naep außen att ipre ©eburtö-

ftättc ju bringen.

(iunemofer, mefinevifctK fßrartj. 18
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4) Sic ättagenentjünbintg.

Äeine ©ntjünbung ift alg eine wirflicpe fcpwerer ju erlernten,

alg bie beg Sftageng; fte pat oft gar feine offenbaren 3eidfen, alg

©dpmerjen beim Drucf auf ben 5D?agcn unb Wenn bcr Patient tief ein#

atpmet. Die äußere §aut unb ber SCRagen ift peip beim Slnfüplen. (Sin

anbereg Symptom ift bag 33recpen alter, aucp ber mifbefien Dinge,

bie ber Patient einnimmt. ©dpludffen — syngultus — wegen bcg

SRitleibeng beg 3ü>erdpfellg. Die 3unge ift trocfen, peip unb rotp

mit heftigem Dürft. Slljfe ©rfcpetnungen pabett einen frampfpaften

Slnftricp, ber fßulg ift flein, jufammengejogen wie bei Krämpfen,

oft wie eine bi'inne Darmfaite, erft nacp einem Slberlap wirb ber

fßulg »oller. Die äupercn ©lieber ftnb fall unb babei eine auper#

orbentlicpe Slngft unb ÜÜJattigfeit. ©omutfftonen unb Ärämpfc »er#

binben fiep pdufig mit ber ÜRagenentjunbung
,

fegar (Starr# unb

fittnbaefenframpf unb 3eicpcn ber Safferfcpeu ftellen fidp juweilen

ein. 9cun gibt eg oft cntpnbunggäpnlidpe 3eidpen aucp bei gaftri#

fdfen unb ©allenanpaufungen, wobei aber Slufftopen unb wirf#

lidpeg ©rbredpen öon ©alle ic. mit (Srleicpterung ftattfinbet unb bie

3unge ift bann nidpt rotp unb trocfen, fonbern gelbgrün unb

fdpleimig belegt, aucp ber Dürft ift nidpt fo peftig, ober feplt Wopl

ganj. Der Verlauf ift rafcp
,

in podpfteng jwei Dagen ftept bie

Äranfpeit auf ber ^>öpe unb gept bann in ©efunbpeit ober in fal#

ten 33ranb über, nadpbem bie peftigften 9?erOenju falle eingetreten

ftnb ", juweilen entftepen SJfagenberpärtungen unb feiten bie Sdpwinb#

fuept. Die Urfacpen ftnb medpanifdpe ober dpemifdpe, gewaltige

©tope unb ©ifte, juweilen nacp fepr peftigem Sredpen, feltener

oielleicpt innere ©cpdrfen unb ©toffanpdufungen, beiten man bie

©dpulb $u geben pflegt, ©tarfe ©etränfe, ober ein Druttf fepr

falten SBafferg bei fepr erpiptem Körper wirb attdp angegeben, unb

ferner follcn unterbrücfte Slugfcpeibungen, j. 33. ber 9ftenftruen,

ber ^»amorrpoiben
,
SRagenentjünbung »eranlapt paben, wag wapr#

fdpeinlicp weniger gefäprlidp erfdpeint, alg eine 93erfepung — 3Re#

taftafe — j. 33. ber ©idpt auf ben 2)iagen. — 3n uttferen ©egen#

ben ift bie wapre SOiagenentjünbung feiten, pduftger in peipen

©egenben. Die ifur ift ttadp biefen Urfadpg# unb ©rfcpeiitungg#

öcrfdpiebenpeiten einjuridpten
j

wir reben pier nur »ott bcr reinen,

wirflidpen ÜJfagenentjiinbung unb biefe oerlangt eilte rafepe eitergifdpe
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Hilfe, unb jwar bat Die Erfahrung gezeigt, baf hiev ein Slbertafj

immer fein
-

fieilfam fct), fowie auch Slutigel bie Scf)merjen rafdj

ntilbern
,
wie ich eg bei einer Dame gefehlt f)abe

, welche ich mag*

netifch bemäntelte unb bie febr oft an 9Ü?agenent3Ünbungen litt,

freilich immer mit Eomplicationen beg Penöfen Slutlebeng unb mit

großer Anlage jur Saudfwafferfucht. Sie perorbnete ftcf) felbft ein

paarmal Slberlaffe unb febegmal Piele Slutigel, welche fdjnell

grofe Erleichterung perfdjaffen. Dag 9J}agnetifiren gefehlt hier

burdb ableitenbe Striche in Diftanj, burd) Slnblafcit unb magnetiftrte

Safferumfchläge, atö Slrjnei alle 5 big 10 Minuten ein Ejjlöffel

»oll mit ganj feinen CSiöftücfchen Perfeljeneg magnetiftrteg Sßaffer

unb Jtaltwafferflpftiere ,
bie mit etwag Del gemilcht Werben fönnen.

Um bie SRerPenjufälle ju heben, wirft man auch auf ben Äopf,

namentlich auf bag Heine ©eh'irn, unb inbem man bie eine Han^

auf bag Diücfgrat auflegt, hält man bie anbere flach, mit falt

Saffer befeuchtet, ein paar 3otl bocf über bem Stagen. Sille

Slrjneien unb ßwifchenförper bleiben weg unb bie Diät mit (5 äuferft

fparfant nur aug Schleim beftehen unb jwar erft beim Sachlafi ber

Entjünbung. Sei ber aufierften Drocfenf)eit unb Dürft unb unauf*

hörlichen Erbrechen rühmen bie Homöopathen benSlrfentf, bie brüte

Solution in Pier Dheelöffel Poll SBaffer, alle haIt>e ©tunbe einen

Dheelöffel Poll, wag fpecififch fepn fotl, fo wie bie Sellabomta bei

©ehirn* unb SerPenjufallen.

5) 2)ie Sekrentjiiubung.

Die Äennjeichen einer wahren Sebcrentjfinbung ftnb fehr fchwer,

weit ber Stagen, bag 3wer<hfell, bie Srufthaut bei entjünblichen

Slffeftionen ähnlicme Erlernungen h^ e»/ inbcffen macht eg wenig

Unterfchieb bei ber Sef)anblung; allein eg fann eine Seberentjuit*

bung ba fepn ohne offenbare 3 e^en
/

üi Unterleibgentjün*

bungen öfter ber galt ift, unb man entbecft nicht feiten ju fpät

bie folgen ber Entjünbung, bie gern tn Sranb übergehen. 3n=

beffen ift eine Seberentjünbung nicht leicht ju Perfennen, Wenn fte

mehr oberflächlich) ,
alg in ber Diefe ber Subftanj ift, beim ber

ftranfe cmpftnbet ein heftigeg Stechen unb Schmerj bei ber Se*

rührung in ber 2ebergegenb, b. i. in ber rechten Seite ber unterften

Stippe, unb wenn er auf ber rechten Seite liegt; bie ganje ©egenb

ift brennenb heiß, unb bamit ift ein troefener Hüften perbunben.
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©er ©dhmetj befjnt (tcf) biß in bie ©chulter auß unb Dermcljrt fi<±>

beim tiefen (Sinathmen, Weidheß ohnehin fdfott erfchwert ift, babei

ift ber ^ulß, wie bei bei
-

Vruftfellentjünbung ,
f)avt unb gekannt

itnb mit fef)r bebeutenbem lieber »erbuttben. öpartnätfige Ver*

ftopfungen, ber Urin fparfam unb bunfelgelb, bitterer ®efcf)macf

unb Uebelfeit. 3 ft hingegen mehr bie innere ©ubftanj entjünbet,

ba ift ber ©chnterj bumpf unb ber Äranfe füf>bt mehr eine brücfenbe

©pamtuttg, alß wenn ihm ber Vaudh blauen Wollte, babei öfter

bli^artig burcfyjucfenbe ©tid)e mit Slthenwerfjaltung, ber Seib ift

befonberß in ber Sebergegenb fef)r aufgetrieben, ber Äranfe fiefjt

bleidhgelb (feberfüd)tig) auß, er f)at Vredhneigung ober Vrechen

eines gelben ©cf>fcimS
,

er l;at ©dfludfen unb er fanit nicf)t gut

auf ber linfen ©eite liegen, weil bie innere ©eite gegen ben 9)ia*

gen gebrüdt wirb, ©er f]Mß ift weniger f)art unb weicher alß

bei ber oberflächlichen (Sntjiinbung unb ber tauften ift unbebeutenb.

©icfe Jhanfheit ift inbeffen häufiger in JHimaten alß bei

unß, wo fte leicht dhronifch wirb, ©er Verlauf ift langfamer alß

bei ber 9Jiagenent$iinbung unb bie Ärife beim glücflicben Slußgang

ber 3cttf)eilung ift bie ©iarr^öe; oft entfiel)* (Siterung unb Verhärtung,

ober Slbfceffe nach außen, ©er Vranb entfiel)* feiten unb nur bann,

wenn bie heftige (Sntjünbung anfangs »ernachläffigt würbe. ©ietfranf*

heit ift nicht fo fdjnell im Verlauf, aber in ber Sänge gefährlich, fte geht

in ©chwinb' unb V$afferfucf)t über, wenn bie Sfuflöfung nicht gelingt.

©ie^urift, wie in ber Vruftentjünbung, fühlenb, ^>i^e löfcßenb,

ableitenb, birefte (Sinwirfung in ©iftanj, bie Vehanblung oft, aber furj,

©ffigwaffer magnetiftrt unb umgefchlagen, jfaltwafferfltyftiere, oiel

magnetiftrteß SBaffer trinfen unb bei ber offenbaren, afutcn (Entjün*

bung ein Slbetlaß; Vlutigel ftitb f)ü’r in allen formen ber Äranflfeit

fehr mißlich, ©ie naffeit Umfd)läge muffen mit eißfaltem SBaffer oft

geWedhfelt werben. — ©ie VeUabonna in fehr Keinen ©aben ift

hier fpecififd) in allen ©tabien ber Ätanfljeit, fowie baß Slconit im

Slnfang unb bie (Shina julefct bei Verhärtung (aber Wenig) f^ch*

ftenß einen ©roipfen oott ber ©inftur in fed)ß Unjen SBaffcr, wenn

man nicht ftreng homöopathifdh »erfährt.

6) 2>te Stieren « unb SBIafenentjünbungen.

©ie 9iicrencntjünbung jeid)net fidh burd) h e ft*9 e ^djmerjen

in ber 9iierengcgenb auf einer ober beiber ©eiten auß; baß Siegen
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auf ber redeten ober linfen ©eite ift unmöglich, babei ftnb ein peftigeS,

ehtjünblicpeS lieber unb fepr bebeutenbeUrinbefcptoerben
;
ber©<pmerj

jiept ftcp bis in bie 58lafe pittab, ber ^ulS ift »oller unb härter,

al6 in ber SStagenentjünbung. Der Urin ift feurig unb brennenb rotp,

fparfant; bannt ftnb oft Krämpfe in ben ©cpenfeln unb bem Starten

oerbunben. Uebelfetf unb ©cplutffen fehlen aucp feiten, babei Sei#

beSöerftcpfuitgen unb jmoeilen Dtarrpöe mit einer fepr großen D^eij#

barfeit. Der Verlauf ift jiemlicp rafcp, fteben bis neun Sage, bie

Jtrifen erfolgen mit fritifdjem Urin mit einem ftarfen Vobenfape,

feltener finbet ein blutiger .£)amorrpoibalflup burep bie Vlafe ober

ben ©tupl ftatt. Die (Sntjünbung jertpeilt ftcp, ober eS erfolgt ber

Sob burep Vranb, wenn nicpt (Siterung benfelben Perputetj benn

bie Stieren eitern leicpt, wo bann bereiter burep ben Urin abgept,

ober feltener burcf) ben Darm.

Sluper ©etoalttpatigfeiten, fallen, ©töfjen, ftarfeS Steiten, bann

JÖebett fcpmercr Saften, ftnb nicpt feiten ©teilte in ben Stieren Ur#

fac^e, welche bei heftigen (SrfcEtütterungen (Sntjünbung erzeugen j

ferner gic^tifc^e Verfemungen, ftarfmirfenbe ©ifte, mie bie (Santpari#

ben, bie ©abitta tc. Seichter ift bie (Srfenntnip ber Vlafenentjunbung ;

ber ©cprnerj unb ber gefcpwotlene Umfang, baS ©cpwerparnen unb

bie .fparnoerpaltung mit ber confenfuellen ©tuplöerftopfung unb Stei-

gung juin Vrecpen, unb oft ©cplutffen, ftnb fixere 3etcpen ber#

felbett. Da6 lieber ift mit pärtlicpem *J3ulS bebeutenb unb eine

fepr grope Uttrupe beängftigt ben Patienten.

Die Vepanblung beftept in bem entjünbungSnübrigen Verfap#

rett, burep birefte, niagnetifcpe (Sittnnrfung unb Slbteitung, burep

magnetifcpeS SBSaffer
,

Umfcpläge, Älpftiere, mit Stücfftcpt auf .bie

entfernten Urfacpen. (Sbenfo übergepe icp bie übrigen (Sntjünbungen

beS Unterleibs, als bie Dartnentjünbung
,

melcpe mit ber SOtagen#

entjünbung Slcpnlicpfeit pat
j

bie ©ebärmutterentjünbung, rnelcpe bie

3eicpen ber Vlafenentjünbuug unb eine jientlicp gleicpe Vepanblung

erforbert. ferner märe baS Äinbbettfteber mit bem gefaprlicpen,

rafepett Verlauf unb bie SenbenmuSfelentjünbung (Coxitis) ju er#

mdptten, ntelcpe ber mit glcip unb Ümftcpt unb mit ben allgemeinen

Siegeln ausgerüstete magnetifepe 21qt mittelft beS SSteSineriSmuS

bei toeitem fteperer peilen mirb, als eS biSper namentlicp ber allo#

patpifepen SJtebicin gelungen ift. DaS ftinbbettfteber inSbefottbete

verbient ittbeffen boep ttoep folgenbe Vemerfungen, unb jmar, inbeitt
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id? bie 33efanntfcf)aft mit ben (Erfcheinungen oorauPfefje ,
tu Hinficht

auf bie (Eigenthümlidhfeit ber Urfadjeit unb 33et)anblung berfelben.

7) 2)a8 Äinbbettfiebev.

Die nächfte llrfache beP ÄinbbettfteberP ift wolfl feltener bie

(Entjünbung ber ©ebärmuttcr
,

alP beP ganjen UterinfpftemP
,

ja

beP ganjen 33egetationPfpftemP beP UitterleibP, beP Sterben* unb

SpmphfpftemP. Dieft berbicnt bet ber 23e()anblung bie Weitere Um*

fiept, alP auf bie blofte (Gebärmutter, unb wer nur einen obetfläch*

licken begriff bom SJiePnteriPmuP fjat, ber wirb and) fogleid)

erlernten, baff burd) eine allgemeine ntagnetifdfe (Sinwirfung bicl

fixerer biefer ÄranfheitPcompler umgeftimmt unb in feinem tafdjen,

c^entifdteit ^roceffe aufgehalten wirb, alö cP fonft nur immer tnbg*

lict> ift j ich l)abe barüber jwar nur ein paar, aber fef)r fpredfenbe

(Erfahrungen. 2BaP bie ©elegenheitPurfachen betrifft, fo tnuft ich

auf folgenbeP aufnterffam machen : 1) SJtan beachte wopl ben epi*

bemifchen (E£)arafter ber allgemeinen unb ber ntebictnifchen (Eonfti*

tution, berntöge welchem eP Saffre gibt, wo eine faft allgemeine

Steigung 511 biefer Äranfpeit perrfcpet ober wo in gewiffcn DrtPberpält*

ttiffen, Wie in ©ebäranftalten, beinahe alte Äinbbetterinnen biefe ge*

jährliche Äranfpeit befomnten. 3 ft biefeP ber galt, fo muffen allge*

meine SJtafjregeln ergriffen werben
,
welche bie 3c * t bor ber ©eburt

unb ben Staunt neben bem jtinbPbette umfaffen. 3n folchen 3eitcn

muh borjüglid) auf bie innere unb duftere Steinigung ber 43erfonett unb

Sßopnungen gefehen Werben, man untertaffe nie bie Steinigung ber

elften Sßege ber Schwängern bor bem Soeben bette, weil notorifch mit

bovauPgegattgeneit £eibePberftopfungen baP Äinbbettfteber öfter unb

gefährlicher auPbricpt. 2) 83orpergepenbe (Erfältungen, (Ermübungen

unb (Erpipungeit legen fepon ben ©rttttb ju ben nachfolgenbeit
,

leicht

inP Abnorme umfchlagenbett gunftioneit. Slucp Wäprenb beP Sßocpcn*

betteP ift bie (Erfältuitg in ben erften Sagen eine ^auptberanlaffuttg

beinahe aller folgenbett Stacptpeile ber Äinbbetterinnen, inPbefoitbere

auch ber bbfett Prüfte. 3 11 hei (je ‘Stuben fittb aber ebenfo fcbäblicb,

unb namentlich, fobalb fepon gieberbewegungen
,

unb baju auch

noch bie Hinneigung 51t biefer Äranfheit borpanbett ftttb. 3) Die

©emüthPbcwegungen ,
welche leiber feiten ju berhüteit unb fchott

eine SJtitgift beP ganjen 3ltPan^eö fab 1
beranlajfen ganj befonberP

bie nachtheiligen golgett beP ©eburtPgefchäfteP. 4) Die unter
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brürfteit Sofien uni) baS unterlaffeite ©tttteit beS ÄittbeS finb oor'

jiigliche Urfachen, auf beren SBefeitigung offne Ausnahme, wenigftenS

in ben erften Sagen nach ber üftieberfunft, $u feßen ift. 5) Schwere

©eburten unb mccf)antfcf;e Urfachen fönnen auch mit inS (Spiel

fommen
,

bie freilich weniger in ber ÜJJladjt einer Dbforge liegen.

6) Anfterfung. 5Dian hat geftritten, ob bie Anfterfung ober nur

bie gleichen Urfachen, befonberS ber äußeren Umgebung, — ber

3immerluft, bie unterlaffene 9ieinlichfeit :c. in ben üffiochenftuben,

baS ft'inbbettßeber »erurfachen. 3rf) feilte Dafür, baß beibeS möglich

ift, baß bie wirflidfe Anfterfung aber gewiß jur (Seltenheit gehört,

für beibe geilte ift aber leicht fdfüßenbe Abf)ülfe ju fdfaffen. 9J?an

unterlaffe überhaupt nie, bie 3intmer ju lüften, ju reinigen unb

mit 6'j'fig unb üEBaffer ju befprißen, bie größte Siät in feber dpin*

ficht, in Äleibung unb Seberfuttg, in ber SBärrne ber SBohnjimnter,

in ber ÜJlalfrung unb Seelenruhe ju halten. 9iuit, wenn bie Leiter

unb Aerjte ber Äinbbettanftalten unb Ü'inbbetterinnen ftch entfchließen

fönnen, ben 9)?eSmeriSmuS ju ftubiren unb in Anwenbuttg ju bringen,

fo werben fte ihre ^flegbefolflenen, in SSerbinbuitg mit ben genannt

ten Dfürffichten, täglich WenigftenS mit maguetiftrtem SBaffer jurn

©etrdnf »erforgen unb biefelben, wenn fte auch gefunbftnb, täglich

WenigftenS einmal mit einigen magnetifeben 3ügen ä grands courans

behanbeln. SSor allem forge man, bah Me A3öcf)nerinnen nicht ju

früh aufftehen, in folgen gefährlichen 3eiten nie oor 14—21 Sagen.

Sobalb ftch aber örtliche Schitterjen einftelten, ober gar gieber ent*

ftehen, fo muß gleich ein längeres, utagnetifcheS Verfahren nach

ben Umftänben ftattfinben unb por allem auf ben Unterleib gefehen

werben, um bie etwa porhanbenen 93erftopfungen ju befeitigen.

3weitenS fehe man auf bie ©omplicatioiteit beS üfteroenfpftemS ,
in

wiefern etwa hhftoifch Uantpfhafte ©rfcheinuttgen im $intergrunbe

ftnb, woju beginnenbe üOiilchPerfeßungen nicht feiten Urfaclfe ftnb,

was am ftdherften baS magnetifche Verfahren aufbeeft unb befeitigt.

8) ®ie Stofe, Stotlftauf — Erysipelas.

Sie Diofe hübet ben Uebergang »on ben Gsntjünbungen ju

ben ö^autfranfheiten, ba fte eine ©ntjünbung ber feinem ©efäße

ber äußern .fpaut ift unb ftch mit mehr ober weniger örtlicher

33cgreitjtutg ober in weiterer Ausbreitung
,

mit großer cfpiße, ©e*

fcßwulft unb Schmerlen ober brenitenbent Surfen auSjeichnet unb
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juweileit SMafen, ^ufteln, ©efchwüre, Slbfchupputtg unb Verhär*

tungeti bilbet. Die Otofe ift ganj oberflächlich
, bähet im 2lnfang

nteiflenö bei fe^r trocfener ^>aut glänjenb; beim Drucf oerfchwinbet

bie 9töt£) e unb läßt momentan einen blaffen glecf. Die Äranfheit

hat oon ber garbe be^ 9ianten, ift aber, wenn fte ftarf ift, fcf>ar^

lachrotf), auch in6 Vlaue fpieleitb; fie verfließt feitwärtö inö ®e*

funbe ohne genaue Vegrenjung, unb oerbreitet ftch über größere

Stächen. ©ie erfcheint gern im ©efichte unb ift ba fe^r fchmerj*

haft unb oft ihrt’6 3urücftrittö falber aufö ©effim gefährlich*

©ie hat noch folgenbe befonbere ©igenfehaften, fte ift äußerft

flüchtig unb oerfchwinbet oft plößlich, um innerlich ober auch an*

berSwo äußerlich aufjutreten. 3weiten$ behnt fich bie ©efchwulft

juweileit biö inö Unförmliche auö, baö ©eftcht fcf)Witlt entfeßlich an,

baß man öen ben 2lugeit nichts mehr fiehtj bie ©lieber fchw eilen

ungeheuer; in feltenen gälten, tote ich einen folgen gefehen ha ^ e
/

ift ber ganje Seib, oont £opf biö $u ben güßen furchtbar glän*

jenb unb fcharlacßroth, angefchwolfen. SDteßr ober weniger gieber

ift immer bantit »erbuttben. Der Verlauf unb bie ©tärfe ift oer*

jehieben, ber gelinbefte ©rab oergeht in einem Dage mit einem nur

gelinben gieberanfalt* 3ft baö gieber ftärfer, fo bauert bie 9iofe

brei bis oier Dage unb erfcheint gewöhnlich am ^weiten, ober gar

erft am brüten Dage; bann ift ber Patient mit 21ng |t unb Uebel*

feit geplagt, bie mit ©chläfrigfeit unb ©opor wechfelt; in ben

Dheilett empfinbet er fchott ©djmerjen, wo fpäter bie 91 ofe jum

Vorfchein fommt, wonach gewöhnlich baö gieber nachläßt, wenn

auch ber örtliche ©chmerj junimmt. Dauert baS gieber nach beut

2luöbruch noch fort, bann ift eS ber heftigfte ©rab, unb bie £ranf*

t)eit ift nicht ohne ©efaßr. Die Dtofe ber heftigen 2lrt bauert ooit

brei bis 511 oierjef)n Dagen unb länger, jeboch feiten, unb ber 2luö*

gang ift 3ertf)eilung, bie in ben leichten gälten gewöhnlich ohne

»tele 9Jiü£)e erfolgt, wonach aber faft immer eine fleienartige 21b*

fchuppung ber Oberhaut ftattfinbet; 2) bei unoollfommener 3 t'v*

theilung entfteht Verhärtung, bie fel)r läftig Werben fann, weil fte

manchmal ©teifigfeiten oerurfachtj 3 ) entfteht Siterung, waö immer

ein ungünftiger 2lu$gang ift, weil bei ber 9iofe nie ein guter Siter

ftcb bilbet, ber gerne iitö untgebenbe 3ellgewebe frißt; 4) geßt bie

tfranfheit in oedem — 2öaffcrgefchwulft über, unb waö noch

fchlimmer, in Vranb, ber bei febr fcbwacben unb alten Seuten ju
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furzten ift
,

fowie bet aitbern jut gäulnifj fjtnneigenben Eompli*

catiotten.

Nach ber Erfcpeinung tf)etlt fiep bie Diofe 1 ) in bie letztere,

oberflächliche
,

einfache hautentjünbung
j

2) in bie Slafenrofe, bei

bev ftch mit Sßaffer gefüllte 33 la feit erzeugen} 3) ber@ürtel, 3ona,

ober baS ©t. SlntoniuSfeuer, fo genannt, weil eS einen «Streifen um
beit £etb mehr ober Weniger auSgebreitet bilbet, worin gewöhnlich

fepr brennettbe, Heine SläScpeit entftepen; unb 4) bie en^ünblicpe

.flautrefe Erys. phlegmonoides, — wo bie Entjünbung tiefer in

bie .£)aut bringt. 2)aS ©eftept, bieSlugcn, bie Prüfte bergrauen,

bie Neugebornett ftnb bem Notkäufe am häuftgften auSgefe^t.

3cp habe in meinem geben eine gtojfe SOccnge ^Beobachtungen

über biefe JkanlpeitSfotm, ooit ber leicpteften bis
(
$ut fcpwerften 2lrt,

gemacht unb fpreepe aus felbftgemacpten Erfahrungen, ib eine Jtranf*

l)eit gibt eS, bie mehr geeignet wäre, bie rafche unb mächtige 2Bir*

fung beS NiagnetiSmuS ju beweifen, ohne auch nur baS geringfte

Mittel baju in ©ebrauep ju Riehen. Eine leichtere Slrt non Notp*

lauf braucht man nur einigemale mit ber flachen .fianb beftreü

chen, fo bafj man bie haut entweber gar nicht ober nur fepr fanft

berührt
5 finb ©cpinerjen babei, fo haucht man bie entjünbete ©teile

an, ber Äranfe bleibt ju Jpaufe ober ult Sett unb trinft, wenn er 2)urft

hat, magnetifcpeS 2ßaffer, ohne biefj aber hoch ftünblicp etwas banon.

— 3 ft ein ftarfeS gieber mit niel ©cpmery ba, unb nimmt bte ®e*

fcpwulft in ber Ausbreitung ju, fo muff ber Patient ju S3.ett bletben,

et wirb ein paarmal täglich mit 7— 21 ©tricheit a grands courans

in 2)tftanj magnetifirt
,
unb bie örtliche ©teile wirb inSbefonbere mit

ber flachen haitb gan$ leife im Greife unb abwärts ftreicpenb ein

paar SDcinuten lang behanbelt unb angehaucht, unb in ber ßwifepenjeit

bebeefe ich fte mit einer gan^ bünnen Saumwolle, $. 33. mit einer

halben SCßatte, bie ootper in ben .fpänben gehalten unb angehaucht

wirb. — 2Bet gleich anfangs biefcS Verfahren anjuwettben @e*

legenheit pat, wirb nie etwas 3BeitereS ju thuit nöthig paben, unb

bie Diofe erblaft, gewöhnlich fchoit nach ber erften Sepanbluitg,

jebettfallS ift man im ©taube
,

bie ©cpmerjen ju littbern unb ben

EntjünbungSprocejf augenfcheiitlich ju hemmen. 3d) pabe mehrere*

male ©eficptSrofeit ju behaitbeln ©elegenpeit gehabt, oon benett ich

ein paar $ut Nachahmung anführen will. — Ein ©ärtner fant im

©pätherbfte $u mir, um, wie man ipin geraden hatte, fiep sott
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mir Wegen feiner rfeuntaitfcfen 3<*fn* unP ©eftcftSfcfmerjen eleftri*

ftten 5U taffen, WaS icf in folgen gälten mit rafcfem Erfolge, fcfon

mefrfacf befannt, oft auSgefüfrt fatte. £)er «Ötonn, einige Preijjig

Satire alt, fatte ein ftarfeö lieber, unP fcfoit jwei Sage fefr am
ganjen ftoffe, oftte etwas fcftafen ju tonnen, gelitten. 3)aS ©e*

ftcf)t war feit ein paar ©tunPen fefr rotf unP angefcfwollen ,
unP

Pie Singen fallen nur ganj Hein gwifctien Pen aufgetfürmten ^ügeltt

fervor. 2)a icf Pie SlttWenPung PeS clettrifcfen SlpparateS 31 t reu

jenP fielt, fo ließ icf iftt auf einen ©tufl fegen unP magnetiftrte

auf Pie angegebene SBeife eine SiertelftunPe lang. 2)ie ©cfmerjen

liefen fcfon WäfrenP Per SefanPlung bePeutenP naef ,
unP Pie

bläuliefe Diotfe ift x>iel blaffer gcWorPen; icf gab ifm magnetiftrte

Baumwolle jum Sluflegen mit naef £aufe unP fiefj ifn am foH

gettPen Sage WiePer fommen; er tarn aber nieft wiePer, fonPern

lief mir fagen: er fabe eine fefr gute !>Zaef
t gefabt unP befinPe

ftef feute ganj wofl. — ©ine vontefme S)ame befam jePeSmat

nont Serpentingerudf in wenigen ©tunPen einen fefr feftigen unP

äuferft fcfmcrjfaften SKotftauf auf Pen SlugenliePern unP in Per

Umgebung, ©inmal war icf graPe gegenwärtig, als fte tur$ vor*

fer in einem ßiwmer geWefen war, PaS frtfcf an Pen Sfüren

einen Delfarbanftricf befommen fatte; Pie Slugen fcfwollen fcfoit

naef etn paar ©tunPen gang ju, waS auef früfer immer gefefaf,

unP fte tonnte gar nieft ntefr fefen. 3 cf magneftrte fte mit öfte*

rem Slnblafen Per Slugeit, als Wollte icf gleicffam Pen SSranP

lofcfen, WaS ifr fo füffenP erfefien, als wenn icf fie mit faltem

Sßaffer wüfefe. 2)em Diotflauf wurPe mit Per ©efefwulft unP Pem

©cfnterj fogleicf ©infalt getfan unP PaS Hebel itafnt fortwäfrenP

ab, Paf eS fcfoit am folgenPen Sage »erfcfmanP. Prüfer fat eS

immer mefrere Sage gePauert.

2)ie ©eficftSrofen werPen auf Pie mcSmerifcfe Slrt gang ftefer

jePeSntal gleicf PaS crftemal fefr bePeutenP gemilPert unP Per ©e-

fafr PeS UcberfcgenS Perfelbcit auf PaS ©eftrn wirP unfeflbar vor*

gebeugt, wenn Per Äraufe bei Per größten Oiufe im Sette magne*

tifirt wirP unP jwar auf folgenPe Slrt. 2)aS Sicft im ßiwnter trntf

fefr gemäfigt unP ©eräufefe entfernt werPen unP Pie 3iwmerluft

Parf nur füfl gefältelt werPen. 3wn ©etränf befomtnt Per Sa-

tient magnetifirteS SBaffer unP jum ©ffeit am befielt gar nicftS

weiter, als föcfftenS, Wenn er eS verlangt, etwas gpaber* uttP
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wirb jwetmal beS ©agS etwa 10 bis 15 Minuten magnetiftrt

»ottt Popf über ben Cetb pinWeg in Mangelrügen ;
bann halt man

bie flacpe §anb »ot baS ©eftept itnb inacpt ein paar Minien ober

einen falben 3<ül entfernt Preisbewegungen mit barauf folgenbem

£jinauSleiten über bie Scpulter unb 6änbe. etwa in 5 bis 7ntali*

ger Sßieberpolung. ©aS ©eftept wirb, Wenn eS glanzt unb fepr

rotp ift, reife angeblafen, unb wenn eS fepr fcpmerjt, einigemate

angepauept. ©amt leitet man bie Striepe abwärts »out Popf bis

junt Etagen unb palt ba mit ber reepten §anb aufgelegt an, wäp*

rettb man bie linfe auf baS ©enief unb ben ^jinterfopf palt, bie

leptere ftreidpt über baS 9tücfgrat bis junt Preuj pittab mit 23 e*

rüprung unb ttaep 5 bis 7 3ügen palt man biefe im Stücfen, beut

3)iagen gegenüber, eine 3e*^ fltl9 fülle, ©iep ift ein bie Pranfpeit

bei ber Sßurjel faffenbeS ÜBerfapren, weil bie ©eneigtpeit 31t ®e*

ficptSrofen ipre Duelle »orjüglicp im Unterleib unb itamentlicp in

ber Meber pat. ©epwegen wirb febeStnal ttaep ber füräeren 23e*

panblung beS ©eftcptS eine längere in ber Söiagem unb Unterleibs*

gegettb »orgenommen, bei welcper julept bie Striepe über bie 23eine

unb gitpe pinauS gemaept werben. Solcpe Patienten müffen aber

noep länger bepanbelt werben, als bis baS äupere auffallenbe Uebel

»erfepwinbet
,
wäprenb baS innere latent bleibt j

fotepe müffen eine

UnterleibSfur »ornepnten, wenn fte niept bei feber ©elegenpeit baS

ganje äpauS wollen in 2kanb geratpeit laffen. ©ie Pur ber Um
terleibSfranfpeiten werben wir in ber golge befpreepen.

©ine ber fureptbarften ©rfepeinungen in biefer 2lrt patte icp

zufällig auf einer größeren Sfetfe ju fepen unb 31t bepanbeln be*

fomnten bei einer fein gebilbeteit ©ante, bie grau ettteS SlrjteS,

bie icp fur 3
erjäplett Will

; fie ift fepr leprretcp unb jebeitfallS iprer

Seltenpeit wegen merfwürbig. 23ei meiner Slnf'unft in einem be*

rüpmten 23abe wollte icp bie 23efanntfcpaft beS 23abearjteS maepen,

ber miep fepr frcunblicp empfing unb rniep fogleicp eittlub, feine

grau 3U bcfucpett, rnelcpe naep feiner $erficperung fo gefäprltcp an

einer allgemeinen Diofe mit 2Bafferfucpt unfäglicp leibe, bap er fepott

bie »erfloffette 9iacpt ipren ©ob befüreptete. 3 cp fanb eine grope

grau »ott fo entfeplicpem Umfang, wie icp in meinem Mcbett nie*

tttalS ju fepen befattt, unb »out Popf bis 31 t ben güpen mit einer

9lötpe übcrfloffett, wie ein gefoepter PrebS, babei patte fie mit beit
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furcptbarften brettnenben Scpmeräen eine qualenbe $lngft, opne ftcp

auf bem 33ette audp nur rühren ju fönnen. Die grau war »on

lange per jur f5ettfuc^t geneigt unb patte Wafferfüdptige Slnfälle,

aber nie in einem fo bropenben Stape, wie eben jcpt.

2ln Sdplaf war fcpon langer nicpt ntepr ju benfen unb ge*

nicfen fomtte fie beinahe gar nichts mepr. Der $ulö war fepr

fleiit unb faunt ju ftnben unb fcpnell, Urinflup beinahe gar feiner,

bagegen ergop ftcp eine glüffigfeit in einem popcit Segen wie ein

(Springbrunnen auö bem Stabet, wenn icp ein wenig auf ben Saudp
brüefte. SDfan benfe fiep babei noep ben quälenben Dürft unb nicht

trinfen fönnen, um ein nolleö Silb beö Sammerö »or fiep ju pabett.

9iun, icp machte fepr wenig SBorte unb noep weniger fragen unb

fagte, naepbem icp ber Äranfen eine üffieile bie ^>anb gehalten

f)atte: nun ba wollen Wir gleidp pelfett. Die ffrau fannte ben

SRagnetiömuö nicpt weiter alö bem tarnen naep, ber SWann siel*

leidet auö Sudlern,* er pat aber nie Semanb be^anbefn gefepen.

9iun ftitg icp bie £ur alfo an: ict) pielt bie eine öpanb ber fepr

unruhigen Äranfen
,

waprenb idp meine rechte auf bie Stirne leife

auflegte unb fte etwa eine Minute rupen liep. Dann fupr icp

über baö ©efiept langfam btö an bie ^erjgrube perab unb (fielt

barüber wieber eine Minute lang bie ^>anb; icp wieberfjolte baffelbe

Serfapren 5 biö 6mal. Sobann liep icp bie ^anb loö unb mag*

netiftrte mit ben beiben flacp auögeftrecften ^anben ganj langfam

nont Ä'opf über ben Jdörper biö über bie §üpe pjnab in ein paar

Soll Entfernung in ftebenmaltger SBieberpolung. Darauf legte icp

bie öpanbtetler fo faepte unmittelbar auf bie öpaut, bap bie Satien*

tin faunt bie Serüprung füllen fonnte, unb ftriep über ben ganjen

Äörper t;in biö über bie güpe weg; icp patte eö faum jWeimal ge*

tpatt, alö fte in einen Strom non Dpranen auöbradp unb fagte:

©ott, waö paben Sie für .fpattbe, eö ift mir, alö wenn Sie miep

mit faltem SBaffer übergöffen unb alleö Srentten ift wie wegge*

wifdpt. 9?acpbent idp nur ttoep wenige 3üge gemadpt patte, mag?

netiftrte icp ipr eine glafcpe 2Baffer juttt ©etränf unb uerliep fte;

biep war um 5 Upr Slbeitbö, um 10 Upr fa nt idp nodp einmal,

um ipr einige meömertfcpe Striepe ju ntadpen, worauf fte in ber

9iacpt fepr rupig blieb unb ntepr alö feit lange per gefdplafen patte.

2lm anbern borgen War ber ganje 3uftanb fepr viel beffer, bie

iKötpe unb ©efdpwulft, bie fcpoit geftern etwaö nacpgelaffen
,
war



285

heute noch weniger unb bag SBeftnben über Erwartung gut, nolt

sI>iutf) unb Hoffnung faf) tue Patientin einer wirtlichen ©ejferung

entgegen. 3d) blieb bret Sage unb befjanbelte fte täglicf) jWeimalj

fton am jweiten Sage tonnte fte etwag aufftet)en unb bei meiner

Slbreife Ratten ftd) alte fette (Stimmen (Sricfteimutgen beinahe gänj*

lief) gelegt. 3d) »erorbnete bag ineift bloß biätetifche Verhalten

unb rietf) intern Spanne bag einjufchlagenbe Verfahren unb empfahl

mid). 9Jiein Slnbenfen blieb in ber freitnblicf)ften (Erinnerung
;

id)

erhielt halb nadlet SBotfcfjaft öon ber erlangten ©efferung auf ben

früheren 3 ltf^nb unb jwar unter öfterem noch jwei 3af)re fpäter

j

nach bem britten 3al)re ift fte an ber Söafferfudft geftorben.

&te 4?autfrrtnfljetten.

Sie |i|igen <£>autfranffjeiten ^aben einen gefetjmäfigen 93er*

lauf in einer beftimmten 3 e*t mit lieber
,

weicheg mit mef)t ober

weniger £eftigfeit beginnt unb big auf einen gewiffen ©rab unb

3eityunft fteigt, wo bann ein £autaugf<htag erfc^eint, ber ftd)

eigentf)ünt(icf) nach ber 2Serfcf)iebenf)eit ber Äranfheitgformen ent*

wiefett unb enblid) mit 3tbfd)uhpung ftef) oerliert, ober in fd)limmen

gatten in eine anbere £ranft)eit übergebt. 2>ag ^^arafteriftifdje ift

bie Stnftedung mit Uebertragung berfelben Äranft)eit auf Snbwi*

buen, welche biefelbe nod) nid)t überftanben fabelt. £>ie nädffte

Urfad)e ift ein abnormer SSegetationöprocef in ber äpaut, inbem ftd)

auf if)rem 93oben eigene Äeime entwiefetn, blühen unb abwetfen.

Sftan t)at biefen ^3rocef eine ©ntjünbung genannt, wag eg ctgent*

lid) nid)t ijt, fonbern vielmehr ift eg ein im 33lute oortjanbener ober

aufgenommener Stoff, ber mit bem eigentümlichen gieberproceh

burd) bie Selbfttf)ätigfeit ber 9?atur jur Slugfdfcibung gebracht unb

fo auf ber £aut in oerfd)iebenen gormen abgefefct wirb, woburch

bie ©efunbheit um fc beffer wieberfet)rt, je »ollftänbiger biefer $ro*

cejj non Statten geht. 3U biefen Ä'ranfheitgformen gehören bie

Stottern, bie Wafern, bie 9iott)eln, ber Sdjarlad)
,

ber griefel, bie

Petechien, bie Schwämmchen, bie Ueffeln. ®fe (grfenntnijj ift leicht,

fobalb bet Stugfchlag erfchicnen ift, fchwer, fo lange noch erft bag

gieber alg Vorbote ba ift. 2)ie ©rfd)einungen auf ber ,£>aut ftnb

1) entweber btofje garbenoeränberungen, rott), getb, braun, wie ber
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©cfjadad)
,

bie $eted?ien; ober eS btlben ftcf> in ftnötcheit Heine

©rf)abenf)eiten, jeber glecf hübet einen .Irnigel
,
— bie SOiaferit, 9tö?

tfjeltt; ober 2) eS entfielen Olafen unb ^Sufteln, — bie flattern

— ber griefel, ober eS hüben fict) ^ocfeit unb ©efdfwüre. Die

3eit ber ©ntwicfelung ift »on 3 btS 4 Dagen bis jit 7 bis 14 Da-

gen unb 3 bis 4 2ßocE)eit bet ben ÜBaricetlen, betn Reffet ,
beit

flattern, bem (Scharlach unb bem Briefe! k.

Die anfteefenben Jji^t’gen §autfranff)eüen entfielen in ber

Siegel nur einmal im Seben; wer ben ^rocef überftanben i)at, be?

fontmt biefetbe £raitff)eit nicht nneber
;

ben griefel
,

bie ^etechien

fattn man jeboef) öfter befontmen; felfr feiten ftnb bie zweimaligen

2lnftecfungen ber Wafern unb beS «Scharlachs unb noch feltener

ftnbet eine zweimalige 23IatternfranH)eit ftatt. Die junt Df)ei( erft

fpäter in ber ®efct)i<^te entftanbenen ^>autfranfl)eiten machen einen

fef)r intereffanten miffenfci)aftficf)en ©egenftanb aus, ben wir f)ier

nicf)t weiter »erfolgen fönnen, nur über bie ^oefen bin ich »eran?

laft, meine 2lnfid)t öffentlich aitSjufprechen, über beren 9?atur unb

33ef(^affenf)ett rütfftchtlich ber 2>mpfnteÜ)obe bie Meinungen, bejon?

berS in ber neueften 3 e^/ fehr geteilt ftnb.

®S gibt je£t Slerjte, Welche behaupten, baf baS ihtlfpocfen?

Sntpfen nicht nur nid;t öor ber Slnftccfung fchüfct, lonbertt bapi

biefe allgemeine Smpfuttg baS ganze ©efcflecft »erpefte unb bafji

babureff taufenb anbere Äranfl)eitcn ber sDlenfd)en entfielen, »om

welchen fte »erfeffont geblieben fepn würben, wenn fie gar nicht ge?

impft worben wären. (Sinige behaupten fogar, bap biefe 3mpf»er?

giftung eine moraltfdje erfch 1cch t ertut g beS 93oIfeS jur $>Ü9 e

bei bem biefelbe rcgierungSntäfig geboten fei;. SDlir fcheint baS eine.

(Srtrem fo ercentrifch als baS anbere }
Wenn bie ©nett mit beim

anbefof)tenen 3ntpfen bie 23lattcrnfranff)eit überhaupt ganz »ertügem

wollen, fo haben fte ebeitfo bie @rfai)rung gegen ftcb, als biee

Sinbern, welche eine allgemeine 33erpeftung unb (Sntftttlichung ber

Smpfoergiftung jitfc^reibeit. ©ine itaturwiffenfc^aftlic^e 23egrünbuitg

nuif ficb ebenfo fefr auf Ukrnunftgrüitbcn als auf ©rfaf)rungS?

Df)atfacf)en ftütjen: mit biefer hoppelten Siücffuft fjabe ich mir fol?

genbcS Urtffeil gebilbet über

fcte ©tnimpfuttß bev Stufen.

Die ^oefen haben nach.ben forgfältigften 9iacbforf(^ungeit if>re

eigentliche ©eburtSftätte in ©l)ina unb Snbien, wo eine eigene
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Üßorfengöttin verehrt wirb. Ü)tc crfte tfcnntniß von benfelben ril^rl

von bdt Sltabern im felgten 3af)vtmnbert f)et, inbent 570 nach

(jfftriftug bie 2Un;ffinicr
, welche «SMfa belagerten, bavon befaßen

würben. 2)er fvrifche Slqt Slrott befcbreibt fte um bag Sabr 622
als eine fdjon befannte £ranft)eit, unb Dtfjajeg um 922 lieferte bie

crfte SDtonograpbie berfelben. Unter ben ©olfent beö SIbenblanbcg

richteten bie ©lattern erft gegen bag 13. 3a()r^unbert u. f. f. grofe

SSerWüftungen an, inbem fte von Seit ju Seit fiel) über ganje

©egenben bureb Slnftecfung verbreiteten, wobei eg merfwürbig ift,

bab fte mieber periobifeh
,

geU'öf)nlicf> auf 4 big 6 big 15 Saffre

verfchwanben, big enblicb ber engtifefje 2lrjt Senner 1796 einem

Knaben — Sanicg *ßb {Wö — öen ber £anb eineg SOUlchmäbdbeng
— ©ara Sftelmeg — bie Äubpocfen einimpfte, Woburcb er von ben

fpater eingeimpften Sttenfchenpocfen verfebont blieb. 2)iefe Smpfung
würbe halb allgemeiner, fanb if)re Gabler unb unbebingten Mreb*
ner, big eg in ber neueften Seit eine faft aßgemeine ©taatgange*

legenf>eit mürbe, aße JUnber impfen ju laffen, Woju f)ie unb ba

fogar ©trafverorbnungen gegen bie Unterlaffung eingefü^rt Würben.

2ßag bat nun bie ©rfabrung unwiberleglich bewiefen? ©ie

bat 1 ) betviefen, bafj bag Smpfen einen gleberprocefj mit einem

ben ©tattern ähnlichen Slugfchlag erzeugt, ber in ber 9fegel etwag

rafeber unb gutartig verlauft, wonach eine weitere Slnftecfung —
wenigfteng um biefelbe Seit gröjjtentbeilg verbinbert wirb

3 2) feit

ber Seit beg allgemeinen Smpfeng ftnb unftreitig bie ©latternepibe*

mien feltener unb weniger verbeerenb geworben, ©agegeit bat bie

©rfabrung eben fo unwiberleglich bewiefen, 1 ) bafj bei weitem

nicht aße Snbivibuen gefchü^t werben, fonbent tro^ ber Smpfuttg
unb beg barauf folgenben ^roceffeg nichtgbeftoweniger bie ©lat*
tern befamen. 2) 2)ie ©lattern erfcheinen beinahe eben fo oft

alg früher unver|ebeng ohne aße nacbweigbare ©infcblepptutg auch

in jenen ©egenben unb Drtichaften, Wo aße Snbivibuen geimpft

Worben ftnb 5
bie Äranfbeit erfcheint jwar etwag veränbert, alg fo*

genannte fal|cf)e $ocfen ic.
,

aber oft gan$ in ber alten $orm, unb
eg fterben tro£ ber ^Werfmähigften ©ebanblung nicht Wenige 2ften*

fchen in aßen Drten an biefer ©latternfranfbeit. 2llg eigentliche

Äinberfranfbeit graffiren bie ©lattern, aber aßerbingg vief feltener,

unb wo fie )tdh geigen
, finb fte auch Weniger gefährlich; 3) eine

©rfahrunggtbatfache ift eg ferner, baf ganj gefunbe Äinber bureb
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baS 3>ubfen erfranften, an ©trophein, ©efchwüren unb anbern Uebeln

ju leiben betauten, oon bcnen fte nicht wieber ganj geteilt würben ;

unb ebcitfo ift eS eine ErfahrungSthatfache, bah ganj gefunbe ftin*

bev in golge beS SmpfenS geftorben ftnb. ©inb biefe gälte eben

nicht gerabe häufig, fo ftnb fie bod) aud) nicht gar fo feiten,

unb tuet immer nod) fo fef)r bie überwiegenben Vorteile beS

SmpfenS f)eroorf)ebt, oermag ben gluch unb ©rarn mancher Eltern

bamit nic^t ju befeitigen. Vletben mir nur bei biefen wenigen

augenfälligen genannten $l)atfacf)cn ftefjen, of)ne bie weiteren 2ln-

fd)utbigungen ber ©egner beö SmpfenS ju berücfftef>tigen unb ju

itnterfcbreiben ,
wie j. 33. baf bie meiften übrigen Äinberfranf^eiten

in f)of)em 5Dlafe jugenommen f)aben, wie bie (Strobeln, bie eng'

lifc^e £ranff)eit
,

oerfchiebene ©tieften ic.
,
oon beiten früher wenige

ftenS bie oermoglichen klaffen oerfefont geblieben ftnb; ober bah

baS 3mpfen häufig bie oeiterifche Slnftecfung oerbreite; baff* eS bie

5Dlenfcbf)eit entftttlicf>e unb oertfiere, fo reichen biefclben bodf> h*n /

um ein Urteil begrünben ju helfen, Welches in tf)eoretif<f>er ^>in-

ficht noch oiel ungünftiger fidf E)erau^fte llt
,

als ooit ©eite ber

s^rariS, bie meift ungemein oiel ©(fein auf ber fRoutine ber pti*

oilegirten Vafn oerbreitet, ohne fief um bie testen ©rünbe unb

folgen weiter oiel ju befümmern.

3)afi irgenb ein jltantheitSfeim in feiner Entwidelung ge*

hemmt unb umgeftimmt werben fann, wirb giiemanb läugnen, ber

auf bem ^raftifc^en gelbe ber SDiebicin bewanbert ift; baff aber bie

gjlöglichfeit, frantheitSfeime in ben Organismus aufnehmen ju

tonnen, für alte Sutunft burch bie Äunft eines oorlätrfigen 93er-'

fahrenS aufgehoben Werben tonne, ftreitet gegen bie gefunbe Ver-

nunft unb gegen alle Erfahrung, unb namentlich gegen bie Erfah-

rung beS StuhpocfenimpfenS. fRimmt man an, bah her 33lattern=

ftoff, int Vlute beS ®efct)lecf>tS enthalten, entWeber oon felbft ent*

jianben, ober irgenb wie burch Vergiftung mitgetheilt worben fep,

ber früher ober fpäter ftch gelegentlich als eigentümlicher Vlattcrn-

fanten cntwicfelt, ober bah er in einer attberen JtranfhettSform

nach ber Verfchiebenfeit ber 3nbioibuen junt Vorfchein fommt unb

oiclleicht nur in feltenett gälten oon ber ScbenSthätigfeit ocrjef)rt

wirb, fo* bap Einjelne ganj oerfchont bleiben; fo ift jebenfallS nicht

ju begreifen, Wie ein ©ift im Organismus burch ein anbereS ©ift

ju oertilgen fep, bah eS feine ganje ©chäblichfeit ocrliere unb für
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fonft baS Slrtom, bap ein Teufel beit anbern nicht auötreibt itnb

wäre cö amt Seljebub, ber Senfei Dberfter. Sen triftigften Sc#

weis für biefeß Slriont liefert nnö bie Smpföergiftung. Senn ber

Ätuhpocfenftoff ift ein giftiger ÄranffjeiWftoff, welchen Senner an

ber ©ara Relmcß entbeefte
,

bie non ben ®efcf)Würpuftelu beö ftuffr

entert angefteeft würbe* Ser geniale ©cfiarfftnn Sennerö fdflop

nun folgerecht: f)at bie fäufj bie Reltneö angefteeft, fo wirb bie

Relmeö auch ben ^l)il>pö anfteefen, rtnb fiepe ba, ^l)iphö bilbete

wirflicf) baß erfte ©lieb in ber langen Äette ber fruhpeefenanfteefung.

Spippö befanr bann bie eingeimpften 50cenfcf)enblattevn nicht mehr,

unb fo war ber Sriuntplj fertig* Ser grope ©ntDe cfer würbe junt

©erfuleß ber SJRen fcf) enb cg lü cfitng geftempelt, letber aber würbe burch

Die leichte .fruit ft, bie ^bippöfvanfheit becnovjubriugeit, nicht auch

juglcicb ber Slugiaöptatl beö unreinen Slatternftoffö gefäubert, Welcher

allerbingö noch Weit mehr als non 3000 Dchfen unb feit niel

länger als nur 30 fahren nentnretnigt war. Sft aber baö ©ift

nicht fdfon alö Erbteil non ben ©Item tut Stute enthalten unb

fomntt ber Slatternftoff gelegentlich non aupen irgenbwie zur an-

fteefenben j?etmentwtcflung
,

fo ift cö gerabeju abfurb, bie üRettfchen

vorläufig ju nergiften, bantit fte non ber möglichen, aber hoch um
gewiffen funftigen Slnftecfung gefiebert bleiben* Seitn Saufenbe

würben nielleicht nicht angefteeft werben unb gefunb bleiben, bie

burch bie ^$^ip>^öö.ergiftung febenfallö einen 5?ranff;eitöprocep burch'

jumadheit gezwungen Werben, bei beni eö fepr zweifelhaft bleibt, ob

fte nicht habet zu ©runbe gehen, ober mcnigftenö währenb beö gam

Zeit Sebenö f;tnburch feinen gefuitben Sag mehr ha^ e«* Sur bie

SBahrpeit biefer Serntuthung liefert febenfallö jafylveidje SeWetfc

bie ©efchicfjte ber Jfuhpocfenimpfung fetbft.

Söenn nun bie Smpfnergiftung offenbar bie abfolute £raft

nicht beftht, nor ber Slatternfranfheit ju fchüpen, ut exempla do-

cent; wenn zweitens bamit fogar nicht feiten mögliche ©efahrett

nerbunben ftnb, wie cö leiber fef)r häufige Erfahrungen jetgnn
, fo

fragt eö ftd), ob bie Regierungen mit gug unb Recht ohne Weiterö

bie allgemeine Äuhpocfenimpfung mit ©trafaitbrohungen öerorbneit

bürfett.?

©efept nun aber auch, man wäre wirflicf) trgenbwo jttr lieber#

Zeugung gefommen, unb man hätte bie ©ewähr bafür, bap burch

6nn«mufcr, mc8mcvifd;c Ißvajris. 11)
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ein allgemeines Smpfen Die ÜÖienfd^eit gan^ von Der S3latternpeft

befreit Werben fönnte, fo bap bann ©eimpfte unb tingeimpfte ver*

fd)ont blieben, was feineSwegS b er galt ift; fo müßte baS Smpfen
allgemein in allen Staaten unb auf bet ganzen ©rbe gefcpepen,

waS eine Unmöglichfeit bleibt. SaS einzelne impfen eines SanbeS
bebeutet Demnach gerabe fo viel

,
als baS impfen in einer @e*

meinbe ober einer gamilie. Slbgefcbmacft ift baffer, Durch ftrenge

ÜÖlapregeln einzeln ben 3mpf$wang einjuführen, ber im Slllge*

meinen $u gar nichts, unb im 23efonbern ju einem fepr unftdjeren

Diefultat führt. 2Bie, Wäre eS nicht vernünftiger, man Itepe eS

ber vollen greipeit über, ju impfen ober eS bleiben ju laffen, auf

eines Seben eigene 2Öal)t unb ©efapr f)in, unb ber Staat ergriffe

allgemeine sDiapregeln nur bann, Wenn eine wirflidbe (Spibemie im

Slnjuge ift, wo bann vorzüglich burdf SSeleffrung unb allgemeine

SSorfcpriften beS biätetifcfen Verhaltens, Durch eine recft zeitliche,

ZWecfmäptge, ärztliche Vorfepr unb Vepaitblung bie ©efapr befeitigt

wirb. 9?un meinetwegen, wenn nun einmal geimpft werben mup,

fo füll Vorzüglich bei ber Sugenb, ber etwaigen VöSartigfeit beS

geinbeS zuvorzufommen
,

geimpft werben, ober wer Dazu Suft pat,

ba befanntlicp bie Sitgenb vor älteren Sttenfcpen bavon ergriffen

wirb. Sie jfranfpeit ift fcpon im Saufe ber 3cit gar nicpt niepr

fo bösartig, wie früher, Wo Durch bie pöchft verberblidfe Äranfen*

pflege unb Durch bie mangelhafte, ärztliche Vepanblung, inbem bei

Saufenbett auf bem Sanbe gar feine ärztliche £ülfe in Slnfprucp

genommen würbe, ber Üranfpeit ef)er Vorfchub, als £tnbernip ge*

bracht würbe. Sßirb bie 33latternfranf^eit richtig in ihren Stabien

behanbelt, fo ift fte nicht gefährlicher, als bie übrigen pi&tgen

^autfranfpeiten, ja fte ift beiweitem weniger gefährlich, als baS

Scharlachfteber, welches an feiner fepr häufigen VöSartigfeit aller*

bingS jugenemnten 1)^1*
sDlaucpe ^ocfenepibemien unb manche 3n*

bivibuen bebürfen ihrer ©utartigfeit halber gar feiner befonbern

Vepanblung. 3ft biep nicht ber gall, unb bie flattern erfcheineit

in einer gröperen «fpeftigfeit
,

bann behanble man fte auf folgenbe

2lrt, Wie ich gleich jeigett will, unb man wirb feine Singehörigen

Weber Durch bie flattern, noch Durch baS impfen gefäprben.

Siefe vorftehenben Slnftchten ftnb bei mir feineSwegS neu ent*

ftanben, ich habe fte fchoit vor breipig 3apten, unb jwar öffentlich,

als ^rofeffor in SSonn auSgefprochen
, weil ich cS für gemeine
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geigbeit ^alte, Die 3ßa()vt)eit feiner Ueberzeuguttg jurücfjubalten,

wenn man auch beit einmal in Sauf begriffenen «Strom ber atlge*

meinen Meinung nicht aufbalten fann, unb ftd) fei ber fogar feiner

SonDerheit wegen in Sftiffrebit bringt, wie ich beim befbalb mich

wirfiiet) ju verantworten ijatte unb feine Sorbern gewann. §atte

icf) baburcf) nun gleichwohl meinen SSortlfeil fehlest gewahret, fo ffabe

idb nichtSbeftoweniger meine 2inftcf)t burd) Erfahrungen nur verftdrft,

unb icf) f)abe bis dato nicht ben geringften 33eWeiS gefunben, bajj

icf) mich getaufcht h«be.

Ein foldfeS Urtheil öffentlich auSzufprcchen fte£)e ich nicht an;

benn ich fenne biefe j?ranft)eit recht gut, ich habe fte nicht nur

felbft häufig gefef)en, fonbern ich ha&e fte in meiner frühen Sugenb

bei einer Ehibemie felbft überftanben, burd) welche viele £inber aus

meiner 9?ad)barfcbaft geftorben ftnb, unb Der ich mit fe£)r genauer

9?otf) entronnen bin. ES fcheint faft, als foltte ich übrig bleiben,

um anberit Seuten einmal Darüber ein Urtfieil abzugeben; benn eS

ift wahrlich ju verwunbern, bah auch nur ein einziger Damals

Daran erfranfter SJienfd) übrig geblieben ift, jumat fte gerabe fehr

bösartig geWefen ift. ES würbe nicht nur in meiner ganzen ©egeitb

fein einjigeSmal um irgenb einen Sfrjt gefdjicft, fonbern baS 23er*

fahren mit ben ^oefenfranfen ftimmte überall mit Dem überein, wie

eS bei mir gehalten würbe. 3d) war etwa fteben Sabre alt unb

erinnere mich recht gut, baf mehrere meiner ©efpielen theilS fd)on

geftorben, theilS erfranft waren, beffenungeachtet fiel eS Sfiemanben

ein, irgenb eine Sfolation ju veranftalten, eine ffiorforge ju treffen

ober für eine befonbere pflege ju forgen. Sch war einige Sage

fd)on fehr rnübe gewefen ,
als ich noch von meinen 23erwanbten in

baS £eumab auf einen 23erg hinauf mitgenommen würbe, wo ich

ben ganzen Sag gefchlafett hflbe, unb SlbenbS beim nach «ipaufe

herabfteigen muffte ich geführt Werben, weil ich mich immer wieber

hinlegte unb einfehtief. SaS ©eben würbe mir enblich . fo fauer,

bah ich wirtlich nicht mehr weih, wie ich heim gefommen bin unb

was mit mir in ben erften Sagen vorgegangen ift. Sa gerabe in

ber Sommerzeit Sebermann auf baS gelb hinaus muffte, fo lieft

man mich in ber 2Öof)nftube allein zurücf, nachbem biefelbc gehörig

geheilt unb bann Die Sljüre unb ffcn fter gefchloffeit würben; erft

nach einigen Sagen foll eine S3afe bei mir jurücfgeblieben fetyn, als

man ben 23uben Dorf) nicht fo ganz eillein fterben (affen wollte, woju
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ber ©taube hinlänglich gerechtfertigt gewefett fepn (ol(. 35aö erfte,

um i? icf) attö biefer 5?ranfl)eit mich lieber erinnere, ift, baß icf> an

einer Dfenbanf lag, unb baß ict) ein aufjerorbentlidjeö Vergnügen

empfattb', bie ^oefenfehorfe i^cn ber juefenben £aut jtt fetalen.

@ef)en tonnte ich aber gar nichts, weil bie ?lugcn ungewöhnlich

gefdjwolilen unb gegen baS (Snbe fogar vereitert gewefen waren, fo

baß feßon bie allgemeine $urcf)t auSgefprochctt würbe, baß baö

Slugenlidjt Wol)l verloren fep; beim als icf) feffon wieber beffer ge*

worben war, fonnte id) nod) brei 2Bcd)cn lang nid)t leljen, bis ich

einmal $lbeitbS ein fleineS (Sruciftr vor mir auf bem ^ifcfje iah,

als cS fd)on ganj bttnfel geworben war. 3)ie greube biefeS erften

ScljettS, unb ttod) baju gcrabe bcS (SructftrcS, war bei mir ebenso

groß, a(6 bei meinen 2lngcl)örigen, unb nun weift ich nur, baß ich

halb nachher aufftanb, wieber auSgef)en burfte, unb baß icf) recht

gefttnb geworben bin, fo baß ich mich nicht erinnere, in meiner

Sugettb ferner fe wieber franf geWefen jtt fepit ,
ja icf; habe nicf>t

einmal mel)r irgenb eine ber übrigen Äinberfranf^eiten, Wie ber -Oia*

fern, beS Scharlachs k. befommen, obgleich icf) früher unb jpcitcr

oft genug in ber Gelegenheit war, angefteeft gu werben, tttbem

icf; aud) fpätcr als §lrjt gar nicht feiten btefe &ranff)citcn gu be*

l)artbeln hatte.

1) Sie SÖetuinblung ber Reefen.

eö tro <3 beS Smpfettö immer noch fßoefenfranfe von 3^9

gu ßeit gibt, unb wof)l auch neef) lange geben wirb, gleichviel, ob

ba geimpft unb bort nicht geimpft wirb, fo will icf) geigen ,
wie

biefelbe unfdfablicf) gemacht unb in il)rem *J}toce|fe gliicflich ju (Sitbe

gefüf)rt werben fann, ohne vorläufig bie furcht unb bett 3'veifel

burcf) 3wangSntaßregeln gegen bie freie Selbflbeßimmung ber fva*

milien rege ju machen unb bantit zugleich bie Trauer unb beit 3'l lt(h

befeitigen, ber bei bem itnglücflichen Slblaitf ber nichtgeimpften

öfter, unb ber Geimpften nicht feiten unvergeßlich gurtief bleibt.

gürS erfte fotlen bei ber 9täf)e ber $ocfeit, wie lei jeber

epibemifchcn .Sfranfh cit
/

$orjtcf)tSmaßregeln ergriffen werben,* bie

«Beljörbe forge für bie Sfolirung ber (Srfranften unb bie Gctunben,

befoitberS bie Sugeitb 'hafte ftd) ferne unb meibe jebe ©emeinfehaft

nicht nur bei beit 3ufammenfünftcn in Schulen unb Äirchen, fon*

bem gang vorgüglich meibe man bie Jpattfer ber Torfen, weil bie
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rüfntng erfolgt. 3weitenö fev> man in ber ©idt beforgt, ftd) bot

Ermübungen
,
Erfifung itnb Erfüllung, twr Ueberlabung im CSffeit

unb Srinfen 51 t ffiten, unb feilte Semanb ängftlicf) fer;n unb ©er*

trauen haben, burcf bie Äufpocfenimpfung fiel) ju fcfüfen ,
nun fo

laffe er ftd) impfen, obgleich) t cf) eö iticft tfate.

Hat man nun aber einen ffotfeitfranten jur ©efanblurtg be=

fomnten
, fo ift biefelbe naef ben betriebenen ©tabien einjurieften,

in betten bie Jtranffeit berlauft; tiefe ftnb: 1 ) baö gieberftabium

;

2) baö ©tabium beö ^autau«fc^lag0 ,
unb 3) baö ©tabium ber

2lbfcfuppung. 3n ber Siegel bauert ein jebeö folcfeö ©tabium bei

einem gutartigen Verlauf bret Sage, wonaef bie Steconoalefcenj

ein tritt.

©ad gieberftabium geigt ftcf in oetfefiebenen ©raben ber Sieu

jung; manchmal ift bie (Erregung faunt bemerfbar, unb man afnet

bei einigem Slpetitmpngel ober Äopfwef bie fitanffeit gar nicht;

fte fallt aber oft einen Slnbertt fefr heftig an, fo baf fiel) eine

grofe Betäubung, ©cflaffueft unb ©elirien einftellen, mit Erbte*

eben unb Ärämpfen, unb erft am britten, feiten febon am jweiten

Sag ftellen ftd) bie offenbaren 3 e^en ber fpeciftfcfen £tanlfeiten

ein, ndmlicf ber Sluöftflag in fleinen rotfen ^ünltcfcn, meift juerft

im ©eftebte, bie oft wie bie ©fafent auöfefen unb einen eigene

tfümlicfen ©eruef, wie fauteö ©trof, oerbreiten. 3n biefer erften

3eit fefe man naef bem ©rab beö gteberö, laffe ben Patienten

aitcf) im beften gälte tufig ju 33 ette ober voenigftenö im 3tmmer

bleiben, unb forge für ft tiefe ßimmerluft, bie aber nicht warnt,

fonbern efet lüfl gefallen werben muf, nie füll baö 3intmer über

14 @r. 9t. faben. ©te Hauptaufgabe in biefent ©tabio ift, alle

innere unb dufere 9teije ju oerminbern unb fefon im ©orauö bie

©erbietfdltigung beö ^oefengifteö aufjufalten, baju ift eö nötfig,

innerlich ju lüften unb ju oerflüffigen, aber feine feften ©toffe ju

geniefen, üuferlicf Sieinlicffeit unb mit ber lüften 2 it|t ein letef*

teö ©ett ofne gebern. ©tan taffe fleifig magnctiftrtcö Safer

trinlen, unb wafefe bie ©tirne unb baö ©efteft mcfreremale beö

Sagö, woburcf ber Sluöfcflag im ©eftefte oerfinbert unb bie Hi&e

unb ©etaulmng gemilbert wirb, waö in ben feftigern ©raben beö

gieberö um fo notfWenbiger wirb, ©enn biefe erfte öorfteftige

Einleitung bebingt ben gutartigen ©erlauf unb oerfinbert bie
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(Somplicationen unt> böfen folgen. Bei ben heftigem ©raben bee

gieberS, bei 2)eltrien unb Betäubung
,

bet Uebelfeiten unb ©rbrechen

rcicfje ntan um fo mehr baS üffiaffer «um £rinfen
,

2Ba(c^en unb

Umfragen. Manchmal bricht ber Ärartfe halb nad) bem erften

Srunf
, WaS (ef)r gut ift, ja, wo vielleicht eine Btagenüberlabung

ba ift, ober wo bie Brechneigung [ehr grof ift ,
ba ift ein Brech*

mittel [ehr vorteilhaft 5 man fjüte [ich aber, in bie[em ©tabio

Sarirmittel ju geben, unb wo eS nothwenbtg fepn [oltte, ba gebe

man lieber Älpftiere. 2)enn nicht burch ben Unterleib, [onbern

burch bie ^>aut will bie Batur [ich beS ©iftftoffeS entlebigen. @3
[tnb befhalb falte BSafcf)ungen bee ÄörpetS, ausgenommen beS

Ä'oh[eö, nicht rathfam, weil leicht ber gan«e fßrocefj geftört unb

auf falfche SBege geleitet werben fann. 2>aS SWagnetiftren [oll in

biefer erften ^eriobe nur für« unb fiücf)tig mit wenigen negativen

3ügen geliehen, vorauSgefeft, bafj feine 9terven«ufälle [ich einftel*

len, in welchem gälte nach ben Umftänben beruhigenb unb etwas

[tärfer vom Ä'opf ableitenb eitt«uwirfen ift.

3m «weiten ©tabio ift barauf «u [eben, bafj ber SluSfchlag

nibht gehinbert, aber auch nicht fünftlich getrieben wirb
$

ber Äranfe

wirb baher etwas wärmer gehalten, bajj bie äpaut offen bleibt,

jeboch nicht [0 Warm, bafj ftatt eines leichten «fpautbunfteS Schweift

entftebt; man vermeibe bejthalb noch «u warme geberbetten unb

Schweif treibenbe Mittel, inbetn man jeboch, befonberS bei rauher

SBitterung
,

bie genfter gefchloffen hält. 2)aS ©ejtcht unb nament*

lieh Me Slugen werben auch jefjt noch mit magnetiftrtem SBaffet

befeuchtet, benn öfter entftehen fogar an ben Slugen fßocfenfnötchen,

bie leicht fchwärenj in folgen gälten ift baS Anhauchen unb Slw

blafen vortrefflich, alle weitern golgen ab«uwenbett. 3)ie Äranfen

werben jeft etwas ftärfer pofitiv magnetifirt, bis man merft, bafj

ber f|3ulS voller unb bie äpaut feucht wirb, welches baS 3ei<hen

«um Slufhören ift. ibeine weitern Mittel, unb feine Nahrung, als

magnetiftrteS Söaffer.

3n biefent ©tabium beS SluSbruchS ber fßoefen [teilen ftdb

gewöhnlich Me heftigen gufätle ein; eS bilben ftch Gompticationen,

unb von heraus batirt ftch meift bie ©efaljr. 2)ie ©nt«iinbungS;

fymptome mehren ftch ,
ober eS entftehen (Sonvulflonen, unb bie fßodfen

fommen nicht recht «um Borfchein. 3m fchlimmften gälte [teilen

ftch Schwächen uitb nervöfe, «um gaulftcber f)tnnetgenbe (Srfcbei?
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nungeit ein
j

ober bie fßocfett jeigett ftcf) SlitfangS einzeln unb Oer*

fcpwinben bann plö^licf) wieber mit bei- fdfott begonnenen ©efdfwulft.

9iadf biefen (Erfcbcüutngen wirb biefe ^periobe bie wicbtigftc 3eit für

bie gtope äßadjfamfeit nnb ©orge beS SIrjteS, bie jwar pödfft feiten

ober nie dm überfallen nnb in if)rer @efaf)rltd)feit beftegen wirb,

wenn er im erften ©tabto mit ber gehörigen ÜBorforge früpjeitig bie

richtige (Einleitung getroffen f)at. — ©inb entjünbltdfe ©tymptonte

mit großer £ifce, ©nr ft, nnb mit einer nidft jtt bänbigenben Un=

ntf)e ba, fo tttup bie antipfjlogiftifdfe ÜÖfetfjobe mit ber negativen, be*

tupigenben 23epanblung oft wteberlfolt werben, itnb mit faltem

Sßaffer, befonberS auf ben Ä'opf, fogar mit öerfudjten SBafcffungen

mittelft eines ©djwatnmeS auf ber ganzen ^>aut, in SInwenbung

tommen, wettad) ber ganje Äörper ftar! mit ermannten Hüdfertt

gerieben wirb. (ES fantt fogar ein Slbcrldp im äuferften ^alle

ttüfjlid) werben, ©inb Ärämpfe oorpattben, fo fönnen fte nur

magnetifcf) offne ©traben befdfwidftigt Werben, unb baS 93erfahren

richtet fidf ttadf ber 2lrt ber (Erfcffeimtngen berfelben, was gezeigt

werben wirb. ©dpwädfen unb 9ierbenjufälfe erforbern bie barüber

angegeigte 23effanbhmg
,
unb wenn ber SfuSfdflag nicht burdfbridft

ober wieber oerfdfwinbet — bie gefäffrlidffte 5lrt — fo wirb pofttio

eingewirft unb befonberS Don bent Ä’opf unb Stumpf ableitenb nach

ben (Extremitäten gepricken, unb jwar mit 23erüfjruitg unb galten

ber ^)änbe nnb güfe, wenn biefelben fatt Werben, fomie Untfdfläge

unb (Sinwicflungen berfelben mit Ifeifsen — magnetiftrten — mieten

»eranftaltet werben foücn. 2)aS 9ftagnetifiren mit bent 9Jtinerah

magnet unb fogar ein milbeS (Eleftriftren mit ber SJtofdfine ift ffier

angegeigt
,
WaS beit SluSfdffag am rafdfeften wieber jutn 93orfcffein

bringt unb bie ©dfwädfe hebt 5
ein ^mfeifenmagnet werbe in baS

33ett bcS &raufen an bie güpe gelegt; and) ^offunberftäbe in baS

33 ett gelegt, folt ben ©dfweip befbrbertt unb Äram!pf ftillenb fetyn.

3m britten ©tabiutn, welches mit bem feisten unb ftebenten

Hage beginnt, bilben fidf bie (EiteCpufteln ber flattern, unb biejj

bauert bei bem gutartigen Verlauf brei Hage; bie £nötcf)en neunten

ju, erweitern ftdf unb gehen in fßufteln über, bie ftch ergeben in

ber EDcitte
,

fte umgeben ftch mit einem rotffen 9tanb, bis fte, wie

eine (Erbfc grof, öoflfommen auSgebilbet ftttb. 2)ie erften Riebet*

erfdfeinungen laffett nun nach unb ber Äopf wirb freier; aber oft

entftelft ein neues, eine 3Irt (EiterttngSfteber , auf weldfeS wolfl
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geachtet werben muß, fijeü eö leießt ein ajlßentfcßeö ober ttervöfeö

werben föntte
;

aueß bie äfwut nun allentßalben etwaö an,

inaö gar fein übleö 3 l’icßen ift- 3ucwft feßwelfen bie Slugen unb
baö ©efteßt. 3n biefer 3^f ift eine mäßige, gleiche äßänne beö

3iinmcrö gu 15— 16 ©r. N. unb Neinließfeit baö Sießtigfte,

weßßalb oft, aber im Nebenzimmer ober nicf)t ganz in ^er Naße
beö ii ran fett, gelüftet werben muß.

Ncan ßat geftritten, ob bie Ruffeln geöffnet inerben bürfen?

(Sollten biefelben feßr ßäuftg unb ftarf, oft in cinanberftießenb fcptt,

Io fönnen fte mit einer Sanzette ganz fteßer geöffnet inerben, bieß

erleichtert ben Slbfluß unb babuteß ben Äranfen, unb minbert bie

Aufregung außerorbentlicß, weil ißtn ber ©iftftoff auö bem Äötpet

gefeßafft wirb; eö bleiben feine Narben zurücf, bemt im ©efteßt

inerben naeß ber vorherigen norfeßriftmäßigen ©eßanblurtg gar feine

ober nur unBebeutenbe «Pufteln erfeßeinen, unb am übrigen Äörper

Ünb bie Narben oßncßitt feltener zurücfbleibenb ; eö muß aber fleißig

mit lauem magnetiftrtem SQBaffer unb etwaö Ntilcß gebüßt tnerben.

Snnerlicß inirb baö SBaffer, zu bau man ein (paar Sßeelöffelvoü

©ffig ober SNofelwetn mifeßt, um eö etwaö ju fäuren, fleißig ge*

trunfen, inenn aueß in geringen «Portionen, unb ber Patient fann

nun anfangen, ganz leichte Naßrung zu genießen, inenn er barnaeß

verlangt. Sollte eö an Seibeööffnung feßlen, fo muß nun naeß*

geßolfen Werben, unb wenn cö bureß baö bloße SBaffer unb bureß

Nciben beö Unterleibö nießt gelingt, fo fann man eine 9Nittelfalj*

auflöfung gebrauchen.

3 ft ber früßere ©erlauf ber erften Stabten regelmäßig gerne*

fen , fo Wirb eö meiftenö aueß in biefern ber galt fepn ;
eö bilbett

fteß ittbeffen zuweilen feine reeßten ©iterpufteln, fonbern nur frietel*

artige, Wäffertge33fäö(ßen— variolae limphaticae crystallinae— ober

fte erfeßeinen wie leer, oßne Snßalt — seliquosae v. — ober fte

vertroefnen zu fcßttell warzenartig; ober fte füllen fieß in fcßlimmctt

gälten woßl gar mit ©lut; ober ettblicß, fte erfeßeinen in foteßem

Uebermaße, baß fte zufamntenflicßen; in feltenen gällen ,
bei främpft*

gen ©ontpltcationen, erfeßeinen fte zu fparfant in wenigen, einzelnen

Änöteßen. Sille biefe 3ufätle fittb abnorme ©ntwüflungen unb fottt*

tuen nur vor, wenn bie Patienten attweber gar nießt ober ganz

falfeß in ben erften Stabieit beßgnbelt würben. Ser magnetifeße

Slrzt wirb fte gewiß feiten ju feßeit befomnten, unb foltte er erft
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in biefcnt ©tabio bazu foninten, fo ivivb cv nad) ben Sinnigen beß

Snbißibuumß unb ber (Eomplicationen baß magitetifdfe ©erfahren,

einricfjten, mit meinem er febenfatlß aitcf) jefjt nod) metfr attßr

richtet, alß auf febe anbere ©Seife, wenn überhaupt eine §ü(fe

nod) möglich ift.

Snblid) im inerten ©tabiunt ber Slbfc^upprmg unb 2luftrocfnung,

am ftebenten Sage nad) bem erften Stuöbvud)
,
fangen bei bem gut*

artigen unb burcf) eine magnettfd)e ftttr geleiteten ©erlauf alle

ÄranftH'itßfpmptome ju oerfcpwirtben an, bie Slbfclpuppung bauert

wieber brei Sage — an beit ©teilen ttamtid), um fte junt ©ufbtttcf)

fontmen — nad) if)rcr Drbnung. @ß ift gut, wenn bte Stbtrotfnung

etwaß langfam Dor ftcB get)t, befswegen nutp ber Patient wof)t in 2td)t

genommen werben gegen 51t frühes Sluffteben unb gegen ©rfattun*

gen, Weil aud) jcpt nod) ©erfetjungen biefer reifen Stußwurfßftoffe

auf innere Organe ftattfinben fönneu
, baf Sungen* unb ®ef)irn*

entjünbmtgen entfielen. @ß ift nicpt gut
,
wenn bie SIbtrodüng jit

fcbnett gefcbieft, Wenn Diele ©tattern Dorfanbett waren, ©ottte bei

ber ju rafcbeit Sttürocfnung ober in biefem ©tabiitm überhaupt baß

©Sofjlbefinben unb bie anbern Ärtfen burd) beit Urin k. außMeP

beit, fo ntujj itacpgefclfeit werben burcf) eine [tariere, magnetifcpe

(Sittwirfttng unb burd) Urin tretbcnbe ©etränfe, burd) teidfte 3fb=

füifrmittet, burd) laue ©aber. ^)ier ift ein G>t)inatf)ee, ein leister

Slufgufi ber Strnifablumeu
,

ber ©ateriana oortrefflid), habet barf

ber Patient aber nod) wenig unb nur feffr tcidte ©apruitg neunten,

biß bie rechte ©ecoitDalefccnj in ber brüten ©3od)e eintritt.

9iod) et’nß, baß Smpfen, — baß Sntpfen? 9iun wer will beim

eingewurzelte ©ewopnlfeiten
,

alte ©üitben auf einmal abtegen? 2Ber

immer baburd) einen ©d)tt£ Dor einer mbgtidfen ©efat)r fitd)t unb

eine ©eruptgttng ftnbet, ber impfe auf fotgenbe Strt. (Srftenß taffe

er baß ©iet) in 9titf)e, unb fudje lieber bei einem gefunben ©tattern*

finb, b. t). bei einem fcnft gefunben fttttbe Don gefunben ©ttern,

baß eben bie ©tattern in einem gutartigen ©ertaufe f)at, beit

^odeitftoff, unb zwar Wülfte man beit fecffßtett ober fiebenteit Sag,

Wenn bie 99iaterie nidft fcpoit gelb unb ju reif ift, fottbern Wenn

fte nod) met)r tpmplfartig ift, unb bringe ju bem Äinbe beit ©toff

unb nid)t baß ftinb wt bie 9fat)e beß 5bran feit, unb impfe bann

mit bem frifcfeit ©toff, inbcnt man eine etioaß breitgefcbliffeite

Smpfitabet eintaucbt, baff etwaß oon ber 9Jiaterie an ber ©pitje
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Rängen bleibt uitb fticpt bann unter bie Oberhaut, opne bte eigent-

lich paut ju »erlepen, fo bajj bie Materie ftepen bleibt, unb jwar

Wie geWopnlicp am Oberarm mit ein paar Stilen an beiben Firmen,

Nenn etwa eine Smpfung feplfcpiagen folite. — Der Verlauf tft

bann ein äpnitcper, wie bei ben wahren Rotten, nur gewöf)nticf>

gutartig unb etwas fcpneiier ju Qmbe, j[ebocf) bürfen bie gerieben

bei ber fepüpenben Smpfung nid^t bebeutenb »orfepiagen.

Die Sßafferpocfen ober 2Binbpocfen, faifepe ^oefen finb eine

Slbart ber wahren ^oefen unb paben if)re Benennung »on ber

anderen (Srfcpeinung berfelben; fte »erlaufen fcpneiier, fepüpen übri*

genS niept »or jenen, fo wie auep bie wapren ^oefen niept »or ben

falfcpen fepüpen. Siucp bie falfcpen *ßocfen fbnnen eingeimpft wer-

ben. ©ie erfepeinen fepon naep einem 24ftünbigen lieber, unb

fommen nacp weiteren 24 ©tunben junt SluSbrucp, unb fo fcpitell

»erlaufen bie folgenben ^ertoben ber ©terung unb QSertrorfnung.

Die 23epanblung ber falfcpen ^oefen, wo fte »on felbft erfepeinen,

erforbert meiftenS nur »orftcptigeS biätetifcpeS SSerpaiten.

2) ©ie SDtafern.

QrS ftnb rotpe glecfen mit Keinen linfenartigen Änötcpen, bie

naep einem breitägigen lieber auSbrecpen, welcpeS ganj fatarrpalifcp

anfängt, mit peiferfeit, ©cpnupfen unb mit einem troefenen ©top*

puften »erbunben ift unb [eiten erfannt wirb, nur eine grofje

SJiübigfeit unb ein mit bem ©cpnupfen »erbunbeneS Siugentpränen,

fowie mit rotpen glecfen juerft in ben Siugen, jeiepnet eS »orjüglicp

mit ©efcpwulft unb 9iötpe auS, unb wenn man mit ber panb

barüber fäprt, füpft man bie Keinen linfenartigen (Srpabenpeiten,

worauf man mit jiemlicper ©ieperpeit auf bie 9Dtafern fcpliepen fann,

wenn noep baju biefeiben in ber 9?äpe ftnb. Die Äranfpeit über fällt

^War’jebeS SKter, »orjüglicp jeboep bie 3ugenb unb tneift epibemifdp,

einzelne gälte gibt eS äufjerft feiten. 9J?eiftenS »erläuft biefe paut*

franfpeit gutartig, aber gefepmäfjig in beftimmten ^eriobett wie bie

^oefen; fie päit einen breitägigen giebertppuS, aber niept fo peftig

unb nur feiten mit einem fepr angegriffenen i?opfe unb Delirien.

2lm »ierten Dagc erfepeint ber glecfeitauSfcplag
,

juerft Kein, naep

feiner genau beftimmten Orbituiig, boep juerft* nteift an ben pänben

unb im (Gefiepte, womit bie 2lugem= unb Suitgenreijung mit puften

junimmt. §fm fiebenten bis aepten Dag fangen fte an ju troefnen,
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Dev puffen tüfü nach ititD Die Singen Serben auch beffet, Die Jjrnutt

fchwillt nur bei fefjr nieten Viafern ein. Snbent öom achten Tag
an (ict) Hrifen Durch Urin ic. bilben, fchuppen ftdf Die gtetfen fteie*

artig ab, nne Vlelflftaub. 3uweiten nerfpatet ftch Die Stbfcbuppung

unb fte erfolgt erft am 12—14. .Tag
,

ober man bemerft fte beinahe

gar nicht ober erft viel fpäter, wenn Die Äranflfcit feinen regele

mäßigen, fonbern einen fchlcppenben unb coirrpliefrten Verlauf t)at,

unb nicht feiten folgen acf)franf§eiten
,

norjuglicf) Singen^ unb

Sitngenleiben. ($S gibt ^erioben, wo Die Viafern ebeitfo gefährlich

epibemifch f)errfcf)en
,
unb mit nieten Cfompticationen nerburtben ftnb,

baS lieber ift bann oft gleich) anfangs feffr ftürmifcl), unb bie 3u*

fälle niedren ftch auch noch) jur 3 e *t DeS .tpautauSfchtagS; Sungeit*

entjünbungen folgen oft noch gut 3<?tt Der 2lbfcf)uppung, Weil bie

9tefpirationSorgane gleich non Slnfang an Der ©ritnb unb Voben

DeS SeiDenS ftnb, DaS fiel) um fo mehr Darin feftfefjt, wenn bie

Slblagerttng DeS VlaferngifteS nicht in tfinreief^enber SOtenge auf bie

Dberfjaut f)inauSge)norfen Würbe. ©aftrifdfe (iompticationen gibt

eS gleichfalls unb ebenfo fautic£)te, nernöfe unb enbtich Verfemungen

DeS 93c a fern ft o ffcS auf innere Organe, vnaS bann metft fef)r gefälfr*

lieh ift.

Tie ^rognofe unb Velfanbtung richtet ftch nach Den genannten

(Srfcheinungen. Vor allem ift auf Den (Slfarafter DeS ftieberS ju

fe^en , auf bie Slvt Der üieigung unb auf bie Vlitteibenfchaft Der

Sungen itub Slugen. TaS Verfahren ift fülflenb, nne eS bei Den

Reefen gezeigt Würbe, fcboch erforbern hier bie Slugen unb ßungen

eine befonberc Dli'icflieft, befthnlb wollen bie Viafern gleich anfangs

ein etwas ftärfercS Vlagnetiftren mit btrefter örtticl)er ©nwirfung

auf Die ©tirn, bann ein Slbleiten mit Dem Stücfen Der gittgiw, niit

^)imoegftveichen non Den innern Slugenwinfeln gegen bie ©chtäfen,

unb mit Slnhaitthen Der Vafenwurjel. (Sbenfo gut ift DaS birefte

©inwirfen auf bie Vutft, jwar anfangs mit Den Ringern in Tiftang,

aber bann mit ben flachen Rauben ic.; DaS ^inauSletten über bie

Siebteln unb <!r>änbe. Tie 3iwmer unb Vetten ftnb forgfältig »or

feuchter Halte gu frühen, ebenfo foll baS SBaffer nicht frtfdf som
Vrunnen gum Trinlen gereicht werben, Weil alle Hätte gum duften
reijet. ©inb gaftrifche Singeigen Da, fo gebe man gleich anfangs

ein Vrechmittel, unb Wirfe auch auf ben Unterleib, ©ang wohl*

thätig ift baS Sluftegen Der magnetiftrten Vaumwolfe auf bie Vruft.
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SBäfteitb beö Sluötiittö bet ÜÖiafein in bei jmeiten ^ertobe

miifc man glctcfjfalfö allgemein ftäifei btieft um bie Sluöbünftuttg

ju beförbevn
,

befall) ift baö ©ettänf cineö maimen ©cfleinitfeeö

uon ©erfle, ©ibiief, SBollblumeit 5m ©imätmung unb «fpuftenlinbe*

Hing fefi fbibeilicß. ©eilten Ätäntpfe, ©uicf fälle ic. ben Sluöbiucf

»eifinbent, fo miife man baiattf fin unb ftille biefelben juetft.

3n bei biitten ^eitobe bei Slbfcßuppuitg fat man not allem »01

©ifältitngcn fiel) ju füteit, baö ?0?agnetiftien täglicf foitjufeijeit,

fo lange bie Sungen iticft gaitj fiei fiitb unb baö S83 ol;lt>eftnben ftef

nicht einftellt. ©ie üDiafern (affen oft ttoef Diacfmiifungcn juiücf,

meint man fefon alleö ooiübei glaubt, befonbeiö meint man ju früf

fiel) bei falten Suft auöfeßt, bcpfalb feilen SDtafeiniecon0a l e fe en t e 1

1

ju laufei 3ctfieö$eit niefit eoi biei Sßocfen itacf bei übeiftanbenen

jfianffeit auö bem Cpaufe gelten
,

unb auf bie gpauttfätigfeit 2ld)t

fabett
,

bantit nicht bei bei unteibiübften Sluöbititftung bie Zungen

mit jenen Sluömuiföftoffen übeifüKt meibett. ©ie ©omcopatbeit

lüfnten in folcfeit ©allen bei Skuftjufätle bei Untfätigfett bei d>tut

bie SSipottia eoijügticf, menn auef bie Singen noef mitleiben. 3 cf

fjabe immei nieftö fcfneUet miifen gefefen, alö ben SJleönteiiömuö

bei bei $mccfmäßigen ©iät.

Slucf bie 9Jla feilt fat man geimpft unb jmai mit auöfließeitben

©flauen ;
bie fünftlicf ei^eugte ^ia nt heit öeiläuft leichtei unb fefüßt

nett meiteiei Slnftecfung, mie beim überhaupt auef bie 93la feilt äußei ft

feiten jmeintal baffelbe Snbtöibuum befallen, «trmfelaitb lätt) baö

Smpfett bei SJiafein ttui etma bei gefäfilicfen ©pibemien, meil fte

ofnefin meift einen gutaitigen SSevlauf fabelt.

3) 2)nö @d;avlad;fiebev

,

ift eine fäufige unb trnit allen bie gefäfilicffte bei anfteefenben

Äinbeifiaitfß eiten, fegai öiel gefäfiltcf ei alö bie Reefen, meil fte oft

fefi fefteiefeub ftef einniftet, unb baö ©efiin fo uitbemeift eigieift,

baß bie £utlfe fefi oft 311 fpät fentmt, menn auef bie heften Sleijte

jtt ^>ülfe geiufett meiben. ©ei ©cßailacf ift eine fefi gembfitlicfe

Äinbetfianffeit, ebgleicf fie auef ©imacf feite befanten, effeitbai abev

felteitei felcfe, melcße bie Reefen tibeiftanbeit fabelt, ©ie jfianffeit

fat ifien kanten uon bei ©cfailacf faibe
,
melcße mie ein gefettenei

Äiebö bie ö^aut ubeijieft, feine ^ufteln
,

foitbcin bloß ictfe ©lecfeit

nefmen bie gaitjen ©liebutapeit ein, beim ©ntef mit ben ©iitgent



rerfcbwinbet bie imb e? bleibt ein halb ftd) wieder oerliereitber

weißer $lecf jurücf; bie Siotlic erfdieint jebcd) in öerfdjiebenen 21b*

wcidiungeit, twit fielt bi? in? bttnfle Violett, juerft an ben itnbe*

beeften ©teilen, an ben Rauben itnb Sinnen unb am ^alfe, bann im

©efiefte. 3)er sorf)errfd)enb leibenbe Sfieil beim ©dfarlacfi ift ber

Jpalö unb jwar bie (Schleimhäute be? ©ctilunbe? unb Stadien?, ber

sjuitge, aucfi ber Luftröhren ;
ber ^uften ift geringer unb feltcner

al? bei ben SJtafern. Ser Verlauf ift nur bei gutartigen (Spibe*

mien regelmäßig in beftimmte 3 ('Ü
3un 3

en gehalten; gewöhnlich be*

fommen bie findet, nadjbetn fte mit (Satarrf) unb fopfwef) behaftet,

befandet? über £ial?U)cl) Hagen, bei met)r ober weniger lieber am

^weiten bi? brüten Sage bie rotben Rieden am ober an ben

Sinnen unb Rauben
,

feltener im ©eftebte
,

nur bie Slugeu geigen

oft jene oetbäd)tige Siötße juerft. Sie Siotfie ftel)t brei bi? tuet

Sage, aber e? fommen immer neue gledeit jitnt SSorfcfiein, baß fte

oft fedi? bi? fteben Sage im ©anjen bauern. Ser Umfang unb

bie ©tärfe ber Sfötfje nehmen faft mit jeber ©tunbe jit, bi? fte

auf ihrer f)beb ft eit ©ntwicfung?ftufe oft fletne Weiße friefelartige

fpnftdjen geigen
,
wa? iitbeffen eine begiitnenbe Slbfdfuppttitg ober

eilte Varietät be? ©djarlacti? ift. SSJtit ber 3wtaf)me be? gücfen^

au?fd)lag? nimmt and) bie Shtgiita gu ,
ba? lieber läßt bann

allmäf)lig nach ,
aber ber 2lu?fcf)lag ift fef)r flüchtig unb berfdjwiitbet

oft ttnberfefien?.

Sie Slbfdjuppung beginnt mit beut ftebten bi? neunten Sage,

oft noch fpater unb bie haut fdjält ftd) in großen Sappen ab, ait

ben handelt oft wie ein hanbfdjitf) ,
unb nun taffen and) bie

fepmerjen mit bem lieber nach ,
unb e? ftellen ftd) ftifeit bitrcf) häufigen

llritt ein, wo nicht
,
wie benn biefe frifen leidfit fefjr itiWoHftäitbig gu

©taube fommen, fo entwidelt fiel) ein ©tabium ber Stach franffieiteit,

bie haut fdiwillt att unb e? entfielt bie 2ßaffetfucf)t. 25efoitber?

ba? ©eftept itnb bie hänbe befominen ein gefdfwollene? Slitfeßen

unb ber Urin nimmt wieder ab
; ©elfirtt*, 23ruft * unb 23aud)*

wafferfuefit ftitb gar nidjt? feltene? beim ©dfarlad). 3«weilen ent*

flehen Verfemungen, Stüfengefdjwüre
,

©teifheit ber ©lieber, harte?

ber f nocffen. feine franflfeit hat fo etwa? Sürfifdie? wie ber ©cf)at*

lach
,
unb feine gellt fo leidft in bie gefäfirltcfiften hontplicationen

ein. 3uerft ift feljt fjäuftg eine hntjünbung ber ©effiritfjäute mit

ber dgxiföaffeftion nerbunben, wa? leiber feßr oft gar nicht erfannt



wirb
, fo bajj bie (gttern erft ben Slrjt rufen, wenn fchon 2luö'

fchwifcungen öorhanben ftnb ; ber Slrjt, ber ben Verlauf ber Äranf*

^eit nicht genau fennt, hält e6 felbft manchmal yort feiner großen

Bebeutung, unb wenn er nach einigen Stunben wieberfomntt, ftnbet

er baö Äinb tobt. ©ine jtveite gefährlichere, aber offenere ©om*
plication ftnb 9?eroenjufäÜe unb Ärampfe, bei welchen ber Scharlach

feicht jurücftritt, worauf Schlagflüffe ober 2Bafferfudhten entfielen.

Sfud) faufichte ©Meinungen unb Neigung ju Branb
,

311 coltqua*

tiöen Blutflüffen. — Petechien Werben nicht feiten in Scharlach-

epebemten wahrgenommen.

9Jian erfteht aus biefer Beitreibung bie Unficherheit unb ©e*

fährlichfeit biefer iiranfheit, bie noch baju yiel häufiger eptbemifeh

erfcheint unb viel fdnyiertgcr 3U behanbeln ift als bie dürfen. 2)ie

allgemeinen Slnjeigen jur Bef)anblung ftnb übrigens biefelben wie

bei ben J)i^igcn fiebern unb ben genannten ^autfranfheiten, aber

bie Slufmerffamfeit unb Umftcüt muh füer ftch Perboppeln, unb

namentlich im Anfänge, wobei eS gar [ehr barauf anfommt, bah

früh 9enu9 entjünblichen Slffeftionen beS ©ehirnS juyorgefommen

unb entgegengewirft wirb. SJfan rufe baher bei Scharladhepibemien

fogleich ben Slrjt, wenn bie genannten Symptome beS UnwoljllfepnS

ftch einftellen unb warte nicht erft, bis ber ^autauSfchlag ft<h geigt,

wo bie rechte Jjpülfe oft fchott ju fpät fomntt. SOian fchaffe beit

ftranfen fogleich ju 33 ett, forge für 9luf)e unb fühle gleich temperirte

3intmerlitft, unb magnetiftre bireft in 2)ifianj unb befonberS ab*

leitenb yont Äopfe, behauche ben äpalö bet ftarfen Schmerjen

beffelben unb fc^lage magnetiftrte (Sffigwaffer um
,

fowie man flei feig

magnetifirteS Sßaffer trinfen läßt. 3Benn baS lieber ftarf mit yiel

«Ipihe ben ^autauSfchlag nicht 311m Borfchein fomnten lüftt, fo

wafdft man ben gartsen jiörper mit faltem magnefiftrtem SBaffet

unb reibt ihn ab, WaS ben Patienten fe^r crfrifcht unb oft fchtteU

ben SluSfchlag beförbert. Bei Neigung 311111 Brechen, bie befonberS

bei ©efhrnaffeftion häufig yorhanben ift, gibt man ein Brechmittel

unb wirft auch magnetifd) auf beit Unterleib ableitenb auf bie ©r*

tremitäten; im üDiunbe laffe man oft magnetifirteS Üffiaffet nehmen

unb bantit gurgeln. 3 »t jWeiten Stabiunt wirb bajfelbe, baS auS*

fchlagbeforbcrttbe Verfahren innegehalten
,
unb man lapt nun noch

fleipig trinfen, wenn auch baö Verlangen banach gering ift, um
bie Urinabfonberung 31t beförbern unb wirft bann allmählig etwas
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ftdrfer pofttin, bamit bie $tbfcpuppung nollftänbig unb bie Saffer*

fudpt »errötet werbe. — 93 eint 93egimt beS «BefferWerbenö f)afte man
beit WeconnaleScenten ttodp btei Soeben ju ^aufe unb püte ipit

nor faltet Sufi
, fowie überhaupt fleißiges Wadpfepen bet feiner ÄtanH

peit fo notßtnenbig inte bei biefet ift, weil fte ben (SpHttS ipreS

*}lroceffeS bei ineitem nidpt fo regelmäßig burdpmadpt, wie bie übrigen

pi^igen idranfpeiten. SaS bie Somplicationen betrifft, fo tnerben

fte auf bie fcpon angegebene Seife bepanbelt.

«ipapnemann pat bie 33etlabomta als «ßräferoatin gegen ben

©cparlacp angegeben unb eS fdpeint bie (Srfaprung
, wenn auep nidpt

abfolut, bafür ju ftimmen, jedenfalls ben ©ebraudp biefeS einfachen

Mittels bei ber perrfdpenben Äranfpeit anjuratpen. «Watt nimmt
einen ober ein paar ©ran 8eHabonna*®rtract, welcpeS frifdp

bereitet fepn foll, in eine Unje ßimmtwaffer, unb gibt täglidp ^wei*

mal einem Ätnbe non jWei Sapren ein paar tropfen, unb mit

jebem Sapre einen tropfen ntepr.

4) ©ie Stötpeln unb ber griefet.

®ie 9tbtpefn geßoren nicpt ju ben päuftg unb allgemein »er*

breiteten Äinberfranfpeiten, siele nerftepen barunter bie «Wafern,

e6 ift aber niefmepr eine Slbart beS ©dparladpS. Wadp einer fteber*

paften Aufregung entftepen rotpe ftfecfen, größer als bie «Wafern,

aber Heiner als ber ©bpatlacp, batauf bilben fiep truppweis Heine

«Puftefn mit Spmpße gefüllt, bie pellet unb gelb tnerben fann, nacp

brei bie nier Sagen trocfnen fte ab unb eitbigen mit einer $lb*

fcpuppung non Hetnen ^autfäppepen. £alswep opne ^uften unb
Safferfudptanlage ift bamit nerbunbett, erforbert baper bie 9lufftdpt

unb 33epanblung beö ©cpatlacpS
5

bie Wötpeln ftnb inbeffen in Wü cf*

fiept ber ^eftigfeit unb ©efapr otel mtlber unb feftener, oft nur
Wadp^ügler beS ©dparladpS.

3)er Stiefel gepört $u ben feltenen, auep erft im 16. 3apr*

punbert befannt geworbenen ^autfranfpeiten
,

bie aber niept fo

allgemein für fiep beftept unb rnepr eine geiniffe lieber -
,

wie baS

Äinbbettfieber, baS ?5aulfteber begleitenbe ©rfepeinung ift. Ü)iefe

firanfpeit erforbert baper auep mepr bie 33eacptung unb 93epanblungS*

weife ber £auptfranfpeit, auf beten ©runb fte als eine 2lrt Steib*

pauSpflan^e ftdp entwicfelt. £)et Driefel erfepeint in Heinen «BläSdpeit

ober «flufteln, mit Spntppe gefüllt; ber Weiße Stiefel fiept auS wie



jpirfeförner
,

unb juweilen ergeben fiel) rotl)e ftnötcpen, bie im

einanberfließen, aber beim barüber ©treiben ftef)tbar »»erben, Sie

ftranfheitSform fyat nichts beftimmteS, fte fann gleich) anfangs in

ben erften Sagen, über erfi am ftebenteit bis »ierjefmten Sage eines

giebcrS erfreuten, ftcßt bann einen ober mehrere Sage, erfcheintt

ein ^ unb mel)reremale nach einanber unb ber ©djluß ift eine

geringe Slbfdfuppung. Sem SluSbrucf) gelten folgenbe (Srfcf)einungcni

»orl)er : ber ftraufe f)at eine große Unruhe, Slngft unb Schwer*

atfjmen mit leichtem grbfteln unb einem furzen duften, worauf f

mit betit SluSbrucf) beS gricfelS ein fiebriger libcbft unangenehmer.

©Schweiß entftef)t, ber einen eigentümlichen griefelgerud) »erbreitet,

wie fauleS ©>tro£) ober faule Zitronen, womit ein leifeS ©Stechen

in ber ^>aut verbunbeit ift. Ser griefel fann jebeS Sllter befallen

unb unter gewiffen Umftanben auch anftecfenb werben
,.

fobalb er

[ich als ein fpeciftfcfjer (Stoff entwicfelt, obgleich er fonft mehr ©e*

IcgenheitSurfachcn als einem fclbftftdnbigen fteim feine (Sntfiebung

»erbanft, wie einer ju profufeit Schweißen geneigten §aut, nach

übermäßigen (Srlnpungcn im beginne »on fiebern burch jit l)ißige

Siät, burch geberbetten, burch fehlerhafte mebicinifche 33ef)anblung,

burch Unreinigfeit, burch unterlaffene (Entleerung beS Unterleibs,

burch epibemifche Suftconftitution, »orjüglicf) in feuchtfalten fahren ic.

— Sille gaftrifepen gteber, auch SBürmer*, Serben* unb gaulfieber,

ftranfheiten im SBodjenbe-tte, unterbrüefte ftrifen k. ftnb SSeran-'

laffitngen beS gricfelS. (SS ift leicht einjufelpen, baß bie SSeßanb*

hing nach ber Slrt ber ftranfffeit unb ber ®elegenf)eitSurfachen ein-

gerichtet Werben muß. (SS gibt auch einen fritifdjen griefcl im

gewiffen giebern, bann ift er aber mit ©efferung gepaart, unb ber

SluSfcplag ift jufatlig; aber auch biefer tritifebe griefel ift gut im

Sicht ju nehmen, bamit er nicht jun’icftritt
,

weil alle griefelarten

letd)t jurüeftreten unb baburch häufig ben Sob berurfachen. Butt

ftur beS griefelS gibt eS jwet S^auptanjeigen: 1) SOian beraubte.

baS gieber nach feiner Sfrt »on Sinfang an, bann wirb außerft

feiten griefel entfielen. Sßenn baS (SntjünbungSfteber, baS Sicroew

fieber, baS gaftrifche, baS ftinbbettfieber ic. meSmcrifcf) beßanDelt

worben ftnb , fo wirb man ben griefel gar nicht jit feilen befommem

2) 9Dian »erhütc jebe unjeitige (Stiftung ber ä>mt, burch heiß«

3immerluft, geberbetten, burch heiße ©etränfe; man oerfäume um

burch bie 9tcinli<hfeit in ber gaitjen Umgebung beS ftranfen. Beigen fiel;



bie Vorboten beß Sluöbruchö, fo »erbopple man bie Sorgfalt itttb

fu'ite ftch, ben SluSfchlag ju beförbern, man halte baö 3immer imb

bie *33ebecfung itocf> füllet unb magnrtiftre bircft um bie Scbcitö*

thcitigfeit ju erhöhen unb auöjugleichen, Wäl)renb man bie §aut

mit magnetifirtem ©ffigwaffer wafchet unb fleißig äßaffer, aber in

fieinen Quantitäten trinfen faßt. Sei Mer»ettfteber unb in fehr

großer Schwäche faitn man Sßeitt inß Sßaffer mifcbeit junt SBafc^ett

unb Sahen. Gütige Sropfen <$ffig in magnetifirtem SÖaffer jum

©etränfe ftnb bei gaulftebern gut

Mach bent Muöbrucf) beß ^riefelß fel)e man juerft, ob er frittfch

ober fymptomatifd) ift, waö leicht an ber Sefferung ober Serf^lim-

merung ber franfheit ju erlernten ift. Der fritifcße griefcl bebarf

feiner befottbern Sef)anblung
,

er ift nicht gerabe ju oerßinbern; ber

fpmptomatifcpe aber wirb behanbclt wie »er bent Sluöbruch unb

meßr in ber ^inftcßt, ihn ju »erßinbent. SBer bie Verlegenheit

per Slerjte femtt unb bie Mathlofigfeit, bie ®efaf)ren beß griefelö

abjutoenben, ber wirb wofjl nicht anfteßen, baS wunberbare Mcittel

beö «MagnetiSmuö anjuwenbett, weil er in allen gönnen bie jtdjerfie

«£ülfe leiftet, wo ber griefel nicht fcpon baö 3eicf)en einer luafjren

Sluflöfung ift. Vicht nur bie birefte ©inwirfung in Siftanj a

grands courans in öfterer Sßieberholung
,

aber »on furjer Sauer,

fonbern auch baö unmittelbare Serüf)ren unb Streichen mit ben

Rauben, bie mit ©fug unb SBaffer befeuchtet ftnb, bringt bie um tu

beröoltften SOSirfungen h error
,

wie fein anbereß «Mittel aller SgtiU

methoben; unb tyix bürfte Wohl ein ,§auptbeWetö geliefert Werben

»ott ber Vortrefflichfeit unb überall am»enbbaren Mübltcbfcit beß

«Magnetismus, wo eS ftth nicht um bünfel^afte Mebenöarten unb

ftarrföpftgcö Slbfprechen, fonbern um Wahre £ülfe, um 9Menfchcn=

Wohl hnnbelt.

Ser ßnnieftritt beß griefelö bttreh ©rfältung, burch ©ehre cf ic.

wirb guweilen burch bie Matur beß franfen »ott felbft baburth in

feiner ©cfährlicpfeit gemilbert, baß Surcßfall tntb häufiger Urin

entftehcnj auch hü’Stt gibt eS fein ftcherereß «Mittel, bie Matur in

bfefen Vcftrcbungen ju untcrftü&en, als ben «Magnetismus. Sch

möchte wiffen, ob bie großen «ßraftifer babei lieber mit bent rul)i*

gen 3ufc’hen, ober mit ©atnpher unb Opium, mit Sinapiömcrt unb

warmen Väbern ihre f ünfte unb gurcptlofigfeit geigen gegen ben

»orhanbenen, nicht fo leicht baö gelb räuntenben geittb?

© u n e >ni f c v, meSmerffctyc 5»rnri?. 20



(Sine Slrt $rtefel ift auch bcv 9feffelau$f<ßlag — urlicaria
;

UH' Heine rctße gletfen, 2 bis 3 Linien groß, mit jurfenbett

Hügeln beit ' Sansenftießen äßnließ
,

nur jumeilen etwas mit

lieber öerbunben ftnb ,
ba ift eS baS fogenannte ^orjetfanftebet —

$lugbeutel — Essera, baS 9?eibett öermeßrt bie 9?ötßc unb baS

Surfen. 3)er 9eeffe(auSfeßlag ßat größere ccfige
,

ßärtlicße glerfen,

einen ßalben ober ganjen 3^ breit, oft ftnb fte noch) größer, mit

einem weißen glcrf in ber SOtitte
,
wie bei beit ©renneffeln, bamit

ift ein ftarfeS Surfen unb ©rennen öerbunben, in ber Jfalte tritt

cS tneßr ßeroor unb feßwinbet in ber ©Sänne. ©iagnetiftrteS ©Saffer

gmn ©Safeßen unb Printen öollenbct feßr halb bie gattje ihtr.

5) 2)ie ^etedjiiert unb bie ©ßu'ämmßen.

2)aS Sierffteber ober bie fjSeteeßien ßaben mit beut Stiefel

Sleßnlicßfett
;

Heine ^fetfeßen, (infettgroß unb größer in allen gar-

beit fpielenb, non gelb bis inS öiolettblaue unb braun ic. in öer*

feßiebener $orm, oßne Drbnung gerftreut ober jufamntenfließenb,

feßen juWeilen wie ©lutftriemen aus, bureß CDrurf twrfcßwtnben fte

nießt. 2>ie ßeit beS SluSbrueßS unb bie 2)auer ift gang unbeftimmt

unb bie 2lrt beS gtcberS milbert fieß nießt babureß, im ©cgcntßeil

bie ©cßwäeßc nimmt gewößnließ bamit erft ju. Oft erfebeinen fte

mit betn griefcl 'oermenget, was ein um fo feßlintmercS 3e^en ift,

weil ber ©lutauStritt auS ben Haargefäßen feßon ein 3 c,c^eu ber

3crfeßttng ift. 9cießt feiten Werben fte aueß von inneren ©lutungen

begleitet
5 fte fönnen in allen giebergattungen

,
wie ber Driefel, ent*

fteßen
,

feboeß tneßr in beit $aulfteberti unb in ben lebten ©tabieit

ber ©cßwäcße. ©ei tinberfranfßeiten, bie aueß ttoeß an ©Sürntern

leiben, ftnb fte nießt gar fo feiten. — 2)ie ©eßanbluttg rießtet ficb

ßier nießt auf bie äußere gernt, fonbern auf bie innere Äranfßeit,

man foll bie fßeteeßien wie ben ftriefel bureß ein ftißlcS ©erßalten

ju »erßinbern fließen, bureß 93<inberuitg beS ßißigett, rafeßett lieber*

proceffeS; beS gaftrifeßen, neruöfen ober gaulfteberS, inbem ntant

immer ein waeßfameS Singe auf bie ©eßwäeßejuftänbe ber Patienten

rießtet unb jcbeSntal bureß birefte magnct.ifcße ©inwirfuttg ber fut*

fettben Äraft Wieber aufßilft. 2)aS »tagnetiftrte ©Saffcr innerließ

unb äußerlicß, mit Dfiirfficßt auf bie gunftionen beS Unterleibs, ift

baS Hauptmittel, waS bureß niefttS anbereS erfeßt Werben faitn.

©äuren innerlicß unb äußerließ würben von jeßer ßeilfatn gefunben;
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(Sffig in SBaffer ober einige Stopfen öerbiinnte ©cpwefelfäute in

bemfelben fönnen innerlicp nnb auf bet dpanb mit einem ©cpwamm
jitm Sßafcpen benupt werben.

S-ic ©cpwdmmcpcn — ophtae — fiitb Heine fpecfartige ©e*

fcpwürcpen am ©aunten unb ber 3nnge, oft tief big in ben ©cphtnb

burcp ben ganzen Satmfaftal f)inab
,
Wo bann grcpe 23efcpwcrben

bamt’t »erbuitben fiitb ,* baS ©cplucfen ift bann fefjr erfcpwert, eg

ftellt ftct) 2Bürgen unb ©cplucffen, mit Äolif unb Siarrpöe ein, be*

fonbetS bei ©cpwinbfücptigen, ein fcplimmeg 3ei<pen. ÜBorpergept

ben ©cpmdmntcpen eine Srocfenpcit bcS §alfeö
, ©cpldfrigfeit, 23e*

täubung, ober Unterleibgftörüngen in ben SSegctationSproccffen, wag
bie ndcpfte ©tunburfacpe ift. 23ei Äinbern ftnb bie ©cpwdmmcpcn
nicptg felteneg, wo fte mit Unreinigfeit, mit SDUlcp* unb 9taprungg*

fcpdtfen
,

mit Äatarrp unb 3a0ideiben in SSetbinbung fiepen, 23 ei

9ber»en= unb gaulftebetn erfcpeinen fte in ©efellfcpaft beö griefelS,

unb in cpronifcpen Jtranfpeiten ftellen fte ftcp auper in bem besten

©tabium bet ©cpwinbfucpt aucp ^Weilen bei ©allcnfranfpeiten,

beim ©cotbut, bet bet »enetifcpen ©eucpe ein. 23ei bet 23epanb.<

lung pat man auf bie Urfacpen unb auf bie begleitenbe Juranfp eit

ju fepen unb btefelben mit ben begleitenben gieberfpmptomen ju be*

panbeln, wobei immer tiorjügltcp auf bie Reinigung beö Unterleibs

pingeftrebt Werben foll. 23ei Äinbern bepanble man baS 3^pnfteber,

pebe bie twrpanbenen Urfacpen unb magnotiftre bitrcp allgemeine

birefte unb pcfitwc ©inwitfung
,

gebe ©plöffelweiS magnetiftrteg

SBaffcr unb fcplage baffelbe in bünnen Sdppdpen um ben £alg,

ben man bepaucpt; Sßafferflpftiere, unb ben 3Dhmb fann man örtlicp

mit ÜJiaulbeerenfprup pinfein, aucp ©albeitpee unb Ofofenwaffer

befdpleunigeit bie 2krtrocfnung. — 23ei ganj Keinen, neugebornett

Äiitbern ift meift bag jurücfgebliebene ibinbSpecp ©cpulb ber©cpwdmm*
cpen, welcpeg mit 9tpabarberfprup abgefüprt unb mit gefunber 2DUlcp

oerpütet wirb.

I]. Pie djrontfdjen Krankheiten.

Sie cpronifcpen ibraitfpeiten ftnb an feine beftimmte 3eit bcg

Verlaufs gebunben unb paben nicpt wefentltcp lieber in iprer 23 e*

gleitung, welcpeg bei ben pipt'gen Sbranfpeiten ben -fpauptcparafter
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auömacpt. Sag lieber faim jeboct? alö begleitenbeg Symptom jur

Äranfpeit pinjufommen, Wie 3 . 23. bei bcr ©cpwinbfucpt
,

gcpt aber

niept bcr Äraitfpcit afg .Ipauptprocep borper. 3weiteng paben bie

cproitifcpen Äraitfpeiten feine beftimmte Ärifen, bie 9?atur fommt

nur fepr fepmer ober 31t gar feiner Gntfcpeibuitg ;
jebenfaftg ift bie

23ifbung, ber Verlauf unb Sluggang fepr unentfepieben unb f)ier

fommt eg nur barauf an, bie 9?atur 51 t unterftüpen
,

bap fie ben

abnormen $rocep jur Gntfcpeibunggfrife bringt. 3 ft cg in ben

afuten Äranfpeiten mepr bie Slufgabe begSlrjteg, ben 31 t ftürmifepen

*ßrocep ju mäpigen, fo ift cg in beit epronifepen Ärattfpeiten bie

Slttfgabe, ber Dfatur einen Slnftop ju geben, ipre Äraft ju unter#

ftüijen, bie geftörte Harmonie ber gunftionen wieberperjuftellcn.

3n beit afuteit Äranfpeitcn peilt bie 9?atur bttrep ben gieberproeep

bie Äranfpett — bie geftörte Harmonie — non fefbft, meint fie

niept burep bie ^yeftigfeit ber angreifenbeit Utfacpen, ober iprer

eigenen Slnftrengung unterliegt; bei ben cproitifcpeit Äranfpeiteit
,
wo

eg an ber eigenen Ära ft gebriept, bebarf eg ber Äunft
,

berfelbeit

bag rechte 93t ap ber Unterftiipung 31 t geben unb fie auf ben rechten

2Beg 311 fenfen, bag 3'^ iprer 23cftrebung, bie ©efunbpeit wieber

ju erreiepett. äj>ier fann ber wapre Sfrjt fiep 3 eigcit 1 ) burep bie

Sfagmittelung unb Grfeitntnip ber fepfenbett Äraftberpältniffe in ben

wcfentlicp gehörten ^unftionen unb 2) burep bie jmeefmäpige Sar#

reiepttng bcr paffenben 93iittel, jttr Unterftüpung bcr ju fcpmacpeit

9faturtpatigfeit. Scparfftnn mit 23efomteitpeit unb ©ebulb fiitb

«fpaupterforbernfjfe jur 23epanbfung epronifeper Äranfpeifen, bie ber

magnetifepe Slrjt niept Weniger bebarf, bag rieptige 33erfapren imte

31t palten unb bem Ä raufen beiläufig fepott im 0eräug bie reg tiefe

31 t fteffen, bap er ebenfo niept im ©turmfepritt feine Befreiung er#

warte
,

alg er oft auep int bezweifelten gaff niept ben 9)fntp bcr#

liere. Slber gerabe bei ben cproitifcpeit Äranfpeiten ift cg fepr

fepwer, gfeiep bei ber erften 23efanntfcpaft bag Üffiefen ber Äraitf#

heit 31 t erfemten, bag fiep meifteng erft im Saufe ber 23epanbfung

peraugftelft
,
unb pieriit pat bie ntegmerifepe Jrjcilart einen gropen

33orjug ,
bap burep bag 93fagnetiftren ftep erft reept bie wapre 9ia#

tur ber Äranfpeit unb ber Gonftitution beg Äranfen pcraugftelit

unb jur Grfenntnip bcr berfteeften Urfaepett fuprt, wag fonft bie

«lerjte nur fcpwierig burep bie fogenamtten adjuvant ibus et nocen-

tilms erreiepteit. 9luf biefe Urfaepett lttup immer jebe 23epanblung



guevft gerietet feptt, wenn biefelben überhaupt noch
,51t erleiden

ftnb unb ntcf;t [d)on lange in bev blopett 9Zacpwiv!ung ftef; fenntlich

machen, wie
5 . S. in bev t»eneri[d)en £vanfl)eit, in bev ©ichf x.,

wag bepbalb nicht weniger ben $ittgevgeig gum richtigen Sevfa£)ven

gibt. 2)ie inagnetifcpe Sehaitblunggavt ift fo g. 33. bei einem d)vo*

nifepen Äopffdhnterg eine gang anbere, Wenn bevfetbe einen ©idhtftoff,

cbev bag oencvifche ©ift, obev einen ovganifepen gehler im ©effirne

juv tlvfacpe pat; bie Sepanblunggavt ift fevnev eine anbeve bei

einem blutreichen ©anguinifev
,

alg bei einem fchwavggalligett ©£)o-

levifev
5

anbevö bei einer fcpwacben , nevööfett Steigbavfeit, alg bei

einer terpiben unb pf)(egmatifcf)en Trägheit.

Sei ben cf}venifd)en itvanfbeiten t)at bev Slrgt oft noct) gwei

anbeve Singeigen gu erfüllen, bie ev bei ben afuten ^vanfpeiten

nicht bebavf: 1 ) bie £ vifen li'inftlich pevbovguvufen unb 2 ) bev

£ranffjeit eine anbeve govm gu geben. ©0 trachtet man innere

©peite buvch ©cf)Weip, buvcf) Urin, buvch ^autaugfchlage git he-'

freien; örtliche Slutcongeftionen gum £opf, guv Svitft, buvch einen

^amovvhoibalflup gu befreien
,

ober buvch ®td)tfchmevgen in bie

Seine abguleiten, Waö alleg buvch ein oevfchiebeneg, geeignete^,

meC'inevifcheö S erfahren jit bewirfen ift. Scan gibt bev £vaitf[)eit

eine anbeve gortn buvch ein fünftlicheg Slbletten auf anbeve £f)eile,

buvch eilt «Verrufen öoit Stampfen, ein fe()v häufiger unb oft alg

eine wahre magnetifche £vife allein gur ©efunbheit fül)venbev galt,

wag bie übrigen dpcilmetbcben gav nicht lernten.
~

Set bev Sehanbluttg bev chvcnifchen Ävanfheitett ftelle man ftch

febeömal einige ©eftchtgpunfte feft unb jwav ftnb folcf)e ©efichtg^

puitfte 1 ) bie icvaftoerhaltitiffe unb bev ©chwdcheguftanb beg dbran

-

fett unb ipre fte begriutbenben Uvfachen, wag febcgntal bie pofttioe

ober negatioe ©inwirfung bebingt. 2) 2)ie Serocnvetgbavfett, tnwie*

fern biefelbe in bev ©onftitution, obev in ber Slvt bev jfränfheitg-

Uvfachen ihren ©vuitb hjat
,
wag ein wefentlich öevfchiebeneg S er-

fahren evforbevt, bie Statur gu ben rechten Ä vifen gu gwingen. ©g

ift nämlich ein gropev Untevfchieb, ob im Steroenfpfteme felbft obev

in Dbftruftionen ber ©iitgeweibe, ober ob in einer entgünblichen

Steigung beg Stücfenmarfg bie Uvfache guv neroöfen, fvampfhafteit

Stcigbavfeit liegt. 3) ©in anbevev ©efichtgpunlt ift bev Sefchaffeit*

l)eitgguftanb bev ©äfte unb beg Sluteg, alg bev entgegengefejgte

$ol beg Stevoenfpftemg. ©in ^auptgegenftanb ftitb hierbei bie
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fogenannten Schärfen unb Suiten, welche auS inneren unb äußeren

Urfadjen entfielen : bie ©ichtfeharfe, Sfropl)e(n, Üßurmfchärfe, 'Säu-

mt, Schleimfuchten, bie Vleich* unb ©elbfucht; (Scharfen unter*

brüefter ^autfunftienen unb ^autfrnnfi)eiten
;

bie rljeumatifche,

frd^ige Schärfe, auS betten oft bie fc^Werften Äranf^eiten entfielen,

wie bie ©pilepfte; Schärfen auS Degenerationen ber ©ebilbe, Ver-

eiterungen unb ÄrebSfchärfen, überalt ift eS ba bie Aufgabe, biefe

Scharfen burct) ©etränfe jtt öerbeffern, beweglich ju machen unb

jur SluSfchcibung jit bringen. 4) Die Verstopfungen, Obftruftionen

ber ©ingewetbe, bilben einen fef)r wichtigen ©efichtSpunft, ber auS*

gemittelt Werben muh, um ein planmäßiges Verfahren 31 t befolgen

unb bie Äur ju befchteunigen. ©ine langfante, träge Bewegung

ber «Säfte beS Sprnpl)* unb VenenfpftemS — stagnatio — bie Ple-

thora, Uebermaß ber Säfte unb Slnfcfwppungen in bem Venenipftem

ober in einzelnen Prooinjen beS SeibeS, bie unterbrüeften Se* unb

©rcretionen beS Unterleibs, ber Vruft :c. fpielen hier eine Haupt-

rolle als innere UrfapSocrhältniffe ber Äranfheiten.

Snbem wir nun fpeciell, fo »iel eS hier ber 9iaunt geftattet

unb jum Vcrftänbniß crforberlich ift, bie Vehanblung ber chroni*

fchett Äranfheiten bttrchgt'hen, muffen Wir uns jetjt namentlich mit

bem befchreibenben Dfjeil ber gönnen fürjer faffen unb unS fjaupt*

fachlich auf bie Eingabe beS praftiiehen Verfahrens befchränfcn,

nachbent bie etwas ausführlichere Vetraptung ber h^igen Äranf-

l)eiten ^ur Diichtfchnur oorauSgefchicft, in öieler äginfteftt auch für bie

Vehanblung ber cpronifchen Äranfheiten bienen fann. 2Bir folgen

in ber ©inthetlung ber ft ranflfcitS formen beit organifchen Spftemen,

weil Wh: bamit am beften eine gewiffe ©leichförmigfeit für baS

nteSinertfpe Verfahren gewinnen, inbetn bei oort)errfchenbem ©r*

griffenfepn beS ftopfeS unb VcroenfpftemS, ber Vruft* unb beS

VlutbilbungSfpftemS, beS Unterleibs* unb beS oegetatioen ©mäh*

rungSfpftemS ,
ber äußeren ©lieber unb ber Haut mit ber gehörigen

Unterabtheilung ,
auch eine gleichförmigere Vef)anblungSatt ftattfinbet.

I. 3>ic Äirnnfhciten fceS SCopfcS tittl» 9lcvucttfi)ftemS.

Die Veroeufranfbeiteit fpielen in ber Pathologie eine Haupt*

rolle, weit bie 9?cmnthätigfeit nicht nur eigentümliche gunftioneit



erfüllt, fonberit auch weil fiel) tue Serben in alle Styfteme »er*

breiten unb bei alten 93erridftuitgett ber übrigen Spftente mitwir-

fenb cingreifen. Siefe Ä'ranflfeiten ftnb eg auefy, wetdfe in if)ren

proteugartigen ©rfdfeinuitgen bon jetfer beit ^raftifern bie größten

©dfwierigfeiten barbeten unb bat) er efewölfntidf bem «Dlagnetigmuö

überladen blieben, ber nun feine SBunber bamit wirten fett, nadf-

bem ber erfdföpfteit jfunft Weber eine (Sin- ttodf Slugftdft übrig ge-

blieben war. Die 9?erbenfranf(fetten ftnb bie f)äuftgften, am meifteit

bet alten anbcrit ntelfr ober weniger tut (Spiele; fte ftttb aber and)

am fdpiüerigftett ju (feilen. Sie ffauptdfaraftere ftttb bie abnormen

ungewöhnlichen ©rfdfeinitngeit, junadfft in beit Sinnet unb 23e-

wegungöorganen; in ben Seelenttfdtigfeiten beg Settfeng unb Selbft-

bewußtfepng unb enblidf iit ben nerböfett (Srfdjeinungen im 9lepro-

buftiongfpfteme. Sie 23errid)tuitgen beg Sieröentebeng ftttb entweber

berntelfrt, berminbert ober in ber 2lrt beranbert. 3n ben Sinneg-'

orgaitett ftnb bie ©mpftnbungcit berminbert, berftärft — (Sretiönutö

— ober falfdf. 3n ben 33ewegunggorganen finb SOlugfelbeWegungen

berminbert— Salfntungen, gehemmt— StarrIratnpf, berftärft— Son-

bulftonen, ober in ber 21 r
t frembartig ber SOßillfür entzogene Ärämpfe.

3nt Spfteme ber (Srnätfrung ftnb eg bie Stnematien ber f)Vpodfon-

brie unb ffpfterie. 23ei ber Seelenfranflfeit ift bag Senfbermögen

gefcf)wacf)t, SBlöbfmn — arnentia —
;

ober berftärft in ber 3agb

ber Sßorfteltungen
,

9taferei; ober in ber Strtber ©ebanfencontbina-

tiott ein girpunft ober Surdfeinanber, 50ietand)otie, 9iarrf)eit.

Sie üfteruenfranflfeiten ftttb urfprünglidf im 9lerbenfpftente ge-

wurzelt ,
tbtopatffifd) ober fefunbär, bon anbeut Spftemorganen ^er=

riitfrenb, bont 2?tute, bon gestern in ben 33itbunggorganen atg

beuteropatfüfdfe Dieftere; fte finb allgemein bie ganje Sebengöfono-

ntie ftörenb ober metfr örttid); fte finb beftänbig in ber Sauer ober

periebifdf borübergetjettb. 3n praftifdfer f)inftd)t ftttb alte biefe Un-

terfebiebe bon großer SBidjtigfeit uttb ganj befonberg für ben mag-

netifefen 2lr$t, aber nod) wichtiger ift bie Unterfdfeibuttg für bie

^Irarig, ob bie 9ierbeitfranff)eit materiell im üfterbenfpftem burd)

eine Drganifationgberänberung begrünbet ift ,
ober ob entfernte Ur-

faefwn btoß falfdfe 3teflere berurfacf)en, unb ob SDletaftafen
,

ber-

fetjte Stoffe, ben Sidftftrömungen ben Surcßftuß berftopfen.

Sie (Sntfteßung unb Sauer ber 9ferbenfranHfeiten ift gaitj

unbeftintmt; oft fdweiben fte itfrett Urfpruttg bon ber ©eburt l)er,



oft auö ben (Sntmicfelungöjahren bet Pubertät, unb bauern baö

ganje Sehen, befoitberö jene, bie in beit fehlerhaften 53egetation$*

Organen ihre ©ntnburfa^e hatten. So habe ich chronifche jtopf*

leiben, Krämpfe k. foglcich als eigentliche Unterleiböfranfheiten

erflärt, bie 2>a£)re lang gebauert haben, bie angefchmollene Seher

unb SOiilj batirten ftef) nachher wirtlich tton bet erften Äinbljeit

her, wie c$ bie Sleltern, barauf aufmerffam gemacht, felhft eitt<

Iahen, ba bie ftiitber an SBerftopfungen
,
an bicfeit SSäuchen, an

häufigen ^rampfjufällen litten. Sie Äur mürbe in biefen gälten

bireft auf beit Unterleih gerichtet, unb ftehe ba, fte gelang nicht

feiten in wenigen Monaten.

33ei ber itur ber Sierhenfranfheiten hat man baher auf folgenbe

allgemeine Siegeln ju fehen, welche iitöbcfonbere ber ntagnetifche

Slrjt ftch Wohl merfen fotf. (SrfteiW fragt eö fiel), oh man eine

$)}alliati»* ober Diabilalfur unternimmt; ju einer fßalliatifcf'ur, um
Schmerlen ju linbern, einen jframpf ju befchmichtigen

, hebarf eö

oft nur einer furjen magnetifchen GnttWirfung
,

aber ba6 Hebel

fommt wieber, unb nicht feiten ärger alö Dorffer. Manchmal wer*

ben Sieröenjufälle burch baö Utagnctiftrcn erft recht hetöorgerufeit,

unb ftatt ber Siitberung erregt man einen Sturm, ber ftch nicht

fo halb leg* (Sö folgt baher, baf man auch jtt ^alliatwfuren ftch

nicht leichtfertig h^ben foll; fchmerlich Wirb man babttreh ftch

einen großen San! erwerben. — Snbeffen ift bantit nicht gefagt,

bah man gar nie ju einer zeitweiligen $ülfe ftch eittfc^lie^en foll,

Weil SierhenjufäUc juweilen fogar gefährlich werben foititeit, unb

weil baö heruhigenbe Verfahren oft jur großen Üßoblthat beö Sei*

bcnbeit wirb, wie cs3 burch fein anbereö SDiittel ober burch feine

aitbere ©elegenheit gcfcheheit faitit.

Güte bauernbe — Stabifalfur ber Sieröenfraitfheiten hebarf ber

Seit
,

unb mciftenö einer langen Seit, wenn aitberö eine folche

möglich ift. 9Jian fei; baher oorftchtig im Unternehmen unb in ber

^rogttofe; bie Steroenfranfheiten ftnb für ben SDiagnetiömuS bie

hartnäcfigfteit unb feiiteßwegö bie geeigneten Uebel, wenn bamit

nicht gemeint ift, bap hoch auch biefe Äranfheiten juweilen noch

burch iljn gehoben würben, bie man für unheilbar erflärt hatte.

33et ber Siabifalfur muß allemal beit ©ruitburfacheu ber tfranfheit

nachgeforfcht unb bie äkljanblung muß auf biefelhen »orjüglich unb

nur fürj ,
unb im Stotßfall auf bie Symptome jur 33efchwichtigung
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berfclben gerietet ©ö trifft fiep baper faft optte Sluönapnte,

bei bet meömerifcpen ©ittwirfung auf baö urfäcpliche ©runb*

übel bie Äranfpeit anfangö fcplimntcr wirb unb bie ©pmptonte

cvft recht perVorgerufen werben, ums bte Unfunbigcn erfepreeft unb

manchen leichtfertigen Serfttcp ju ©epanben macht, ja, mancher

Äranfe ift baburch wirftiep um vielcö fchlechter geworben, Weit er

nach folchen unverhofften ©rfepetnungen im ©fiepe gelaffen würbe.

2)eßwegeit folt getabe eine 9?erVenfranfpeitöfur nie unternommen

werben, wenn man bie Äur burcpzufüpren entWeber nicht verftept

ober nicht bie Slug ficht f)at. 2)ie birefte ©inwirfung auf baö 91er-

venfpftem unb namentlich auf baö ©epint muß furz unb niepr

abteitenb gefchepcn, babei ftitb aber in bet ß^f^fnjeit mit Slitpeit

in Slnwettbung ju bringen unb jrnar vorzüglich ma-gnetifche Warme

Seiber — nicht falte, wie cö jefjt Siobe geworben ift 5
benn fchon

<§ippofrateö erflärte bte Ä alte für einen grinb ber DlerVcit. 3 -üe^

tenö fittb magnetifche Saquete, tebenbige Saunte unb anbere nach

beit Umftäitben paffenbe Setter bei ben 9lervenfranfpetten mit fepr

großem ÜJhtfjcn in ©ebrauch ju ziehen, aber man meibe vor allem

bie fogenannten nerviua, bie retzenbett unb erpißenben Strome, von

ber ©pamille biö jum Dpiunt, unb vor allem ben Sßein
,

welche

alö fogenannte Serupigungö* unb ©tärfuitgömittel in ben ©cpwäcpe-

Zitftanben ber ÜJlerVcnfranfen noch immer im ©cpwange ftitb. 5)a*

gegen fittb £icpt unb Suft unb Seweguttg in bcttfelben unerläßlich,

unb niept zu metben, fonbern zu fuepen, wo eö immer möglich ift

;

am beften ift bie Saitb* unb ©eeluft für 9'tervenfranfe
,
unb baö

©onnenlicht trägt ben wahren Sebenömagttetiömuö in baö gefepwaepte

unb zerrüttete SierVenfpftem. Sille tiefe ^ülfömittel ftitb um fo mehr

in ©ebrauep zu ziepen, ba bie üftervenfrattfpeiten allernteift einen

langen S3eg unb eine lange 3eü biö zur grüitbltcpen Reifung vor

ftep paben
5

benn wer ba glaubt, baß er fo halb einen wapren,

günftigen unb bauernben ©rfolg bttrep baö Sla gnetifiren bewirte,

ber tüufcpt fiep, »la marche de cos maladies cst Iente,« fagt

©eleuzc, ml n’y a nul inconvenient ä difFerer l’usage des reme-

des, et cela par plusieurs raisons.« ©cleuze meint, man folt We*

nigftenö vier 2öocheit fort magnetifiren, wenn eö auep niept beffer

werbe, unb babei Siittcl gebrauchen, um zu fepen, ob biefe ober

jene wtrfen, um bamit bie SBirfuitg beö SWagnetiömuö Vorzubereiten

unb zu uitterftüpen. Sicr SBocheit finb fepr furz, unb man wirb
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in feljr alten unb ferneren galten DxeUeict^t in vier Monaten auch

noch nicht feljr weit vorgenieft fepn; ich §abe fraitfe brei unb vier

Monate lang befianbelt unb feine wefentliche 33efferung erreicht, big

eg bann auf einmal rafch vorwärtg ging. Diefe franffjeiten ftnb

eg bafjer vorzüglich, bie wo£)l zur Ueberlegung aufforbent, ob ber

frattfe geeignet fep, bureb 23orfa£, ÜDiittel unb ©ebulb ftch einer

magnetifct)en für ju unterbieten, unb ob er nicht ftörenben ^>in*

berntffen entgegen gef)t, bie bag begonnene 2Berf aud) bann noch

hemmen, wenn giinftige Slugftcpten vorf)anben wären, bie für ju

einem erwünfcf)ten 3^1 P führen* Denn vom agnetigmug ift man

gewohnt , auch beim Unmöglichen halb etwag recht Sluffaltenbeg ju

erwarten, wal)renb man fonft einer qudlenben allopatl)ifcf)en
,

einer

ftrapajiöfen Söafferfur 3al)re lang ftd) übergibt, wenn auch nicht bie

geringfte ober nur fcheinbare SBefferuitg erfolgt.

Snbem ich nun über bie fpecielle 23ehaitblung ber 9ierVenfranf#

heiten etwag näher eiligeren will unb bie häufigften berfelben na*

mentlich anführen werbe, muh ihre weitere Söefchreibitng über#

gehen unb bie Sefer barüber an bie betreffenben Schriften verwei#

fenj eg fann
j
[e^t nach bem bereitg 93orauggef<hicften füglich fyin*

reichen, mit furzen 8lnbeutungen ben 9ßeg beg richtigen 93erfaf)reug

a« feigen*

1) ben pp)<f)tfd;en Sranfljeiten.

Dag unmittelbare Drgan ber Seelentf)atigfeiten ift bag ©ehirn

unb bie von unb ju ihm aug# unb eingef)enben 9?erven ber Sinn#

unb SeWegunggorgane. Slbnorme 3u ft^n ^ e bejfelben h^ben immer

mehr ober weniger geftörte Seetenthätigfeiten jur golge
;

eg ver#

bienen baf)er bie eigentlichen inneren ©ehirnfranfheiten mit ben ab#

normen pfpcbifchen Sebcngaufserungen bie erfte Stelle unb bie tieffte

SÖürbtgung in ber 9teif)e ber 9tervenfranfl)eiten. 3<h fage nicht,

bah bie plhhtfchen franfheiten ^cervenfranfbeiten ftnb, aber in fo

weit bie fßfpche an bag Organifcpe gebiutben ift, erfcheinen ihre

obfeftiven Sebengäuherungeit ber ftnnlichen ©mpftnbungen unb 2Bil#

lengbeftimmungen junächft burch bag ©ehirn unb bie Sinneg# unb

33ewegunggnerven bebingt. 3cf> behaupte nicht, bah Me fubfeften,

inneren Dljätigfeiten beg Selbftbewuhtfepng eigentümlicher Nerven#

jtbern im ©ehirn bebürfen, ober gar, bah ftc Grgebniffe — 2lug#

ftrahlungen — ber Nerven ftnb j
allein bie fubjeftive Seite ber
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©eele farm in if>ren SSerftaitbeö' unb ©emüthötlfätig feiten ber Vor*

ftellungen unb 23egrifföbilbungen, bet- ©efühle unb Triebe nicht in

Harmonie — ©cfunbljett — »erharren
,

wenn bie unmittelbaren

Organe ber objeftioen ©eite ber ©eele eine abnorme 23efchaffenf)eit

haben. (5ö reicht bemnacf) »oltfontmen f)in, bie geführten .Ipirn* unb

9ieröenjufidnbe ber ©initeö* unb 2Bittenö— wiUfürltchcn— 23ewegungö*

Organe alö bie eigentlichen Vermittler ber ©eelent()dtigfeiten inö

Singe ju [affen, unb fte therapeutisch alö bie tmr$itglic£)en Präger ber

abnormen ©eetentfjätigfeiten ju bel)anbeln, wie cö f)in*

reicht, bie ©inneö* unb 23ewegungöorgane alö bie alleinigen unmittel#

baren 2ßcrf$cuge ber ©eele gelten ju taffen, Vorüber ich in meinem

SBerfe: „ber @cift bcö SKcnfchett in ber 9?atur, ober bie *ßfpcf)olo*

gie in Uebcreinftimmung mit ber Vaturfunbe," Weitläufiger bie 23e*

Weife beigebracht fK^e. Unö geht übrt’genö biefe tiefere 23egrün*

bring hi« weniger an, alö bajj wir jeigeit, auf welche Steife am

ftcherftert bie abnormen pfp<hifchen Steuerungen wieber jur 9iorm,

jur gefunben ShÄtigfeit jurüefgeführt werben formen. 2)ajj biefeö

am fibberften burdf bie unmittelbare 23e()anblung beö ©efürnö unb

9feroenfpftemö gefchieht, wirb Wölfl feiner weitern Verhanblung be*

biirfcn
5 bah aber ber 9Jieömeriömuö h,er^u ein dpauptnüttel, Wo

nicht baö alleroorjiiglichfte fei; , ift tlfeoretifch gewih für biefenigen

begreiflich, welche baö 2Öefen beffetben begriffen f)aben
,

wie eö

praftifdf bereitö auch fchon beWiefen würbe, unb immer mehr be*

wiefen Werben wirb, wenn man einmal allgemeiner oon ber Sßafw*

heit beö SJieömertömuö überzeugt, benfelben jur Slnwenbttng brtn*

gen wirb.

2Bollte ich Me befannt gemachten gätle ber burch ben Vieö*

meriömuö geheilten 3rren fammeln unb alte anführen, fo imipte

t dh ein biefeö 23uch fefweiben; in allen praftifdfen ©driften über

fDieömeriömuö ftnb gälte barüber aufgejeichnet
,

in ben ©chriften

ber älteren Sfutoren, in ben Annales du magnötisme animal, in

ftieferö Slrchiö 3. 23b. 3. *£>., 9. 23b., 10. 23b. 2. §., 11. 23b. :c.

ü)eleuje führt eine mtereffante, burch einen Slnbern gemachte 23e*

obachtung an unb rühmt ben 9fteömeriömuö gerabe »dans les

alienalions mentales,« bie er freilich üueh nicht alle Reifen Werbe,

»lorsqu’elles sont häröditaires ou tres anciens.« 3n (Snglanb

ftnb burch (Sltietfon unb anbere oiele Rettungen beö 2ßal)nftnnö

bttreb ben Vfeömetiöimtö befannt geworben; 23artf) fagt: »Insanily



t

316

is quite curahle and easly cured by mesmerisme, wben of recent

accession, long standing chronic cases will require time and per-

severence.« Slllerbiitgg ift ein frifdfer galt fchneller afg ein chro*

nifd)er 311 fyeiieit, ber aber burd) Slugbauet and) übermunben mirb.

©etfelbe fagt an einer attbcrn ©teile: »Mesmerisme is especially

applicable to cases of insanity and purely nervous diseases, as

ther is scarcely any other means of curing.« — ©iefe Don

©tfaf)rung jeugenben Slugfagen l)abe ich in gar nicht wenigen

eigenen Erfahrungen buchflüblid) betätiget gefunbeit. Sd) fyabe

mefjrere Srre nnb alle mit ©lücf bcf)anbe(t unb Dollfomnten her-

geftclltj juerft eine grau, bie in golge eineg 9ier0enftebetg ocrrücft

mürbe, unb alg fie nach einigen 2Bocf)en nicht beffer mürbe unb [eben

bag Srrenhaug für fie beftimmt marb, behanbelte ich fie megntevifd)

unb [teilte fte in acht ©agen Dollfomnten her, ohne baß fie je einen

Btücffall befam. ©ine anbere, fchoit brei 3al)fe im Srrenhaufe ge*

mefene Cßerfoit mürbe burch SLRegmertgmug unb ©leftridtät in jmei

Monaten geheilt, ©ine fel;r bornehme ©ante, bie erfte, melche ich

ntagnetifch behanbelte, mar mehrere gal) re abmechfclnb irre gerne*

fett, unb im leßten gal) re fortmahrenb melancholifch. 9iach einer

bierjehntägigeit, bloß berul)igenben, negatiöen magnetifchen Sehaito*

lung mürbe fte heiter unb vergnügt, fo baß fte nur feiten meßr

magnetiftrt mürbe
;

bie Jiur fonnte nicht gehörig beenbiget merben,

unb hoch mürbe fte nicht mieber irre, ©inen Silben, ber fchoit

ftebeit Sal)te irre mar, übernahm id) nach langer Steigerung in

bie magitettfche Sehaitblung ju SBteit unb [teilte if)it in brei 9)lo*

naten fo her, baß er auf Dieifeit gehen fonnte unb mieber 31t feiner

frühem 33 efd;aftigung befähiget mürbe, ©och ber geilte biefer Slrt

fomntett bent praftifchen 2lrjte ju Diele Dor, um barüber alg »01t

Seltenheiten 311 fptecheit.

üJJian fieht nicht feiten grte an gemiffe ^erfoitett ftch halten,

beiten fte mit Vorliebe millig folgen, unb ohne Stibcrftrcben, bag fie

fonft, befonberg gegen bie Singehörigen jeigeit, unb ftch non biefett

nicht leiten laffeit. ©ieß bemeigt eine Slrt ntagnetifdhe Slnjiehuttg ,
bie

in ber ©ha * bei ^’r megtnerifchcit Seffanblung erft recht fichtbar mirb,

mie bei feiner anbent Slrt Don Äranf'hetten. Sei beit heftigften Slcceffen

ift ber Slicf, bag ©egenhalten ber Jöaitb hütreithenb, um fte flehen

31t machen unb 3ur 9luhe 311 bringen, ©ag SWagnetiftren allein ift oft

in furjer Seit h*nrelc^e,t^ /
nid)t nur SRuhe, fonbern aud) Schlaf 31t
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meift folgt bem Schlaf eine 3lrt (Somnambulismus
,

in welkem ber

3rre ootlfomineneS (Selbftbeuntptfepn erlangt, »alors la gtnSrison

serait a peu pres süre,« fagt 2)eleuje mit 0tccpt
,
unb bie ©efepiepte

ber Teilung beS jungen Robert bei bem ?DiarquiS o. fSupfegur — in

feinen Memoires — ift eine ber intcreffanteften itnb leprreicpften,

bie man über bie 9Jtacpt beS Magnetismus
,

bie fernen ju be-

ruhigen ,
lefen fantt.

23ei ber 33epanblung ber Srren panbelt cS ftep nun gattj be*

fonberS um bie oben angeführten allgemeinen 0Zücfftcpten ber Ur*

facpSoerpältniffej baS magnetifepe Verfahren fetbft rietet ft cf) nach

ber Slrt beS £ran!en itnb ber Äraufpeit. 33ei bem jfranfen fepe

man juerft auf ben 3 u Pail b feinet ©rregung, ob baS 0?erüenfpftent

fepr aufgeregt ober niebergebrüeft ift 5
im elften ^alle ntup bie 33e*

panbhtng anfangs furj unb negatio, im feiten $alle länger unb

pof’tio fepn. — 3 cf) (affe mief) juerft mit ben Ä raufen in ein

freunblicpeS ©efpräcf) ein, unb loemt fie aitcp ju oiel ober gar

nicf)t antworten, fo fitcpe ich ipr Vertrauen 51t gemimten, ittbem ich

fie anfepe, ihre äfänbe patte, ben ffulS recht (ang füple ,
ben Äopf

unterfuche, bie äpanb auf ben Magen unb f)erjgrube (ege, magne*

tiftre ich fte, optte bap fie muffen, maS gefepiept; ein paar (Striepe

0011t £opf ju ben güpen pinab — in Siftanj — oollenbet bie

erften (St'pungen, bie pöcpftenS täglicp einmal toieberpolt toerben,

aber baS magnetifirte SBaffer wirb eine gebotene Slrjitct, bie fo oft

als tpunlicp bargeboten wirb- 3 ft bie Slufregung rein ncroöS opne

©ntjünbungSjeicpen
, fo (affe icp bie Patienten in frifeper Sitft 33cv

toegung ntaepen bis jur ©rmübung
,

unb bann ein magnetifcpeS

33ab gebrauchen; icp bepaitble folcpe lieber SlbenbS unb beS 9ZacptS,

als bet Sage. 03Zelancpo(ifcpe unb ttiebergefcplagene Patienten ftttb

meiftenS mit allem jufrieben, maS man mit ipnen Oornimmt
,

biefe

fömten ftärfer unb länger magnetiftrt toerben, unb jtoar 0011t iZ’opf

ab a grands courans eine 33icrtelftunbe lang mit Sluflegen ber

einen f>anb auf beit Zpinterfopf unb ber anbertt auf ben Magen.

3 cp bepanble folcpe lieber bei Sage, als bei 9Zacpt, unb unter

Umftänben lap icp fte an baS 33aquet ftpen, ober icp eleftriftre fte

mit ber Magneteleftricität. Siefe 31rt Äraitfe müffen oiel magite-

tifirteS Stßaffer trinfen, unb toemt eS anberS ntbglicp ift, auS ber

©intönigfeit in bie freie Suft gebracht toerben. 33äber unb falte
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$ufche, Befprißen beS ft'opfeS mit faltem ©affet- burd) bie ginget
-

ftnb wohltätige, bie Berven ertegeitbe ©ittel, wobei auf bie ge*

wohnlich bamit verbunbette 2)armverftopfung fefyen ift ,
bie mit

ftarfem Reiben beS Unterleibs, mit ©afferflpftieren unb im Both*

fall mit ©ittelfaljen ju befeitigen -ift, unb wo es bamit ferner

gelingt, ba gebe ich als ein in biefcn gälten vortreffliches ©tttel,

baS extract. Taraxici ein Duiittel unb extr. Colocynth. ein halbes

Duintcl ju jwei ©ran ferneren Rillen, eine ^ille auf einmal, bte

gewöhnlich, in magnetiftrtem ©affer eingenommen, hinreicht, De ff*

nuitg jtt verfchaffen.

3)ie Slrteit ber Äranfhciteit beS SrrfepnS werben gewöhnlich

nicht ftreng Wtffenfchaftlicf), fonbern nach beit äußern ©rfcheittungen

auf eine ft'hr ntannichfaltige ©eife eingetheilt, was unS hier eben

nicht intereffirt. ©ir fönnen uttS begnügen, bie .^auptgruppen

biefer (Srfcheittungen jufammenjufaffen, wie fte bei ben Slcuferungen

ber ftnnlid)en Sluffaffung objeftiver ©inflüffe unb ber Bücfwitfung

ber ©iüenSbeftimmungen ftch offenbaren. ü>enn auch in ben pip*

chifchen jfranfheiten refleftirt ftch baS 21bnorme ber ©ehirnerregung

in ben Sinn* unb Bewegungsorganen
,

als fehlerhafte Sinnes*

Verrichtung ober ©illenSbeftimmung. 2)ie Sluffaffung ber objef*

tiven ©inflüffe ift bei ben Seren gewöhnlich fef)r einfeitig unb

mangelhaft, unb ebettfo einfeitig unb unbeftimmt ift baS willfür*

liehe 3wrücfwirfen. ©S werben nur gewiffe ©egenftänbe einfeitig

ittS Bewuftfepn aufgenommen unb attbere wenig ober gar nicht

beachtet j
bie Borftellungeit ftnb flüchtig ober ftr, unb bet ©ebanfen*

gang unjufammenhängenb ober auf einen beftinimten ©egenftanb

feftgebanntj baS Selbftbewußtfepn in ben SebenSverhältniffen, unb

fogar in ber eigenen BerftanbeS* unb ©emüthSwelt ift getrübt, unb

baburch ftnb bie ©illenSäuferungen von ber frühem gewohnten

2lrt ft’hr abweichenb, WaS bann im 3ufammenhang mit ber finit*

liehen Sluffaffung bie verfchiebciteit Sitten beS fsrn'epnS charafteriftrt.

©ine mangelhafte unb einfeitige Sluffaffung ber Dbjefte mit

einer raffen unb h efü'gen 3urücfwirfung eines trotzigen ©illeitS,

bie Weber bent obfeftiven ©influp, noch einer 3'tH’cfbeftimmung ent*

fpricht, ht’tfjt man bie Diafcrei ober £obfucht. ©ie biefe Slrt beS

SrrefepnS furirt unb nicht furirt werben foll, bieß l)a^e i<h Jtterft

in ^art'S gefehett. 3) er Sohn eines reichen Weftphälifchett ©beltnaitnS

würbe in golge einer htßtgen ßwnfheit irre
j

ber Bater nahm mich
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oon Senn mit ftep, beit ©opn ju befugen, beit mir in einem pöcpft

aufgeregten, tobfücptigeit 3uftanbe antrafen, unb ber eben im sDio*

nat Sluguft in einem reept peijjen 23abe fajj, baö ipnt ber *)3rof.

9iccantier oerorbitct f;atte
;

folcpe SSäber patte er Por ttnferer 3lm

funft mit bent gehörigen '-Beimagen Pon Slr^neien fepon mehrere

gebraucht, natürlich mürbe ber junge ÜJianit baburep immer fcplimmer.

3u bcrfelbeit 3 l'ü befugte icp ben berühmten Srrenarjt @6qutrol in

ber ©alpetriere, ber mir bie ganje Slnftalt geigte unb miep in alte

3lbtpeilungen felbft führte. 3 it einem §ofe maren ein paar So b*

iiieptigc in befonberen 3wingern in völliger ginfternifj eingefperrt

33or bent Doffnen ber Spüre rnaepte er miep barauf aufmerffaut, bajj

icp ja ganj rupig bei ipnt fiepen Bleiben fol(, menn er bie Spüre

offnen laffe. Ser franfe. ftürjte etma fecp6 ©epritte von unö mit ber

fürcpterlicpften Sßutp peröor, unb gegen 111165 ©6qutrol nannte ipn

gelaffen beim Flamen, optte fiep $u rüpren, unb ftrirte ipn feft mit

bent 33 licfe; ber Äraitfe ftanb ftille unb folgte nun mit geringem

üßiberftreben geporfam ben freunblicp fünften äß orten beö Steifter6

unb ging bann mieber nur mit geringem äßiberftreben fofgfatn in

feine 3c'tle. (Söquirol fagte mir: er banbige feine äiafenben ntei-

fleuß opne Slberlap tc.
,

blop burep feine rupige Haltung, nur be*

bürfen fte beß 3maitge6 auf einige 3eit, um bann burep aitbermcm

tige SRittel ben Slufrupr ber ©epirntpätigfeit jtt befanftigen unb

fie meifleitß in Äiirjc mieber jur äiorut jurüc^ubringert. — Sicp

mürbe mir eine frucptbarc ßepre, icp peilte ben jungen ßanböntann

auf apnlicpe äßeife beß pfptpifcpcit SSerpaltenö unb nur mit ment'

gern SDiagnetiftren in ein paar äßoepett unb fanb biefe SDfetpobe

immer fo bemaprt, bap icp bie Äranfcit jmar öfter befuepe, aber

nur furj mit einigen ©triepen ntagnetiftre, ben £opf mit Äaltmaffer

befpripe unb viel magnetiftrteö äßaffer trinfen laffe. ©6 verftept

fiep pon felbft, bap man bie Sobfuept Pon einer afuteit ©epirnent*

jünbung unb Pon einer mepr eprontfepett, neroöfen Slufregung untere

fepeiben ntttp, maö bent ^sraftifer iticpt fepmer mirb unb au 6 ber

©efepiepte ber Äranlpeit crpellt. Sobjücptige Einfälle fomnten bei

ben pfpeptfepett Äranfpeiteit öfter periobtfcp por, unb ba fiitb c6

allcrmeift frampfpafte ©epirnerregungen
,

ober congeftipe 33 lutmaB

lungeit jum Äopf, melcpen halb mit bent berupigenben SSerfaprett

unb mit ber abteitenben Sftetpobe ber allgemeinen Sperapic über*

paupt abgepolfen mirb. 23 ei einer offenbaren ©rit^ünbung pat man



320

aber weniger einen pfpcpifcp ftranfen, alg eine pppftfepe dtranfpeit

Dor ft cf», bie naep iprer 2lrt bepanbetn ift. 60 Diel fep jeboep

pier noep angemerft, bap man in pfpepifepen Ihanfpeiten, auep bei

allem Slnfcpein Den entjünblicper Aufregung, ft cp Dor Slberlap :c.

in 2lcpt nehmen (oll. 3'wf(penförper unb magnetifepe Seiter ftnb pier

ju Dermeiben. — gibt Krampfe, bie mit (Somitambuligmug

unb Srrefepn Dorübergepenb Wecpfeln, unb namentlich bei feplaf*

wachen ^erfoneit treten juWeilen folcpe tobfücptige 3u flänbe ein,

bie (ie aud) meift Doraugfagen. DJian f)at in folchen gälten bie

33epanblunggart wefentlich in nieptg ju änbern
,

nur ift eg beffer,

einen folchen Hobanfall niept gcwalttpätig ju unterbrüefen
,
fonbern

lieber aitötoben ju laffen, wobei bie Patienten immer fepr genau

wiffen, wag fte tpun, aber fte fbnnen geiftig nicht wiberftepen
;

fte

ftreben ju raufen, fiel) $tt balgen unb treiben für ben Unfunbigctt

wirflieh tolleg 3CU 9 * lH'£lfcf»cnbc ^eterfen (f. Äieferg 21rep io

12 . 23b. 2 . .£>.) behauptete im £raumwacpen
,

„bap ipr bag wilbe

^erumfapren unb bag heftige Düngen mit ben anwefenben DJcamtg?

perfenen big jur ©rtmtbuitg notpwenbig fcp, batnit fie burep för»

perlicpe 2lnftrengung in Scpweip geratpe." (Sin anbermal behaup-

tete fte: „bap i£)r bag heftige Düngen nur mit Scannern gut fep;"

gegen grauenjimmer bewieg fte fiep artiger, unb alg fte jufalltg

eine £)ame anpaefte, trat fte gleich befcpeibcit jun’icf unb fagte: „um

DSerjeipung, eg war ein Srrtpum." CDen befielt, peilfamften 2)ienft

leiftet ber 2(rjt folcpen Uranien, wenn er niept nur fie geben lapt,

fonbern fie fogar jit Dcrmeprter, pppfifeper Uraftanftrengung peraug*

forbert, benit biefe (Srfcpeinungen ftnb fritifepe Diaturbeftrebungen,

bie untcrftiipt unb niept unterbrüdt werben feilen. @g gefepiept

fepr gewopnlicp, bap DDMancpolifcpe unb 3 rre anberer 2lrt im Saufe

einer magnetifepen ihir folcpe 21n falle befommen, bie auep mit gie*

bererfepeinungen abWecpfelnj in folcpen galten bebarf eg ber ©in*

fiept, 23orfid)t unb Diacpftcpt beg 2lrjtcg, ber fiep Diel mit beut

Äranfen abgeben mup, wenn cg ipm ©rnft ift, bie jhtr einem

glücflicpnt ©ttbe jttjufüpren. 3» galten Hop Dorübergepenbev £ob*

fuepten ift bie 23aquetwirfung in ber 3^if(pcnjeit ber Düipc fepr

wirffam, fo bag fragen Don ©atj, ©lag k. auf bern DDiagen,

bag Slnpängen eineg Heilten SDütgnctg tc. ©g möcpte oft ber Diadv

apntung wertp fepn, wag bie pellfepenbe ^eterfen beg 23eitbe 23citbfen

(Äieferg 9lrcpiD beg tpierifepen DDiagitetigmug 11. 93b. l..£». ©. 158),
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uu'Ic^e an folgen pcriabifchen Unfällen bed Srrfinnö im ©omnambu-
li^mu^ litt unb für fich folgenbeS angab: „2)u follft einen alten,

tönernen, gonj f^arj gerauchten fßfeifenftummel nehmen unb im

«Körfequ ©taub jerftpfjen ; ferner anbertf)alb Soll Pon einer gewöhnlichen

©iegellacfftange ebenfo fein jerftofjen, ber Sacf mujj aber gan$ hellrctb

unb ppu borjüglicber ©rite fepn; brittenS f>aft bu 31t forgen, ba|j

biö ju berfelben 3eit eine Heine Dbertaffcroll reiner Sabaföafche

für bidb gefammcit Wirb
3 enblicf) mufjt bu halb fo pt'el aerquctfch-

ten, fchwarjen ©enf unb etwas? $erftofcnen ©ampf)er haben. 2llle6

wirb, burch einanber gemilcht, in einen leinenen 23eutel gethan unb
auf ben Scheitel gelegt, nachbcm ba$ lieber jwei !£age gebauert

hat , fc werbe ich nicht irre Werben. 2)a aber biefe 9)iifct)ung Pom
Äopfe ftarf abwärts? treibt it. f. w." «Kan erlennt in biefem jufammen-
gefegten 21mulet ein fefjr fräftig eö

, auf ba$ ©effim gleichfam fpe-

cififch witfenbed, unb — wie bie £ raufe felber fagt — pon ba

ableitenbeS «Kittel. — ©iefelbe Äranfe gibt im 9 . «Banbe 2 . £eft
©. 148 fpfgenbe 23ef)anblung bet Söahnftnnigen unb iXobfitchtigen

an, bie in ihrer llnbänbigfeit nicht ju zwingen ftnb. „«Kan mujj

fte mit Sift ju binben fuchcn, bann tüchtig «Blut abjapfen, bamit

bie «ffiuth gebampft werbe, unb fte bann eine glafche ftarf mag-
netifirten 2ßein trinfen laffen, um baburch Slnljänglichfeit 311 er-

wecfen. 2?ei ber «Bef)anblung felbft ift befonberö fräftig unb ftetig

mit allen jufammengefehten gingerfpijsen auf ben ©cpcitel unb an
ber ©tim über ber Kafe ein3UWirfen. Ueberhaupt muf tyex bie

©inwirfung überall fräftig fepn, wefbalb auch nur leiblich fräftige

unb nerPige «Kenfchen fleh für eine felche 0ef)anblung fehiefen."

2Benn ba6 SBefen ber pfr;cf)ifcheu Äranfheiten in ber ©to-
rung beS ©elbftbewuptfepnö befteft, bie allgemeinen «Betljältniffe

richtig aufjufaffen unb ju erfennen unb fiep in feinen ^anblungen

3Wecfmäfng ju beftimmen, ober waö baffelbe ift, in «Berfuft ber freien

©elbftbeftimmung burch fubjeftipe Säufchung in ben «Berhältniffen

ju ben objeftipen ©inflüffen, fe ift bie fXobfucht eine ber fjeftigften,

aber am fcfnellften Porübergefjenbe Äranfheitöerfcheinung beS aufge-
regten ®el)inW, phpftfeherfeite? entweber burch entjünblichen 23lutan
btang

,
ober burch Krampf Perurfacht. 28te fowobl bie 2luffaffung

ber Dbjefte als? bie ©elbftbeftimmung nur auf eine gewiffe 2lrt ein

feitig gebunben, aber nicht Pöllig falfcf) unb bewuptloö gefchefenj
benn bie £raufen wiffen meift recht gut, wa« fte, ofne wiberfteljcn

©ltnemofev, meGnurifctK SPrajiS. 21
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jil föniten, tf)un, „elfe fte rafen mit Verftanb;" fo Ijat ber SIrgt eg

ootjiiglid) mit biefen jwei Snbifationen ju tlfun : bie pf)pftfcf)e ,£>eni*

mung burcf) bag Slut ober beit fttantpf $u befeitigett, mag ilftn beim

aud) meift fef)t halb gelingt. Slnberg ift eg bei bem mirflidfeit 2Baf)n'

(tun, inbent berSrte (eine fubfeftioen SBorftettungen für wirflid)e äußere

Dbfefte f)ält ttnb bantaef) ffaitbelt, nid)t burcf) einen pf)pjtfd)en 2)tang,

(onbern anö bleibenb geworbenen falfdfen Vorstellungen ber (Sinbif-

buitggfraft. 2)er VSafjnftttnige f)a(t feine SöafjnOorftellungen für waf)r

unb ift nidft über beit praftifdjen SBiberfptud) feiner £äufd>ung ju belef)*

ren. Veim mafjnjtnmgen Srrcn f)at ber 2lrjt anbere Snbifationen jü

erfüllen, alg auf ben Äratnpf unb ben Vlutanbrang ju Wirten, t)ier

wirb bie Aufgabe fcfywieriger unb mit ber pf)pftfd)ett Veffanblung

niujj er bie pfpdfifdfe gefdfieft jit oereinigen wtffen, Wag inbeffen

weitläufiger ju geigen bie Slufgabe ber (ßfpdfiatrie ift. 3nbeffen, ber

waffre magnetifdje Slrjt foll ein f^üfjrer unb ?ef)rer feiner Patienten

fepn, unb wenn er feft unb confequent einen beftimmten fßlan be*

folgt, ber ebenfofetjr in pfpd)ifd)er alg plfpftfdfer ©tnwirfung beftebt,

fo gelingt bie Teilung etfaljtunggmäfng burct) bie megmerifdfe 50?e=

t£)obe oft fdptellcr, alg man eg erwartet. Sei bem 2ßaf)nftmt ift

oorWaltenb bag ftnitlidfe Vorftellunggoennögen ber ©inbilbung
,
aber

mit ©ottfequenj; bei ber 5X^obfuc^t ift eg mef)t bag SReaftiongoermö*

gen beg ungebdnbigten SÖilleng
,
aber offne ©onfequenj abnorm

$ fte

gelfen oft in einanber über, ber 2Baf)nftnnige wirb leidet bjeftig ju

tobfüdftigem ^arorpgmug gereift
,

bie 3wbfud(t logt ftd) leicht in ftilten

VSalfnftnn, wenn ittclft gar in Vlöbfttttt auf. 3)ie Vtftonen, bag

©eifterfelfeit
,
Dämonen unb ^erenglauben gehören jur Kategorie

beg VSaffnftnttg, ber fogar feine eigene *$erfbnltdffeit oft oerWedffelt

unb ftd) felbft alg ein £f)ier, alg ein ©ott erfdfeint, ober einen

äufjent ©egenftanb in ftd) aufgenommen oorftellt.

(Sitte birefte ©inwirfung mit einem fef)r beftimmten 2BiUeit

auf bag ©ef)irn, mit ber gehörigen Selefjrung oertreibt oft bie

©initegtäufd)ung fef)r halb, aber wie bag ©ef)irit in einer falfd)en

Vegetation begriffen ju fepn fcfjeint
, fo fefflt bem ©eifte bie @elbft*

traft, feiner ntäd)tig ju bleiben. 2)er Slrjt ermübe balfet nicht itt

ber ©ebulb unb (gonfequenj, mit ber freunblicffen aber furjen Ve*

lefjruitg eine ftdrfere aber längere (ginwirfung ju oerbinbeit, er

befinde ben &tan feit täglid) unb laffe üfn in biefem ß^ftanbe

bie ^ütfgmittel ber ©leftricität unb beg Vaquetg mit bem nie ju
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»ergeffenben tnagnetifirten SBaffer gebrauten. Da ber SBaljnftnn gern

in periobift^en 3^'if^enräumen eine Slvt intermittirenben Elfarafter

ber ^arorpSmen annimmt, fo ift fcbon bamit eine Sinnige eines

falfetyen VegetationSproceffeS gegeben unb bie UnterteibSorgane ftttb

bei genauerer Unterfuc^ung feften frei Port Störungen unb 2ht*

fdhoppungen in ben Vtut* unb gpinphbrüfett, borjüglich ber «eher

unb Viitj. Die genannte medfanifdfe Einwirfung fowolft als bie

unmittelbare mit ber £anb ift balfer um fo mehr angejeigt. Der
ftre 2ßaf)nftnn

,
ber fiep borjiiglich mit einem ©egenftanb befc£)äf^

tigt, ift Jjartnäcfiger afS ber jerftreute — insania vaga — berfetbe

bebarf bafjer ber Serftreuung, biefer ber Eoncentration ber Umge*
bung unb Unterhaltung.

Dem 2Baf)nftnn enrgegengefe^t ift bie 9?arr£)cit
j ber 3rre hat

ben Voben feiner Selbftftänbigfeit ganj »erloren, er fafit feinen

©egenftanb richtig auf unb baS Vewuptfepn ift ganj auS ben gu*

gen — Oerriicft —
j

bie Slufmcrffamfeit, bte Unterfdfetbung
,

baS

gehalten in ber Erinnerung ift balgn, er hat feine beftimmte Er*

fenntnif noch Sßilten ber Selbftbeftimmung
, Wetten ber 2ßaf)n-

finnige gegen febe Einrebe unb Belehrung hartnäcft’g unb einfeitig

feftf)att, Die Varrfjeit ift gtücfticber SBeife eine ber feftenften gor*

men beS grrefepnS unb oft nur oorübergehenb; effronifeh geworben

ift fie am febWerften Don alten $u heilen, wenn nicht ganj Unheil* •

bar. Der 9JieSmeriSmuS mit ftarfer pofitiöer Einwirfung, um in

bern perpetuum mobile bielleicht 9luf)e unb Schlaf ju erzeugen,

ift woht altein unb bezüglich 31t einem «fpeitungSberfuch geeignet.

9Bie ber 9?arrfjeit ber Sahnftnn, fo ift ber Dobfucht ber Vlöbftnn

entgegengefefst.

Die ©eifteSthätigfeit beS Vlöbfinnigen ift auf baS Minimum
herabgeftimnit, feine SinneSthätigfeit ift Wie fein 2ßitte für bie ob*

jeftibe SBett gteichfam tobt, baS Seben erfdfeint mehr als eine blojje

Vegetation, benn als eine thierifche Sinnes* unb VeWegungSfunf*

tion. Der Vlöbftnn hat inbeffen berfepiebene Stufen
,

bon bem

angeborenen Sbioten, bei bem alter Schein beS Vernunftlebens

fehlt, bis $u bem ©ehirnfchWacpling
, beffen fytyae ©eifteSfunftion

entweber burdh mangelhafte Entwicfetung
,

ober Sßafferanfammlung,

ober in golge borf)ergegangener ©ehirnfranfheiten, borjüglich ber

Dobfucht, gehemmt ftnb. gn biefen letztem galten hat bie neuefte

Erfahrung gezeigt, was Vfenfcfjentiebe
,

gleiß unb utWerbroffene



geiftigc ©tnwirfung Dermag, nacpbem man früher ben ißlobftnn

unb 6retini?mu? für Döllig unheilbar ganj auper aller iBeacptung

ließ. 3ept paben niept nur Siebte, wie bcr DerbienftDolle Dr. 6fcf>

in SBürttemberg unb Dr. ©uggcnbüpl in ber ©epweij, fonbcrn aucp

barmherzige ©cpweftcrn in gewöpnlicpen ©pitälern gezeigt
,

bap

beinahe öötfig Derwaprlo?te 23li>bftnnige jur 9)?enfcpenmürbe etjogen

werben fönnen. $aft ba? Unglaublidpe pat ©uggcnbüpl in feiner

mufterpaften Slnftalt auf bcm Sibenbberge bei 3nterla!en geleiftet,

wie man au? feinem 23ericpte an S-orb 2lftlep erftept, unb einzelne

SBeifpiele ftnb aucp anberWärt? befannt geworben, namcntllicp ein fepr

merfwürbige? Don ben barmperjigen ©cpweftcrn ju Äobfenj (au?

einem SBericpte Don 183t), wo „ein 3biot — ©retin — fpracplo?

unb Don mein al? tpierifcpem ©tumpffmn, ber Sille? wie ein 5Xf)ier

Derunreinigte k.
,
Don ben ©cpweftern ju ©t. ©parle? nacp einigen

9)?onaten burcp ipre pflege ju gefeliigen ^äpigfeiten, gewiffe 2fr-

beiten ju Derricptcn, ftch fcpicfltcp ju befleiben unb bei allen 23e*

bürfniffen fiep felbft ju pelfen, perangejogen würbe. 3a fpater

würbe ber iteim feiner 33ilbung?fäpigfeit nocp weiter entwicfelt, fo#

gar in bemfelben ©rabe Dor ©ott eprerbictig gu fepn, inbem er,

in bie Äitcpe gefüprt, Dor bem Slltare fiep beugte." — 3um £pcil

nocp merfwürbigere 23eifpiele paben Dibfcp unb namentlicp ©uggett*

biipl aufgewiefen, unb al? icp ?epteren babei auf ba? me?merifcpe

ÜBerfapren aufmerffam maepte, erflärte er, Don einem nur fepr un*

DoUfommenen SSerfucpe allerbing? einige Sßirfungen gefepen ju paben,

wobei er in ber ?5oIge fiep in biefent $acpc näper ju befepren unb

ben 9Jie?meri?mu? mepr in SlnWenbung ju bringen ju wollen Der*

fpraep. gür folcpe Slnftalten, ba? will idp mit ßu^fiept Dorau?*

fagen, wirb bcr 9J?e?meri?mu? bie pppfifdpe ©eite außerorbentlidp

Diel rafeper jur ©ntwicflung unb ju bem möglichen 9torntaljuftanb

füpren ,
befonber? wenn neben bcr bireften magnetifdpen ©inwirfung,

bie niept einmal täglich fortjufepen notpig Ware, auep bie 23aquet*

wirfung ju ^ülfe genommen wirb, fowie bie magnetifdpen 33äbev

unb SBafcpungen. S3löbftnn au? $olge Dorpergegangener ^ranfpei-

ten, be? 9?etDenfteber?
,

be? ©cplagfluffe? ,
ber UPbfucpt, ber @pi*

tepfie, werben gewiß fteperer burep ben 9)?e?meti?mu? al? anber?»

wie bepanbelt, Wie e? bereit? Diele ©rfaprungen beweifen, wenn

ba? Uebel niept ju alt unb wenn überhaupt ein organifeper 9?eube*

Iebung?proceß nocp möglich ift.



Sie ,£ppochonbrie unb Melancholie geigen fchon burch bie

äBortbebeutung
, baf f)tcr Die jhanfljett unter Den Stippen unb in

Dev ©alle ihren Sifc habe, eigentlich gehören biefe nicht gerabe

ju beit pfpchifcheit tfranl'heitcn fcplechthin
,

ba fte weniger mit ben

genannten gönnen beP SrrefepnP in ber «BerftanbePfphare — ben

©eiftePfranfbeiten — übereinfomnten, alp (te mef)r «Berftimmungen

ber @ e mit t f>P fp f;ä r e ber ©efü^fe fmb; jwar ftnb trübftnnige «Ber*

ftimmungen auch ^Auftg mit bem 31>a hilftnn in ©efellfcpaft
, fowie

bie Melancholie unb ^podjonbrie juweilett in ben 3B«hnftnn unb

umgefehrt übergehen, gmrner ift aber in biefer 2lrt baP yettöfe

«Blutleben, yorjüglich be'P UnterleibP, mit im Spiele, unb ber

MePmertPmuP hat gerabe in biefen Jiranlheiten bie auffallenbften

Teilungen bewirft, unb Wenn ep gleich fjiebei etwaP langfam geht,

fo faitn man wohl beinahe immer einen guten ©rfolg yorauPfe£en.

Siefe 21 rt Ä raufen yertragen aber eine ftarfe ©inwirfung nicht nur

mittelft ber unmittelbaren, fonbertt auch ber mittelbaren Seljanblung

Durch Marinen, mit Saqueten unb ©leftricität, Durch IBäber
, 2Ba*

fchuitgen unb namentlich Durch baP SBaffertrinfen. 3<h habe @e*

legenljeit gehabt, folche Äranfe öfter ju behanbeln unb inbent ich

yorjüglich auf ben Unterleib mein 2tugenmerf nehme, bin ich ohne

SluPitahme ju einem glücklichen Stefultat gefontnten. Sa ber Öefer

ohnehin fchott bitrch biefe Sßinfe ben eittjufchlagettben 2öeg fenut,

fo erjpare ich bie Söeifpiele Weiter anjuführen; aber Darauf muh ich

befonberP aufmerffant machen, bajj nach ber Snbiyibualitdt ber

Äranfeit unb ber UmWanblung ber Jbranfheit febePtnal Die gehörige

Stücfftcht genommen unb baP Verfahren mobiftcirt werbe.

Ser ©ruitb, warum ber MePmeriPmuP yon jeher yorjüglich

für Die Sieryenfranfheiteit h^lfam unb wie ich behaupte, yor allem

bet ben pfpchifcheit Äranfheitett bie beften Sienfte leiftet, ift übri*

genP hier nur beiläufig ju bemerfeit, nicht fefpuer einjufefjen, ba

ber MagitetiPmuP alp eine bpnamifche «ßotenj, ober wenn man
lieber will, alP unftchtbareP glutbunt, wie bie ©leftricität, unmitteU

bar bie Sieryen unb baP fBlut ergreift, Sa nun baP ^Blutgefäß*

fpftent mit feinem Snlfalt yorjüglich bie ©rnäfwung, baP Steryen-

fpftem hauptfächlich Der Srdger ber objeftiyen pfpchifcheit Shätigfeiten

ift, beibe ©p fteine aber (ich alP entgegengefepte «Polaritäten ber

SBechfelwirfuitg bebtngeit unb mit etnanber in ber innigfteit «Ber^

bittbung ftehen, fo ift ebenfo (eicht bie utePmerifche Söirfung ju



crflämi
,

alg wie bet ben pjpcf)ijchen tfrartf£)etten bag pb>i;ftfc^c unb

pft;c£)tfc^e ©tnwtrfen, entmeber einzeln ober bezüglich mit einanber

vereint, bie guten (Srfolge jur SBteber^erfteUung beg berforenen

©leicßgemichtg, tote jur (Sqtefjung (SSermenfc^Iic^ung beg angeboren

nen 23löbftnng.) t;aben muß. (Sbenfo brauche ich nur ju erinnern,

mag ich in beut SBerfe, „ber ©eift beg 50ienfc^en ic.," augfüf)r#

lid) beßanbelt f)abe: baß bie $£)ätigfeiten ber SSerftanbegfphäre ficf)

5.u jenen ber @emütt)g|>f)are »erhalten, wie bag 9ierbenfyftem ber

©imteg* unb 23emegunggorgane ju bem SBlutgefäßfpftein ber bege*

tätigen ©rnäfjrunggorgane. Sem gemäß finb bann aud) bie

|ct)en Äranf§eiten gan^ naturgemäß alg (Störungen einerfeitg bor*

äüglidj beg ©rfenntnißbermögeng in ber 5Berftanbeg|pf)äre, anbererjeitg

beg @efül)lbermögeng in ber ©emütt)g[pt)äre $u betrauten
,

bereit er*

fennbare Slugganggpunfte bie Sinneg* unb 23emegunggorgone ftnb.

2) iöou ben Ärämpfen.

Sin bie pjpcßijcben Ärantßeiten fcßließt ficf) unter ben Serben*

franff)eiten junäcfjft bag große, furchtbare £eer ber Ärämpfe an,

ein ©egenftanb, ben Weber bie ^ßpftofogte in ißren räthfelßaften

©rfcßeinungen aufgeflärt, noch bie ^ßerapie mit alten itjreit sDte*

tßoben $u beawirtgen
,
ja nicht einmal babei etmag (Mecflicheg ju teijien

bermod;te. Sie fträtnpfe offenbaren ftd) borjüglicß in ben 23eme*

gungg* unb Simtegorganen
, junächft in ben «Wugfelfafern, bereit

normale Bewegungen ju ben ißnen obltegenben gurtftionen gehemmt

ober öetmebrt unb namentlich ber SBillfür beg ©eifteg entzogen

finb. Ser Äratnpf ift atfo eine falfdje, unmillfürlich t>erme£;rte

ober gehemmte ÜJlugfelbeWegung
,

wie id) feßon in meinem äßerfe,

„ber Btagnetigmug im Sßer^ältniß jur Statur unb Religion/' ge-

jeigt ^abe
5

er ift entmeber örtlich nur an einzelnen Stellen unb

SJlugfelpartten, $. 23. an einzelnen Strecfern unb Beugern, ober

allgemein, Starrframpf genannt. Ser Ärampf faitn fiel) auch über

alle Weiche Sl;eile, über alle ^eiligen Slugbreitungen unb Organe

erftreefen, fo baß fie fo h«rt nne ^orn Werben. Sag äßefen beg

ftrampfeg ift offenbar eine abnorme Polarität jmifchcn ben Serben

unb SDiugfeln
,

ein falfcßer 2Bechfeteinfluß jener pofitiben unb nega*

tiben eleftrifdhen gaftoren. Senn barüber finb wir jeßt jur @e*

wißheit gefomnten, baß bie Sicrbentljütigfcit an ftch unb namentlich

im ©egenfaß ber SWugfeln ein eleftrifcher ^roceß ift, wag, wenn
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mir nicht phhftologifche ©riinbe genug Ratten, bie manch fachen

Slvten ber fträntpfe augenfcheinlich bemeifen in bet 3tnjief)ung unb

2lbftopung, im $itnfengeben k. Daß muitberbare Spiel ber 23 e*

Regungen, melche gegen bie Sßitlfür beß Snbioibiumß in ben pro®

teußartigften SSermanblungen erfcheinen, fcheint in ber D§at etmaß

Dainonifcfjeß ju fepn, maß leiblichen 23efip genommen i)at unb ®e*

malt außübt, maß ba ben Siegeln beß gemö^nlicfjen Siaturlaufß

jumiber, mie beß (Srorcißmuß unb beß ©eifterbannenß fpottet. Der

SJießmerißmuß ift eß nun aber »or allem, ber baß 2Öefen berfelben

jur näheren (Srfenntnip gebraut unb (eine 3auberfraft ju meiftern

lcf)rt; benn er ift eß, ber einerfeitß if)n oft augenblicflid) ju bän*

bigen unb an gemiffe Stellen ju bannen im Stanbe ift, anbererfeitß

in eine anbere $orm, mie ber giebetbemegungen ,
untjumanbeln üer?

mag. Die Ummanblung c^ronifcf>er Krampfe in lieber ift (cpon

allemal eine 23erbefferung, fo mie bie 23ertoanblung beß gieberß in

jframpf eine 23erfdftec$terung ift. 3m giebcr fangt nämlich fchon

ein Strömen unb glutf)en ber Stoffe an, maß im Ärampf gdnj*

lic^ gehemmt ift ;
baß oom Ürantpf ergriffene ©lieb gleicht einer

SJcetallftange, an bereit fteifen (Snben bie pofttiße unb negatioe (Sief#

tricitat unbemeglid) angepduft ift. Die pfpcf)ifcf)e ifraft beß 2Bil*

lenß oermag oon innen gar nicfjtß gegen bie pf)pftfd)e (Siemen#

tarfraft
,

biefe oermag nur ber gefcfncfte Decffnifer oon aupen, mie

beim eleftrifcf)en Delegrappen burcf) Stop unb ©egenftop ber fßola#

ritdten ju# unb abjuleiten. 3m ftrampfe ift ber SJienfcf) fo recht

eigentlich ber milben Siaturfraft pteißgegeben, biefe, nicht ber un#

terlcgene ©eift, mup juerft mit beß SJtenfcpen $anb gebdnbigt

merben, unb mie gxanflin 3uptterß 23ltpe abjuleiten, fo pat unß

SJießmer baß eleftrifche gcuer ber Heroen abjuleiten gelehrt. Dap

aber bie frampfpaften patpologifcpen ßuftdnbe mirfltch abnorme

©leftricitdtßoerf)dltniffe ber Heroen ftnb, barüber l)abe ich aitffal#

lenbere 23eifpiele in meinem Sßerfe, „ber SJiagnetißmuß k. ," mehr#

fach angeführt, oon benen ich nur auß ber Jhanfengefchichte ber

grdulein (Smetich ju Strapburg baß SDierfmürbigfte außheben mill.

„Diefelbe, Schmefter eineß außgejeicpneten tf)eologif(hen ©elehrtcn

eoangelifcher ©onfeffion, ber felbft ber 23erichterftatter ift, litt Phon

früher, befonberß aber in ber lepten iha’
r Ätanfpeit, fo fei)«

an &rümpfen, bap fie nur mehr auf furje 3mifchenjeit baooit be*

freit blieb, unb jmat litt fie halb in ben ©liebem, halb im 5?opfe
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hie f)c(tig|ten Scfmierjen." Siefelbe »erftel auch, ol)ne magnetifht

worben ju fet;n, in Somnambulismus, in welchem fte propf)etifct>e

Eingaben machte unb ©e(icf)te auf weite (Entfernungen t)in hatte

„ot)ne äpülfe ber Slugen unb D^ren." „3n einer folgen fomnam*
buten Jfrife bat fte itfre Sd)Wefter, if)r eine 33tume ju f)olen, bie

fte »on einer greunbtn erhalten l)attr, biefe 33lume eteftriftrte fte

eines 9iad?mittag6
,

inbeut fte iljre £anb barüber hielt, Wobei baS

Sßaffer beS ©lafeS, in wettern fte aufbewaprt war, in heftige

(Schwingungen geriet!). 3ugleih metbete fte, bap fte um 10 Ufr
SobeSättrfungen befontmen würbe, bie bantit cnbigett würben, bap

bie ju grope Stfaffe ber cleftrtfd)en Materie, bie ftd) in ihrem ftöt*

per befänbe, tfeilö in bie SSlurne auSftrbmen, tfeitö bem Softor

unb mir (ihrem 33ruber), bie allein gegenwärtig fepn bürfen, einen

heftigen eleftrifcfen Schlag berurfacfen feilte, Solche eleftrifcfe

Scfläge tf eilte fte ber SJlutter in biefen Sagen, ber Sd)wefter unb

mir öfter mit, oft in einer jiemlihen (Entfernung. 3h fap j. 33.

einft in bem Äabiitetcfen meinet QSaterö rupig eine fßfeife raucfenb

unb in SlugufttnS (Ecnfeffionett lefettb, als id) einen heftigen elef-

trifcfen Schlag juerft im Sinne, bann mit 33lheSfhnetle burcf ben

ganzen £örper empfanb. Sogleich lief t'h in baS fefr entfernte

Simnter meiner Sd)wefter, bie mir beim (Eintritt entgegen rief:

faft bu eS empfangen? SllS fte nun SlbenbS in bie jbrife »erftel,

mupte ipr bie 33lume auf ifr 33ett gelegt werben, fo gelehrt, bap

fte ben eleftrifhen SluSflup auS ihrer rehten §anb mit ifrem Äelhe

empfangen fonnte. Siefe EKecfttc mupte fogleih her Softer faffen,

id) ftanb ju ipren güpen unb erhielt ben töefefl ,
immer meine bei*

ben <§änbe an ifren gupfoflen jtt leiten. 3ept begannen bie (Eon*

»ulftonen, baS Shrcrflihfte, wag ih gcfehen, hernah hef^9t0

Surfen; alle ©lieber, bie ©efihtömuöfeln würben gewattfam »er*

jogen, foh h°t> fth oft ifr Äbrper empor, fo bap eS mir beinahe

unmöglich War, immer mit ber äpanb ihren gupfoflen ju folgen,

burd) bie jeboh unaufhörlich eleftrifhe Materie in mih einftrömte,

welches ftd) ha burd; bewies, bap ih unauffjaltfam £arn »ott mir

laffen mupte, fo bap er fth auf bem gupboben Weit verbreitete. (Snb*

lih erpalte ih einen tühtigen Schlag, ber bitrh bie eine Seite

mir finab, burd) hie anbere hinauf ju eilen fd)ien unb im £opfe

mit einem füpen ©efüfle fth enbigte. Sille in unglürfliher Sßeife

hatten bie 33lume jene heftigen Surfungcn »errürft, fte berührte ben



•Körper meiner ©einweiter unb bie audgelabette ÜJJfaterie mar mieber

eingeftrömt. 3war hörten bie Si^fungen mit jenem eleftrifcpcn

Schlage, Den icp empfing, augenblicflicp auf, ©opl)ie richtete ficf>

in bie §bl)e, aber mit wehmütiger ©tiinme fpraep fte: bie ele^

trifte SDiatcrie ift mieber in nt icp eingebrungen, icp mup fte ne cp

einmal in 3ucfuitgen uitb ©cpnterjen entlaben. 2>ept pumpt fte

gleicpfant and jetent einzelnen ©liebe auf einen ^iunft ipred jtör*

perd jufantmenj bei ber fiabung unb ©ntlabung bed 9iücfenntarfd

litt fte am peftigften, cnblicp tpat fte einen ©eprei, fte patte ftcf>

ebne uttfer 3utputt entlaben." ©iefcd Vetfpiel wirb f)tnreicf)en
,
aus

ben Weiteren Belegen in beut angeführten 3Öerfe bem S.efer 51t jei-

gen, wie offenbar ber Äratupf ein eleltrifcper *ßrocep ift, icp wüpte

fein fo fprecpenbed, gleichfant in nuce bereinigted 33eifpiel
,

tote bad

angeführte, wo bie bei pppftfepen (Experimenten gezeigten (Erfcpei*

nungen beinahe alle borpanbett waren, unter anbertt 3. 93. bad

hbchft merfuu’irbige, bap glüffigfeiten burch fepr enge hofften in

einem ©efaffe fogleicp in bollern ©trahle burcpfliepen, Wenn ber

eleftrifche ©trom barauf geleitet wirb, bie opnebiep inwenbtg ftepen

bleiben
j

pier d>ar bad unaufhaftfante ^liefen bed Urind ein folcped

(Erperiment. — 2)ie auperorbentltcpe (Empftnblicpfeit gegen alle 9Jte*

talle, gegen Äaijett k. bei allen Jvrampffranfeit, fo wie bie tut*

gleiche SBirfuitg berfelben bei berfepiebenett Snbibibtten unb felbft

bei biefen 31t ungleicher 3c’il wirb ebenfo flar, ba bie ©timmungen
unb ^olaritatdberpaltniffe bei Sebent berfepieben finb unb fortwüp-

rettb Wechfeln.

©eben wir nun noch auf bie naepfte Urfacpe bed Ärantpfd,

fo wirb und bad mednterifepe Verfahren bei ber Vepanblung ber

Äräntpfe gattj einleucptett, in 9fücfficpt feiner notpwenbigen 2Bir*

fangen fowopl, ald feiner ^eilfamfeit. — Die Urfacpen ber frümpfe
ftnb enblicp 3unü(pft im organtfepen ©ewebe felbft boppelter 2lrt,

woburep bie normale Polarität bed 9?erbenfpfteitid aufgepoben wirb,

entweber ftnb bie 9terbenröpren felbft berfcploffen ober bie SKudfel*

ftbertt, ober betbc jugleicp, Wad in ber Sange ber Dauer fepr

oft ber galt Wirb. 93 : it ©eite ber Serben famt bad Heber-map

bed Sicptftoffed unb bie 31t grope (Erregung berfelben ber ©runb
fepn, ober bie Polarität ber Heroen fattn ben ©runb in ber 93lut*

fülle örtlicper Speile haben. Von ©eite ber Vhtdfeln unb 3elH

fafetn ftnbet baffelbe ftatt: Ueberfüllung
, ©toefungen, Verhärtungen
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hemmen bie (Srndprung unb bamit ben normalen SebenSftrom ber

Serben, beten ©ittflup auf bie ©ntdhrungSorgane ebenfo notf)'

Wettbig ift. — ©)a nun in bem vegetativen 23ilbungSproceffe biefe

©ntnöfepler meift fd)on ab incunabulis §erflammen unb bitte!)

fehlerhafte ©idt unb fonft ungünftige SebenSverhdltniffe unterhalten

werben, fo wirb ber ©ante fd)on febr früh flefdt, fcf)tägt vorzüglich

in bem tiefer beS Unterleibs üffiutjeln unb wuchert unerfannt fort,

bis eine duftete ©elegeitf)eit bie locfere Spannung ber polaren 9Ser--

haltniffe gattj zerrüttet unb ber ftratnpf bann loSbvicht wie baS

©ewitter bei ber ungleichen 93ertheilung ber pojttibeit unb negatiben

(Sleftricitdt ber (Siebe unb Suft, ober bon jwei einanber gegenüber

ftehenben Suftfdulen; unb wie Iper bie fßhantafte baS wilbe .fpeer

finfterer Machte häufen fiel)!, fo unterteilt fte bem Ärampfe einen

magifchen ©dittott. Unftreitig puben bie nteiften Ärdtnpfe ihre ©runb-

urfachen im Unterleibe, wo bie ©lementarftoffe fich nach Scannt-- unb

3eitgefeijen fammeln unb bilben, fo bafi bie Ärdmpfe wie alle ve*

getatiben Gilbungen fo häufig ben periobifdpen ©parafter annehmen

unb fo felbft 3eugnip tpreS materiellen tellurifchen UrfprungS geben.

SlllerbingS fann ben Slnftop jum Ärampf auch bie ^tpebe geben;

eine rafch aufglimmenbe SSorftellung, baS ©luthfeuer ber ^^cintcifte,

ein heftiger Heieb unb rafcher Slffeft, ©epreef unb 3°™/ fönnen

unberft’henS ben pofttiöen galtet ber Serben fo anfpornett, bap ber

Äratttpf gleich bem SSlifj aus heiterem <£>üumel, waS gar nichts

Seltenes ift, auSbricht. 3ft bie Anlage einmal ba, bann bebatf

eS oft nur fepeinbar geringer Urfachen phpftfdjer unb pfpebifeber

2lrt, baS Äratttpffpiel in febönften ©attg ju bringen, WaS bann

freilich bie Tröpfchen unb fplveröpen ebenfowenig furiren, als ber

©rorctSmuS. — 55ap ftdmpfe fo fchwer ju peilen ftnb unb fo leicht

wieberfehrett, ift nun mopl fein ©epeimnip "mehr, unb bap eine

grope SluSbauer unb ©ebulb baju gehört, bie Krampfe grünblich

ju heilen, ift ebenfo Har. gerner ift eS Har, bap eine angefangene

aber nicht bitrchgefiiprtc Ättr ben Ätattfcn verfcplimmern fann, weil

bie ^aturtpdtigfcit wol)l duperft fetten im ©tanbe ift, bie fo tief

geftörte Harmonie von felbft attSjugleicltett. Um eine eingewur*

jelte tframpffranfpeit ju peilen, bebarf eS nicht Hage unb

SBocpen, fonbern Slonate unb Sapre. SSortdupg mup h»ev noch

bemerft werben ,
bap burd) baS SJfagnetiftren oft Trümpfe entftepen,

wo vorher feine ba waren; biep ftnb aber beilfame, fritifdte Ä'rdmpfe,



331

welche ich bei inneren Stocfungen Der (Singemeibe burd) Slbleitun*

gen mit gleiß jit erzeugen traute. 2)er ©ruttb ift aud) hierbei (ein

anberet, alg bev fünftlid) f)erborgerufene organifcf)e ^olmechfd, ber

Dorübergehcnb ift unb nie lange unb oft nur mäfjrenb ber Veljanb*

lung bauert.

55)ic Vefdhretbung ber mannigfachen (Srfcfjeinungen ber Krämpfe
unb ihrer auferorbentlidjen Vermanblungen in phpftfdjer unb pfpd;i*

feber «fpinftcht muß f)ia unterbleiben, ber ßefer fann fte in mebici-

nifeften Schriften, memt er fte nicf)t felbft fennt, leicht aufftnben.

‘Daö SBuitberbare
,
mag man früher megett ber völligen Unbefannt*

fc^aft fllö etmag ^euflifc^eg anfaf) »onine ignotum inirum, diabo-

licum,« mirb aug bent Vorftef)enben a(g etmag im organifdjen 9ta*

turproceffe Vegrünbeteg begriffen merben. — 2)er 9Jiegmerigmug ift

eg, welcher neben jenen ungewöhnlichen, frembartigen Sdflafzuftän*

ben, auch jene bem teufet jugefd^riebenen «fperengefchichten aufge*

ffart hat, burd) Welche ftdj bie SStenfdfhcit Sabrfnmberte (jinburd)

eine ,£jölle zur Verfolgung unb -Starter ber bebaurunggwürbigen

Opfer auf Gsrben bereitete unb zu glud) unb Sdjanbe im teuflifdjen

SÖetteifer ber fogenannten grommeit unb Sßetfen unterhielt. —

2)

er £e|er mirb eg mir auch erlaffen, bie unzähligen burdj ben

Stegmerigmug an ft'rampffranfen gemachten ftureit aufzuzählen,

mag um fo mehr für benfelben fpridjt, ba allermeift ohne allen

$lan unb bemußten (Snbjmed ein ganz Derfdjiebeneg Verfahren bei

ber Vdjanblung ftattfanb.

Vei ber Velfanblung ber Jträmpfe unterfcheibe man erfteng

Zmiichen itranfljeit unb Ärife, ob ber itraufe überhaupt feiner

Ärämpfe megen in bie Jtur genommen mirb, ober ob Ärämpfe ftch

bei anbern Äranfheiten in golge beg SOtagnetiftreng einftellen.

3)

iefe festeren beforbert man, mährenb man bie erfteren ju heben

ftrebt. ©obalb man nämlich am ©efidjte, an ben Rauben ein leifeg

3uden fpürt, fährt man mit ben magnettfd)en «Strichen Dom Jvopfe

über bie Schultern unb £änbe meg fort, man blieft ben Äranfen

an unb hält feine äxinbe feft. SBerben bie Jträmpfe aber ftarfer

unb allgemein, fo gebe man nach unb taffe ben ftranfen in 9tuf)e,

unb ftbre ihn auch im Krampfe nicht. Sollte er lange bauern

ober fel)r ftarf merben, mag aber äußerft feiten ber galt ift, fo fann

man burch eine leife Verufngung babureß zu £ülfe foinmen, baß

man eine §anb auf ben Äopf ober ÜRagen legt, ober baß man bie



«£>anbe anfeudjtet, uni» fte auf Die Stirne ober auf bie £änbe beS

Patienten legt, ober bafj man fte anf)aucf)t ober anbläöt, gewöhn*

lief) gef)t eS halb Darüber unb ber Traufe [pürt nur zuweilen in

ber 3ll'ifcf)ct^eit be$ 9J£agnetifirens) .ein frantpfhaftee) 3ucfen
,
waö

ftd) mit bent ftortfdjritt zur Teilung allmäljlig ganz verliert. Sollten

bie Krampfe länger bauern unb ftärfer werben, fo ftetft ein »er-

borgeneö Uebel im Jpintergrunbe, mtD bie 23ef)anblung richtet ftch

bann nad) ber Statur ber Ä'ranffjeit unb ber Ärampfformen. IDiefed

^eröorrufen ber ftrümpfe gefd)al) früher burdj ©afjner ic., unb

burdj ben ©rorciSümie)
;
man bewirft fie aud) burcf) baö sBaquet unb

bttrd) SJfetallreije, burcf) Spiegel, unb ba fte fritifdjer 2lrt ftnb,

fo befdjleunigett fte bie ftur. ^>ellfef)enbe »erorbnen ftcf) felbft baö

21ufregen ber ftrümpfe. Die SßittWe ^jeterfett lieft ftd) biefelben

burcf) Scf)netlftrid)e erregen über ben finden unb bie ©rtremitäten

hinab
,
worüber nachher.

5)ie 23ef)anb(ung ber ftrümpfe al3 Äranff)eit6juftänbe richtet

ftd) nad) ben 2(rten unb formen berfelben, nad) bem ©rgriffenfemt

beci SfterüenfpftemS im 2lllgcmeinen, ober nur in örtlichen ^heilen:

bie ©pilepfte, ber Skitötanz, ber Starrframpf erforbertt eine anbere

23el)anblung
,

als) bie üppfterie, ber hagelt- ober 33rn ft fra ntp f. 2llö

eine allgemeine Dtegel in allen formen mag es) gelten, bafj man

bie ftur immer lattgfam/ unb auf bie leifefte 21rt beginnet ; benn bie

meifteit ftranfeit befontmen if)re 3ufülle gewöhnlich fef)r halb fd)oit

'nad; ben erftcit Strichen. Sd)on bie 2litnül)erung
,

baS spalten ber

ü>inbe, bas) Sprechen, baö 2luflegett einer §attb auf ben ftopf

ober auf bie ^erjgrube ift f)inretd)enb, einen 2lnfaU f)eröor$urufen.

3nt allgemeinen ift bie ©inwtrfung eine birefte ä grands courans in

langfantett unb feiten wieber()olten 3ügen; man fül)rt bann über

bie ©rtremi täten l)inweg unb »om ftopf nad) ber ^»erjgrube, Wo

man bie eine ^attb auflegt, wüfjrenb bie anbere über bem ftopfe

ober auf bem SBirbel leife ruf)t, wenn ber ftraitfe babei rulfig

bleibt, ferner ftellt man ftch jur Seite bes) ftranfeit unb führt

mit ber einen äpanb »om ©enide lattgfant abwärts) über ben dürfen

bist anS ftreuz, wäffrenb bie anbere gleichzeitig »om über bie 23nt ft

unb ben Unterleib — in 3)iftanj — gegenüber gehalten wirb.

2lbwed)felnb läfjt man bie Sjpünbe auf bem 2)iagen unb gegenüber

auf bem dürfen unb im ifrettje minutenlang ruhen, unb ftreiebt

bann über bie untern ©lieber t>inab. Stellen ftch Trümpfe ober



Slnwanblungen baju ein, fo t)övt man auf ju magnetifirett unb

wartet bie Entwicflung ab
5

gefd)ief)t nichts befonberS, fo [teilt man

nad) einer Viertelftunbe alle Vehanblung ein unb f)intevla^t jum

©etranf baS magnetijtrte SBaffer.

f)abe in meinem 2Berfe
:

„ber ÜJtagnetiSmuS im Verhältnis

$ur Statur unb Steligion" bie »erfc^iebene 2lrt meiner allgemeinen

23el)anblung furj angegeben, was ber ßefer nachfeljen fann
; idf

werbe jefjt bie gönnen ber üränüpfe fpeciell burct)gef)en unb auch

bie VerfahrungSarten Slnberer angeben, welche behaupten, ein ge*

wiffeS ®efe£ gefunben ju f)aben, wonach bie oerfcfuebenen gormen

jebeSmal regelrecht bezwungen werben. 35ie Erfahrung lehrt aller*

bingS hierbei alle Sage etwas SteueS; baju geben <£>ellfehenbe

inbiöibuelte SJtobiftfationen ber Velfanblung an
5

aber gerabe bamit

ift eS Har, baf wir bisher noch Zu feinem Slbfchlufj gefommen ftnb,

unb fchwerlid) auch fo halb baju fonunen Werben. Slllgemetne ®e*

fidhtShunfte werben wahrfchcinlich auch in ber golge noch eben [0

fchnetl unb ftcher bie fchwierige Jtur ber JMmpfe jum ßiel führen,

als eS bie auSgefuchtefte itünftelei unb fogenannte ^^t>ftoIogtfc^e ^>etl*

art beS SJieSmeriSmuS Vermag, wenigftenS l)a^ e ich bisher feine

glanjeitbern Erfolge gefe£)cn ,
als cS bie frühere meSmerifche (Schule

auch jtt leiften vermochte. ES ift aber immer in tyfym ®rabe

»erbienftlich ,
neue Erfahrungen befamtt $u machen ,

um immer mehr

wenigftenS feftere allgemeine Siegeln ju gewinnen.

^heilen wir nun bie ifrümpfe ein in allgemeine unb örtliche,

fo gehören ju ben erfteren bie ©ehirnframpfe, mit oorfferrfchenbcr

Slnhaufung beS magneteleftrifchcn Stoffes im ©elfim; bie Epilepfie

ift bie .fpauptform baoon; zweitens bie SiücfenmarfSfrämpfe, ber

SetanuSftarrframpf ift bie allgemeine äpauptform barton. Sowohl

00m ®ef)irn als »om Stücfenmarf aus entftehen übrigens bann eine

SDtenge ber oerfdfiebenften Ärampfformen; bort ergreift er zuweilen

bie SSurjeln ber SinneSneroen
,

unb eS erfcheinen bie rterfchiebett*

artigen Viftonen in ftren ©efichtS* unb ©ehörbilbern, baher auch

ber Somnambulismus am leidfteften bei ju Trümpfen geneigten

^ßerfonen entfteht, ober ein Jtrampf in ben VewegungSfafern beS

©ebirnS refleftirt ftch in ben entfpredfenben äufjern SJiuSfelftbern.

Sieije in ben einzelnen ©egenben beS StücfenmarfS oerurfachen äußere

9)tuSfelfrämpfe fowohl, als auch burdf ifwe Verzweigung mit ben

Steroen ber Eingeweibe beS SpmpathtfuS unb beS ©anglienfpftemS,
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©tuft * unb UnterleibSfrdmpfe, fowte umgefebrt, abnorme Oletje

unb Krampfe ber inneren Dtumpforgane fiep auf baS ®ef)irn uitb

fRücfenmatf reflefttren, fo bafj m’cf>t feiten bet Sßürntern bie (Spü

lepfte, bei tjpfterifbfien ßufallen gtürfenmarfSreijungen Durch bie gattje

©dule hinauf entfielen.

Slllgenteine Siegeln gibt eS folgettbe für bie Selfanblung ber

Ärdmpfe: 1) ÜÖian fucf)e bie ©runbutfachen ber Ärampfe unb ber

eleftrifcf)en 2lnf)äufungen auf, waS immer ber .^auptgefichtSpunft

ber magnetifrfien Sehattblung bleibt. 2) 9? ach einigen wenigen

allgemeinen ©trieben a grands courans wirb niemals ber leibenbe

«fpauptort allein berührt, fonbern immer bie jundc^ft untere unb

entferntere ©teile, pon wo bann bie ©triebe ab* unb bie 2(nf)dufung

fortgeleitet wirb, um fte ju Pertfjeilen unb eine normale ©trömung

einjuleiten, WaS ben Krampf lofen §eift. 3) Sott biefen f)aupt*

ftetlen auS, j. S. Pont Äopfe ab bei ber (Spilepfte, über bie ©lieber

hinweg, Pon ben ©duiltem unb Pont ifreuj auS beim ©tarrframpf,

werben bann eine gewiffe Slnja^l, 9—12 ©triefte gemacht, worauf

man auf ben (Erfolg ftef)t, um entweber aufjufjbrett, ober feltencr

btefelben jtt wieberf)olen. @ewöl)nlicf) werben bie ©triebe mit beiben

^dnben gleichzeitig auf beiben ©eiten beS Patienten binabgemaebt.

4) 35a bte Sierocn beS fr;ntpatf)ifcf>eit ©pftemS faft immer mef)r ober-

weniger in frampfl)after ÜDiitleibenfchaft ftnb, fo wirb eine £anb

aud) twr ober auf ben üJiagcn gelegt unb nach einer äßeile über

bie güjte hinweggeftrichen. 5) 2)aS fünfte galten ber «ftditbe be$

Patienten ift fowobl jur Ableitung alö Seruljigung ber Trümpfe

febr nü^licf). 6) Set allen Trümpfen ift eS ratbfant, bie Seffattb*

luttg
,
Wenn fte periobifcb ftnb ,

por ihren Slnfätlen Porjunehmen,

unb wdbrenb beS SlnfallS nur ju beruhigen unb mehr paffip ju

bleiben. 3)ie (Spilepfte, btefe Pott jeher fo furchtbare unb mit ben t

feltenften kanten unb Slnftcbten bcjeichnete Äranfheit bebanble ich

anfangs auf bie angegebene allgemeine 2lrt, unb wenn in ber golge

ber ilranfe baS SJiagnetiftren ohne ßufdlle pertragt, fo wirb bie

birefte (Sinwirfung, jeboch immer mit Sorficbt unb in langfantent

3ügen perftdrft unb jwar baburdb, ba|j ich bie ^tdnbe auf betti

ftopf unb 9Jiagett, unb auf bie ©tim unb baS ©enief lege unb

bann über bie ©lieber hinweg ftrciche, wobei ich an ben ©elenfett

anbalte unb fie bort etwas ruhen laffe. SBerben bie Krampfe

feltener, fo fattn ber Ürattfe fich an baS Saguet fefcen ,
Durch welches 1
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niedrere li raufe allein opne weitere 33epanblung geteilt worben ftnb,

j. 33. in ÄicfctS Slrtpfo 12. 33b. 2. 216. 3. Sb. 2. 30.

SfJieömer (aphorismes 315) fagt
:
„3n ber ©pilepfte berührt man

ben ftopf entweber am SBirbel ober auf ber üftafenwur^el mit bet

einen .fpanb, unb mit ber anbern ba6 ©enief; burep biefe hoppelte

33erüprung loSt man bei ben ©pileptifepen bic ©toefungen im ©epitn

auf." ©elettje fagt: „3Son allen Äranfpeiten ift bie ©pilepfte bie

fcprecflicpfie unb allen Mitteln am meiften wiberftepenbe unb gerabe

biefe tfranfpeit liefert bie überjeugenbften groben öon peilfamen

SBirfungen beä SJiagnetiSniuS. SDieprere ©pilepttfcpe ftnb Oollfommen

gepeilt Worben, anbere würben in ipten Unfällen gemilbert, aber

gewif ift, bafj man bei ber ©pilepfte ntepr alö mit allen anbern

ÜÄitteln auPgericptct pat, unb Wenn e$ Äranfpeiten gibt, bei benen

man eö wollt ju überlegen fiat, ob fte tnagnetifcp follen bepanbelt

werben, fo ift e£ bei biefer Äranfpeit immer fcplintmer, fte opne

weiter# gepen ju taffen. 3)cnn ein guter SJiagnetifeur linbert faft

immer fepr fcpnell ben epiteptifepen Slnfall, aber immer bebarf ber

SJJiagnetifeur bei biefer Äranfpeit Vertrauen, 5D?utp, 2ltt#bauet unb

uiel Slufopfctung."

Dft entfielt burep ba# Siagnetiftren ber ©pilepfte ber ©ont^

nantbuliömu#, biefett pat man ju benutzen
,

bte Äranfen geben niept

feiten bie mögliche Teilung unb bie Siittel baju an. ©eleitje

erjä£)lt
, baf er eine 2)entoifelle tton 20 Satiren gefannt pabe, welche

9 3apre an epiteptifcfien Unfällen litt; fepon im erften SSJionat ber

magnetifepen 33epanblung liefen biefelben fepr bebeutenb naep
,
am

(Snbe be# ^weiten öerfcpwattben fte gattj unb ipte ©efunbpeit ift jeft

oollfontnten. ©ie unterfagte febe 2lrt öon Slrjneien, bagegen befahl

fte, baf fie noep jwei Sftonate lang naepper magnetifirt werben folle

unb jwar einen £ag um ben anbern
,
opne btef würbe bie Äranfpeit

Wieberfommen. 3n ben Slnmerfungen ju 2)eleu$e’# ©eprift fagt

Dr. ftoreff: „2)utcp ben Stagnetiömuö pabe icp mepr ©pileptiftpe

peilen gefepen, al# burep alle anbere Stittel, unb $war opne ©ont*

nambuli#muö." ©autpier ratp ba# magnetifirte Sßaffer unb ba#

Saguet al# eSpülfömittel. ©>a# fragen oott 33ernftein, oon SBurjcln,

wie j. 33. be# 2)iftanutum# als Slntulete ftnb äpnlicfe elefttifcp^mäg*

netifepe 3^ifcptnförper, benen man »on feper fept peilfame $3ir*

fungen jugefeprieben pat. $ete füprt auep Reifungen ber ©ptlepfie

burep ben S?agneti#mu# an, bei benen ein Äranfer fepr ftarfe



fritifdbe Diarrhöen befant unb barauf nach bcn heftigften Slnfätlen

gattj gefunb nnivbe.

3n ©nglanb gibt cS eben jo »tele Sobpreifer beS (JftagnetiSmuS

in ber (Spitepfte. ©attbbp nennt tf>n baS größte ©pecificum; bei

(einer Slnmenbung (et) aber eine ©erficht nott)ig
,
au( bie aufmerffam

gemacht werben mufjj bie(e beftefjt barin, baff man über bie ftarlcn

unb I)än(tgen Unfälle nicht erfd)rede, bie anfangs burch baS

SRagnetifiren ju entfielen pflegen, übrigens aber oiel mehr ein gün-

ftigeS (ßrognoftifon geben. Sind) (SUiotfon ermähnt biefer allgemeinen

(Erfahrung unb erzählt, bafj ein (ßatient brci ©Soeben lang (ebeSmal

ben Slnfalt befant, (o halb er $u magnetiftren anfing ,* er lief? ihn

twübergehen unb fing bann ben (fSrocep txüeber an, worauf bie

Unfälle nur mel)r monatlich einmal famett, unb enblict) nach einer

jmölfmonatlichen ©efjanblitng blieben (ie ganj aus, bah fte „(eit

(echS fahren nicht txüeber erschienen." @S gibt inbeffen auch gälte,

wo baS Umgefel)rte ber galt ift, bie ft ran feit beffern (ich anfangs

unb bie ^arorpSmen werben (eltener, Wenn man ben ftranfen „in

ben meSmerifchert ßuftanb" bringt, wie ©Uiotfon ben ©ontnambu-

liSmuS nennt, moju er baS ©erfahren auf folgenbe 21 rt angibt:

„©efomrnt ber ftranfe ben Slttfall, fo läpt man if)n üorübergehen,

unb macht bann bie ©triefe über bcn (Rüden unb bie ©ruft hinab

mit Duerftrichen Oorn unb hinten, als Wollte man bie glutl)

twn bent ftörper wegtreiben, ober waS oft beffer ift, man behaucht

faitft aber anhaltenb bie Slugen, bie (Rafe unb bcn 3)1unb ober bie

©ruft unb haltet beS Patienten §änbe in bcn (einigen, unb ber

©omambuliSmuS — mesmeric slate — wirb fid) geigen
,

fobalb

ber Slufall überwunbett ift." Zoist vol. 11. p. 199. Dr. ©torer

in ©riftol war in ber Teilung oon epileptifdjen ftranfen befonberS

glüdlich.

©enbe ©enbfett gibt in ftieferS Slrchiö 9. ©b. 1. Jq. ©. 109

bie ©chnellftriche an, welche feine f)etlfehenbe Sßittwe ©eterfen ftch

oerorbnete, theilS um an (ich fträntpfe heroorjurufen, tl)eilS biefelben

abjuleiten unb ju befeitigen. ©enbe ©enbfen fanb fte fo wirffam,

bap er fte fpäter häufiger unb namentlich bei ber ©pilepfte anwanbte.

CDiefe ©trid)e, fagt er, oon beneit ich i>t anbern ©chriften nichts

gefunben habe, ftttb ganj WaS ber (Raute fagt, nämlich »tagnetifche

©chnellftriche. 2lnt heften fanit man fte an ben Sinnen unb ©dhenfeln,

fo wie auch längs bent (Rüden anbringen. 3Ran unifapt hiebei bie



Schultern ben kranfcn unb feiert am beften mittelft ber contrahirten

S)igitalmanipulatton (bic ginger ju einem kegel ^ufammengeftelit),

ebne Slbfäfe in ben ©etenfen ju machen, fo frdftig eittmirfenb wie

möglich, gleic|fam pfeiifchnett über bic ginger f)inauö. Sin ben

©chenfeltt »erfahrt man ganj auf biefelbe Sßeife, unb jieft beit

©trief) oftte abjufefen, in einem 3uge non ben Entfielt bin über

bie 3cl)en binmeg. hierbei ittitp natürlich ber kranfe bie Seine

fo ftrecfcit, bafi bie kitte nicht ain körperminfelccfen biefer (Sin-

mirfung im ©ege fiepen. Sint 9i liefert fann man ft cf) ber fßugnal*

tnanipuiation (bie gauft mit oorgeftreeftem 2)aunten) bebienert unb in

einem Diu Dom ©enief juttt ©teif f)inabfaf)ren, meint nur biefe

©inmirfung bem kranfen nicht $u ftar! ift. 2)iefe Sianipulationn*

art mirft fomoft erregenb aln ableitcnb, fo bafd man burcf gattj

gleiche ©triefe krämpfe fjerDorrufen unb mteber auff)ebett fann* 3ch

fabe biefen and) an attbern kranfen burcf) mieberf)olte Serfitere

oieifeiitig erfahren, fo j. 33. bei einem epileptifcfen knaben, an bem

man im ^arorpnmun auferlich nur menig krampfhaften bemerfte,

brachte ich burdf jmei folcfc ©triefe über ben ganzen kötper äugen-

biicfiich ben Slnfatl fernor. (Sin anberer epileptifcher 17fäf)riger kttabe

fuhr, a(n ich fautn beit erften ©chneflftrich Icingn ben Sinnen ge*

macht feiüe, bergeftait fcfnarrenb jufamnten, baf bie Slnmefcnben

aun bem 3intmer flopeit. 3) er fjktorpnmun bauerte eine Stertei*

ftunbe unb ban Scmuftfepn feinte mieber, nachher mar er jmei

Sage Dom Sinfalt frei, ba er fonft täglich Dicr* bin achtmal baoon

ergriffen mar." Senbe fonnte bie kur nicht fortfeijen, obgleich bic

Siutter ifn öfter bat, bie krämpfe ferDorjurufen , nach iy2 Saften

fpdter erfufr er Don tf)r, baf bie 3ufälle int ©attjen nur inefr

fünfmal miebergefontmen unb bann gänzlich aungebtieben mären.

3m jmölften Sanbe ben kiefer’fc^en SircfiDn betreibt Senbe bie

merfmürbige Sefanblung unb fcfnelle (Erleichterung ber ©piiepfte

an einem fefon älteren gallfücftigen, burcf Slnmenbung Dor^üglicf

ber ©cfnellftricfe, ber fontnambul mürbe unb bie Derlorene ©prache

mteber erftelt. ©ine anbere dpellfefenbe ben Senbe gab gegen bie

©piiepfte einmal im ©cflafe folgenben an: „DJian foll oor ©onnen*

aufgang ben Sfau 00111 Seggen auffangen, naefbem er finnige

Slefren gefegt fat

,

unb fieDcn ben kranfen Siorgettn nüchtern eine

Heine Saffe Doll trinfen taffen, fo oft man il)n faben fann. Ster

Sfau fann in einem flachen Seiler aufgefaft merben." ©pater gab

©nnetnofer, meSmertfdje tpvnris. 22



(ie gegen „bie (äpitepfie „bag gepulverte dpint eine« ©fenfepen unb

tn Ermanglung beffen eineg Eleppanten ober fßferbeg an, brei

borgen nüchtern nach einanber eingenommen; fie mar aber niept

fepr pell." „Einem fe%'giäf)rigen Slrbeitgmanne, ber (eit acht Sauren
Dom epileptifc^en Slnfalle geplagt mar, brachte icf) mit feiner eigenen

3uftimmung, burep vier ©cpneßftricpe längg ben Sinnen, bie .ffranf#

f)eit jum Sfugbrucp. Söetb unb Docpter feprien auö Dollem £alfe:

nein, nein! mag ©ott if)m ju tragen auferlegt k. ©cpnell blieö icf)

tf)m bie dpcrjgrube nur einmal, fräftig an, unb ber Sin fall fegte

ftef) augenblißlicp mieber. 3cp pabe immer gefunben, bap folcpe

lctcpt erregbare 3ufalfe ft cf) burep jmeefmdpig angebrachte Einmirfung

auch fepr halb mieber füllen laffen, ba hingegen bie ©efepmieptigung

ber fefmer ju erregenben ftranfpeitgformen mit meit mepr Schmierig#

feiten Derfnüpft ift. — Ein fecpgjäprigeg üRdbcpen, bie Docpter

eineg Dagelöpnerg, mar feit 1V2 Sapren mit Epilepfte unb Stampfen

befjaftet, nach meiner vorläufigen Slnmeifung unternahm ber ©ater

felbft bie ifur unb ftellte fte in fünf Dagen Doßfontmen per, bap

ftep feitbem nicht bie geringfte ©pur ihrer früheren Seibcn gezeigt

hat. Dag erftemal geigte ich felbft bem ©ater bag ©erfahren, beim

erften ©cpneßffricp entftanb eine 2lrt Don juefenbem ©tarrframpf,

ber febegmal bem barauf folgenben 3uge mich. dpielt man bei einer

geraben Sfnjapl Don ©trieben etmag inne, fo fap bag Äinb ruhig,

gefepap eg bei einer ungeraben 3a^/ fo bauerten bie 3ucfungcn

eine 2Bei(e fort. Die 9ieijbarfeit mar fo grop, bap in einer Ent#

fernung Don 20 3oßen ber gan$e iförper juefte, fobalb ich nur ben

Daumen ber rechten Jpanb auf fte berichtete. (Die Entfernung

Don 20 3otl «ff fepr nahe unb miß gar niepfg fagett, ich ^abe

öfter, fogar bet Säfjmungen juefenbe ©emegungen um fo ftdrfer

peroorgebraept, je meiter ich jurüefging.) Uebtigeng geigte ftep bet

ipr niept bie geringfte Neigung jum ntagnetifepen ©eplaf unb fte

mürbe in ber furjen 3eit blop burep magnetifirteg Drinfmaffer unb

tdglicp jmeimal mieberpolte ©epanblung, etma eine ©ierteljhtnbe

lang, Doßfontmen pergefteßt." Diefe fepr merfmürbigen Erfahrungen

begleitet ©enbe mit ber lehrreichen ©emerfttng
,
bap biefe Empfang#

liepfeit niept bei aßen Jfinbern ftattpnbet, unb bap er bei aitbcrtt

Epileptifcpen nieptg bamit auggerieptet pabe
,
melcpe er hingegen burep

bag gemöpnlicpe Sftagnetiftren halb ittg ©cplafmacpett Derfepte. 2Bo

bie Slnfdße niept perDorjttbringen ftnb, folcpe ^erfonen föniten auep
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burch baö ftärffte uitb anf)altenbe SWagnettftren nic^t iu beit 3uftanD

beö ©cfüafwachenö perfefct werben. Slef)nliche Erfahrungen ()at in

,£>inftcht ber ^eilbarfeit ber Epilepfte 935cffavt gemacht, weicher bie

Stbglicbfcit ber Teilung am ftdurften bei jenen gatten twrauöfagt,

bei welchen bie jßarorpömcit burd) baö üDfagttetiftren ftärfer uitb

häufiger fjerbortreien. Unter 90 gälten Poit Epilepfte tjatte berfelbe

innerhalb 8 Sabren nur 18 alö ttollfommeit geteilt eittlaffen. —
(gahrbuch für beit Sebenömagnetiömuö. 1. §eft.)

©er ©tarrframpf erfcheint nur acut mit rafdjetn Verlauf uitb

jwar leiber meift mit beut ©obe enbigenb, ober eö ift eine wcchfelnbe,

bajwi [eben lattfenbe gorm djrontfcher ib rümpfe, wo er immer öott

einer großen üoartnäcfigfeit, aber weniger öoit ©efaljr ift. Eö gibt

inbeffeit gälte, Wo ein heftiger ©emüthöaffeft beit ©tarrframpf

heröorruft, ber wohl auch iwrübergd)t, aber juweilen auch mit bem

©obe enbet. Sei acuten Entjünbungöfraitfheiten beö ®ef)irnö uitb

Üfücfeitmarfö ftetten ftch oft tetanifche 3ufälte eilt, bie bann ent*

jünbungöwibrig fühleitb uitb ableitenb be^aitbelt werben muffen.

3uwei(en entftef)t ber ©tarrframpf auö unfeheinbaren Urfachen ,
auö

einer leichten Serleputtg am gufe, burch baö Sefcfnteiben eineö

Jäwhtteraugeö tc.
,

unb meift läuft er uitglttcflich ab. 3it folchen

gälten bin ich überzeugt, wären magnetifche ©triebe »out j?'opfe

unb oont Diücfeitmarf auö über bie ©lieber hinweg, Printen beö

magitetifchen SSaffetö unb Umfehtagen beffelben auf bie Detlefen

©teilen, baö ftchere Heilmittel. Sei chronifdjen Trümpfen oerlangt

ber ©tarrframpf bie fpäter ju erwäfmenbe Sehaitblung, bei acuten

gälten, burch äupere Seraitlaffuitgeit unb burch ©emüthöaffefte ent*

ftanben, wirb er auf folgenbe 2lrt f>ef>anbett, wie ich Suche:

ber Scagnetiömuö k. einen gefduchtlidjen galt erzählt ber

hier abgefür^t folgt. — ©a meift eilte entjüitbliche 9ie©tng beö

Dfticfenmarfö unb feiner füllte uortjanben ift, waö leicht ber Singen*

fcheiit, ber *}3ulö tc. te^rt, fo ift bei jungen unb blutreichen ©ub*

jefteit ein Slberlap fef)r gut ber magnetifchett Sehanblung oorattöge*

fdpreft, bie Setjanblung ift altgemein ä grands courans in ©iftanj,

ableitenb, magnetiftrteö SSaffer $um ©rinfen unb SBafchen beö

fftücfcttö, ©triche uon bem Briefen ab* unb aufwärtö über bie

©lieber Ijinauö. ©iitb blop einzelne ©lieber fataleptifch, fo braucht

man fte oft nur ait^ublafen, leife mit ber ^>anb barüber ju fahren

ober mit einem ginger ju berühren unb ber Ärantpf öerfchwinbet
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im 9ltt. Sa6 9(npaucpen t>er inneren ^anbfläcfjen t>eö Patienten

erfcplafft oft int Momente bie poljftarren ©lieber. 3ene junge

^erfon — eine IMlnerin — bie icp bepanbelte, befam auö einem

Vlöljlic^en Sferger juerft beit Jtinnbadenframpf, ber fiep in ein

paar hagelt jum allgemeinen ©tarrframpf auöbepnte, ben jrnei

Slerjte fünf Socpen lang opite allen ©rfolg bcpanbeltcn. ©ie fonnte

fcpon einige Sage nieptö ntepr genießen, nicht fcplafen ic. Sie

erfte Sirfung citteö furjen dJfagnetifirenP mar ein pefttgeö Seinen,

unb ttaepbem icp ipr ein paar Kaffeelöffel Poll magnetiftrted Saflfer

burep eine 3apnlüde eingeflbpt unb folcbeP ju mieberpolen angeorbnet

patte, fcplief fte fcpon bie erfte üftaept rupig unb befam reicf>ticf)e

Deffnung, bie fcpon lange gefehlt patte. 3cp magnetifirte fte fofort

täglicp eine palbe ©tunbe lang burep Sluflegen ber ^anb auf ben

ßopf, burep 2lnpaucpen bt’P ©enideP unb bcö ÄopfmirbelP, ber^erj*

grübe, burep ©triebe über ben diiiden unb bie ©rtvemitaten, burep

baP galten unb 3*4 cn ^ er <f6änbe. SaP magnetiftrte Saffer

muffte ipr alp ©etränf gegeben tperben, alP alleinige Slrjnei, unb

babei burfte fte nteptP alP bürtne ©uppen geniefjen, naepbem bie

Suttböffnung unb baP ©cpludett fcpon in ben erften Sagen leiebt

von ftatten ging, ©in mopltpätiger ©cpmeiß ftellte ftep fcpon in

ben jmet erften Sagen ein, fottrie ber ©eplaf unb bie übrigen

Munitionen ; am jU'blften Sag verlief icp fie gepeilt opite irgenb ein

anbereP Sittel gebraucht ju paben unb fte blieb Pollfommen gefunb.

Ser ©t. ScitPtanj ift eine anbere allgemeine jtrampfform,

mclcper päitftg bei jüngeren ©ubjeften auP einer ibiopatpifcbeit

9ieijung bcP dh'idenmarfP entftept unb Pott einem leiepten SuPfel*

jurfen beP ©eficptP unb ber ©lieber biP ju ben fureptbarften ©ra?

ben beP SerfenP unb MallcitP beP ganjen £brperö fteigt. Senn

baP diudg rat beim ^inabfiiplett fepr febmerjt, maß mcift an mepre-

reit ©teilen ber Mall ift, fo ift baP Slnfepeit einiger Slutigel laitgP

bettt diudett gut, um bie i?ur ju befcpleunigen. SaP mePmerifcpe

Sßerfapren beftept in birefter ©ittmirfung a grands courans Pom

Kopf ab in 9 biP 15 3%'n, bann in ©treicpcit beö ditidenö Pott

oben nach unten, im Safcpett beffelben unb Sefprengett mit mag-'

netifirtem Sa ffer ,
in magnetiftrten Seibern, im galten ber P'vittbe,

fomie pom diüdett über bie 2lrme unb Müfse ablcitenbe ©triefte ge-

nta ebt tperben. SagnetifirtcP Saffer juitt Srinfen unb baP Sag*

netifiren im ©cftlafe fepeint fepr Portpeilpaft jtt tpirfen, mäprenb



wetcpem bie Patienten völlig von ipren Stnfallen befreit ftub, ©a$
23aquct ift in tiefer cpronifcpcit dranlpeit fepr wirf faut. Sei) be*

panbelte ein 9Jiabcpen von 9 Sagten, Welcpe0 burep 2 Sapre von

Siebten unb (5f)irurgen furirt nutvbe unb Wclcpeä bie Trümpfe in

fo popent ©rabe patte, baß eö juweiten au0 bem 33ette auf beit

33cben beraub geworfen würbe,* fte würbe ber (Entfernung wegen

nur wöcpentlicp zweimal magnetiftrt unb in jwei Monaten gereift.

Sntereffante Äuren beim 93eit0tanj ftnb in alten Sünbern burep

ben 9Jte0meri0mu0 gemacht Worben
5

eine folcpe Äur machte ber

eigene Später an feinem 9faßrigen Jfinbe bloß burep baö 93er fahren

„in großen 3ügen," ber es tagliep jweimal eine 93iertelftunbe lang

magnetifirte, welcbeb ipm *J3rofeffor 9taffe angcratpen patte, unb in

14 ^ageit völlig peilte. (Äieferö Strepiv für ben tpierifcpeit 93tagne*

ti0mu0 . 1 . 93aitb 3. §eft.) — (Einen jweiten galt (ebenbafelbft

12. 93anb 3. Jöeft) unb ein gereifter 9$eit0tan$ bloß burct) baö 23aquet

(Äteferö ftberifepe0 23aquet, 10. 93anb 3. trieft.)

9ßir fommen jefjt ju ben rnepr örtliep weepfetnben Trümpfen,

bie al0 ©cpüttelfrainpfe — (Sonvut (tonen — mepr ober weniger

ben ganjen Jtörpcr, ober abweepfetnb einzelne ©peile ergreifen unb

in ben verfepiebenften ©raben ber ©türfe, von (eifeit 3udfungen
unb btö ju ben peftigften ©toß* unb ©eplagfrümpfen, oft

ein fureptbare 0 ©epaufpiel barbieten; ober fte erfcpeincn in ©pamt*

frümpfen, fatateptifeper 2trt, bie nur in einzelnen ©liebem ober

9Dtu0fcln eine fepr fcpmeqpafte völlige Unbeweglicpfctt verurfaepen.

3uweiten weepfeln bie (Eonvulftonen mit ben ©tarrfrümpfen, er-

fepeinen ^unt ©peil periobifep au0 inneren, tiefer liegenben Urfacpeit,

ober fk ftnb btoße ©efellfepafter attberer ftranfpeiten. ©0 gibt

Äopf', ©ruf© unb Unterteib0frampfe: ber Äinnbaefenframpf, ba 0

itrampfaftpma
,

ber SRagenframpf, bie ppfterifepen Trümpfe, ©ie

93epanblung btefer verfepiebenen £rampfformen erpettet naep obigem

leiept von felbft unb e0 fepeint überflüffig, weitläufig in ba 0 ©injetne

einjugepen. ©te allgemeine birefte ©inwirfung auf ba0 ©epirw
unb 9?ervenfpftem, bie örtlicpe ©erüeffieptigung ber ergriffenen Drv

gane unb ber urfücplicpen ©erpültniffe, bie Stbleitung naep ent-

fernten unb minber wichtigen äußern ©peilen, ba0 ©aben unb

©rinfen von magnetifirtem Sßaffer, bie 23aquetbepanblung tc. in

eprontfepen gatten, ftnb beret’t0 pinlüngtiep befannte ©erfaprung0 *

arten, ©a feboep bie ©rfaprung fo mancpe0 fpecielt 9tbweicpenbc



von verfdfiebenen Seiten gejeigt fat , fo ift eß fier am f}3(atje, baß

©Bicftigfte von benfelben jitr allgemeinen tfenntnifj ju bringen unb

jur weiteren ©lacfafmung unb ^robc aufjuforbern.

©ei ju JMmpfen geneigten fßerfonen rvecfjfetn biefelben fäuftg

burd) bie ntagnetifcfe ©efanblung
, fte ergreifen ben £opf, bie

©ruft unb ftfcit bann oft ©tunben* ober tagelang feft, wenn fte

nicbt abgeleitet werben. 2)urcf bie allgemeine birefte (Sinwirfung

werben fte nidjt abgeleitet, fte erforbern eine befonbere ©efanblung.

©inb eß tctanifcEje ©pamtfrämpfe in ben ©liebem, fo weiten fte

gewofnlicf burcf einige ©triebe mit ben Ringern, burcf baß Sin*

blafett ober Slnfaucfen, unb naef ©tobiano mit ber Äofle, bie

man bem Patienten in bie äpanb gibt, ober auef mit beut ©>ia*

mant, ober mit Sllabafter, womit man bie Jbrampfftellen beftreieft,

ober fogar mit einer blofen $eber> bie blauen Pfauen- ober noef

beffer bie weifen gafanfebertt ftnb bie beften. »Ces beaux blancs

si gracieux de faisan d’argent. Celles-ci furent Ies plus puis-

sants et les plus rapides de ces dlectriques talismans.« ©on ber

£ofle fagt er, baf bie größte ©teiftgfeit fogleic^ nadfläft: «Je

presentais un charbon eteint a mes extatiques les plus isoles,

les plus convulsives, et a l’instant les membres d’une rigidit^

telanique et de fer tomb^rent aussi flasques et delies.«

©ei ftopfframpfen, bie ftef auep bei ©omnambulen oft ein^

ftelleit, ift eö äuferft fefwer, biefelben vom ©cfint abjuletten; mir

gelang eß aber nie fogleid), öfter erft na cf einer falben ©titnbe

unb noep länger baburep, bajt icf ben J?opf jwifcfeit beibe äpänbe

itafnt, fo baf icf bie eine auf bie ©time unb bie attbere auf ben

^interfopf fielt unb abweeffenb auef auf bie ©cfläfen, W*ß baß

©cfüfl ber Patienten gewofnlicf fclbft angibt. 2)er £opf wirb

fanft gefältelt unb abwccpfelitb ftarf jufammengepreft unb mitunter

am ©Birbel, im ©eniefe unb an ber ©tirne angefaueft, unb bann

mit ben Jpanben über bie Sinne abgeftrtefen. Stuf eine äfitlicfe

©Seife fat bie ©Bittwe fßeterfen bie fogenannten fßreffungen attge*

geben, bie an folcfen wanbernben Krämpfen fo lange litt, ©enbe

befefreibt eß in JHeferß Slrcpio 9. ©anb ©eite 107 alfo: „©»er

Körper erftarrtc nieft mefr plöplicf, foitbern nur allntäfltg unb ge*

wofnlicf begann ber ibrampf juerft im JTopfc. ©iaepbem icf einige*

male bie ©Jiunbflemme burcf bie magnetiftrten ©triefe von ben

SÜÄunbWinfefn biß jtt jebent Ofre gelößt fatte, fonnte fte für bie
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golge faft immer fpvecf>cn uni) mupte bann in biefem 3uftnnbe

ebeniogut unb oft b effet ben ©ang ipter Äranfpeit unb* bet 23 e*

banDiuitg ju beftimmen
,

alß felbft im magnetifcpen ©cflafe. fpatte

nun ber Ätampf einige 9)tinuten im Äopfe gemütpet unb ben pöcf*

fiten ©rab ber dfmftigfeit erreicht, fo bat fte micf, ipn abjuleiten.

3«t ©epint mecpfette bie ©auer beffetben in »erfcpiebenen Sinfallen

mdptenb ber gaitjen ©auer ber ©tarrfrdmpfe jmifcpen 3 bis 10

Minuten. Sluß bem Äopfe mürbe er itacp ipter eigenen Slnmeifung

burep mieberpolte Ifkeffungen im 9taden unb an ber ©time, fomie

burep gegeneinanber mirfenbett ©rucf an beiben ©eiten beß Äopfeß

in ber ©egeitb ber ©cpldfen befeitiget. ©ie Slnjapl ber freujmeifen

Ifjreffungen richtete ftep itacp ber ©tdrfe unb ©auer beß Ärampfeß,

fo bap bie gelinbeften Ärdmpfe breimaligem Äteujbtucfe micpen, bie

ftdrfften aber 8 biß 10 mieberpolte ©inmirfungen forberten. 2Bat

nun auf biefe 2£eife ber Krampf aitß bem Äopfe geleitet, bann

fupr er beim lepten ©rite! fogleicf tangfam in beibe Sinne
,

bie ftep

gembpnlicf in getaber 9itcftung bormdrtß, feltener naef beiben ©et*

teit außmdrtß ftarrcnb ftreeften. ©iefeß leptere gefefap febeßmal,

wenn fte eß oergap, burcb) Ära ft- unb Sßillenßanftrengung ben

Sinnen beim Singreifen beß Ärampfeß bie oorgefeptiebene Diicftitng

ju geben, unb icp mupte bann ben Ärampf febeßmal befonberß ab*

leiten. Um mir biefe hoppelte 9Jlüpe ju erfpareit, tpat fte ftep ge*

mopnlicf 3wang an unb ftreefte bie Sinne fo, bap icp fte beibe auf

einmal burep rafepe ©triepe mieber frampffrei ntaepen fomtte. ©er

Ärampf bauerte pier gembpnlicf etmaß langer alß im Äopfe unb

mürbe burep eine oon ipr felbft febeßmal genau beftimmte Stnjapl

oott ©cpnellftricfen befeitiget, naep melcpett er attß ben Sinnen in bie

dpdnbe fit fr ,
bie fiep bann mit eingefcflagencn ©aunten frantpftg

ju Rauften ballten, ©ie 3-d)l ber ©cpnellftricpe an ben Sinnen

mecpfelte jmifepen 4 unb 10. ©oep pabe icp auep 14 biß 16 ber*

fclbeit anmenben muffen, um einige ber partndcfigften ©tarrfrdmpfe

ju peben."

3cp pabe biefe pöcpft merfmürbtge unb leprreiepe 23epanbtungß*

art ganj abgefeptieben, meil fte für apitlicfe gälte ntapgebcnb ift,

fo namentltcp bei ppftcrifcpen unb pppoeponbrifdpen ^erfenen, melcpe

man nieft genug ermapneit fann
,

ipre eigene SBillcnßfraft ju ge*

brauepen unb ju ftärfen, benn fepr püttfig ift eine grope pfpepifepe

©cpmdcfe ©dpttlb, ben £eib über ftep dperr merben ju taffen. 3dp



befehle ben Äranfen jumeifen, ben Stampfen ju miberftepen unb

fte nicht junt Slußbrudp fomnten ju laffen, unb finb fte außgebro*

epett, fte einjupalten. ©8 gelingt freiliep niept fogfetep, aber burep

Hebung unb aitpaftenbe (Strenge gefcpepeit Sßunberbtnge unb ber

magnetifdpe Sfrjt leiftet bem Patienten burep biefe 2frt ©eifteßftär*

fung einen beffern unb bauernbern 2)ienft, afß burcf) feine pppfifepe

33epanbfuug. ©8 gibt 23eifpiefe genug, bap Ä raufe ihre SfnfaUe

in ©egenmart frember fßerfonen lange jurüefpaften fönnen, fte bre*

epeit freilich bann fpater nur um fo peftiger auß, aber baritrn,

meil ber ©eifit baß 3?anb mieber fahren lapt, maß er niept ju paP

ten gemopnt ift. 3cp pabe in Sonboit Dort ber grau beß fDireftorß

einer magnetifepen Slnftalt in 23cbforbftrect ein mcrfnutrbigeß Sei-

fpief gefepen, melcpe ganj na cf; SBillfür ft cf) einen Slritt in ©tarr*

frampf berfepen fonnte, ber fo fieif wie eine 4>of$ftange mürbe,

maß fte fefbft mieber lofcn fonnte. ©ie mar gefunb, patte aber

früper an Äräntpfen gelitten, mobott fte btt rep ben SDiagnctißmuß

gepeilt morben mar* ©)er Seifpiele gibt eß übrtgenß genug, mo

^erfeiten miflfürficp Dpnmaepten, Ärampfe, fogar epileptifcpe ftntu*

liren fonnten, bie inbeffen jumeifen in maprpaft abnorme 3uftanbe,

ja in ben $ob übergingen, 3n bem Sagebucpe einer lebenßmag*

netifepen ®epanblung ber ^antta ©prtflianfen ju Sinbpofm bon

Sßenbe ©enbfen (Äieferß Sfrcpio j 2. 33anb 2. he ft) finb über ber*

fepiebene Ärampfarten, afß: Slberfrämpfe, ©tieffräntpfe, iDiagett-

frampfe ic.
,

apnltcpe 53efcpreibungcn unb namentlicp bie ^etffamfdt

ber ©bcfftet’ne gegen bie Ärümpfe gerüpmt. Unter anbernt fagte fte

einmal, bap bei ben Sfraelitcn ber pope ^riefter bor feinem ©in-

tritt in baß SlUerpeifigfte in ber Slmtßfleibung baß 23ru ftfcpi f b cpen

mit 12 ©belfteinen fiep utnping
j

bon biefen ©teilten pabe jebe 21rt

ipre befonbent Ära fte unb alte mären in berfepiebenen Äranfpeiten

überauß peilfant burep bie ©igentpümlicpfeit beß in ihnen firirten

£tcptß unb iprer eleftto •• epemifepen SSerfcpiebenpeit.

3 cp fonitne jept ju ber Sepre ber fogenanttten neuen ©cpule,

man famt fte bie Äaepler’fcpe peiptn beit ber pelffepenben Sfugufte

ä« cp ler (9)iittpeilungcn attß bem magitetifcpeit ©cpfafleben, S)reßben

1843). £>er ©raf ©japarp
,

ber fie mitbepanbelte
,

mürbe ein bor-

jüglteper 33creprer unb Sßertpeibtger ber bon ber Äacpler angegebenen

SJbetpobe, bie fitp befonberß burep bie SBepaitbfung ber Ä rümpfe

außjeicpnet, biefefben abjuleiteit unb „ju binbeit." Sfußfüprlidper,
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aber offne 3ufamntenhang
,

()at ©japarp tiefe Methode in feinem

jiatechiSmuS beS Q3italmagneti6muS abgelfanbelt (Seipjig 1845).

45rofeffor Sippidt) in SBicit, mein geteerter $u früh balfingegangener

greunb
,

bat eine aphoriftifdfe ©arftellung im Manufcripte, „plfhftolo*

gifdf ftch begrünbenbe ^eilmetlfobe" f)intcriaffen nitb mir pcrfonlidf

weiter feine Slnftcfften unb Erfahrungen mitgetbeilt, wag ich l)ier

oorjüglich bcnupen werbe.

3d) t)abe fchon Weiter oben bie Unterfcheibung Pon eleltrifchen

unb magnetifchen Slnlfäufungen, ber eleftrifdfen unb magnetifchen

fßetfoncn angemerft, weiche bie Äachler’fche ©dfule bei allen ÄranH

heiten annimmt, fowie ich bort fcf)on Pon ber gingerwalfl nach

ihrem Entfprectfen an beftimmte ©innorgane bei ber magnetifchen

Selfanblung gefprodfen ha^ e
/ wonach ber ©aumen bem ©etafte,

ber 3^gffnger bem ©efidfte, ber Mittelfinger bem £>hre, ber 9^ing=

finger bem ©euuhe unb ber Heine ginger bem ©efchmacfe entfpricht,

folglich wirb bet fcf)mer^ unb frampfhafter Mitleibenfcffaft beS ®e*

tafteS ber ©aumen, beS ®cft(J)tö ber 3 et9 eftnger k. PoraugSweife

angewenbet. ©iejj gilt befonberS, wenn Trümpfe in ben MuSfeln

ber ©innorgane örtlich behanbelt Werben fotien. 2luS ben pon ber

ftadfler feibft mitgetlfeilten Eingaben in 53e$ug auf bie ©effartblung ber

9Jerpenfranfffeiten hebe ich auerft folgende auS, Welche namentlich auf

bie Sage unb ©teltung beS 23etteS unb ber Oranten beim Magne*

tiftren ein gtofteS ©ewicht legt, wag gleichfalls früher fchott mitge*

theilt würbe. „23ei 9ieroenfranfcn ift eS felfr gut, biefelbett beim

2Mmonb ju magnetiftren, burch ben magnetifchen Einfluß tybt

man ben Ueberfluß ber Eleftricitat. ©aS 93efeffenfeptt ift nichts

anderes als 2ßalmfinn
,

ein ©Weit jwifchen ©eele unb ©eift, bie

©eele erfcheint als böfeS ^ßrt'ncip
,

ber ©eift als Engel, ©ie ©eele

fieht ihr eigenes üffiefen für ben ©eufel an unb ber ©eift erfcheint

getrennt Pon ihr. Slehnliche 3uftcinbe finb auch bie Sßiftonen
j ich

habe SSifionen
,
wo ich mit einem Engel fpteche, in einer attbern

©tunbe habe ich Ärümpfe, wo ficlf eine fcffwarae ©eftalt mir nähert,

SBenn man bei 33efeffenen magnetifche ©triche Pott unten nach oben

für het’lfam fanb, fo gefchah eS, baß man bie ©eele bem ©eifte

naher brachte. Man erreicht eS aber auch, wenn man ben ©eift

ju befchäftigen fucht ,
auch fonn man bie feinde auf bie ©chulterit

ber Uranien hatten (©eite 291) j
beim ©tarrfrantpf lege bie rechte

•^anb nicht auf bie $eragrube, fcitbern etwas tiefer, fonft ftrömt
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bie tfraft ju fcfnell bort fin unb erregt einen neuen tframpf.

S0?it ber anbern ^>anb berühre bie SfterPenfnoten f;tnter ben Dfren

unb [treibe 5 bis 6 mal ben 9iüden hinunter, bleibe aber jebe6«

mal am Äreuje rufen, (o tvirb er leidet gehoben. 3n jframpfju*

fteinben barf nieft magnetiftrt merben, im ^oc^fd)taf auef nicht,

tvofl im getvöfnlicfen ^albfc^Iafe. Ser ®eftcft6fcfmerj muß nic^t

auf ber franfen ©teile magnetiftrt tvetben, fonbern n>o ber ©cfmer}

ftef enbet, um bie Slnfciufung Pon bem franfen Sfetle abjujiefeit.

2lm erfolgreicffteit magnetiftrt tvirb am ©onnengeflecft, mit galten

ber Sinne über ben (Sllenbogen an ben Rauben unb an bem Ätnn :c."

©Japan; unterfefeibet bie allgemeinen unb partiellen ©triefe,

erfte bei „unbeetbirten Äranff eiten, ©ueften, unb ivo bie partiellen

nid;t hinlängliche Sluötfeilung ferPorbringen. 2116 hauptregel gilt

im allgemeinen, baß bei vegetativen Äranffeiten ntel;r au6 bem

fleinen ©efirn naef bem Dtücfenmarf unb jtvar ben finterften

Strängen unb feinen motortfefen ©anglien, bei fenfitiven Jhanf«

feiten mefr Pom mittleren @el;irn na cf ben ©eitenfträngen bc6

9tüdenmarf6
,

unb bei organifefett ßranffeiten fotvie bei ntagneti*

fefen 3ufüntbcn mefr naef bem simpathicus maximus unb beffen

©eflecften gennrft merben muß" (©eite 217). Ob ber Sefer au6

biefer neuen ©cfule fefr otel flüger tvirb, al6 Pon ber alten unbe«

mußten," roie fie ©Japan; nennt, tvelcfe beftimmte einzelne ©triefe

Ief)rt
,

„bie mefr tvirfen al6 funbert nach ber alten ©cfule gejoge«

nen?" Snbem ich ba6 üffieitere bei ©japart; bem £efcr übertaffe, tvill

icf nach Sipptcfö ©runbfäßen ba6 hauptfäcflicfe an führen.

„Sie fpeciftfcfe Slutvenbung ber Singer, befonberö in Stampfen,

ift Pon ber größten Söicftigfeit unb bie Singertvafl rieftet ftef rnefr

naef bem £)rt, tvofin bie Slbleitung gefdfefett follf al6 auf ben

Drt ber Slnfäufung. 3ft fein befonbeteö ©inneöntitleiben, fo ge«

braueft man ben ©aumen — bie Sßugnalmaitipulation ber alten

©cfule; ftnb mefrere ©inne6mitleiben jugegen, fo nimmt man bte

entfpreefenben Ringer ober auef alle jufantmen — *J}alntarmanipu«

lation. ©o j. 33. ift e6 bei ber 23eiß|ucft oft nötfig, baß man

beit fleinen Singer bent Jfranfeit in ben SCRuttb ftedt, »vorauf fo«

gleich ber SDcunb offen bleibt; fefiebt man in ber (Sile einen anbern

Singer ein, fo tvirb man gebiffen. Sa 6 tvirb tvofl baö empftnblitfftc

argumentum ad hominem fepit Pon ber nieft gleicfgültigen Singer«

tvafl." Ser Sefer möge c6 probiren, ob e6 aucf nur flief fief fo verfall.
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Sluf taö SBie ber (Sinwirfuitg ift e# rum in bfefer ©dfule Dort

2Bicf}tigfeit ,
bie .gmuptfnoten — ober 9?erocngeflecl)te — $u fennen,

auf bie mit ber fpeciftfrf)en giitgcrwafjl gewirft werben foll. Solche

öpauptfnoten gibt e# neun: 1 ) an ben ©Reifen; 2) pintcr ben

£)f)rcn; 3) über ben ©djlüffelbeinen; 4) an ber 3nfertion#fteUe

be# 2)eltamu#fel# am Sinne — SBaccinepunft
; 5) in ber Sichel*

f>ö£)te
5

6 ) in ber Magengrube; 7) in ber Seiftengegenb; 8) am

£nie; 9) an ber $uffof)le. (Sin jeber ©trt<h leitet nur bon einer

^auptftelle jur naefften
,

bafjer muffen, um eine allgemeine 2Bin

fung ju erzielen, tninbeften# neun beiberfeitige £örperlängenfiriche

gemalt werben, welche inbeffen nicf)t nötfjig ber ganjen Sange

nac^ jcbeöntal gemacht werben muffen, fonbern e# folt nur bon

oben f)erab jeber ©trief) um bie ©teile tiefer anfangen ober ertbi*

gen unb an jeber ©teile etwa# anljaltcn. (Sine .fpawptfadje ift, baf

ber leibenbe £)rt, befoitber# wenn er mit einer ^auptnerbenftelle

jufammentrifft, nie allein berührt, fonbern bon ber über berfelben

Uegenben ©teile bi# $ur näc£)ft unterhalb beftnblic^en geftric^en unb

bann „gelnüpft" werben foll. ©>emt ba# 23inben ober ©djliejjen ift

ba# (Snbigen: „dämlich, wenn ber ©trief) $u (Snbe geführt ift, fo

ballt man bie öpanb, noch el)e man fte langfam abjief)t, 31er gauft,

wa# Slbfdjneiben
,

33inbeit f)eift
,

ober ber 9?erbenftrom wirb auf?

gewunben. (S# foll bie magnetifefje 3^£)ätigfeit feftgebunben unb

alfmä£)lig wieber gleichförmig rücfgeleitet werben, Wäfrenb bei bem

33erfaf)ren ber älteren ©cfule bie $f)ätigfeit nicht böllig in Umlauf

gebracht Wirb." ©)iefer 33e£)auptung Strich# mujjte ich Wibcrfprecf)en;

gerabe umgef'ef)rt, burdf ba# me#merif(he SSerfafren in ©iftanj in

grofen 3ügen wirb bielntefjr bie $£)ätigfeit in Umlauf gebracht, fo feljr

tcf> in gewiffen gälten biefe neue Metfjobe, befonber# in Jträmpfen,

anwenbbar finbe. ^>at man e# nun mit ben magnctifchen Slnljäufungen

jutfun, bie ftd) meiften# in ©chmer^ unb Krampfanfällen au#fpre?

(heit, fo fucht man biefe Slttfjäufung au#jugleichen, wenn nicht Sin?

jeige jur llntcrftü^ung unb jum ©efcnlaffen be# Ärantpfe# gegeben

ift. 2)a ftnb nun bie fpeciftfchen 93erfaf)rttng#arten an ber ©teile,

unb jwar „bei allgemeiner, unftäter Slnfäufung mit borwaltcnber

©etaftmitleibenfchaft, ober bei ben fogenannten ®efüfjl#främpfen,

ftreieft man mit bem ©aurnen. ©inb allgemeine Mu#fellrämpfe

borfjanben, fo macht man, ben ©inne#mu#fclfrämpfen entfpredjenb,

jwölf allgemeine ©triche mit ben eigenartigen Ringern nach l
ber
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<£>erjgvube f)in, tiefe werten tie allgemeinen auSgleichettben ©triebe

genannt. — Die allgemein auSgleichenbeit (giriere ftnb: 1 ) tvei

©triebe mit beiten an einander gelegten Daumen, bott ter Ober*
hintgegenb längs ter Mittellinie bis jur ^erjgrube

;
2 ) trei ©triche

mit beiten ßetgefhtgern, bon ter Mitte ter Oberaugenbraunen*
gegent, über tie Slugen fanft gebogen, fcf)ief nach innen herab,

ebenfalls bis jur Herzgrube; 3) trei ©triebe mit beiten Mittel*

ftngern, bon ter ^>intero|rgegent
j 4) trei ©triche beiberfeitS mit

bent iufammengelegten Diing* unt Of)rftnger, bon ter ©egenb teS

UnterfieferwinfelS
,

bon hinten unt oben, wie oben. Sei tiefen

©tridfen werten tie nicht berwenteten Singer eingefc^lagen unt
am ©nbe teS ©triebet Wirt ter gebrauchte Singer ebenfalls mit

eingebogen
5
an ter Herzgrube angelangt, werten alle Singer ppra*

mibenförmig aufgeftellt, eine SBeile aufgehalten, gefchloffen unt
langfam abgewogen. SluSnahmen fint l)ier 1) bap wegen fcbnell

auf einanter folgenten Jirämpfabwechfelungen ter ©inneSmusfeln,

befonberS bei 33 ru ftan fällen, oft nur ein ©trief) ftatt trei, im

@an$en hier ftatt jwölf gemacht Werten fönnen; 2) bap wenn ter

©trich früher gemacht wirb als ter Ärampf eintritt
, tiefer gleich*

fam herauSgefortert Wirt; 3) bap jete folgente SReihe teS Ärampf*
WechfelS in Sotge turch taS Verfahren miltcr unt fchneller berläuft."

Sippich gibt nun fpeciell taS Verfahren bei ten berfchieten

örtlichen Ärämpfen auf folgente 2lrt an. „Sei ©ehirnanhäufungen
werten mit tein ßeigeftnger, wenn ©efichtSmitleitcnfchaft borhanten

i|t, mit allen Singern, wenn tie ©initenaufregung allgemein ift,

bon ten ©chläfen an hinter tie Ol)ren ju ter ©egent über tie

©chlülfelbeine, unt bon ta über tie Slchfcln ^wifchen ten Oberarm
unt Sruftfeite bis jur ^er^grube, fünf ©triche gemacht." (©ine

antere ©omnambule gab an, tie flache «fpanb auf tie ©time 31 t

legen.) — „Sei wahnfinnartigen Trümpfen teS ©ehirnS macht man
oft nach borhergegangenen, jertheilenten Ä'opfftrichen tie bont Ä’opf

ableitenten ©triche. Man fefct tie Daumen in tie ©chläfen, fpreijt

tie übrigen Singer mit größter griffiger Intention über ten ©chäbel

aus, umfapt bann ten ©chäbel mit tiefen Singern bei feftftehcnben

Daumen, breljenb nach rücfwärtS über taS Hinterhaupt, fo bajj man
tiefeiben fachte hinter ten Ohren jum Daumen jun’uftreht unt fie

hier mit temfelben in einen Äeget aufftellt. Mit ten fegeiförmigen,

an ten ©pi^en jufammengefapten
,
an ten ©eitentheilen auSgefprefü



bleibenbeit Ringern fätn't man in einem .^albfreife über beut Dl)r

bimweg hinter baffelbc, uitb non ba, je itachbent mef)r bae 9tücfenmarf

ober ber fpmpathetifcbe Dieme mitleibet, im erften gafle lange ber

SBirbelfdule, im jmeiten feittief; non norne zur Herzgrube ^erab.

S3eim öperabfabren tängö ber äBirbelfdule jur ^erjgrube muffen bie

Sinne bee ji raufen über bie Sruft gefreujt feptt.

Sinb bei Äopffcf)merjen blefj madige Schmerzen ober gelinbe

Störungen ber Senfthdtigfeit iwrbaitbcn, fo fanit ber Scheitel mit

ber flachen öpattb freuen eife non finfP nach rechte unb non norn nach

hinten, zuweilen auch umgefef)rt, fiebern, neun* bie breizehnmal unb

öfter gestrichen werben. Sur cf) biefe Striche, bie man hertbetlenbe

nennt, öftere wieberf)olt, fann man einen fchuuuhen SBahnftttne*

anfall ohne Weiteree mifbern. SBirb man ju einem Ä raufen ge*

rufen, ber ftarfe Äopffchmerzen f)at, fo tnüffen biefe nertf)eifenben

Striche oft einige Sage lang ben eigentlichen ableitenb ungleichen*

ben Oiopfftrichen norangeheit. Set gelinbem Äopfichmerj ober bei

fef)r reizbaren fperfonen, befonbere anfattge, genügt ein mef)rma*

ligee, leifee, füt)lee Slttblafen — nicht fauchen — bee Scheitele.

Sae Sluflegen ber «fpanb auf ben Stopf ift ein gelinbee, bae 3Us

famtnenbrüefen bee Jtopfee mit beiben .fpdnben ein fraftigee Stube*

rungemittel, befonbere wenn einige ber genannten Serfalfrarten

»orhergegangett.

Sei 9tü cf etuna r fan 1)au fung en wirb öon ber Seilte bee 9tücf*

grate beiberfeite gleichzeitig breimal nach ber Herzgrube geftrichen,

halb mit bent Seittelfinger, halb mit anbern, halb mit allen gilt*

gern nach Staftgabe ber Sinncemitfeiben, unb ber Strich wie bei

ben Stopfftrichen geenbet.

Sei bem allgemeinen Starrfrantpf mit ben Sinnen auf ber

Stuft, ober will bei waf)ttftnnigen Slttfdllcn ber Äraitfe bie Sinne

nicht auff)eben, ober ftnb fte burch bie ^tuangewefte an bie Sruft

gefchloffett, fo fept man beit ober bie eigentlichen Strichfinger — ntei*

ftene ben zufamntcngelegten 9ting* unb D()rfinger — beiberfeite an

bie Stifte be6 9tücfgrate, fcf)iebt fte quer ftreicf)enÖ znüfeben Dber*

arm unb Sruftfeite fo tief alö möglich mit ben Spieen nach öorne

gerichtet ein, läpt fte bort fo lange haften, bie man bie Saunten

bei gefchloffetten übrigen gittgern entwicfelt, fie über bie Sinne

geführt unb mehr hin 3
ur ©teile ber früher hingeftreeften ginger

rorne jwifchen Sinn unb Sruft eittgefchobett hat, unb fo fahrt man
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abwärts biß jur Jfjerjgrube, wo man alle ginger aufftellt. 3®^
bet ©triebe bon 1 bis 21. SBettbet man nur eine öpanb an, [o

wirb bet Hrantpf nur auf ber einen ©eite gehoben, legt man aber

bie anbere auf bie -Iperjgrube, mäfjrenb bie eine ftreiebt, fo weicht

ber Hrampf auf beiben ©eiten. Sei 2lnf)dufungen in ben Stuft-

neruengeflec^ten wirb bon ber Dberfd)lüffelbcinftelle, ober bon ben

2lc£)felf)öf)ten unb jugleicb bon ber Dberarmftelle breimal jur üperj*

grübe geftricl)cn, öfter bei heftigen Sufällett. 3 ft ^»uftenreij bor*

f)anben, fo fpreijt man bet gefcfjloffenen übrigen gingern, ben 3 e*9^

unb ÜÄittelftnger gabelförmig bott etnanber itttb fd^rt bont Hehlfopf

längs ber Suftröfire §erab. 3ft baS dpcrj mehr ergriffen, fo menbet

man ben mit einer öpanb geführten ©tric^ nach ber öperjgegenb

unb bon ba jur öperjgrube. Sei 9Jiagenatt£)äufungen wirb bie eine

öpanb aufgelegt unb mit nach oben gefeierten gingerfpitjen eine

HreiSleitung gemalt gegen bie §lrnt* unb Sruftfeitcngeflec^te, unb

ba etwas angel)altenj fünf ©triebe genügen oft, auch baS Sluflegen

auf bie «^erjgritbe, ober baS 2ln^aucf)en berfelben, manchmal muf
man bie dpaitb auflegcn. — 9?acb biefett Seifpielett fann bie 2lrt

beS öpattbauflegcnS bet ben übrigen ^fjeilen leicht gefunben Werben.

Slbleitungen bont Hopfe, bon ber Sruft tt.
f.

w. nach ben

untern Steilen bewirft man auch bureb baS Sluflegen ber dpattb

auf bie gujtfofjle unb bureb baS jroei bis neun Minuten lang bort

liegen laffett. DaS ©tärfen ber 9JhiSfelthätigfeit gefebieht bureb

gelinb fttetenbe ©triebe längs ber ©lieber f)erab
,

bie SSeicbtpeilc

jmifebett ben kannten unb bie übrigen gtnger gefaft unb mit beut

dpcrabrüefen gelinbe briiefenb."

Hrämpfe unb bereit Sebattbluitg. ?ippi<b unterfebeibet jmeierlei

Hrampfarten bei magnetifeb Sebanbeltcn, „magnetifebe unb eleftri*

febej erftere gelten unmittelbar bon ben fernen aus, lefctere mit*

telbar, tttbern fte itrfprünglieb bttreb baS Slut bebingt werben
)

bei

erftern ftttb bie §änbe falt, bet le^tern warm." ($r führt noch

weitere Unterfcbeibungen an, bie wir ittbeffen wobl übergeben fön*

nen; anfcbattlicbcr ift bie Definition, baf? bie Hrümpfe als ßurücf*

ftrablungen magitetifcber 2lnhäufungen entweber unmittelbar ober

mittelbar bom Slute berftantmen
; fte fönncit nicht aitbcrS gehoben

werben, als bttreb Serftreuutig unb SluSgleicbuttg btefer Slnöäufun*

gen, was bie Hrämpfe bttreb bie magnetifebe (Sittwirfung felbft be*

Wirfen. Der 3Wecf ber ntagnetifeben Hrämpfe gebt ttoeb böber als
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auf augenblitflicpe SluSgleicpung; bei bletbcnb ftoffiger Urfacpe unb

bebeutenber Dieroenreijbarfeit feeren fte immer nncbcr, unb eS er*

folgen fogar ftärfere 21n falle im entfern Simtenfcplaf mit innerer

(Srpöpung ber ©eifteStpiitigfeit, moburcp gewöpnliep giinftige 93er*

änberungen beS ÄranfpeitSproceffeS erfolgen. Statt ber fcpmerj*

paften Trümpfe entfielen in ben Sinnorganen erpöpete *J3pantafte*

bt'lber je.
,

für; bie (Srfcpetnungen beS ScplafmacpenS unb .f)ellfepenS.

2lber bamit ftnb päufig innere Krampfe oerbunben, toelcpe man
trauten foll peroor;u(ocfen, nur aber im Somnambulismus felbft

feil man fte ungelöst geben taffen, weil fte jur (Stpöpttng beS 3U '

ftanbeS beitragen. Senn aber bie magnetifcpen jfrämpfe niept recpt

jum SluSbrucp tommen unb ftep bocp niept legen, fo muf man fte

peröorrufett, bief gcfcpiept burcp baS 93ormacpen berfelbeit Krampf*

bemegungeit, bie ber Jfranfe pat, j. 23. burcf) fmften, ©äpnen,

fiepen, £acpcn, Seinen ober burcp bie Slmoenbung beS magneti*

ftrten SafferS unb burcf) bie birefte (Simvirfung mit ber öpanb. Serben

bie itrampfe niept jum 23orfcpein gebracht, fo bleiben fte fteefen,

unb eS hüben ftep allgemeine ppftertfepe Seiben, jh-ampffücptelei,

allerpanb eproniftpe Stoffablagerungen, befonberS Huberte!, j?rebS.

Sinb bie Ärampfe oon übermäßiger ^eftigfeit, fo ntaept man bie

jmölf attögleicpcnben gingerftriepe; beffert eS ftep niept, fo ioerben

allgemein magnetifepe Striepe über ben ganzen Körper gemaept,

ttonaep fte gelinber unb feltener werben unb ttaep unb ttaep ftep

löfen. (SS gibt gdlle, wo man bie JMmpfe unterbrütfen, ftatt

perauSforbern foll; ndntlicp matt löst ben im 21uSbrucpe begriffenen

Ärampf auf ober pebt ipn feport früper burep allgemeine Striepe,

um fte fo gewiffermafeit abortiren ;u maepen. 9iur eleftrifcße ober

fogenannte Sluttrdmpfe, 23. epilcptifcpe — unb auep biefe niept

immer — bürfen auf- biefe Seife jurüefgebrängt Werben. Slepttlicp

wirft baS 23inbeit unb galten ber ©lieber, beffer baS letztere
,
weil

mit magnetifeper Intention bie aura epileptica — ein centripeta*

ler 9?erOeitffrom — unterbroepen wirb."

Sfleprcre ^»ellfepenbe, Don benen bie meiftett, wenigftenS abweep*

felnb, Äreimpfe paben, geben bie 23cpanb(ung berfetben an; allein

meift betrifft biefelbe nur inbiüibuell fie felbft. ©S gibt inbeffen boep

auep allgemein gültige Angaben, wie icp benn felbft meine 23epanbfung

gröftentpeilS baoon erlernt pabe. (SS wirb inbeffen eine jebe 93or*

feprift SluSnapmcn in inbiotbuellen gälleit geben, btc ber 2lr;t naep



352

Uniftänben ju beurteilen hat. Unter anbern hat mir ^err Dr. 3eiMcr

in S&ten bie SBorftriften freunblichft mitgetheilt, bie er öon einer an

Krämpfen Seibenben im öpellfehen befontmen f>atte
,
unb burd) meiere

mehrfach auch Slnbcre geteilt würben. 3t glaube, bajj icf) fte f)ier

jum allgemeinen Veften geben barf, Weil biefe SSorftriften baö 33 er-

fahren in befonbern fträmpfen fpecicll angeben. @ö ftnb folgenbe:

1) ©elurnframpf — wirb gehoben, inbent man bie flache £anb

auf bie ©time legt.

2) ©ie 3itterfrämpfe hobt man, inbem man bie flachen £änbe

auf ben Diiicfen ber pfe legt.

3) ©er Viidgratöframpf wirb gehoben, inbem man bie eine

flache £anb in baö ©ettitf, bie anbere auf baö Äreujbein (egt.

4) ©er Unterfieferframpf ,
ber in einer immerWährenben Qm*

unb öperbeweguttg beö Äicferö befiehl, wirb gehoben, wenn man

baö jtimt jmifchcn ben ©aitmen unb 3eigeftnger nimmt.

5) ©er ©riömuö wirb gehoben, Wenn man mit ben jwei ©au*

men non ben innern Slugcnwinfeln angefangen, hinab jireicht jur

gurdje ber Oberlippe
,
unb hier ein Wenig anhält; non ba um bie

ÜJtunbwinfel herum jur Vertiefung jwifchen ber Unterlippe unb bem

tfinn fährt unb ein Wenig anhält, unb enblid) in ber £erjgrube abfchüept.

6) ©er jframpf, wo ber SKunb nicht gefcbloffen werben fann,

wirb gehoben, wenn man mit bem ©aumen unb 3eigeftnger nont

äußern ©ehbrgange, mit bem SDUttelfinger aber unter bem Unter*

fiefer ftreicht biö jur ÜRitte beö geöffneten Vlunbeö unb hier ab*

fchlieftj neun (Striche ftnb gewöhnlich hinreichend

7) ©er 3ungenframpf befiehl in einem ©tnaljen ber 3unge

mit gegen ben harten ©aumen in bie £ 01)0 gezogener 3«ngenfpi^e,

wirb gehoben, wenn man ben 3eigeftnger an bie 3unge fctbft ober

bei gesoffenem VIunb an bie Oberlippe hält, währenb man ben

©aumen oon aufjen an bie Unterjungenbrüfe hält. SBirb aber bie

falte unb ftarre 3«nge auö bem Vctutbe herauögeftretft, fo ftreicht

man längö ber 3nngeitränber mit bem ©aumen unb 3eigeftnger

biö jur 3ungenfptpe.

8) ©er 9ti'ilpöframpf wirb gehoben, wenn man ben ginger*

feget auf bie Viagengrube ftcllt unb fetbe anhaucht.

9) ©er ©rehframpf beö Vumpfeö wirb gehoben, wenn man

bie flache §anb fo auf ben Unterleib legt, bafj bie gingcrfpi&en ber

Jperjgrube entfprechen.



353

10) Ü)ev 3)ref)fvampf bev Slrme Wivb gehoben, wenn man tue

Sinne im §anbgclenfe Wie beim fßulSfiifflcn faßt
, fo baß bev 3c >0 Cf

ftngev bev imtcvn, bev Daumen abev bev ciußevn ©elenföfläcbe

entfpvicbt.

11) 3)ie wevfenben Hvautpfe wie 8).

12) 3)ie wevfenben Hvätnpfe bev untevn ©rtvemitdten wevbeit

gehoben, wenn man bie eine flache ^>anb auf bie Hniefcßeibe obev

in bie Hniefeßle legt, wdßvenb man bie anbeve flache £anb auf

bie 3e^enfpi^en legt.

13) 2)cv Slugenfvampf wivb gehoben, wenn man mit bent

3 eige>- unb 50cittelfingcv uom innevn Slugenwinfel fjintev bie ©£)ven

ftveidft.

14) 2)ev ©ebävmuttevfvampf wivb gehoben, Wenn man mit bev

flauen §anb iwnt Hveuj juv ^evjgvube ftveießt, ßiev bie Ftngev in

einen Hegel jufammenjieljt, ein wenig anßcitt unb bann mit ben

flachen Rauben längs bev Seiftengegenb jum (gcßambevg ftveidft,

f)iev bie gingev wiebev ju einem Hegel jufammenjießt, ein wenig

anffält unb cnblicl) mit ben flacßen dpänben bis ju ben 3 efKn

ftveidft, ftebt'n-, neun-'
,

eilf* bis bveijeljnmal.

15) ©cßvetenbe gvatfen bev Hinbev wevben gehoben, wenn man

ben Fingevfegel bev einen dpanb auf bie üovbeve Fontanelle, ben bev

anbevn dpanb abev in bie ©vube feßt, bie öon bev Suftvößve unb

bem Svuftblatte gebilbet wivb
5
wenn man ßievauf a) mit ben bei*

ben 2)aumen öon bev öovbevn Fontanelle gu ben ©eßläfen ftveidßt,

ffiev ein wenig anlfält, bann längs beS UntevfiefevS jum Hefjlfopfe,

unb cnbltcb, naeßbem man f)iev ein wenig angelfalten ffat, in bev

dpcvjgvube abfcßlicßt, neunmal. ©bev b) wenn man mit ben bei

?

ben 2)aumen öon bev bovbevn Fontanelle jum ©cßeitel ftveießt ,
ein

wenig innefjält, bann in bie ©vube untev ben ,!pintcvffauptSf)öcfev

fäffvt, unb nadfbem man aueß ßiev ein wenig angeßalten ßat, mit

bem 5)aumcn junt Hveujbein ßinabftveicßt unb ßiev abfcßließt. ©ut

wivb eS fepn ,
Wenn man zuweilen ben ©cßeitel anßaucßt.

16) 2)ev SBaßnftmt. 3uv $ebung bev tobenben ^avorpSnteit

gibt bie (Somnambule folgenbcS an : a) 50?an fcjje ben IDaumen

unb 3eigcfingcv bev einen dpanb auf bie ©tivne, biefelbeit Ftngev

bev anbevn ^anb auf ben SBivbel unb taffe biefem einfcßläfevnbe

©tvieße folgen, boeß fo, baß man an ben Schläfen, ßintev ben

Dßven, in bev ©cßlüffelbeingvube mit ben F'ngevfegcln ein wenig

©nntmefer, meSmevifd;« Sßrariä. 23



enthalt unb bann jtt bat gtngern ableitet; ober b) man feßt beit

Itegel ber erftcn brei Finder in bic Herzgrube, Waffrenb man bie

anbcre flache ^»anb auf bie gufifobien legt. Ser itranfe enipftnbet

babei eine It ül)le im itopfc
,

wcbttrch baö ©emütft beruhigt .wirb.

Slufer biefen Manipulationen falte llmfcpfäge gwifdjen bie Schulter*

blähtet. 3ur rabifafen Reifung rcitl) fte neun biö eilf Striche

an, bie mit beit jwei flachen Hänben ttotn Scheitel angefangen bie

jum freujbeitt geführt werben, fo bafj bie jwei Saumen genau

über baö Dtiicfgrat laufen. Shtperbent fatttt man früf) unb Slbettbö

ein !)3uloer auö opium tart. emet. unb Ipecacuanha geben.

17) Ser ©efichtefdmicrä. Matt ftreiche an ber leibenbeit ©e*

ficf)töf)äffte mit beiben Saunten öon ber fcpmerjl)aften Stelle hinter

bie £)brett ttnb ben l)ier über bie Söirbelfäule hinab; auperbetn

eine Salbe auö ^unböfchtitalj mit Saft bon ber Schwarzwurzel,

^tauönutrj.

18) Sie ©pilepfte. Man ftreiche mit ben beiben flachen <§att'

ben, bon ben Slugenbrautten angefangen über ben Jtopf unb baö

9hicfgrat biö ju ben 3el)en
t

neun Striche. Slttperbem folgenbeö

:

man nehme HafenWurjel (asurum) fo Diel alö man jmifchctt brei

Ringern nehmen fattn, unb focbe fie mit jwei Obertaffcnboll SBaffer

eine Siertelftunbe lang, jtt ©ttbe beö Äochenö gie^e man auf

13 Siebter berfelbett Pflanze fothenbeö äBaffer unb laffe ben itran*

fett breimal täglich) eine halbe Schalebolt trinfen. • ©ö folf Brechen

unb Slbführett machen.

19) Ser SSeitötang. Man lege bie eine flache CSpanb auf ben

ft'opf, fo, bap ber Sailen ber borbcrn Fontanelle entfpricht, weih*

renb man bie anbere ^attb auf bie Herzgrube legt, hierauf mache,

man Striche bom Mirbel über bie SBirbelfäule biö jur Jtntefehle.

©üblich mache man cinfcbleifernbe Striche.

20) Ser Slöbftttn. Man mache neun auögleicheitbe Striepe

bom Jtopf biö jtt ben Füßen, hierauf faffe man ben Jtopf jwifcheit

bie beiben flachen ^anbe unb ftreiche bann mit ber einen t^attb fo

herab, bap ber ’fleinc Finger unb ber Saunten an ben Schlafen

ein wenig anpalt biö jur Herzgrube herab ,
wahren b man mit ber

aitbcrit cPtanb über baö Hinterhaupt biö junt itreujbeiit ftrcicht.

21) Ser Setanuö würbe auf folgettbe 2lrt gelböt: a) ittbent

man neun auögleicheitbe Striche oont Jtopfe biö jtt ben Füßen

machte; b) ittbent man mit beiben flachen Hanbett bom 9iücfgrat
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auS jur ^erjgvube ftreicbt unb t)ier bie ginger in Jfegel jufammen*

jiept. hierauf fcblicft man mit ber einen ^anb ab (mie oben bott

bcv Äacbler’[cf)cn Schrift gezeigt), n»ciE)renb man ben ftegel ber

anbern dpanb auf ber ^erjgrube laft tutb [tretest bom S^ücfgrat btS

jitr «§er$grube. §ier angelangt bitbet man nüeber einen Äeget,

ben man auf ber ffjerjgrube Iftfjt, mdf)rcnb man mit ber anbern

$anb abfchlieft unb nüeber bom Diücfgrate jur djferjgruk [treibt

unb fo beliebig oft abmecbfelt
;

c) inbem man bie beiben flachen

^>änbe auf bie gupfot)len legt; d) inbem man bie eine fjjanb auf

ben Scheitel, bie anbere auf bie guffol)le legt. „Diefe (extern jmei

bon mir fetbft aufgefunbenen SIrten f)aben ficb — befonberS als bie

am fcbitclfftcn nürfenben — bemdbrt." ßeibler.

9facb biefer ausführlichen Darftcllung ber Bchanblung unb ber

Berfaf)tungSarten nach eigenen unb frembeu Beobachtungen über bie

Ärdmpfe unb 9?crbenfranfhciten glaube ich nücb nun eines SBeitern

füglich überheben $u tonnen. Die Bruft* unb iDiagenlrdmpfe, bie

hhfterifcben 3ufdlle ftnb tfjeitS leicht borübergehenb — palliatib —
ju heben, tlvcilS ftnb bie Urfa chSb erh dltn i ffe überall mit in §lnfcf)lag

ju bringen. Bei allen chroitifchen erb en fran f
h eiten ftnb baS Gaf-

fer ,
bie ©leftricität, bie Baquetbehanblung

,
bie gpmnaftifcben Beme*

gungen, bie ^>ft>cf)ifct)e 9Dtftbehanblung bcrjügliche ^>ülfSmitteL Daft

jumeilen ein Slrjneimittel nicht nur beftimmteSnbifationen $tt erfüllen,

fonbent auch jum Slnftoü ber ©efammtfur fein bortheilhaft ftnb,

berfteft ficb bon fetbft. Die bortheilhaften SBirtungen beS BfeSrne-

riSntuS in ber -fppfterie unb f)ppocbcnbric, gerühmt bon Deleuje,

fßupfegur tc. werben ficb bei ber ^becEmüfigftcn Bebanblttng immer

beftätigen.

3) SSon beit Safmungen.

Die Zähmungen ftnb aufgehobene SebenSbemegungen aus ©r*

fcföpfung ber ftrdfte ober auS unterbrüefter Dhdtigfeit. Dort ift

entmeber Mangel beS ©tofferfaheS ober ©nttdbung
,

nnrflic^e ©r*

fchopfung ber ScbenSfraft; l)*er Hegen dpinberntffe ber Bewegung

im ÜBege, bie Serben* unb BhtSfelftbern ftnb berftopft ober jufanw

mengebrüeft, baff ber ©trotn ber Bewegung aufgehalten ift. Diefe

le^teren ftnb wohl bie häufigeren, oft nur fefunbdre 9D?itteibcn unb

golgen anberer Äranfheiteit unb bann nach ihrer Statut im ©an*

jen leichter ju heilen, als bie Rahmungen auS ©rfchöpfung, ber

/
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SWagnetiehnuö vermag gegen biefe (enteren auch leiber fepr wenig. @6
gibt nicht nur Säpmungen ber Sinn* unb SewegungSorgane, wa$
gewöhnlich barunter verftanben wirb

,
fonbern and) ber ©rnäpr?

Organe
, wenn ber etforberlidpe Sfterveneinfhtß auf biefelben gehin*

bert ift, wodurch (Sirculationgftörungen unb cEjemifc^e (Sntmifdhun*

gen entfielen. — @8 wirb alfo für bie ßur unb Seljanblung biefer

ferneren Äranfpeiten bie gehörige ©rforfepung unb ©inficht fowopl

?ur fßrognofe alö jum praftifepen Serfapren notpwenbig. sDian

verfpreepe bei Säpmungen, ©rfdpöpfungen von Sieberlicpfeit lieber

gar nichts, unb gepe niept an bie ßur, Weif man feine SÖWipe in

feiner .fpinftept belohnt ftnben unb bem SlcSmeriömuS feinen Oiupin

bereiten wirb
,

wie ich mich fattfam bavon überzeugt pabe; baö

Unmögliche leiftet auch ber üDicömeriömuö nicht. 2)eleuje fagt $war,

ber SJlagnetiSmuS fep bei alten Zähmungen »dans toutes les espe-

ces de paralysie« angegeigt, er erWecfe faft immer bie Sinneötpä*

tigfeiten unb Sewegungen, aber »il faut de la patience.« ©erabe

jene ©rfepöpften auS Sieberlicpfeit haben feine ©ebulb, biefe wollen

mit ©rtrapoft fahren, unb wenn eö nicht nach SBunfcp geht, fo

folgt ber (Schimpf ftatt ber Selopnung. hingegen ftnb anbere mit

mehr ©ebulb beffer baran: alte jene ©eläpmten nach ©rfältungen,

Scplagflüffen
, ©icptanfällen, Krämpfen

5
eS finb wohl auch biefe

Salle, Welche S)eteuje gemeint haben nutjj, wenn er fagt: »dans

les relations de eures opörees en France, 011 en trouvö plus de

soixante de paralysie, rien ne prouve mieux l’efficacite du mag-

nätisme dans cette maladie.« 3n ifieferö Slrcpiv finb mehrere

Teilungen angeführt, unb Sanbbp ftetlt beit üUfe&neriSmuS bei

Zähmungen oben an: »Among the deseases, which are supposed

to be influenced by the passes, paralysis occupies a prominent

place.« $efte erjäplt fef)r merfwürbige Teilungen von Bäptnungen

mit Sltroppie ber beiben Sorbetarme, von Säpmungen ber Seine

mit Servcnjufällcn k.

Sei ber Sepanblung ber Säpmungen ift im Sillgemeinen bie

pofitive, erregenbe ©inwirfung burch bie .fpänbe unb brtrcf; £ülf6*

mittel unb 3wifcpenförper angegeigt
,
Wenn nicht, wie e$ oft ber

Sali ift, zugleich große Scpmetjen unb 9ieigbarfeit verpanben finb;

benn eS fann bie 5Diuöfeltf>ätigfeit gelähmt fepn ,
wäprenb bie

SinneSnerven in h°hem ®*abe reigbar finb. 2 icpt unb SBärme

finb neben bem täglich länger anpaltenben Serfapren öpauptmittel
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ber ^Belebung, namentlich bie ©onne; man fe£e bie gelähmten

©lieber Hwem unmittelbaren ©inflitp auS. §eipe Jtteien unb Reifer

magnetifcper ©anb ftnb bei Sapmungen unb in ber SQSafferfuc^t

»ortrefflidje OJiittel. ©aS 33aquet von ©ifen, bamit ©ropf* unb

©ufdjbäber auf ben Oiiicfen, ftarfeS Oieiben ber ©lieber, juweilett

mit altem Oipeinnu’in. Unmittelbar örtliche ©inwirfung auf bie

gelähmten ©lieber unb birefteS J^inleiten ber ©trenne
,
wo eS fehlt,

unb biep ift bei ben Zähmungen ber galt
,

fotxne bie Anhäufungen

im Uebermap abgeleitet Werben muffen, unb biep ift bei ben

Krämpfen ber ^all.

©in 33aquet für Sapmung mit Schwäche bcö Ä'op.feS fjat mir

bie pellfepcnbe ©räfttt 33i. angegeben. SDian füllt einen (Sinter bis

©reioiertel mit (Sifen
,
©rbe unb ©faS, unb ftcllt i£)n auf eine 3inH

platte, worauf ber Ära nie bie gi'ipe [teilt. Unter ber 3infplatte

feil man unter gewiffen Umftänben mit Söaffer gefüllte 33outeilleit

legen unb über ben Äopf eine mit Sßaffer gefüllte ©taöfuget an-

bringen, wenn bei ber Sapmung auch baö ©eptrn betpeiligt ift,

welche mittelft Schnüren mit bern Äranfen in $erbtnbung gebracht

wirb. S3ei einem Oßafferfücptigen mit Öäpmung tterorbnete fte, bap

er auf einen barten ©effel $wi|cf)en jwei ©ifenftangen gefept werbe;

luw il)m war eine mit Schwefel gefüllte ©laSropre aufgeftellt, hinter

ipm eine folc^e mit ©rbe unb unter ben Süpen ein eiferner ©on-

buftor; magnetiftrt mupte er mit einem ©ifenftab Werben. — ©ie

©leftricität ift in biefer Äranfpeit fepr ju empfehlen unb wirb oft

in bebeutenber ©tarfe Oertragen.

©ae
i Verfahren mit ber Hanb ift bei ben Zähmungen vorjüg^

lieh auf baS Heine ©ehim unb baS Oiüdenmarf jit richten, man

legt bie ä>inb auf ben üBtrbel unb baS Hinterhaupt, behaucht baS

©enief unb ftreicht mit bem 5b eget ber Singer über baö Oiücfgrat

hinab unb führt bie 3üge nach bem oft wieberpolten Oieiben über

bie ©lieber hinweg, ©aö ©ragen von 93cetal(ftreifen
,

von (Sifen

unb 3inf
,

oon Sdiagnetftäben an ben ©liebem in ber 3'nifchen^eit

beö OJiagnetiftrenö ift fgnlfam; innerlich bei Zähmungen nach Schlag*

flüffen gebe man öon 3<nt
ä
u 3 c’it ein paar ©ropfen Arnicatinftur,

bei reiner Schwäche einen Äaffeelbffeloolt 9i£)einwein. — 33ei ber

magnetifchen Sepanblung [teilen ftep meift juerft allerlei ©mpftn-

bungen ein, eine Art Ameifenfriechcn, ©techen unb ©chmcrjeit
,

ober

entjünbliche 3ei<hen nnb Ärämpfe, waö immer ein gutes 3e i £hen ift.
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4) iBou ben @d;uierjen.

E'S barf m'cf)t auffaUen
,
ein befonbereS i£apite( von beit ©chuterjen

aufjuftellen, ba biefe einmal mit beit genannten tranft;eiten beS

sftprvenfpftemS allermeift verbunben ftnb j
ba bie ©chmerjen ohnehin

ein ©emciitgut ber franfcn 9Jicnfchheit ftnb, unb »eil citblich gerabe

ber üDtagnetiSmuS immer bie wahre fßanacee ift, bie Schmerlen ju

linbern, »o nicht 31t l)ebeit. Ueberbieß ftttbe ich l)iet @elegen()ett,

über mehrfache ©ebrccpett 31t fjattbelit, bie, wenn aud) als ©pmptome
tiefer liegenber Urfacpen, burct) eine magnctifcfie 33epaitbhutg jebeS*

mal Wenig ftenö Erleichterung
,
unb bei ber gehörigen Sortierung ber

Äur »ol;l auch voUfommeite Teilung erlangen. 3cf) nenne babei

baö Jbopfweh, bie ÜJiigraine, 3ahn*, SSrujfc unb SWagenfchmerjen

alö örtliche große plagen
j

eS gibt ©Iteberfchmerjen
, SSauchfchnter*

Jen, ja allgemeine ©chmerjen, fogar beS ganzen ÄörperS nicht nur

vorübergeljenb, fonbern nicht feiten periobifd) unb atthaltenb. ©eiten

bürfte eS Sentanb fehlen cline alle »eitere Mittel, mit beut 9Äag*

netiftreit eine fehr große Erleichterung ju verfchaffen, »emt bie

©chmerjen nicht gar für immer auf baS erftemal »eichen, ES gibt

jeboch eine namhafte ^erfdnebeitheit unter beit Eimvirfettbeitj einige

oertreiben bie ©chmerjen faft augenblicflid), aitbere ftnb nicht fo

gefch»tnb, aber fte geifert auch, unb noch aitbere, glruflicbermeife

ber feltenfte Sali, richten nichts aus, ja ich fal) fogar baS Hebel

fchlimmer »erben. 3)teß l>'ill3 t wohl öon ber ittbivibtuellen Eon-'

ftitution ab, von bettt ©lattbeit unb ber Siebe jur $f)at, ))la croyance

et la volonte« beö Pitpfegur, unb bann »of)l auch von beut ®e-

fehiefe
,

über beit ©egertftanb SJteifter 31 t feptt. Eins aber titüffen

»ir hier laut fageit, baß baS faft immer unfehlbare Stillen ber

©Chinesen burd) baS 9)iagnetifiren Doch bie leibigeit ©egtter

fchamroth machen foll, »eiche mit beut gattjeit ftratti ihrer Pulver,

tropfen unb ©eifter baS Hebel gewöhnlich nur noch arger machen.

ES gibt allgemeine fchmerjhafte Jiranfheiteit
,
»obei bie Patien-

ten nichts »eiter aitjugebcn »iffen, als es thtte ihnen alles wel).

Einige allgemeine Striche in großen 3iigen, oft in weniger alS

i c hit Minuten, ftnb hforefchenb, bie ©chmerjen 31t linbern. 3 d)

tonnte aus beit bewährteren Slutoren hievon eine große Stenge

l)öchft auffaßenber 33eifpiele anführen, allein eS wäre überflüffig,

ba eS ohnehin beut wahren Sveunbe beS «DtagnetiSmuS feiten fehlt,
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I

bie fjSrobe ju kftef>en. ^;ne erjagt, cv flU
f
an8ö [einet Be*

fanntfdjaft mit km BteSmeriSmuS eine feiere ihn in (Srftaunen

fepenbe (Erfahrung gemacht f)abe
,

als er noch gar nicht vect)t bamit

umjugefjen »erftanb. (Sine grau litt fedjS Socken grope allgemeine

©djmerjen, alles fyalf il)r gar nichts, eS mürbe ruelmel)r (Flimmer.

»1 magnetised her twice, she was well,« na cf) jmetmal 9Jiagneti*

fiten mar fte gefunb. B3aS t)ier ©eiftlicfie ju leiflen im ©taube

fe^n mürben, baS f)at eben sjfyne unb ©anbin; je. gezeigt, metdje

fc^on UmeS SlmteS falber in H'nct)i(cf)er ^inftebt einen fo mastigen

(Sinflup auSüben. Die ©egenwart beS freunblicf)en, tl)eilnef)menben

SlrgteS ift meift allein l)iurcicl)cnb
,

bem Ä raufen 9iuf)e ju toerföaf*

fen, unb baS galten ber £änbe, ein paar ©tridje »oiu Äopf, be*

fänftigen bie (jeftigften ©chmerjen. 3<h f)abe ßerjfranfe in bem

bebaurungSmürbigften 3llftanbe gefeite«, ganje Machte tonnten fte

nicht liegen, jum ©eljen maren fte ju fdjmach, irgenb eine falfche

©tellung brachte bie entfetjlichfte Slngft, unb ©djmerjen »erurfa^te

bie geringfite Bemcgung. 2)aS üDZagnetigren brachte nicht nur jebeS’

mal eine bebeutenbe Beruhigung, fonbern meift auch ©ctnlaf
,
unb

ich hat)e jüngere Snbünbucn burch eine etwas längere Äur,

jeDoch nur nach einigen SDtonaten, fo l)ergeftellt, bah fte gar feine

Befchmerben mel)r Ratten unb fogar meite ©pajiergänge machen

fonnten*

©aS Äopfmet) ift nicht ein bloß oorübergebeitber ©djmerj, aus

(Srfältuugen ober ocit Bcagenoerberbniffett, ber ftopffchmerj i|t oft

eine chronifche unb leibet gar nicht feltenc £ranf[)eit, 2Bie menig

bie gewöhnlichen Mittel unb Äuren bagegen oermögen, ift befannt.

3cb habe Biete felbft in bie Betjanblung befommen, bie bereits feit

3al)ren altes öerfudjt unb bie heften Slerjte gebraucht hatten, ohne

bie geringfte Befferung, unb ich fann oetjlchern
,

fein einiger »o

n

allen oon mir Behanbclten ift ungebeffert, bie meiften aber ftnb

ganj geheilt merben. Sch h«k namentlich jüngere Ätanfe bebau*

beit, bie oon Äinbljcit auf fdjon periob'ifch an Jkpffchmcrjen litten,

unb eS gelang, fte meift in 3 bis 4 SRonaten ju feilen. Sch h at?c

bei ben atlermeift öon mir Be()anbelten gefunben, bajj bie falten

güpe unb ber h)eipe Jtopf ihre Urfachen im Unterleib unb jmar in

©toefungen ber Blutbrüfen, ber SWilj unb Seher haben, maS nicht

fepmer ju erforfdhen ift. 3 ft biefeS nicht ber galt, bann pat kr

Äopffcpmerj mehr einen neroofen (Sparafter unb barnaep mup bie

«
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Sepanbluttg eingericptet werben. S?eine Sepattblung heftest bet beim

Ä'opfwcp, opne offenbare materielle Utfacpe, in foigenbent: icp

magnetiftre SÖaffer unb taffe gleicp junt Slnfang wenigftenß einem
©dflucf neunten unb fege bann bie .fpanb leife einen Slugettbltcf auf

ben .Stopf unb fapre im großen 3 ug«-’ pinab ber (Srbe 31t, wteber*

i)oie bießüge ä grands courans langfam brei^ biö fünfmal, um ju

fe^en, Waß ber Gcrfolg ift. «Sobamt palte icfj bie Ringer auf ein-

anber über ben Äopf unb feitlicp oor ber «Stirne etn paar SCRinutcn

Jang in Diftanj unb leite bie 3 li3 e Md) unten. «Stellt fiep nieptß

befonbereß petauß, fo leite icp bie 3üge perab »0111 .Stopfe, welcper

na cf) ben paar erftenmalen nicht mepr berührt wirb, auf bie Slcp*

fein perab unb (affe bie £anbe ba eine palbe Minute rupen, fapre

Weiter auf ben Deltamußlei beß Dberarmß unb öerfuepe gleicpfant

benfetben etwaß jufantmenjubrüefen
,
bann fapre icp biß junt Gllem

bogen, palte wieber berüprcnb an, bann jut ^anbwurjel, ebenfo

biß 31t ben Ringern, über bie icp bann rafcp pinaußftreiepe. Daß
©anje wirb meift brcintaJ wieberpolt Dann tttaepe icp bie Striepe

»oin stopfe opite Serüprung biß 3ur ^erjgrube, palte ba mit ben

itegelfpipen betber |>anbe etwaß an unb leite bie ^tanbe über bie

Seine unb pße pinab, naepbeut icp an ben Anten etwaß angepal*

ten pabe. äßenn ber Aranfe, beffen Singen icp wäprenb ber ge*

nannten Sepanbtung ftrire, fobaitn beim Ratten ber ^>anbe Jeife

$iußfel3ucfungen im ©eftepte ober in ben Sinnen befommt, fo ftreiepe

icp mit beibett Rauben mepreremaJe oon ben Slcpfeln naep ben

£änben, bie icp immer einige ©efunben palte, um ben Arantpf

abftcptlicp 3u oermepren
j

bleibt aber ber Sßatient bei allem bem
ruptg

, fo ftepe icp auf unb ttepine ben Aopf 3Wifcpen beibe £änbe,

fo, baß bie Itnfe ben c^interfopf faßt, bie reepte aber auf bie gait3e

«Stirne aufliegt
;

beibe e^anbe bleiben fanft etwa eine palbe Schutte

lang liegen, brüife fte bann beibe feft an, alß wollte icp ben Aopf
jufammenpreffen unb wecpßle bann attep fo bie ^attbe, baß an ber

«Seitengegenb unb an ben Dprett baffelbe Serfapren ein paarmal

Wteberpolt Wirb. Die gaitje Sepattblung bauert gewbpttlicp eine

Siertelftunbe lang, bet Ätaitfe bleibt bann ttodp wenigftenß eine

Viertel* biß palbe «Stuitbe rupen unb trinft biß 311111 naepften Dag
magnetijlrteß Sßaffer.

6inb bie Aopffcpme^en ntepr golge materieller Stocfungen im

Unterleibe, bann wirb bie Sepattblung anberß oorgenontmen. 3war
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Wirb bev Anfang immer am tf'opfe gemalt, aber gewöpitlid) fur§

unb optte alle 33erüprnng, unb nacp ein paar Striaen über bie

oberen unb unteren ©lieber pinauö fapre icp mit ben beibcn Rauben
nacp ber SDiagengegeitb

,
ftelle bort juerji beibe Singerfegel ein ober

jmei SJiinuten auf unb ftrede bann bie Singer linfö unb recptö

über bie sDcilj unb bie Sebcr pinauS, Wäprenb bie ^anbftdcpen ben

Etagen berühren, unb palte pier 2 bis 3 Minuten an, fobann

ftreicpe icp non ba tangfam über bie Scpenfel, f)alte an ben Änien

wicber an unb ftreicpe weiter pinab über bie Süpe pinwcg, mei=

ftenS alles mit 23erüprung. Siefelbe 2Bteberpoluitg mit wenig $er*

änberung wirb wieberpolt, bap baS ©anje eine 93ierteU bis palbe

Stunbe bauert; einige allgemeine, ableitenbe Striepe Dom Äopfe

befcpliepeit bie tägliche 23cpanblung
,

Wobei aber barauf ju galten

ift, bap mepr magnetiftrteö SBaffer, wenigftenS tdglid) eine ÜJiaaS,

getrunfen Wirb. 9)iit biefer 23cpanblung ift eS ratpfam, 3wifcpen*

förper oon Metallen unb baS 33aquet ju gebrauchen; icp liep öfter

2 bis 3 3ott im Surcpmeffer breite Tupfer* unb 3infplatten auf

bie 33ii4 unb Seber legen
,

Welcpe burd) einen bünnen Streifen

eines fDtetallö in 23crüprung ftepen, unb laffe fte 1 bis 2 Sage

liegen, wenn fte nicpt ju Diel Unruhe ober Süden macpen. Step

wirb eine längere 3eit mit freien 3ftifcpentagen fortgefept unb ba*

bei öor^üglicp auf ben Unterleib gcfepen, bap feine 23erftopfungen

anpalten
,

Wogegen ber Patient felbft Borgens unb 2lbcnbS ben

Unterleib ftarf reibt, unb Wenn baS magnctifirte SBaffer unb SlbenbS

©ompott ntcpt burd) bringt, fo taffe td) gewöpnlicp SrtebricpSpaller

ober S3ilinerbitterWaffer trinfen. Semerft wirb pier: 1) bap bie

Äur, befonberö bei Äopffcpmerjen auS bem Unterleibe etwas lang*

famer Porrürft, baS Jbopfwel) tdpt gewöpnlicp beim SDfagnetifiren

ttacp, fomrnt aber wieber unb bie Patienten Werben nicht feiten tut'

gebutbig
;

bie Äut bauert oft 3 SDionate, bis eine Wefentticpe 33effe*

rung fiep einftellt. Sie allernteiften Patienten werben burd) baS

93tagnetitlrcn fepr ntübe, bap fte oft faunt gepen föttnett, waS fte

fepr entmutpiget, unb meiftenS befomnten fie in ben Sinnen ttnb

deinen ein frampfpafteS 3uden, WaS fte für eine 93erfd)limmerung

anfepen, Wogegen icp barin ben fteperen Beweis beS gortfcprittcS

jum Befferwerben fepe. ©ine Befferung merfen jeboep bie Reiften
gleicp anfangs barin, bap fiep ipre falten Süpe burd) baS SJiagne*

tiftren erWcirmen, wo^u Selene ben Traufen magnetifirte Strümpfe
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tragen läßt, welcher folgenbeS über Me Äopffchmeqen fagt: »Pour

guörir les maux de töte accompagnes de froid au pieds, on

pose pendant quelques momens les mains sur la löte, ou con-

tinue par les grands courans, et Ton fait des passes reiterees

sur les jambes. Les pieds s’öchauffent, la töte se degage, si

le mal de töte est accindentel il ne revient pas: s’il etait ancien

et habituel on ferait usage de chaussons rnagnetisös.«

33 et ©eftcßtSfchmerj ßabe id) bah 93erfafjren non geiblerh äpell*

[efjevtn fcf)on angegeben; ich ßatte ©elegenßett, mehrere gälte 51t

fetjen unb ju bepanbeln unb l)abe nur bet frifcpen, noch nicpt lange

bauernbeit liebeln einen fcfynetlcit Erfolg gefefjett; veraltete ©eftcfrth*

(cbmerjeit ftnb außerorbentltcf) fcbwer ju peilen, fte beffent fiep,

fontnten aber fet;r leicht wieber. Söenit baßer anbere LJiagnetiieure,

wie $. 33. ^pne k., mit ein paarmal 9)iagnetifircn fecph 9J?onate

lange unfäglicße Leiben »with the most dreadful anguish and

pans inte face, many as a hundred such attacks in a day« völlig

Vertrieb
, fo fonitte bie grau mopl sott uutnberfamer Linberuttg unb

balliger Reifung entjücft fepit, no return of pain and quitresto-

red to health- gef) bin fo glücflicp nie geWefen, obgleich aud)

mir manche Äur gelang. 33 et älteren Leuten bat ber ©efichthfchnterj

fo Verftecfte Sßurjeln, baß er itnberfepenh nach einer leichten (Sr-

fältung, itacp einem ©emütphaffeft wieber ba ift. Jener muß bah

gatt^e Dieroenfpftem unb ttthbefottbere bie entfernten Urfacpen im

SBegetationhfpftem — ©icpt unb ^ämorrpoiben ic. — mit beharrlicher

Slufmerffamfett itth Lluge gefaßt werben; inhbefottbere pabe icf) ge*

funben, baß ber ©eficßthfcßmerj bei Scannern ttocf) viel ßattnäcfiger

ift, )reiche alterbingh, nteift Lebemänner, aud) bie Äraufßeithurfachen

weniger nteiben. gef) batte ©elegenßeit, an bem vortrefflichen ©rj*

bifd^of von fßprfer meine ^Beobachtungen ju machen unb meine

fünfte jtt jeigen, er ließ mich mit einer beifpiellofeit ©ebulb ge*

wäßren. Seittt bie 33effentng ein paar SBocpen gebauert patte,

flugh war ber (Stich wieber in ber 33acfe, ror welchem er eine

grenjentofe gurcht £;atte
,
wie alle länger an ©efüt)thfcpmer$ Leiben *

beit, gef) wanbte bann bie ©leftricität an, gebrauchte alle bie ge*

rühmten 9lebenmtftel auf fein eigetteh Verlangen, boch alleh um*

fonft, am heften ßalf >hm unb am längften bann immer bah pure

SOiagnetifiren mit Lltth|cf)luß alles anberett. glfeitt Verfahren befteßt

barin, baß ich eine genaue Diät, befonberh Ößärme unb Wäßigfeit
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empfehle, bann am hfopfwirbel ju magnetifiren anfange, mit lang*

fameit, allgemeinen ßügen über beit ganzen £orper f)tnab
$ fobann

wirb bic -fnuib 111 ein paar 3°H (Entfernung Don ber Schmer*

SenSftelle SDtinuten lang fo borgehalten, baß bie ginger lofe gebogen

aitSeiitanber fielen, wonach bie Striche feit* imb abwärts über bie

©lieber geleitet werben. 31btt>ed)felnb behauche ich meine eigene

hohle §anb unb lege fte auf bie 33a cfe ber fchmerjhaften Seite,

Wahrenb bie anbere beit ^liitterfopf ober baS ©entef umfaßt, Striche

über baS 9t tiefg rat hinab bic? jtt beit güpeit. Sic Patienten inüffett

nach bem 9Jfagnetiftren mehr als anbere ber 9tuhe pflegen, alle

äußeren Oteije, felbft beit ftarfen Sichteinfluh meiben, alle geiftigen

©etränfe abfolut meiben, ebettfo auch metallene Dtcßmittel, fo bie

(Steftricität
,

wogegen bei chronifchen gälten in ber gwifchenjeit ein

leichtes Vaquet aus SBaffer unb ©laS, ober Saß unb Sßaffer in

Sutten an einem SDtittelconbuctor fo gebraucht werben tonnen
,
baß

man eine Schnur bauen um bett Setb binbet unb eine halbe ober

gaitje Stunbe in Verbinbuttg bleibt
j

ober bah ein SDietallconbuctor

an bie -fjerjgrube gehalten wirb, Wenn ber tßatient Weniger reijbar

ift. ÜJtagnetifirte SBollc im ©eniefe, auch an ber Vacfe, magitetiftrte

äpaitb* unb guhbäber ftnb gute fSülfSitüttel. 9tach @autl)ier fohlen

bie f'n'iubc auf bie Schläfen unb Ohren aufgelegt werben, mit

3ügen fobann auf bie Slchfeln unb bie gingerfpißen
,

gingerberiilß

ruitg mit bem Saunten, »addigi talion pollicarienne (WaS icf) für

gii ftarf halte)," Vorhalten ber Saunten bor bie Singen, präsenter

les pouces devant les veux, unb Ouerftriche
,

foWie Ä’retßbewe*

gungen mit bem Saunten unb bann Slbleiten. Sobann Iaht er

fogar mit bem Ütegel ber fünf ginger bie fd)merjhafte Stelle unb

bie Singen berühren, wie bie Stirn, bie Schläfen, bie 9täfe unb

Ohren, unb magnetifirt wäf)reitb beS Schlafs. SJtagnetifcheS SÖaf*

fer junt Srtnfeit unb 2Bafd)cn, baS Vaquet, si eile ne fait pas

mal au magnetisä; aber Sitzungen am Vaquet, Vtagnetifiren ber

Vebecfung beS ©eftchtS
,
Wenn ber Üranfe eilte trägt, unb in ber

9tacht baS Vaquet. Sie granjofeit rathen oft bie ä^äitbe getreust

aufjttlegen, b. i. bie Iiitfe §anb auf bie liitfe Seite beS Patienten,

lägt ©authier auch hier, bah ntan eS bei bem Äinnbacfen*©eftchtS*

fchmerj thun foll. Ser Schmerz fitjt immer in beit Verzweigungen beS

©änfefußeS beS untern SlugennerbenS; eine birefte ©tnwirfuitg tut*

mittelbar barauf ift wcf)l weniger nach ber franjöftfdhen Vorschrift
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ratsam, alg bag ©tnttrirfeit auf bie Wafenttwrjttl uitb jDprett unb
burc^ ableitenbe gtngerftricpe aug bet Wäpe nacp beit halg* unb
Slrmgeflecpten, unb tute eg 3etbfer6 ©omnambule angab. hingegen
bttt icp mit bent Slttpaucpen bet Dpten bollfommen einöerftanben.

»soullle ä chaud sur les oreilles, a froid sur )e front.«

Ü>te Sitgtaine, bag palbfeitige Ä'opfmep, ift ein anbereg, fepr

fcpnter$pafteg Hebet
,

bag eine ©eite ober irgenb einen £peil beg

©efic^tö oft nur fo gtof alg ein Wagelfopf einttimntt unb gewöpn*

Heb $u getroffen Seiten periobifcp wieberfeprt. Slllermeift liegt pier*

bei bie Uriacpe in SWagenfäute ober Seberftotfungen, unb wenn
bie Äut mepr alg eine öorübergepenbe Sinberung fepn foll, fo be*

barf fte in biefet Äranfpcit einer längeren S^t, Wobei namentlich

' bie 2)iät unb bie Serbefferung ber (Säfte int 2luge gehalten werben

muffen. Solche Patienten follen riet Sewegung in freier Suft unb

Reifen machen. (Sin ^Brechmittel gleich anfangg befcpleunigt bie

Ättr. Slupet Säbern unb uiel SBaffertrinfen ift bann neben bet

bireften Sepanblung auep bie inbirefte Saquetbepanblung aitgejeigt.

'Direft Wirb in allgemeinen Sügen öom Ä'opf ab magnetifirt unb

bann borjüglicp auf ben Unterleib unb «Wagen gewirft, unb jwar

ntup, auep in ber guten, fcpinerjfreten Swifcpenjeit unb namens
li<h *>or Seit beg gewöhnlichen SUtgbrucpg, bag Sfagnetifiren

fortgefept werben, wenn bie Äranfpeit einen periobifeben Xppug
palt. 3)ie ©ewippeit einer wirtlichen Sefferung erhält man erft,

wenn bie 21 it fälle feltener werben ober gar augbleiben unb wenn
auep bag ©efammtbeftnbeit fiep wefcntliep gebeffert pat. ä>it bie

Äranfpeit fepon Sabre lang gebauert, fo bebarf auep bie Äut
ttiept äßoepen, fonbern SWonate jur Teilung. Wobiano fagt,

bap Wiitge oon Äupfcr unb S>ttf alg ©ürtel um beit Seib bie

Siigraine, fogar erblich, gepeilt paben, folcpe «Ringe am Seine ge*

tragen hätten Stuft- unb Unterletbgnerüenfranfpeiten Vertrieben unb

ebeitfo bie ©cplafloftgfeit, »ont ecarte des insomnies opiniätres et

prolongees.« Wacp Siegtnet gefepiept bag unmittelbare Stagnett*

fiten bei ben fepmerapaften Äranfpeiten beg Äopfeg burep Setup*

rung ber ©time mit ber .Jpanb, beg Äopfwirbelg, bet ©eiten- unb

Dprentpeile, ber Slugeitbraunen unb ber Wafenwurjeln
,

beg Sta-

geng unb ber aitbern (SingeWeibe, welche bie Urfacpeit cntpalten

füllten. Sei ber Siigraine beriiprt man ben Stagen unb bie©cplä*

fen, wo ber ©cpmerj ftep jeigt, ein fanfteg Weiben mit ber flachen
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«£witb an ber ©time unb beit ©chläfeit hebt and) jumeileit bie

©cfmterjett.

2)te 3af)Hfd?merjen ttitb bie fogenannten glüffe rühren meift

non rheuntatifchen ttrfadjen f)er, fte merben bttvcE) baö SÜfagnetiftren

faft immer leidet gehoben, aber gegen baö üffitebcrfemitteit müffen

bie ©rfältuitgen gemieben merben. ©emöhitlich merben bie 3af)tt*

fi^merjen intb bie gfüffe burd) baö blofie Sorljalten ber nicht ganj

jnm ifegel bereinigten ginger nor bie fd)nter$E)afte ©teile ein paar

Minuten fang, gehoben; ober man magnetiftrt bireft nont J?opf auö

burd) ^anbauflegett auf beit SBitbel, auf baö ©entd unb bie

D^reit, auf bie Sadett unb Äiefergeleitfe unb ftreictjt noit ber

fc^mer^aften ©teile meg gegen bie Slchfcln unb bie Sinne; ©triebe

nor bem ©cficfite iit Diftait^
,
fauchen auf ben ©cErnter^ unb galten

beö magnetiftrten Söafferö im SDIunbe. Sei ben glüffen baffelbe

Serfaffreit, nur mehr örtlich, mit Ableitung über bie ©lieber;

Reiben, Jpanbbäber unb Scagnetifiren mäflrenb beö ©cf)lafeö, mag*

nctiftrte Umfcfiläge, SBolIe — Saquet.

Die örtlichen ©cfmier^en ber Sruft, beö SDIagenö, beö Unter*

leibö (.ffolif), ber ©ittgemeibe werben
,
mo eö niefit reine (Sntjün*

bungett ftnb, meiftenö fef)r halb burd) baö ^anbeauflegett unb aud)

burcE) baö blofe Sorfjalteit ber öpanb in f£)iftan 3 gehoben. SDZeönter

(SIpf)oriömen ©. 330) fagt: „Die ©cEmterjeit non Serftopfungen, im

9)?agen, in ber Seber unb SDtilj unb anbent ©ingemeiben nerlangen

eine getniffe 3eit unb Sluöbatter nach ber SIrt i£)reö Umfangö unb

SUterö." ©ine febe c£)ronifcf)e Äranfljett, welche gemöhnlicf) ©d) nt errett

mit ftdh füf)rt, mufj natürlich naef) iljrer SIrt be^anbelt werben, um
auch bie oft mieberlomntenben ©Chinesen jum ©chmeigeit ju bringen.

Slnbere örtliche, plötzlich entftanbene ©Chinesen, mo fte immer ftd)

geigen, tnerben fidler jebeömal fcfmeller mit Stagnetiftren alö auf

febe anbere SBeife gehoben.

©o ermähnt Shne fcfirtftltcf) tl)m auögeftellte 3eugitijt über

eine Teilung ber Sruftfchmerjeit, baö affo lautet
: „3$ habe 13 3af)re

an heftigen Sruftfchmerjen gelitten, aud) im SJtagen unb in ber

©eite, mogegen icf) geaberlajft unb bepflaftert unb mit Slrjneien

überhäuft mürbe. 3d) bin einmal magnetiftrt morben unb bin nun
eine ganj anbere fßetfon. 3cb t)atte feitbem feilte ©Chinesen mehr,

fann bie «g>ättbe feft auf bie Sruft legen unb 9?ientanb glaubt an
bie ©rleidhterung ,

bie ich entpftnbe. 3d) bin gefunb, unb burch
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^errn ^pne’S ©fite bin icfy auf einmal gefunb — cured at onse.«

(Sin jWeiteS 3euP^ lautet cbenfo. ,

3äftlen mir ferner baffin bie ©cftmeqen ber Sinnesorgane,

befonbetS ber Singen ititb Of)ren, non benen Steleuje fagt: „bah er

in wenig Sagen Siugenentjünbungen habe feilen gefeiten, bei weichen

bie gcfdticfteften Singendste eine complicirte 33ef)anblung für nötfng

gehalten hatten, — dans la plupart des cas ii agit plus effica-

cement que les saignees, les purgatifs et les vösicatoires. Les

yeux sont ils affaiblis, il donne de la foree.«

9iicf)t bloh bie Sc^merjen, fonbern organifcbe SBerbiibungen

f}ebt ber Magnetismus fieserer als bie Operationen ber Singendste;

bah ber feftwarje Staar
, leichte öfter wieberfefttenbe (Sntjünbungen k.

bnrcf) it)n gehoben würben, barüber finb gar jaftireicbe (Erfahrungen

aufge^eichnet, aber Weniger befannt finb Leitungen, wo offenbar

feiten organifd)e SSerbübungen Porf)anbcn waren, wie baS non mir

in meinem üßerfe über Magnetismus esdftlte SSeifpiel eines jungen

Mdb^enS, baS an ffropinilöfer Slugenentjünbung unb an einer

fd)on fefjr iange bauernben SHdttjcfteu litt, wo baS eine Siuge bereits

nie! fieiner ititb nerbunfeit war
5
nad) einer Äur non 3 bis 4 Mo*

naten befant fte wieber baS nolie fiare Siuge, nachbcm bie Sichtfefteu

feiten nach Wenigen Sagen Pcrfcbmunben war. Sind) Seleuje erjdhlt,

baf er gieefen auf ben Singen burctt baS Magnetijtren habe *wr*

treiben gefeiten. (Sine 2)ame habe bttreb bie Reefen ein Siuge

nerioren unb bitrcft baS Magnetifiren wegen einer aitberit jhanffteit

baffeibe wieber erhalten (Instruction etc. p. 215). S)ort fclbft er*

$df)It er ein jmciteS noch metf'WürbigcreS ©eifpiei, wo erft nach

einer jWeimonatlicften 33ei)anb(ung baS Siuge anfing beffer 511 werben,

was nach brei Monaten Pottfommen geheilt war. (Sin brittcS bem

nteinigen fehr ähnliches Seifpiel erjdftlt berfelbe. Sind) ^pne erjdhlt

eine fehr merfwürbige Teilung einer 23linbfteit.

2)ie (Scftmerjcn ber Singen unb Oftren werben posiiglicb mit

bem ableitenben Verfahren beftanbelt unb jwar bei ben Singen bureb

baS hinweg* unb 3urücff(reichen Pott ben Singen mit bem dürfen

ber ginger gegen bie Ohren unb ben -£taIS, bttreb Sinblafen unb

Durch Söafchett ber Singen mit tnagnetiftrteni Sßaffer. Seleujc rdtb,

bah ber Ä raufe auch eine mit magnetifirtem Sffiaffer gefüllte glafcbe

in ben Rauben haJt0 /
beren ^alSöffnung 3 bis 4 Stnieit weit Por

DaS Singe gehalten werbe. 3n einer Sinnterfung fejjt er Ijinju, bah
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cv im ifcipitel über bas magnctiftrte SBaffer bie merfti'ürbigen SBiiv

hingen beffelben 31t crnoäpnen öergeffen f)at>e
, inSbefonbere aber einer

bei einer inneren Sfafenentjünbung. 33 ei ©cpmäcpe ober organifepen

SJerbilbungen ber Singen tvirb hingegen bireft mit ben Ringern in

~i 161113 nnb mit Seriiprung auf btefelben, nnb auf bie obern unb
untern Slugeitneroen cingcmirlt

,
geftriepen unb gerieben, ftobei auep

auf ben SBivbcl beS ÄopfeS ber gingerfeget aufgeftettt unb über

baP ®cm cf unb ben Diücfen, foioie über bie Sinne bimoeg ge ftrieben

mirb. 23 ei ben Singen geiingt bttrep ben Magnetismus jumeilen

faft baS Unglaubliche, icf> nüii folcpc 33 eifpiele hier nicht auftifepen,

nur eins öon ©eieuje fetje icp noep per, um bem Sefer SDZutf)

jujufpreipen
, folgen Unglütflicpen baS leiepte Mittel auch beS biogen

SBerfucpS halber nicE>t 31t öerfagen
,

loeil menigftenS nie ein ©epaben
gefepiept. »Dans une goutte sereine, oü depuis sept ans ia

cecile Ptait total, j’ai rappeld, au bout de quinze jours, Ia fa-

cultd de \ oir Ia lumiere et de distinguer certains objets, la

pupille a repris la sensibilitd etc.« Stifo eine ftebenjaprige totale

®l»nbpeit pob ©eieuje bis 3110 Sicptempfinbiicpfeit unb Unterfcpeibung

ber ©egenftanbe, freilief) »erlor eS fiep jepn 50?onate naepper lieber,

als baS Magnetifiren aufgepört batte. 2ÖaS beweist nun biep?

®S bemeifet, bap ber Magnetismus mepr als alle anbern Metpoben
leiftetj bap man aber ©ebulb unb SiuSbauer paben mup, ntenn

man bie grüepte reept reif ntaepen null, unb enblicp beioeifct aitep,

bap ber Magnetismus tvopi £ülfe unb 33efferung
,
aber niept abfolute

Munbcr Wirft unb baS ünntögltcpe auep niept möglicp ntaept. —
(gnblicp fagt ©eieuje: „bap er alierbingS niept glaube, einen oolh

fontmen gebilbeten ©taar peilen 31t fonnen, inbeffen pabe er 31t

ßorbeil eine grau gefepen
,

dont, la cecile etait complette, unb

bie in 15 Hagen gepeilt hiarb."

©te £)prenf<pmerjen ftnb empfinbiieper als alle anbern beS

gaitjen ÄorperS, fte ftnb aber auep niept fogleiep 311 pebcit, fcpnelier

jeboci) als mit anbern Mitteln. Sei einer gemöpnltepen fatarrpalh

fepen i intern Dprenentjünbung feplt cS wopl feiten, bie peftigften

©cpmerjen fogleiep ju liitbern, unb naep einigen SBieberpofungen

ganj 311 peben, aber niept fo bei einer reinen Dprenentjünbung,

welche ©ottlob fepr feiten ift. ©aS QSerfapreit bei fatarrpalifcpeit

©cpmerjen ift eiitfacp; man palt bie innere pople cSpanb an bie

Dprett, anfangs in ber Entfernung unb halb fanft unmittelbar unb
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jwar einige Minuten fang an bie Df)ren; macht Striche »on ben

Dljven unb bent ©enid ^intneg über bie Sinne itnb ben ^liefen

7 bis 14 — itnb f)auc bann fanft in bie Dfjveit, unb waS fef)r

merfwürbig ift, baS Slnhauchett ber inwenbigen äpanb ber Patienten

wirft aujjercrbentlich auf bie 0f)ten, auch in ber Saubfjeit, in ber

fie oft am befteit i)6ren, wenn man ihnen in bie §anb fpridjt.

Bei einer reinen wirf(id)en Entjünbung ftnb Blutigel im ©enid

unb in einiger Entfernung twm Df)re am äpalfe nötf)ig, bann ab«

leitende Striche, falte Umfd)läge oon magnetifirtem SBaffer unb

magnetiftrte «Ipanbbäber, aber feine birefte pofitioe unmittelbare Ein«

witfitng. 3)aS magnetiftrte SBaffer, ich wieberljole eS, tf)ut bei

Slugett« unb Df)renfranf^eiten Sßunber' unb bie Patienten f)aben

ganj befonbere Em^ftnbungen baoon.

Bei biefer ©eiegen^eit Will ich furj baS Berfahren mittheilen,

womit id) bie Schwerhörigen feit einer 9feif)e oon Salden in nicht

unbebcutenber 2ln$al)l mit @(üd be£)anbelt habe. BorauS febide ich

aber bie nid)t ju »ergeffenben Bemerfungett, bajj bie Schwerhörig«

feit ein ferner ju furirenbeS Uebel ift, unb zweitens bafj bie «Schwer«

Vorigen gewöhnlich bie ungebufbigften unb unbanfbarften Patienten

finb. ü)icfe Seute raffen erftenS if)r feiten sott felbft sergeheitbeS

Uebel ganj gelaffen f)eranwacf)fen, obite ernftlid fich ju befümmerit,

unb wenn fte enblidj fid) einer Jhtr unterbieten , fo meinen fte and)

foglcid) eine SBefferung »erfpürcn ju muffen; gelingt eS aber in

einigen 3Bodf>cn nicht ihren 2Bitnfd)cn ju entsprechen, wenn fte

and) beffer geworben finb, fo bleiben fte weg. Äeiit Sinnesorgan

ift fo febwer wieber in ben normalen 3uftanb jurüdjuführen, als

baS ©ef)ör
;
wer aber ben inneren Bau beS Df)reS fennt

,
ber wirb

cS begreifen, bap eine Berftopfung fepon in ber Euftachifchen 0i6f)ve

unb ber £tomntelhöhle ,
noch mef)r aber in bent inneren £%e beS

BorpofS, ber Schnede unb ber Bogengänge, eine baS ©el)ör fel)r

beeinträdjtigenbe unb ebenfo feftwer ju befeitigenbe Urfadpe ift, unb

baf baburep nach unb itacp ber ©epörnerse in feiner $(^'9^**

gehemmt, enblid) in eine Slrt £äf)imm9 übergebt ,
bie wol)l unter

alten bie unlfeilbarfte ift. Bach meinen Beobachtungen werben

Schwerhörige burch baS Bfagmtiftrcn beinahe gar alle beffer, jün«

gere bis 20 unb 30 3af)rcn oft gattj gut, wenn fte nicht gar ju

lange fepott fef)r taub geWefen ftnb; ältere befferit ftep bis auf einen

gewiffen ©rab, aber oft erft nach mehreren Sßocben, bann bleibt
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cd ftepen, bap bie weiften bie ©ebuib mutieren
j
wirb bie Ä'ur aber

üJionate lang fortgefept, fo beffern ft cf) au cf) biefe fpdter itocp unb

bemalten wenigftend bad erlangte ©epör fort; ganj gut juttt §ören

ftnb fte aber nicht mepr ju bringen.

2)ad 93erfapren beftept nun in golgenbem: 3uerft Perftept ed

fiep Don fefbft , bafj bie Opren genau unterfuept werben muffen,

unb jwar bad aupere Opr mit bent Oprenfyicgcl ,
bad mittlere mit

bem iiatpeter, Wenn man beit 3ttwfel niept fonft befeitiget, bap

bie ©uftaepifepe Sibpre offen ift, Wad icp fepr leiept erfahre, unb

enblicp burep bie Unterfucpung mit bem Stimmfcplüffel tc.
,

ob bad

innere Opr unb ber ©epörnerDe bie itacpfte Urfacpe ber £aubpeit

entpafte, wad inbeffen bie eigenen — praftifepen Sßerfe über biefe

tfraitfpeit weiter audjttfüpren pabeit. Sinb feine ©elegenpeitd*

urfaepen mehr ju entfernen uerpanben, fo (affe icp beit Patienten

auf einen Stupf ftpen unb ich fteffe titicp Dor ipn, unb fege bie

«gutnbe auf beit j?’opf. Siacp einer furjeit SBeile tnaepe icp attfangd

einige allgemeine 3i’ige (3 bid 5) über ben gaitjert £örper, bann

ftreiepe icp uont 2BirbeI bed Üopfed bid an bie Opren mit ben flacpen

fpänben unb pafte beiberfeitd etwad an, bann ftreiepe icp ein paar*

mal über bie Scpultern unb <£>änbe weg. ^»ernaep palte icp bie

ginger Dor bie Opren ben Oeffnwtgen gegenüber, unb fteefe wopl

auep ein ^aar ginger in bie Opren, unb jWar ein paar SDtinuten

unb langer, wonaep Don ben Opren pinweg über bie ^aldfeiten

naep ben Sinnen abgeleitet wirb. Stbwccpfelnb reibe icp bie ©egenb

Dor unb pinter bett Opren ^ientlicp ftarf, unb pattepe tit bad Smtere

ber Opren. Slucp ber .tpinterfopf wirb juweilen gerieben unb fo

mit jebent 3nbitnbuum etwa $epn Minuten lang fortgefapren. Siacp

bem SJiagitetiftren wirb etwad Baumwolle in ben ©eporgaitg gefteeft,

Wad weitigftend bei falter Sitft immer gefepepen foll.

2)ie Scpwerportgfeit forbert eine füple tDiat aber warme güpe,

alled übrige pat aber wenig ©influfj, fein Organ fcpliefjt ftep fo

für fiep ab wie bad ©epör unb alle anberWeitig gebraucpteit SJtittel

pelfen in ber Siegel gar iticptd unb ftnb nur in bestimmten Slnjeigeit

juweilen Dielleicpt jur Seipülfe ju nepmen. — Somnambul ift mir

fein einjigedntal Semanb geworben; meprere aber befoiitnten flie*

genbe .Ipipe im Üopfe, baß anfangd .bie S3epanb(ung abgefür^t

Werben mußte. 2)ad Staufepen unb Saufen, wad bie SJieiften paben,

Dermeprt ft<p burep bie 23epanblttng anfangd, aber beffert fiep oft

(fritnemefcr, meSmcrifcfK ^rnvis 24
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halb. ©dßmerjen in ben £>ßrett merben halb befeitigt. ÜBerftopfun*

gen burdß Dßrenfdßntalj
,

burdß 93erfcßleimung ber Gruftadßifdßen

£Rößre muffen medßanifdß entfernt merben, bocß ßat ftdß biefe festere

einigemale burdß baS SDiagnetiftren unb babureß geöffnet, baß idß

bie Patienten bet jugeßaltener 9lafe unb 9Runb bie 33atfen ftarf

aufblafen ließ
, fo baß fie felbft bte Suft in bte Drontmelßößle trieben,

mottadß oft fogleicß baß @eßör redßt gut mürbe.

3dß ßabe audß 3tt>ifdßenförper alter 2lrt oerfueßt, 5D?agnete, bie

(Sreftricität unb anbere SReijmittelj aber tcß ßabe mettig ßeilfanteS

gefunben, bie ^>änbe erfeßt fein anbereS Mittel. Da$ befte ftttb

magnetiftrte ^ußbäber unb baC SRagnetiftrcn burdß Ableitung oottt

ifopfe ,
mäßrenb ber fpatient bie ftüße int 33abe ßat. Die (Sief*

tricität mirft jumeilen anfangs auffallenb gut, aber nur bis auf

einen gegriffen Cßunft
,

unb bann tßut fie gar nidßts meßt, ja fte

mirfte offenbar fdßäblicß burdß ju langen Sortgebraudß. 2lnt beften

ift bie 23aquetmtrfung bei ber dßronifdßen Daubßeü, ben Qsifenjiab

auS bem 3wber ßalbe ©tunben lang in bte SDßren geßalten. DaS
magnetifirte SBaffcr in bie Dßren ratßen bie Sranjofett an, oon

benen ältere unb neuere Slutoren
, fomie bie Qfnglänber tneßrere ^>ei=

lungen bon ©cßmerßörigfeit attfüßren; bie merfmürbigfte Äranfcn*

gefdßicßte erjäßlt Defte (Manuel pratique etc.) bon §errn 9R. 2lbam,

fßrofeffot ber 9Ruftf unb Dirigenten eines SnftitutS ju fRoucn,

ber biergeßn Saßrc fdßmetßörig, alle 2ler$te gebraueßte unb immer

tauber mürbe, fo baß er baS Snftitut aufgeben mußte. Dufte

ftellte ißn burdß ben üSJiagnetiSmuS in jmei SERonaten fo bollfom#

men ßer, baß man feine früßere Daubßeit nießt nteßr merfte,

»que l’on peut ce.user des heures entiörs avec M. Adam, sans

s’apergevoir qu’il est, on plutöt qu’il a SfS sourd.« DaS SERcrf*

miirbigfte bei biefer £ur mar aber ein leßrreidßer Draunt, ben Slbant

bem Docter erjäßlte, als er hier Sßocßen beßanbelt unb fdßett etmaS

beffer mar. „(SS träumte mir nämlidß," fagte er bem Defte, „baß

idß ©ie bat, mir bie Süße ju magnetiftren
,
aber bloß bie Süße, unb

jmar in einem 33a be bon marment üffiaffer. ©ie mollten anfangs

nießt, allein ©ie gaben ttadß unb idß befanb ntidß baoon fo moßl,

baß icß nadß einer 93iertelftunbe fo bottfommen gut ßörte, als märe

idß niemals taub gemefen." Dcfte folgte bem Draunte unb fteße

nadß ben erften ©tridßcn auf bie Süße ftißlte Slbatn feinen £opf

frei, aber ein eiSfatteS Slmeifenfrtedßen ftißlte er in ben Süßen,



unb wer fbnnte bie greube befcpreiben, baS (Srftaimert unb bie

Srunfenbcit, als er fab, bap er um fo uieleS beffer hörte als burcf)

bie ganje frühere £ur, was bann tagtief) junaf)m.

©in anbereö fefjr fchmerjhaftcS unb teiber meift gefährliches

Hebel ift baS ^üftWef) — scatique , Coxalgie — Welches
,

Wenn

eS nicht rheumatifch ift, als ©ntjünbung beS ©elenffopfS feljr trau*

rige befonberS bei jfinbern l)a h; eS folgt f^äuftg freiwillige

SBerreitfung, .fmifen unb wie ich felbft gefel)en, völlige Sühnung

beS Seines. — ©S ift befannt, bap man bei biefeit langfam be*

ginnenben unb oft wieber nachlaffenben ©cpnterjen in ber ^üfte

meift uiel ju nachlaffig ift, unb ebenfo betannt ift eS, bap auch

bie Sepanblung berfelben meift unnüp unb öerfetjrt ift, aber nicht

befannt ift eS, bap ber StagnetiSnmS gleich iw Anfang bie ©nt*

jünbung rafdf jertpeilt unb baS Hebel ganjlich befeitigt. ©cbon

ber rheumatifche, ber hümorrpoibale .püftfehmerj weicht bem Stag*

netipren unfehlbar nach wenigen täglichen Sßieberholungen, aber

beim freiwilligen äpinfen ift eS mit ein paarmal magnetipren nicht

abgemacht; baffelbe foll täglich wenigftenS zweimal gefebehen; babet

feilen magnetiprte Säber unb Sßafchungett gebraucht werben, unb

baS Stagnetipren mup WenigftenS ein p3aar SBocpen noch fortgefept

werben, Wenn bie ©chmerjen nachgelaffen fKtben, um bie Neigung

jur ©elenfentjiinbung ganj 31t heben unb bie mahrfcpeinlicb üor*

hanbene SluSfcbWipung aufjulöfen. — 2)aS Verfahren beim Stag*

netiftren ift birefte ©inwirfitng, Slbleitung öom Ärettj unb ben

ffüften über baS ©chenfelbein unb bie güpe, Sluflegen ber hoplen

<§anb unb geltnbeS Steiben mit berfelben in ßirfeltouren, Slnhaucpen

ber fchmerjhaften ©teile unb »orjüglicp unauSgefepte Umfchläge

non magnetiprtem SBaffer. ©obalb bie ©chmerjen nicht mehr be*

beutenb finb, Saquetbehanblung mit ber Schnur, ©leftricität.

itniefchmerjen unb £niegefchmü(fte finb nichts felteneS, in

©nglanb nennt man fte housmaids knee; bie Sänber ber Änie*

fepeibe, einmal entjünbet, werben nicht mel)r fobalb wieber heil,

unb ba bie ganje Saft beS JtörperS barauf ruht unb fortwäprenb

befcpWert, fo ift leicht einjufepen, bap fiep ba ein chronifchcS Hebet

auSbilbet, Wenn nicht halb geholfen wirb. 2Bie hilfreich hier ber

StagnetiSmuS ift, pat Cf3i;ne beWiefen, Welcher ein *]3aar folcpe gälte

erjäplt, bap er eine an ben heftigften Äntefchmerjen leibenbe p3erfon

fcpnell — in short — peilte unb eine anbere, Welche neun Stonate
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in einem $ofpital jit Sonbon an einer Äniegefchmulft belfanbclt unb

enblich für unheilbar erflart mürbe. (Sie litt erfcfyrecflidf
,

al« er

erfuc^t mürbe, fte jit magnetiftren. »Suffering dreadfully ,« ber

Schmers »erlief fic unmittelbar nach bem Sfftagnetiftren, unb fte

befarn faum einen Oiücffall mef)r — »had scarcely any recurrence :

I saw her three tims!« — breimal f)at er fte magnetiftrt, unb

nach 18 Monaten fchrieb if)m bie ftrau biefer 9J?agb
:

„(£« mirb Sie

intereffiren ,
ju erfahren, baf fte »ollfommen mof)( ift — perfectly

well — unb baf fte ftch mit grofer 2)anfbarfeit 3f)rer erinnert."

— freilich fol(f)e Ihtren, mie fte $pne macht, ftnb feiten, benn bie

Schmerlen, mo er fte fanb, »erfchmanben mie meggeblafen. 2)ett

©eftcht«fchmers feilte er mit ein paarmal üDfagnetiftren £af)mun9cn

mit ScE)merjenj ^uften mit 33lutfpeien, ®f)orea, Krämpfe, 23linb*

feiten, Sfropfeln, Sutnbarabfceffe, bie Steifigfeit eine« 23eine« bet

einer 67 fahrigen ftrauj Teilungen »on SBunben unb ^autfranb

feiten k. in gans lurjer Seit, oft mit 2- bis 3ntal Magnetiftren,

folche« macht if)m mofl fhmerlich Sernanb nach. Man fönnte geneigt

fepn, l)ier Sluffcfmeiberei unb Sfarlatanerie oorauöjufe^en, ma«

aber feine«meg« ber gall ift 5 ich fabe öon allen Seiten gleichlau*

tenbe Seridfte offne Sluönafme erhalten,- allein aller S^eifel fcpmiit-

bet
,
menn man £errn *J3pne in ^erfon ftel)t unb fpriept unb meitn

man bie ^farrfinber feine« Äircpfptelö reben fort. — Maffrlich

f)ier geft in Erfüllung :
„Menn if» glaubet unb mir nachfolget, fo

merbet if)r biefe Munber — ber ifranfenfeilungen — auch tfun,

unb if)r merbet noch größere tfun al« biefe."

II. ©oit &ctt Ävrtttf^citeit tor SBruft utt& fee« ©irfultt*

3u ben £ranll)eiten ber 23ruft unb be« ($irfulation«fpflem«

regnen mir f)ier bie orgaitifcpen .fferj* unb ?ungenfranff)eiten, nach*

bem mir öon ben Siebern unb (Sntjünbungen bereit« gefproepem

faben; ferner gehören t)ief)cr bie Störungen ber Sßlutcirfulatiom

unb eigentlich moft auch ber 33lutbilbung, ba bie Shutgc unb ba«

jperj bie ^auptorgane ber S3(utbilbung ftnb. 2Bir merben jeboch?

biefelben in ber Slbtheilung be« @rnaf)rung«fpftemö betrachten.



1) «Bon ben ^erjfrantpeiten.

2)ie Äranfhetten bcS .fjerjettS ftnb mehr afut unb Darüber*

gcljenb alß lieber unb entjünbliche ßuftänbe, ober als fratnpfige

9tcijungen, worüber wir [eben gefprochen t)aben
,

ober fee ftnb mehr

in ber organifcfeit ©truftur begrünbete — cpronifche ÄranH)eiten.

2)aS .£>erjflopfen ^at »erfc^iebene ©rabe non leichten Slbwetchungen

beS normalen *J3ulfeS bis jum Soeben; non einem teifen

ßittern bis ju einem weitbin hörbaren ©plagen. 33ei ganj gefunben

ÜRenfdjen finbet ftd) nichts non allem bem, etwa ausgenommen

einmal bei einer ©emütf)öwatlung ober auf einen ©chrecf. Slltein

eS gibt *|3erfonen, bie oft unb anljattenb an jenen immer beläftf

gettben ©rfebeinungen leiben, bie ftef) beßwegen nicht gerabe ju ben

Äranfen jaf)Ien, obgleich fte fieper nicht $u ben ©efunben gehören,

aber was hilft eS fie, man achtet gewöhnlich nicht barauf, man

lacht fte aus unb fpricht non ©inbilbung, als wenn man ftcb bas

«fperjflopfeit unb Unwohlfehn überhaupt einbilben fönnte. SlllerbingS

ift bie ©inbilbungSfraft im ©taube, öorhanbene Uebel unb bie

Einlage bajit ju nerftärfen, aber auch ju unterbrücfen
,
Wenn bte*

felbe abficbtlicb unb anf)altenb barauf gelenft wirb j allein bieß ftnb

gewiß jehntaufenbntal feltenere Sülle, als baß wirtliche öpetjlranf*

beiten aus urfprünglict) unfeheinbaren pfpchifchen — oerlachten —
Urfacben unb bann aus ben SBirfungen ber über ben £opf gewa<h =

fetten ©inbilbungSfraft entftehen unb unheilbar werben. E parva

contempta seintilla magnum saepe excitatur incendium — gilt

wohl für nichts fo paffenb als auf baS ^erj, bie fleinften in baS

^erj Derfeßten günfehen achtet man gewöhnlich für nichts, aber fte

brechen enblich nach langem Sobern oft auf einmal ju einer großen

geuerSbrunft aus. 9?icht bloß in pfpehifcher ^inftcht wirb fo oft

ein fauttt betnerfbarer ©ante in baS ^>erj oerfenft, ber oerfteeft

fortfeimt, fonbern auch in phhftf(f)er <£>inftcht fchleicpen ftd) -£>erj*

fepler unerfannt in baS ©ewebe, bis eS überwältigt ober auS ben

gugen getrieben wirb, baß feine Fühlung ben SBranb mel)r löfcht,

baß fein 9iing ben geheimnißoollen ©chrein mehr binbet. — Ü)ie

ganje 9Zatur in ihrem weiten 9f eiche, bie Dollfommenfte Ä'ttn ft in

ber ganjen ©efcbichte h a t feinen auch nur entfernt fo wunberbar

in ftch oerfchlungenen, feinen fo feft gebauten 23ewegungSorgantSmuS

ju ©tanbe gebracht, wie baS .fperj, unb boef) ift eS wol)l öfter,



als man meint, nidd ftavf genug, alles in fid) aufjunehmeit, luftig

burct) fid) in alle %ty\U beS SetbeS ju gebeit)lid)em Slttfap h‘nju*

treiben. 3n liefet bunflen für ftcf> fo abgefcbloffeiten ilammcr, bap

man il)r bis vor furjem fogar baS £id)t ber Nerven abgeftritten

l)at, leimen ftille oft von früher Sugenb auf bie Sßurjeltrtebe ju

ben ®emütl)Sfranfl)eiten, wie aus ben Elementen beS fc^lecfjt ge*

mifc^ten BluteS bie pf)p pfeifen Seiten
,

niepr an ber ßabl unb um*

fangSteidjer an Sntenfität ,
als man fte bann zu meiftent im Staube

ift, fobalb man il)r Dafepn crfennt.

Dap ^erjfranf£)eiten bei pft;cf)ifcf)em 3rrefepn gar häufig ftnb,

bavon famt man fi cf) leicht überzeugen, unb nicpt blop fefunbäre

SBirfuttgen ftnb bie abnormen ^erjbeengungen, wie man gewöhnlich

glaubt, fo tvie benn auch bie pfvjc^ifd^eu Urfac^en vorzüglich in ben

©emüfl)SbeWegungen ben @runb beS chronifchen 3rrefepnS am aller-

häufig ften legen. Slucp PhhPfch ‘ft <£)erz »iel öfter abnorm als

man eS erfennt
,

worüber Äreifig unb ©orvifart uns fjinlvärtglicJ)

belehrt h^benj aber fo unbefannt biefeS ift, fo befannt ift eS, bap

bie Sperztranfheiten zu ben unheilbarften gehören. SBenigftenS pat

bie allopatpifche BZetpobe bisher wenig groben gelungener Äuten

aufzuweifen, unb bie je Id fo allgemein gerühmten Bkfferfuren weic-

hen fdjwerlicb fidf viel beS 9Zuf)meS bei ^erzfranfen erwerben, wenn

biefe auch jahrelang m i p f) a n b e 1 1 w e r b e n. dagegen ift eS wohl

nicht fchwer einzufehen, bap eine unmittelbar auf baS S^crz ge*

richtete Äraft auch c‘ne bircfte SBirfung zur golge herben mup, unb

bap biefeS ber galt ift, bavon f;abe id; mich mehreremale äugen*

fcheinlich burch bie meSmerifche Bepanblung folcher Ärattfen über*

Zeugt. SBie rafch baS pfpdpfche 2Bort baS burch Kummer unb

Trauer geprepte S^erz erleichtert, unb wie bie pfpcpifcpe Beljanb*

lung vorzüglich bei ©emüthSfranfen rafch völlige Teilungen herbei*

führt, ift befannterj aber nicht befannt ift eS, wie augenfcheiitlich

wolftthuenb unb wie Verhältnipmäpig rafch ber ÜDiagnetiSmuS bei

^erzfranfen wirft. — 3d) famt hier über biefeS iiapitel nicht mehr

weitläufiger Werben, als bap ich baS Verfahren anjeige unb auf*

muntere, £erzfranfe magnetifch z“ bepanbeln.

Da alle 2lrt 9teize
, pfpd)ifd)e wie pbpftfche ,

eine fel)r ftarfe

©rregung verurfadjen, fo ift vor allem eine fepr ntäpige Diät, unb

baS gernhalten äuperer ©inwirfungen
,

wie beS ftarfett Siebtes,

ber ©eraufche, ber Bewegungen bei folchen Ärattfen aitzuorbtten,
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bor, bei unb jiart> Der magftetifchen ©eljanblung, t\>elct?e mög*

lieber ©Seife beö Slbenbö ober beö Dcacfftö borgenommen wirb, wenig*

ftettö f)abe i<h jn biefer 3 c > t befte Beruhigung uerffhafft, inbent

bie bon mir ©ef)anbelteu if)te ftärfften -Slnfälle ber ©eflcntmungen

bezüglich beö Ratten unb gar nicht jum ©chlaf fontmen

formten. 3d) bemerfe eö fogleich, baö magnetiftrte ©Saffet ift ein

Tauptmittel ,
bte £ut ju beginnen unb fleißig mit if)t fortjuge*

brauchen, (obann ben Dtücfgrat unb bie ©ruft bamit ju wafchen

unb Umffhldge auf baö ^erj ju machen
;

baö üDlagnetiftren barf

bei ^erjfranfen nur fürs unb in allgemeinen bom ftoßf unb ber

©ruft ableitenben 3ügen in 2)iftanj gefächen, 5, f)öd?ftenö 10

Minuten foll eine «Sitzung bauern. 3<h fiabe bann gern ben Äopf

mit faltem ©Sa ffer befprifff ,
weil er nteifienö fef)t f)eifr ift, nämlich

burcf) (Eintauchen fdmmtlictjer ginger in falteö ©Baffer, unb bann

butch 2lnfpri§en mit fleinen tropfen. 2)ie birefte (Einwitfung auf

baö TerJ barf nur fefjr fürs, einige ©efunben bauern, unb bann

Werben ©triebe bon ber ©ruft beiberfeitö nach ben Slrmen unb

Tanben gemadjt
, fo wie hernach bon ber ^erjgrube f)inab über bie

©eine geftridfen nnrb. Sille weiteren Tülfömittel finb unjulaffig,

wie baö ©aquet unb bie SDtetalle
,

wof)l aber beruhigen fleine mag*

netiftrte mit ©Baffer gefüllte gldffhchen ,
ober tunbe©laö- unb Ä’r^

ftattffheibchen auch bie Terjfranfen oft außerorbentlich
,
wenn fte auf

einem ©cffnürchen in ber ^jerjgrube getragen, ober in ben «fpänbett

gehalten werben, fo wie baö recf)t häufige ©Baffen ber ^dnbe mit

magnetiffhem ©Baffer. (Eö berftef)t fid), baß biefe Slrt ©erfahren fo

forg faltig nur bei wirtlichen reinen ^erjfranfheiten ju beobachten

ift, wo hingegen offenbare (Eotnplifationen, j.©. borjüglicff mit benofen

©torfungen in ber Met unb im Unterleibe ba ftnb, bte häufigem

gdlle, ba wirb batauf 9iücfftd)t genommen unb befonberö ein*

gewirft.

2)ie fcffnelle (Erleichterung unb fehr mefentlidfe ©efferung bleibt

nach meinen ©eobachtungen nie auö, wenn auch gänzliche Teilun-

gen bei £er^ unb 2Jorten*(Erwetterungen nicht möglich fet;n feilten.

Slber niefft genug finb folcffe Patienten ju einem ruhigen ©erhalten

ju ermahnen, wenn biefelbett anfangen beffer $u werben; alle (Er*

(jungen unb (Erfüllungen, alte geiftigen Slufregungcn bringen bei

Terjfranfen fchttell wteber gefährliche 3ufdtle, wie tef; leibet bei

einem jungen, fwffnungöbollen Patienten erfuhr, ber auö Uebermuth



376

mutt) fpvang unb lief, ficf) aber fo erfühle, bajj eine ^erjentjünbung

unb ber balbige ©ob erfolgte.

Unter anbern ihnen an iperjfranfen flirre ic£> nur eine mieber von

^ne an. „(Sin 28 jähriges grauenjimmer f)at eine lange 3eit an einer

^erzfranffpit gelitten, fie fjatte l)änftgeö .fperjflopfen unb ^eftigeö

©teeren brei 3alpe, bevor fte magnetifirt mürbe, ©er erfte Verfuöh

erleichterte ihren ©chmerz, baS itlopfen mürbe [chmächer unb »er*

lief fie enblicf) ganz. 3hre Butter fdEjrieb mir folgenbe feilen:

Vh vereiniget ihren ©anf mit bem meinigen, für bie SBohlthnt, bie

^ie ihr ermiefen haben |eit bem erften von 3huen genoffenen Veiftanb.

3n ber ©IpU
/ f e ift 9anj mieber ge)unb hergeftellt — »restored lo

liealth« — unb famt mieber ©ienfte tlptn." ©ie Ohnmächten gehören

auch zu ben £er$franfheitenj fchon von ber erften 3eit beS 9J?eS*

meriSmuS mürben bie Sßunber feiner VSirfungen vorzüglich von 2ßte*

berbelebung ber ©cfpintobten unb ber Ohnmacht geltenb gemacht.

(Sin fehr merfmürbigeS Veifpiel mirb in ben Annales de Strasbourg.

1. III. p. 78 erzählt/ ferner ExposS de eures de Strasbourg,

article syncope unb bei fftoullier ic. ©ie Vc’hanblung befiehl in bem

Sluflegen ber .fpanb auf bie ^»erjgrube, etmaS 9ieiben unb ©rücfen,

Slnblafen ber ©tim unb Slnhaudpn ber iperzgrube
,

Slnfpri^en mit

SBaffer. (©efdpcfpe ber Vef)anblung unb «Teilung einer complkirten

iperzfranffpit von äßotfart, 3nh»bücher für ben LebenSmagnetiSmuS

2. Vb. 1. £eft.)

2) 3>on ben Simgenfranftyeitert.

Vicht alle 2ltfpnungSbefchmerben ftnb eben ihanffpiten ber

Lungen, biefe Kimen an ftch gefunb fepn unb bo<h ftoeft ber 2ltfpm;

*§> erz fran
f
h eiten, ftrampfc, Leberfiocfungeit ic. verurfachen fehr oft eine

fehr befchmerliche Dtefpiration, allein auch fpegegen ift baS Viag*

netiftren, mie mir gefehen halben
,

ein vorzügliches LinberungSmittcl.

ffiir »erflehen Iper bie organifdpn iiranflpiten ber Zungen felbft,

mirfliche Verftopfungen unb 3erreifungen ber Lungenbläschen unb

©efäfe j
©cropfp’lfnoten unb Vereiterungen in ber ©ubftanz ,* Vlut*

auStritt unb Vermachfungen, unb enblich bie Lungenjchminbfucht.

(SS gibt feine organifefje Lungenfranffpit offne Stuften, aber nicht

jeber puffen ift ©pmptom einer Sungenfranfheit. ©er puffen ent*

ftel)t aus einer Vienge Urfacfpn von entfernten auf bie Lungen*

nerven mirfenben Dieijen; baS Slfthma mit puffen hat fefp ^äuftg
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folcfye entfernte Urfacheit
,
mo bie Zungen allerbtttgg immer be*

tfjeiligt ftnb
,

aber btc ftur ift ba nicf;t bireft auf biefelben ju

richten. Sebor mir bon beit organifcbeit £ungenfranff)eiten f)a)u

beln, mollett mir juerft ein paar Sorte bon bem duften tngbe*

foitbere reben.

3)er duften entfielt borübergefjeitb am fjäuftgftett bon fatarrlja*

tilgen bie Schletntf)üute afficirenben Urfacpeitj bie £ur mit Diät

unb Sänne ift befamtt, aber btefe ^augmittel reichen niefit immer

fyin, ben Prüften zum Scfmeigen ju bringen, eg bleibt eine entjünb*

liebe Keijung jurütf, befonberg bei fcJfmalgebauter Sruft junger

©ubjefte, bie manchmal unberfefjeng ftef) big jur Sungenentjünbung

fteigert. Sag bagegen nic£>t alleg getljan unb nicht getljan mirb?

Slber ber Prüften bleibt fjartnädig
,
meint man auch bie ©ntjünbung

befeitigt. Diefj ift fein günftigeg Symptom, „ein lange bauernber

puffen fann jur ©chmtnbfucht führen", fagte £ufelanb. (Sin jeü

tigeg Slagnetiftren bertreibt beit tcrtarrl), ^ebt bie (Geneigtheit juc

©ntjünbung unb bertreibt ben puffen mie gar fein anbereg «Kittel.

9>ian mirft bireft unb pofitib auf ben ganzen Ötganigmug mit

.fpanbauflegen auf ben Äopf, unb bann mit Striemen k grands

courans, fo mie mit galten beiber Siegeln unb Slbleiteit über bie

Sinne unb £änbe bon ber Sruft aug, big man nterft, bafj bie

borget fjeijje unb troefene £aut anfängt feucht $u »erben* ntagne*

tifefeg Saffer ober ein D£)ee bon ©ibifcf), ©erfte ober Sollblutnett

jum ©etränf, unb menn ber puffen heftig aug ber Sruft fommt,

legt man ein Statt magnetiftrte Saummolle ober etmag Schafwolle

auf. Son ber fdfmellett bezüglichen Sirfung biefeg einfachen Ser*

fahreng mirb man ftcf> fef)r halb überzeugen, unb in ber £f)at,

biefeg einfache Serfaljren mirb manchen bor ber ©chmtnbfucht be*

magren.

©g gibt eine anbere Slrt fogenannten «Kagenfmfien, ber fpnt*

pat^ifcf) aug Unterleibgfefilern
,

aug Säure unb ©allenanfjätt*

fungen, aug £eberanfchWellungen, «Kagen* unb 3mer$fellgreijen

entfteht. ©g gibt auch einen metaftalifchen puffen, menn fid©

Stoffe bon fremben ©egenben auf bie Sunge berpflanjen: @i<ht,

^»autaugfchläge
,

K^eumatigmug. ©g gibt ferner einen nerbofen

Ärampffjuften ber (Stimm* unb Sungemterben, melier zu ben guä*

lenbften bon allen unb zu ben, mie befamtt, am fcfpberften ju

heilenben gehört. Sag ba nicht für Sücher gegen alle biefc £uften
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gefchrieben unb für Mittel nach Ellen fangen 9iecepten erfonnen trur*

beit
,

bte in$gefammt rollig überflüfftg finb ,
trenn ber SagnetigmuS

ätrecfmäfjig angetrenbet trirb. Unb jtrar je nach ben Urfachen trirb

bie magnetifche ©efjanblung eine auf ben Unterleib gerichtete fepn,

ober fie trirb bie auf bie Sungen rerfefcten Stoffe nach ben ©egen'

ben iljreö UrfprungS jurücftreiben
,

ober fte trirb enblich bie fticr

ber Trümpfe rornehnten, 3<h fprectte hier gar nicht bloß au$ ber

^eorie, fonbetn aus probaten »telfeitigen Erfahrungen aller ber

genannten Sorten ron Stuften ,
unb jtrar auch ron bem fchlimmften,

bem chronifchen Ä'rampfhuften. hat)e eine $ame — eigentlich

mehrere — bef)anbelt, trelche fteben 3a£)re lang an einem ftrampf*

huften mit ben feltfamften Slbtrech^lungett be6 Sachen^ unb Seinen^

marterroll gelitten hat >
fc{n 5D?enfch hat ihr helfen lonnen, ber

SagnetiSmuö hat <hr Geholfen. Sie fonnte nicht laut fpreeben

unb jutreilen gar nicht. Saö Hebel ftemrnte fich getraltig auch

gegen ben Sagne tiö ntuö, bie $ütfe beftanb lange nur in geringer

zeitweiliger Erleichterung, enblich nach ettra fteben Sonett rebete

fte auf einmal ganj laut ihre normale Spraye, ber Stimme unb

^uftenframpf trurbe feltener, bi$ er ettra nach 5 Monaten ganj

rerfchtranb.

Ser Üeuchhuften ift eine ber läftigften ,
langwierigen unb

nicht fetten gefährlichen Äinberlranfheiten; auch bagegen hat ftch

ber Sagnetiöntuö bewährt. Serben bie ftinber in ber erften (fa*

tarrhatifchen) ^eriobe in gleicher Temperatur ju £aufe gehalten,

täglich — felbft ron ben Eltern — ein paarmal magnetifirt, fo

rerfchtrinbet er in furjer Seit. Sft bie ßranfheit fchon in ba8‘

zweite £rampfftabium übergegangen, tro bie Jtinber bei bem £uften*

attfall brechen, bann trirb ftärfer auf fotgenbe Slrt magnetifirt.

.

Sie £änbe trerben auf tfopf unb Sagen aufgelegt, unb mit ab*

leitenben Strichen über bie Sinne ron ber ©ruft unb über bie.

©eine ron bem Unterleib weggefahren; man behaucht bie £erjgrube

unb legt magnetiftrte ungetrafchene Schaftrolle, in Ermanglung ber*

felbett auch ©aumtrolle auf ben Sagen, unb läßt ftünblich wenig*

ftenö einen Schluct ntagnetifirteö Saffer trinfen. Sluch in magitc*

tiftrtcö Sa ffer getaufte Tücher auf ben Sagen gelegt, befonberö:

beö Machte, füllen feffr halb bie heftigen Slnfälle. Sill man irgenb:

eine Slrjttei noch weiter gebrauchen, fo hrt^ c *^n ^er

bonna in ganj fleinen ©aben ( 1 ©ran Ertraft in 3 Unzen
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Gaffer eimal einen Speelöffel doK) fepr gute SBirfungett gefepen,

mie beim bie ^omöopatpen gleichfalls bt’e 23ellabonna uni) bie

Drosera als ein ©peciftcum geben, fowie baS veralruin
, Jpecac. etc.

2)aS ©tpweratpmen
, Slftpma

, ift ein anbereS pöcpft läfttgeS

Hebel, ivelcheS nicht bloß ein Begleiter ber Sungenentjiinbuitg, fonbern

als ein chroitifd^eS Hebel non Derfcpiebenen Urfacpen abhängt. 'DaS

Slftpma ift nicht immer mit Stuften gepaart, ober btefer fommt nur

periobifep bei Trümpfen, bei ßeberanfcpwellungen unb bei 2Bafferfucpt.
®S gibt ein trocfeneS (Suberfel), ein HnterleibSframpfafthnia,

ober baS feuchte Slftpma bei Sßerfcpleimung unb 23ruftwafferfucpt; eS

gibt eine (Sngbrüfttgfeit in §olge non Sungenentjiinbungen, non

23lutauStritt, non Serfleiftcrung pfpepatifation) ber Sungenfubftani;

non (Suter unb äöafferanfammlungj baS Slftpma fommt non £erj*

franfpeiten, unb enblich nerbanft eS feinen Ursprung SOletaftafen

non ©iept, ©cpärfe :c. Sille biefe Urfachen muffen auSgeforfcpt

unb barnach foll bie 23epattblung gerichtet werben, Weil bie (Eng*

brüftigfeit überall mepr fpmptomatiicp ift 5 eS gibt aber ein ibio*

patpifcpeS Slftpma, baS auf bem 23au ber 23 ruft unb ber Sunge

felbft beruht
,
unb biefeS ift ein gefährlicher 3uftanb, weil er leicpt

Jur ©tpwinbfudpt führt, ©olcpe fcpmal gebaute unb lang in ben

*&alS pinaufgefepobene SSruftfäften muf man ju erweitern traepten,

biefe Snbinibuen getrauen fiep nie noll einjuatpmen, nerternen ba*

burep baS SUpempolen unb helfen lomit felbft bie ©cpwinbfucpt

peranbilbeit, inbem ber 9iaum jur 23lutmifcpung unb (Sirfulation

immer Heiner Wirb
, woburep ©tillftanb

, Slnfcpoppung unb ©nt=

jünbung entftepen, bie bann in einem fcpmeljenben ©tterungSprocef

ftep Suft maepen. .fpier fanit man wirflicp SBunber wirfen, unb
iWar baburep, bajj man 1) ben Patienten atpmen leprt

j berfelbe

mufi ftep angewbpnen täglicp mepreremale etwas tiefer einjuatpnten,

bis eS ipn niept mepr jum puffen $Wingt, baburep erweitert er fiep

junäepft bie £ungenfubptanj unb fomit in ber golge ben 23ruftfaften.

2) 2)cr SOfagnetifeur unterjiüpt ben Jiranfen mit feinen £änben,
inbem er ipm bie ©cpultern unb Slcpfeln faßt unb rücfwärtS biegt

unb bepnt, bann Don ber 23ruft über bie Slrnte unb £änbe pinauS
unb Dom ä^alfe über ben Diücfen pinabftreiept

5 bie ganje Söirfung
wirb beförbert, wenn ber SOiagnetifeur feine ,£änbe befeuchtet unb
biefe Operation unmittelbar über bie £aut maept, unb wenn man
ben Patienten felbft ftep täglicp bie 23ruft mit Oel ober ©peef



einreiben läßt. (Errungen beö ©luteS burk ju viel Bewegung,

burcf) fyitjige ©etränfe muffen forgfdUig gemieben werben, fo wie

bie (Erfüllungen, um febe Slnfammlung beS SBfuteö in ber Sunge

ju vermeiben, aber um baffetbe ju verbünnen, üergeffe man baS $rin*

fen beS magnetifirten SßafferS nicht.

(Sine wichtige Erinnerung finbe ik l)ter ©elegenlfett ju machen,

bie foWofjl bie 4äerj* als £ungenfranff)eiten betrifft ,
baS ift über baS

9iücfenntarf ;
nic^t blojj bie ©ruft * unb Jperjfrämpfe ,

fonbern inS*

befonbere ber 9tefpirationSprocejj wirb non betn verlängerten -DJiarfe

unb von bem Diücfenmarf aus mit bebingt. 3k f)abe gefunben, baff

baS Sluflegen ber flauen §anb auf ben dpinterfopf unb auf baS

©ertief
, fo wie baS Slnf)aucl)en beffclben aujferorbentlicfy rafk auf

bie ©ruftorgane wirft. 9Jian verfäume baffer nie auf biefe (Sentral*

tf)eile beS VervenfpftemS ju wtrfen. ©triebe über ben dpalS unb

fHücfen unb baS Dieiben beffelben ift eine ber Wirffamften ÜJianipu*

lationen. ©ei allen Sungenfranfen lege man bie .fpanb flad) nief*

wärt3 auf bie ©kultern, Wäffrenb bie anbere vorn 1—2 3°ß *n

fDijfanj über bie ©ruft gehalten wirb
,
wonach jebeSmal bie ©triebe

nach abwärts gemacht werben.

2)ie ©ct)Winbfucbt ber Zungen reil)t ftk pier unmittelbar am

füglidfften an, ba fte aus ben aufgejäf)lten Äranff)eitSvorgängen ent-

ft elf t ober vielmehr bie weitere (Sntwicfelung berfelben ift, nämlik von

ber (Sntjünbung ,
bie in Vereiterung übergebt unb von ben übrigen

baS 2Uf)emffolen unb bie ©lutbilbung beeinträc^tigenben Umftänben.

sjftan wirb auS Vorgeffenbem einfeffen, bajj bie ©kwinbfuk* ilfre

(SntwicfelungSftufen fyat, wie fte beim gewoffnlik in brei ©tabien

eingekeilt wirb: in baS beginnettbe ©ilbungSftabium ,
woju alle

bie genannten Vorgänge gehören, wenn btefelbeit nik* befeitigt

werben j
in baS f)öl)er auSgebilbete ©tabiitm ber bereits mit 3^-

fieber begleiteten ©kwfobfukt unb in baS lefcte ©tabiurn ber

©dfmeljung. (Sine £ülfe, Wenn bie rechte erfannt unb gebraucht

wirb, ift fo lange möglich /
«W nocf> fo viel Sungenfubftanj ba ift,

um ber abfolut notl)Wenbigen ©lutbilbung vorjufteffen unb als ber

Patient nok Äraft befi^t, bem ©kmeljungSprocefj (Sinlfalt ju tlfun;

eine abgemarfte ©renje ift ba aber niefü ju beftimmen, wo inti

lebten ©tabium alle Jpülfe unmöglik wirb, unb eS fann alfo

aucf) nikt behauptet werben, bajj man immer nok k' l fcn Knne..

Deleuje fagt baper fel)r wal)r: „Dans la phthisie pulmonaire
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parvcnuc au dernier degrö, je ne crois point que le magnetisme

puisse opörer la guerison, il est au-dessus de sa puissance de

regenörer un organe essenliel qui est presque dölruit.“

2)er Sefer wirb leicht begreifen, bap, Wenn bet 9Jiagnett$mu8

fo b)öcf)ft auffallenb alle 23ruftbefcpwerben erleichtert (wie er $. 25.

ben ^uften, bie 33eflemmung beö SltpemS minbert, bie Kräfte hebt

unb bie ©cpmerjen tinbert), er in ber ©cpwinbfucpt wenigften« baö#

felbe tpiit, unb bei tput er eö auf eine fonft gan$ unbefannte Steife:

©cbwinbfücptige jtnb nicht nur erleichtert unb gebeffert, fonbern

nöllig wieber pergeftellt Worben, benen ba6 Seben allgemein abge#

fproepen war. 3h fenne einen gall, wobei einem Staatsbeamten

burep arjtlicpeö ©utaepten bie abfolute Unpeilbarfeit auögcfprocpen

würbe, worauf bie ©ntlaffung erfolgte. 9Utn, in einem folcpen

Salle mag man Wohl baS Ungewöhnliche nerfuepen, wo baS ©e#

Wohnliche nic£)tö mehr fruchtet, unb fiepe ba, ber hent liep fiep wag#

netiftren (nicht non mir), unb würbe in gar nicht langer Bett fo

Wieber fjergeftellt
,

bap er nicht nur Weite ©pajiergange maepen,

fonbern audp luftig feinen ©)ienft wieber netfepen fann.

lieber bie 2lrt beö 23erfapren6 bei ber ©cpwünbfucpt ipt faum

niel pinjujufegen bem eben ©efagten, ber £efer weip gewip felbft

fepon 23efcpeib, bem Patienten bie gehörige ©>iät jit nerorbnen, in

ber raupen Sapre^eit ct'ne gleichmäpig warme Suft ju atpmen (er

pat gar nicht nötpig naep füblicpen Sanbern $u gepen, um bort eben

fo fteper ju fterben als ju haufe), ipn wit furjet birefter ©in#

wirfung auf bie Zungen mepr in ableitenben Bügen non ber 23ruft

über bie ©rtremitäten ju magnetifirenj ftärfer hingegen auf ben h*n#

terlopf unb auf baS ©enief ju wirten, ben 9tücfen ju reiben unb

bie 23ruft mit Del; ipm bie SD^ilcp unb bie fepteimiepte ^aprung ju

magnetifiren unb als ©etränf baS magnetifirte SQBaffer ju geben.

.Sperr Dr. Beibier pat mir eine 23erorbnung feinet ©omnam#

bule gegen bie £ungenfcpwinbfucpt mitgetpeilt, bie alfo lautet:

„?0?an folt JJreujftricpe maepen, b. i. folcpe , wobei man non ber

reepten Slcpfel angefangen mit ber Unten h>anb über bie notbere

unb mit ber reepten flacpen Jpanb über bie pintere 23ruftfläcpe quer

pinüber in bie linfe ©ettenfläcpe ftreiept, in ber ©egenb ber legten

falfcpen 0^ippe bie ginger ju einem J?egel nereinigt unb abfcpliept.

hierauf maept man baffelbe non ber linfen Slcpfel beginnenb, naep

Uniftänben beliebig oft wieberpolt."
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Die SBittwc *ßeterfen gab für ©ruftfranfe unb ©cf)Winbfüchtige

folgcnbeö an. Sille ßnnebelit bet Dulpen, ber Öftere unb fßfingft*

litten
,

(E^alotten unb an bete 3wiebeltt ftnb am beften jut niagtteti*

fc^en gülluttg, nur muß man eine Heine Hanbooll Srbe unter beit

3ttnebeln mitnehmen; biefe 3wiebeln werben in eine glaf^e Ober-

in ein ©äcfcheit getlfan unb auf ber ©ruft gelegt getragen. Sind)

bie Blätter be$ ©Mnußbaitiiteö ftnb ju einer felgen Stillung gut.

Die cfyrenifdfen JbranH)eiten beö Halfeö ^aben nach ber 2lel)n*

lidjfeit beS ©aueö unb ber ftunftion ©erwanbtfchaft mit beit ©ruft*

franffjeiten. Die Drüfett* unb ^autentjünbungen uttb ihre folgen

erforbern wie bie ^aföfrfm'inbfucbt bie ©ehanbtung ber ©ruftfraitf*

feiten. ©efchwollette uttb fcfmer^[)afte 9)ianbeltt - unb ©peich el*

brüfen unb ©ereiteruitgen, Speichelfluß unb fcropfjulöfe knoten tc.

Werben bireft unb mit magnetifchen ©Safferumfchlägcn, unb nantent*

lief) mit ber ©aguetbehanblung rafch gebeffert unb auch geteilt. —
Der it'ropf ift mir einigemale $ur ©chaitbluitg begegnet unb bie

magnetifche ©Mrfung ift, wie fcfyon anbere berietet fabelt, eine

fef)r güitftige; jur ©efhleunigung benüfje icf> aber gern bie Sief*

tricität.

3) 25ott ben Äranffeiten beö Siv!iiIationäft)ftemS.

9®ir begreifen hierunter mef)t bie in bie ©inne fallenbett Sir*

lulationöftörungen alö bie inneren Slbweicfumgcn ber ©runbbeftant

t()eile beö ©lutlebenö ,
waö inbeffen Wol)t bie nädffte Urfache ber

weiften c^roitifefen ÄranH)eiten beö ©lutgefäßfpftemö ift, bie man

füglicf bann unter bie ©udftett regnen fann. ©Sir betrachten hiev

bie ©lutflüffe alö Sluötritt auö ben ©lutbaßnen unb bie Unter*

brüefung ber normalen ßirfulationöftrömung ,
fobantt bie jur @c*

funb^eit nötige Sluöfchetbung. 3» ben ©lutflüffeu gehören baö

9?afenbluten ,
baö ©lutfpeien, baö ©lutbrechen, bie ©lafen* unb

©ebärmutterblutfliiffe. 3u ben Unterbrücfungen ber normalen' ©lut*

auöfcheibung gehören bie ber ÜJienfeö
;

aber eine noch öiel wichtigere

Jt taffe ift bahin jtt jaulen ,
nett ber gewöhnlich gar nicht bie Diebe

ift, unb bie eine ©auptquelle jahtlofer abnormer 3uftänbe unb Sr*

Meinungen abgibt, auf bie ich ben iiiagnetifchcn Slrjt gattj befon*

berö aufmerffam mache, bieß ift bie gehemmte Sirfulationöftrömung

in ben Haargefäßen.

©ei ben ©lutflüffen wirb theilö mit bett ^»änbett
,

ttfeilö mit
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äuferen Mitteln gur Stillung berfelben alfo »erfahren. Seim 9tafen*

bluten l)ält man ben dürfen ber ginger auf bie Satfen unb ftreicf>t

imn ben «Seiten ber 9fafe rütfwärtg gegen bie Dfjren unb baö
©enirf, unb ebenfo [treibt man tton ber üftafenwurael mit bem dürfen
ber ginger über bie Stirne rücfwärtö mit ber Slbftdjü, baö Slut
öon ber 9?afe junicfjuteitenj c« foll aber nur gef(f)e^en, Wenn bag
Sfuten au ftarf Wirb, weil fonfi bag 9tofenbluten oft eine Ifeilfame

ibrüfe ift. 3)abci wirb bie 9?afe angeblafen unb mit foltern Söaffer

beftjrf^t, 9cacf) ©autfuer wirb ein pfropfen (tampon) in magne*
tiftrteö SBaffer getaucht in bie 9?afe geflohen; nacE) ber Eingabe
ber Ijellfefjenben Sßetcrfen (ÄiefcrS Slrcpi» 11. Sb. 2. £ft. S. 118)

"KV ^ag Stuten ber 9?afe burd) einen mit Satj gefüllten unb in

©ffig burdfnäften Sappen au üerpüten." ©in anbermat »erorbnete

fte ein Sdcfcpen mit £abaf unb Äümme.l gefüllt, in ©ffig burd)*

näpt, unter bie 9?afe au galten, ober aud) mit jfümmel unb Sala.
9?ac^ anbern brauet ber Slutenbe nur ben Slrm berfelben Seite,
mo bag Slut augflieft, in bie £of)e au Ijeben.

©ner ber gefä^rlid^ften unb leicht aur ScpminbfucVt füljrenben

3U fälle ift bag Slutjpeien ober Slutlfuften; bagegen wirb auf foU
genbe Slrt »erfahren. Sfan wirft einige Soll weit entfernt bireft

lo, bafj man bie £änbe »erfefwt, mit bem dürfen gegen bie Sruft
unb mit ben gingern nacp oben f)albe «Minuten lang »et bie Sruft
Vält, unb bann in 3ügen of)ne Serüffrung über bie Sinne unb
«fpanbe wegfaf)rt, 5^ big 7ma( wieberl)olt; bie ginger taucht ber

Patient in falteg magnetiftrteg SBaffer, unb ebenfo trinft er fcplucf.

weiö öfter baüon, fowte falteg magnetiftrteg ©ffigwaffer auf bie

Sruft, unb wenn eg ni<$t nad&läfjt, aud? auf bie Schultern in
Sappen aufgelegt Wirb

$ aber oft wieberlfolt muf eg Werben, bamit
bie Äälte mitwirfe.

9?acp Slugfage eineg £eHfe$erg, ber träumte, bajj ein Se*
fannter Slutfpeien l)abe, foll man fdfnell bie falte äpanb auf« £era
legen. 2>ie Sßittwe ^eterfen (Äieferö Slrd&to 11. Sb. 3 S. 62)
Oerorbnete einem jum Slutfpeien geneigten ^oftmeifter, alö er fte

fragte, wag er au tfmn t)abe: „fobalb Sie wieber Slut puffen,
füllen Sie ftd) ju Sette legen, jWei leinene Sappen t>ierfac© aufann
menfalten

, biefe in guten falten ffieinefffg burdfnäffen
,

Ijieüon einen
auf ben Scpeitel, ben anbern aber in bie «fperagrube legen unb
bafür forgen, bafl beibe immer möglich fall gehalten Werben;

%



barauf muffen ©ie fogleicb ein gutes Seinglaö uoU bon bemfelben

(ffffig
,

mit einem S^eeloffel boll fochfalj »ermißt, trinfen unb

bief täglich breimal in ber früher borgefchtiebenen Drbnung wieber*

holen, bis ©ie merfen
,

bajj alle ®efahr borüber ift." ©iefelbe

fagte ein anbereSmäl — fvfib)er — im magnetifcfyen Jcblafe:

„Senn Scmanb 23lut fpeit ober auSf)uftet, eS fei) flüffig ober

flumpig geronnen, fo taffe man in lebensgefährlichen fallen, wo

f^leunige £ülfe nöt^ig ift, einige Sropfen beS auSgefpieenen 23luteS

in einer dier * ober 9htffchale auf Reifer Slfche gerinnen. 2)ie0

ift jwar ein mir früher befannteS Sittel, Welches aber jefct in ber

S3ucbftabenfcf)tift bon felbft herbortritt, of)tte baf ich baran backte."

33enbe macht l)ieju bie Slnmerfung : „3<h felbft Weifi auS (Srfabrung,

baf eine lebensgefährliche Blutung augenblicflich burch biefeS Sittel

gcftillt Würbe, wo anbere nicht halfen wollen, ©äefeS Sittel |tel)t

auch unter Shont. 23artolinS fi;mpathetifcben furen." — ©n an*

bereS fcfmetl baS 23lutfpeien ftillenbeS Sittel ift übrigens auch,

20 bis 25 tropfen £erpentinfpirituS in ein ®laS Sa|fer gethan

unb babott (SflöffetweiS genommen.

©)aS 33lutbrechen ift fetten gefährlich/ f°9ar erleichtert e S,

wenn gewohnte ©lutflüffe unterbrüeft finb unb bei SiljanfchweUungi

mit benofen ©toefungen im Unterleibe. £ier genügt baS £anb*

auftegen auf bem Sagen, einige auSgleichenbe ©triche über bie:

S?cine l)inab, unb Srinfen beS magnetiftrten SafferS; bann bie.

ßur ber benofen Slnf^oppungen. ©ollte baS Sutbrechen mehr

örtlich aus bem Sagen fommen, fo ftnb in magnetiftrteS falteS-

Saffer getauchte Sappen aufjutegen.

Blutungen ber gotbenen Slber wirb man wohl feiten ju ftiUen,

fonbern bielmehr jum glüh 8U bringen haben, burch birelteS poft*

tibeS ©nwirfen auf bett Unterleib unb Ableitung über bie 33eme,

burch biet Srinfen beS magnetiftrten SaffcrS, burch Oieiben be«

Unterleibs unb beS ÄreujeS unb burch magnetifirte guflbäbet. ®S:

gibt aber auch babei SBlutflüffe aus Schwäche unb als golge bot<

ausgegangener tyfaet gauIfteber unb ©ttjünbungenj ba i|t weit

:

®efal)r bor ber £anb unb man tyat bie für ber beranlaffenben

franfheit ju beforgen, babei immer birefte magnetif<he ©nwtrfung.;

magnetiftrteS laftcS Saffer trinfen unb Umfcbläge. ©ie 2Bittw

^eterfen gab einmal wiber bie golbene Slber gequellte glätter bei:

SeerrettigS mit («hamitlen bermifcht als Bähmittel an.
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Blutungen cutö ton Vieren unb bev 33Iafe werben nad) beit

Urfadjeit bef;anbelt
,

auö benen fte entfielen, ob fte folgen ooit

©ntjünbungen
,
©leinen, ^amorr^otbett ober auö ©d)wachejuftanben

»eranlafjt Werben. (Sine ^ellfe^erin beö ^rofefforö Äiefer ocrorb*

nete fid) gegen Slutharnen 3ßac^f)oIbcrfafl
,

worauf ftd) baffelbe

Wollig oerlor, io obei Ätefer bie tveffenbe Senterfung macht, warum

SBacbholber f)ter ftillt ftatt treibt, waö bocf) (onft feine ©igenfehaft

ift, „weil f)ier — bei unterbriieften Slenftuteit — baö Slutharnen

nur eine falfd)e ©efretion ber Vieren, nur eine uiwollftanbige Ättfe

mir, n^elcfie ber 2Bacf)f)o(ber in Heilten ©Jofeit reijmilbernb unb

ftdrfenb ftillte." ©)ie jfranle »erorbnete ftd) übrtgenö felbft mehrere

Slrjneien. (Slrc^io 11. Sb. 1. fjeft.)

2)ie üDiutterblutfiüffe jtnb immer, aitd) wenn fte jur reget*

mäfigen Seit $u ftarf ftnb, feljr fchwächenb unb läftig, eö ift gut

ihnen ©nf)alt ju tfmn unb baö Uterinfhftem ju fteirfen, unb ^iejtt

ift ber Sßagnetiömuö ein »or$ügltcheö SSJtittel. ©egen wirtliche

Slutflüffe auö Schwäche ober gelegentlichen Seranlaffttngen, wie

auch nadb ©eburten
,
werben allgemeine ©tridfe in ©tftanj gemacht,

fobantt aber gleich juerft bie ffättbe auf bie Änie etwaö anbrticlenb

gelegt, mit nad) oben gelehrten Ringern unb bamit 2 biö 3 5Oft*

nuten lang ftille gehalten, ©obamt werben bie f)änbe auf bie

Unterleibögegcnb ebenfo mit ben gittgern aufwärtö aufgelegt, wo

nach 2 biö 3 Minuten bie ^änbe fitnauf auf ben Slagen geführt

werben, unb oon ba bann wteber ^ö^er
,
um fte auf bie Slchfeln

unb nach ben ffättbeit ju tragen, Welche wieber 2 biö 3 Minuten

lang gehalten Werben. SRagnetiftrteö SBaffer wirb junt Printen

gereicht, nur in fleinen Portionen, aber oft, unb £ücf)er, barin

eingetaucht werben auf bie ltnterbauchgegenb oft wieberljolt auf*

gelegt. »La paume de la main appliquee sur la vulve, bäte le

fluxe menstruel et remödie aux pertes.« (Mesmer. Aphor- 332.)

Sei Serwunbungen füllt man baö Slut gewöhnlich fehr halb

mit bem Sluflegeit ber giitgerfpihe unmittelbar auf bie 2Öuitbe unb

mit etwaö Slnbrücfen bafelbftj ©egenftriche mit bem 9iüden ber

ginger Werben baö Slut auch füllen.

Unterbrüdte Slutflüffe, an welche bie 9?atur gewohnt ift, Wer*

ben burch bireft pofttioe ©inWtrlung auf baö betreffenbe Drgan

Wieber hergefteHt. Sei unterbriieften Slenftruen wirb auf baö Äreuj

unb beit Unterleib gewirft, unb ©triche über bie innere ©eite ber

(in nepi e fe r , mcämetifclK ^variä. 25
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©drittel biö an bie ft nie gemacht, auf biefen ange()alten, unb bann

bis ju beit güfjen abgewogen, uitb jwar in öfteren äßieberholungeit,

namentlich »on ben ftnien hinab, wenigftenS eine 93iertelftunbe

lang, am beften einige Sage »or bev 3^1 /
bie Siegeln eintreten

feilten. »11 faut user de cet action sur les genoux comme d’un

excellent proeödö pour döterminer le sang a descendre. 11 est

d’une grande efficacitd pour les rögles.« Bruno.

SRod) beftinimtev fprechen fiel) fRoutlicr, Seiende ic. au6 über

2Bieberf) erftellung ber Regeln burd) ben SRagnetiSmuS. ^>ellfef)enbe

haben öfter einen Slberlaf angeratfjen, um befte ftc^erer bie Regeln

in ®ang ju bringen. Sie S3aqitetbef)anbliing ift in ber

jeit gut, baS Sragen eines SRagnetS, bie (Steftricität
,

magnetifirtc

gujjbäber. — fturen bei »erhaltenen Regeln, Welche eine SCRcnge

ftranfheitSfpmptome mit ftch führen, unb womit gar nicht feiten

fomnambule (Srfcheinungen ftch einftellen, ftnb mit ber magnetifeben

53ehanblung fef>r »iele gemacht worben, unb eS fann behauptet

werben, bafj bamit jebeSmal eine foldpc unb meift in furjer 3e,t

gelingt, wo nicht abfolut organifche Unmöglichfeiten im 9Bege fielen.

Sine fepr intereffante ftur einer amenorrhoea completa burch ben

tpierifchen 9iftagnetiSmuS Wirb »on tiefer (Slrchib 11.33b. 1. ^>eft)

erjahlt. 9Jacf)bem eine grau fünf Sapre allerlei Mittel, 33äber

unb Sierße umfonft gebraucht f)atte
,
würbe fte juerft »on ftiefer

an fein ftberifcpcS (Sifenbaquet gefegt, woran fie nach unb nach

einfchlief, ftch felbft »erorbnete, ptn unb wieber mit wenigen ©trieben

magnetifirt würbe unb bann ftch als baS einige fte in einigem

Monaten beftimmt hetfenbe fJRittel baS SDcagnetiftrcn »orauSfagte,

,

was auch eintraf. 2lu<h ich h rttte mehrerentale (Gelegenheit
,

bie

überaus b e » l fa»w äßirfung beS SRagnetiSmuS ju erproben, unb

eine ber merfwürbigften fturen bei einem »erjweifelten galt ber

(Gräfin 9R. ju machen
,
worüber meprereS in meinem Sßerfe

:
„Ser

SRagnetiSmuS im SSerpältnip jttr ÜRatur unb Religion." — @S würbe

fchon früher (©. 108) »oit ber 33ettlage gefproeben, nach ber Slm

weifung ber Slugufte ftaepter. „Oft ift bie QSerdnbcrung beS 33ett-

ftanbcS pinreidfenb ber ju ftarfen SRenftruation Gnnpalt ju thun,

ober bie ju fcpwacpe $u öermepren. Sie Sage gegen Slbettb »er*

nieprt bie «Dienftruation ,
bie gegen s)Jiittag regelt fte." ©japarp.

Sie ©törung unb Unterbrechung ber (S.irfulation beS S3lute0?

in ben feinen «fpaargefäjjett finb nacb ber geringeren ober größeren
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Sludbreituitg Uv|ad'c felcr bebeutenbcr ÄrartfC) c itd |t)mp t o itt e
j

baf)in

geboren rofenartige (Sntjünbungeit an ber Dberftäche bed j?örperd,

Woburdj jene« «Stechen, Süden unb ©rennen, jene ©chtnerjen,

<£ntje unb Sludfcblage entfteben. ©teilen Wir und bte Stockungen

ber (Strfulation an ben inneren Rauten unb in ben ©ittgeWetben

vor, fo werben und bie vielen Dualen begreiflich, welche mit ent-

jünblichen 3nftanben gegeben finb unb worüber man fich fo fdjwer

eine Dtechenfchaft 31t geben im ©tanbe ift, wie von ber §i^e, ben

©chmerjen unb Wohl auch von ben Ärampfeit, bie nicht feiten bavoit

herrühren. Sad foll Wohl nun aber beffer geeignet fehlt, bie begtm

nenbe ober fct)on cingctretene ©lutftrömung wieber hcrjuftellen, ald

ber SOtagnetidmud
,

ba bie bireftc (Sinwirfung eine eleftrifche ibraft

entwickelt unb biefe unmittelbar von ben ©lutfügelchen übernommen
unb weiter getragen wirb. Seber fo unmittelbar, noch fo kräftig,

noch fo willkürlich mobifteirt fann fonft irgenb etwad wirken, wie

ed beim auch ber Slugcnfchein fo beutlicf? unb 3war gerabe in biefeit

feinen ©efäpftcctungen beweifet, wie wir 3. ©. oben bet ber ©e*

hanblung bed Dtotlflaufd gefeljen haben, unb wie ed bie Slugenetttjüm

bung ic. beWeifen. ©efäpftockungen unb ßirfulationdhtnberniffe bttrefe

innere ober äupere Urfachen, wie burch mechanifcheit ©ruck, burch

einen galt ober ©cküagj Duetfchungen unb ©erftauctwngen werben

burch bad ©tagnetifiren unb Dieiben am fchneltften gertheilt, ©ad
gelinbe Dk eiben ift bekannter, aber nicht bekannt ift ed, bap bad

birekte ©tagnetifiren mit ben Ringern in ©iftanj weit fehlte Iler bie

©chmerjen linbert unb ©efchwülfte ebenfo jertheilt unb noch beffer,

ald bad ftarfe Dieiben, jebenfalld aber fchneller mit Safdjen unb

Umfchlägeit von magnetifirtem SBaffer ald mit ©alben unb ©flaftern.

©cbenft man weiter, wie bei inneren ©ntjünbungen nicht nur, fon*

bern urfprünglich wohl bei ben ineiften begtnnenben abnormen ©ro*

ceffeit, foldje ©irkulationdftörungen bed ©luted unb ber ©afte in

bem feinen ^aargefäpfhftem bie ©runburfachen ftnb, fo wirb man
auch begreifen

, Wie bad ©leftricitat erregettbe SDiagnetiftren ed gerabe

ift, welched ben ©Uttfügelchen biefelbe ertheilt unb 31W ©ewegung

unb Seiterverbreitung 3Wingt, wad auf keine aitbere Seife fo um
mitttelbar gefcheheit kann, unb warum gerabe burch bad «Dtagneti*

ftren auch bie tieferen abnormen ©roceffe 3. ©. bei ©ntjünbungen

bed ©ehirnd, beim Srrefehn k. am fchitellften unb fiefoerften wieber

jur Harmonie gebracht werben.
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III. SSon hon Ävaufbcitcn fceS Untcvleibö uttb beS

vc»jct<tttt>cu @rnttl>ruw(i$f9ftem$«

2)aS große ^ecr bcr cfwonifchen jhanff)eiten gehört in biefe

Slbtljeilung
5

Der Unterleib ift Die ©arfüdje für Die olla potrida

DcS 2)ttrdheinanberg Der unzähligen ÄranfffeitSformen, Die in Den

abnormen fßroceffen Der ©äfte unD Vlutbilbung, unD fotnit Der ©r#

nähntng ifjren ©runb fjaben. 2Btrb Die Sluffaugung, Slbfonbcrung

unD SluSfchetbung Der «Stoffe fehlerhaft »on Der Duelle auS befolgt

;

werben ungeeignete, fdjarfe, giftige Stoffe
,

ju wenig ober ju t>iel

Dem Vlute jur Verbreitung unD SluStheilung beigebracht
,

baß Der

Organismus Diefelben zu »erarbeiten nicht im ©tanbe ift; fo ent#

fielen jundcfft in Den Seiften Der Dualität unD Duantität nach

Slnomalteit — Slbweicbungcn — »on Den 2Begen unD ©tegen, wefct)e

fte nach unD nach »erfperren unD jerftören, unD fo entweber Stuf-

ftauct)ungen »eranlaffen ober neue Vaf)iten Durchbrechen, unD fomit

Die gelber Des SebenS ftatt erfrifcfenD ju bewäffern unD jit befruch-

ten, mit jerftörenbem ©cf)utt ober mit völliger -£>ungerSnoth »er#

fel)en.

Slnfnüpfenb an Dag Vorf)ergef)enbe wollen Wir juerft Die Äraitf#

peiten Der Spmph* unb VlutbilDung betrachten, wie Diefelben »01t

Den »egetatiöen Organen DeS Unterleibs bebingt werben
,
inbem Die

Spmphgefäße unD Prüfen öerftepft fehlerhaft Die 9?abrungSftoffe

auffaugen unb zu einer abnormen Vtutbcreitung unD ©rnäfüung

»orbereiten, fo Den ganzen Organismus in SJtftleibenfdjaft ziepen

unD ju einem abnormen ©uchen unD Verfucben öerauSforDern, wo#

Durch enblich jene ©richten entfielen, Die in Der fehlerhaften 33lut#

bereitung unD ©rnäprung ihren ©ritnD haben, als Da ftnb DieVleicp#

fucl)t, Die ©frophelfucpt
,

Die Diucfenfucpt— rhachitis — Die englifche

ftranfpeit ober Die Verfnüpfung, Die ©»arrfuebt. — ©obann werben

wir Die Äranfpeiten betrachten, bei Welchen Die Vlutbilbung unD

6rnäl)rung mehr »eit frembartigen ober zu »ielen in Den OrganiS#

muS gebrachten unb jurücfgebliebenen ©toffen, ober in Den .fpinber#

niffen Durch Slnfcpoppungen unb Verftopfitngen Der CSingeweibe ihren

©rurtb hüben, wie Die ©elbfucpt, Die 93Wljfucpt, Die Vleicpfucpt —
Der ©eleitffluß ober Die ©icht

,
Die Verfeffenpeit — Slnfcpoppungen,

Die Sufifeucpe, Der ©charbocf — ©corbut, Die SBafferfucpt ,
Die

©chleimfucht, Die gettfuebt, Die VacpttopffcpminDfucbt — Harnruhr.



389

1) 2>ie ißleic[;fitd;t.

30?an f»at bie 3?Icicf>fitcf>t fef)r bejetchnenb ba$ weipe gicber

genannt, Woburcf) baß SBefett als eine Slutfranflfeit dfarafteriflrt

wirb, wa$ fte aucf) ift; beim ft'ir’S erfte ift jit numig SOlut ba, bie

Seiten ftnb beinahe leer, bcr gaferftoff unb bie Dtötlfe fef)lt bem

Slute, bev *ßuls ift flein unb fdfnell unb bamit ift ein ^rofteln

unb Jftaftloftgfeit offne urfprünglicheS Seiben bcS üfternenfhftemS

norlfanben. 3)aju gefeilt ftcf) Slppctitlofigfcit unb fdfledfte Serbauung,

Scrftopfuitgen unb beim $rauengefcf)lecht Unorbnung ber Stten-

ftruation.

iDie Jhtr ift bcfanntlicf) eine feffr fdjwierige, fef)t Siele werben

leiber gar nicht geteilt; n>of)l aber ftnb burch baS 9J?agitetiftreit

fcfjon niete Sleichfitcbtige geteilt worben. »Dans les päles cou-

leurs ou chlorose, la maladie cede au magnStisme, la guürisou

s’opere souvent sans crises apparentes et par une diminution

graduelle des symptomes de Ia maladie, les forces, la gaitö , l’ap-

petit, les couleurs, l’embonpoint, revient peu ä peu.« Deleuze.

„3n ber Sleichfudft," fagte bie §ellfef)erin Slugufte Jkidfler, „foll

nicht magnetiftrt werben, eS würbe ben ©omnambuliSmuS tferbei*

führen, ber oft non fetbft aus ber Sleidhfudft entftefjt. hingegen

wirb bei ber äußern SlnWenbung bcS EifenS an ben giipeit bie

magnetifcl)e Kraft abgewogen non bem Orte, wo fte im Uebermap

ift
,
nach ben güpen" (ber Sefer erinnert ftcf), bap Kacffler jwifdfen

90?agnettSmuS unb Efeftridtät im Körper unterfc^eibet). „(Sin bef

fereS Mittel," fagte fte, „wäre folgenbeS: man neunte Ouellfanb,

giepe IfeipeS SBaffer in eine glafd^e, fe&e fte in ben ©anb hinein, bap

er erwärmt wirb aber trocfen bleibt, unb laffe in biefem warmen

©anbe bie Trante ein gupbab non 10 bis 15 90?inuten neunten;

ber Ü)unft beS SßafferS barf bte Kranfe nicht treffen."

^Dagegen fcfweibt bcr ©raf ©japari, i()t Sereffrer unb ©cfyülcr

:

„füllte bie Sleicfffucht einen ©dfwetp erforbern (?) jur SluSfdfeibung

beS mangelhaft orpbirten SluteS, fo ftnb bie beiben äpänbe, bie

eine nach norn, bie anbere nach rücfwärtS um ben ^alS jtt legen

unb mit bcr einen norn bis jtun ©anglioit, mit ber anberit rt'tcf'

wärtS bis jitnt centrum dorsale langfam hcwab^ufahrcit ttitb h^r

jtt nerwetleitj biep breimal, bann beibe ä^änbe auf bie SlcJffeln ju

legen unb langfam bis jum Ellenbogen unb ^anbgelenfe mafftrenb



Ijerabsufahren
,

bei beit bejeichneten ©teilen anpfjalten, bann 1 bis

3 Sinuten bie ^erfon in ben Seichen 3» galten, darauf ift ihr

ein magnetifirteö glanellteibchen ansusieljen, magnetifirteS Saffer

31 t reichen itnb bem Siturfd)Weip 311 übergeben, '©inb falte güpe

bamit öerbunben, fo ift bie magnetifdfe ftraft Don ben ftnien hinab*

juleiten ober ancf) nur mit ber flachen äpanb bie SluSgleichung ftrei*

chenb ober mafftrenb ju unternehmen." (ftatechiSmuö beS Stal*

magnetiömuS ©. 331.)

(Sin anberer Verehrer bet Jtachler’fchen ©d)ule
,
mein gelehrter

verewigter greunb Sippicf) fd)retbt alfo: „Um ein ju wenig plafti*

fd)e6 SBlitt
,
wie eS bei S3leicf)füd)tigen ober 3ur 9Bafferfudb)t geneigten

fid) Dorftnbet, ju ftärfen, b. lft um il)m mehr pfaftifc£>e ftraft unD

ßufammenhalt 311 geben, ftreicht man eittigemale Dom fersen längs

ber ^auptgefäpftämme, gleichfam l)üpfenb nach abwärts, ftetS bem

Saufe ber .Ipauptgefäfie folgenb. @6 ift gut, wenn man babei auch

auf bie ©egenb ber Sungen, Seber unb ber SOiilj einige ©triebe

anbringt."

3d) ftimme biefer lebten 33orf^rift am liebften bei, tl;ue aber

nod) mehr, unb 3War magnetifire ich a grands courans juerft in

mehreren ©trichen Dom ftopf auS; ha^ e bann an ben ©chultern

mit beiben ^anben an, fahre maffirenb über bcnDber* unb Unter*

arm bis an bie ^cittbe, bie ich ha^e
/

unb fogar baran siehe, fo

bah Me Patientin ihre ftraft anftrengen mujj; bann ftreiche ich

über ben dürfen unb flopfe mit bem gingerfegel baS 9iücfgrat bis

3um ftreus hinab, ©obann fepe ich mich auf einen ©tul)l Dor bie

ft raufe unb magnetifire oon bem Sagen beginnenb mit ©trichen

Dorn unb feitwärts an bie Seichen hinab, Don wo mit ben ginger-

fpi&en bann über bie ©cf>enfel biö an bie ft nie 311m bortigen £)anb*

auflegen hinabgefahren unb enblict; über bie güpe hinaus geftrichen

wirb. 2luf bie Seber unb Sils wirfe id) gleichseitig mit 2luflogen

ber flachen ^anbe auf bem Sagen unb ber ginger beiberfeitS über

bie falfchen Stippen. ©ie Patienten befommen magnetifirteö Saffer

31 t trinfen, ich taffe fie and) öfter ein magnetijtrteS 33ab nehmen

unb Derorbne tägliche ^Bewegung in ber frifdheit Suft. — Sir würbe

ein DorjüglicheS Sittel für bie Seicbfitcht mitgetheilt, welches faft

immer ol)ne SeitcreS halfen foll. ©er Patient ipt täglich einen

Slpfel, in welchem man eiferne Sigel über Sicht hinein gefteeft

hat. S3efannt ift bie fel)r h^ifame apfelfaure ©ifentinftur in ber
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Vletcffucft. — ©er weife gluf, ein läftigeö Uebet, wo eö ol)ite

anbere Urfacfen auö ©djwäcfe, auö Vlutarmuth entfielt, wirb auf

eine ähnliche SBeife befanbelt, »orjüglicf aber mit ©eiteuftriefen

t>on ben SBeicfieii nad^ beit ©cfenfeltt biö an bie ftttie unb fragen

tum (Sifeitfeile in einem ©läöcfen ober Slmulet. (Sine t)elt|e^enbe

gab bagegen weifen Äleebtütl)etfee an.

2) ®ie ©fropt;eIfutf)t.

©olcf eine langwierige, allgemeine, nicht blof Äiitber unb

graueitjimmer befallenbe Äranffjeit, wie bie ©tröpfeln, gibt eö

wof)l feine anbere mehr. ©aö SBefeit biefer ©euefe ift nicht blof

eine Sptnphgefäf - unb ©rüfenöerftopfung unb ein ooitt Unterleib

aiWgefenber falfcfer ©ritährungöprocef ,
fonbent bie ganje ©äfte*

maffe, ja halb ber ganje Seib ift ein ffrophulöfeö ®ewäd)ö. 2luf-

fallenb in ber reinen gornt ift eö bei jungem ©ubjeften unb »lei*

leicht meift and? auö fcflecfter oegetabilifefer Vafrung ,
ungefunber

Suft, Unreinlid>feit unb Mangel an pflege entftanben; aber oerlamt

ift eö fiel allgemeiner aud) bei älteren Leuten, bie ben ©amen

fefon »on ber ©eburt an, ja »on ben (Sltern in ftd) tragen, welche

burcf) baffelbe ©ift, biucf 2luöfcfweifuttgen, burch bie »enerifdjen

unb anbern Jhanfheiten gefchwächt, ben ©eift wie bie SJlaterie ihrer

©ünben fortpffanjen. ©ie ©fropf)etn fiitben ftd) in ben cwilifttten

Säubern überall unb f)äufig fogar in allen, aud) in ben l)b£)eren

©tänben, nicht immer gerabe alö ©frophelfud)t mit ben biden

Väucfen, mit ber feinen burcf fertigen «£>aut, mit bem aufgebunfe*

neu ©eftefte unb gefcfwollenen ©rufen am ^»atfe, an ben Sippen

ober an ber Vafe, mit entjünbeten Slugen unb ©efefmüren an »er*

fcf iebenen ©teilen beö Seibeö
j

aber mit ber Einlage in allen Sittern

ein »crwanbteö Seiten in fief ju tragen unb eigentlich nie gefunb

ju fepn. ©ine gefcfwollene Seber unb SDlilj mit Neigung jur ©äure,

halb Verftopfungen ober ©iarrfoe ,
ftolifett unb Ärampfjufälle aller

2lrt fat fefon baö tinb. ©aö SD?äbd)en unb ber Vube fat allerlei

fonberbare Slppetite, SSerfcfleimungen, Sluöfcfläge, ^uften, 2Bür*

mer, Neigung ju ©riifen, Slnfcfwelluttgen unb Verhärtungen am

<palfe, eitglifcfe Äranfl)eit. ©ie Sungfrau unb ber Süngling waeffen

blaf unb bleichfüdftig auf, befommen leicht djjuften, Ä'opfwet), ,£>alö*

unb Vruftentjünbungen ,
fonberbare ^autauöfcfläge, aufgetriebenen

Unterleib, ©uberfelfpurenj ja jeft werben bie früh fingen fd)mäd)tigen
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ficbt. Deftere Singen * unb Df)renentjünbungen unb glüffe von

©cf)drfen, ©cf)leim unb ©lutfntften k. ftetlen fidf f)le unb ba ein

unb Wenn bte $uberfelfchwinbfucht ber Sititge ober bcß ©efrofeP

unb ber Unterteiböbrüfen ftcf) nicht einftetlt
,
bann treten fte glücflich

in baP SKannePalter ein, um in einer anberen sDietamorpf)ofe mit

Äopffchtnerjen ober mit Sebet* unb ^dmorrhoibalanfchoppungen ober

mit ©teilt unb ©rieP, ober mit ©icf)t ic.
,

beit brei leiblichen ©ei

fcffwiftern geplagt if)re 33eruföge[cf)afte abjuntacf)en, fo lang eP mög*

lief) ift. 2Dfan fagt vielleicht: biefi fiitb allcP feine ©fropffeln, —
meinetwegen; aber Wenn man bei ben meiften biefer Äranfbeiten

beit 3Öeg rücfwartP verfolgt biP ju ihrer SBurjelftdtte, fo trifft

man von ben ©eitendften immer naher auf ben ^auptftantm unb

julefjt auf eine unb biefefbe SBurjel, auf bie ffrophulöfe Slnlage.

2)enn nicht gerabe in ber dufferen gönn einer ju Sage tretenbeit

©rfcheinung
, fonbern in ber inneren ©ubftaitj beP SMuteP liegt ber

ÄranfheitPfeint
,

ber uiwcrtifgbar fortwuchert wie baP 23latterngift,

ob btt mit ©cf)afi, ©chWetne* ober Äulfpocfen impfeft, wenn bie

9iaiur ober Äunft benfefben nicht völlig auPäufcheibeit unb eine

neue ©toffbilbung 31t erjeugcit Vermag. — ©ine ^ffehenbe über

ben Stuben beP ^mpfenP gefragt, antwortete: „9ficht burch baP

Smpfen, fonbern burch eine völlige Reinigung beP ©eblütP wirb

baP ©ift auP beut ftörpcc gebracht, baP impfen nimmt nicbtP

fort." 2)ie ©rndhrung feibet, Weil bie gaitje S3lutmaffe mit ©fro*

Phelftoff erfüllt ift, baP 53lut enthaft einen formlofen ©iweiP* ftatt

gaferftoff, ber dparn fchefbet freie ©duren ftatt bie fticfftoffreiche

.£>arnfdure auP; ftatt ber ttjierifd^en ©femente cntwicfelit fich bie

nieberen vegetabilifcheit beP ÄohlenWafferftoffP unb ber Jileefäure,

häufig auch Senjoefdure. 3)aP 33lut fmt ju wenig rotlje Kügelchen,

benen bie ©leftricitdt unb baP ©ifeit fehlt.

Daf bie ©fropf)eln fept häufiger unb unter allen ©tauben

verbreitet ftnb, leibet feinen S^ifcl, bie Urfachcn bavott finb jum

^heif in bent SßorauPgegattgenen enthalten, in bem verpefteten ©toff

beP ©rbtheilP, in ber verfef)rten naturwibrigen phpftfehen unb g et*

ftigen ©r^iehungPWeife, in bem Slufwachfett unb Verharren eineP

gefunbheitPwibrigen SebenP. — Unb bie Reefen, finb biefe etwa

fchulb, wie bie ©egner ber dhthpocfeitimpfung behaupten? 9ßie bu

meinfi, jebenfallP finb bie ^ocfeit nicht Verfchwunben, aber bie



393

©fropljeln vermehrt. Sefefen mir uttg bie Urfad)en etmag naher,

bentt mir fönnen an feine grünbliche Kur benfen, wenn wir bie*

[eiben nicht fennen unb befeitigen. Sefeitigen? Tonnen wirb bag

©rbrebbt au ft)eben? fönnen wir bag <grjie§ung$wcfen mit einem

©erläge dnbern? fönnen wir bag Familienleben unb bie 33efcf>df-

tigunggarten, bie SRahrunggmittel umgeftalten? 9hm fo tf)ue ein

jeber mag er fann, bie 3ht wirb mit ber befferen (Sinftcbt atlmdfjlig

nachhelfen. SebenfaHö ift eö nicht binreicbotb
,

bag dpetlgefd)dft

blof barin jit [eben, ben ©frophelftoff mit verdnberter Sidt unb

mit Slrjneien ju vertreiben, mag im beften Fuße wof)l bei Sttbi*

vibuett möglich ift, aber nicht für bag gemeinfante ©anje, mag wir

hier 'ücrjüglicb im 2(uge bemalten unb furj berühren.

Sie @rjief)ung ber 3ugenb [oll fcf)on bei ber ©eburt anfangen,

wenn man nämlich bag ßwl einer leiblichen unb geiftigen Sereblmtg

vor Slugen ^atj bie Kinber [ollen gehörig genährt, reinlich geljal*

ten, gut verpflegt werben unb frifdje l!uft genießen, unb jwar

fepon vom ©eburtötage an. Sief gefehlt nur mef)r mit wenigen

Slugnahmen in ben ©tdbten unb fogar nur noch in einigen (Segen*

ben auf bem Sanbe, wo bie gefunbe Sauergfratt ihr Kinb felbft

ftillt, wo bas ©Sonnenlicht eg befiehlt, wo man reine Suft atfjmen unb

frifebeg SBaffer trinfen laft. 3tt ben hungrigen Fabrik unb verarmten

£anbftdbten liegen bie Kinber verwafrlogt Sagelang in fchlecht ge*

lüfteten unb finftern Pö ehern ,
mit einem fauren ©cpnuller ftatt ber

SOciitterbruft im 9)htnbe; mit einem [cblechten Klei fter unb f)öcf)fteng

mit einer geWdfferten 9)Ülch von einer mit Sranntmeintreftern ge*

fütterten Kuh, ober mit Kartoffelbrei verforgt. — ©tatt ber freien

Bewegung in frifeper Suft unb beg luftigen Sumntelng jutn Sieden

unb ©treden ber ©lieber werben bie Kinber, bevor fie hinter ben

Dpren troden fiitb, in bie ©c^ulen ober in bie Febrilen gefchidt,

wo in bumpfen unb ftinfigen Staunten bie Sungen eine verborbene

Suft athmen unb bie SStugfeln fraftlog jufammenfeprumpfen. Sag

vorgefchlagene unb vor Kurzem hi e unb ba emporgefommene Sur*

neu pat bie politifcpe dppber [chon wieber Vertrieben
,
Weil fie merfte,

baf bie Sugcnb burch bie ©pmnaftif auf bie Saunte flettern lernte,

unb ihr in bie Karten [e^en fönnte. Sag ©dngelbanb unb bie

Dfenbanf ift viel bequemer, um bie tobfüdptige Sugenb bei ßhten

nach Selieben ju leiten unb $u japinen, alg bag Stutfcpen unb

©prittgen auf bem grünen Olafen unb auf freiem Fhbe ben Sogen
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SU fpannen. äßie nun btefe S'reibhaußersiehuitg alle förderliche

Jfraftentmicfelung hemmet / f° ftumpft ber unenbliche Sonibaft beß

allen Snbtöibuen of)ne Rücfftcht auf ftaffungßfraft unb Sinneßbe*

bürfntp gleichartig aufgetifchten Sehtjioffß ben ASiffenßtrieb ab
,
unb

verfrüppelt neben bem verfümmerten Seibe auch bte *ßhuntafte beß

©eifteß, unb verarmt ben SSerftanb auß DRattgel ber mähren objef*

tilgen SorfteKungen burch ju frühem UeberpÄufen mit ©egenftänben,

rooju bte Sugenb Weber Sufi noch ©efepief fyat. 2)ie Silbung beß

©emitthö su ©harafteren geht gewöhnlich ganj leer auß
j hoch nein,

ber fogenannte Religionsunterricht trachtet ben ©amen beß fom

fefftonellen Aberglaubens in bie arglofen $etjen ju pflangen
,

ftatt

bie reinen ©efüfjle ju bem «Schöpfer unb (Schalter beS SÖeltaffß ju

weefen, unb beffen SBeißheit, ©erechtigfeit, Allmacht unb Siebe

baburch su preifen, bap man alten Rebenmenfchen nur@uteS thut.

2Bic bemnaep bei ben biefen Sciuchen unb büntten Seinen

fchiefe Äöpfe unb leere ^erjen aufwaepfen unb fein getimber Stopfen

SBlut burch bie Abern freifet, fo ftnb auch in ber Seele nur bie

nichtigen Segierben ber Reff $u ben Srtebfebern beß ftnnlicpen

Sebenß, ohne je fiep su ben h$heren c<pt menfchlicpen Sbeen ber

Wahrheit, Schönheit, ©erechtigfeit unb Siebe su erheben.

Run füll ba ber RfagnetißnutS Sßunber mir feit unb bie Sfto-

Phelfucht heilen? ba mürbe su viel von ihm verlangt, ober su viel

verfproepen. (Sr fann überall nur baß Riöglicpe leiften, unb biefeß

SRöglicpe liegt vorzüglich barin, bap er ben ganzen Organißmuß

auf eine höchft wohltätige Art erregt, bap er bem (Srnährungß*

procep aufhilft unb berSlut* unb Saftebewegung einen lebhafteren

Anftop gibt. üSBerben bamit bie Rebenbebingungen, mie bie biäteti*

fepen Rücffichten, fo viel mie tl)unlicp in ihrem meiten Umfange er-

füllt, nun fo leiftet er oft in ber £f)at mehr alß man erwartet. (Sine

rafche Sefferung hübe ich bei örtlichen Seiben auf ffrophulöfem

©ruttbc oft gefeldert, auch eine völlige Teilung fogar junt She *l

fchon für verloren gehaltener Drgantheilej aber eine völlige ©e*

nefuttg — alß eine Untbilbung beß gansen Stocfeß eiiteß feroppw

töfen Snbivibuumß — hübe ich nie gefeiten. Run fo ttjue man wenig*

ftenß maß man fann, eß begegnen ttnß bo<h auch milbere unb fo-'

genannte afute gälle, mo bie eigene Raturthatigfeit fuh ber Uw
reinigfeit ju entlebignt ftrebt, unb bicfelbc alß verbrannte Sdblacfen

an bie Oberfläche ber ^aut ober auf bie äupertt ©lieber wirft.
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Um mm bie fehlerhafte ©lutbilbung, bie verftopften Spmph*

gefdpe unb 2>rüfen, bie fdfeartige an verriebenen SeibeStheilen

abgefepte ©fropf)eltnaterie als ndcbftc Uvfacbc ber ©fropheltt }it

befeitigen, wirb auf fofgertbe 2lrt »erfahren: 1) bireftcS pofttiveS

üftagnetiftren täglich a grands cournns; Striche vom Ä'opfe auf

bie Sich fein mit Slnhalten bafelbft, ÜRafltreit mit ^evabfabnm über

ben Ober« unb ©orberarm, Ratten ber «fpdnbej 2) galten beS

ÄopfeS auf bem ^interfopf unb ber ©time, ©triebe über Briefen

unb ©ruft bis an baS ffreuj unb ben 3Ragen, fobann Sluflegen

ber $dnt>e auf ben Unterleib mit nach ber Seber unb ÜKilj ge*

jlrecften Ringern; 3) ©triebe vom SDtagen feitwdrtS über bie teilte

hinab mit ©iaffiren ber Dbcrfchenfet unb Slnhalten an ben Änieenj

4) täglich wenigftenS eine 9JlaaS magnetiftheS Sßaffer junt Printen,

wöchentlich wenig ftenS zweimal ein magnetiftrteS warmeS 93a b mit

fiarfem SReiben beS Unterleibs unb beS ganzen ÄötperSj 5) ©a*

quetbef)anblimg an einen mit (Sifenfchlacfen unb ©laS gefüllten

3uber, wenn man fein allgemeines ©efjältnip ha *j ©leftricitat

unb ber ÜJiineralmagnet
j

ober im ©ommer lebenbige ©dunte; ©lag*

netiflrcn mit einem (Sifenjtab, fragen von mit ftrdutmt, mit ©alz

gefüllten ©aefamuletten. Dertliche SlnfchweHungen, Sntjünbungen,

SluSfchldge werben örtlich bejubelt, mit magnettftrtem Söaffer öfter

gewafcheit unb gereinigt j
örtliche ,£>anb * unb gupbaber junt Slb*

leiten, ©erftopfungen werben mit fttpftieren von inagnetifchem SBaffer

belediget. ©ntjünbliche 3ujtanbe ber fiungen burch ffropf)ulöfe £no*

ten Werben wie fchon oben bei ber ©chwinbfudjt gezeigt, bepanbelt,

burch ableitenbe Striche von ber ©ruft über bie Sichfein unb Sinne,

burch Umfrage unb Srinfen beS magnetifchen SafferS, burch

hanbbdber. — Sie ©aprung überhaupt wenig, aber Iraftige gleifch*

nahrung, wenigftenS gute ©uppen, feine Kartoffel, fchleimige Suppen

von DietS, ^aber, ©erfte, von Ärdutern, treffe, Söffelfraut, ©üben*

förbel, ^ortulaf, Sauerampfer, Sithorienwurjcln, gowenjahnwurjeln

unb ber ©aft ber Stengel, Spargel, Hopfen, ©ettig unb ßwiebeln,

SWeerrettig, gefocf)teS unb recht reifes Dbft. tägliche ©ewegung

in freier Suft, unb vorzüglich in höheren ©egenben
,
©ebirgen, wo

baS reine, fohlenfaure SBaffer allein fcf;on mit bem mehr eleftrifchen

unb beftdnbigen Suftwechfel ein gcfunbeS ©lut bilbet, wie beim in

©ebirgSgegenben duperft feiten bie ©frophelfucht angetroffen wirb.

SBenn ich bie auffallcnbeit Jhiren lefe, welche bie granjofen
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ftpott früher, SBolfart, 3)eleuje ic. gemacht paben, [o fann icp nur

bie letztem ©froppelarten barunter berftepen, tue bie Dfatitr mit

einer einfachen jmeefmdpigen Unterftüpung ftcf> 31t Reifen im ©tanbe

ift, fonft begreife icf; nidpt, tute IDeleuae fagen fann: »Le magng-
tisme a opörg guörisons «Honnantes dans les maladies scrophu-

leuses ;« er fept aber bann bodf) pinju: »Lorsque les maladies sont

anciennes et invgterges, il faut une grande patience; lorsqu’elles

sont hör^ditaires
,
je doute qu’on puisse les guerir radicalement.«

©in anbereg ift eg hingegen, menn man unter ©toefungen unb

Verftopfungen ber Prüfen nur einzelne Steile ober ©tngemetbe ber*

ftept, mie Verkartungen ber Vianbcln, ber Vruftbrüfen ic,, ba

fttmnie icf) mit Defeuje ganj überein, bap eg fein mdeptigereg Vitt*

tel gebe afg ben Vtagnetiginug
;
»dans les obstructions ou engor-

gements des visceres, le magngtisme est le plus puissant de tous

les remedes.« 2fucp bte Vcpanbluttg gibt er an, tute bet biefett

fällen ju »erfahren ift : man palt beit gingerfegel bor
,

ntaept £reig*

bemegungen um ju jertpeilen
,
pauept an unb feitet ab. «§ieju be*

nterfe icf), bap bag Vorpalten ber gingerfpipett oft ju ftarf ift, icf)

patte lieber jtterff bte flacpe ^>anb bor unb gebrauche bie §*ngcr

ntepr junt Slbleitcnj eg fteffen fiep burep bag Sftagnetiftren gemöpn*

lief) flüchtige ©tiepe ober ©cpmerjen ein, mag nur ber Verneig einer

jertpeileitben Spdtigfeit ift, icf) faffe beppafb nebft bem Srin fett

auep bag ntagnetifepe VSaffer untfcpfageit. 2luf biefefbe SBeife mer*

bett au cf) bie fDrüfengefcpnutre bcpaitbeft. Vei ben Verftopfungen

gröperer ©ingemeibebrüfeit, mie ber Seber unb Viilj, mirb bag Ver*

faprett angemenbet, mie eg oben beim Äopfmep angegeben mürbe.

Vei Srüfenanfcpmelfuitgcn unb Verpackungen beg Unterletbg ift eg

bie 5htr ber Sftroppie, mobon ttaepper.

3) S$on ber euglifdpen Ävanff;eit.

2)ie Vcrfm'ipfung, Dtpacpitig, ober bie juerft bont (Sttgfanber

©liffon befepriebene fogenannte englifepe ftranfpeit pat Vermanbtfcpaft

mit ben ©froppeln, ift meift mit tpnett berbunben, unb pat ntepr

ober meniger biefefbett Itrfacpen
) fte tritt bom erftett big britten

3apre auf, unb ergreift borjüglicp bie Ättocpen ber SBirbelfäufe unb

ber ©lieber bie Änocpett merbett meiep unb fcpmetlen an ben @e*

lenffopfen an
,

baper Doppelglieber
, 3'viemacpg genannt. Der

dupere blap* fcpmttpige ^abitug unb bie Vhtgfelfcpmacpe ic. ift
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äpnticp beit ©froppetn
,

wogu bie jfrtocpenerweicpung unb Sen

frümmung bcfonberP beP llntevfcf>enfet6 unb beP 9tücfgrateP fommt;

bie Jhtocpen wacpfen nicpt rnepr
,

weit fte ipre gehörige 9?aprung,

ben Jhwcpenftoff beP ppoPpporfaureit i^atfeP auP bau Stute nicpt

erhalten, (o wie bie übrigen ©al$e ebenfo mehr ober weniger jrt

fehlen [feinen. tDabei paben bie Äinber eine böttige ©törung im

ScrbauungPproceffe, meift eine große ©ftuft ju faurer unb ^flanjen-

naprmtg, halb mit Serftopfungen, halb mit ©urcpfatlen; immer ift

bie Seber unb 9DWj aitgefcpwollen, ffropputöfe Spmpp* unb tDrüfen*

complifationen ftnb oft, aber nicht immer ba; Neigung ju SBürmern,

ju frampfpaften— epiteptifepen — Sinfalten , oft ftnb fte fet)r gefreit,

ober auep SbiotiPmuP, atfo eine fehlerhafte ©epirnentwiefetung
, ift

bamit berbunben. 2)ie urfücpticpen Serpattniffe ftnb nicht allein

in auferen ©etegcnpeitP-Scpabticpfeiten, fonbern wie bei ben ©fro-

ppeln öfter in ben präbiPponirenben beP ©rbtpeitP enthalten. ^o=

bagrifdhe, benerifepe ©ttern haben fepr häuftg rpaepitifepe Äinber, bie

ihanfpeit ift baper in hohlen ©tanben nicpt fettener; in ©ngtanb unb

^ottanb, wie in allen großen ©täbten fepr paufig» SitlerbingP ftnb

feucptcP ittima unb feuepte Sßopnungen unb bie genannten Urfacpen

ber ©froppetn in nörblicperen ©egenben jugteiep mitwirfenbe Urfacpen,

je weiter naep ©üben, befto fettener erfepeint biefe Äranfpeit. 3n

fetfenen gatten fommt bie 9tpacpitiP auep bei ©rwaepfetten bor,

bann ift cP ein fcptimmeP 3acpen, meift bringt fie in furjer 3^1

ben Hob. hingegen ift fte bei ©reifen gar niept fo fetten, bei

benen fiep ber dürfen unb baP Sruftbein ju frümnten anfangt,

©ine noep feptimmere gönn ift bie böttige Jhtocpenerweicpung —
osteomalacia — wo ber ppoPpporfaure jtatf in großer SJienge

burep ben §ant abgept unb beni Änocpenfpftem atfo ber üftaprungP*

ftoff gaitj entzogen wirb. ©P fommen aitcp btoß ortlicpe Ütnocpem

entartungen bor, eine Sirt gteifcpgewäcpP am ihtoepen — osteo-

sarcom, meift bloß auf bem ©cpäbelfnotpen ober auf ben Äintt*

taben, offenbar ftnb fotepe gatte altermeift betterifepen UrfprungP.

H)te Sepanbtung berupt ganj auf ben allgemeinen Stnjetgen wie bei

ben ©froppetn
, auf 2)iat unb fünftlicpem Serfapren. Sei DlücfgratP*

frümmungen, fobatb man eP merft, ©triepe über ben ganjen Diticfen

unb bie ©lieber
5

Reibungen, Seiber, SBafcpungen mit warmem

2ßein ic. — ^>err Dr. 2Di. Seitefe, Hürector bcP beutfepen ©pitatP in

Sonbott, pat mir bie intereffante ©rfaprung mitgetpeilt, baß ber
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phoepfwrfaure Äalf in ber Dihaclfftig fowofff atö in allen £ranff)eiten

mit großer Slbmagerung, norjiiglich in ber Dieconnalegcettj ein nor*

jnglicfjeö SDiittel fei;
,

gattj befonberg auch bei iinochenbrüchen, täglich

einige ®rane mit ßucfer gegeben.

l;abe mich bei bicfen me£)r bie f)eraimvi
c£) fenb e 3ugenb be*

fatlenben Äranll)eiten etwag länger vergalten
,

al6 eg itotl)Wenbig

fcbeincn mochte, ber ©ritttb ift aber fein anberer alg bie Urfacpg*

verl)ältni(fe einer falfcfjen (Einilffation, it>o man nur immer famt,

aufjttbecfett unb offne Scheu mit lauter Stimme augjufprecben

anberntlfeilg aber auch um bie ^erbefferung, wo bie nollfommeite

Teilung nicf>t angebt, ju ermöglichen. ‘Denn offne genaue Diücf^

ficht auf bie Urfachctt unb bereit (Entfernung famt fein günftiger

(Erfolg erjielt werben. Smilicl) bleiben grofe 2Bal)rf)eitett in ber

SBüfte verf)allettbe Stimmen, bie «fperjen ftttb ju tterftocft unb bie

ffSriefter ju »erfef)rt
,

beit alten ®ö£en abjufagen.

Dap aber ber SDiagnetigmug gerabe itt btefen brci Sitten ttott

&ranff)eitgformen beg jttgenblichett Sllterö eine nach allen (Er*

fal)rungett fo übereinftimmenbe äpeilfatnfeit geigt, barüber ift ber

p£)pftologifcf)e ®ruitb nicht ferner ju etttbecfeit. Die abnorme glüffig*

feit beg 33luteg ift itt feinen 23eftanbtf)eilen an beit belebenben (Eie*

menten beeinträchtigt
,

nämlich bie SJlenge ber 23lutfbrperchen ift

gegen bag SJBaffer ,
alg beit jWet fpauptbcftanbtheilcn beg lebettbigeit

33luteg, auperorbenttich nerntinbert, baburch gleicht bag 23Iut einer

ftrobgelben glüffigfeit, unb bie belebenbett gaftoren ber (Sleftridtät,

beg (Eifettg, beg gaferftoffg mangeln, baf)er ber fchleidfenbe Sauf,

bie maitgelnbe 9iötl;c
,

unb bie SÜiübigfeit farnntt ber Schwäche ber

Sölugfeln. Die äßärntc
,

bie (Sleftricität werben non bent SBlute

unb non jebem einzelnen Ätigelchen beffelben, famntt ber griffhe

unb ber garbe itt bie ffSrcoinjen beg Seibeg getragen alg aura

vitalis. Diun wirb bie aura vitalis beg Sebengftromeg in bett

fernen unb bent 33lute burcf; ttichtg fo unmittelbar in ^Bewegung

gefegt, alg wie burch bag Sftagnetiftren
,
Wie btefeg fcfiott bie php-

ftfalifchett Snbuftiongapparate geigen
;

ber fo unmittelbar aufgeregte

tttilbe Sebengftront belebt bie Äugelten, bringt in bie gange flüffige

EDiaffe unb treibt fte ju einer befferett SÜiifchuitg, gu neuem Stoff*

attfah burch bie Slrterien unb Seiten ju bett Diemen* unb sDiug*

felffbern. Durch ttichtg fattn bie bireftine Jiraft fo unmittelbar,

io tttilbc belebenb
, fo nachhaltig gu ber inneren gegenfeitigcit
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Slnjiepung bev 9fapruitgöftoffe
,
jur 2lbftopung bc6 frembartig ©elootv

bcncn angeregt merbeit, als burcp beit ©leftricitdt, Sßdrtne «nb

?ebeit erjeugenbeit -SliagnetiömuS. SSetracptet man enblicp bte gtope

Piaffe bev glüffi gleit im Körper, tuelcpe affe Speile, alle gibent

burcftbrtngt ; fennt man beit junger aller glüffigfeiten itacp beit

elcFtrifcfeen ©tnflüffen , fo bürfte mopl aucp baS 9tdtpfel btefer peil-

fanten burcp iticptS ju erfetjcnben 2ßitfitng gelöst fepit.

4) 2)aS Ungcbetpeit ober bie 2lt'tnagerung (atrophia).

2)ie 2lbmagerung als cproittfcpe Äranfpeit lomrnt auper ber

3)art = uitb ©cpmiitbfucpt borjüglicp bei Äiitbent in golge ber ©e*

ftööffroppclit bor; bie ©efröSbtüfen ftnb berftopft, »erwartet bei

hartem aufgetriebenem Seib
,
unb bei ©cptradpe bet Verbauung. 23ei

aufgebititfenem ©eficpte magern bie ©lieber fef)r ab
,

bei hartleibige

feit ober 2)urd)fall, 9J?attigfeit unb empftnblicpen Faunen geigen ficb

gieberbeluegungen, ©cpibetp uitb meift ftinfenber £)bent; 23ldputtgcit

mit 33aucpgtintmen
, oft ©rbrecpen unb ftille $raifen. ©S ftnb alfo

bie ©rfcpeinungen ber urfprünglicpeit ©froppelanlage unb erforbent

bie 23epanblung ber ©froppclit, febocp anfangs im milbeten ©rabe

unb bor^üglicp ratpfam finb fottibdpreitbe Umfcpldge bon magitetie

ftrtem SBaffer auf bem 23aucpe; SDlilcpbdber unb baS fragen eines

aitgepdngteit sD?agnetS in ber ß^tf^fttjeit. Slbmagerungen eitb

ftepen übrigens aus berfcpiebeneit Urfacpett oon betriebenen 23et*

giftungen, beS 23leieS, beS SlrfeitifS k., yitb bon inneren Ute

fadfen geftörter, ber ©rndpruitg bieitettber Crgaite; ferner bie 2lb*

ntagetungen ltad) borauSgegangetten ©cpmdcpuitgen beS Serben*

fpftemS, ber ©cptbelget, ber Dnaniftenj bie fÄücfenbartabmagerung

na cp ju ftarfeit anpaltenben 5luS(eerungen
,

ju langem (Stillen ber

ftinber k., bei tbelcpeit überall naep ben urfdcplicpen üßerpaltniffen

felbftberftdnblicp ju berfaprett ift. Slbmagerung unb ^g>eftif ftnbet

fiep pdttftg and) bei ©rüfengefepibülften ber 33ruft unb ber ©ierftöde,

bei melcpen, tbie fepon früper gemelbet
,

ber 50?agnetiSmuS fepon

öfter 2luperorbeittlicpeS geleiftet pat, roie icp meprere ©tfaprungeit

felbft gemaept pabe
,

unb jtbar eine ber merfnmrbigfteit an ber in

meinem 23ucpe, „ber 9J?agnetiSmuS tc." erludpnten ©rdftn SJforabSta.

2lucp ftoteff erjdplt bie glütfltcpeit ihireit
,
»sur la tumefaction des

glandes mammaires et celles des ovaries tres souvent dissip^e

par rinfluence du magnetisme, apres avoir resiste aux remedes
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lcs mieux choisies. Ce qu’est une des preuves les plus irre-

fragables que cette action pSuätrc dans les Organes intörieurs

et qu’elle modifie mßme les metamorplioses organiques, que

Ton croyait lui 6tre tout-a-fait soustraites.«

3« bet genannten 23erwanbtfdpaft geboren bte »erfcpiebenen

Sitten ber Sdpwinb« ober Sarrfucpt, tabes: als ber tuberfulofen,

eiterigsten ic. ber £unge, ber Seber, 9?ieren, beS ©epirnS, beS

StücfenmarfS — Diücfenbarre
,

beS SarmfanalS k. für welcpe bie

SBepanblungSart fiep leicht auS bem »origen entnepmen läpt. ©ine

fept merfwi’irbige Reifung einer galoppirenbcn Suitgen « nnb ,£>als«

fcf)it>inbfucf)t in SBotfartS Saprbücper für ben SebenSniagnetiSmuS

1846. 2. #eft.

5) 9ftagenfran!betten.

Sie SBicptigfeit beö MagenS als ©arfiicpe für bie ©rnäprung

liegt »or ber £anb, nnb cbenfo ift bie Unjapl »oit fcpablicpen ©im
Wirfungen nnb Itnbitben begreifen, bcnen berfelbe auSgefept ift,

Weppalb ber Magen benn au cp fiep eine Menge »on ÄranfpeitS«

namen erworben £)at
,

wie fein anbereS Drgait beö menfcplicpen

ÄörperS. Qion bem »erborbenen Magen an gibt eS eine faum ju

überfepenbe (Stufenleiter »on 3uftünben ber Ueberlabung, ber

Scpwäcpe, ber Dleijnng, ber ©ntjünbung
,

beö gieberS, ber Säure,

ber Mrfcpleimung, ber ©iterung, beö ScpmerzeS, ber Unreinigfeit,

ber 33lal;ung
,

beö ÄrampfeS, beö -fünftens ,
beö 23rccpenS, ber ©e*

fcpwüre, beö SSranbeS, ber ©rWeicpung, ber Dhtpr bis jur Surcp«

löeperung ober 23erpärtung nnb ber Magenbarre. — 2BaS follen

wir nun barüber fagen, wo anfangen uttb enben. Sie »orüber«

gepenben unb ntepr in ben äuperen SBeranlaffungen liegcnben gepler

laffen wir unberücfftcptigt
, fowte bie in ber ©onftitution beS 3nbi«

»ibuumS begrünbeten 3uftänbe, bagegen wollen wir bie rnepr ört*

licken unb ibiopatpifepen Uebel mit einem Mief überfepen.

Mn ben ©dpmerjen paben wir im allgemeinen fepon gefprocpeit,

eS gibt aber eine fortwäprenbe fepmerzpafte ent^ünblidpe — epronifepe

— Magenreizung, bie fo päufig unb allgemein, wenigftenS in ge«

Wijfen Sänbern fepn mup, bap fte gletcpfam als bie SBurjel aller

Äranfpeiten angefepen würbe, fo bap bei allen Äranfpciten, um
bie entjünblicpe Steigung zu peben, gleicp anfangs ber Äur ein

paar Supenb Mutigel auf ben Magen gefept würben. Solcpe
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fortbauentbe mtb oJ>ne befenbeve SSeranlaffung immer toieberfehreitbc

[c6mcrji)afte Oietjungen fangen häufig t»oit ©ättre, oott ©alle, oon

93erftohfungen ab, auf bereit SSefeitigung Oor altem ju fet)en ift.

9ßo hingegen feite Utfadfen itid)t oorhattbcit ftttb ttitb ber Oftagen

bei leichtem 3)rutfe fchmcrjt, itnb febe Nahrung betdftigt, ba trirb

ba£ 9fagnett fiten mit birefter Eitmntfüitg ttttb mit Sluftegen mag*

itetiftrter Sßolle ober Elidier ttttb mit magnctiftrtem Sjßaffer, fotoie

mit Oieiben beö 5ftageit3 unb abteitenben 3ügnt nach ben

fet)r halb betfeit. ©er fDcageit ift jumeiten fo eiithftnblich
, baf? ber

Patient bttrcb baö Stuftreten auf beut barten €ßftafter ©cbmerjen

befömmt, fa fogar ba6 §erannat)en oon ©egettftänben nach bem

SDiageit forbert bie §attb gletd)fam jur Stbivefir oor ben sDtagen ju

batten auf. 3it fotcbeit galten ift febenfalls ber SJiageit ber Eentral*

puitft beS Scibettö, trenn and) bie cnOüitblidfe Oieijung oielleidft

treiter auf bie Seher ober baö 3^erd)fe(( ober auf bie 33aud)f)aut

reicht. S3eiounbcruitg6toürbig fittft hier bag 9Sorf)atten ber ftadjen

dpanb 1 bis 3 9Jiiunten lang, aber in einer Entfernung oon mef)*

rcren 3oftfn> beim Slbjtelfen ber Jpartb nad) ber ©eite ju ben 23ei*

nen toerbcit bann bie ginger in einen f eget jufammengeftettt, um
ben ©trom baniit tangfant über bie griffe t)tnaug ju letten. ©a6
S(itt)aucbcn bei ber äufjerften Empfhtblichfeit ift noch trohtttjeitiger,

foiote ein angehauchte^ ©chnupftud) ober eine ©eroiette in ber

3'rifdenjeit fef>r beruhigt, ©iefe fcbmerjhafte
, oft bis in bie

35ruft, biö in ben Oiüdeit ftch t)injiehenbe Embfhtblithfeit $u heben,

lehrte fdjoit S3runo, einer ber ftitnigfteit unb am tiefften baS Söefen

beö 9)?agnctiömu6 auffafjeitben ©dotier 5Die6ntet$ : »L’application de

la paume procure du relächement, de la detente. La paume
preseutee ä la distance d’une, deux ou trois pouces, porte une

action tr-es douce. Je m’en sers pour apaiser des douleurs

trop fortes et pour diminuer la trop grande irritation des tibres.

Je me suis toujours sefvi avec succes de les deux procös

dans les maladies aigucs, et surtout dans les fluxions de

poitrine.«

OJiagenfchmdche mit Unoerbaulichfeit, ©encigttfeit jum 33recheit

auö örttidfer Urfache Iaht ftch bttreh 9Sorf;alten unb Stuflegen ber

^>anb auf bem SJlagett fel)r fehlten linbertt, aber nicht fobatb ganj

l)ebeit; baju gehört eine längere für burdt birefte Eimoirfung unb
Stbleitung, burch magnetiftrteö Söaffer juin ©rinfett unb Unifdftagen,

Snnemofer, mcämcvifd'c tpvnrlS. 26
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burcf) 33aquetbel)anblung unb üragen Don Stoffen auf bent 9)?agen,

wie Äräuterftffen, Heine 9DZagnete ober baS Elixir balsam. Hof-

manni, tote c6 bie Sfßittwc fßeterfen gegen SDZagen* unb Unter*

leiböbefebwerben unb gegen- ben freien $lufj angab, wag ftcb lfdufig

fcffon bewahrt Ifat, liefere 2lrd)iD 10. 33b. 1, S. 139. SDian nimmt

bie Stoffen innerlich einen Slfeelöffel Doll in SBcin, — ber übri*

genö nidft nötlfig ift — ober tute fte fpdter für ftclf Derorbnete,

blo^ in einem ©lageren auf ber ^erjgrube getragen. ‘Diefeibe gab

aud) eine magenftdrfenbe g(afd)e mit SBaffer an, in baö etwa#

Sa4 unb eine dpanb Doll 3Bermutf) unb 93iutterfraut — matricaria

parthenium — getfjan wirb, man [teilt fte in bie Sonne ober an

einen Ofen, unb galtet fte bann auf ben 9Jiagen. »Voulez-vous

guörir un mal d’estomac, posez quelques minutes les mains

sur l’estomac et descendez jusqu’aux genoux. Vous accumulez

le fluide en teuant vos mains immobiles; en descendant, vous

entrainerez a la fois le fluide et le mal.« Deleuze. 2ln einer

anberen Stelle rülfmt er bte ftdrfenbe SCBirfung beg 9)Zagnetigmug

in ber ?OZagenfcf)mäc^e: »Dans les maux d’estomac qui viennent

de faiblesse, l’appl ication de la main sur l’estomac produit une

chaleur tonique et curative. S’il y a irritation , ce proegdd ne

convient pas; on doit agir ä distance par les proeddds les plus

calmants.«

2)ie ®eneigtf)eit jum ©rbredien ift bei cljronifdfen Unterleib^-

franfen oft blofj fpmptontatifdf
,

aber aud) gegen ein folc^eö wirft

ber SJiagnett’gmug ganj wunberfant. 3d) belfanbelte eine 2>atne

mit einer felfr complicirten UnterleibgfranHfeit, Don ber idf fd)ott

gefprodfen l)abe, welclfe einige 2Bod)en lang eine ungewöhnliche

Neigung jum (S'rbredfen fjatte, bag fte felfr ermattete unb woDor

fte eine foldfe gurc^t t)atte
, bafj fte [d)oit ju fcfjtDt^cn anfing, fo*

halb fte bie Slnwanblung Derfpürte. 3cf) fomtte eg if)r jebegmal

fogleid) ftillen, Wenn id) gegenwärtig war unb iffr nur bie §anb

gegen ben SDZagen (fielt. (5'twaä fpäter f)örte bag 33red)en fogleidf

auf, fobalb idf in bag 3tmmer trat, nod) etwaö fpäter f)brte cg

auf, wenn id) in bie ^augtffiire fam, Worüber fte im erften Stotfc

wolfnte, unb einige 3^agc fpdter Derfitd)te id), fobalb id) gerufen t

würbe, auö meiner 2Bof)nung in bie $erne auf fte ju wirfen unb

bag 23red)en f)brte jebegmal auf, big eg ftef? nad) unb nad) gattj

Derlor. Ärampfl)afteg ©rbredjen ftillt man burd) ableiteitbe Stritte
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fepr halb. frommt hingegen bte Brechneigung hon Wnreinigfeiten

unb ©allem’tberflufj
, fo fautne {cp niemals, ein Brechmittel ju geben

unb bamit bie frur ju befcpteunigert, waS fdpon Bü’Smer (Aphor.

310.) nicht ju untevlaffen rietp: »Si l’es'tomac est tapissS de bile

ou de sabure, ce q ui s’annonce par l’etat de la langue, Ie magnS-

tisme ne dispense pas d’un ömetique ou d’un purgatif.« Die*

felbe (Erfahrung über bie numberbare ^eilfamfeit beS BfagnetiSntuS

gegen baS Erbrechen pat auch Defense gemacht: »On a vu le mag-

nSlisme produire des effets merveilleux dans voinissement essen-

tiel et chronique, lorsque tous les moyens de la mödicine avaient

SchouS.« (Sr erjäplt eine frur hon einem §errn ju StpeimS, ber

20 Sabre lang mit tiefer fcbrecflicpen frranfpeit geplagt narb. 2luf

Deleuje’S 9fatp lieft er ft cp magnetiftren
,
am jwetten Dag ^örte

baS Brechen auf unb eine jmeimottatltcpe Bepanbtung herfdpaffte

ihm bie hollfommenc ©efunbpeit. 3m .Ipötel Dieu waren jwei

Btabchen, Den bcncn bie eine feit 10, bte anbere feit 15 B?onateit

baS Erbrechen patte, bei ber einen unb ber aitbern lief eS bei ber

^Weiten ©ipung na(p. (Dupotet expSriences sur le MagnStisme

animal fait a l’hotel Dieu de Paris. 1820.)

^jietfjer ftnb bie frranfpeiten beS Darmfanals
,

bie. Berftopfun*

gen unb Durchfalle ju jäplen, welche tnbeffen je nach iprer 2lrt

ber UrfacpSherpdltniffe ,
ber ©omptifattonen k. bepanbelt werben

muffen ,
worüber wir eines weiteren wo bl überhoben ftnb. Die

Durchfalle ftnb $u unterfcheiben, ob fte golge aitberer frrantpeitcn,

j. B. ber ©cpwinbfucpt, ober ob fte eigentümliche Darmjufdtle ftnb.

Durchfalle nach (Srfältungen taffen ftch mit ber magnettfcpen Be*

panblung fchitell beb eit
,

unb mir ift ein 3alt ber witflicben Butpr

hotgefomnten, mit beit alterpeftigften ©cpmerjen; ich legte bie ^anb

unmittelbar auf bte Baucppaut nach einigen allgemeinen ©trieben,

nach einer Biertelftunbe fing bie Batientin an ju fcpwifjen unb bie

Durchfalle ließen nach. Die 2Bittwe ^eterfen gab ein Büttel gegen

alljupeftigeit Durchfall an
, felbft wenn ftarfer Blutgang habet ftatt-

finbet. „Bian ttepnie 1 ) frifcpeS ^ranjbrob
,

fepneibe eS in ©cpeibeit

unb röfte eS, bis fic bunfelbraun werben, fcpitetbe bie herfengten

franten forgfältig ab unb gieße bann focpenbeS 933affer auf bie

Brobfchnitte. Nebenbei foepe man y4 fßfunb 9ieiS in S3?affer
, fepopfe

leptereS mit einem Löffel forgfältig ab, gieße eS unter baS Brob*

Waffer, trinfe bie BÜfcpung unb effe bie Brobfcheiben nach. 3”»*
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9ieiS barf nur baS junt Wochen nötige Söaffer genommen werben.

©6 folgt feine V erftopfung, fonbern natürlicher (Stuhlgang." SaS

fOcittel hat [ich vielfach erprobt.

3n einer jweiten Oiei^e ftcflen Wir bie £ranff)etten auf, Welche

mehr in unauSgefchiebenen unb jurücfgebliebenen Stoffen, itnb in

§lnfcf)oppungen ber (Singeweibe ihren ©runb ^aben. Saf)in iah-

ten wir

6) bie ©etB|'ucf;t.

V>ir rechnen $ur ©clbfucht, bereu Urfad)e bie unauSgefchiebene

im Vlute jurürfgebliebene ©alle ift, auch bie Seberanfchwellungen

unb Verhärtungen, fowie bie SCRiljfucht, weil fte eine gleiche meS?

merifche Vefjanblung erforbern. SaS magnettfcf)e Verfahren befteht

in ber bireften poftttVen ©inwirfung, immer anfangs vom Ä'opf

unb namentlich vom fteinen ©eljirn auS, in mehreren allgemeinen

3ügen, fobann auf bie Seher unb Viilj burch Sluflegen ber flachen

i^anbe auf ben Viagen mit feitwärtS SluSftrecfen ber Ringer, nachbem

vorher Minuten lang bie gingcrfpiijen vor ber Seher in Siftanj

gehalten worben ftnb. Siefe 5lrt Äranfen vertragen ein ftärfereS

unb längeres SKagnetiftren
,
man fann in ben erften Sagen eine

halbe Stunbe baju verwenben. Vicht feiten vermehrt fief) bie Hebel?

feit unb ber bittere ©efcf)macf burch baS Vlagnetiftren
,

cS entfteht

wohl gar Vrechrei$, bann ratlfe ich, ein Vrechniittel ju geben, eS

entleert ftch eine große VJaffe von Schleim unb ©alle. Sobann

muß baS magnetifchc VSaffer in reichem Vfaße getrunfen werben,

bie Vaquetbet)anblung
,

magnetiftrte Väber unb Umfchlage auf bie

Seher hefchleunigcn bie Äur. Sie Siät muß ftreng gehalten werben

bei biefer langwierigen Jhanff)eit, alle VahrungSmittcl muffen ge?

mieben werben, welche baS jäf)e Vlut unb bie Verhütung beffelben

verfchlimmern; Vleßlfpeifen, grobe ©emitfe, ihtchenwerf, $ett unb

©ewürje, ftafe unb Vier, faure Speifen unb ^reichte muffen ge?

mieben werben, auch bie fcharfen Söurjelgewädhfe, wie Vettige unb

3wiebetn, Senf, machen ju Viagcnfrämpfen geneigt, woburch bie

©alle unb ©allenfteine, bie nur verbiete ©alle ftnb ,
noch mehr

eingeflemmt werben unb jene großen Schmcrjcn verurfacht werben.

Sagegen ftnb bienlich folgenbe baS Vlut verbünnenbe unb auflöfenbe

leichten unb milben Vat)rungSmittel: als bie ©erfte, §aher, VeiS

unb ©rieS in Sßaffer ober nur in fetjr bünner ^leifchbrühe. SaS
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©erfteitmaffer mit gültig ift bei beit ©cpmerzeit von ©allenfteinen

gleicpfam fpectftfcp fepon von van ©mieten gerühmt, rnonaep getvöpn*

liefj eine ÜÖteitge ©alte unb oft mit ©teilten entleert tvirb. Sßon

beit Äräuterit unb Sßuvjeln ftnb von vorzüglicher SBirfung bie

©corjottere, ^encpeltvurzel
,
©rinbmurzel, ©pargel, bie Somenjapn*

Stopften unb SBurjeln, bie jungen Steffeln, ber ©auerantpfer, Bat*

tiep, 23acpbwtge unb baS ftbrbelfraut, 2lrtifcpocfen. Sßo btefe Kräuter

ju pabett ftnb, ift ber auögeprefte ©aft bavoit fchon für ftep allein

fepr peilfam, aber tttepr als um bie Hälfte fcpneller erfolgt bie

Teilung in 93erbinbung mit ber itiagitetifcpett SBepanbtung
,

melcpe

nicht fo lange bauern tvirb, tvie jene ihm beS berühmten van ©mieten,

melcper einen ganz armen an ber ©elbfucpt leibenben Sftenfcpett mit

©raö furirte. ©iefer Sftenfcp fed^te ttantlicp baS erfte garte im

gtüpjapre fproffenbe ©raö, unb fo oft eS nach Dem ©cpnitte mieber

machet, in gleifcpbrüpe unb gettof btefe ©peife einzig unb allein

faft jmei Sapre lang, nur im SBiitter eine 3 cttlang ausgenommen,

unb mürbe von feiner partneiefigen ^rattfpeit grüttblicp gepeilt —
Slucp bie SDtolfen unb bie füjjfauren grüßte, vorgü^licf) bie sDMo*

nett, fr tjeher ©urfenfaft, ©rbbeeren, Äirfcpett, sD?aulbeerett ftnb

fepr peilfam.

2)a alle Seber* unb SJlilzfranlpeiten fepr (angmierig ftnb , fo

pat man auf biefe biatetifepen Mittel ganz befonberS zu achten, melcpe

inbeffen allein nieptt im ©taube ftnb ,
btefelbett ju peilen. SJteprere

Teilungen von ©elbfucpt, Seberverpartuitgett ftttben fiep in bett

Annales du Magnetisme animale, befottberS eine Von be Sattfanne,

Cahier 25. 1816. etc. Seicptere $älle von ©allfucpt unb Seher*

anfcpmellungen ftnb mir meprere begegnet, unb iep mürbe jebeöiital

langftenö in vier SJtonaten bantit fertig.

7) Stnppopputtgen (3nfar!ten).

§ltt bie vorigen ÄranfpeitSformen reipen ftep bie «Blutgefäß

ftoefungen beS SSenenfpftemS ,
bie golbene 2lbet unb bie bavon ab'

pangettben Sefcpmerbett ,
itopffepmerjen

,
©epminbel, ^Ballungen unb

fepr päuftge Stervenjufälle. 2)ie 23epanbluttg ift auf bie nantlicpeit

Sinzeigen mie bei bett vorigen gegrünbet: birefteS ÜJtagnetifiren,

öaquetbepanblung
,

viel magnetiftrteö SBaffer trinfen, Semegung,

Sanb* unb ©ebirgSaufentpalt, baS fragen von ©cpmefel unb ©alz

itt einem gläfcpcpen unb ©iat. 3n allen biefen ÄraitfpeitSformen
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ift ba8 crfte ©ebot, bie SSoUblütigfeit ju »ermeiben unb ba8 23 lut

nicpt 31t erpijjen. SDcan macpe bapet nicpt ju anftrengenbe 33 eir»e=

gungeit, meibe »tele gleifcpnaptung ,
fogar bie fräftigen S3rüpen

unb bie ju fauren unb gefabenen ©peifen ,
ben 2Betn unb Scannt

wein, bie pipigen 23 icre
,
Kaffee unb ©eWürje. @8 fabelt »orjiig*

licp bie trotfenen, mageren unb tttepr feigen Naturen biefe Regeln

ju befolgen, wopingegen bie etwa8 fd^Iaffern f;in unb wteber einen

mäfigen ©ettujj ba»on »ertragen. Biefe Siegeln ftnb ferner um

fo ftrenger ju galten, Wenn bie Slnfcpoppungen, j. S3 . bie btinben

.^amorrpoiben fcptnerjen unb bie 3ufätte brtngenber ftnb 5 ju biefer

3 eit ift e8 am befielt, bie feften ©peifen ganj ju meibett. Unter

ben ©peifen gilt ba8 »orpin ©efagte. Sfienn bie fliefenbe golbene

Slber ftocft, fo neunten bie 3ufätte bebeutenb ju; am fcpnettften unb

opne alle weitere Siebenwirfungen pilft bagegen bie magnetifcpe

(Sinwirfung auf ba8 Üreuj unb ben Unterleib mit bem Btinfen

be8 magnetiftrten 2Baffer8, auf jebelt gall ift e8 bem gerühmten

§au6mittel bcr ganjen fßfefferförnet »otjujiepeit, welche, um ba8

S3lut wieber in $lup jit bringen, 3 bi8 12 ©tücf taglicp genoiw

men werben follen, wo»ott biefe Slrt üranfe fo gute §ülfe erlangen

fotteit. ©8 würbe fcpon angeführt, bafj eine .fpeltfepenbe gegen bie

©cpmetjen ber golbenen Slber gequetfcpten SJieerrettig mit (Spamitten

»ermifcpt al8 23apmittel angeratpen pabe.

8) 2)ie ©icft.

Bie ©leicpfucpt ober ber ©elenfflujj, arthritis , ift eine mit ben

£ämorrpoiben fepr »erwanbte ifranfpeit; beim ipten utfcicplicpen

©ip pat fie im ^fortaberfpfteme ,
Worin meift ,

Wenn nicbt au8 erb-

licher Slttlage, wegen ju viel eingenommenen unb nicht »erarbeiteten

Siaprung8ftoff8 ,
ein franfpafte8 fticfftoffreicpe8 ^robuft gebilbet wirb,

ba8 au8
*J
3po8ppor* unb ^»arnfäure, juweilen auep au8 sDtil<h- unb

roftger ©aure beftept, unb im SKagen faure8 Slufftofen ,
im §am,

in ben feinten ber^anb, ber Jpuften, ber Jinte* unb gingergelettfe

einen parn* unb ppo8pporfauren 8balf abfepeibet, unb bie befannten

©icptfitoteit unb ©cpnterjcn »erurfaept, bie weniger flopfenb al8

fcpneibeitb, bremtenb, (epiefenb, prüfe Inb unb oft wie brenneitbe8

fetter unb al8 würben bie ftnocpeit au8einanber gebepnt, gefüplt

werben. 3 e nach) ber Slnlage, 'Bauer unb ©ntwiefolung bet Äraitf-

peit ftnb bie ©cpmerjgefüple »01t einer Slrt Baubpeit
,
dribbeln unb
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Kurten bis ju ber fyeftigften ^ein. ©>ie Äranfßeit entfielt von innen

itnb nicht von außen, baßer ber rvefenttid^e Unterfchieb vom Dßeu*

matiSmuS; fte ftßt juweilen auch innerlich in einem ©ittgeweibe

unb ift nicbt (o leicht ju erlernten; baS «§erj, ber Dtagen, bie

33lafe unb baS ©ef)irn leiben mancherlei ttttbilben bavon, bie oft

nicht o^ne ©efabr ftnb. ©tein unb ©rieS ber tBlafe ift ein trüber

ber ©icfet unb ber öpämorrhotben. ®eir>öf)nlicf; ftnb eS jebocß bie

©eleitfe ber §anb, ber Änie, ber §üße — (Sßwagra, ©onagra,

^obagra, auf welche baS Äranff)ettSprobuft fict) wirft unb fte nicht

feiten unbeweglich macht unb fogar lähmt. 2)a bie SßerbauitngS*

organe ber urfprüngliche ^>erb ber ©ic^t finb, fo ift ber Dtagen

auch allemal babei feßr betheiligt, 2lppetitlofigfeit unb Unverbau*

licffeit ftnb nicht bloß bie Vorboten, fonbertt auch ihre Begleiter.

H)ie ©icht hält eS befonberS mit bem männlichen ©efdflechte, mit

Lebemännern, mit wohlgenährten vornehmen Leuten, in vino et

venere lautis
, itttb niftet ftch faft uttauSlöSbar an burch 2tuS*

fchweifuttgett „entnervte" Naturen.

©ehr nterfwürbig ift, baß bie ©icht eine 2lrt pflanzliche jälfr*

liebe LebenSentwicflung burchtnacht, wenn fte einmal 2Burjel gefaßt,

unb ftch gleichfam einen ©tamrn im DrganiSmuS gebtlbet hat.

©>entt wenn bie 23übung beS ÄranfheitSftoffeS in bem spfortaber*

fpftem ein gewiffeS SOiaß erreicht f)at, bann treten bie eigentlichen

Grfcheinuttgen ber ©icht ein, bie Statur fucht nämlich bett über*

fchüffigett ©toff auSzuftoßen unb zwar in zwei Dichtungen
,
entweber

butch bie Llrterien
,
wo bann jene gtebererregungen unb baS cigent*

ließe ^?obagra enlfteßt, gewöhnlich gegen baS grüf>faf)v
,
wenn bie

^flanjenfeime juerft angeregt werben
;

ober eS gefchießt burch bie

33enen, unb bann fommen jene proteuSartigen ©chaaren ber c5pä*

mort'hoibaljufälle
,
quorum historia difficile enarranda. Dur einen

merfwürbigen Umftanb muß ich noch erwähnen, baS ift baS ©igett*

tßiimliche ber ^Seriobicität ber Slnfätle; baS s.J3obagra fteßt unter

bem ©ittfluß ber ©onne, eS fomtnt mit bem Sßierjeichen beS 2Bib*

berS alle grüßfaßre, wenigfteitS anfangs, fo lange ber ©tamrn noch

bie gehörige LebenSfraft hat; fpäter bleibt eS baS ganze 3aßr ju

,!paufe
,

bie rechte auSgebacfene ©icht ftirbt nur mit bem $obe auS,

wenn fte nicht burch bie Fortpflanzung ftch unfterblich macht. Seben*

falls hat bie ©ießt ein 3fitgungSprincip in ftch, benit fte beftßt bie

Ära ft ber Slnftecfung.
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2)ie .fpämorrhoibeit fjaltcn eö mit bettt SOionbe, unb jmar bei

ben Männern nic^t weniger al6 bei beit grauen
5 fte richten fiep

nach ber ff>eriobidtät unb meiftenS (ogar nach ben SJtonbphafen.

^ier finb eö oorzüglich bte Schleimhäute beö 2)armö, ber Urin*

werfzeuge mtb bie ®efäf flaute ;
bort finb eö bie ftbröfen unb bie

©elenflfäute
,
wo bie ®id)t ihre Materien ^inbettet. 2Bir ntüf*

feil bie intereffante Sebenögefd)tcE)te bet ©idft Ifier abbrechen, icf)

hielt inbeffen 23orftel)enbe0 für notlfig, um eine magnetifcfje ftur

planmäßig nach ben ootlfembenen Sinzeigen einjurid^ten.

SBemt wir biefe 23ilbung6gefcf)ichte erwägen, fo taffen fict) bte

oerfchiebenett Sluöfprüche »01t ber (eichten ober fchweren .fpeilbarfeit

ber @icJ)t leicht erftären
5 fo lange bie £'ranff)eit noch im Entfielen,

unb ber überfdfüffige Stoff im 23lutc in geringer Selige »or*

1)

anben ift; fo lange baö gnbitübuum nocf) jung unb fräftig ift,

unb auch weniger bte Einlage als Erbteil mitbefomnten f)at; fer-

ner' fo lange bie £ranflfeüöptobufte bei jebem ^arorpömuS, offne

fiel) itgeitbwo alö bleibeitbeö iDenfmal nieberzufefcen, auögeftofen

werben, fo lange Wirb eine £inberung ber gufälle unb eine f)etl*

fante Unterftülumg ber Dcatur nicht fcfjwer (epn. SBettn aber ein*

mal fiel) mehrere Soitnenringc angefe^t haben, wenn baö äßofflleben

Zunimmt unb bie gaffre abneffnteitj Wenn bie Äräfte burd) bie

2)

auer unb Strenge ber £ranff)eit ju fc^wiitben beginnen, unb

wenn enblidf gar ber $ul6 burdf feine Eile bie Äleinljeit beö Um-

fangs unb ber Sluöbeffnuitg ju erfe&cn ftrebt, wenn alfo ein ffeftifdfeS

lieber ftef) fefjott eingewintert hat, bann fatttt man Wölfl nocf) mil*

bern unb befäitftigen, aber fdfwcrlicf) me£)r feilen. 50iir finb bie

gälte in allen gönnen ber gezeichneten Sfala öorgefommen, unb

ich bin einigemale ganz ctftaunt gewefett über ben rafcbeit Erfolg

meiner magttetifchen 33ef)anbluitg
;

anberemale ging cö bei weitem

iticf)t fo rafcf) ,
wie ich eö nach ber gemachten Erfahrung wahrfdfein*

lieh gemacht hatte, unb eitbltch ju meiner S3ef<hämung mu|i ich eS

befennen, wo bie Patienten auf Ärücfcit mir entgegen fanten, unb

wo man mich gar im 33ette mit heißen ^äitben unb matter Stimme

empfing, ba blieben bie Patienten, mit zeitweiliger Erleichterung,

fo ziemlich beim Sflten 5
eine rollige ©enefung eineö echten EHdu

Patienten, ber bereite einen beftäitbigen gieberpulS unb wenig Ä'räfte

mehr tjat, halte ich für unmöglich, ©aitz biefelbe Erfahrung fpricht

auch Seleuze auS: „geh jWeifle," fagt er, „baß ber WagnetiSmuS
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bie ©icpt peilt, fobalb ftcp Knoten gebifbet paben
,

aber icp fap

einen fo heftigen ©icptanfalE, bap bet Patient beit $ttp iticpt auf

bie ©rbe felgen fonttte, f<f)on in ber erfteit ©ipmtg tinbern, mtb in

ber bvitten mar er geteilt, fo bap er 18 Neonate naepper iticpt

mieber !am. 3cp fat; attep eine (Somnambule ipren'Slrjt innerhalb

14 Hagen feilen, ber lange bie ©icpt in ben Knieen unb ben

gtipen patte; fte tpat weiter gar nichts, alP bap fte ©triebe längP

ber Seine f)inab machte
,

täglicp eine Siertelftunbe lang; ba fett

jener Teilung noep erft feepp Monate uetfloffeit ftitb, fo weip icp iticpt,

ob bie .fpellfepenbe wapr gefagt f>at : bap bte ©icpt iticpt mel)r wie*

ber fontme. ©er 3uvttcftritt ber ©icpt junt Kopf, wirb burep baP

SOiagnctifiren rafcp nneber ju ben ^üpett gezogen, trois experiences

que j’ai faites dans ce cas m’ont parfaitement reussi: il est vrai

- que la malade etait tres sensible au magnetisme et parfaitement

en rapport avec moi.«

©ine ber mcrfmürbtgften Kuren einer öollig auögebilbetert @icpt

(goutte sciatique, maux de töte, ötourdissement, insomnie etc.)

erjäplt Hefte öon SO? ePuter an fflatcr ^eroiert: Docteur en Sorbonne

et bibliothöcaire des grands Augustins a Paris 1788, auP bent Let-

tres sur la dPcouverte du Magnetisme animal ooit eben btefetit

öjyennert, melden er auP ©anfbarfeit unb alP einer ber eifrigften

©cpüler SOtePmerP itacp feiner Teilung gefcbriebeit pat, nacpbein er

früher iticpt nur ju ben Ungläubigen, fonbern ju ben »moqueurs«

beP SO?agnetiPmuP gehört patte, ^eruiert litt fo fepr an feiner

©icpt, bap er niept nur feine Arbeiten aufgeben mupte; fein ©eftept

mar fo gefepmäept, bap et pödpfteuP eine ©tunbe lefen fonnte; er

patte bie peftigfte'n Kopffcpmcr^en unb unerträgltcpe fßein in ber

Stifte, bei ber geringsten Sßetterberänberung. »Le pere Herviert

avait tout essaye pour se guerir et rien n’avait reussi, ni les bains,

ni les aux minPrales, ni la dissipation, ni les voyages qu’on lui

avait aussi conseilles, ne lui avaient procure de Soulagement etc.«

©ine Sefferung ftellte fiep fepott bei ben erfteit Serfucpen ein, uor*

äügltcp burep eine ungefannte Sßärnte in ben ©ingemetben, bie

Kopffcpmerjen ic. verloren ft cp itacp unb itacp, unb fogar bap ©e*

fiept ftellte fiep mieber ein, unb naep feepp Söoepen fomtte er fcpoit

bei ber bffeittlicpen Sepanblung erfepetnen, »il dtait plus que con-

valescent.« O?ocp eine aitbere Kur füprt Hefte auP jener erfteit

3eit an, welcpe IDePloit an einem ©ieptpatienten niacpte. ©ine
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SJienge fefjv auffallenber ffuten unter bem tarnen „©icht" werben

anberwärtß erjagt, bie aber mept Slpeumatißtnen waren, waß im

beffen ber außgejeicpneten äpeilfraft beß üDfagnetißmuß in btefen

öerwanbten ftranfpeiten nicptß nimmt, ©o werben mehrere folcpe

Heilungßgefcpicpten in ben Annales du Magnßtisme animale, in

äBolfartß Saptbücpern, in Äieferß 2lrcpio jc. erjagt, Einen

intereffanten gall unter anbern im 11. 33b. 2. Heft oon Äiefet,

Wo bie heftigen petumfliegenben ©idjtfcfjmer^en »or^üglicf) burcp

„©cpnellftricpe immer tiefer nacp ben güpen pinab unb enblicp bei

ben 3 ePen pinauß fuhren." 3fn ben Expose de eures etc. bei ber

Relation du traitenient operß par M. de Bruno, finbet man oiel

Seprreicpeß.

9?acp ber Ä'acplcr’fcpen ©cpule ift bei ber ©iept baß ©lut elef*

trifep. „2öenn ba^ 33(ut »orpertfdpenb Eleftrkität jeigt," fagt $ip*

piep, waß burcp „dürfen, Seiten, trennen, ^>autau6faf)ren
,
®e*

(cf)Wäre
,

©ieptfepmerjen
,

fatarrpalifcpe unb anbere glüffe erfannt

wirb, fo mup gleicf) beim beginne bet Äur außfepeibenb batauf

gewirft Werben; baß 23erfapren piebei ift folgenbeß: „SOian (egt bie

ginger auf bie ^niftfnocben an, fäprt an ber §(upenfeite beß gupeß

gegen bie fhtbcpel unb über ben ÜBorberfup unb bie gußjepen biß

an bie gufjfcple, wo man ben ©troni abfepneibet ober binbet.

2öenn man biejj neunmal fortfept, [teilt ftep in einigen Hagen

©cpweip, ber gcwopnlicp an ben güpen anfängt, ober eine anbere

ftitifepe Entleerung, ober ein ^autauefc^Iag ein." ©)ap jur ^>eO

luttg ber ©iept, wenn eß niept ein blop »otübergepenbet leichter

21n fall ift, mehr alß ein wenig ©treiepen erforberlicp ift, gept auß

ber oben angeführten Dfaturgefcpicpte ber ©iept peroor, welcpc icp

abftcptlicp oorangeftellt habe. 2)ie ganje Sebenßweife, waß wir

unter bem 9camen 2)iät begreifen wollen, mup baju eingerichtet

werben, unb jwar niept blop in pppftfepet ^inftept, auch bie pfp*

epifepe ©eite beß £ebenß fpielt pier eine Hauptrolle mit. »Vinum.

venus otium et crapula sunt primi parentes calculorum et po-

dagrae, omnia remedia podagricis proscripta inutilia propemodum

erunt, nisi temperantius usurpentur.« Baglivi. ÜBenn nicht

9Jlap unb 3^1 in allen ÜBerpältniffcn beß ©enuffeß, ber Bewegung

unb 23efcpäftigung fepott oon Haitß auß beobaeptet wirb; Wenn ftatt

einer ernften ÜBefcpäftigung beß ©eifteß fowopl alß beß Jt orperß

fepon bie gugenb fiep feine anbern gacfeln bereitet, alß welche bie
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©entächer ber ©rajien unb beS SacchuS erleuchten
>

feilte aitbere

Pfeile in ben Sogen fpannt, als um jartc ^erjen ju treffen (vene-

ribus , non vulneribus) , fo nnrb fte beit einft fieser nicht auSbleibett*

beit geinb nicht in bie glucht fragen, fonbern in bie Sinne fchliepen,

»non in fugam sed in amplexum vertet hostem.« 933er nad) betu

überftanbenen Slnfall ber (Sicht feine gewohnte ©trape in, ber früheren

Slrt fortwanbelt, ber wirb ju ber gehörigen 3 l’it, nuv vielleicht

etwas früher, bie alte Sefanntfcpaft wieber treffen, nur aber fepon

etwas jubringlicper. 233er bie Nfäpigfeit unb Nüchternheit nur

beobachtet, wenn er franf nicht unmäpig fepn fatttt, beut nürb eine

ftrenge ©>iät [pater bie Nuine feines SeibeS auch nicht mehr auf*

bauen. Sllfo wer non ber (Sicht befreit ift, ber fünbige hinfort

niCpt mehr, bamit il)m nicht etwas Viel ärgeres wiberfapre. (Sine

fleipige Sefcpäftigung in geiftt’ger unb leiblicher ^inftcht, SNäpigfeit

in allen (Senüffen unb »orjüglicp ©nthaltfamfeit non 9Betrt unb

hingen ©etränfen, non nieiem gleifcp unb namentlich auch nont

Kaffee, mup ein 3eber fiep $um ©ebote machen, welcher feine 9ln-

läge jur ©iCbt nerlieren will, unb Welcher bann allerdings aud)

nont SiagnettömuS mehr unb fchneltere öpülfe erwarten fatttt, als

burep jebe aitbere Niethobe. ©)ie Sepanblung befiehl nun in gol*

genbem.

Sille ©ieptpatienten werben anfangs mit allgemeinen 3%en

nont Äopf bis ju ben güpett in ©»iftanj mehrere Niinuten lang

behanbelt. ©obann hält man bie ^tänbe nor beut Niagen unb ftreiCpt

feitwärtS gegen bie lüften, fährt langfam an ber Slupenfeite piwrb

mit leifer Serüprung bis über bie giipe hinaus in 5 bis 9 3Ü9 en.

2)ie örtlichen ©cpmerjen werben bamit gar nicht befonberS berücf*

fteptigt, erft nachher, ba biefelben nteift burep baS Niagnetifiren

heftiger werben, Werben bie örtlichen ©teilen befonberS behanbelt,

inbem man bie ginger ein paar 3°H entfernt nor biefelben heilt,

ftreiStouren macht unb gule^t immer nach ben 'güpen ber (Srbe ju*

leitet ; baS Slnblafnt unb Slnhauchen linbert am meiften. Nach bem

Niagnetiftren werben bie ©teilen mit magnetiftrtem Sßaffer auf

Sappen umgcfChlagen, auCh blop magnetiftrte (Sparpie ober Seinwanb

ift fe|r fChmerjlinbernbj baS gewöhnliche Saquet mit ber ©lange

an ber ^erjgrubc ift oft jtt ftarf; fchoit bie wollene ©cpnur ift hin*

reichenb um ben Seib gewicfelt, oorjüglicper aber ift eine folche an

einem Saume befeftigt, etwa an einem «Pomeranjenbaume, ben man
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tn’ö 3in,met [teilt. ©ine gtafdje mit SQßaffev unb ©alj an bie lei^

benben ©teilen gehalten, linbert bie ©c^merjen.

©>ie ©räfiit ©J. fjat mir gegen bie ©ficht mit ©erftopfungeit

im Unterleibe unb gegen ^ppocfjonbrie folgenbe ©Jafcfjine für einen

polnifdjen dürften angegeben, bie fefjr Wofjlthätig Wirfte. ©in ©irner

wirb auf öier grüne ©enteilten geftellt, jwifchen melden in ber

©litte ein bicfeö ©ifen unten an bem ©oben befeftigt wirb. 2)er

©oben beö ©irnerö wirb mit einer ©Maöplatte belegt unb bann mit

©ifenfchlacfett ,
®laö, mit birfenen ©ägefpanen, 2:^onerbe unb

äßaffer gefüllt. Sluö beit »ier ©outeilten gellen »ier ©laöröhteit

jur ^»o^e beö Äopfeö fiinaufj non biefen ©öhrcit ftitb jwei mit

©alj unb jWei mit ©djwefel gefüllt. Stuf einem ftarfen ©Jittel?

conbuctor, mit einer langen ©afe »erfefjen, ift eine mit SBaffer ge?

füllte Äuget. 2)ie ©offren werben mit ©cljnüreit mit einanber »er?

bunbeit unb mit beit Äranfen in ©erbinbung gebracht. Die ganje

©fafcbine wirb aber mit ©djnüren, am befteit burd) jwei genfter,

wo eö angeljt, mit ber äußeren Suft in ©erbinbung gebraut.

©ine große SDcenge geheime unb offenbare .fjauö? unb Jrjof*

mittet gibt eö gegen bie (Sicht, icb ßabe aber, fo weit meine ©e?

obachtungcn reichen, gefunben, baß bie genannte ©efjattblung unb

namentlich junt ©litten ber ©chmerjett baö magnctiftrte ©3 affer baö

befte unb jebenfallö baö ftdjerfte mit feinen ©ebenwirfuitgen »er?

buttbene ©Uttel ift. ©inö fentte ich noch, waö bei fefjr heftigen

©cfjmerjen bie Patienten in ber 3wifdjen$eit mit großer ©rleicbterung

gebrauchen, baö ift ber ©ffigätfjer unb gereinigteö Äotjlennapfjta ju

gleichen %ty\Ux\., mit einer geber ober mit einem ^3infel bamit bie

©teilen ju beftreicf)en.

©achbem wir jept mit ber Äur ber (Siebt fertig finb, fjvibe ich noch

einen guten Diatfj auf bie ©eife mitjugeben
,
waö bie 2>iat in ber

©achfür betrifft; bettit ba gibt cö auch mit bem befielt ©Sillen oft fefjr

»erfetjrte ärztliche ©atljfchtäge. ©Jan hat oft eine gänzliche ©Jilch-

ttahrung jttr Sluörottung beö IJSobagra empfohlen; allein bieß l)at

feilte großen ©ehwierigfeiten, beim eö gibt ©aturen mit einer 2lrt

»on ^ifcfjmagen
,

bie abfolut eine glcifcfjitafjvitng bebürfeit, bie ba?

Ijer mit bloßer ^flanjenfoft unb ©lilcfj nie befjagtich fepn werben.

9tnbere gibt eö, bie einen fehwaetjen ©Jagen haben unb jtt Ärämpfeit

geneigt ftitb
,

bie ein phlegntatifcheö ©lut unb eine rechte ©cblcint?

itatur halben, biefen wirb bie ©Ji Ich unb bie teilte ^flattjennahruitg
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eben fo wenig gut befomnten, alö alten Leuten unb folgen, bie

lange an ßißige Seine, an ^oftboeufö unb Straßburger hafteten

gewohnt waren, bei folgen fbunte bie neue au6fcE>lieflicf)e Stieß* •

biat leicht (flimmere 3ufälle oerurfacßen alö baö ^obagra, baö

wenigftenö ein alter Gelaunter ift. (Sine gar ju ftrenge ü)iät halte

ich überhaupt niemals unb bei ber ®icßt am wenigften für fjeilfam,

ich glaube oielntcßr
,

baß bie gewohnte Scbenöart »ott Sugenb her

nicht ganj abjulegett ift
,

fonbern
,

baß man bie Duantität ber

ÜRahrungöniittcl um ein bebeutenbeö minbert unb bie Dualität in

foweit änbert, alö bie Statur ohne wirtlichen Stchtßetl oerträgt.

(Sin anbercö ift ferner eben fo wichtig jtt erinnern, nämlich ber

Sein unb baö ©etränf, bei welchen allerbingö bie *ßobagriften

eine forgfältige Saht ju treffen ha^n. Unftreitig ift baö bloße

Saffer baö E)eitfamfte ©etränf, aber wo ift ber ^obagrift, ber am

Saffer eine greube hat ? Sit Unrecht f)at wan folchen Patienten

ohne weitereö recht oiel Saffer ju trinfen empfohlen; wer eö nicht

oon Sitgcnb auf gewohnt ift, ber lernt eö nicht fo halb, unb alten

Leuten ift eö ju fatt, — vinum est lac senum. £>aö Saffer

mäßig trinfen, befonberö täglich Sorgenö unb Slbenbö beim Schlau

fengeßett, baö fann woßt Sebermann lernen, auch ein ^obagrtft,

aber eö muß ihm erlaubt fepn, in ber 3wif<ßenjeit etwaö Sein in

baö Saffer jtt mifchen, unb einmal jeboeß bie reine üftaturgabe

ju genießen, etwa ju Sittag bei £tfcße. 9htn aber waö trinfen

wir? S)a fttjt eö, wegen ber Seine- ift eine forgfältige Saßt bei

©icßtnaturcn notßwenbtg. 2)ie weinfteinreichen
,
fauern unb feßwef*

ligen Seine unb oor allem ber 9*ßeinWein ift ein ©ift für ben

$obagriften, ein guter Sofelwein ift unter ben beutfeßen Seinen

ber befte; nterfwürbig, an ber Sofel ftnb fowoßl bie ©ießt alö

ber Stein unb ©ricö beinahe gar nießt ju ftitben. ferner ein alter

ftranjwein ift auch gut, welcher ben Schwefel ßat oerrauchen laffen,

ober noch beffer, ber nießt ßißenbe, ben Sagen erwärntenbe

S3orbeaur, wie ein letcßter Seboc, St. ©ftepß k. ober aueß ein

©laö fpanifeßer Sein
,
oon ben ungarifeßen aber nur bie leicßteften

Sorten. 23icre ftnb nur mit großer Säßigfett juläffig unb bann

nur guteö, auögegoßrcneö Setß* ober 23rattnbier.

3um ©etränf wäßrenb beö Äranfßettöanfallö ift, wie gefagt,

baö magnetifirte Saffer baö befte unb mäßig angefangen, and) am

leicßteften ju ertragen; ferner ft'iße Solfen, 9teiöwaffer — 1 Sotß
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iKeiß uni? ein Duart 2Baffer eine Ifalbe <2tunbe gefocfyt, büniter

.tpaber? ober ©erftentranf, ber 53irfeitfaft unb anbere verbünnenbe

tfräutertifaiten.

9) 2>a8 falte Bieter.

3n bem Exposß de eures de Busancy etc., in beut Rapport au

roi etc. von Suffieu, finb fcf>on auffallenbe Jluren beß 2Bcc^felfteber6

angeführt unb S>eleu 3c gibt eine vortreffliche 23orfc^rift baffelbe 311

feilen, Welche in ber Ueberfetjung fo tautet: „33eim ^ffiecfffelfteber

wenbet man bie großen 3üge über bie 3lrme f)iitweg an, unb bann

legt man bie üpanbe auf beit äftagen, von n?o man gegen bie Süße

ableitet. 3)ian fott beit 3citpunft wählen, Wo ber SlnfaU beginnt,

unb man wirb oft bie ®eitugtf)uutig haben, baß Sieber baß erfte?

ntat fdfon aufjuffalten, bloß bie ^ifse wirb nocf> fontmen. 3 lig^itf)

magnetiftrt man an beit fieberfreien Sagen; fetfr gewöhnlich f?ort

baß Sieber nadt? ben erften Si^ungeit auf, junfe^en ber britten unb

fechßten nämlict?. (§6 ift bienlicf), noch einige Sage itad) bem 2luf>

hören ju magnetiftren unb niagnetiftrteß SBaffer triitfen 31 t taffen,

um einen 9iücffalt 31 t »ersten."

3m Äiefer’fctien Strc^iu 10 . 23b. wirb baß falte S^bcr mit riet

magnetiftrtem -JBaffer trinfcit unb mit (Schitellftrichcn 31t furiren

gelehrt.

9Jtir ftnb S^berfraitfe btefer 2lrt auch in allen Sitten vorge?

Jommen, auch feiere, welche burch ein fat)rctangeß Seibeit ben fo?

genannten Sieberfuctien bedielten unb bann nicht mefjr am S^ber,

aber att anbern noch inet fc^timmern liebeln 31t (eiben befanten.

3 cf) tjabe fcfwit ein paar Sülle in meinem früheren 2Berfe aitge?

füf)rt, wo 3Wei Ifoltanbifcfjc Officiere an ben fürcf>terlicf?ften ftopf?

fdymerjeit unb fogar an (Sonvulftoncn in S>ügc' biefeß ftucheitß litten,

itacffbem fie vor 5 unb 7 Satiren in Belgien baß falte Siebet mit

allen erbcttflicheit Mitteln nicht loß werben fonnten. 3 d) l)abe biefe

Herren beibe in brei Monaten glitrflicf? geteilt; ber eine blieb von

ba an völlig gefuitb, ber anbere fatit nach einem 3ahre wieber,

nad)bent er burch einen beftanbigen Selbbieitft etwaß unwohler ge»

worben war, würbe aber halb wicber ganj geteilt. S3ei biefeit

Herren würben wahrscheinlich Weber bie ©cpmllftricfje, noch vielleicht

auch S)eleu3 e’ß SlitWeifuitg l)iitrei(heitb geWefen fepit, beit Sw&crfud)en

ju fchmeljeit
,

ber in ungeheueren Slnfchoppuitgett ber ÜÄilj unb
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£eber beftanb. 3cp glaube baper
,
bap auf bie 2lrt ber ©omplifation

be$ gieberö mit bem Dorpaitbenen ÄranfpeitSjuftanb eine vorgügtic^e

jHiicfftcpt ju nehmen ift, unb bap bet folgen Ratten, wo bebeutenbe

Slnfcpoppungen ttorpanben ftrtb
,

wie benn im falten lieber t»orgüg^

licp baß *ßfortaberfpftcm ber ©tp beß Uebelß ift, erft eine auf'

löfenbe Äur »oraußgepen tttup, beöor man im ©taube ift, mit bem

©tillcit beß gieberö aucp bie .Kranfpcit auß bem 2eibe jit bringen.

3mnter wirb baß Diele Printen beß magnetiftrten Sßafferß baß ^aupt-

mittel jum Sluflofen unb jum gortfcpaffen ber Derbraitnten ©toffe

auö bem Blute feptt, aber man wirb mit leichten *ßurgirmitteln, Don

3cit ju 3^it niit Bäbent, mit ber griffe beß Baquetß k., wie eß

oben bei bett Slnfcpopputtgcn gezeigt würbe, fcpneller jum 3^lc

langen.

53ei einfachen, nocp nicpt fepr lange Dauernbett gieberattfatten

ftimme icp ganj mit ©elende überein, unb wie icp nur mit einer

unwefentlicpen Beränberuttg Derfapre, fo pabe icp bamit eben btefel*

ben fcpnell peilfamen SBirfungen erfahren.

3cp will nur nocp ein paar biätetifcpe Bemerfungett machen:

1) S3eim Slnfall beß gteberö rätp man fonft recpt warme ©etränfe,

Don (Sitronenfcpaaten, @f)renprei6, (Spamillen, ^lieber k. ju retcpen,

um ben ©cpwetp bcfto eper perDorjurufenj btep tpue icp nicpt, icp

gebe gleich frifcpeß faltet SBaffer unb laffe bie Patienten nacp

cSperjenßluft trinfen. greilicp fepr oft brecpett fte fepr halb, aber

gerabe biefeö ift mir recpt, bamit erfpart man ftcp ein Brecpmittel,

welcpeß eigentltcp im Anfang biefer Äranfpett immer fepr gut ift.

3)er ©c^weip k. folgt jebenfallß eben fo gut, wo nicpt beffer, alß

mit ben warmen
,

nocp obenbretn crfcplaffenben ©etränfen. 3n ber

^pipe gebe icp wieber nicptß, alß frifcpeß magnetiftrten 2Baffer. 9facp

bem gieberanfall finb biefe Patienten auperorbentlicp matt unb ptn*

fällig, ba gebe icp bann ftatt beß blopett SBafferß lieber gerabe

frifcp ju einen ©cplucf 2ßein mit etwaß 3ä>iebacf, ober einen leiepten

3immettpee, ober einen fcpwarjen pollättbifcpen
,

ober (Sicporientpee,

aber feine gleifcpbrüpen, wie eß gerne gefepiept, welcpe fte gewöpn*

liep auep nicpt mögen.

2) 5Dfan pat eine 5D?enge .fpaußmittel
,

baß falte lieber ju

peilen, wie ©ewürje in peipett BSettt, Branntwein, peipett *}3unfcp k.,

wonaep man fiep eine ftarfe Bewegung ntaepen folf
, wenn man

nämlicp fann, um recpt ju fcpwipen. Bei fräftigen Naturen mag
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c6 angeßen unb faitn vielleicht auch Reifen, aber bet fcbwacßen,

unb bei bett fogenannten trocfenen Naturen wirb e$ feine guten fol-

gen haben ,
man ßat baö gieber vielleicht Vertrieben, aber bie (Snt-

fräftung blieb unb ed entftanben fogar 3)oppelfteber unb anbere

gefährliche ßufälle. ©er f)eiße ^unfcß unb bie ©ewürje taugen

{ebenfalls niemals (ür fdjwache Sungen.

3) üftacß bem Slufßören beS gieberö ift bie ©iät von SBicßtig-

feit, unb ba ift eigentlich alles in bem ©ebote enthalten: vermeibe

baS faßten, wie bie Ueberlabung; nimm öfter, aber in fleiitern

Portionen etwas ju bir, um ben heftigen junger ju füllen, meibe

aber mehrere SBocßen gifcfe, SOZilch unb 33acfwerf, unb genieße bie

gcwoßnte Ä oft, aber mäßig, nur vermeibe fcßtvervcrbaulicfye ©achen,

wie geräuchertes gleifcf), Mfe k.j eine längere 3c'it ift baS falte

33aben ju ntciben.

10) Sie 2Safferfud)t.

3u ben falten Jtranfßeiten ber ©dßWäcße gehört bie SBaffcr*

fließt* baS 33lut* unb Sßmhßfhftem ift franf, baS 33lut wirb Waffe*

rieft ,
leichter 5

baS ©iwciS, ber gaferftoff unb bie garbe nimmt ab,

baßer gibt cd in allen ^rovinjen beS SeibeS zuweilen eine abge*

grenzte SBafferfucßt, Äcßf*, 33ruft*, Saucßwafferfucßt
,

vorzüglich

aber überall in ben feröfen ^äuten. ©ie entfteßt als golge von

©ntjünbungen, j. 33. von ber ©eßirnentzünbung bie ßißige ©eßint*

wafferfrteßt ,
nach ^erj* unb fiungenentjünbungen, ^erjbeutel# unb

33ruftfellWafferfucßt, 33aucßWflfferfucht ,
©ierftoefwafferfueßt, SBaffcr*

fueßt, naef) bem ©cßarlacßfieber ie. ©ie entfteßt aber ßäuftger als

golge vorauSgeßenber eßronifeßer Äranfßeiten, ber ©fropßeln, ber

£eber* unb 9JtiljVerfärtungen, von organifeßen ^erjfranffeiten ie.

©a immer in ber SBafferfucßt ber ©tnäßrungSßroceß unb bie

©äfteeirfulation geftört ift unb bie Jträfte fei)len, fo ift leieft ju

begreifen, baß ber SOiagnetiSmuS in biefer Äranfßeit vorjüglicf feil*

fam feßn ntüffe, ba er fo unmittelbar belebt, bie ©irfulation ber

©äfte, unb fomit bie 9lb* unb SluSfonberungcn beförbert. ©er

«DtagnetiSmuS ßat fieß baßer auch von jeßer in ber SBafferfucßt

gattj vorzüglich bewäßrt, wenn er gleicßwoßl auch nicht alle SBaffer*

fücßtige ßeilt. ©0 ßabe ich erfaßren, baß er in ganj verzweifelten

fällen nicht nur feßr fcßnell Sinberung unb 9feubelcbuitg verfdßafftc,

fonbern fogar ganz unerwartet bie Sßafferfucßt völlig feilte. 3cß
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Habe aber bingegen auch gefepen, bap bei örtlichen äBafjerfutpten
, j. 23.

bei einer ©ierftocfivafferfucpt, too noch fogar jtemficb bief jfraft ba

war, bet- sI)iagnetißmuß nur eine ©rfeiepterung
,

aber feine Reifung
benn'rfte ; eö läpt fiep erachten, bap bie SBafferfucpt bei einer Seher*

berpärtung
,

bei einer organifepen «hcrjfranfpeit unpeifbar fei). SBet

ber .^aut* unb 23aucpibafferfucpt, lbo mepr eine ©eptbäepe beß £t)mpp*

fpftemß ober feiner boraußgegaitgencit ©mtjünbungßfranfpeit bie Ur*

lacpc i|t, ba tbtrft ber 5Diagnetißmuß uutnbcrbar fepneff. ©ß treten

|epr halb bernreprter Urin, ©iarrpbeit ober ©cpmeip ein, opne nur

irgenb baß geringfte 502ittel ju gebrauepen. 3cp pabe in meinem

2£erfe (ber 9Jiagnetißmuß k.) meprere 23eifpiefe non fepr auffalfenben

SBtrfungen auß ber eigenen ©rfapruttg mitgetpeift. ©ineß ber merf*

uu’irbigften 23eifpiefe fiept in bem detail de eures de Busancy. „3n
bem ©pitafe la Charite lag ein ©ofbat opne Hoffnung an ber

SBafferfucpt (le malade etait saus ressource) , man gab iprn eben

bie fepten ©aframente, afß ber ©raf be Satour * ©upin
,

boit bem

$ater ©erarb begleitet, baß ©pital befitcpte. ©er ©raf erfuepte

^ierrn ©erarb, ben Sftagnetißmuß pt berfuepen, um ben Traufen

ibenigftenß ju erleichtern* ^err ©erarb unternapm ben ÜBcrfucp

nur mit SBiberftreben
,

in ber gurept, ber Äranfe mochte in feinen

2lrmen fterben. Sflfein in ber fofgenben 9?acpt, fiep ber 3D?enfcp

eine grope SDicnge Urin, maß er 24 ©tunben niept mepr getpan

patte, unb ging breimal 311 ©tupf. 23on biefem ©age an erpieften

fiep bie Sfußfc erringen, bie 9frme unb 23eine, tbefepe eine ungepeure

Sfttßbepnung (enorme grosseur) patten, famen auf ipre natiirlicpe

©rbpe, unb ber if raufe befam Sfppetit unb Äräfte. Sille Dfficiere

banften bem fßater unb ber ©raf be Satour fiep biefeß SBunber in

affen ^robinjen berfünben."

»Dans les maladies d’atonie, dans celles du Systeme lympha-

tique, emplovez le magnetisme avec tout l’energie possihle,

aidez vous de la chaine, si vous en avez la facilite. On a de

nombreuses exemples de la guerison de l’hydropisie, j’en ai moi

mhme gueri trois. Le magnßtisme produit des crises de sueur

011 d’urine. Vous pouvez cependant seconder la nature par de

lßgers sudorifiques ou diurßtiques, que vous choisirez d’apres

Davis du mßdicin, et que vous aurez soin de bien magnßtiser,

ils agiront alors, quoiqu’ils eussent cessßd’exercer une action, lors-

qu’on les donnait ä plus fort dose avant letractementmagnßtique.«

©nncitti'fev, mcjmcvifrf)c 27
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£>iefe (Stelle ift ju merfwütbig, als bap ich fte nicht ganj mit

beS SlutorS eigenen ülßotten mittheilen follte, 1) wegen bet f)etU

fanten ft vifen, welche burdf ben SDieSmeriSmuS entfielen; 2) wegen

bet ?lrt bet ftärfften hofttitten Slnwenbung, fogat burcf) bie lebenbige

ftettc, wie fte 2)e(euje lehrt, unb 3) Wegen bet 2lrt, .^ülfSmittel

bei bet 2öaf(er[uct)t ju gebrauten. Hebet
-

1) unb 2) bleibt nichts

ju erinnern übrig, aber auf 3) mup ich einen Diachfap bringen, unb

jwar evftenS : ich fef)e *nicf)t ein, Warum man Schweift unb Urin

treibenbe SDtittel geben foll, wenn baS Sftagnetiftren allein folche

ftrtfen erjeugt; ict) lege ber üftatur ungern eine Saft auf, wenn fte

ohnehin fclfr fcfwacb ift irgeitb etwas ju tragen, unb ba um fo

weniger,, wenn fie felbet fdfon leiftct, was ich eigentlich mit Mit-

teln bejwecfen Will. SJlittel ftitb aber immer eine Saft für bie tränte

Statut, wenn fte nic^t offenbar berfelben bebarf, um ein gröpeteS

Hebel mit einem fleineren ju befeitigen. 51 ber überaus wichtig ift

ber 9?ad)fai}
,

ben 2)eleitje macht, baff man nämlich bie Mittel, um
bie SRatur ju unterftüfjen ,

erft magnetiftren foll, weil fie bann

erft wirten, naefbem fte borget eS nicht ntefw getpan l)abert unb

felbft in ben grbpten IDofen niept. IDiefe überaus wichtige SBahr*

heit wirb bon ben SJiagnetifeuren ju wenig befolgt, bon anbern he-'

zweifelt unb natürlich bon ben ©egnern belächelt.

2)

aS magnetifepe Verfahren ift bei ber SBafferfuc^t, wie S)e*

lettre leptt, bie ftarffte birefte ©nwirfuttg : in gropen allgemeinen

Bügen, fobattn in allgemeinen Bügen mit 23erüf)rung bont ftopfe

bis ju ben $üpen, ^anbauflegett auf ben ^pauptftellen ber SBaffer*

anfammlung, unb Ableitung babon. Sobattn namentlich birefte

(Sinwirfung auf ben Briefen unb bie Vieren
, fo wie auf ben Uw

terleib. 9Q?an gebrauche ben (Sifenfiab ,
bringe ben Patienten mit

bem Saquete ober mit einem Saunt in Serbinbung, unb ganj be*

fonberS wohlthatig wirft bie (Sleftricitat in ber 2Baffcrfucht ; ich

l)abe gefehen, bap gattj fefwaebe Trante unmittelbar nach ber 3lw

wenbung beS DiotationSapparatS ftef) biel fraftiger fühlten.

3)

ie ®räftn sDc. gab mir für einen ÖBaffevfüchtigen ein Saguet

an, welches aus einem mit ©laS, Qrifett, Sagemehl unb @tbe

opne SBaffer gefüllten Ä übel beftanb
j

biefer würbe an einigen

Stellen bttrchlbchert unb in ein größeres mit Sßaffer gefülltes ©efäf

geftellt, aus welchem baS SQBaffer in ben ft übel eiitbrang. Slttbete

Mittel attper fvifcheS, falteS, magnetifirteS Sßaffer gebe ich nicht,
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auper, meint Die Patienten felbft gern molleit
,
maS auep nteift ber

galt ift ,
einen llvin treibenbett Hpee auS ^ßetevftlien unb oorjüglicp

auS ftifcpeit 33reittteffeln ober non ber £reujborttblütpej mo gar nichts

(SntjüitblicpeS, ift ber äßacppolber*, auch ber Slrnifatpee yorjüglicp. 3u

allen Sitten ber üffiafferfuept
,
unb fogar bei Seberoerpartungen, pabe

icp beit »or einigen Sauren in Cßolen empfohlenen ©tronenfdft vom ,

trefflicp gefunbeit. SDtan nimmt täglich alle jmei big brei ©tuitbm

einen (S^löffel »oll ©tronenfaft unb trinft mit ©trotten gefauerteS

Üßaffer, geniefit nur etmaS wenig meipeS gleifcp mit etmaS SBeip*

brob, ober noch beffer ftatt beS gleifcpeS, mentg fteng anfangs

nur breimal eine Haffe .©tpnerbvitpe. ©tt (Splöffet soll SDccfeU

ober 9tpeinmein ein paarmal beS HageS ift bei ©cpmdcpe opttc

©ttjünbung fepr peilfant. Ueberaue mopltpatig ift baS Sluflegen

non mannen Hücpern ober non ©epafmotte ,
bie erft reept magnetifirt

merbcit, auf ben Unterleib.

Sit jtieferS 2ltcpm 11. 33b. 3. djfeft ift non 23enbe 33enbfen eine

intereffante unb fepr $tt empfeplenbe 33epattblititg eines an ber

23aucpmaffemtcpt leibenben 14jdprigeit Änaben angegeben, bie in

lurjent SiuSjug im folgeitben beftept. S)ie üOtutter beS itnaben folle

aus guter reiner ©cpafmotle jmei fertige Ätffen, bie ben Unterleib

bequem bebeefen, gan$ locfer jufammenpeften. dbiernon folle fte baS

eine jiterft 12 bis 24 ©tunben auf bem naeften Unterleib tragen,

unb eS bann beS 50corgeitS im 33ette gleicp naep bem Slbttepmcn

bem ©opit auf ben 23aucp legen. Dann folle fte ben ^neiten gilj

attflegen, unb burcpS Hragen magnetifcp macben, um mit bem anbern

abjumecpfeln. ferner foll ber Änabe menigftenS aept Hage pittburep

im 33ett unb gut ^ugeberft bleiben, mo er eine magnetifepe glafcpic

ipm fepiefen merbe
,

bie er tdglicp $or * unb OfacpmtttagS eine

©tunbe auf bie ^erjgrube gelegt, auf ftep mirfen laffett folle. Hiefe

glafcpe beftept auS Sßaffer ,
glintenftetnen uttb ©lag

,
mit jmei Sotp

Duccfftlbet uerftdrft; menn eS angept
, fo muffe bie glafcpe jebeS*

mal an bie ©onite geftellt ober menigftenS auf bem geuerpetbe ober

am Dfen ermdrrnt merben, bap fie lau aitjufüplen fep. ©urep baS

Anlegen biefer glafcpe füplte er fepr halb eine angenepme äßarnte

ben 9tliefen pinauffteigen bis jum Äopf. (?S braep ftarfer, mariner

©cpmeip an ber ©tim auS, auf bem Unterleib füplte er eine

ftraplenfbrmige ©trömuitg son ber glafcpe auSgepen, eS cntftanb

ein anpaltenber ©cpmeip unb ein rupiger, ndcptlicpcr ©cplaf. 33ci
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einem Sefuefje machte it;m SenPe juerft einige Scf)nelJftricbe unP

reichte i()in ein ®(a$ magnetiftrteö üffiafferj mit Pev gortfefcung

Piefeö ©ebrüucbe$ non Anfang «September bi6 SOtitte Dftobcr nuirPc

Pev Änabe vollfonimen gefunP ;
Pie Söolle nnirPc nur einige Sage

aufgelegt.

11) Sie Ävanff;eiteu ber ^ariüverfjeuge.

2)ie ii ran feiten Per Stieren unP Söfafe in Pen gehlem Per

UrinabfonPerungen erforPern jum Xfyeil eine Per SBafferfudjt äl)in

liehe SehanPfnng, Pie SBirfungen Pe8 WagnetiSmuö jeigen ftcE> nicht

minPer wohltätig. Sei ÄinPern treten oft ^arnberf)altungen in

golge Don £rämpfen unP SBürmern ein. 2)a$ Wagnetifiren unP

Sluflegen magnetifirter Umfcf)läge von SBolle, ftleien ober äßaffer

l)ilft gewöhnlich fef)r fcbttell. Ueberauö beilfam ftnP hierbei Pie war*

men nmgnetifirten SäPer. ^arnöerhaltungen ftellen fiep häufig M
9tervenfiebern unP bei Äramp f fran fheiten ein, wogegen nach mehr?

facher Erfahrung Pie magnetifche ©inwirfmtg fteberer alö jePeb anPcre

Wittel hilft/ freilief) jePocf) nicht immer fogleicf. Sei entjünPlichen

SlafenjuftänPen ift nach Per fcf>on befannten Eingabe ju verfahren.

3>ie 2ßittwe fßeterfen gab einmal im magnetifeben Schlafe ungefragt

folgenPeö an:- „SBcnn irgenP eine fßerfon männlichen ober weiblichen

@efchled)tö an Harnverhaltung leiPet, fo braucht man nur fchwarje,

fettige SBolle 51 t erwärmen unP Piefe fo heifs als möglich auf Pen

Unterleib unP über’3 Schambein ju legen
5 Piefj ift in gelinPen fällen

fchon ptnreichertP. 3ft aber Pie Serhaltung havktäcfiger unP Prin

genPe Hilfe Vonnöthen, fo foebe man eine gute H fl itP voll ^eter?

ftlienwurjeln unter einer Pichten Stürje (bemerfe Piep Wohl), lege

Pie SBurjeln in einen leinenen Wappen Pcm ftranfen ganj warm
itber’6 Schambein unP laffe ihn jugleicb Paß SBaffer trinfen, fo

heifj er eö vertragen fann. *Diep hilft felbft in Pen bavtnäcfigften

fällen innerhalb einiger StitnPen, in Per Siegel Weit fchneller.

©£ Parf aber nicht mehr SBaffcr Paju genommen werben, als gcrabc

jum Wochen Per SBitrjeln erforPerlicb ift, „Penn wenig fräftigeö wirft

viel beffer, als viel mattes." ÄieferS 2lrdf>iv 11. SP. 2. Heft S.36. ©in

anPereSmal gab fte für ficf; felbft an: „©ine Han P jerquetfeb?

teS Seterfilienfraut unP einen Slfeelöffel voll jerftofjenen Pfeffer in

einen Wappen aufgelegt) eS*wirP gleich hflfen /
Meß treibt ftärfer."

itiefer felbft behanPelte einen 21 Satire alten jungen Wann an
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einer nach einem SBechfelfteber entftanbenen
,
aber früher »erfannten

Harnruhr (diabetes insipidus) anfangs burd) bie magnetifche 9JZa#

nipulation unb bann bttreb (ein ftbevifct;e6 23aqnet; er befattt fefjon

in ber erften (Sitzung einen ruhigen tiefen Schlaf Don iy2 Stirn*

beit, (pater jebeömal auch am Saquet ohne weitere Manipulation.

(5. Sb. 2. Heft.)

Sei Sälmlingen ber Slafe ift bie ft'ur ber Sähmungett, fowie

bei bent umoillfürlicfeen Harnabgang, worüber mir übrigens feine

Erfahrungen befannt ftnb, ebenfo eine bireft (tärfenbe Sebanbluitg

angejeigt ift. Sefartnt ift mir l)ter bie oortrefflicbe SfBttfung bet

nux vomica bei Jbinbertt foWofll als bei alten Seuten in flehten

©aben.

3d) breche je£t mit ber fpectellett Slufjä^luitg ber Üraitfl)eiten

beS SegetationSfpftemS ab, inbettt wir bie Derfcftiebeiten klaffen in

hinlänglicher Slusbeftmutg nach allen gönnen ber Äranflfeitöjuftänbe

fennett gelernt haben. Die Sefer Werben of)ne 3We*M felbft baö

paffenbe ©erfahren jetjt einjufcftlagen wiffett, Wenn fte eine magtte*

tifcfie Äur bei Äraitf^eiten unternehmen, bie f)iet nicht namentlich

angeführt ftnb
,
wie $.33. bie »ettertfehen, bie 2Öurmfranff)eiten ic.,

bei welchen ber Magnetismus mit großem (Srfolge angewanbt wirb.

Sei ber 2ßurmfranff)eit ber ftinber läßt eS ft cf) fcf)on erwarten, bah

ber Magnetismus bur<h Stärfitng ber ErnährungSorgane bie ©e*

neigtheit, biefe ©araftten $u beherbergen, attfheben Werbe, wobei

fchoit baö magnetifirte SBaffet als ©etränf unb in Älpftieren uit-

fehlbar $ttr Sertreibung berfelbett bient, ©egen beit Sanbwurnt gab

bie SBittwe ^eterfen einmal im (Schlafe folgenbeS Mittel an: „(Durch

$wei Soth Dhcer in brei gleiche ©aben oertf)eilt unb hiervon brei

Morgen nach eittanber eine Portion in Milch genommen, gehen bie

Sanbwütmer lebenbig ab; ab^r btefeS Mittel erregt ftarfeS Sariten."

Äurett bei »enerifchen Äraitfheiten l)at Söolfart gemacht, unb in

ÄicferS 2lvcf)W 12. Sb. 1. ^>eft würbe bie Detterifdhe Äranfhett

unb ihre golgett, bie burch Duecfftlbergcbrauch bebeutenb waren,

bttreh baS ftbertfehe Saquet geheilt.

/



IV. SSoit t>cu äußern & rattfheiteu t>et £>aut unh her

©liehe».

9lacßbem wir bie afuten ^autfranfljetten ausführlicher berücf*

fteßtigt haben, fo bleibt uns bie große gamilie ber eßronifeßen .£>aut*

franfßeiten WenigftenS in fürje ju erwähnen übrig, bie wir hier

freilich in ben fielen ©attungen unb Slrten nicht ausführlich be*

trachten tonnen. ©S mag hinreichen, 51t betnerfen, baß ber 5D?ag^

netiSmuS in allen Slrten »on falfchen Bilbungen auf ber ä^aut, »on

bent Surfen, »on fnöteßen, gurunfein an bis $u ben ©efcßwül ften

unb ©efeßwüren ftef) heilfam erwiefen hat. CSS »erfteßt fteß, baß bie

fecunbaren ^autfeßler innerer conftitutioneller franfheiten
,
wie ber

©trophein, ber ©ießt, ber »enerifeßen franfßeit bie allgemeine Be*

hanblung unb 9\ücfftc£)t »orauSfeßen. ©benfo fann ich nur bie

Beßattblung im allgemeinen hier anjeigeit, wie »erfahren werben foll,

unb ba wohl äußerft feiten eine bloß örtliche Berbilbung ober ein

falfcßer BegetationSproceß ftattfinbet, fo ißt überhaupt immerbar bie

allgemeine birefte unb pofitioe ©inwirfung angegeigt, worauf baS

örtliche Berfaßren folgt, bei bem wo 1)1 als Uniöerfalmittel baS mag*

netifirte Sßaffer überall in Slnwenbung fommt, innerlich fowoßl als

©etränf wie äußerlich jum Sßafcßen unb Umfchlagen. Bei allen

^autübeln ift baS Dießen ber ginger unb bie unmittelbar örtliche

Berührung mit Beftreicßen baS Mirffamfte.

Mtcßbem fcf>on MeSmer bie öpcilfatnfeit beS Magnetismus

,,nicßt nur in ben innern, fonbern auch äußern ^autfranfßeiteit"

auSgefprodßen hatte, finbet man feinen praftifchen Schrift ßteller
,

ber

nießt ©rfaßrungen hierüber gemacht unb jene Behauptung beftätigt

hätte. IDeleuje fagt, baß ber Magnetismus für alle äpautfranfßeiten

bienlich fep : »Je crois que le magnetisme convient ä toutes les

phlegmasies cutanees.« SluSbrücfltcß lel)rt er, bie ©eftchtSfnötcßen

(Miteffer) nießt bloß örtlich, fonbern a grands courans ju bebau*

bellt, mit allgemeinen Säßen bis übe# bie Beine ßinab. Bei ben

gurunfein magnetifirt man fogleicß bei Sfnfang ber ©ittjünbung,

moburd) man bie ©irfulation beförbert unb bie 3evtl)eilung; ift aber

ber gitntnfel fcßoit gebtlbet, fo befcßwichtigt man bie Schmerlen

unb befcßleunigt bie Seitigung bureß bie örtliche ©inwirfung, »j’en

ai plusieurs Ibis fait l’essai avcc 1111 succes complet.«

Bei bem gingerwurm (panaris) muß man bie ©fließe längs

beS SlnneS bis $u bem ginger machen, auf welcßent man bie SBirfung
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concentrirt unb bann nac^ aufen leitet, unb wenn man einen

befanftigenben Umfcplag maept, fo fotge man, ipn erft wopl ju

magnetiftten. ©egen ben ^opfgrinb, meint Deleuje, bap ber 59tag*

netißniuß bielleicpt niept ptttreiepe, eine bollfomntene Teilung ju

bewirten, jebenfatlß aber ratpe er, borerft eß ju berfudpen, bebor

man jit mcbicinifcpen Mitteln greift. Ein ftinb bon feepß Sauren

habe er in jwei Monaten peilen gefepen burcf) ©triebe ä grands

couraus , burcf) baß Saquet unb borjügtief) burdt) baß magnetiftrte

Sßaffet ,
maß ftarf larirte, »qui le purgeait beaucoup.«

©ett SBeWeiö
,

wie ber 9Jlagnetißmuß bei bem ©rtnb unb bei

anbent .pautfranfpeiten wirft, pat niemanb fo geliefert wie fppne;

er fagt: „(Sin 15 3af)re alteß Sftcibcpen patte einen ©eporffopf (a scald

bead) bon ber feplimmften Slrt feit jepn Sauren, fte ftanb unter

mehreren Geräten opne Erleichterung, ipt Äopf war in einem fo

fepreefbaren 3wffcinb (such a dreadful state), bafj fte mir fügte

:

fte wunbere ftef; ,
wie er eß nur anfepen tonne. ©te würbe fünf ober

fecpßntal magnetiftrt unb ganj eurirt (quite cured). ©ie §aare

wuepfen bann alle naep unb ber früper fo fcpnterjpafte Äopf ift nun

ganj frei bom Slußfcplag." ©emfelben würbe in einem Briefe \oU

genbeß 3eugnif? gefepriebett: „3cp war fünf Sapre lang im ganzen

©efiepte mit bofen fßufteln (sores) faft ganj bebeeft, fein ärjtlicpeß

Büttel brachte eß weg, icp würbe immer fcplimuter. perr $ptte

würbe bor furjem ju mir gerufen, um mich ju bepanbelttj er pat

miep gepeilt, icp banfe ipm perjlicp," ©ein «ater fepte pinpt
:
„©aß

Dbenftepenbe ift wapr unb mein ©optt ift nun angeftellt; ber 3ungc

litt im grüpjapr ein wenig an bem jurücfgefeprten Uebel, allein

feitbem ift eß wieber ganj berfepmuttben." „Eine grau, bie acht

Monate eine £autfranfpeit an ben Rauben, Sinnen unb bem Jfinn

patte, waß ipr einen aujferorbentlicpen ©eptnerj unb JReij berun

faepte, magnetiftrte icp biermal, worauf fie meiner ftirepe ipren

©an f abjuftatten wünfepte ;
fie würbe botlfommen gepeilt." „Eine

grau bon 27 Saprcn patte eine ©efcpwulft an bem Unten ©epien-

bein, waß feit 12 Monaten peranwuepß; fte fonnte bie Serüprung

niept ertragen, niept einmal baß ©ewanb, baß Darauf fiel. 9tocp~-

bem fte einmal magnetiftrt worben war, berliejj fte bie Entjünbung

unb fie fonnte bie Scuiprung ertragen fo gut alß auf bem attbern

Sein, ©ie ©efcpwulft blieb, aber fie ging mit Seicptigfeit unb

pielt fiep felbft für gepeilt." ^pne.
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3df (falte eö für überflüffig, mehrere Seifpiele über ntagnetifebe

Rettungen uott ^autfranflfeiten r>ott »erfdfiebenen Setten anjufuffreit;

ber Sefer Wirb fteff fcf>on ffiemit f)tnläng(icE) aufgeforbert fügten,

SBerfucfje 51t.machen, unb er wirb ftef) iticlft getaufdft ftnbett.
,
3 cf)

will mir ttoeff bie fpecielle 9Sorfcf>rift Dott ©autffier mittlfeilen, wie

totere Ji ratt ('(feiten belfanbelt Werben feiten: „Sen 2lntf)rar (bie

Sranbbeule) /' fagt ©autffier, „belfanbelt man a grands courans

mtb mit «ffanbeattflegen (imposition) eine Sßeile, uttb fobantt 2lb*

jieffett über bie (Srtremitätcn
5 Sorffalten ber aiWgeftrecfteit ginger

itttb Spargiro n
; fobantt Sorffalten (presentation) ber .fpattb, um

jtt beruhigen; Serüffrett mtb 2(b(eiten. ^Ocagnetifirtcö Sßaffer jum

Sriitfen, örtlicff 311111 2Bafcf)en mtb llmfcblagett
, waö atteff für bie

9tadft gefeffeffen foll."

„©eftdftöpiicfeldfen (boutons au visage): birefteö (Sinwirfen,

Striche a grands courans uttb crtlidf berühren, fall attblafen,

magnetiftrteö SBaffer." Stuf eine atmlicbe 2 t rt betfanbett er bie

gleiten, Weldfe, wenn fte ntetfr orttief; ttttb weniger au$ ber gattjen

franfen Slutmaffe fomiiteit, atteff geffeilt werben. Stfagnetifdfe

Seiber ftttb in alten gfcc^>tenfranff;eiten feffr ffeiffam
, fowie bei foU

dfeit, tneiftenö mit innern dfronifcffett Äranftfeiten öerbuitbeiten £aut*

Übeln bie Saquetbeffanbliing.

2Bemt wir feffott bei beit ittnertt Stocfungen uttb ©efdfWülften

ben 3)tagnetiömu6 fo (feiliant gefttnbett f;abett , um wieoiel tiieffr

ntup biep nicht äufjerlidf ber galt fetftt, wo man unmittelbar baö

Uebel örtlidf belfattbeln fatttt, wie wir eben yon Stylte ein titerf*

würbtgeö Seifpicl faffett. Sei Serrenfuttgen
,

Ouetfdfungen
,

bei

Srüfett* uttb e&autgefcfwülften wirb auf bie eben angejeigte 2lrt

»erfahren unb bie Sefferung erfolgt meiftenö feffr fcbttell, befoitberö

bei beit erftgenannten 3ufälleit. So erjälflt Sß^ne
:
„bap ein ©ent*

letnatt Don Soitbott ilfnt über feine 9cid;tc fdfricb, bie Der fünf fahren

eine Serrcttfung im ^anbgelettfe erlitt, wag felfr fdfmerjlfaft fei;

uttb iffr beit ©ebratteff ber £attb oerlfirtbece. Sei ilfrer Slnfunft

war etite ftarfe ©ntjünbung am ©elenfe unb fte fagte, bajj fte feit

fünf 3a£)ren unb befonber$ bie testen fectiö Monate beftänbig ge*

litten uttb in ber testen Socffe gar nietft gefdflafett Ifabe; fte Ifabe

allerlei Perfucfft: ^ftafter, Sltttigel, Salben, aber alles umfonfh
Site was cured immediatly, fie war auf ber Stelle geteilt; ich

falf fte ein jWeiteSmal, allein ganj wolfl, unb neun ÜKonate fpciter
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tagte mir il)r Dnfel: mitttberbar ju erjagen
,

aber malm, von beit

evftcn fehlt Minuten ift fte gefuttb, alP fte in 3()ver Slnftalt mar.

X>icfe^ märe timt ber rüf)renbfte Umftanb gemefen, ber if)tn je oor-

gefoinnteit fei; ,
unb meint er auf biefe für ju fprcdjen fänte, ffabe

er oft ftcf) nicht ber Xlgaitett enthalten föniten."

iBoit SBuitbeit brauche ich nur bie (Ermahnung 311 t()un
,

baß

bem SDfagnetiPmuP nichts gleich fomiiit an fcftneUer ^eilfanifeit;

eine fürje birefte (Einmirfung
,

magnetiftrteP Sßaffer nnb bei größeren

SButtbeit (Eharpie angehaucht unb beftricfteit, macht alleP meitere

überflüffig. @3 gibt aber auch alte SBunbett unb ©efchmüre ,
bie

freilich oft tiefere Urfachen 511111 ©ruttbe haben; allein auch ()ierv

über gibt cP ber auffallettbften Teilungen ober meitigftenP 23effeum*

gen, mie ich baooit mehrere (Erfahrungen feinte. 3) er erfte ift

fchoit EÜlePntcr, ber (SlphoriPnten 320) baooit golgenbeP fchreibt:

„Xie SJBunbeit unb ©efchmüre erfahren auPge^eichitete SBirfungen.

Xie Sßafchuitgeh mit magnetiftrtem 2ßaffer, örtliche 23aDer mit

folgern falten ober lauen SBaffer unb bie gcmöhnlichte 23ef)anblung,

^anbauflegeit unb Slbleiten von beit franfen Stellen
,
machen einen

erftaunungPmürbigen (Effeft." Xeleuje
' führt mehrere für unheilbar

gehaltene gälte an unb fagt
:

„9Jlart hat bent 9)?agnetiPmuP mehrere*

male ©efchmüre (feilen gefelfen ,
bei beneit ftcf) bie SJlebictn erfchöpft

hatte." Xiefe 23eifpicle ftnb 1)ach fl merfmürbtg, von beneit ich enb*

lieh nur ein ^aar noch anführen mill. 3n beit Expose de eures,

mot ulceres etc. ftnbcit ftch mehrere Teilungen von üffiuitben unb

©efchmüren. Sefte erfühlt itt feinem Manuel pratique eine 23eob*

achtnng über bie Teilung einer giftet mit ©efchmüren unb 23er*

engerung beP sDlaftbarmP auP beit Annales du magnetisme animal mit

folgenben 2ßorten: „Xie ©röße beP gallP, bie (Eompltcattonen, bie

lange Xauer (la chronicite) beP UebelP, baP eingeftaitbette Unver-

mögen ber Ä unft, eP heilen 51t föitnen (bie Xante litt etlf Satire),

alleP baP mußte ber Reifung beit Slitfcfteiit eittcP mähren SDiirafelP

geben." ©elfeilt mürbe s)Jla baute Werter 001 t ihrem eigenen 9)ianne

im 3'al)re 1813.

Reifungen uttb gälte tnagnetifch behanbelter XePorganifatioiteit

in 2ÖolfartP gal)rbücher für beit SebeitPntagitetiPmuP I. 23b. 1. ^>eft.

(Ebcnbafelbft im III. 23b. 1. «fn’ft ft elf t ein Ä rauIhettP fall „einer mit

allgementeiner Äaherte oerbuttbeitcit nnb in ein offciteP, felfr heftig

blutenbeP, frebPartigeP ©efcfnoür übergegangenen ©efchmulft." „(EP
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fönnte ©pod)e in oerfchiebener 9tiicfficht machen," f)ei$t eS bort, „als

ein Inbegriff ooit Stifjgriffen unb oon eigentümlichen p^ftfc^en

imb pfpcfnfchen ©tfcheinungen. CDer StagnetiSmüS f)at ()ier mef)t

getf)an, als nur irgenb erwartet Werben fonnte, er fjat nämlich oolO

fommene Reifung
,

bei beitt entfpredjenben cfiirurgifchen Serfaljren ba

noch enblid) möglich gemalt, mo nur (Erleichterung unb Einhaltung

nach allen ©rüttbeit ber SBiffenfchaft ju hoffen ftanb; auch zeigte

ftch an biefem galt, maS Sef)arrlichfeit unb ©ebulb Vermögen."

(Snblich fomrnt noch einmal fffyite mit ein paar ttterfmürbigen

Eeilungen: „©ine grau öon mittleren fahren hatte öotn Jfnie bis

junt gujj ein bofeS Sein mit Sßunben unb einer rofenartigen ©ntjün-

bung über baS Sein, über bem Äorper unb baS ©ejtchü Sie fonnte

nicht fchlafen oor ben fdjrecflichen Schmerzen unb muhte in mein

ßimmer gefahren Serben
,

als fte juerft gebracht mürbe. Sie mürbe

ohne Sefferung ärztlich befjanbclt
j
»on mir mürbe fte in allem ftebeit'

mal magnetiftrt. Die 9tofe unb ©ntzünbung üerfchmaitben unb baS

Sein ift ganz geheilt unb fte fann ganz gut gehen." ©in anberer

gatl ift folgenber: ,,©iit Stann oeit 60 fahren tag an einem bbfett

Sein mit $mei SSunbeit franf, bie am Schienbein ein paar

lang unb halb fo breit maren, mit einer hanbgrojkn SluSbreituitg

eines fchmarjen glecfeS nutb um baS Sein. Die mich h^nbe grau

fagte mir: ber 2lr$t fürchte, bah er fterben fonnte unb bah man

baS Sein abnehmen müffe; bie Äranfheit fcfiien ffrophulöS ju fepn.

Sefm Stagnetifiren fab ich, bah eS beffer mürbe, beit folgenben

Dag brachte ich tn in Schlaf, nachbem er früher nicht fchlafen

fonnte, unb oon nun an fchlief er im allgemeinen gut, bie gefunbe

garbe erfchicn mieber. 3<h fal) if)n baS erftemal au einem Sonn*

tag
,
am greitag fam er bie Stiege herunter unb fagte : eine fold^e

Seränberuitg hätte er bei Stemanb ermartet. Die Ziur bauerte

brei äßodjen unb mar üollfonttnen." 3n einem Sriefe fchrieb er:

„Stein Sein ift burcf) bie Sorge beS Eerrn ^pite jefct ganz gefitnb."

„©in junger Staun mürbe non einem Saftmagen überfahren; ein

Otab ging il)m über ben Dbertheil beS SchenfelS unb guetichte ihn

fefjr ftarf. ©r mar einige 3 c *t in ärztlicher Sehaitblung. 2ln bem

Dago
,
als er magnetifirt mürbe (es mar etma ein Stonat nach bem

3ufaU) fagte er ju feiner Stutter : ich bachte nicht, baß ich je mieber

offne Äriicfen unb Stocf mürbe gehen foititen; fünf Siiituten nachbem

er magnetifirt mar, ging er offne beibe unb hat fie nicht mieber gebraudu.
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3 d) breche fe^t ab über bie SBehaitblung cf)ronifcf)er jfranfheitö*

formen mich weiter $u verbreiten, na cf) b ent wir alle klaffen unb

Familien wenigftenö in beit Jpauptformen burchgcgangeit ftnb, bei

beiten baö fpectelle ©erfahren überall itacf) beit bewährteren (Er*

faf)tungen ber Slutoren gezeigt worben ift. (ES wäre überflüfftg,

über einzelne liier nicht genannte 3ufäüe mef)r jit fagett, ba ber

Sefer für alle mögliche (Erfchctmtttgeit ber gunftioitöftörungen wof)l

mehr als hinlänglich unterrichtet ift, unb ohne Steifet ©efcl)icf unb

Sutf) genug erlangt haben wirb, wenn eS ihm vielleicht auch nicht

gelingt, fo birefte unb faft unmittelbare Teilungen 31t bcwtrfeit, wie

ber Pfarrer von Surbiton*.!ptll, .fperr Stylte. Diefe höchft titerf*

würbigeit, wahrhaft an bte apoftolifdjcn Sunber fiel) anretfjenben

£uren beö «l^errn $vite, von beiten ich abfichtlict) ptlc'ljt einige an*

führe, bürfteit vielleicht von ben (Sineit als Uebertreibung unb Stuf#

fchneiberei, bei ben Slnbent alö eine übernatürliche göttliche Sunber*

wirfuitg gehalten Werben. ß'eincö von beiben ift ber galt bet Ferrit

^ne, unb man braucht ihn nur in fßerfon ju fcl)en, um alles fo

ganj wahr unb für nichts weiter alö eine völlige in ben 9?atur*

urfachen gegrünbete Sirfuitg anjunehmen. Str wirb bie in feinem

reijenben Sanblfauö mit if)m gemachte perföitltche 35efanntfcf)aft un-

vergeblich bleiben. Glicht bie Sehren etwa ober bie (Ermunterung

für bie (Sache beö Sagnetiömuö ftnb eö, bie ich Volt il)m erhielt,

— Stylte ift fitrj itt Sorten unb nicht eben rebfelig — noch ftnb

cö von ihm erlernte neue Äunftgriffe für bie IBehattbluttg — ich

fab ihn gar 9ltemanb behanbelnj baö Unfcf)ä|jbare für mich ift Weber

bte Siffenfcbaft noch bie Äunft, noch fonft ein mir trgenb auö bie-

fein 35efuche hervorgegangener 93ortf)cil, fonbern lebigtich baö Sehen

ber ^erfon. 9hm waö f)a ft bu bemt gefehen? Wirb mancher Sefer

fragen. 3 cf) faf> einen gattj einfachen, ruhigen, wahren, charafter*

feften unb gefunben Sann, in beffeit 2lnftcf)ten unb ^anbluttgen

bie üeberjeuguttg herrfcht. 3d) muft gefteheit, folche Satte finb

feiten
5 ich habe wenigftenö unter ben Sagnetifeuren feilten gefunben,

eben fo feiten ftnb aber auch folche Sirfuttgeitj ich habe feine folcheit

gefehen, unb hoch ift h*er Weber ein Sunber noch eine üebertrei*

bung, fonbern eine gaitj natürliche Sirfung
, für welche Stylte

fte auch felbft anftef)t. Saf übrigens bie (Erzählungen von feinen

höchft auffallenben Teilungen wahr ftnb
, bafür bürgt ber Slugen*

fcheitt, bie 3eugniffe ber ®ef)eilten unb bte ganje Machbar-' unD



Vefanntfcpaft beö ^>errn *ppne unb enblicp beffen fßerfon fei 6 ft.

Vpne ift fein ©apner, fein ©reaterif, ber fiep in eine Vfpftif ein*

püllt unb buvcf) ©rorciömuö $u wirlen vorgibt, er befeitnt felbft,

oft aitc^ feine befonbern VSirfungen pervorjubringen
,
unb bap teilte

auch ungeteilt fortgepcn (weil eö ihnen toapvfcpeinlicb nicpt nach

2Bunfcf) fcpnell genug gept)j ^pite ift nichts weiter alö ein fepr

fväftig wirfenber SERagnetifeur.

@ö wäre jept am fßlape, eine ©rflärung ber genannten 2Bir*

fangen jit geben, um baö Unbegreifliche unb beit noch perrfcpenben

3weifel aufjuflären, waö aber uttfeteö lebiglicf) praftifcheit Vorwurfö

halber hier nicht gefchepeit famt. Unö liegt eö pier auch nicht

barait, neue feltfame unb biöper unbefannte ©rfcpeinungen aufju*

häufen ,
bie in einer SDienge ^Beobachtungen unb neuer Schriften faft

täglich veröffentlicht werben. Seö SDiaterialö ift in biefem ©ebiete

fcfeon fo viel vorpanben, bap man beit äßalb vor beit SSäumeit fo

fepott nicht mehr ficht ,
ober bap man vor lauter Räumen an beitSBalb

nicht glaubt. Surcp Vermehrung von Spatfacheit gewinnt Weber

bie Sache beö ÜEfteötiteriömuö
,

noch wirb baburch bie ©rfläruitg

erleichtert. Sie (Srflärung ift tnbeffen ganj einfach unb leicht mit

Sßenigem gegeben für alle in biefem Vucpe angeführten SBirfungen

unb auch für alle noch fünftig neu pinjufommenben. Sötan pat

babei nur bie jwei ©eftcptöpunf'te in’ö 3luge ju faffen: baö 2ßir-

fenbe unb baö ©ewirfte. üftepmen wir fogleich bie oben piept ge*

nannten auffallenben «g>eilimgen
,

ba bie gewöhnlichen unb miitbcr

auffallenbeit SBirlungcn jept ohnehin fdpon Wohl jiemlich allgemein

p ben begreiflichen Singen gewählt werben, fo hüben wir in erfter

hin ftebt getabe an herrn $pne ein reepteö SDiufter von 2ßirfenbent.

herr $pne ift ein gefunber früftiger Vtamt von einem ruhigen,

wahren unb feften (Sparafter, beffen ha übluitgeit von Ueberjeugung

geleitet Werben. Saju ift hm‘ ^pne ein fepr würbiger einfacher

©eiftlicher, ber alö folcher eilt befonbereö Slnfepeit geniept. Soll

biep nicht fcpon pinreiepenb fcpit
,

gerabe in magnetifeper

ftarfere SBirfungeit pervorjubrittgen
,

alö eö Slnbere in ber Sache

uitfkher, offne rechte Ueberjeugung unb geftigfeit, babei wanfei*

/inütpig unb vielleicht felbft plwfifch iticbt gefuitb, jtt tbuit im Staube

finb? 3ch palte baö geiftige (Element beö pofttiv 2ßirfeitben für

baö Vtapgebeitbe unb atfo wichtiger alö baö pppftfdpe, wclcbeö für

baö allein SBtrfenbe häufig genug felbft von Vlagnetifeureit gehalten
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wirb. 2ltlerbingß i(t bie SQBirfung ntcf;t6 Weiter alß eine phpftfeße,

aber nicht aucf) baß SSSivfenbe
;

bet SBitXc beß ©ebartfenß bavf ttbev-

ßaupt nie fehlen, fonft wirb gar nicht gewieft; beim ÜJtiemanb fann

eine Cßvobe machen, Wenn et and) nicht glaubt, cf)ne ju wollen bie

äpanb in ^Bewegung ju feiert unb ©triebe ju machen. 9hm frage

id), Wirb ber jWeifelttbe, charafterlofe
,

Wanfelmütf)ige, unruhige

unb vielleicht auch noch falfche unb ungefitnbe üDöagnetifeur eben

fotche SBirhutgen herootbringen alß gperr ^ptte? Slußerbem ift eß

leicht möglich, ja fogar mahrfcheinlich ,
baß äfjerr f}3ptte auch noch

phpfifch befonberß fraftig eleftro * magnetifdf wirft
;

benn eß gibt in

biefer §inftcht eine große 93erfchtebenf)eit unter beit SUcnfclKn
,
maß

eben auch erft ber ÜDießnterißmuß recht aufgebedt hat. Sch habe

felbft einen Slrjt gefamit, beffen öpaave beim ©treicf)en nidit nur

gunfen gaben, fonbern ber folche burch bie Knöchel feiner ginger

außftrömen formte. 9htn ift eß befannt, wie gerabe folche efeftrifche

93ienfchen ungemein ftarf auf anbere eittmirfen
,
fHheumatißmuß unb

©dunerjen tc. fehr fchnell vertreiben.

933aß nun bie zweite 9iü cf ficht betrifft, fo habe ich fdfon öfter

im gortgange biefeß 23ucf)eß geäußert: baß bie SBitfungen uichtß

weiter alß efeftrifche finb; baß ift ber pf)pfi fd)e Hergang bei bem

fßroceffe ber meßmerifchen ober magnetifchen äpeilmirfungen unb

uichtß weiter. 233er mit beit 2Birfungen unb @rfd;einungen beß

iOiagnetißnutß unb ber (Sleftrieität befannt ift, ber weiß, wie bie

Berührung, fogar in Diftanj, einen €ßvoceß veranlaßt, ber freilich

in ber unorganifeßen 9catur mit ber aufgehobenen gegenfeitigen

Berührung rneift, nicht immer, wieber aufhört, maß aber bei ben

organifch belebten Körpern nicht ber galt ift. 23et biefen verfchwinbet

bie aufgeregte efeftrifche Sßirfung im Snttern beß fßroceffeß nie fo*

gleich, ja bie 233irfimgett erftreefen fid) fogar auf entfernte, nicht

unmittelbar in bie 23erüf)rung gebrachte ©pfteme. 9hut ift ber ©im

wirfenbe ber pofitive eleftromtagnetifcße (Erreger
,

ber gar nicht ohne

2Birfung einem Slnbern gegenüber bleiben fann, unb im negativ

(Erregten muß ein ^ßroceß - entfielen ,
Wenn bie jffiirfung anßaltenb

unb ftarf genug ift. ©chon bie bloße ©egenwärt fann nicht ganj

ohne 2ßirfung fepn, unb f^rtn liegen bie tlrfacßen fetter oft fehr

auffaffenben (Srfcßettumgen ber ©pmpatßte unb Slntipatßie, (Eß fann

alfo burch baß 9Jcagttetiftren, wie eß gefeßießt unb wie wir cß nad>

allen fRiicfficßtett weitläufig fennen gelernt haben, gar nicht anberß
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fehlt, alg bap gewiffe SBirfungen unb gwar an bem iCvanfen erfot=

gen; cg ift ba gar nieptg äßunberbareg : int ©egentpeil, eg müpte

in bcr ©pat ein üffiunber genannt werben, wenn feine äßirfungen

erfolgten; bic Sßtrfitngen ftnb nun aber nieptg weiter, alg bie im

Ämtern beg DrgantönuW aufgeregten *J3roceffe.

9fun waö ift benn biefer fßrocep unb Welcpeg ftnb feine $ol#

gen? ©aboit pabctt wir im praftifcpett ©peile bag äpiftorifcbe mit#

getpeüt, bag ©cnctifepe beg ^roceffeg jtt erflären wäre eigentlich

bie Aufgabe bcr ©pemifcr; an ipncn wäre eg, bie Slufflärung ju

geben; fie (affen eg aber bleiben aug bem einfachen ©ruitbe, weil fte

eg, Wenn fte beit *)3rocep aucp anerfennten, Wag fte bon bem Mag#
netigmug iticpt für möglich palten, auf bem heutigen ©tanbpunfte

iprer SBiffenfcpaft gar nicht im ©taube ftnb. ©enn bie ßpemtfer,

nur mit fepr Wenigen Slugnapmen, ftecfen itoep gang in bcr utt#

fruchtbaren Sltomenlepre, aug ber fte nie unb nimmerntepr ein £tcpt

ju wapren Slufflärungeit gewinnen Werben. 9hut wirb aber ein

feber *ßrocep im ititorganifepen Mineralreich fo gut Wie im orgatri#

fchen nur burep bie (Eleftricität aufgeregt unb ein feber epemtfehe

sßrocep ift nieptg Weiter, alg ein eleftrifeper ©front, beffett SBcfcit

bcr ©egenfap auf etnattber wirfenber ^riitctpien ift, welche beit

fßrocep ber ©tromungen beperrfepen. ©pemifepe ^roceffe entftepen

aber auep nur burep S3erüprung unb alle 33erüprungen ftnb eleftri#

feper 9?atur unb bttrepaug immerbar gar ttichfg anbereg. 2Bie alfo

alle gegenfeitigen 23erüpruttgen eleftrifcpe SBirfungen pabett, fo ftnb

biefe eben ilt beit ^roceffcn audp nieptg anbereg, alg bic eleftrifcpe

üftatur gegenfettig ftep anregenber ^riitcipien. ©ag Magnetifirett

ift nieptg weiter alg eine gegenfettige Slnregung, fowopl burep bie

©inwirfung in ©iftanj, alg wie burep bie unmittelbare 33erüprttng

unb burep bag Dietben, auf welcpeg notpwenbig ein ^]rocep irgeitb

einer Slrt erfolgen rnup. ©er eleftrifcp erregte wirb im Ämtern

ein epetnifeper fßroeep unb jwar mup er eg bort Werben, Wo ab#

norme ßuftönbe non ©toffmifepungen unb Slnpäufuitgen in ört#

liepeit ©peilen, gleicpbiel in ©rufen, fällten ober Serben ftattfinben

;

benn in gefunben ©peilen fatttt wopl burep ©leftrieität eine bor#

iibergepenbe (Erregung, aber fein bauernber ^roeep eingeleitet werben,

wenn niept burep eine ju ftarfe ©inwirfuitg in bem gefunben £>rga#

nignutg fünftlicp burep 3erßbrung eine Abnormität erzeugt wirb,

©amit wirb bann ferner alleg UBeiterc ber QBirfunggarteit bcr
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(Slemcntarfrdfte fowoljl, als bie SBirfuttgen mit 3wifcfeenförpcvn mtb

magnetifchen Seilern ftd; erfldren (affen, wie namentlich bie SCßir*

Fungen bev «DtetaUe unb anberer dujjcrlidj unb eigentlich wol)l auch

innerlich gebrauchter (Stoffe ,
was unS inbeffen, tute gefagt, auS*

tul)rlich ju begrünbcn hier nicht aufgegeben ift. ©otnel ift aber burch

bicfc Semerfungen gewiß flar geworben, bah gcrabe bev ÜDiagnettS*

muS begreiflicher wirb, ber nach ben beftimmten ©efeßen bcr QäeU

tricitdt auch nothwenbig bie angeführten Sßirfuttgen, WentgftenS in

plwftfcbev d^inftcht herbei führen muß, als eS twn allen anbern unb

namentlich twn ben innerlich gebrauchten Mitteln Weber fo Äeftimmt

ju erwarten, noch auch leichter $u erfldren ift, wie beim ber eigene

liehe Hergang eines chemifch wirfenben SlrjneiftoffS noch niemals

erffärt worben ift.



9Sptt &cr SBc^rtttMung fce$ <®ddrtfn>rtd>cuö utt& ^cUfctiend.

(Sin fo recht offenbarer 23ewetS, inte wertig bie Slerjte ite tie-

fere 5Rcdur beS SWenfcften gu beobachten unt> bie abnormen ßuftanbe

jit bet)anbfln wiffen, ift gang befonbcrS baS Schlafwagen ober ber

früher fogenannte Somnambulismus, Worunter fte alte im Schlafe

urtb überhaupt bei 5tranff)citen vorfommenben ungewöhnlichen pfp*

cf)ifcf)en ©rfcheinungen inbegriffen, bie ihnen gar feine weitere 33e*

beutung hatten, als bah ber SOcenfcB eben nicht bei Sinnen ift, was

übrigens ein völlig gleichgültiges Spmptotn bteibt, wogegen ober

wofür nichtö weiter ju thun ift, als beit Äranfcn aufjuweefen, ober

bie öorhanbene Äranfheit fo gut eS geht Phpftfch behattbeln. 3U

biefer Kategorie, man muh eS fagen, gehört ber aufg eftarte £l) ei I

ber Slergte', welche wenigftenS nichts UcbernatürticheS babei amtahtnen.

Sie ©eiftltchfeit urtb ber grofk Sheil ber Saien nahmen fh 11 *

gegen bie Sache ernfter; wo fotchc 3u ftcittbe eines völligen (Srwa*

chenS beS innern Sinnes mit 33ewuptfef>n uttb Sprache ftch geigten,

ba war eS nicht mehr geheuer, ba benft itnb hobelt ber ibranfe

nicht mehr auS ftch felbft, fonberrt ihn treibt eine frembe, über*

natürliche Stacht, ober fte hat wohl gar in i()m S?eftt} ergriffen,

fürj ,
baS war bie eigentliche SSefeffenheit, von welcher ber Sefcr

beS (Srbaulichen über baS Scimoneit* unb ^erenleben weitläufig

genug ftch in meinen Schriften (©reichte ber SJiagie ober beS tf)ie*

rifchett SöiagnetiSmuS, erfter Sl)eil, ober in bent 2ßerfe: ber SOiag*

netiSmuS im 93erhältnip gur Statur rc.) holen fartn. Sic ©eiftlichfcit

blieb aber nicht btof bei ber Sinnahme einer fremben ©eifterwirfung,

fie nahm bie Sache auch praftifch fei) 1
' cm ft in bie Ppanb, gart} im

©egentf)eile von ben Slerjten; if)r war ber phpftfcfK 3uftanb eine

unbebcutenbe Siebenfache ,
ber ©eift war eS, unb gwar nicht ber

eigene ©eift beS SDtcnfchcit, fonbertt ber frembe, ber ba auS bent

23eft^e gegen göttliches 9te<ht unb gug Vertrieben werben muh, burd)

(SrorciSmuS unb SettfelSbefchwbrutig

!
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3it bcr £ßat, man weiß Wirflicß nicftt
,

wie man biefeit gefeßießt*

ließen ©egenftanb neunten fott
,
uon ber ©eite ber Säcßerlidßfeit ober

beg Santmerg über bie 33tinbßeit nnb Sßorßeit beg 2Dienfcßem

gefeßlccßtg.

£>ßne alten äßiberfprueß ift eg nun aber ber SOiegmerigmug,

Welcher bicfcn in Siebe fteßenben ©egenftanb twllig aufgeftärt nnb

überbieß eine ©rteueßtung über bag üffiefen nnb bie göttliche Siatur

beö SÖienfeßen gebracht ßat. 3) er ©egenftanb ift inbeffen nodß fo

neu, baf ftcß bie Sftaturforfcßer unb bie Scanner beö gacßeg eben

nur feiten bamit befcßäftigen
,

ja 9J?ancßer ßätt eine feiere 23efeßäf'

tigung woßl noeß für anftößig ober wcnigftenö für überftüffig; er

weießt lieber aug, bamit ißm nicht bie ©etegenßeit jur SBertegenßeit

biene. §ür biefenigen nun, weteße ben ÜKegmerigmug alg gpeil*

mittet in bie ^anb nehmen, wirb eg inbeffen ßäuftg öorfommen,

baß fuß außer ben pßpfifcßeit SBirfungcn aueß ungewößnticße pfp*

ebifeße ©rfeßeinungen einftetten, bie freitieß nießt notßwenbig erfof-

gen ;
beim bag ©eßtafwaeßen unb bag ßößere ^ettfeßen ßangen

wefentlicß mit bem SJfagnetigmug nießt wie bie Sßirfung unb Urfacßc

jufammen. 2tber eg gefeßießt zweiten unb man fann bureß eine

abftcßtlicße fpecietle 33eßanbtung wirffieß jene pfpeßifcßen ©rfeßeinungen

öfter ßeröorrufen
,
weteße bann einer befonbern Slufftcßt unb Leitung

bebürfen, Wenn fte jum ^eite geheißen fetten, ©ine folcße 2tntei=

titng fott nun ßtermit gegeben werben, bamit ber praftifeße 9Diagtte*

tifeur fuß in atten rorfommenben Ratten oßne 93erlegenßeit jureeßt ju

ftnben weiß. 3cß muß aber reit ber Wefentticßen 33ef(ßaffenßeit biefer

pfpeßifcßen ©rfeßeinungen, reu bcr ©efeßießte ber ©eetc im ©eßtafe

nämtieß, wie wir fte fummarifcß im ^weiten dpauptftücf aufgejdßtt

ßabett, abfeßen, unb bie ©rftärung berfelben ßier übergeßen, bie übrü

geng nießt feßwieriger ift, alg bie ©rftärung ber pßpftfeßen (Srfeßei^

nurtgen, über bie wir ung eben fur$ reeßt gut eine Stecßenfcßaft gege*

ben ßabett; benn eg fomntt in biefem ©eßtafteben bcr ©eete nießtg

»or, atg wag überßaupt in ber Sfntage beg menfeßtießen ©eifteg

gegrünbet ift, unb wag aueß im watßen 3uftanbe, wenn fdßcit fettener

unb nur bei einzelnen 3nbttubuen, öorfommt. 5)ag ©ettfame unb

2Buttberbare biefer geiftigen Sebengäußerungen im magnetifeßen ©eßtafe

gibt erft reeßt 3™gniß uon bem ßoßen Slbet unb ber götttießen

5?efeßaffenßeit beg 9)tenfcßen in feiner ttrfprüngließen Statur, fo baß

eg aueß bag äußere waeße £cbeit beffer auftuftären geeignet ift,

©nntmofer, mt6m<rif$c Sprori«. 9$
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melcpeP eigentlich bie rechte Spur baju faft verloren f)at, unb [ich

in bem vollen 33eft0e feiner vernünftigen .^errlicbfeit wähnt.

»Le Somnambulisme est une maladie sui generis, comme
il peut £tre un des symptomes du delire, c’est ä promptement

parier une electricite du genre nerveux, produit par une cause

morale ou physique.« Durch Mefe Worte beP £eibar$tcP beP ÄönigP

Subtvig XYi. in einem ^Briefe an bie mebicinifcf>e ©efellfcpaft 31t

^|3ariP 1786 ift eine merfwütbige (Srflärung in p^^ftfcLer unb pfw
c£)tfc^er «g>inftcf)t gegeben: bap ber SomnambuliPmuP eine eigenthüm*

lic£)e Äranfpeit fep, tnbem er foWopl ein Spmptoni bcr ÜBerrücftpeit

in pppftfcper foWopl alp auch in geiftiger ^inficbt fei;, baP ift, um
eP furj auPjubrücfen

,
eine abnorme (Sleftricität beP 9?ervenfpftemP.

Diefe abnorme (Sleftricität beP 9?ervenfpftentP führt fotvof)l bie (5r^

fcpeinungen beP JtrampfeP in ber 23errücftpeit, alP auch ber f)öc*ften

geiftigen Offenbarung mit fiep unb ivechfelt fepr häufig burch gegen*

fettigen Uebergang. Söaö paben nicht bie Srren für Wahrheiten

gefagt unb für Offenbarungen gemacht, unb ivie leicpt fcblägt nicht

felbft baP popere -fpellfepen menigftenP in ein vorübergepettbcP Srrefevn

um? 21 bcr ber 9JfePmertPmuP pat t’it'fe Spmptome feiner ival;ren

9iatur nach aufjufaffen, ju beuten unb ju leiten gelehrt, bap wir

feist baP vermanbte Srrefepn beP Wachend in einem geregelten 3u*

ftanbe beP ScplafeP untjuwanbeln, unb bie abnorme (Sleftricität beP

9fervenfpftemP in eine normale umjuänbern vermögen. Unb wie

eine pppfttbpe ober moralifche Urfacpe ben SomnambuliPmuP erjeu^

gen famt, fo Weip fe^t ber SÄePmeriPmuP nidht nur vermittelet biefer

fonberbaren (Srfcpeinung biefen Urfachett genau auf bie ©pur ju

fommen, fonbern er vermag in bem phpftfeh franfen ©ubfefte bie

hofften moralifchen Stimmungen anjuregen unb fein geiftigeP 23e*

wuptfepn ju wahrhaft göttlichen Prophezeiungen peranjubilben. 3 it

ber Spat, burch bie (Srfchcinungen beP ScplafmacpenP unb ^ellfepenP

ift nicpt nur in ber 9faturgefcpichte ber Äranfpeiten unb iprer £eil*

metpobe eine gropc Slufflärung perbeigefüprt worben, fonbern auch

auf bem ©ebiete ber ^fpcpologie ift eine Sicherheit gewonnen mor*

ben, feite fabelhaften ©cplafjuftänbe ber 23efeffenf;eit unb beP £e*

renthumP alP probufte einer franfhaften phantafie 31t flaffificiren

;

bie wefentlicpen (Sigenfcpaften beP ©eifteP von ben jufälligen 2lb*

irrungen 311 unterfcheiben. 2luP ben biP fefct gewonnenen Siefultaten

läpt fiep mit ©icperpeit vorauPfefcen, bap noch immer neiteP Sicht
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über bie SBirfungen ber 9iaturfr«fte fowoßl, alv über bie ©ntwide*

lungöfaßigfeit beö menfdjlichen ©eifteö burdf ben ÜJ?e6ntcriSmu8 her*

beigeführt Serben wirb.

3)et Sefer floßt fdßon, baß bte vorauögegattgenc ausführlichere

2)arfteÜung ber m e<5m eri fcf)en 33 eb)an b fungöm et f) o bc nicht auSreicht, aud)

bet beit pfpdjifdjen @rfd)einungen ißn zurecht ju weifen, bte zuweilen

mit ben pf;vftfcf)en ft cf) eiitftellen, er bebnrf auch hierüber eine Situ

leituitg
,
wenn er nid)t felbft fcßon aus eigener ©rfaßutng auf biefent

©ebiete ßetmifd) t'ft. 3cb werbe nun bie Hauptfragen, bie er ftd) etwa

machen tarnt, ber 9ieiße nad) burcßgeßen uttb fo gut als id) eS nach

eigener ©rfaßrung uttb frember Slutoritcit vermag, beantworten.

ttc&er fcte ©vjeMgmtg &cö ineuptcttfcheu ©d;lrtfnmd;cu3.

2)ie erfte unb jwar eine Hauptfrage ift: folf man burd) baS

SDiagnetiftren ba§ ©cßlafwachett jtt erzeugen trauten? 3d) fjabe

mich hierüber fcf)on oben nteßreremale auSgefprodfen, baß baS

©chlafwacben eine bloß zufällige ©rfchetnung beö üDieömeriömuö

fei; ;
baß baffelbe nicht notßwenbig unb wefentlicf) mit bem -Jftagne*

tißmuö zufammenßängej baß baffelbe aud) mehrfache ©chattenfeiten

habe (©. 70 — 75,89, 90). Sltlerbingö fattn ber ©omnambuliö*

muö einen großen 9cußen in vielfacher Hinftcht burdf Huge Leitung

beffelben bringen, aber er muß ohne ßttemg erfolgen.

£>ie erfte Sieget lautet baßer: (aß ber üftatur freien ©piel*

raum zu wirten, unb goße nicht barattf auö, febeömal
baS ©cßlafwachen ju erzeugen, verßinbere eS aber aud)

nicht, wenn bie SJlatur beö Oranten baju hinneigt, ©ö
gibt feboch auch hier Sluönaßmen, wo fowoht baö Herttovfwingen

beö natürlichen ©cßlafeö alö beö ©cßlafwachettö angezeigt ift : bei

fef)r großer 9ieijbarteit, bei ©eifteöfranfen, bei ©cßlafloftgfeit ift ber

©cßlaf bie größte SBoßltßat unb baö befte Heilmittel
,

ber natürliche

©dfaf ift baßer immer wünfeßenöwertß
,
Wenn eö gelingt, ißn her*

vorjubringen. 23et natürlicher Hinneigung, bei feßr zweifelhaften Ur*

fachen dfronifdferÄranfßeiten, bei verzweifelten, für unßeilbar erfannten

fallen, um vielleicht noch ein üJiittel auözuforfcßen ;
bei auözufüßrenben

d)irurgifd)en Operationen, um vielleicht burch ben magnetifd)en ©chlaf

bte Unempfmblicßieit zu erzeugen unb große ©efaßren abzitwettben, ift

baö©chlafwacßen feßr erwünfeht, wenn ber itranfe barin ßell genug Wirb.
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3Mß bureß bag fOfagnetiftren ßäufig eilte gemiffe ©eßläfrigfeit

unb oft fogat ©eßlaf entfielt, Wenn für bie gehörige Dtuße gefovgt

wirb, ift befannt, »icl feltener aber ift eg, baß aueß bag ©eßlaf?

macßcn entfielt, aber immer nur auf bem ©ntnbe beg ©cßlafeg,

meiner wenigfteng anfangs iwrauggeßt. ©g gibt allerbingg eine

Äunft, nießt nur ben ©eßlaf, fonbern aucf) bag ©cßlafmacßen un-

mittelbar ju erzeugen; man trachte baßer juerft, ben ©eßlaf $u Oer-

anlaffen unb bann aug biefem jeneg ßeraugjubilben. 9?ut ein

folcßeg naturgemäß cntmicfelteg ©cßlafmacßen ßat eine 33ebeutung,

utib eine folcßc naturgemäße ©ntwicfelung erfolgt, wenn man juerft

ben natürlichen ©eßlaf uollfommen eintreten läßt, unb bann burcf) teifeg,

rußigeg fragen über bag 33eftnben, über bie ©efüßle, über bag,

mag im Sintern beg Ä raufen twrgeßt, bag ©rmaeßen im <Scf)fafc

aitgforfcßt unb anregt, ©g gelingt inbeffen bureß gemiffe Verfaß?

runggarten fcßneller pwetlen ein fünftlicßcg ©cßlafmacßen ju erjeu?

gen, wie j.33. bureß bie oben angejeigte SDfetßobe beg ©nglänberg ©raib,

wo bureß jeneg girirett leießt ein ©eßirnframpf unb fomit gewößtt?

ließ feßott bag erftemal in 3—4 Minuten eine 2lrt ©cßlafmacßen

entfteßtj allein jener eraltirte ßuftanb muß meifteng halb mieber

aufgeßoben Werben, unb wie oiel auf ein foleßcg ©cßlafmacßen ju

geben ift, ift leießt begreifließ. 5)ie ©nglänber unb granjofen

magnetiftren ßäuftg aueß nur ju bem S^eefe, um fofort ©eßlaf?

maeßen $u erzeugen
j

ißtten ift bag curiofe ©piel bie §auptfaeße,

mag bann erfolgen
,
mag ba will

, fte mirfen beßßalb jeßr ftarf faft

augfeßließließ auf bag ©eßirn mit 93orßalten ber ginger oor bie

©time unb 2lugcn; mit ©pargiren auf biefelben unb mit gtriren

ber Singen, mobureß eg ißnen gelingt, feßon in ben elften ©ißungen

meßrentßeilg eine 2lrt ©cßlafmaeßeit ßeröorjubringen. Scß ßaltc

biefc englifeße ÜOietßobe für fcßäblicß, bie üöSirfung concentrirt fieß

auf bag ©eßirn unb ßäuft bag ©lut ba an. ©infaeße ©trieße »om
Sirbcl ßerab jur Sfafenwurjel meßrmalg mieberßolt maeßt feßläfrig,

von ba bann big jur £erjgrube unb bort anßaltenb, bringt ©eßlaf,

wenn ber tranfe baju Neigung ßat. ©inen natürlichen ©eßlaf ju

erzeugen, foll man bie ©trieße (magnetifeßen ©fröme) öont großen

^>irn ab? unb bem fleinen juleitcn.

Sluf eine noeß anbere Slrt mürbe ber ©omnambuligmug rafeß

unb faft oßne Slugnaßme erzwungen, aber eben nießt oßne naeßfol?

genbe Unanneßmlicßfeiten. jDieß gefeßaß bureß bie iöletßobe beg
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3lbb<$ garia
,
welcher suerft bamit ein Scfaufpiel eingeführt f)at, baS

fettbem »ott granjofen mit (Somnambulen in oerfchiebeiteit Räubern

aufgeführt würbe. @r tonnte beit §ell(d£)laf — sommeil lucide —
fef)r fchnell erzeugen uitb willfürlich burd) ein befonbeveö ©erfahren

beitfelbeit jtt feinen ©otjiellungen mobificireit. Seine 9)?etf)obe

war folgenbe: er lief bie ^evfoit, welche ftd) feiner ©ehattbluitg

unterwarf, auf einen Stufl fetjen unb befahl if)r bie Llugen ju

fcfliefeit ttnb ftd) in ifren ©ebaitfett $u famnteln; Ijernacf fpracf

er plö&lid) mit einer ftarfen befeflenben Stimme baS 2ßort: fcflafe;

waö gewöhnlich auf bie ^erfon einen fo lebhaften (Stitbrucf mad)te,

baf ber Dörfer eine leicfte ©rfcfütterung betaut; baf eine bebeii'

tettbe SÖdrnte unb Schweif unb juweilett aucf fofort ber Somnam*

buliSmuS entftanb. 2öenn ber erfte 35erfucf> miffang, fo nafnt er

einen jweiten üor, einen britteit unb fogar einen üierteit, wonach

er bie ^?erfon für unfähig ertldrte in ben d^ellfcflaf $u treten, wenn

eS bann nid)t gelang.

HJtan fteft leicft ein, baf ein foldfeS ©erfahren möglicferweife

fd)neüer als burcf irgenb eine anbere 93iett)obe beit SomnambuliS*

tnuS erzeugen, baf aber bamit ber ®efunbl)eit unmöglich ein guter

Sienft geleiftet werben tonnte. SD?an reist unb überlabet baS ©efint,

um einen unnatürlichen ßuftanb, beit Somnambulismus, feroor^

Surufen, man bebenft aber nicht, baf matt phhftfd)erfeitS baS ©lut

im ©efint anfammelt, um eine fogenannte Ärife ju erzeugen
,

bie

feine ftrife ift. ©ian bebenfe ferner bie pfpd)ifche Seite: biefeS

plöfliefe ©erfenfen in bie ginfternif, btefe ungewohnten (Sittbrücfe

muften im üfteröenfpftem eine rafefe ffteöolution feroorbringen, bie

nothwenbig in jvtampf, unb pfpchifd) auf baS luftige gelb ber fßf) an;:

tafte auSfcflagen mufte. garia rühmte ftd?, burd^ feine sDcetl)obe

über 5000 SDienfchen in Somnambulismus »erfeft jit l?aben. „2)ief

mag Uebertreibuitg fepit, fagt©ertranb (du Magnetisme en France),

aber eS ift $hatfad?e, baf eS ifm fef)r oft gelang; tytx l?at ^ ei
’

moralifcfe (Sinbrucf plöflich bewirft, waS fonft mit einem pE)i;ftfc^ett

©erfahren langfamer unb progreffio ins Spiel gefeft würbe." Ob
garia ooit 5000 Crisiaques wohl 5 baiwit wirflid? geheilt (?rtt?

©erüf)mt ha t ftd) *u ueuerer 3 e *t ein gperr Lafontaine aus

granfreid? gemacht, welcher mit einer Somnambule burd? bie ©Seit

reifet, um öffentliche ©orfteltungen su geben, iitbent er in granf*

reich, 2)eutfd?lanb unb Italien eine ^erfon fünftlicf? in Schlaf »erfeft
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unb bann »erfdßiebene fünfte jeigt, »ie ein »armer (Schüler »on

ißm in einer bor jturjem erfcßienenen ©cßrift augfüßrltcß befannt

gemacht J)at : Saggio intorno ai principali fenomeni del mesme-

rismo del C. Prof. Taddeo dei Consoni , Pisa 1849. ©)iefe

fünfte ftnb nun, »ie eg Eonfoni betreibt: „©cßlaf, Efftafe, il

furore e la danza mit .fpülfe bcr SDtufif, Slnjteßung unb Slbftoßung

in beträchtlicher Entfernung, Läßmung ber duneren ©inne, »oU*

fommener ©tarrframpf beg ganzen itörperg
,

ober rtacß Selieben ber

obern ober untern ©lieber, gänjlicße Erftarruitg ber ©lieber bei

gleidhseitigem freien ©ebraucß ber ©eiftegtßätigfeiten unb ber©pracße."

Setrug ift eg eben nicßt; ber mit Lafontaine reifenben *)3erfon ift

ber ©omnambuligntug $ur ©e»oßnßeit, junt ©efcßäft ge»orben,

unb be^halb bebarf er ge»bßnlicß nur »eilige ©tricf)e, um fte barein

ju »erfeßen. ©ein urfprünglicßeg Serfaßren ift »eniger eigentßüm*

lief), afg bag beg Slbbe garia, »ie er eg feine ©cßtiler leßrt; er

läßt bie *)3crfon fteß gegenüber auf einen ©effel feßen, firirt fte,

läßt bie dpänbe auf tßre Jtnie legen, »elcße er ^»tfeßen feine Seine

ftellt, oßrte fte jit berühren )
bann nimmt er ißre .Ipänbe unb bringt

fte auf feine itnie herüber, faßt ißre Räumen mit ben feinigen unb

f)dlt fte uttbe»eglicß feft unb blieft feßarf in ißre Slugen, »ag 10

big 15, iit»eilen 20 SDtinuten bauert. Eg erfolgen bann bie be*

fannten frampfßaften ©pmptome, juerft an ben Slugett u. f. ».,

»ie »ir fte oben bei Sratb fennen gelernt haben ,
»obet Lafontaine

feine Operationen naeß ben Umftänben fortfeßt. Son allen biefen

Serfaßrunggarten muß man mit ©eleuje fagen: »11 est resultä delä

que le magnätisme a souvent dte employe, non pour guerir,

mais pour obtenir le somnambulisme.«

Sit Englanb bringt Dr. ^abboef, »elcßer erft in ber neueften

3eit ein eifriger ÜBertßeibiger beg sH?egntcrigmug ge»orben ift, feine

Patienten auf folgeitbe SBeife feßr halb ttaeß feiner Serficßerung in

©cßlaf, ben er, »ie bie meiften feiner Lanbgleute, ßaitptfäcßlicß

bej»ecft. (Somnolisine and Psycheisme etc. by J. Haddock , M. D.

Second edit. London 1851, ift aueß beutfeß überfeßt oon SJterfel.

Leipzig 1852.) iperr £mbborf läßt ben Patienten fteß gegenüber ßin*

feßen, nimmt feine beiben *£>änbe in feine linfe äpattb unb legt

bann bie reeßte auf ben Jtopf beg ftranfen; glcicßjeitig erntaßnt er

bag ©ubfeft
, fteß »illig bem Einfluffe ßinjugeben, unb feine ganje

Slufmerffamfeit auf ißit bureß anßaltenbeg giiriren feiner Singen ju
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concentriren. treten bie folgen nicht halb ein, fo Derfuc^t er einige

©triebe oon ber ©time abwürtg, ober oont h'nterfopf lang# ber

Sßirbelfäule zu jiefjen, worauf gewöhnlich nach einer tjatben ober

ganzen ©tunbe ber ©d)laf erfolgt, wenn baju Slnlage ba ift.

9)?an<he fcfüafen fchon na cf) 5— 10 Minuten, ÜJiait fiept f)ier

fBraibö gemilberte sDietf)obe. 33enbe SBenbfen fagt: „2)ie befte, fte?

tige ©inwirfung, um ben ©cplaf f)erbeijufüf)ren, befielt barin, bafj

man bie gingerfpihen ber einen «Ipanb fegetförmig oereint, in bte

Herzgrube beg Äranfen fe^t unb mit ben Ringern ber anbern ^paitb

eben fo auf ben ©dfeitel ober biebt über unb an ber üftafenwurjel

einwirft, wag aber bet gehöriger Slnftrertgung fepr ermübet,"

©itrcf) alte foldpe 2Scrfaf)rungöarten entftept aber ein erzwungener

ßuftanb, natürlich ift ber ©cplaf nur, wenn er burcf) bie gewöhnliche

23ebanbliutg unb burcf) bag angegeigte ©erfahren oon felbft entfielt.

©enug oon folgen ©emüpungen bag ©dplafwachen zu er-

jwingen, uitg foff baffefbe niefftg weiter fepn, afö eine fritifche ©r^

fepeinung, welche bie Dfatur oon felbft petoorbringt, bie wir pflegen

unb un6 auch bann baoon bebtenen wollen
,

of)ne babei ben öjaupt*

jWecf, bag SBohl beg Äranfen, aug ben Slugen zu oerlieren. 9Btr

wollen eg auch nicht einmal zu oertängern fuepen, Weil eg immer

eine abnorme ©rfepeinung ift unb mit ber eigentlichen ©eftimmung

beg üDlenfcpen nicht übereinfommt. dagegen wollen wir allerbtngö

©ebaept neunten, ben natürlichen ©chlaf zu bewirfen, weil berfelbe

in ben meiften Äranfpeiten fepr heilfant ift, unb weil bann baraug bag

©cplafwacpen zuweilen oon felbft ft<h entwicfelt. ©Sir bebürfen baju

nur bie concentrirte Slufmerffamfeit wäprenb ber ©epanblung beg

Äranfen, 9?upe unb Slugfcplufj frember Cßerfonen unb ©inflüffe,

wobei allerbingg bag Verfahren ,
um ©chlaf zu erzeugen

, nicht ganz

gleichgültig ift. ©ßir wollen hierüber einige ©timmen unb ©or*

fepriften oernehmen.

©g ift hier am ^Slafce, zuerft ^upfegur zu hören, welchen man

alg ben ©ntbeefer beg ©omnambulignutg auggibt, wag inbeffett

nicht ber galt ift; er pat ihn oielmehr nur juerft öffentlich befannt

gemacht, fJSupfegur fagt :
„©obalb bu einen Äranfen berührft, mit bent

Verlangen, feine Seiben zu linbern ober zu heilen, unb man foll

ipn nicht anberg berühren, fo fange bamit an, eine ober beibe

hanbe über bie ©egenb zu fallen, Wo er ben meiften ©chnterz

empfinbet. Reibet er feine ©Chinesen, fo lege eine Jg>anb auf ben
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SOtagen unb btt attberc gegenüber auf ben Oiücfett. Ü)iefe 23erüp*

nutg ift nötpig für ben Rapport. Diacpbent bu nacpper einige 3eit

bie .fpänbe auf ben Äopf unb üor bie Slugeit beS Ätanfen gehalten

f)aft, fo wirft bu merfen, bafj feine Slugenbeefet fcpwer werben; btep

foU bir immer ein bebeutfameS fepn öon bem Ginbringen

beitter peilfamen &raft." (Recherches physiolog.) 2)ie-f tft bie ganje,

aber wichtige Sepre *)3upfegutS; er gibt feine weitere SBorfcfjrift ben

©omnambuliSmuS ju erzeugen, wenn man ntcpt etwa feinen 2Bapl*

fprucp pinjunimmt: »croyez et veuillez«, was allerbingS nicpt

opne 33ebeutung ift. «ßupfegur pat aber aucp feinen weitern 2luS*

fprucp über bie ÜRotpWenbigfeit, ben ©omnambuliSmuS $u erzeugen,

getpan. ü)te SBtrfung beS SBitlenS [plagen teuere, befonberS

Gnglänber, fepr pocp an, wie 23artp, £abbocf k., wenn einmal

bet Rapport ganj pergefteUt ift, unb bie Äranfen fcplafen. „9Benn

einige Operateurs fagt 33artf), „©ebraucp non iprcttt 2Billen machen,

ftept baS ©eftcpt beS Patienten auS, als wenn eS mit einer »io*

letten £icptwolfe bebecft wäre
;

btep pabe icp an mtr felbft bemerft,

Wenn tcp ftarf bie SßilfenSfraft gebrauste, exercisetl my will-

power, bei Patienten, mit betten icp opne jtt fptecpen burdE> blope

3eic^en SBetfucpe niacpte." »Le somnambulisme est connu , il se

presente souvent a la suite du magnetisme. Le premier con-

seil que je donnerai , c’est celui de ne jamais chercher ä pro-

duire le somnambulisme, mais de le laisser venir naturellement,

pour en profiter, s’il a lieu.« Deleuze.

23ettbe 23enbfett fcpreibt in bem 9?acptrage ju ber Ifranfen*

gefcpicpte ber SOBittWe fßeterfen (JtieferS 2(rcpi» 12,23b. 1. Jpcft)
:
„gut

biejettigen 2efer, Welche felbft magnetiftren, will ich in aller fttitje

folgenbeS beifügen. 2>te menfcplicpe Ginwirfung macht Ärattfe am
erften unb leicpteften trauntwacp. ©inb fte cS aber einigemal ge*

wefett, fo fatttt man fiel) »erfepiebener GrleidpterungS* unb Grfafc*

mittel bebienen, unb fte bttrep biefe allein ittS ©eptafwaepen »etfepen.

2Öie fiep pier aber butcpauS feine allgemeine Siegel geben läfjt, fo

gerat!) aucp ber (Sine naep feiner Gntpfänglicpfeit leiepter als ein

Slnberer in ben Sraumjuftanb. — Shtper bem ©taple, beffen icp

früher erwäpitt pabe, bienen pieju blüpettbe unb grüne ^ollunber*

bäume, unter welcpe man bie Äranfett nur ptnfüprett barf
,
um bie

9?acptfeite beS SebenS opne weitere SKitpülfe pmwrbtecpett ju laffctt.

— 3n manchen gälten reiept bie feingefepabte grüne Siiubc biefeS
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«Saumeg, auf beit Scheitel ober bie Herzgrube gelegt, gaitj allein baju

hin. «Sefonberö ift mir aber folgcnbe Füllung in eine Schweing*

blafe getljan ttnb auf bie Herzgrube gelegt, fowohl bei jfrantpf*

erregungen, alg pt Herbeiführung beg Srautnwacheng »oit ganj

befonberent 9iuftcn gewefen: a) grüne gefcfjabte glieberrinbc 2—3
Sott)

;
b) feingefcbnittenen Knoblauch 2—4 Sotf); c) SDiofct)ug 4—

8

©ran; d) ftinfenber Slfant 2—3 Sott); e) Dpiunt 12—20 ©ran;

f) fßfeffermüttje 2 Sott)
; g) Safran ‘/

2
ÜUtentcficn

;
h) SUtecfftlber

4—6 Sott). Sief ift eine feffr ftarf Wirfenbe güllung, m{t ber man

äuperft »orftcptig »erfahren tnuf ;
beim Einige foulten bag gattje,

SInbere faum bag C>at6e
,
noch Slnbere fein Srittel ober Viertel biefer

güllung »ertragen. Sch rathe bafer bte auf er ft e «Behutfamfeit bei

ber Slnwenbung biefeg SSeutelg an/' Sie f)ellfef)enbe fßeterfen gab

infolge ber Äur noch ofterg getoiffe 23erfahruitggarten an, Äranfe

fcbneller in beit Schlaf p bringen, bie feboef) immer für folcf)e be*

ftimmt umreit, toelche fcfeoit gefcplafen haben, gür folche, welche fchott

gcfchlafeit haben, unb ohne 23eifepn beg Slrpg nicht in Schlaf

fommen
,

ober bie fpäter überhaupt fehler einfc^lafen
,
gab biefelbe,

jwar junach ft für fiep, hoch auch für Slnbere, nach S3erhaltntffen

ftdrfer ober fchwächer brauchbar ^olgenbeg att: „gür 2 Schillinge

(baitifche) Slfant, für 2 Schill. Sßfeffcrmünje ,
1 Sott) Sluecfftlber,

1 ©ran üölofchug ,
in einer Santmgblafe auf bie ^erjgrube gelegt,

©iitige ertragen bag Soppelte, fa bag Vierfache. — Sen Sperre

finnigen unb Sperrigen, welche fiep bem ©iitflu|fe beff eibett wiber-

feheit unb bie SBirfung burdf «Diitpülfe ifjreg Sßilleng nicht in fich

aufnehmen wollen, brauchet bu bann blop beiite auf ben

Scheitel p legen, fo foll ber magnetifche Scplaf fchoit erfolgen,

wenn fte nicht burchaug unempfänglich ba für ftnb. ©in noch beffereg

Spittel ift aber, ihnen 2— 4 Sott) reinen Stahl in bie Herzgrube

p legen. 2Benn fie baburep nicht etnfchlafen, fo ift eg auggemacht,

bap fte bie Sßirfung »orfäplich »on fiep abftofen, aber bag »erftehen

hoch nur wenige." 23eitbe macht h^eju bie Slitmerfuitg, bap er feit •

beut ben Stahl auch bei aitbern ftranfert mit bem überrafchenbften

(irfolge angewanbt habe, befonberg bei (Sitter, auf bie er oft Stunben

lang ftetig etnwirfen mufte, um fte traumwach p machen. Sßtebet

ein artbermal fagte bie Hellfepenbe, „bap man ben Stal)l am befielt

in eine biefe parabolifche glatte pfammenfehntieben lapt, welche für

bie Herzgrube paft, bie aber auf beibeit Seiten polirt ober gefchliffen
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werben muf. ^ieju nocf eine gut magnetifirte glafcfe auf Den

©Zettel unD eine ganj uitbebeutenbe (Sin»irfung mit Der <panb."

9iorf) ein anbermal fagte fte: „3inf, 2Bißmutf unb ©laßgalle machen

nucf fcflafen." Einmal f;atte tft Seitbe, um .fte leichter einju*

[dp fern, einen grünen glieberaft in Die £änbe gegeben. „Durcf

biefen Sift," fuf)r fte fort, „bin icf nun auf einmal mit allen Säu-
men Der ganzen Snfel (Saitgelanb) in Rapport gefegt, unb fann

unter febem berfelben traum»acf »erben, fobalb icf meine Lorbeer-

blatter mit anlege. Slber am ftärfften nnrfen Die £ollunberbäume

auf nticf), fo nüe fte überhaupt auf 6cflaf»acfenbe am ftärfften

einfcfläfernb nnrfen. SBemt icf aber außgefcflafen faben »erbe, fo

fällt aucf biefer Rapport »eg." — Der Monb »irfte auf fte aucf

einfcfläfernb. Magnetiftrte Sßolle auf Dem Stopfe, unter Die äpaube

gelegt, machte fte fcflafen, baß SBegnefmett auf»acfen. 3n einem

früheren ©cflaf gab fte einmal an
: „3ef t fann icf 3 fiten ein 93er=

fafren angeben, nttcl) aud) ab»efenb in ©cflaf ju fefeit, aber ©ie

»erben eß läcferlief ftrtben. 9?un, fo geben ©ie genau 2ld)t, Damit

©ie eß in Der geförtgen Drbnuttg auffaffen. ©ie madfen 8 ©triefe,

ent»eber mit beit Daumenfpijjen, mit geballten häuften ober mittelft

Der bereinigten gingerfpifen, bon beit inneren 2lugen»infeltt ltacf

ben äußeren an jeber Statute fitt, blafeit fierauf breimal burcf febe

gauft befonberß unb fcflagen jule^t mit beibeit .fpänben Dreimal bor

ftef fin, alß ob ©ie et»aß bon ftef »egfefeuefen »ollteit, gerabe

»ie beim Slitfäcfeltt, fo muß icf in beit ©cflaf fallen." (Sin äfn-

liefeß Serfafren mit ben Daumen ift auef in Eitglanb fiit unb

»ieber üblief, um einjufcfläferit. ©autfier lefrt außbrüdlicf, nur

mit Einem ginger ju utagnetifiren
,
»enn man ben ©omitambulißntuß

erzeugen »ill: »On magnetise avec un doigt, quand on veut de-

t^rminer le somnambul isine; on present Ie doigt devant le front,

au dessus du nez entre Ies deux yeux. Ce procede a encore

plus d’effet sur cerlains sujets que l’imposition des pouces ou

magnetisation pollicarienne.« Eliotfon fagt :
„Daß ^iitfpifeit eineö

gingerß gegen Die Singen in ein paar Entfernung ift ftärfer

für ben Effeft, a!0 ©triefe macfeit." „Um ben ©cflaf ju erzeugen,

ift baß ä^infalten eineß gingerß bor Die gefcfloffeiteit Slugcn baß

Sefte, a most eff'icacious method.« Sandby.

3iobiaito gibt mefrere Serfafruitgßarten unb ^ülfßmittel an,

ben ©cflaf ju erzeugen. Man foll ben Äranfen beim Magnetiftreit
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ifoliren, menigftenö ben tfopf: ,,©o fcplüfert man fanfter mit) Diel

fepneller ein ©ubjeft ein, naepbem eö fc^on burcp baö Puibum

»crper gefaben ift, wenn man ipm ben Jbopf mit einem [eibenen

©acftucp bebecft
,
man pinbert bie 3etfiteuung unb wirft ftdrfev

pofitto. pir folcpe, bie fepon jum ©c^laf geneigt ftitb, ift bie töple

allein pinreiepcnb, ben tiefften ©eplaf ju erzeugen, gleicpöiel, ob

baö ©ubjeft ein ©tuet in bie pmb nimmt, um eö wirfen ju taffen,

ober ob eö fiep anö 23aquet fe^t, baö Kopien enthält, ober blop bie

ptpe an baffefbe anftüpb" Stnberöwo fagt er: ,,©ie Äople gleicht

beni@ofbe, ein ©tücf in beibe £>anbe genommen, fcpläfert ein unb

beruhigt auperorbcntlicp, unb ebenfo Wecft fte fepnell unb pebt ben

Ärampf , felbft bei ftataleptifcpen."

2ßir fefjen nun auö allen biefett Vorgängen unb Mitteln, bie

gebraucht werben, fünftlicp einen SJienfcpen in ©eplaf ju Derfepen,

nieptö anberö peröotbringen, alö eine bebeutenbe unnatürliche Heroen*

reijung unb eine gcwaltfame ©torung beö inneren ©epiritlebenö

unb fefunbdr bann auep beö ©anglienfpftemö. 3ft eine folcpe ge*

waltfame Aufregung überhaupt angejeigt unb ift fte fo allgemein

bie Stufgabe ber Sepanblung? ©atnaep fepeinen bie üDiagnetifeure

gar niept ju fragen, weldpe, wie in Qntglanb faft allgemein unb

päuftg auep in panfreiep, ben sJJiagnetiöinuö wirfliep jur Teilung

Don Äranfpeiten unb niept blop beö ©paffeö palber unb jur Unter*

paltung anwenben. 9)iir fcpcint fepon bie erfte page jebeömal fepr

mistig ju fepn, über bie ber 2lr$t im oorauö im Steinen fepn foll

:

ob nümlicp biefer unb jener ^atient gerabe bie namlicpe 23epanblung

erforberej ob niept biefer berupigt unb jener aufgeregt werben foll j

ob niept bei biefem ber ©eplaf ju vertreiben
,

bei jenem ju bewirfen

fep? Slm verfeprteften unb wopl auep oerbcrblicpften ift aber jener

allgemeine 2ßapn, bap ber ©eplaf unb ©omnanibuliömuö ber 3wecf

beö sDfagnetifirenö fepj jene blinbe Äursficptigfeit, welcpe ben foge*

nannten ©omnambuliömuö mit bem sDlagnetiömuö öerwecpfelt unb

welepe ba glaubt, bap ein foleper errungener ©eplaf, eigentlich ein

bloper ©epeinfeplaf, allemal auep eine peilfame Ärife, alfo etwaö

2Bünfcpenöwertpeö fep. Siicptö ift ber ©aepe beö SRagnetiöniuö

nacptpeiliger geioefen unb pat bet rieptigen (Erfenntnip beffelben niepr

gefepabet, alö jene 93etwecpöluitg unb biefer 2ßapn. 3ener ©eplaf

ift nur fepeinbar unb baö SEBacpen bei gefcploffencn ©innen ben

Reiften unbegreiflich, ©er errungene ©omnambuliömuö pat vielleicht
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t>en Senigften mivflicf> genügt. — Uebcvl;aupt ift man bei ber

ganjcit ©acpe mtb mit bem ganjeit Vorgang fo im Unflaren, bap

man biefen fiinftlicpen ©eplafzuftanb mit jenem eines SiacptwanblerS

i>eru>ect)fe(t unb (obann if;n aitcp gerabe^u Somnambulismus nennt,

womit ber magnetifcpe ©cpfäfer gar feine Slepnlicpfeit pat, als bap

bie äuperen ©inne gefcploffett ftnbj benn ber magnetifcp ©cplafwacpe

antbufirt niept unb panbelt niept blop unbewupi für ftcp fefbft, opne

mit jemanb SInberem bie gerittgjie 9?otis nepmenb in 93erfepr 311

treten wie ber «Dionbfütptige. (Sbeitfo unpaffenb ift bie allgemeine 23e*

nennung Clairvoyance (Heflfepen) ,
Weif bie allerWenigften in baS wirf*

licpeHefffepen übergeben unb bie alfcrmeiften jener erzwungenen ©cpfaf*

juftänbe bfop ein unvollfommeneS ©cplafwacpen ftnb, eine §(rt ©epein*

waefjen, WelcpeS in ber ©pat niept ber SDiüpe Wertp ift, feine ganze ©pä*
tigfeit barauf 51t verwenben, um ein fclcbeö Äunftmerf peröorzubrhtgen.

Sir nennen ©cplafwaepen ein inneres ©elbfterwaepen eineö

Äranfen, bei gefeploffeneit äuperen ©innen, Worin er mepr ober

weniger beutlicp fiep feineö ßuftanbeS bewupt wirb, unb mit feiner

Umgebung in einen gewiffen, jeboef) ttoep befepränften 33erfef)r tritt,

©er Äranfe gerät!) von fefbft in baffefbe ober wirb mit leidster 33ei*

griffe bazu von Stufen öeranlapt. @S ift eine 2lrt gewöpnlicper

©raumjuftanb mit einer etwas pöperen Sebpaftigfeit, aber mit einem

geringeren ®rab beS ©elbftbewuptfepnS als beim äuperen Sachen.

©aS ^elffepett ift hingegen ein pöperer, auS bem ©cplafwaepen ent*

witfdter 3uftanb, mit einer in verfepiebenen ©tu feit gröperen Äfar*

f)eit beS SelbftbeWuptfepnS in feiner Sage unb feinen ÜBerfjältniffen

jur Sfupenweft, WenigftenS ber näcpften Umgebung, in welcpem if)tn

fonft verborgene ©iitge unb fßerpältniffe feiner fefbft unb ber Slupen*

Welt zur Sfnfcpauitng fommen. ©iefeS ^efffepen ift aber eine noch

viel grbpere Seltenheit unb fein 5D?enfcf) in ber Seit vermag im

Vorauf zu beftimmen, bap er bei biefem ober jenem baffelbe per*

vorzurufen im ©tanbe fep, noep viel Weniger aber, ob er burep ein

folepeS Hervorrufen biefem ober jenem Patienten gerabe einen ©ienft

erweist, ©er Sefer möge bapet entfepeiben, ob unb in wiefern er

bie ipm reicplicp angezeigten Mittel in ©ebrauep ziepen foll. 3eben*

falls erinnere er fiep ber erften oben gegebenen Siegel : laffe ber

9iatur freien Spielraum zu Wirfen unb gepe niept barauf aus, beit

©eplaf jebeSmal ober baS ©cplaftvacpen zu erzeugen ; verpinbere eS

aber auep niept, wenn bie Siatur beS Jfranfen bazu pinneigt.
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SÖaS nun bie 33ebanblung beS ©cbtafwacbenS ,
jenes etix'a6

baulicheren DraumtebenS betrifft, wenn eS wirfticb »orbanben ift,

fo ift bei bentfeiben atS folcben nicht tuet ju tf)un, ba eS nur eine

Slrt inneres ©innen ift, nur fcbaffe man 9iuf)e baju, Wenn ber

©cblafwadfe felbft ruhig ift, unb tnerfe auf jenes ©innen immerhin,

weit auch bie Draumc oft eine 33ebeutmtg t)aben unb weit ohnehin

fc^on bie DemperamcntSanlage unb @emütt)Sftimmung eines jebeit

9)cenfcben, unb bie franffjafte (fonftitution inSbefoitbere einen be*

ftimmten StuSbrucf mit fiep bringen, was für ben Slrjt jurn Stuf'

feptup bienen famt, tf)eilS über baS Urfcic^tibbe ber £ranft)eit, tt)ei(S

über bie einjufdttagenbe 33ebanbtung. 3 ft ber ©cf)tafwact)e aber

nicht ruhig, bann fetje man weniger auf bie Traume, atS auf bie

^Beruhigung beffetben. Diefe Unruhe bangt oft non Dingen ab, bie

nicht ben Sßacfjen, wof)t aber ben ©dt)Iäfer frören
; fo »ertragen »iete

fein Dbier in ber 9iaf)e, unb bie meiften reizbaren magnetifcf) 33e*

banbetten »ertragen ben offenen ©pieget im 3*wmer nicht, ber »er*

pcingt werben fott, wenig ftenS in ber ß^t beS SJiagnetifirenS. 33er*

turnt ber Äranfe burct) baS ÜÖtagnetifiren wieberf)ott im ©cftafwacben,

bann wirb eS jur Stufgabe bcS StrjteS, biefeS Drauntwacben ju

erhalten unb ben Jtranfen jutn f>öf)eren §eltfef)en ju hüben , unb

gleicbfam ju erjiet)cn, waS wir inSbefonbere befpredjen werben.

Sßorerft ntüffen wir ben ttieberen »erwanbten ßuftanb beS wahren

©omnambutiSmuS
,
— bie 9)tonbfucE)t — fur^ in (Srwägung jie^en

unb jwar weniger mit Dtücfficbt auf beffen wefenttiepe SZaturbefcbaf*

fent)eit unb 3?erfcbiebent)eit »om magnetifeben ©cbtafwacben
,
atS in

praftifcher .£>inftcbt.

®tc SJton&fudü.

Der 9kd)twanbter ift wie ber Dräumer ganj in ftef) ju*

rücfgetreten
,

atS gebe eS gar feine SJtenfcben um i^n
5

man

nennt fepon im gewöhnlichen Seben juriicfgejogene, ftcb um ben

Sauf unb baS ©eräufcp ber üffielt wenig befümmernbe SOienfd^en,

Träumer, ©otebe üJtenfcben habcn in ihrer ©onberbarfeit ber

äufjeren (Srfcbeinung boeb allemal eine gewiffe 9>erwanbtfcbaft mit

ben fogenannten ©enfttioen ober magnetifcb geftimmten Naturen, eS

ftnb eine Strt 33ifionarS
,

bie in einer überwiegenben Neigung jum
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Nachtleben offenbar nicht galt,; gefüllt» ,
ein »erftintmteg ©effim* unt»

Neroenfpftem f)abeit, auf welcheg »orjügltch bet 5LT?onb eine ftarfe

©inwirfung augübt. Sag Nacfjtwanbefn fpricbt ftcb in Slnfäflen

aug, bie ftcf» nach ben ^f)afeit beg SÖionbeg tieften tmb jur 3eit

beg 33ollmonbcg am auffallettbften Serben, inbent befonberg jüngere

^etfonen in bet ©ntwicfelitnggperiobe jutn s33lannegalter
,

in ihren

Staumen aufftefen ,
nacf) bem s33ionbe fefen unb bann ifte oft ge*

fdftlicfen ©pajicrgaitge machen, baffer bet Name ©omnambuligmug.
s33iit bent unlriberfteflidfen Stieb bet Drtgbewcgung feften fte bei

gefdjloffenen Singen bag ©efidjt bem SNcnbe ju unb fttebeit burcf

klettern unb mit einem oft ganj unbegreiflichen ©teigen in bie Höffe

ittg $reie, bafer auf bie jerbredflichen Sadfgiebel. ©ie befüntmern

ftd) um bie gaitje SBelt unb alleg wag batiit ift, nicht im ©ering*

ften, fonbent nur um benSNonb, in ben fte wirflidf, wie man fagt,

verfuitfen unb ganj entjücft ftitb ,
— auch pfpchifcf) in einer 2(rt

Nionbefftafe ,
welche fte mit einet Sfrt grinfenbem Sachein auch alg

ihren fochften ©enup augfpredheit, Wenn eg gelingt, mit ihnen in

SBecbfelgefpracb ju fommen. Sa bei benfen fte an ftcf) felbft gar

nicht, Webet an ihren inneren, noch dufteren 3nftanb, Weber auf

3ufunft noch ÜBergangenffeit; beim 3nrufen ober kennen ifjreg

Nanteitg werben fte aber leicht erWecft, erftaunen über ihre Sage

unb ©tellung oft in bet gropten ©efahr, in bet fte meift auch

uerunglüefen
,

nadf>bem fte oother barin ganj ftchcr gewanbelt. 2ßun*

berbat ift hier eine Slrt 9Nottbanjiehung ober eine fpeciftfcf>e 95§echfel-

wirfung mit ihm; ob aber ber Äörpet beg üNonbfücfftigen auch

wtrflich leichter ift afg int Sßacffen, wie bie kachlet behauptet, ift

fcfjwer ju unterfudfen unb fönnte wohl nur bttreh ben SNegitterigmug

perfuefjt werben, woburch man ftcf) mit ihm in Rapport fetten fönnte,

fo Wie biefer wolil bag ftcherfte Heilmittel beffelben ift. Sie 33er*

fchiebenheit ber SNonbfucht »om magnetifchen ©cfHafwacheit fpringt

pon felbft in bie Singen (unb ift oben bei ben ©tfcbeinungeit beg

©chlafwacheitg augführlich angegeben), bei welchem eine freiere ©eifteg*

tffätigfeit fowolfl fchmt auf ber nieberften ©tufe ftattfinbet. Sie

SNottbfudjt ift ein alle höffere ©eiftegtfjätigfeit uitterjccbenber tlfieri*

fchcr Stieb, eine 2lrt fataleptifcher, blofj auf eine Züchtung lfm ge*

fpannter 3uftanb, ber burdj fein Nüttel einer ©rlföljung fähig/ fon#

bent bttreh ein foldfeg nur »oit ber pffpftfehen ©paitituitg erlögt

werben fantt.
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©S gibt aber auch tnagnetifcf) ©cfpafwache, welche bielleidit

fchoit Don früher bcv ntonbfüchtig waren, bte eine grope ^)in#

neigung junt SOionbe paben, unb atfo wirtlich an einer franfpaf*

ten 9)ionb[ud)t leiben. Slber alle ©dpafwadje geigen einen iperiobt?

fdjeit $hhuS nadt beit SDionbphafeit in ihren ßttftanben. 2)ie

Teilung foldper ©omnambulett ift immer etwas langwierig, pe

gelingt nur bann, wenn man bie ©ebulb unb (Gelegenheit jum

2lu0 ()arreit pat, waS bei ber natürlichen 2Dionbfud)t wopl noch

Weniger ber galt ift.

3)ie Äur ber wirtlichen SDioubfudp wirb mef)r auf baS 33lut

unb jwar auf baS Sßenenfhftetn ju richten fepn, worin ber eigene

liehe ©runb ber Slbnormität ju fliehen ift, Wie eS bie p3eriobicität

unb baS übrigens im 2Bacf)en gefunbe ©inneSlebeit beweist. SSor

Sltlem aber fud)e man fclche Snbiotbuen bor bem SCRonbeinfluffe ju

fchiiften bunh SSerphliepen ber genfter j
SlbenbS bürfen fte nur fef)r

wenig unb fein gleiid) effen. 2)te ©leftrtcität unb baS ©Weichen

mit einem ftarfeit 93cagnete, befoitberS bor ber Seit beS SieumoitbeS

bis gegen baS letzte Viertel, ©obamt Würbe eine poptibe ntagtte*

tifdhe ©inwirfuttg auf bem Unterleib, mit einer mäpigen £oft unb

mit baS $8lut berbüitnenben ©etränfen, borjüglieh beS magnetifepen

SBafferS, fo wie eine pariere 33aquetbebanblung angegeigt fehlt,

©olche, bie in ber 9iacpt aufftepen unb wanbern
,
müpten überwacht

unb guerft pfhdpfcp beim ©cplafengepen einbringlicp ermahnt Wer*

ben, ja in ber ÜRacht nicht aufsuftepen; eS werben bann bom iheuje

ju bem ©ehint hinauf geleitete ©triche, mit ber Slbpcpt, bie un*

willfürliche ^Bewegung Don bort aus ju hemmen, gemacht. Sluch

im ©cplafe folleit pe magnetiprt werben, ©ollten pe aber hoch

aufftepett, bann würbe ich fte weniger $u weefen trachten, als pe

magnetifch an^ubamten, waS burep ein pofttibeS 93erfaprett mit gern*

ftricfeeit gefepiept, bie ber fräftige Sßille bireft auf bie Singen unb

©time richtet, ba anpält unb gegen ben ©cpeitel aufwärts unb bann

rüdwärtS aufs fleine äpwn unb ©enid unb eitblicp bis 31t ben gup*

foplen t;inabführt unb bort prirt. 23enbe bannte feine Äranfen

burch fteteS 3 üDcinuten langes girireit ber Äreugbeiite mit ben

©>aumenfpipcn. 3 ft etwas Ärantpf ba, fo fiitb ©egeitftriche bon ben

güpen bis ju ben lüften mit ben 2)aumen ju machen unb anjtt*

blafen. ©S wirb ferner bor bem if raufen auf bem 23oben mit bem

ginger ein Duerftricp gemacht, mit bem SßillenSgebote, beitfelben
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nicht ju überfchreiten. Kann eS einigemal wieberljolt werben, fo

wirb ber jDionbuichtige einfdhlafen.

©cm sßtofeffot £ippich gab eine ^>ellfe§enbe eine fef)r lang*

mierige ©treichfur ^undepft für foldje an, bie mit Dem magnetifchen

©cfjlafwachen pcriobifche Sfnfätle bet SJtonbfucht haben. (Sine anbete,

bie früher (elbft monbfüchtig war, gab i()m golgcnbeS an: „93ian foll

juerft vom ^aattvuc^fe junt Keinen ®ef)irn ©triefte bis in bie ÜJiittel*

linie machen, bann von ba quer $u ben Schläfen unb von ba bis

jut Herzgrube ftteilen, allemal 4 ©triebe, unb an Hagen, Wo bet

9Jfonb ntef)t auf fte wirft, macht man mef)r ©triefte. ©et lefcte

©trief) muh immet bis ju ben gupfoljlen verldngett unb bott ab*

gefchloffen Werben." — ©aS ©petren bet ßünmet unb baS gemalt*

famc 3llrücff)alten ift abet fein Heilmittel, im ©egentt)eil, eS ver*

fchlimmert ben KranffteitSjuftanb.

mngttctifchc 0^lrtftt)ac^en.

9Bit halben fefton oben im ^weiten Hauptftücf bie (Srfcfteinungen

beS magnetifchen ©dhlafwachenS ausführlich angegeben, mir fommen

je^t in praftijeher 9iücfficf>t batauf jurücf, um baffelbe vcrtfteilftaft

$u leiten unb ju benu^en. 23ei biefent (Srwacften im ©cfjlafe in

golge beS SDfagnctiftrcnS jeigt ftch fogletch bie bemerfenSwertfte 5}er*

f<hiebenf)eit von bem SbiofomnambuliSniuS unb ber 9JJonbfucf)t, bah

bei jenem ber förpcrliche 3uftanb cinc 2lrt (Srleicfjterung gewinnt,

bap alfo bicfeS ©cblafmachcn eine Slrt Krife ift, bie baljer in praf*

tifefjer Hinftcht gan$ anberS ju beurteilen ift. üftan [oll auf bie

SSorgänge bei bemfclben genau Obacht geben, fo bunfel unb unbeftimmt

bie ©eifteSthatigfeit beS ©chlafenben noch fcpn mag. ©ie eigen*

tf)ümlichen ©efüfjlSauSbrücfe bet ©inncSduhctungen fomofjl, als bie

Körperbewegungen ber ©chlafmachcn geben bem 2lrjte gewiffe Stichen

an bie Hnn ^/ für bie ©iagnofe, teils für bie weitere 3?c*

hanblung. ©reten bie ©chlaffrifen nach jebeSmaligem SRagnetiftrcn

täglich ein, fo ift fefjon hieburch eine gewiffe Siegel in bem Verläufe

beS KranfheitSproceffeS angebeutet unb man wirb gleichfam aufge*

forbert, bie 9fatur jet^t in biefer eigentümlichen Krife ju unter*

ftüjjen, moju fte nicht burch eine vorpergehenbe SBepanblung abftcfttlich

gezwungen würbe. (SS gibt noch einige eigenthümlichc Kennjeichen
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Diefcv beftimmten Schlaffrife, bie bei einer bloß »on'ibergehenben

©rfcheinung nicht erfolgen, unb bie buvtf) Simulation nicht nach*

gemacht werben tonnen. ©rftenS ift fd)on ber heftimmte (gintritt

unb Verlauf mit ber ftd? gleich hleihenben SD^imif fet)v wichtig
,

c$

folgt ein »ercinberter ^f>V)ftogncmifcf)er Shtöbrucf be$ ©efühtö ober

ber Haltung; jweiteiW [teilen ftcf) bamit eigenartige Ärämpfe ober

Steifheiten ein, im Schtunbe, »or benSlugen, an ben ^änben k.,

welche gewöhnlich) ganj füf)l anjufüf)len ftnb, wobei man ben frampfc

gen ^ttlö nie überfein foll. Sie ^etjgtube ift meift fcljr empftnb*

lieh, ober e$ jeigt ftd) eine jrtrfenbe Bewegung, waö beim natür*

Hcffen Schlaf nicht ber $all ift. Sa6 Singe bleibt bei Schlafwagen

immer hell unb glanjcnb, ber Slugapfct ift nach oben unb innen

gelehrt unb gegen ben ©inflttfj beö Sichtet Wenig ober gar nicht

empfxnbltch. 9iach ber Slugufte jfachler ift für ^erjfomnambulen,

b. i. bei folchen, wo baö eleftrifche (Element beö 331utlebenö »or=

herrfcht, ber Shtgapfel nach unten gelehrt, feboef) nicht ohne Sluö'

nähme, ein Jfrantpf in einem SlugentnuSlel lann ihn quer ober nach

unten richten, unb aufjerbem gibt fie an, baf? man eine Somnarn*

bule am ftcherften erlenne burch baö Renten beS SlugapfelS mit

einem Stahl.

(5:6 gibt ferner gewiffe ßeichen be6 erften ©twachenö im Schlafe,

wenn fte auch nur momentan, gleichfatn bli^Weife erfcheinen, bie

fowohl auf ba6 urfachliche Seiben, al6 auf bie Slrt ber lünftigen

Sluöbilbung im gellen hinbeuten. Rohere geiftige Steigerungen unb

religiofe Stimmungen beuten mehr auf im fwheren 9?er»enleben

be6 ©effirnd ft^enbe Urfachen; 23 efcbäftigungcn hingegen mit törper*

liehen ©efühlen unb Weltlichen Slngelegenheiten beuten mehr auf

Storungen im ©anglien* unb 23egetation6fpfteme. Mitunter ftellt

fich nach futjen Slnbeutungen be6 inneren ©rwaeffenö ein Sieffcfüaf

ein mit völliger Unbeweglichfeit ,
unb wenn fte wiebet entweber

magnetifch ober gan$ erwachen, fo Hagen fte über jfopfwef).

©in bebeutenber Unterfchieb ergibt fi<h au6 bem freiwillig enU

ftehenben unb bem fünftlich, gleichfatn gcwaltfam, erzeugten Schlag

wachen. Sa6 »on felbft fich* burch ein btofi allgenteineö 9JJagneti=

ftren entwicfelnbc S<hlafwachen ift fefter unb laßt fich Weniger »on

ber 2Billfür be6 9D?agnetifeur6 leiten
5

bie Slnbeutungert
,

bie man

»ott bem Schlafwachen erhalt, ftnb »erlafilicher, benn i()n treibt ba6

eigene Sffaturbebürfnip
,

er lann burch eine nun folgettbe richtige

(frnncmoftv, ineStitmfdK tßvnrte. 29
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@rjief)ung unb SSeljanblung ju reineren 2lnfd)auungen beö i)öf)ernt

^ellfehenS geleitet Serben, ganj befonberö für bte eigenen unb mapr*

fcbeinlicb and) für frembe £ranf^eit6juftänbe unb ^eilerforberniffe.

9ia* bem jebeSmaligen unb namentlich nach bem ganzen Slblauf

ber Sdplaffrifen bleiben feiten Uebelftanbe, Unbehaglichfeiten, 9?eröem
rei^barfeiten jurüdf. ©ö finbet allerbingS auch eine getmffe grabmeife

Stufenleiter biefeö 3uftanbeö ftatt, bie aber äußerft unbeftimmt in

ber Sauer unb £öl)e, unmöglich einer ©laffififation unterliegt. 33on

beit Symptomen beS 5Tieffchlafeö unb bem leifen ©rmaepen mit er*

fennbaren 33eränberungen im Sluöbrude non ben leifen 9J?u£delbeme*

gitngen bis jur begimtenben ©ebanfenmittpeilung bureb ©ebärben

ober 2Borte, unb bis 311 einer freieren 33emegung in helleren SBif^

bern, meift in Siftonen mit unb ohne Sprache; unb enblicb bis ju

ertatifchcn 3udungen, mürbe biefer unb jener eine gattj oerfepiebene

©intpeilung machen, bie aber nur in ihrer Slnficpt unb Sßillfür,

aber nicht in ber Ucbereinftimmung ber Diatur einen ©runb haben;

mir halten uns babei gar nicht meiter auf, fie ftnb ohne praftifepen

5ßertl). Sie 33ehanblung richtet fiep nach ben «gmupterfepeinungen,

bie auö ben gunftionöftöruitgen unb auS ben allgemeinen 2lnbeu*

hingen beS ScplafmacpenS unb ^eHfepenS ftcb ergeben. ©6 ift

jeboch mäfjrenb ber Scplaffrife feiten meiter Diel 31t tpun, als in

größter 9iupe theilnepmenb bei bem Äranf'en ju bleiben fo lang eS

immer möglich ift; beim bie ©egenmart beS einmirfenben SlrjteS ift

notl)menbig
,
einmal als ^etlfrtme ©inmirfttng überhaupt, unb 3meitcnS

um baS ©rmaepen im Schlafe 31t erfahren unb 311 pflegen. 3ubem mirb

er eintretenbe Krampfe unb bie begleitenbe Unruhe befepmidüigen,

unb überhaupt fepon für bie 3ufunft eine $Irt 23orforge unb 33 or*

bereitung ju treffen ©elegenheit ftnbeit. 23emerft man baS innere

©rmachen beS Patienten, fo enthalte man ftcb, benfelben mit fragen

3U breingen, er bebavf gerabe in biefer erften fremben SBclt ber

9?uhe, fiep jurccpt 31 t fhtben. 2lber man oerfäume auch nicht gait 3 ,

fiep feincö 3uftanbeS ju oergemiffern. 5Dtan frage leife: »erftepen

Sie mich? fcplafen Sie? ift 3pnen mopl? ©r mirb 3eicpen mit

bem tfopf ober Rauben geben, mit ^Borten mirb er äujjerft feiten

antmorten.

Sepr oft ftnb bie erften ©rfrtjeimtngen beö ScplafmacbeitS, be*

fonberS bei frampfhaften ^erfonen, 33iftonen aller 2lrt, fie fommen
unb »erfebminben, ftellen ftcb aber auch in ber ftolge mieber oft,
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fogar im höheren 3ujtcmbe beS ^eUfefenS, wieber ein. ©ie ftnb

nicht oftte Sebeutung, obgleich eS ©aufcbungett ber ^fjantafte ftnb,

welche bte ©cbtafwacheit
,

befoitberS auf ben niebeven ©tufen, für

Sßirflichfeiten halten, in ben f)o£)ercn aber felbft als ©dufchuttgeit,

ober hoch als blofe Silber anerfennen. ©ie Sifionen hejiefjen ftd)

gewöhnlich auf ©egenftanbe ber SebettSumgebungcn ber Snbwtbuen,

auf lebenbe Sienfchen unb 2 liiere, juweileit wohl auch auf (Sr*

fcbeinuitgeii uon ©eifern Serftorbetter
,

ober auf ©enien unb ©ngel k.

©er gute, fefte, nicht gar leichtgläubige unb fc£)on geübte Slrjt

wirb mancherlei Urtfjeile ju btlbett peranlaft werben: ob ba etwa

blofe Süge galfcfieö Potgibt; ob Saune, ©igenfttm ,
©itelfeit, ober

ob wirtliche Sßahrheit bahinter ftecft, barüber wirb er fich halb

pergcwiffern. (Sr wirb fogar bei ber ftenntnif ber Äranff)eit in ber

Sifton eine Slrt Oiefier beS 3ufanbeS
,
ober eines fommenben ©reig*

niffeS in ber £ranfheitSeittwicflung erbliefen, ©o ftnb j. S. ©r*

fcheiituitgeit non lieblichen ober häßlichen 3^©iergefta(ten
,

Poit Sögeln

unb ©auben, poii dpuitben, jfafeit unb Säten k. gewöhnlich Se*

gleitungen angenehmer ober unangenehmer ©mpfhtbungeit
,

fef)r oft

als Sorgefühl eines fünftigen fkrorpSmuS. ©dfwarje ©eftalten

bebcutcn immer baS ©egentfjeil Pon weifen, unb jwar etwas recht

Unangenehmes, häufiger feboch in blof för-perltcher s^inftcht. ,,©S

fömmt mir allemal in meiner ^hanta
ft
c Wenn bie Stampfe

fef)r fchnterjhaft ftnb," fagt bie Slugufte Sacf)ler, „als ob eine fchwarje,

häf liehe ©eftalt mich ermorbett wollte, unb ba mag ich bief wol)l

auch burch ©ebdrben funb tf)uit; bocf> bief ift waljrfdjeinlich nur bie

Slngft." ©aitj baffelbe fagte ©clma, eine jübifefe ©eherin (Serliit

1838), eine ber merfwürbigften : „Sch lag ganj allein in meinem

Sette, ba fprang plöflicf) bie ©hüte au l unt> ein gvof er fehwarjer

huitb fant herein, unb fprang auf mein Saget ju, er trug ben

©cfwanj jWifcfen ben Seinen geflemmt, bie 3ultge weit aus bem

Sachen geftreeft unb mit ©eifer bebeeft. 3cf erfefraef heftig unb

fiel in Krämpfe, ©er .fpunb war baS ©pntbol unb bebeutete meinen

Srantpf." 2let)nliche ©rfchctnuitgen wirb jebet Siagnetifeur genug

beobachtet hetben. Sögel unb ©aubett bebeuten immer mehr ein

unfchulbigeS, ruhiges unb fanfteS ^3han*aftren eines fchwacheit, aber

eben auch franfen SerPenfpftemS ;
nur aber fdfjeint mir attS ber

allgemeinen bisherigen ©rfafrung ferPotjugehen
, baf bie ©ruitb*

urfachen beS zerrütteten ScrpenfpftemS auch öorjüglich in ben nieberen
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aitimalifchen gunftionSftbrungen liegen. Ueber ©raumbilber als

(Symbole unb ifjre SluSlegung ftehe tntereffartte Senterfungen non

bev SBittWe fßeterfen (ÄieferS ?lrchi» 12. Sb. 1. u. 2. ^>eft).

23ctm erften ©rwachen im ©cf)lafe fbititen nicf)t Sitte fogteief)

fprechen, 93tancf)e mellen nicht fprechen. Um biefeS ju erleichtern,

Weil eS oft ein ©(hlunbframpf nerfjinbert, reiche man ein ©laS

magnctifcheS SBaffcr, woburch man cS fogfeief) fefjen wirb, fie lernten

eei nicht fcl)lucfen. 3n biefen fallen behauche man baS ©enief unb

beit^alS, unb ftreicbe in ber Dichtung beS SaufS beS ©timmneröen

i« beiben ©eiten nom £alfe nach ber ^erjgrube ^erab, (ege bie

angehauchte £anb auf ben £aie unb fpreebe (eife bor. ©a baS

erfte ©chlafwadhen bem SBefeit nach mit bem Traume gattj über*

einfommt, fo ift (eicht $u begreifen, bajj bie Silber Wechfeltt; fchöne

unb angenehme Silber »erwanbeln fich in ©chrecfgeftalten aller

Slrtt auch Silber non Serftorbenen, non ©eiftern unb ©efpenftern

treten auf. ©er ganj ungebilbete ©dbläfer unb jener auf ben

nieberften ©tufen beS SBachenS wirb bie ©rfcheinttngen für äßirf*

lichfeiten hn^cn , wie ber Slberglaubej ber umniffenbe Ungläubige

fchreit non Siige unb Setrug, beibe ftnb auf falfcher gährte, nur

ift mir ber erfte tur^fopf lieber als ber jweite ©tarr* ober ©umnt*

fopf. ©er Stagnetifeur hat genau auf biefe ©raumbilber Stcf)t ju

geben unb barnaef) ju fragen
,

nacf) ©eftalt unb garbe ober ©timmc,

ob fie in gebietenben ober nerbietenben 3eichen erfcheincn; welches

ba^ anfängliche unb £auptbilb fep; ob ber ©c^läfer fie nerftehe,

unb wie er ficb babei fühle. 2lngenef)me Silber, nerflärte ©eftalten,

bie freubige Siuhe bringen, ftnb Reichen einer freien inneren ©el)irn*

beWegung, eines tnohlthätigen fritifcheu ©cljlafeS, unb eines fcfjr

mahrfchcinlich guten Fortgangs. ©aS ©egentheil bebeutet baS ©e*

gentheil. 2luS fchwatjen färben ha * ftdh noch fein ©omnambule
etmaS ©uteS prophejeiht unb bu fannft öerftchert fepn, eS folgt

ein ©turnt nach, ©ie Silber ftnb fef)r ungleich, bei ben Sfeiften

ift eS ein ©et)en, bei Slnbern ein ^ören, bei noch Slnbern beibeS,

ober mitSßechfel, baS hängt bott ber ©onftitution unb bon ber Slrt

ber tfranfffeit ab. ©ie ©bhaubilber ftnb bem fcharfen Seobacbter

immer febr bebeutfam, fie geigen jebenfallS immer mehr eine ©rregung

beS großen ©ef)trnS an, Wohin bie fwhm'n Sid^tfd^eine ober bie

fdfwaraen ©chatten ber Unterwelt fich refleftiren. 9?iebere, SllltagS*

traumbilber, ©öne unb ©prachjeicheit, wenn fte nicht ibeafer 9lrt
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ftnb
,
beuten rnept auf eine Erregung beö fleinen ©epirrtö unb beö

mit ipm näper jufammettpäitgeitben fpmpatpifcpeit ©yftemeö. geplt

eö nicpt an einet vernünftigen Leitung, fo wirb bet ©cplaf fepr

batb tiefet unb fte geben felbft irgenb eine 2(rt 2lufflätuttg. ©e*

fcJ)ieE)t gat iticptö unb lapt man fie gepeit, fo fommt aucp baö öet*

feprtefte 3cug ju Sage, unb bet ftranfe wirb butcp eine folcpe falfcpe

Jltife in feinet Äut aufgepalten. £at ftcp alfo baö innere ©r*

wacpeit bereits angefünbigt, fo bleibe man ebenfo rupig unb etnft

im fragen, um 1) etwas 311 etfapten unb 2) beit ©cplafet ju et*

fiepen
5

bie fragen barf aber nicpt bie 9ieugietbe, baö ©rftaunen,

fonbern lebigltcp bie £age beö Ätanfeit unb bet woplnteinenbe ©rnft

beö 2lrjteö biftiren, unb jwar furj unb mit wenig Sotten. 3 - S.

können ©ie fprecpen? 3 ft Spneit bet ©cplaf gut? Serben ©ie

öfter fcpiafen? Sie lange werben ©ie fcpiafen? 3ft bie Sepanbluttg

fo recpt? Sann Werben ©ie wieber fcpiafen unb fprecpen? können

©ie mit ©twaö anfageit über 3 preit ßuftanb ? Saö feilen nur fort ft

tpun? Sie lange bürfen ©ie fcpiafen? SDiüffeit ©ie geweeft wer*

beit? ©lauben ©ie gefunb 3U werben? ic.

©ö tommen, gwat feiten, $alle 00t, wo bie ©cplafwacpen, felbft

bie iepon etwaö pöpet ©tepenben, bei einet gitlle oon Silbern unb

bei beutlicper Slttfcpauung, nicpt einmal recpt Wtffeit, wenn fte gefragt

werben, wie unb womit fte fepen. ©ine fepr pelle ©eperitt fagte

felbft: fte fepe eigentlicp nicpt, wie man fonft fepe, aber eö fei) ipt

fo, alö fepe fte eö. Senbe auperte feiner pellen fßeterfen einmal

feine Setwunberung betrübet, bap fie ipm nicpt recpt angeben föittte,

wie fte fepe, worauf fie ipm mit folgenbet grage in bie Duete fam:

„©0! baö fepeint bir wunberbar, Womit ftep ft beim bu, wenn

bu träum ft?" ^Darauf wupte er nieptö 31t antworten. „9hm, fo

ift eö gerabe jept mit mir, nur bap icp int Staunte waep bin, ftatt

bap bu im Staunte fcplafft, barattf berupt ber gan^e Unterfcpieb."

2)aö ©cplafwacpen ift nicpt immer eine ©ntwieflung auö bent

itatürlicpeit ©cplaf, ober biefer gept nicpt burepauö notpwenbig twr*

per. ®att3 unerwartet, opne eigentlicp recpt im ©cplaf gewefen 31t

fepn, geben fte juweilen, naepbent fte einigemal magnetiftrt worben

ftnb, 3eicptm beö inneren Sacpenö; allemal aber gept auep in folcpen

fallen eine 2lrt frampftge Spannung oorauö
,

eine gewiffe llnrupe

unb Wenigftenö -einige tief auö ber Stuft auffteigenbe ©eufjer. Siefe

©euf3er ftnb wieptig für ben Slrjt, er bleibe jept ja bei bent Äranfeit
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unb (affe iptt niept allein
,
bannt öerfäumt er waprfcpeinliep, einen

guten 3Bacf)fcf)läfer ju lulbeit; aber nur mit ©ebulb uitb 9iupe läpt

ftcf) ber ©cpafj l)eben, ber ftürmenbe Sßunberjäger vertritt ben

fcpwellenben Äetiit, opne bie rechten 23lütpen unb nocp weniger eine

reife ?5vucf)t jtt erleben. 3>n biefem erften Erwacpeit betrachte man

ben Klienten al6 einÄinb, alä einen Unmiinbigen, ber an fanfter

^panb geleitet unb itacp feinen Einlagen entwirfelt werben foll, bie

tpnt abgelaufc^t unb peröorgelorft werben muffen. 9iur mit fluger

23orftcpt, mit liebevoller 9?adf)f)ülfe
,

unb nic£;t mit anftrengenber

©panititng läpt fiep etwaö ©ebeiplicpeö hüben, SBill e$ mit bem

Erwaepctt im ©cplafe niept reept üorwärtö unb treten bie 2ln*

fcpauuitgen niept beutlicp perfcor, fo pilft ba$ Drängen unb fragen

ebenfo wenig al6 bae) ftarfe, anpaltenbe sDlagnetiftren ju biefem

3werfe; biep erregt pöcpfteitö eine 2lrt Ärampf unb ein erjwungeiteö

SBacpett, baö niept viel wertp ift. SDian warte auf einen fünftigen

©eplaftag
,
um ben man jeboep immer fragen foll, wenn fte au cf

ttoef niept recht warf) ftnb ,
weil gerabe biefeö fragen bao allerbefte

SBerfmittel ber inneren «Sammlung ift. 3cp patte ein 13jäprigeö

gräuleiit in ber 23epaitbluitg, biefe gab mir auf meine fragen gaitj

genau bie näcpfte ©cflafjeit niept nur auf Sage, fonbern auf ©tun*

ben unb Minuten an, wo icp fontnten unb gegenwärtig feptt muffe,

wenn gleicp fie mir fonft fepr wenig ju antworten witpte, birf fte

erft itacp einiger ßt'tt fepr genau bie 23epaitblung6art auf Monate

piitattö beftimmte
,

bie junt befielt 3ie(, nämlicp jur ©efunbpeit füprte.

(Den Sefer brauepe icp wopl niept ttoep befonberß barauf aufnterffain

ju maepen
,

bap er ber leitenbe ^>err bei ©eparfblicf unb woplge*

ftelltem Ernft bleibt, unb bap er niept burep Däufcpung am Ettbe

ber ©eleitete wirb. (Denn gerabe auf biefer niebrigfien ©tufe fönimt

erf barauf an, baö llnfraut mit ber SBurjel auSjurotten, unb gerabe

auf biefer niebrigfien ©tufe föttneit folcpe ©cplattgenföpfe ber 23er*

ftellungöfucpt ,
ber Eitelfeit unb beö SügengeifteS im ©rafe fiep am

leiepteften verfteefen.

9iacp bem Erwacpeit folcper erften ©cplafwacpen fprtcpt man

am befielt gar nicht mit ipneit über barf ÜBorgefallette
,

al$ etwa,

ob fte fiep feinet Draitmeö erinnern
; ebenfo püte man fiep ,

bavoit

ju Slitbern ju fpreepeit, weil leiept uitangenepme Erregungen Heran*

lapt werben.

Eine aitbere Siegel bei ber 23epaitb(ung be<3 ©eplafwaepenc* ift
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bie
,
baß man bie ©cßlafertben bet ber gehörigen inneren ttttb äußeren

Diuße auch nießt ju fefjv tfolire, batnit fte nießt jebeit fvemben CStn<

bruef entpftitben uttb fteß ju feßr abfeßließett, befonberS (ollen fte fteß

wenigstens an Seittanb bev neideten Umgebung gewoßneit, bamit in

uorfommenben gatten bie Slbwefenßeit beö Slr^teS eine sDiittelperfoit

erfeßt unb biefev nießt bev ©flaoe feiner Ävanfen Wirb. ©ieß ift

eine ebettfo ßeilfante 33ovfic^t
,

als fette, baß man gevabe in bev evfiett

3eit bev ©cßlafftifeit feilte grembe juläßt unb am atterwenigften

gvagen an fte ju vielten geftattet, fteße oben ©. 96. — Secfett

iaffe man fte aber nie gemattb fvemben unb anbevtt, wenn nießt

auSbrücflicß bie Slvt unb angeovbnet ift j
gewbßitlicß ermaßen

fte r>oit felbft jur reeßten 3eit, wenn fie gewößnt werben, atteitt ober

in Umgebung bev näeßften Angehörigen jtt bleiben, gättt bev

Äraitfe bureß baö äJiagitetiftren in einen bloß rußigen natürlichen

©eßlaf, fo laffe man ißit rußig auöfcßlafen, oßne baS (Snbe beffelbett

abjumavten. Antipatßien gegen fßerfonen, bie nießt gut beftänbig

ferne bleiben föttttett, tvadßte man auSjugleicßeit buvcß baö in tttap-

portfeßen; man nimmt ba$u ivgenb einen ©egenftanb, ein ©eßttupf*

tueß ic.
,

magnettftvt eS buvcß galten in bett ^änbett unb überreicht

eS bem Äraitfen, ober man berüßrt bett grenibett unb bett Äraitfeit

unb magnettftvt erfteren mit ein paar (Strießen, unb näßert beibe

eittanber.

2)iefe 23emertuitgen unb Dtegeln ftttb ßinretcßenb, bie Äraitfert

auf ben itieberftett ©tufen beä natürlichen ©eßlafeö ober beS be<

gittnenben ©cßlafwacßettö entWeber fcßlecßttveg ju beßanbeln, ober

Dann weiter ju füßren
,
wenn eitt ßbßerer 3uftattb in Sluöfteßt fteßt

ober bereits eingetreten ift. §ier ßanbelt eS ^unäcßft fteß bloß um

bie grage, ob ber ^atient wirfließ feßläft, ober ob er beim ©eßlafe

Der äußeren ©intte innerlicß nteßr ober weniger ju waeßett beginnt,

„gragt man ben Äraitfeit, ob er feßläft," fagt ©elende, „fo erfolgt

oon brei ©ittgett ettteS: entwebev erwaeßt er, bann ift eö fein

©cßlafmacßett, unb er wirb in biefev ©ißuttg nießt nteßr barein

fotnmenj ober er antwortet nicht ,
ba ift eS eilt natürlicher ©eßlaf

unb bas ©eßlafwaeßen ift möglicß (wenn atteß nießt waßrfeßeinließ)
j

antwortet er aber, oßne ju erwacßeit, unb erinnert er fteß naeß bem

Slufwacßen beö 53orgefaüeneit nießt, bann ift eö baö wirfließe

©eßlafwacßett."
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2Drt$ ^>eUfeheit.

Dtefer überaus wichtige, biö^et feiner Siaturbefcpaffcnpeit nacp

ebettfo menig pinlängticp erfannte
,

als mie in praftifcper fiept

erfennbare ©egenftanb oerbient unfere ganje Slufmerffamfeit; bie

eigentliche 23epanblung beginnt erft je£t, um baS Sjfellfepen aitS bem

Scplafmacpen ju entmicfeln unb ju erhalten, unb fomopl baburcp

bem Ä'ranfen gehörig beijuftepen alö aucp anbermeitig baoon 9?upen

ju jiepen. 2Bir Serben nun bie öerfc^iebenen ©eficptSpunfte inS

Singe faffen ,
unb barüber non bem Stanbpunfte ber biö^erigen @r*

faprung aus, bem Sefer eine Slnleitung beS 23erpaltenS ju geben

»erfuepen ,
mobei mir febocp uns nur furj an baS SlUgemcine palten

fömten; für alle möglichen Specialfdlle ,
bie inS Unenblicpe gepen,

mirb ber unS nacpfolgenbe ^3ra!tifer nacp ben Umftänben fcpon felbft

Ofatp ftnben unb vielleicht belferen, als man ipm geben fann. 2Bir

mellen juerft bie .Iperanbilbung aitS bem Scplafmacpen unb baS

^ellermachen befpreepen, fobann baS üBerpalten unb ben Umgang

mit ben ^ellfepern inS Sluge faffen, ferner bie SBeratpung unb 23e*

folgung iprer SluSfagen abmägen, unb enblicp über bie SBecfungS*

mittet aus bem Scplafe unb bie (Dauer beffelben panbeln.

3ft ein fßatient hinlänglich magnetiftrtj ftnb bie etma örtlichen

Störungen burep ein allgemeines SSerfapren ausgeglichen unb foni*

men bie Scplafeeicpen eines fcpon funbgegebenen ScplafmacpenS, opne

feboep in baffelbe reept aufjugepen, fo ift mit Umficbt unb 93orftcpt

öorjugepen, um baffelbe beffer auSjubilben. sI>iit Umficpt, um bie

Urfacpen ber ^inberniffe aufjufuepen, maruni er ni cp t reept ermaept;

fteeft irgenbmo ein Ärampf? 3 ft ber freie Durchgang in ben @e*

feifen unb Heroen irgenb gepinbert, flutpet baS 33lut, finb gar ju

enge, unbequeme Ä'leiber fcpulb? 3 ft ein frember (Siitflujj, irgenb

ein ©eruep, ein Dpier
,

ein SJtenfcp in ber 9Mpe, baS ftöret? Ober

ift ein pfpepifeper ©runb
,

ber bem Uranien juerft im Scplafe be*

gegnet unb ipn beunrupiget? SOtit SSorftcpt: meil bie Stufen ber

fucceffiöen ©ntmicfelung ber fcplafmacpen (Sigenfcpaften niept fo alv

gemeffen auSeittanbcr unb übereinanber fiep auSmicfeln, um fogleicp

bei ben erften Biegungen auf baS ltnfeplbare SBunber fcpliefjeit unb

niept vielmepr baS ®anje verberben ju fönnen. ©erabe jefct be*

barf t’S ber Älugpeit, ber Sangmutp, bcS SlbmartenS, ber Scpo-

nung ber ^erfon bei ber Strenge ber Prüfung, „fragen mir bie
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Statur," fagt Oiobtatto
,
„aber plagen wirftenidptj »arten Wir, big

fte geneigt ift, uttg ju antworten."

SEBenn bev magnetifcpe ©cplaf bei ber ©räfttt ÜÜi. nidpt rec£;t

eintreten wollte, [o nutfte icp il)r bie gingerfpigen auf ben ©cpeitel

galten unb langfam quer über bie ©eitenwanbbeine unb bann über

ben §al6 itacp ber ^erjgrube pinab ftreicpen, aber nie oorn über

bie ©time, wo fte wogt juweilen einmal angepaucpt würbe.

©epr merfwürbig erfcpeint mir, biefetn analog, eine ©teile beinah#

bocf
,
wo feine fegt pellfepenbe Erna

,
eine ber auggejeicpnetften ,

gol*

gcnbeg angibt. „SJteine ©lafer ftitb gefcpwärjt (fo nannte fte bag

3)unfelwerben tprer ^ellftdptigfeit)
,

ober fte gaben meine ©lafer Weg*

genommen, ©leicpjeitig fanb icp oft, fagt ^»abbocf, bag icp burdp

©treicpen oom obern £peile beg Äopfeg quer über bie 9Zacpagmungg*

organe nacp ben ©eitentfjeilen beg Jvopfeö l)erab bie Äraft ber ^ellftcp*

tigfeit peroorrufen unb fteigern fonnte
,
wag fte burdp ben Slugruf ju

erfennen gab: ap, jegt wirb eg f)ell, wägreitb burcg gängenftricpe,

bie icp Dom ©cpeitel über bag SBorbergaupt unb bag ©eftcgt jog,

tpr ©eporgan augenblicflicp »erfcploffen unb fein innerer 3uÜan^

»on gtnftetnig oerfegt würbe." ÜJlatt fiept gier bie S3eftatigung

meiner obigen Slngabe, bag bie ©triebe über bie ©time unb bag

©eftcgt fcpläfrig, aber niept pellftcpttg ntaepen, woju übrigeng ber

pgpftologifcge©runb in ben 23lutleitern beg@epirng liegt, unb woburep

eper eine Slnfantmlung burc^ obigeg SSerfagrert auf bem ©epirn*

grunbe, alg eine Entleerung beg S3luteg bewirft wirb, wag pier

niept erörtert werben fann. Eine gieger 33ejug pabettbe, merfwür*

bige uttb leprteicpe ©teile ftnbet fiep in Äieferg Slrcpto, 10. 93anb,

2. £eft, ©eite 11, Welcge oon ber pellfepenben fßeterfen alg Slnt*

wort auf bie grage gegeben würbe: „3ft bir in ber legten 9Zacgt

etwag flar geworben? 3a, icp gäbe weiter darüber naepgebaept,

wie fiep ber magnetifepe ©eplaf auep bei denjenigen, welcpe fcpwer

in benfelben ju bringen ftnb, burdp ftärfere Etnwirfung bemtoep

jiemlicp tief ntaepen lagt. Uebergaupt gängt berfelbe tpeilg Don ber

Einlage ba^u, aber noep tnepr Don ber 23efcpaffenpeit ber Äranfpeit

ab. 2Bemt biefe barnaep ift, fo tritt bag ©cplafwacgett
,

ja fogar

bie ^ellftcp tigfeit opne Diel 9J?üpe gleicpfam freiwillig ein. 2)er

legte 3uftanb ift jeboep nur in fettenen galten jur Teilung nötpig,

unb nie ba
,
wo in ben nieberett ©cplafjuftänben bie Slnfepauungen

gnv gepörigeit Älarpeit ergeben werben fönnen. 2Bo biefe aber
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buitfel ober Perworten bleiben, ba fannft bu dich noch folgenber

Mittel bebieneit, um fte beutltct>er heroortreten 3U (affen, Sd)on

vor bei- SDianipulation mußt bu ein Safcßentuch durch fragen in

bei einen 2lcf)fellföf)le magnetifcf) machen. 2öenn bu nun ben gt^en-

ben durch bie früher befc^viebenen 2ßecf)felftriche biß juc Selbftermü*

bung behandelt ()aft, unb nur nicht oergißt, bei febem £aufe eine

SBeile ftetig auf ben Scheitel gegen bie Stirne unb .fpersgtube ein-

juwirfen unb nachher beine 23 ruft auf bie feinige 311 legen, bis er eine

durchdringende 2Birfung bauen fpürt. Sßenn ficf) bann, wie bei

mir, baß £icf)t an bem untern ^()ei(e ber Stirnmitte entmicfelt, fo

mußt bu i()m baß ntagnetifche Such fo um ben £opf binben, baß

eß bie Stirne biß auf ben untersten Oianb umfchlteßt; hierauf bie

Saumen über bie 9iafe anfe^eit, bie §aut bafelbft bef)nenb ooit

einanber sieben unb außwdrtß über bie Slttgenbrautten f)inftreic^en.

sDiit Diefen Strichen ift fortju fahren, biß eß bem Schlafenden hellet

wirb. Sollte aber ber Schlafende durch anbere Steile beß Jtbr*

perß fef)en, fo loirb er eß bann leicht felbft angeben tonnen
5

beim

100 fiel) baß Sicht entmicfelt, bafjin oerlegt ftch ber ntagnetifche 21w
fchauungß finit. 2luf biefen %i)di ift bann befonberß 311 mirfen."

Siefelbe Ä'ranfe fagte ein anbermal auf bie gtage ifweß SJiagneti*

feurß, ob fte ifjni fein (Sinfcf)ldferungßmittel angeben fonne, ba |ie

einmal nur mit oieler iDiüf)e in Schlaf gebracht loerben fonnte:

„3<h fonnte Seiten Wofjl einß fagen, ba icf) aber nur ungern fdjlafe,

fo Perjchmcigc ich auch baß Mittel." ©twaß fpdter: „ba icf) aber

boef) notlpocnbig fefdafen muß, fo Ware eß doch großeß Unrecht,

wenn icf) 3h*wu nicht 3ßre ÜJiüfje möglich ft erleichtern wollte.

Sie brauchen mir nur 3 h 1’ Safchentucf) über beit Äopf 31t werfen,

io wirb ber Schlaf fel)r halb erfolgen," waß auch ber §all war,

unb fte erwachte eben fo halb wieder, wenn er baffclbe 00m £opf

nahm." Siefelbe fagte ein anbermal: „Um fef)t nacf)brücflid) auf

folche eiitjuwirfeit, bie fchwer etnsufchldfent find, oerfaf)rt man am

beften auf folgeitbe Üßeife: ber ^aitbhabenbe wirft in jedem ©e*

lenfe fo lange ftetig ein, biß er fowohl felbft, alß auch ber ©ni*

pfaitgenbe eine ftarfe 2Bärme fpürt, jener in ben fänden, biefer

in ben ©elenfeit, sieht hierauf bie 9Jiittelftrict>e 3Wifchett ben ©lic*

bem frdftig unb gefchwinb unb gibt nach einer wichen Sour einen

Schnellftrich über beit ganjeit Körper. ©ß oerftt'ht ftch 0011 felbft,

auf bem Scheitel, über ber jftafenmursel unb ber .£>efsgrube ift auch
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langer ju »«weilen. Die ©chnellftriche futb an ben Sinnen wie

bei ben Ärampfableitungen, bie anbern muffen aber non ber 9lafem

wurjel über bie ©ruft unb ben Unterleib nach ben ©chenfein unb

3el)eit gezogen werben. SBer bitrch bieie SBechielftriche nic^t eittju*

fcfeläfern ift, möchte fchw erlich in magnetifchen©W ju bringen fepn."

EinfchläferungSmittel anberer Slrt, als burch bie Einwirfung

beS ©tagnetifeurS, ?um %i)di vielleicht mit ben föon früher ge*

nannten Mitteln, f) alte ich nicht für ratljfam, wenn eS nicht non

einer heüfet)enben angeorbnet wirb. ^>at ber Äranfe Neigung jutn

©djlafen unb hat er fdfon gefchlafen , fo gelingt baS Einfcf)läfern

el)er mit «Ruhe, als mit Drängen. Die blope ©egenwart, ber fte*

tige ©lief, ber ©efe$l: (Schlafe ;
manchmal baS 3urücftreten auf

einige Schritte in ber Entfernung, mit ein paar Sängenftrichen,

bringt il)n gewöhnlich halb in Schlaf.

fragen foll man anfangs nur mehr um baS innere ©ebaueu $u

werfen, als ©eheimniffe zu erfotföen, biefeS wirb Weber bem Äranfen,

noch bem grager etwas nüijen, benor nicht ein fefter ©taub beS

innern Erwachens ba ift; im ©egentheil, man leitet ben ©eift in

feiner fremben SlnfchaitungSwelt auf Irrwege ,
unb oerbirbt vielleicht

bie ganze 3ufunft. Der 3«ftanb beS innern Erwachens foll in

möglicher pafftoer fftuhe ftd; entwicfeln, ein erzwungenes Dieflectiren

gibt feine ©icherheit, eS ift 3«t genug baju, Wenn baS £ellfehen

ftch entwicfelt hat- 2Bie man alfo phpftfeh nicht auf englifche Slrt

bie magnetifchen ©tröme auf ben Äopf concentrirt, um biefen ju

überlaben, fo überhäufe man ben Äopf auch nicht pfpcbifcl) mit um

Zeitigen fragen, biefe ftitb eben nichts anbereS, als unfruchtbare

unb mehr fchäblidfe Experimente, was um fo ftörenber wirb, wenn

man gar fremben, neugierigen ^erfonen folche fragen zu ftellen erlaubt.

Sieber (affe man ben ©dfläfer aitdh je£t noch allein bis auf baS

nächftemal, benn eS ift wünfchenSwerth, bap ber Patient allein

ju bleiben ftch gewöhne auch in biefem neuen 3uftanöe; öerfäumt

man biefen Umftanb anfangs
, fo ift eS gewöhnlich fpäter nicht mehr

gut zu machen.

„ES ift wichtig, fagt ©anbbp, zu bemerfen, bap man ben

Patienten anfangs im ©dflafe nicht 'zu Viel nachgebe; Somnambu-

iists are very encroashing and exigeant, and the more that their

lancics are complied with, tbe more will they require«, — fte

finb anmapenb unb forbern um fo mel)r, als man ihrer ^hantufte
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jugibt. 3<h wieberfjole bemnad) auch. ()tec bie tn meinem frühem i

933erfe über SJtagnetiSmuS gegebenen Regeln, oon benen bie oierte

unb fünfte alfo lauten: ftette wenige unb feine unnüße fragen;

trage nichts grentbartigeS in bie 2(nfcf?auungen ber §etife£)er. 33eii

biefem gragenftellen muß immer nur juncicfjft baS SBefinben unb ber:

eigene 3uftaitb beS ßranfen inS 2luge gefaßt werben, aber immer:

unb jebe grage feo fo gefteltt, baß er nicht barin gleichfain bie

2lntwort fcf)on enthalten ßat. 3^9 * fid) hingegen eine große 23e*

reitßeit ju antworten, fo fann biefe in ©efdßwäßiuft auSarten,

wenn man fie gehen laßt, ober Seichtgläubigfett oerrätfj. Ser Slr^tt

ftelle ficß bal)er nie als £ef)rling, foitbent immer als SOceifter
,

ob*

gleich jeber Steifter fragen barf unb auch etwas lernen fann. So'

fehr alfo eiiterfeitS bie Anregung jutn inneren (Erwachen gegeben

werben foll, fo fehr ift anbererfeitS ber fefte 3ügel aitjuffalten, bie

aufftrebenbe Äraft 31t mäßigen. 93ott befonberer 2Bid)tigfeit ift aber,,

baß gerabe anfangs feine gragett geftellt werben, bie nicht $ur

©acße gehören, eben fo fcßäblich finb bie fragen überftttnlichen 3 tt*

l)altS. Ser ^ellfeher wirb ftch feiner Anlage gemäß freier ent*

wicfeln unb jebenfallS tiefer flauen unb juoerläffiger werben. 9Kan

glaube ja nicht, baß ^ellfeßer alles wiffen unb baß fie in allem

Singen unfehlbare Drafet finb; fie müjjen ftch in biefem neuen

3uftanbe auch erft eingewöhnen, unb fiel; eine 3 eit lang ihre eigen*

thümlichen Kräfte gleichfam einftubiren, wie man bie Dbjefte beS'

SlugeS im gewöhnlichen Sehen erft begreifen lernen muß, beoor matu

mit bent rechten ©ebraudje oertraut ift.

SÜJttt ber Befolgung biefer -Siegeln wirb man fid; einen juoer*

läffigen 2ßachfd;läfer erziehen, unb ißn nicht fo leicht oerleiten, auf f

Irrwege jit gcrathen, bie auch hier, wie in ber ganjen SBelt, mög*

lieh uttb gar nicht fo feiten finb. Ser Schläfer legt feine aitgebo*

retten ©igenfdfaften nicht ab, unb warum follett fie nicht gerabe

iefü junt 23orfchetn fommen, wenn fie fonft bisher feine ÜBeranlaffungi

fattben ftd) 51t offenbaren. (Srblirft er noch baju einen gefügigen,

leichtgläubigen unb nachgiebigen Begleiter in feinem SJlagnetifeur,

fo befotnmt bie Saune, bie Sebenbigfeit ber s
4?haittafie auf bettt neuem

gelbe ber SSorftellungen uttb ©efüfüe freien Spielraum; ein biSchetn

©itelfeit, auch einmal etwas ju gelten, wirb gleichfalls wach, uttb

warum follett ftd; nicht bie natürlichen Sriebe regen unb 511 Steigungen 1

auffteigett, wenn fie feilten SBiberftanb fittbeit? Sic ©rbfüttbc ift 1
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unb bleibt eilt ©emeingut für alle ©rbenfittber, imb aucp bie .fielt*

fetter geigen bie fdpwarjen gierten berfelben mepr ober weniger bei

»erfcpiebenen ©elegenpeiten fritifcfeer Vorgänge, befonberö bet trampf*

anfalleit. Saunen, ©itelfeit, üßerfcpmiptpeit, QSerfteKung
, ©igenftmt,

93erpeimlicpung, fogar ttuf ifcf>e Scpabenfreube fittb SSerftnfterungS*

Ppafett ber .fiellftcptigfett, betten oft nur mit ©ebulb uttb (Srnft $u

begegnen ift, uttb bie um fo teiltet gletdpfam organifcf) einwacpfen

Tonnen
,
wenn anfangs ber rechte ©r^tepungöweg oerfeplt würbe,

»si aggiunge a tutto ciö che la lucidezza dei somnambuli b ca-

pricciosa e fugace, e che il loro amer proprio li spinge a van-

tare oltre missura la loro potenza di vedere e di sapere, e che

spesso dicono piu di quello che vedono e sanno: e cosi ope-

rando non sono ne previdenti ne retrovidenti
, ma fanno vaghi

ragionamenti e congetture vaghe, dedotte dalle proprie idee.

Stanno auch’ essi i loro neri intervalli per alluzinazioni ed ah-

errazioni, o siano prodotte da cause interne o da esterne in-

fluenze.« Guidi.

©in pöcfft intereffanteö 23etfpiel liefert uttö hierüber bie tränten*

gefepiepte ber 2Bittwe ^eterfen, eine ber oorjüglicpften jpellfeperinnen,

bie manchmal iprem SDcagnetifeur Oiel ju fcftnffen machte, unb alte

möglichen bunfeltt Scpattenfeiten geigte, „©inmal, als fte fepr peftig

unb ungezogen war, ttaprn icp ipr baS fcplafwirfettbe ^aarfäcfcbett

oom topfe, in ber gurept, eö mochte fie ju oiet aufregen. — 2Baö

fe()lt 3pnett
,

rief fte, baff Sie mir bie fjaube oom topfe geriffen

ftaben? — 3cp fagte ipr, wie e6 mit bem Slbgleiten gegangen fep.

2)a fte aber bennoep mit iprem ©epreiweinen fortfupr unb peftig

trotte: icp folte fte fogleicp wieber einfepläfern, fo fagte icp ipr furj,

bap icp na cp meiner Ueberjeugung panbte unb niept naep ipren

Saunen. 3<p werbe fogteiep einen vernünftigen üföann perbeirufett,

ber fowopt 3^uge ipreP betragene?, al6 meiner 23epanbIung8Wetfe

feprt tonne, unb biefer fott oott nun an feber ©iputtg beiwoptten,

wenn fte niept augenbltdflicp ftep vernünftiger betrüge. ©>iep wirfte

fo naepbrüeftiep
,
bap fte non ©tunbe an ruptg unb frettnbltcp war,

unb mief ftepenttiep bat, ipr biefen ©eptmpf ju erfparen. 2H8 fte

wieber etngefcpläfert war, fepien fte fautn mepr biefetbe fßerfon ju

fepn, fo oeränbert war ipr ganjeö Sßefen. 3cp bitte biep, fing fte

im freuttbltcpctt £one an, fage eö boep feinem «Dienfcpen, bap icp

mich oft fo fcplecpt betragen pabe, icp will fünftig gatij anberö
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,
unb alteö tl)un, was ich foll. Wach einigem Sinnen rief»

fte ganj fvöC)ticf) ,
als Wenn fte bie größte (Sntbecfung »on ber Seit

gemacht hätte: je^t habe ich ein unfehlbares «Wittel gefunben, min

baS eile Sögen im Schlafe ju »erwehren unb biefj hilft bei allen

lügenhaften Schlafrebncrinnen. Senn man nämlich benfelben ein

Stücf neues Sohlenleber »or beit üttunb halt, fo ftitb fie nicht mehrt

im Stanbe, eine Unwahrheit heröorjubringen. IDaffelbige ift ber-

g-all, wenn man ihnen einige Scheitelhaare abfeheert unb fte toglcich

»erbrennt. — (Sin «ßaar Sage fpäter, naebbem fte bie ganje Seit,

auch im Sachen, ganj gelaffen geblieben war, obgleich eS an 23er*

anlaffung jum Slerger für fie nicht gefehlt hatte, fagte fte im Slbenb*

fcflafe : «Weine »orgeftrige Slnfchauung über bie «Drittel für unwahr*

hafte Scf)lafrebnerinnen ift je&t noch öollftänbiger geworben. «D?an

muf ihnen erft einige Eaare »om Scheitel fcheereit, ihnen hierauf'

bie SluSwüchfe ber Wäget an £änben unb güfett abfchneibeit, biefc

forgfältig in ben Eaarbüfdfel wicfeln unb bann beibeS mit einanber

»erbrennen
, fo ift ihr ganjer Sille baljin unb fie müffen gehorchen."

«Benbe fefct in ber Slnmerfung h^u: „SaS «Beten war für fie »om

fel)r guter Sirfung unb fte fühlte fich immer baburch geftärft. 3cht

gab ihr faft jeben Slbenb ben «Rath, fte möge nur beten, befonberSc

wenn if)t im Schlafe etwas Unangenehmes einfiele, hoch that fte

eS nur fetten." 3cf) habe hieiu e”u' Slnmerfung ju machen, bafjp

ich bie Sirfung beS ^aarabfcbneibenS gleichfalls
,
aber anberweitig;

gefehen habe, bei bent Sorbet 21. Soll, beffen Bebens** unb So*

beSgefchichte ich ausführlich in einer eigenen Schrift mitgetheilt habe:

über bie nähere Sechfelwirfung beS BeibeS unb ber Seele mit an*

thropologifcfcn Unterfucbungen über ben Sorbet 21. Soll, 23omtl825j

5)tefet Soll l)nt einen breifachen Sorb begangen, an einem Schnei*

ber, beS ©elbeS wegen ihn ju berauben, bann an feiner Stiefmutter

unb feinem ^atbbruber. 3 cp habe biefen «Wenden Sonate lang,

fet)r genau im ©efängniffe, woju ich freien Sutritt hatte, bei ben 21 fl

ftfen unb bet feiner Einrichtung bttreh bie ©uillotine in ftölit beobachtet]

(Sr behielt bei allen ©elegenhciten immerfort eine betfptellofe ©leid':

gültigfeit, auch noch nach ber (Sröffnung beS »om Könige betätigten

SobeSurtl)eilS, was er burchauS nicht erwartet hatte, weil er gehör:

hatte, ber Jfönig bestätige fein SobeSurtheil. ©anj ergeben hätte,

er ben Spruch beS Wid)terS, unterhielt fich mit bem ©eiftlicher:

unb in ber lebten Wacht auch noch mit mir, frühftücfte ganj munter
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mit gutem Sfppetit eine Stunbe not- bem ©ange junt ^)0(^geridE)t.

tfaum patte ihm barattf bev Scparfricpter mit bet Scpeerc bie ^aate

oom Scpeitet gefebnitten
, fo fcerfanf bie pppftfepe Äraft auf einmal

mic bet geiftige 9Jiutp noep im ©cfdngniffe; er patte für gar nickte«

mepr einen Sinn, als mit bem ©eiftlicpen inbrünfirg jit beten.

Ueberaus wichtig fepeint mir, um reine Slefultate ju erhalten

non einem in fiep felbft ermaepten unb gleiepfam ju einem neuen

Selbftbemuptfepn gefommenen Subjefte
,
bap man feine eigenen 3ln=

ftepten unb norgefajjten Meinungen befonberö in ber erften 3eit ftreng

gurücfpalt, unb jmar in retigiöfer unb mcbicinifcper ^inftept. ©in

$lrjt foll fepen opnepitt eine geWiffe Sßerfcploffenpeit beobachten unb nie

fßartpeiliepfeit tterratpen, Welcper natürlicp ber fpmpatpiftrenbe, unb

non ipm bepanbelte Äranfe leicht folgen wirb. ©S ift eine befannte

allgemeine ©rfapnutg, bap Scplafwacpe, fo tt)ie fte in baS pellere

Sehen cinblicfen, ober fobalb ipr SnncrcS pell wirb, meift in eine

religibfe 35egcifterung auSbrecpen. ©ine oölltge ©letcpgültigfeit in

biefer 9iicptung ift wopl noep nie norgefommen, aber bie Offenbar

rungSweife ift bei ben meiften fepr naep ber cottfeffionellen ©tjiepung

nerfepieben, fo bap nur in ben pöcpften ©raben ber ©fftafe baö

niebere, gleiepfam baS alltäglich getragene ©ewanb abgelegt, unb
in reinem Scpmucfe bie unnerpüllte Sonne ber 2Öaprpeit beinape

bei allen faft gleichartig aufgept. So fanb icp 9teformirte, Sutpe*

raner, Jtatpolifen nur Wenig »etfepteben in ipren Sleuperungen über

bas pöcppe 333efen ber ©ottpeit, unb Selma, bie jübifepe Seperin,

mürbe man für eine wapre ©prtftin patten müffen ,
wenn man fte

naep ipren SluSfprücpen im ^>eUfepen beurtpeilt. S)erfelbe fromme
Sinn offenbart fiep auep bei Sbiofomnambulen, aber ftrenge nach

ben ©ebräuepen ber gewöpnlicp fte umgebenben ©laubigen. 2Bie

ben Sepern alle ©egenftanbe beS Sebenö, bie freie 9iatur, bie fßflan*

jenmelt
,

bie Spiere, ber SOfenfcp in einem pellcren Sicpte unb in

einer ptangenben gülle erfepeinen, wie foll tpnen niept noep oielmepr

baö Stßogen iprer ©efüple in ber religiofen Segetfterung in Scpau*
bi Iber ber pöcpften ©nt$ücfung aufgepen, in ber alle Seiben beS ge*

plagten unb franfen Sebenö oerfepwinben. pr ben rupigen unb
unparteiifepen SWenfcpenbeobacpter ift eS tröftlicp, bei folcpen unttcr*

fteÜten Naturen, Wo bie Sorurtpeile, baS menfcplicpe SWacpmerf
unb bie ©ewopnpeit fcpweigen, bie ungefepminfte SBaprpeit im
©lange ber ©ereeptigfeit unb Wapren Siebe, bie allein wapre ßeiepen
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beS ©bttlicfen ftnb, anautreffen. S3ei allen föferen 3uftänben beS

efftatifcfen «£>etlfefenS ftnben fiep fofgenbe SBafrfeiten opne Slbwei*

cpung: 1) bie ÜßeiSfeit, Sltlmacpt, Siebe unb ©erecptigfeit eineö

ewigen ©cföpferS j 2) bie Unfterblicffeit beö SDienfcfen für einSeben

bev 3ufunft nacf bem guten aber fcflecften Setragen auf ©rben;

3) eine göttliche Sorfefung unb Leitung beS «JJienfcfengefcplecftS;

4) bie Siotfwenbigfeit ber Siebe unb beS ©ebetS, um mit ©ott in

Serbinbung ju bleiben 5 5) bie ©emeinfcfaft »erwanbter ©eifter,

unb baS SBieberfefen berfelben. 3n allen biefen Dingen weicft

fein wahrer .Ipellfeper non bem anbern ab, unb icp glaube, man

fann bamit jitfrieben fepn, unb man foll ntcft weiter biefeS pelle

gicpt mit 3w?tf?f unb c^cv S^eugierbe feines unflaren ÄopfeS Der-

bunfeln. Du wirft burcp allerlei fragen nidjtS gewinnen
,
bu wirft

nieKeicft Antworten erhalten, aber bamit wirft bu beit ©eper aitS

feiner ©pfäre rüden, unb fragen über Religion unb *ßflicften,

über Dpun unb Saffen riefte an beine gefefcftcfen Sorfcpriften unb

niept an entjücftc ©dplafer. Sift bu nicht bamit jufrieben, Wenn bu

bie reinften Sbeeit beS ©bttlicfen auSfprecfen pbrft, welcfe bei allen

eben fo weit non SDipfticiSmuS
,

als ÜBiaterialiSmuS
,
non Sntoleranj

unb Unglauben entfernt ftnb?

3cf tpcile bem Sefer eine teprreiefe, pieper bejüglicfe ©teile

non Senbe Senbfcn mit, worin er ftef über feine fonft nicht immer

fo gar fromme ©eperin ffteterfen auSfpricft: „Drbftenber unb erpe*

benber," fagt er, „war bei ber obigen träufelt bie Dichtung tpreS

©eifteS auf baS Jrjbcffte unter ben größten Seiben, in benen ein

©ott ergebene^ ©emütl) fo unnerfemtbar ftcf attSfpracf, unb liefe

fuf wofl ein fcfbnereS, erpabenereS unb ber ©ottfeit würbigereS

Silb benfen, als baS einer übert’rbifcfen ©onne im reinften Ser*

flärungSglanje? Die t raufe rebete namlicf in ihren grofjten Seiben

mit ©ott, ben fte als eine ©onne im feilen ©lanje fap. ©ott

eröffnet? ifr oft genau norfer, waS faarfefarf eintraf. ©S trifft aber

auef ein, Wenn ©cflafwacpen ein anbereS Silb etwas oorauSfagt,

ober anbeutet, j. S. eS würbe eben fo* genau eingetroffen fcpn,

wenn ifr ber Teufel gefagt patte
, baf er fte auf bie norbefepriebene

9(rt fo lange peinigen wolle. Die Silber fabelt nur im allgemein

nett folgenbe, aber jientlicf ftefere Sebeutungen. ©in fcföiteS, fretutb*

licfeS Silb »erfünbet in ber Siegel eine glticflicfe tranfpeitSWenbung

unb erfreuliefe 3wftüitbe; ©cfrecfbilber aber baS ©egentfeil. Die



©chaubilbcr ftnb übrigenö ewig wattbelbar, baf;ev man ficf) weniger

über bic vom ©atan unb beffen Segioneit Befeffenen $u wunbern

bat, alö über il)re ©tflärer unb 2lu6leger, Von benen einige mirflid)

in bem tollen 2Baf)n ju ftef)en (feinen, baf Teufel fo mitunter in

bett Seibern bev SDtenfdjen iljre Dual* unb golterbanf auffct^lagen,

um nur mit fatanifdjer üffiutf) unb SBolluft bie armen ftranfen aufs

@rä^li(f)fte ju martern. 2)afj ficf) aber [dfon burch zufällige, nic^t

einmal ab(icf)tlicbe ©inwirfung frember Verfetten feinbfelige Bilber

in bie ^bantafie ber ©cblafwachen bineiittragen laffen, f)abe ich

burd) bie (Erfahrung beftätigt gefttnben. BSenn nun biejj febon von

anbern ^erfonen möglich ift, um wie viel mehr Iaht ftc^> biejj- von

ihrem üJJcagnetifeitr erwarten. 3 cf) glaube bafscr nicht unrecht [o ju

fchliefjen
:

hatte ich meiner Äranfen in ben bafür empfänglichen 3U>

ftänben nur eine unfinnig religiöfe 9)ipftif eingepel^t, fo würbe ihre

^h^ntafte fcf)on Teufel jufammt ben tarnen geraffen unb bie re*

ligiöfen 9Jipftifer in ©rftaunen gefegt f^ben. 21ber wef?halb fott ber

gute ©eift bem böfen untergeorbnet werben, unb warum wollen bie

Seufelöglaubigen lieber ben ©atan, alö ©ott? $aft follte man
meinen, bah bei ihnen ber Seufelöglaube ben ©otteöglauben überwiege.

Bei allen 33efeffenen ,
b. I). bei ben bafür ©ehaltenen, möchte

man gaitj befonberö barauf ju achten f^ben, ob nicht il)re eigene

^hantafte fchon im voraitö ein wenig befeffen gewefen, wa$ wohl

vielleicht immer ber galt fepn mag. tfommt nun hierzu noch bie

[tariere 2lufregung ber ©inbilbungöfraft burch ben 9)iagnetiömuö

ober bie Äranfheit felbft, waö Sßunbcr bann, bah jene bem Äranfen

lauter 3rr*, ©chrecf'*, 3err* unb SeufelSbtlber vorfpiegelt. Ober

l)at man fefjon bie Erfahrung gemacht, bah ©ebilbete, nicht mpftifch

befangene [ich je für befeffen gehalten hnben? ©)ah ©>euter unb

2liWleger eö von jeher tljaten, wo e$ nicht ber §all war, unb be*

foitberö ba, wo ficf) in Äranfljeiten freithätigeö ©cblafwachen ent*

wiefett, ift bagegen eine auögemadjte ©aefje."

3)a bei ben ©cblafwachen unb öjfeltfehern
, wenigftenö anfangs,

baS innere ©rwadjen häufig nur ruefweife auf Momente erfcheint

unb mit Ärampfjucfungen oft abWechfelt, fo ntuh man erft baö

innere @leichgewid)t he^uftellen trachten, unb behh‘üb ift auf iljre

2leuherungen nicht fo fehr ju bauen, ©iefer innere Äampf brüeft

ficf) in allen Bewegungen unb ©eberben auS, unb wirb burch eine

vlöhliche SBenbung im ©efpräcfje über einen bie 2lufmerffamfeit

©it.ne m of f r , meemcrifd/c 30
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reijenben ©egenftanb unb oor allem burch ben Älang bet SJluftf

augenblicfltch gehoben. 2)urcf) Slnfdhlagett eines paffenben SlfforbS,

einet Gelobte fann man bte ganje Stimmung wie burch einen 3aw
berfchlag umwanbeln unb baS innete SBachett fef)t bebeutenb fteigetn.

Reibet fielen beut Slrjte in bet f|3rioatprariS foldfe Mittel nur fef)t feiten

JU ©ebote, würben aber in einer allgemeinen Slnftalt Unerwartetes

ieiften. 9iicE)t nur bie religiöfe Stimmung, fonbern auch bie öpeltt

fichtigleit erhöht ftc£) bamit auperorbentlich; man wirb baf)et oor*

3Üglich folche SOcomente Warten, um fte über if)ren 3uftanb unb bie

Mittel, benfeiben 31t Oerbeffern, 31t fragen ;
ganj befonberS aber

über bte Slrt ber S3ef)anb(ung
,

ob man baS richtige Verfahren unb

bie rechte 3 e tt anwenbe; fte finb gerabe hierüber ohnehin meiftenS

flarer, als in ber Slngabe ber Mittel, bie man etwa fonft noch

gebrauchen fönnte. £>te Slntworten enthalten gewöhnlich wenig Sröft*

Iic£)e6 für ben ÜDiagnetifeur
,

fte finb gar nicht biöbe, mehr ju for-

bern, als man erwartet, bie ©ebulb unb ber 5Diutl) beS Sl^teS

wirb meift auf bie fßrobe geftettt. Sittein bie ^orberungen ftnb

meiftenS begrünbet, unb will man eine ihtr glücfltch $u ©nbe führen,

fo müffen ftürmifche Ärifcn häufig entwicfelt, unb mit 3«topfer

beS -JUagnetifeurS erlauft werben. 9Ber ben SJlagnetiSmuS anwen*

bet, um fchwere Äranfljeiten ju heiiett, ber oersichte im oorauS

auf S3 equemii(hleit unb mache fidf bereit ju oiel Slrbeit unb 31t oiel

3eit, bie er gerabe bei öpettfelfern brauchen wirb; bentt Deleuse

fagt fef)r richtig: »la plupart du temps la nature travaille seul

pendant le somnambulisme.« 3a biefer Somnambulismus ift ge*

rabe in biefer ^>inftrf)t fo merlwürbig, baß bie 9?atur eine Oieoolution

nur allein in t£)m unb burch if)n beginnt, um einen oötttg neuen

$roccft in bem abgenutzten faulen SJtechaitiSmuS ber ©cwohitheit

herbeijuführen, wag fte ohne begleiteitbeS Singe unb <§aitb eines

Slnberrt burch ftd) felbft niefjt Oermag. 2)er Slrjt ift baS begleit

tenbe Singe unb bie rechte ^jattb; er braucht nur im 3ünmer 31t

fcpn, ober juwcilett eine £anb, einen $up 311 berühren, aber er

mu ft auch bereit fepn, oft bie oolle Ära ft anjumenbcit, um ben

Slufru()r etneS tobenben SJtuöfdfpidS ber Ärümpfe einer bis 311t*

2But() ent3Ünbeten fflhaittafte 31t mäßigen. Seber praftifche SOtagne*

tifeur wirb biefe Sluftritte lernten, wirb fte bet Srrett unb Sfteröen*

franfen aller Slrt als fehr gewöhnliche, aber nothwenbige Ärifett

crflüreit; er wirb aber auch baS hUlfame ©ttbe berfelbett nur in
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t>er Slugbauer uitb rüefftcptgöollen ©ebulb beg Slrjteö mtb bet Uim
gebuitg erfennen. ©o wie eine folcpe £tife fiep »on felbft btlbet,

unb nicht abfiep tltcp periwrgetufeit wirb, fo batf fte and) nicftt ab*

jtcptlicp unterbroepen obet verlängert werben, bie eigene Dfatur ift

bi et unfehlbar bet befte Seprmeifter.

Eg brauet faitnt bcmerft ju Werben, bap SSiftonen unb Slug*

lagen in folepen fritifepen Aufregungen übet anbete Dinge
,

alg wag
bie Ätanfcn felbft betrifft, feinen 2ßertp paben. ' 2öag von übet-

ftnnliepeit Erfepeimtngen
, von Verdorbenen, von Sluffcplüffen ber

Bufunft iptet $f)antafie erfcpeint, ermangelt überhaupt jebet Eon*
trofe, unb eg fommt unb verfepwinbet Wie bie Meteore. Von pöperert

Eingebungen fann alfo eben fo wenig bie Diebe fepn, welcpet Slrt

fte immer fepn mögen, alg Don £eufelgbeft£ungen jener SOfarterau*

ftanbe unb jener Vlenbwerfe bet ginfternip. Slucp bie Slnbeutungen
unb Vetorbnungen für fte felbft ftnb nur afg gingeqeige in folgen

Slufregungen, aber nie mapgebenb ju palten, fte ftnb aber meift

wapte öpellblt’pe, bie bet finnige Slrat ju beuten unb feftaupalten

verftepen Wirb. 3u einet wahren, fiepet füptenben Verorbnung ge*

pören tupige Slugenbliefe, bie bann um fo juoetfäffiger finb
,

je

freiwilliger, opne butep fragen erprept, fte gegeben werben. 2)ie

^ellfeper ftnb übrigeng fepr verfepieben naep iprer Anlage in bet

2lrt ipreg tnnern Erwacpeng; Wenn fie niept von aupen verleitet

werben, fo befümmern fiep bie meiften aunädjft um ipren Suftanb
unb ipre Umgebung ber Slngepörtgen

; Wenigere geratpen fogleicb

auf bag luftige gelb von Slnfcpauungen ferner ober jufünftiger
3)ingej wiebet anbete paben bie@abe, ben ©efunbpeitgjuftanb am
berer aug^uforicpen ober verfteefte ©epeimrttffe ju entlocfen. 9)ian
wirb baper gleicp anfangg burep meptfaepe gtagen bie Slnlage ber

gepläfer aug^uforfepen fuepen. Slm Wenigften aber ratpe icp, fiep

mit jenen ju unterpalten, bie in fremben Söelten reifen. Bnter*
effanter unb oft nüpliep ift bie @abe, gepeime Verborgenheiten, j. V.
3)iebftäple, augjufor|cpen, wag gar niept feiten Vorfommt

,
aber auep

pierbei fep man »orfteptig unb laffe bie ihtnft ber Offenbarung
niept laut werben, weil man fonft beg B^btangg ber DZeugterbe
unb betpeiligter ^arteten fiep niept rnepr wirb erwepren fönnen.
©epr merfwürbige Erfaprungen pat in biefer £inftcpt Dr. £abbotf
mit feiner pellen Emma gana neulicp in Englanb gemaept, “wovon
pier ein furjeg 33eifpiel gegeben Wirb. Einem Kaufmann in ber



Siachbarfchaft würbe eines SlbenbS aus feinem Comptoir bie Äaffe

frttnmt 3nt)rt(t geftof)len, er wanbte ftch an bie fßolijei unb ergriff

anbcre SBorftchtSntafftegeln, bie 2)tebe jtt entbecfen, aber offne alle

©pur; nur auf ein Snbim’buum fjatte er einen gegninbeten 9lrg=

wolfn. (Sr wanbte ftcf? an Dr. «Irmbbocf, twn beffen (Srperimenten

man bantalö aber noch nichts nutzte, nur fo oiel, baff feine Ifetfe

(Smma einer entfernten Traufen bie Urfadfe unb baS Heilmittel ber

franfffeit angegeben f)atte. ^pabbccf macfite mehr aus eigener 9?eu*

gierbe über (Smnta’ö gälfigfeiten ben SScrfuch, fte in biefer Sin-

gelegenst ju fragen, obgleich er S3ebenleit trug, biefelbe in einer

folcfien Angelegenheit ju öerWenben. „3u biefem (Snb$mecfe lieff idf am

folgenben borgen ben Kaufmann SS?, fommen, um if>n mit (Smma

in tneömerifcf)e SSerbinbung jtt feijen unb bann if)re Aufmerlfamleit

auf bie ©elbfaffe ju richten. 3df fagte jit if)r
,
Herr SS?. f)abe

feine Siaffe tterloren, icb'nulnfcfite
, fte mochte, wenn fte fonnte, ttnö

fagen, wo bie Äaffe weggenommen worben fep? (Smma blieb einige

Minuten ftumm, auf einmal begann fte mit einem cingebiibeten

©ubjefte ju fprecfeit. ©ie fiatte ben (Dieb in ber £ffat entbecft;

fie befcbrieb uns, wo bie Ä'affe ^ingefcfiafft worben fep, waS fte

alles enthielt, Wobei fte mehrere ©»ofumente fpeciftcirte, bie barin

waren, alles nach SS?.’S 3<wgniff öollfommen richtig; wie ber Dieb

bie ftaffe Wegnahm ; baff er fte nicht auf einmal fortfc^affte ,
fonbern

an einer £f)üre oerftecfte. hierauf bejeicfmcte fte bie Dichtung beS

DrtS, wo bie fßerfon ftcf) auff)ielt unb wo ftcf) bie ftaffe felbft be*

fanb. 3f)re S3efcf)reibungen waren fo lebhaft, baff SS?, in benfelben

eine fßerfon erfamtte
, auf bie er SSerbacft geworfen ^fitte.

(Der S©f)äter war richtig entbecft, jttr (Smma geführt, bie burcb einige

meSmerifcbc ©tridfe in ©cbiaf oerfebt
,

bem Spanne genau alles

»orljielt, wie er et? gemacht fjatte, unb iffnt unter anbcrm fagte:

baff er ein fcf)(ecf)ter jferl fei; , baff er jet^t nicht biefefben Kleiber trage,

welche er beim ©iebftafi ber Sfaffe gehabt f;abe k. (Sr ft nacf) langen

fffroceburen
,

bie ^>ert SS?, mit feinen (Sftern iwrna()nt, unb non biefeit

gebrängt, geftanb er alles nacf) ber wörtlichen Angabe ber ^eßfef)erin."

(Sin folcf)cr §all machte natürlich ein groffeS Auffeffen unb

©erebc, baff ber (Doftor halb oon nahe unb ferne angegangen

würbe, äf)nltch)e ©efjeinutiffe ju entbecfen, waS er mit einem gleich

werfwürbigen (Srfolge noch ein paarmale auch gethan f)at
,

wobei

bcfonberS eine arme grau über l;unbert teilen Weit berfarn
,
wo



©innta in iprent geben nie gewefett, bei- ipre gaitje 33aatfc£>aft ge*

ftoplen worben war. ©mnta fagte tpt auep jept wieber genau bie

21 vt
,

wie baß ©elb gefiepten würbe, wer ber Sieb fei; unb wo
baß ©elb fi cf) befinbe, maß auep richtig ttaepper fiep genau fo fanb.

«§etr Habbocf [teilte aber bann biefe ©onfultationen ein, weil er,

auper beut Ueberlaitfen, burcf; folcpe frembartige Slnftrengungen feiner

Hellfeperin offenbar fdpabete.

-§at man fiel) ooit ber ^ieHficf)tigfett feiner Patientin unb Don

ber 2lrt ber ©ntmicflung berfelben überzeugt, fo benupe man bie*

felbe mit ÜJiap unb 3 iel burep fragen, welche geeignet ftitb, 23or*

tpeile ju gieren, ebne bie ^ellftcptigfeit ju beirren. «Watt laffe fie,

wie ifire religiöfcn Stimmungen, fo ihre 2tnfd)auungen frei auß*

fpreepen, 3 . 23. über tpren eigenen 3uftaitb unb bie Mittel bafür,

ober über anbere franfe
,

Dort benen fte felbft fpreepen
,

ober über

welche man etwaß Wtffert mochte, ©in unparteiifeper Sftücf^alt ber

eigenen einftubirten «Wetpobe, $. 23. ber Homöopathie, läpt ben

Scper unjweibeutiger bie SÖaprpeit fagen in ber 23erorbmtng biefeß

ober jene* 23erfaprettß
,

biefer ober jener «Wittel. Ser betpelfenbe

Slrjt beobachte inßbefottbere bei ben mebicinifcpen 23erorbnungen atß

leitenber Cberauffeper ebenfo feine SüBürbe, alß jene ber fraufen,

bie er niept mit uttnüpen fragen übetpaufe, niept mit oft über*

Prüften gorberungen ermübe. ©ß ift gut, Wenn ber Slrjt burep

ein folcpeß Slbfcpliepen feiner eigenen SfBillenßmeinungen ben geiftigen

Rapport gleicpfam aufpebt, wclcper unjweifelpaft fepr oft jwifepen

ipm unb bem Scplafwacpert beftept, fo bap eine ^>etlfe^ertn eirteß

pomöopatpifepen Slrjteß re. nur pomöopatpifepe Mittel Derorbnet, wie

folcpe gälte genug Dorfommen; anbere piitgegen Perorbnen bie aller*

gröpten allopatpifcpen Sofen Don Slrjneiett
,
Don Slberläffen re., bie

fein Slrgt außjufüpren ftep getraut, unb bie burep bie genau befolgte

Slnwenbung bie beabfidptfgten, Doraußgefagtert, beftimniten äBitfungen

jur golge patten. Hierbei ffnb bie Slnfcpauungen fo inbioibuctr,

aber fobalb man fiep burep groben beß ^eüffepenß überjeugt pat,

fo oerläplicp, bap fomopl in 23e$ug auf fte felbft, alß für anbere

Äranfe, bie 23erorbnungeit bie fteperen SBirfungen perDorbringert.

Db auep pomöopatpifepe «Wittel Dort fraufen Derorbnet werben, bie

nie folepe gebrauchten, unb bie auep feinen mit ber H°ntöopatpie

oertrauten «Wagnetifeur paben? Siefe grage pöre iep oiclfeittg aufwer*

fen Don gatten unb f alten, b. p. Don 3weiflern unb ^albgläubigen
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itttb von abgefagten Säugitent unb (Gegnern ber Homöopathie. —
Sch min hier betn Sefcr ein beftimmteS UrtCjeil mittheilen, nicht

mein eigenes, bicß fönnte parteiifch ober nicht gewichtig genug

erfreuten, ber ich baS *ßrtncip ber Hom bopathie anerfenne, aber

bie Ausführung äufier ft fchmiertg unb höchst unftcher (Hüte; i<h will

ein paar gälte anführen, nach benen ber Sefer ft<h felbft baS Ur*

theil fprechen Fann
,

welch,e von einer völlig unparteiifchen Saffrheit

3eugiüh geben.

2)er englifche 9Jcagnetifeur ©. H- 23artf)
,

fein eigentlicher Arjt

irgenb einer SDietlfobe, unb gan$ unparteiifch
,

fchreibt in bem Ap-

penbir ju feinem Setfe golgenbeS
: „Sch vcrmutf)e, bah alle hcmtöo*

patl)ifchen fßraftifer nur SOieSmeriften ftnb, fo wie Ha
fy
nemann

/

ber ©rtinber i£)reS SpftemS, ein SöieSnierift war, ber beit SDfeSnte-'

riSntuS in einigen Äranfffeiten felbft verorbnete. (SS ift ein gaftum,

baf einige Hellfel)er folche hwnöopathifchc Kügelchen verorbneten,

unb bah biefelbcit eine mebicinifche Üraft hatten, Sie verfchreiben

aber nicht auSfchltefilich in ber ^rartS folche SDiittel, benn fte bleiben

gelegentlich auch bei ber 9iotf)menbigfeit von 2)ofen ber alten 9J?e*

biciit, von fßflaftern unb Aberläffen, bie fte beit hvmöopathifchen

Mitteln verhelfen. Sch gcniefie bie greunbfdjaft einer mebiciitifchen

Hellfelferin, fetjt ber grau eines ©hirurgen mit auSgebehnter fßrariS,

welche eine ber beften ^omöo^at^en ift im Schlafwagen, int

Sachen nicht baS ©eringfte bavon vergebt. S<h felbft habe nur

eine fehr geringe Äenntnih von biefen Mitteln, probire aber öfter

bie SDiacht berfelben, iitbeni icf; ber Schäferin ein gläfch<hen von un-

gefähr in bie H ani:> gebe
, offne beiberfeitig vorher bie Auffchrift ju

lefen, noch ihre Sirfungeit ju fennen. Sch verglich bann bie Aus*

fagctt ber Schäferin mit beit Jienntniffen ber Homöopathen über

biefe Sirfuitgen unb faitb fte übereinftimntenb. (Sin folcher fjSraf*

tifer nahm ganj von ungefähr unter 300 ©lüSchen eines unb gab

eS in ihre Haube , fte bcfcimeb genau bie (Sigenfchaften beffelben,

ohne ben tarnen ju wiffen. 99iciite fleiite 9ftagb g., bie fo unge*

bilbet ift, bah fte nicht fchreiben unb nur fchlecht lefen fann, war

einmal hellfelfenb im beträchtlichen ©rabe (iteucrbittgS l)abe ich nicht

verflicht). Sch fragte fte einmal, als fte im (Schlafe War, welche

von ben fleinen Rillen einer grau gut tlfttn würben? Diefe grau

litt nämlich an hnrtnäcfigen 93erftöpfuitgen ,
würbe aber bttrch ben

9JieSmetiSmuS geheilt, g. antwortete fogleich burch bie (Smpfinbung

:
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Gebt if)r ©rapffit unb Opium. Sie mürbe crftaunen über bie ülßorte:

©raplftt unb Opium, im machen 3uftanbe, mag fie Reifen,* ficf>er

f)at fte feine ftcnntnijf rum ihren ©genfdbaften. 2) er ^omoopatf)
erfennt aber, baff bie Nüttel für ben galt paffen, teilte ciltefie

X'ccffter, ein Nfäbchcn Don 16 Seihten, mürbe jufallig ^eüfe^enb,

verfielt aber eben fo menrg rmn ber Homöopathie, afg oont He*
bräifcfjen im 2£acf)en. ©t'tteg «Morgeng ftanb fte auf unb fam an
mein 25ett in bas Sinnier, unb forberte bie ©chlüffel. Sf)te ÜMutter

bat mich, fie in ©cfelaf ju oerfe^en, um ju fragen, ob einer un*
lerer greunbe ju 2)erbp

,
ber gefährlich franf mar, nocl; am £eben

fep. Sch rief fie an unfer 23c tt, nahm ihre .^anb unb feilte fie in

©chlafmachen — into sleep-waking — fc^icfte fte nach ©erbt)

unb erhielt bie oerlangte Nachricht. SBährenb meiner fragen fiel

mir meinHalömeh ein, bag ic$ hatte, unb ich fragte fte babei
,

ob

fte mir fagen fönne, mag für ein h^oopatfnfchcg Büttel baffelbe

furiren mürbe, ©ie antmortete: «Bater, mie foll ich bag miffen,

ich bin ja fein 2)oftor. Sch erflärte il;r, 9Ntff fönne eg thun,

menn fte megmeriftrt merbe, Dielfeicht fönne fte eg auch, menn fte

molte. Sch miß eg öerfudjen unb nachbenfen, aber ich glaube, ich

möchte fehlen. Nach einige «Minuten langem Nachbenfen fagte fte:

btt mufft jmei Äügelchen Don berfelben Niebtcin nehmen, melche

bu mir ©ienftag Nachtg gegeben Qaft. Diefe «Mebicin mar bie

Mabonna, bie ihr ein greunb Derorbnet hatte, ber fich mit

homöopathifchen «Mitteln abgab, um ihr bag fopfmeff ju linbern.

Sd) lehnte ihre SBerbrbmtng ab mit ben SBorten, baff ich feine

folche ©chmerjen habe; bu irrft, meine £f>eure, t>ag ift nicht bie

rechte Slrjnet, glaubft bu, baff bu fte ftnben mürbeft, menn bu bag
Slrjneifdjichen hätteft? ©ie miffe eg nicht, aber fte molte eg »er*

fuchen, menn ich eg münfehe. ©ie ging bann in ein anbereg 3im*
mer unb brachte bret SBrteftafd^en

, melche bie Ääftchen mit 70 Der*

fchiebenen Slrjneien enthielten, fetjte fich nieber unb befühlte ein

Ääftchen mit ber flachen £anb, fte marf eg fogleich meg mit ben
Porten, ba ift nichtg barin, mag beinen £alg furirt. ©ie fühlte

bag attbere auf biefelbe SBeife unb mit ber gleichen üBemerfung.

©ie fühlte bag britte Äaftchen unb fagte, hier ift bie Slrjnei barin,

bie beinen £alg furirt, menn ich fte finbe. 2)ann öffnete fte bag
ftäftchen unb hielt auf jebeg glafchcEien ben ginger nach ber Nethe,

fing noch einmal oon Dorn an unb hielt bei bem festen glasen,



reichte eß mir mit ben 2Borten: icf> fülfle, baß biefeö betitelt

feilen mirb, neffmt aber nur jmei jh'igeldfeit. 3cf) naf)nt baß fleine

§läfcf)cf)en auß iffret ^>anb unb laß bie 2luffcf>rift : ©ellabonna.

3$ fd)Iudte bie jmet Äugelten unb mein £alßmef) »erging in jmei

©tuitben. ©ie muffte nid)t
,
maß fte genommen J)atte

,
aber eß mar

ein feföneß Seifpiel beß 3nftinftßj fte- mupte aud) niefft, baß fte

23etlabonna gegen if)r Äopfmef) genommen fjatte ,
aber eß mar bie

rechte 9Jiebicin."

(Sin attberer ,
niefjt meniger nterfmürbtger galt finbet ftef) bei

ßpabbod »on ber gellen (Smtna erjafßt. (Sntnta fjatte baß Vermögen,

bie innere 23efcf)affenf)eit beß ftörperß ju feffen unb fogar »on meit

entfernten Äranfen
,

bie fie nie gefeffen ,
ju befcf)reibett. „©»aß er|te*

mal, baff fte eine ^erception in ©fftan$ ber inneren 23efdfaffenf)ett

beß Drganißtnuß öerrietf), mar in bent bie grau eineß 2lr$teß be*

treffenben §aÖe. 2lber am 29. ©eptentber 1848 bot ftd) eine ®e*

legenf)cit ju einer ganj neuen unb unermarteten 2leußerung ber

gäf)igfetten (Sntma’ß bar, unb jmar in einem meit ernfiffafteren Salle.

(Sin fef)t achtbarer Herr in SDtandfefter patte eine ©odfter, bie an

einer ©efjirnfranfpeit bamalß auf eine bebenfliepe Söeife barniebet*

lag. ©ie jfranfpeit fpottete aller gemöpnlicpen ärjtlicpen 23epattb=

lung unb patte alß 3u9abe i 11 ^n Reiben beß Jförpetß auep itocp

einen 3ufümb *>on SBapnftitit perttorgerufen. ©ent 2kter marb ge*

ratpeit, er möchte »erfuepen, ob niept mittelft beß Jr>etl|e£;enß eine

Üur außftttbig ju ittacpeit märe. (Sr laut jit mir am 28. ©eptentber.

©a aber (Sntnta gerabe in SSerjürfuttg mar, fo fonnte er niept bie

gemünfepte 2lufflärung fogletcp erhalten. (Sr lief jjeboep ein Rapier

mit einigen Sleifiiftffijjen feiner ©odfter juritef, um alß Mittel jur

Silbuitg eineß 33erbinbitngßmebtumß bienen ju fönnett. 21 nt 29. ©ep-

tetnber gab icp (Sntnta baß Rapier unb fragte fte, ob fte bie ^er]ott

auffinben fönne, melcpe bie ©fingen gemalt pabe
,

unb ob fte an*

geben fönne, mie eß mit ipr ftepe. 3 cf) fagte ntcptß über bie ipr

$u fcpaffeitbc §ülfe ,
bentt icp patte bamalß noep feine 3bee uott

il)rer sDZetpobe, Heilmittel außjumäf)len. ©ie fattb baß gräuleiit

halb, betrieb genau bie äufereit ©pntptome ber Patientin, fo mie

ipre üfßaprnepntuitgen pinftcptlicp ber inneren SBefcpaffenpcit ipreß

©epirnß, auf melcpeß fte bie ganje Urfacpe ber Ä'raitfpeit bejog.

gjaepbent fte »erfeptebette meßtiterifcpe ©triebe empfohlen batte, rief

fte, gleidpjeitig ttad) ber ©erfe beß 3immerß meifenb: ,,©a i|t baß,
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mag bag gräuleitt jugletd) mit bem ESfegmerföntug furiren wirb. 2If>,

wag für fleine gläfdjthnt!" ©ie betrieb biefe fo ,
afö ob fte «eine

Finger ,
wie ©treujucferfügetchcn (Thousands) - enthielten. Sch

fragte: ifrabe id) bergteicf)en iDittger in meiner D fffein? Antwort:

„9Mn
,

Sie haben nichts bem 2lef)nlid)e$." 2Bo ftnb fic ju be*

fommen? „35ort, wo ein tfopf im genfter fteljt, bort werben fte

in einer ©ebubtabe aufbewahrt." 3$ Ware fc^werticf) auf bie 9Jie>

bicin gefallen, bie fte meinte, wenn ich nicht ben Sötonat juPor, afö

icb in Sonbon war, bei einer Dame, bie fief) für SDiegmetförnug

unb befonberg bie höheren Phänomene btfö ^eltfehetfö fe£)r intereffirte,

eine «eine homöcpatfjifche 9tpotf)efe gefeljen f)ätte. 3$ femn mich

nicht erinnern, jemals eine folche gefet)en ju haben, unb war barnafö

überhaupt »öttig unbefannt mit ber 23ereitungg = unb ©ebraueffö'

weife hemoopathifcher bittet. Sch bin auch überzeugt, bah @mma

im wachen guftanbe nichts uon folclfen üJiebifamenten weih ober je

welche gefehen bat. 35er Saben gehört, wie ich in ber golge erfuhr,

jperrn Sumer, Ijomöopathifchem CS^emifer
,
^icabpUt 9ttänchefter, unb

im genfter btefeg Sabeng fteht eine 23üfte §ahnemann8. Sch wujjte

aber bamafö fein SEBort baoon, bah M eine folche Slpottjefe bort

befanb, ba ich fetten ©etegentjeit Reifte
,
nach biefer ©eite ber ©tabt

ju gehen.

Sch fchrieb an jenen äperrn unb «feilte ihm ©mma’g Seiner*

fungen mit, ber nach Empfang nteintfö Sriefg in Surnerg Sabett

ging; er faufte ein ©tut mit f)omöopat£)ifchen Slrjneien unb fam nach

Bolton herüber, um bag Weitere ju erfahren. 9tachbent ©mma

ntegmertftrt worben, würbe bag öerftegelte Lüftchen it}r in bie Jpänbe

gegeben, ©ie fegte eg auf ihren ftopf (woburch fte immer alleg

faf) unb taö) unb fagte ,
bag Ääftchm enthalte bie Slrjnei

,
pon ber

fte gefprochett, bejeichnete genau bie Sage beg einen gläfchdjeitg in

bemfetben. 9facf) Deffnung beffetben wählte fte baß gläfch<hen mit

ber Signatur Ipecacuanha, weldjeg genau unter ber ©teile
,

bie fte

augwenbig berührt f)atte
,

tag, unb foftete bie Jhtgelchcn burch bag

©tag, ohne ben Äorf ho^ugjujiehen. Set biefent Serfudje war bag

gtäfch<hen auf eine attbere ©teile gerattjen unb aitbere fielen uttcr*

wartet in ihre Jfjanb, aber fte entbccfte biefe Seränberung fofort,

ittbem fte bie Mittel burch bag ©lag fhuburcE) foftete unb bag

gläf<h<hon auf ihr SSorberhaupt hielt, ©ie würbe ganj ärgerlich bei

biefen Serwccffölungen unb meinte, wir würben Wohl bag gräuleiit
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mit bem gläfcßcßen Dergiften. 3$ ßolte ein ©treufügelcßen Ipeca-

cuanha, gab eS ißr unb fragte, ob eS baS rechte feß; fte fagte, eS

feß etwas baDon- barin nebft nocf) jwei anbern Fingern unb etwas

©üßetn. 2)ieß offenbarte eine merfwürbig genaue Sßaßrneßmuttg

ber Sufammenfeßung biefer tügelcßen
, Weiche befannt(icf) aus 9J?ilcß*

jucfer, 9teßl unb ber Sinftur eines SlqneiförperS hefteten, welche

mit SBcingeift Derbümtt ift. Son biefer 3eit an würben bie Der*

orbneten tügelcßcn täglicß gebraucht unb aucß bie meSmertfcßen

©triebe regelmäßig Dom SSater ber tränten gemalt. 2)aS Oiefuttat

war bie DöIXig wiebererlangte ©efunbßeit beS fträuleittS; fte ift feit

jwei Saßren Doltfommen gefunb geblieben."

^abboef maeßt ba$u bie Bewertung
,

baß bis baßin bieß ber

einzige gart biefer 2lrt geblieben feß in feiner ^rariS unb baß (Smma,

Wenn er fte gefragt, was fte barauf gebracht ßabe, biefe Mittel ju

wüßten, erWt'ebert ßabe, baß ißr geßotfen unb gezeigt worben fei;,

WaS baS fträuleitt furiren Werbe, ,£jabbocf felbft würbe babureß

Deranlaßt, bie ßonwopatßifcße ^>eitmetßobe genauer ju ftubiren.

Alnttft jn fragen.

2)ie Seßanblttng beS ^eüfeßenS befteßt Dorjügltcß in ber tunft

31t fragen: 1) fragt eS fteß um baS wirftieße Gmoacßett im ©eßlafe

;

2) um bie Slrt beS ^»ettfeßenS
; 3) um bie fragen ttaeß bem eigenen

ßuftanbe beS ^eUfeßerS
,
ben Verlauf ber tranfßeit unb bie Spittel

Jur Reifung; 4) um bie fragen für attbere tränte
; 5) um Singe*

legenßeiten ber Umgebung, ber Serwanbtfcßaft, unb ettblicß um aus*

wartt’ge fragen. @S würbe feßott gefagt, baß bie erften fragen

ttteßr bett 3^edt ßaben, baS ©cßlafwacßett ju erweefett unb auf bie

reeßte Saßn ju leiten, baß fte baßer mit Sorftcßt uub fRuße attge*

braeßt werben muffen; baß man feine fragen ftellt, in benen bie

Slnftcßten beS ^ragerS ober bie Slntwort gleicßfant entßalten fittb;

ferner, baß ttießt Doreilig bie Slufmerffamfcit beS ©cßlafwacßett auf

©egenftänbe gelenft werbe, bie woßl ben ^vagcr
,

aber ben ©eßer

nießt intereffiren, wofür biefer Dielleicßt gar feinen ©itttt ßat. 9?tcßt

feiten ift baS ©cßlafwacßett eine Slrt Träumerei in Silbern, welcße

er erft bei geßöriger $iefe beS ©cßlafeS in Derftänblicße ©cßaubilber

itmjitfeßen im ©taube ift. £>iefc ©ßntbole ftttb nteift feßr bebeutfant,
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bei Slrjt wirb burcß paffenbe fragen ben ©eßer in biefei Silber?

fpracße jurecßtjufüßren tracßten. 2)ab in eie ©onoerftren mit 5ia>-

gen * ftört übrigens ben ©aitg bei Ärife unb bie naturgemäße

©ntwicflung beb inneren ©cßauenb ; man [oll baßer in furjen ©e*

fpräcßen ficß beb fraglichen ©egenftanbeb oerficßern unb bann fofort

bem Äranfen 9tuße laffen, wenn er nießt felbft ju einer gortfeßung

aufforbert 5)a aber ber näcßfte 3'Pe’rf beb SJlagnetifirenb unb beb

©cßlafeb bie Teilung beb Äranfen ift, fo bürfen junäcßft immer

nur ben ftranfen felbft angeßenbe fragen geftellt werben, unb nie

anbere, um bie eigene ober Slnberer 9leugierbe ju befriebigen, bieß

ift unerlaubt, fobalb ber Traufe felbft eine anbcrweitige Einlage unb

Neigung o errat ß ,
feine Slufmerffamfeit baßin jit ricßten. 3cß pflege

baßer bab ^ellfeßen fo lange wie möglich geßeim ju ßalten, wab

für ben Äranfeit einen hoppelten äußert ßat unb aucß für ben 2lrjtj

bie innere ©ntwicflung gefcßießt rußig unb naturgemäß unb bie

SDiüße unb Slrbett ift einfacß für beibe.

§at ein ©cßläfer groben etneb bebeutenben «fpcllfeßenb gegeben,

aucß für anbere Äranfe ju ratßen, fo fep man aucß ßterbei üor*

licßtig unb langfam; man fprecße nie im SBacßen mit bem fßatienten

über bab im ©cßlafe ÜBorgefallene, ober über bie Slbftcßten, bie man
mit ficß bringt

j
man fcßläfere jebebmal ben Äranfen erft geßörig

ein, unb forge bann für ben Rapport jwifcßett bem ^ellfeßer unb

ben fragenben ^erfonen
,
Welcße entweber abwefenb ober gegenwärtig

ftnb. Slbwefenbe fßerfonen müffen etwab aub ißren .fpänben über-

feßiefen, j. 23 . eine ^aarlocfe, ein getrageneb ©aeftueß, am beften

etwab ©efeßriebeneb, wab man ben Ä raufen im ©cßlafe übergibt,

oßne bie Äranfengefcßicßte 31t er^äßlen. ©egenwärtige bürfen nießt

311 naße an ben Äranfen fommen, fte müffen burcß ben Slrjt in

Rapport gebraeßt Werben, Wclcßer allein mit bem tfranfen fprießt,

oßne bem gremben eine grage unb noeß Weniger Unterßaltungen 31t

erlauben, wenn nießt ber ^ellfeßer ißn felber anfprießt. äReßrere

grembc jugleicß laffe man nie 31t. ©b fommt Por, baß mit folcßen

Äranfen Slngeßörige ober ber Slrjt berfelben mitfömmtj ßier fep

man neeß ftrenger gegen bie Sfteugierbe unb nießt feiten gretßßeit

folcßer 23efucße. 9D?an erlaube nie bie unmittelbare SInnäßcrung

foleßer grcmbltnge ober oon ißnen Porgelegte fragen, unb am aller*-

wenigften etwa ben SBerfudß, aucß einmal ju magnetiftren
, fonft ift

eb pielleießt um bab «frellfeßen beiner Patientin für immer gefeßeßen.
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©cld)e halb jwetfelnbe 2lnbrcinger ftnb ben ©erdfern fföchfi juwiber,

mtb c$ gibt 23etfptele, bie auch ©eleuje erjagt, ba|j baburcf) bie

ganje ftur Oöllig unterbrochen würbe, worüber ber Vifttenmacher

bann noch ben gelben ber aufgebecften (5f>arbatanerie fpielt. 3 ft

ber ©chldfer geneigt 311 antworten, fo frage man bao Votfiwenbige

unb nicht mehr, unb taffe nicht eine weitläufige Unterrebung ju,

fie ermübet unb ftört ben ifranfen mehr als er in biefem ßuftnnbe

fetbft glaubt* 2luch »on bem gegenwärtigen Äranfeit muh tnait bor

bem gragcnftelten bem (Schläfer etwas in bie «fpanb geben
,
was et

getragen hat. 33eim balbigen ©ntfernen ber gragenben geftatte man

nicht, bah biefe einen ©anf ihrer (Srfennttichfeit Weber in Sßorten

noch biel weniger in ©efchenfen auöfprechen. gtage ben ©eher
,

ob

er in ber
?5olge ferner barüber ju fpredjen notfjwenbig habe.

©er SÄagnetifeur enthalte ftch ber fragen fowoht für feine

^erfon, als in ©ingen ber ©eher, waS nicht bie ®efunbf)eit unmittet#

bar angeht j
beim ber ©eher merft fogleidh bie eitle ©chwddfe bet

9leugierbe, unb eS tft um bie wahre Autorität gefchehen, bie ber

2lrjt auch bei bem ihm überlegenen ©eher nie aufgeben barf. 21 ni

allerwenigften forfche er nach ©eheintitiffen beS ©cl)läferö; fagt btefer

/ bott fetbft ©tnge, bie er im äßachcn berfchweigt, fo werbe nie im

Seben ein ß^c’iter 3elige babon.

3uweilen fchweifen bie ©chlafwachen unbeftimmt über ber#

fchiebene ©egenftdnbe f)tn unb her, unb fte haben auch eine ungleiche

Älarheit; ber 2lrjt leite fte bat)er jum £auptgegenftanb ihres ge#

wohnlichen ©d)auenS; jebettfallS ftnb bann foldje Slugenblicfe nicht

geeignet, auf bie Unfehlbarfeit ber Verorbitungen ju halten, bie |te

etwa für ftd) ober für 2lnbere geben. Ueberfjaupt hat ber Slrjt

immer feine Äranfeit in biefer £inftcht 51t überwachen, unb nur bann

bie Verorbnungeit über 2lrjneteit unb ihre ©ofen ju befolgen
,
wenn

man ftch bott ber 3uberleiffigfeit überzeugt hat. 2leufjerft feiten irren

ittbeffen ©rf)tafwache
,
unb «^ellfeljer bielleicht nie, in ber £ßat)l ber

Mittel, bie ihnen fcf;äblidh werben fönntenj allein wenn ihnen ©e#

genbenterfungen unb Vorstellungen über attffallenbe ober zweifelhafte

Mittel gemacht werben, fo gehen fte oft leicht barauf ein unb dnbern

bann fetbft bie VorfcE)rift. ©ie nehmen foldie Verkeilungen merf#

würbiger SBeife gern auf, unb fte Werben babttreh nur um fo heller;

beftehen fte aber auf ihrer erften 2luSfage, fo hat man fich um fo

fidlerer barauf jit berlaffen. ©el)r oft ftnb fte in ber 2lnfdiauung
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aber nicht fo int Sluffutben ber rechten ÜHittel, fte ftnben ben tarnen

uitb ben Drt berfelben fel)r ferner. 3» biefer Jptnftc^t hat fte ber

2lrjt jn unterjiüfcen, bttrd; kennen verfchiebener kanten, burdf 33e#

fdireibuttg ober Vorlage non SSJittteln jutn 23m'tbren ober Jtroften,

mab fte bitrd) bt’e ©läfer (linburcf) tf)un. 5D?an frage immer genau

nach ber 2)ofe uitb 3 £ it beb ©ebraud)b. iDie ^)ellfe§er verorbnett

ficfi oft eilt gan$ eigentümliche«? Verfahren, tnab nicht immer leicht

aubjufiihren, uitb fogar ermübenb tft; auch hierbei mache man bie

geeigneten 93orftelluhgen, wenn ben 3 erberungen fduner entfprocf)en

inerben lann; aber man ntuh K^h *>tel gefallen laffeit, beim folche

fßrocebitreit
, worauf fte befleißen, ftttb meiftenb fef)r Wefentlicf) jur

23 efch l ettit
i
gung ber Äur. gutwtlett inüitfchen *f)eUfel)er biefen ober

jenen ihattfen $tt fe^eit unb ju brechen, loab jusugebeit ift, wenn

leine weitere llnannehmlichfeiten uitb ©rmübungen ju fürchten ftttb;

oft wollen fte felbft ^>anb anlegeit unb Jkanfe magnetiftren
,

loab

nur jujugeben tft, wo ber Rapport bereitb hinlänglich ^evgeftellt,

ober wo bie 23 efanntfd^aft burd) bie magnetifbe 23ef)anblung felbft

gemacht würbe. (Sine folche 33ehanbltmg ber ^ eil fei) er übertrifft

freilich jebe aitbere, hat überaus lehrreiche ©igenthümlichfeiten, bemt

fte paffen jebcSmal biefelbe ben ittbivibuellen 3nftaitbeit an, unb

fdjaben beut ^ellfeher felbft nicht. Sch habe in meinem SBerle

„3)cr SDtagnetiSmuö im 93crl)altnih $itr 9?atur unb Religion" einen

folgen galt erjagt, Wo eine C^ellfehenbe eine aitbere an Ärampfeit

leibenbe Spcrfon auf eine fehr merfwürbtge SBeife behanbelte unb furirte.

gibt ^ellfeheitbe
,

bie gar feine Neigung haben, Weber für

ftth, noch für aitbere nadj Heilmitteln umjufeheit, benett ihre ©e*

funbheit bie lc£te Slngelegenheit ift. ©6 ift wahr, folche gälle ftttb

fehr feiten, aber fte fommen vor, unb bann ift eö immer baS 3eichett

einer aufgeregten Cßhantafte ober golge einer anfänglich vermach'

läfftgtett Leitung. 9Jtan verfaume nie, eine folche Slbirrung jtt

hemmen unb ftatt ftd) in eine Sewunberung fortreihen ju laffeit,

feinen SCÜillen geltenb ju machen, bah bie frembartigen ©eftchte ftch

auf bie ©efunbheit concentriren; gelingt eS nicht, fo unterbreche man
lieber einen folcheit 6d)laf burd) ©egenftridjc, um einen natürlicheren

3uftanb ht’rbeijuführeit, fo wie ein folget- ©d)laf immer eher ver*

fürjt als verlängert werben muh.

9D?it allen biefen 23orftchten unb 23efd;rexnfungcn ift jeboeb nid;t



478

gemeint, bah jebe natürliche Neigung, in bie gerne unb 3» funft

ju fchatten, unterbrücft werben muffe; im ©egentheil
,
wenn biejj in

Harmonie unb Seelenruhe gcfcfyiefft, fo überlaffe man bem frei ge?

worbenen (Seifte fein gelb ber Slnfchauungen ,
nur aber fep man

immer mit bem gragen unb gorfchett fparfam, um mehr inneju?

galten al8 anjutreiben. Daffelbe gilt non ben ©effcfften ber SgelU

fefjcr in ihrem eigenen Innern, gragen unb ©ramina über bie

gönn unb £age ber ©ingeweibe ermübet bie Schlafwagen mefjr als

alteö Slnbere, unb bringt gewöhnlich nicht mehr heraus, a(8 wa8

ihnen unmittelbar »on felbft erfcbeint, febenfallS bringt e8 SUemanb

einen 9cui$en. Seite Äünfte be8 93riefelefen8 bei nerbunbenen Slugett

unb fette angeftellten groben alter Slrt ber befannten feltfameit ©r?

.
fcheinungen ,

namentlich fene p^rertologifcfjm fünfte, bürfett nie a(8

©chauftücfe ber üReugierbe aufgeführt werben; null man h*n im ^

wieber eine folche ©igenfdfaft Semanb jeigett, wenn fte üorffanben

ift, fo mufi e8 feiten gefchehcn, aber nie um Ungläubige bamit be?

lehren ju wollen ober btofer 9?eugierbe Unberufener ein Staunen

abjulocfen. 93ßa8 liegt an frentber ©ewuttberung unb an bem Un

glauben feinbfeliger ©egner? Sh 1
' Unglauben hebt bie Sache nicht

auf, fo wenig al8 fie il)r ©tauben weiter bringt. Sille überflüffigen,

nicht jur Sache be8 ftrartfen gehörigen gragen unb gorfchungett

ftitb oottt Uebel. — Doch gibt eö eine Slttönahme, wo ba8 gragen

ein bringenbeö ©rforbernt’b wirb; bief ift in ber hohen 9ßer$ticfuttg,

Wo ber ©eift in ben fogenannten ^ochfchtaf, ber irbifchen Umgebung

entrüeft, ganj in ftch uerfinft. Sn biefent muh matt bie Äranlett

anfangs ftch felbft überlaffen
,
aber nicht ju lange, fte tttüffen bttreb

leife gragen unb ©riitnerungett wieber nach unb nach jurtiefgeführt

unb an bie auhere 933 eit gefnüpft Werben; man nennt aber ben

Seher nicht bei feinem kanten, um i()it nicht ju grell unb plöblicb

ju erfchrcdcn ttttb auö feiner ©ntjütfung aufjuftören. »Jacet au-

teni corpus dormientis ut mortui, viget autem et vivit ani-

mus.« Cicero. — »Dormiens in contemplatione deum somniat.«

St. Bernard.

StRan glaube nicht, bah biefe flrengen Sluöfprüche eitteö tieferen

©runbeö ermangeln; beim baö ^cflfchen, fo feiten eö attö bem

nteberett Schlafwachen fiel) ju ben höheren ©rabett erhebt, ift für

ben Traufen ttttb auch für bie gcfellfchaftlicheit SBerhältniffe unb

namentlich für ben Slrjt rwtt grobem Gelange. ‘Durch bie mittbefte
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/

93ernacftläffigung ober Dagwifcftenfunft ftörenber ©influffe fnnn bie

Sittfte 9111er gehört Serben unb fcfcf)e liegen oft auper aller 33erecft*

mtng. Sßeitn ba nieftt gehörig Porgefef)en wirb unb wo bte ent#

fprecftcnbe SBeftanblung feftlt, ba fönnen unfteilPolle folgen leidet gu*

rücfbleiben. ©S möchte baf)er u>ofH bie Siegel im SlUgcmetnen gül*

tiger fepn, baS ^ellfefjen gleicft anfangs lieber gu Perftinbetn als

fterporgutreiben, WenigftenS lieber bie Siatur anguf)alten, als biefe

f)öf)ercn ©eifteSguftänbe aufguregett. Scft (affe ber Siaturt^atigfeit

tf)ren Sauf unb ftabe befmegcn nur feftr feiten ,§eHfefter gehabt, fo

bap icft erftaunt War, in ©nglanb nur Pon ©omnambuliSmitS,

fßftrenomagnetiSmuS, Clairvoyance unb Lucidity reben gu ftoren.

3e meftt man baS ©cfttafwacften fünftlicft in baS ^ellfefjen gu er*

ffblfen unb biefeS aus bent alltäglichen Seben fttnauSgutütfen ftrebt,

ftatt bie barnieberliegenben SeibeSfräfte befjutfam gu heben unb bte

geftörten Munitionen gu regeln, befto fcftwietiger toirb eS, ben Üran*
fen wteber in ben natürlichen 3wftanb gurüclgufüf)ren unb i£)n Pen

einer fremben Steigbarfeit gu befreien. Da baS ©cftlafwacften fteft

gewöhnlich bei jkampffranfen entwtcfelt unb mit Krämpfen häufig

mechfelt, fo ift eS hmreicftenb, bie 33eftanbtung ber JMmpfe allein

im 9luge gu h^n unb fein Weiteres Verfahren Porgunehmen als

bie ©triefte, um bie Ärämpfe gu beruhigen, unb gwat am beften

bie einfachen ©triefte Pont ßopfe gur Sperggutbe unb gu ben $itpen.

Das Rebelt ber Ärampfneigung unb nieftt baS ©cftlafwacften ober

»fpellfeften ift bte Slufgabe beS 9lrgteS. äßet befonbere Sfeiguttg fjrtt,

bet feftläft naturgemäft bureft bte gewöhntiefte SBeftanblung, bureft ein

©laS magnettfcfteS Söaffer ic., befonberS bann, wenn ber ©eftlaf

fteft als Ärife einmal eingeftellt ftat. Die nieberen ©tufen beS £ell*

feftenS ftnb Weit porgujieften, weit ber ©eift meftt bet bem eigenen

3uftanb bleibt unb bie waftten fteitfamen Ürifen rafefter unb ent*

fefteibenber ftnb. Sfocft ein, wie mir fefteint, gang unbefannter Um*
ftanb ift bei bem ftöfteten ipetlfeften gu merfen: bte ©emütftSfeite

ift bei folcften Äranfett im äßaeften unb int ©cftlafe gang auper*

orbentlicft empftnbltcftg bie unbebcutenbften äßibrigfeiten, bie iftnett

begegnen, welcfte im ftäuSlicften Sebett nun einmal nieftt gu permei*

ben finb, Perurfacften ftbcftft unangenehme Auftritte, welcfte bem
Äranfett unb ber Umgebung baS Sieben Perbittern, hierbei fatttt

nur ber Slrgt einfeftreiten
,

er allein Permag etwas unb am meiften,

wenn er Pon biefen höfterett 3uftänben gleicft anfangs lieber gurürfl)ält
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als barauf treibt. 2ßo biefer l)öt)ere 3uf^ 11^ a&er finmal ba i|t,

ba t)iite man fid), ben Äranfen vor bem ©chlafe ju argem ober

auch nur ju reisen, unb was noch mistiger ift, ber Slrjt (ege vor

bem (Eintritt in baS Äranfenjimnter feine ÜRifjlimmung beS @e*

müt$S völlig ab
,

n>elc£>e er vielleicht nicht of)ne Urfadjen mitbringt,

maS ihm oft fcffr ferner faßen bürfte. Äurj, ber §lrjt muß ()ier

als Süffrer unb SJteifter baS wahrhaft ©öttlidje, nach bem ©ebote

bcS $ippofrateS, an ftd) f)aben, um burch SOcilbe unb Srnfi ben

in einer zweifachen SEBelt hinüber unb herüber irrenben 5ßienfbf)en ju

leiten, nicht aber ^u bemuitbern unb ftd? leiten ju (affen. (Denn

biefe 3uftänbe fangen bei febmadjen Naturen oft mit einer 2lrt

naivem ©eelensuftanb an unb enben im (jo^eren mit $u tiefem (Ernft

einer in ftd) vetfunfenen Sontetnplation mit abwed?felitben Jframpf*

parorhSmen. Sin wahres baswifdjen laufenbeS Srrefepn ift gar

nichts ©elteneS
,
waS nicht ju vetwunbern

,
beim bie 9?euf)eit biefer

ungewohnten 3uftanbe überreizen ein fchwacheö ®ef)irn unb plößlich

finit ber SKenfd) wieber in bie ftnftere 9ciebrigfett beS erbärmlichen

SlßtagSlebenS jurürf. (Der Slrjt übernimmt hier eine fd)mierige Stuf-

gäbe unb eine gtofie Sßerantwortlichfeit
,
WaS er Wölfl ju überlegen

fjat ; in foldfen vorfontmenben Saßen foß er bann aber auch als

ganzer 9Jtann feines gacheS hafteten, um baS SQSerf jum gebeih*

liehen Snbe ju führen, unb nicht wie eS bei bem abentffeuernben

©tjarlatan gefleht, baS gewiffen- unb verftanbloS überreizte ©ub*

jeft gleich bem gellten Diel) feinem ©chicffal ju überlaffen unb il)m

bann vergeblich beit dürfen ju lehren.

Dreien bie höhnen Srfd)einungen beS ^»eüfehenö ein, nun fo

laffe man bie ©eher gemähten unb ftbre fte nicht, unb jwar einen

jeben nach feinen ©eifteSgaben, bie fef)r verfchieben jtnb, mie fchoit

ber Sipofiel fagt: „(Der Sine l)at bie ©abe ber SÖeiffagung, ber

5fnbere äßunber $u mirfen burch Teilung ücn Ätanfyeiten, (Diefer

hat bie ©abe ber Srfenntnijj verborgener (Dinge
,

Selter bie Steigung

jum (Dichten." 9Jtan zeige aber ebeitfo wenig SnthufiaSmuS ber

.^ochfehätumg ,
als eine megmerfeitbe ©ctiitgfcha&ung. 90can ver*

laume nie ein Dagebudf ju führen unb bie Steuerungen ,
mcnigftenS

in ber $auptfa$e, nieberjufchreibeit, unb befonberS febe SSorffer*

fagung fünftiger Ärifen unb «Bcrorbnungen ju notiren, bie oft febr

meit in bie 3ufunft reichen; ein felbft erlebtes 23cifpiel möge hier

(fßaß finben.



481

2)ie feßr pelle ©räfinÜW., Weltpe erft liacf) einem breijaprigen

ÜWagnetiftren fcplafwacp geworben ift, imb bereit @cpauen »orjüglicp

in bcr ©rfenntniß ber Kranfßeiten uitb if)rer Teilungen beftanb,

fagte mir im ©cplafe auf ber Steife nacp Karlsbad, fte würbe bort

einmal beim 33aben in ©efaßr beS ©rtrinfenS geraden, id) möchte

baßer woßl aufpaffen, benit nur allein id; fönnte fte retten, weil

fte in einem Krampfanfall uon Semanb anbertt gar niept berührt

werben bürfe. 9?ad) if)rer Verordnung gebrauchte fte bann fepon

2ßod)en lang baS Karlsbader 2ßaffer ^unt £rinfen unb öfter aud)

junt Vaben, Wobei id) jebeSmal baS Vab erft magnetiftren mußte

unb bann meiner 2Bcge geßeit tonnte. 2)a niemals etwas VefonbereS

borftcl, unb id) wäßrenb i()rer magnetiftren ©cplaffrifen au Karts*

bab aud) feine weitere 93taßnung erhielt, fo dachte id) niept nteßr

an jene früher im Weifemagen gehabte Slnfcpauung. 3cp pflegte

gemößnlitp auf bie SBerge au fteigen, fobalb bie ©raftit inS 33ab

ging, unb an einem fepönen 93torgen war ich eben im begriff, baS*

felbe au tßun, als icf> in ber 9?aße beS (Sprudels veranlaßt war,

tn ein $auS ju treten. 3cp war niept lange bort, als ber Gebiente

in ber größten öpaft mir naepltef unb tniep glüdltd) erfragte, ganj

in SSerjweiflung
,

baß bie ©räftn ganj rafenb im Vabe fei; unb

gewiß ertrinfe, 9?temattb bürfe in ißre Weiße fomnten :c. ©rft jeßt

erinnerte id) mid) if;rer Vorßerfagung; icp fanb bie ©raftn mit einem

Seintucpe ltmßüllt, aber um ben §alS »erfepluttgen, in ben fürepter*

(icpfteit Krämpfen nod) im Vabe, unb amar in einer bis bal;in noch

gar niept bemerften Waßren 2Butß. 931eiite Slngft war mit ber 9?otß

gleicp groß, beim fte wollte aud) meine Slnnäperung niept bulben.

Vefanftigenbe 2ßorte unb baS rußige galten ißrer §änbe brachte

fte auS bem gefäßrlitpen ^arorpStnuS unb nad) ttnb nad) wieber

aur Wuße. 3pre erften 2ßorte waren: „.fpab’ id) bir eS niept »or*

auSgefagt? Wimm eS bir jur £eßre für bie ßiifunft !"

Ü)aS gragenftelleit bcawedt alfo: 1) baS «ffieefen beS inneren

©rwaeßcnS; 2) bie gehörige Leitung naep einem beftimmten 3iel

;

3; bie Verußigung beS Kranfeit unb augletcp ben ©inpalt Pon ber

Verirrung; 4) bie ©rforfeßung ber Kranfpeit unb ber cinaufeplageit'

ben Veßanblung; 5) bielleicpt «Wittel unb Sluffcplüffe für Slnbere;

6) baS wapre unb reine SlbpüngigfeitSPerpältniß gn>tfcpen bem

tienten unb 2lrat ju erßalten; ber Slrjt muß in moraltfcper unb
(ciblicper <£»nftcßt ben po|tti»en (Sparafter bewapren, um Por bem

©nnniii'fer, meämeriftyt tpvarls. 31
'
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Ärcmfen wie Der ber $lu£enwelt im flerfentofen sJtufe bajuftefyen.

Um bie ^eltfe^er Der Säufdjungen jit tjüten, ift eS gut, wenn man

fict) nicht immer jo gerabeweg mit ber erften gegebenen Antwort

begnügt, fonbern wenn man ifjre Slufmerffamteit anfpannt, burd)

bie Weiteren fragen: warum, wie fo, bift bu gewiß? 30ian glaube

aber aitcf) nid)t mit fragen SllleS ermitteln ju fönnen
j fte muffen

met)r bie ©idßertjeitSWadje hüben
,

als baS Verborgene $u erforfchen

unb ben Traufen als ein abfoluteS 2Baf)rl)eitSoratel anjufeljen; alte

fragen wirb bie ßödjfte ©fftafe nicfyt beantworten. Vie taffe man

Weber ein Sob nocf) £abel über ifjre Sehergaben Dernefjmen, im

©efftafe fo wenig als im VSadjen.

©S Derfteljt ftd) übrigens Don felbft, baß ber Strjt aud? mit

bem wahren ^etlfeßer ftef) in ein ©efpräd) eintaffen fott, was für

biefen jur Vaßrung unb ©tärfe, für jenen jur 23elef)rung bienen

fann. Seboch) bebenfe man, baß baS ©efpräet) nicht in ein unabfeh*

bareS ©efpinnft auSarten- barf 5
benn einmal im Schwünge, ift bie

Vebfeligteit groß unb ber Sef)er achtet nic£)t auf baS Stempo; ber

5lrjt t)at für ben 2.aft — gleichfant für bie regetmä^ige ©intfjeilung

ber Sonfolge in ber 3eü — SU forgen, bamit bie innere Harmonie

ber ©ebanfen in ber regten ©ntwitflung ber ©pracfytöne, unb bie

itraft beS SeibeS auch in Sufunft baS gut geftimmte Snftrument

bleibt. Verftünbe man biefeS gut, fo würben bie falfdjen $öne

gletct) bem Unfraut in ben regelmäßig angepftan^ten ©arten Der#

fc^wittben. gehört fo manches fchöne Vlümchen aud) unter

bem Untraut bem tjeinüfdfen Voben naturwüchftg näf)er an
,
als bie

£üct)cnfrauter unb bie Derfünftelten Vlumen, gteict; wie jene unge#

wohnten Sprachtime Vielen nur beßwegen fatfeß erfdßeinen
,
weit fte

ftd? jwifc^en bie abgefteeften regelmäßigen £onwetfen beS SageS#

lebenS als unDerfünftelte Urtone einbrangen.

2)er Sefer wirb jeßt teießt begreifen
,
wie wichtig ber ©harafter

unb bie Vtoratitat beS VtagnetifeurS erft in biefen ßößeren 3u#

ftanben ift; wie innig ber Rapport in bem Vcrfjaltniffe jwifcfyen

if)m unb bem Patienten fid) t)erfteltt unb wie fet)r jefct baS rein

geiftige ©lement baS bjerrfc^enbe wirb. 3n erfter ^inftdjt macht

granceSco ©uibi bie fet;r wahre unb treffliche Vemerfung: »Gli &

di prima necessita per l’avvenire di questa scienza, che il magne-

tizzatore agisca non solo con una volonta ferma, ma ancora con

lo spirito henefico, di fare il bene. V’ha fra di essi due intime
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relazioni, d’idee, di speranza, di desidcrii. Se il magnetizzatorc

vuole il male, se agisce sol tanto con legerezza, il magnetizzato

vorra il male e pensera legermente; se e mosso da buone in-

tenzioni, se i suoi principii di moralita sono giusti e severi,

il magnetizzato parlera bene, pensera bene e agira bene.« (3n

tiefer 2Bi(fenfct)aft nnvb eS in ber golge jur Dcothmenbigfeit werben,

bap ber SJlagnetifeur nicht nur einen feften SCBillen, fonbern auch

ben ©eift wohlzuthun beftije. ©ebanfen, Hoffnung unb Verfangen

ttnb jwifchen betbcn im innigften üßerhältnip. ^>at ber SJfagnetifeur

feinen guten SBilten unb panbett er feidjtftnnig
, fo wirb and) ber

Jh-anf'e ebenfo fepn; pat er aber gute Slbftchten unb ein reine# 23e*

wuptfepn, fo Wirb auch ber fOlagnetiftrte gut benfen, fptecben unb

fjanbefn.)

@3 mup jeboch bie irrige SDfeimtng berichtigt Werben, bap ber

•&ett]e[)er in einer abfoluten Slbfmngigfeit zum Üftagnetifeur ftünbe;

biep ift burcpau# nicht ber ?5a[f
,

trenn ba# ^teltfepen ntepr eine

innere ©elbftentwicflung
,

als eine Treibhauspflanze ift. 3n btefem

lepteren gatte mag ftch biefe Slbpängigfeit mopl ron unten perauf,

m\ bem erzwungenen ©chlafwacpen per batiren, aber ich glaube

nicht/ bap eine foldfe Clairvoyance auch ein rechte# f)bf)ere# ^ell#

jepcn i|t; bei biefent fcprt fidf bie Polarität ber Slbpängigfeit oft

um unb bie «ftellfeper treten gebietenb auf, fo bap ber Slrjt wenig*

ften# eine fdfeinbare Dfacftgiebigfeit beobachten mup. Ter moratifche

©influp unb ber (fparafter be# 9J?agnetifeur# ift hier gleichfalls

mehr pafftücr 2lrt unb nicht beftimmenb auf ben Ärattfen
,

obgleich

bunfle ^lecfcn in feinem ©eifte febenfalls eine getoiffe Trübung im

^>ell|eher tterurfacheit mögen. üDfan \)ai in biefer .ffinftcht fcf)on

ern|te ©trafprebigten ohne allen .ftehl tton .ftettfehern an ^ßerfonen

machen gefehen, welche au# Dfeitgierbe ober anbern Slbficpten gegen*

ntärtig Waren, unb auch mancher SDfagnetifeur erhielt neben ben Siegeln

für feine ©efunblfeit, auch 2Beifungen für fein geiftige# innere.

Ter mehr unmittelbare geiftige 2ßecf)felt>erfehr jmifchen SJlagne-

ti|eur unb ^ettleffer tritt allerbing# ftcfübarer erft in bem höheren

Buftanb be# £ettfehen# ein, Woburch ber Slrjt auf ben tranfen
burch ben Slicf unb in bie gerne wirft, unb ihn burcf) feinen

Sßillen ju ©ebanfen unb ^tanblungen beftimmt, bie übrigen# immer
auperorbentlich ftnb unb nicht zur Siegel gehören. «Oleift geben bie

^tellfeher felbft im ©efttafe an, auf welche 2öeife ber 2lrjt burch
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feinen Sitten auf fie Würfen fott j
bap fte 4 . 93. um tiefe ober jene

3 eit fcplafen, aufmaepen ober etmag t()un unb taffen fotten. ©ie

forbern bie ffraft feineg Sittcnö, entmeber, bap er Im ©cplafe ipnen

gebiete beim (Srmacpen an etmag ftef) ju erinnern, ober ipnen ein

Seiten ju pinterlaffen, ba fie im Sacpen allein niept mepr bic

ftraft befipen, bag im ©eplaf (Srfannte augjufüpren. ©0 forberte

eine ^cllfeperin, man fotte ipr ein Sucp, eine Slume auf bag Sett

legen, bamit fie fiep beim (Srmacpen erinnere
5
eineanbere, bap man

ipr beim Seggepcn befeple
,

fte fott ju biefer Seit ermaepen unb bann

©tmag oerriepten; mieber eine anbere fagte, icp fott ipr beftimmt

befeplen ,
bap fte eine ipr pöcpft jtmübere Slrjnei nepme unb ein

Sieblingggericpt meibe. (Sine anbere fagte 31t iprem ÜJiagnetifeur,

bap blopc Vorftettungen bei ipr nieptg fruepten, er muffe beftimmt

motten, bap fie eine reept grope Slngft mit einem ßrampf in ber

ffeple überfalle, wenn fte ju offen oerfuepe. (Sine anbere mar im

Sacpen niept in bag falte Sab zu bringen, metepeg fte fiep im

©cplafe oerorbnete; nur mit bent fraftigften Sitten beg nicht am

mefenben Slrjteg
,
bap fte fiep attgfleiben unb fogleicp in bag Safer

ftürjen fotte, tpat fte eg jum gropen (Srftaunen iptet Sefannten.

2)ag Ueberleiteit ber ©ebanfen unb bie übergreifenben ©inneg*

tpätigfeiten Oon bent Vtagnetifeur auf ben^eüfeper finben atterbingg pin

unb mieber ftatt, aber biep ift unftreitig ein felteneg 9iaturipiel, mag

mepr eine niebere (Stufe beg «jpettiepeng ift unb mie eg fepeint, pin

unb mieber bei jenen Slbricptungen ftattfnbet, mo bie Somnambulen

ein Spielzeug iprer marftfcpreieri|cpen ©aufler merben. (Sine folepe

abfolute ^Determination pabe icp nie gefepen unb »on ben atterbeften

Slutoritdten anberg alg Slugnapme auep niept gelefen. Sltterbingg

in jenen Ürampfnaturen gibt eg jumcilen oorübergepenb jene fon*

berbaren Verpflanzungen ber ©innegempfinbungen, fo bap ber Viag*

netifeur bie auperc
,
aufnepntenbe ©titnegfppcire beg innerlicp empftn*

benben ©omnambulen bilbet; ein Dieij auf betraut, ein Vitterftoff

auf ber ßunge, ©almiaf oor ber 9iafe beg Viagnetifeurg empfinbet

ber ©epläfer beftimmt, fo mie eg gatte gibt, bap fte genau bie

©ebanfen Slttberer lefen. Sittein tiefe ftnb attep bei bent magneti*

fepen ^ettfepen abnorme 3uftänbe, mie fie auep fonfl patpologifcp

porgefommen ftnb
,

aber meber ber (Siitflup beg SDiagnetifeurö noch

bag innere ©cpaueit unb (Sntpfinbunggoerniögett ift ctmag Slbfoluteg ;;

bag »assoluto potere del magnetizzalore ,« mie eg ©uibi meint,
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ift |o gut eine f^abel, alg bie »assoluta chiaraveggenza di som-

nambula ,« melche nur halberfahrene Günthuftaften afg 2Buttber aug*

pofaunett, mäfjrenb hingegen bie überall nur bag 23öfe im hinter*

grunbe mäfmettben ganatifer aUeg alg ^eufelöfpuf »erbammen.

.SpocfM, £tef* utt& $(*ppelfcf>lrtf.

2Bie alle Schlafmachen unb ^ellfelfer rücfftcf)tlich ber Sitten*

fttat, ber ^ettigfeit unb ber SBa^rne^mungögegenftänbe in ihre 21m
fcfywungen fef)r neränberlt’ch ftnb, fo ftnb eg bie inbiöibueUen

pfpcf>ifc£)en (Srregunggjuftänbc bei ber großen Seltenheit il)reg Vor*

fommeitg nur noch ttiel mehr, unb eg mirb bie 2lufgabe, foldfe ab*-

norme ©rfcbeinungett jebeöntal abjufürjen unb lieber ganj aufju*

heben, trenn fte nicht in einen gemiffen regelmäßigen ©ang gebracht

merben fönneit. Ueberfjaupt muffen imn Seite beg 2lrjteg alle biefe

höheren 3uftänbe beg ^eUfehenö: beg c^ocf):, beg fogenannten Soppel*

unb $ieffchlafg immer lieber oerfürjt, alg auggebeffnt merben, trenn

nicht bie ,§ell!eher augbrüdflidh in früheren iCrtfen beftimmte 2lngaben

über bie 3eübauer gemacht haben. Senn trie bei einer ruhigen

Jbri|e unb bei einer getriffen ©leichförmigfeit ber höheren ©rfchet*

ttungen eine Unterbrechung fchäblich fepn mürbe
,

ebenfo trirb eg bie

unnöthige Verlängerung.

Sag trahre reine ^ellfehen ber höheren ©fftafe ift eine zufällige,

ron felbft entftehenbe, äu^erft feltene, aber feine herrorgebrachte ©r*

fcheinung, in melier betn Seher ein rollig neueg Sicht aufgeht unb

neue unbefannte ©igenfchaften ju Sheil werben, fo bap ihm inner*

halb eineg unermeßlichen ^torijontg Stimmen unb Schattbilber er*

icheinen, roit beneit bag mache Sebett gar feine 21-hnung Ifat Sn
folgen 2lugenblicfett rerftitft ber Seher gemöhttlich in bag tieffte

Schmeigen, unb eg ift nicht gut, ihn $u lange ftch felbft ju über*

laßen; man muß ihn an bie äußere 2Belt 311 fnüpfen fuchen, meil

bie pßpftidße Vemegung beg ^ter^eitg unb ©ehirng ju tief f)erabftnft

unb, mie eg ^ellfeßenbe in biefem £ochfchlafe behaupteten, mohl
in ben mirflichen Sob übergehen fönnte. 2lber auch belehrenbe Diebe

unb 2lntmort geben fie iten irbifcheit unb himnilifcßeit Singen, inbem

fte aug bem nteberen Schlafmachen völlig heraugtreten, mit offenen

2lugett unb freier Vemegung gang mach erfcheinen
,
bann aber auch
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falfche 3lu6fagen ju machen gaitj unfähig finb. „Die l)err|chenbe

Neigung jur Unwahrheit festen gänzlich erlogen," fagt Senbe »on

ber Sßeterfen
,
„unb fte erflftrte, e6 fep tyr in bem (Srttaücfungöfd^lafe

nict)t möglich, mich »orfd^li^ ju htntergepen. Seim Secfen auö

bem ^oc^fb^tafe erwarte fte nie in« natürliche Men hinüber, fon*

bern trat immer nur in beit magneti[cf)en Sprach* unb (ßlauberfchlaf

jurücf." »Heureux l’homme,« fagt Deleuje, )>a qui le hasard fait

reconnattre un somnambule, de cet ordre; car il n’est aucun

moyen de faire naitre chez un somnambule ordinaire telles fa-

cultes. G’est une horloge fabriqude par la nalure, nous pouvons

facilement la ddranger, mais pas la monter, parceque nous n en

connaissons pas les ressorts.« (©lücfltch berjenige, ber einen #eÜ*

(eher biefer Slrt $u fepen befömmt, benn e6 gibt fein «Wittel, biefe

©igenfehaften bei einem Somnambulen heröorjurufen. Die Diatur

felbft ift ber Söleifter eine« folgen UprWerfö
,
Wa6 feiert »erborben,

aber nicht wieber hergeftellt werben fann, weil wir bae innere

Stiebwerf nicht fennen.)

Der Doppelfchlaf unterfcheibet (ich non bem £ochfölaf ober

non bem £>öchften ©rabc be« £ellfehen$, bap ber Schlafwache in

einer Slrt hoppelten (ßerfönlichfeit bem gewöhnlichen Men noch

frembartiger wirb; er fpricht non (ich in ber brüten «ßerfon unb be*

trachtet fleh felbft al« baö gewöhnliche ©ephöpf int Men unb ju*

gleich al« ein frentbe« SleupereS beö tytyx gefteigerten geiftigen

fo bap Äörper unb ©eift, gleichfam auöeinanbergetreten, nur mehr

im Serpältnip jweier ^erföulichfeiten fielen. Sind) biefer ßuftanb

fomntt in jhanfpeiten gar nicht feiten nor unb wirb bann alö eine

Slrt Delirium betrachtet; beim «Wagnetiftren ift er aber auperft feiten;

merfwürbig aber bann, bap ber Doppclfchlafer noch mehr inftinft*

artig an ben SDtagnetifeur gebunben ift, unb bann nicht nur bie

auf benfelbett — oben bemerften — wirfenben Weije empfhtbet, foit*

bern auch bie ©efühfe unb ©ebanfen unmittelbar in ft cp refleftirt

erhalt. ©S ift Iper niebrigfte Sraumjujtanb mit bem haften

^eUfehen in einem fef)t merfwürbigen 3ufammenhang, worüber in

theoretifcher £infid)t über weit auagepenbe ©egenfiättbe ju rebem

wäre, in praftifeper .fpinftept aber twrjüglich bie (Kegel angenommen:

werben ntup, ilyn fofort aufeupeben. Die ©räfin 9Jt. patte einmal

tiefen pöcpft unheimlichen ßuftanb; ich burfte nicht in ihre 9Mpc

fommen, fonbern mupte in einem Webeitjimmer bei gefchloffener Spüre
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fie »on btefer 3weif)eit t()eilS burcf) meinen ^Bitten geiftig, tfjeilö

burcf) meine leibliche ©egenwart in ihrer 9Zaf)e ju befreien trauten,

weil fte fonft berrücft werben würbe. ©S gelang mir nicht fofort

am erften Sage, biefe 93erwicflmtg ju löfen j erft am jweiten er*

wacf)te fte wieber als ein einiges ©elbft, worin fte burcf) mehrere

Sage befraftigt Werben mußte, bis fte wieber in if)r obEtt'g ruf)igeS,

icb möchte fageit gefunbeS, mtttEereS .ßellfehen jurücffef)rte.

beiläufig erwähne icf) f)ier auch beS bereiten ©ebächtniffeS,

welches jeher praftifcEje 9J?agnetifeur fennt unb baS auch ein boppelteS

SBewußtfepn genannt würbe. ©er 9JZenfch f)at im gewöhnlichen 2e*

bett nur baS ©ebäcfüntß feinet wachen SebcnS unb auch nur ein

53ewußtfepn beffetben. 3nt magnetifcf)en ©cfjlafwachen E)at ber 9Jtenfcf)

auef) noch ein befonbereS, inneres @ebäcf)tniß; er ift ft cf» barin »or*

jüglicf) nur feiner ©chEafjuftänbe bewußt, jeboef) nicht auSfchließlidh,

wäljrenb er im QBacf)en ftd) beffen gewöhnlich nicht erinnert. 9Zur

im ^oberen «ßeltfeEjen gef)en beibe ©ebäc^tniffe mit bem 23ewußtfepn

gleichfam in eiitanber über, wie benn auch bie äußeren ©iitne ftcf)

nicht mef)r fchliefjen. 3nt ^»ellfe^en wirb ftet) ber 9Jtenfcf) mit feinem

erweiterten ©eifteSöermögen einer neuen 2BeIt öon ©egenftänben

bewußt, wooon er im SBadjen gar feine SEEjnung E)at.

©S ift feine feierte Slufgabe, biefe f)öf)eren abnormen 3uftänbe

beS ©chlafwacfjenS ab^ufürjeit ober ganj außuf)eben, of)ne baS

©cf)lafmacf)en für immer ju ftören ober bem Äranfen wefentEicf) $u

fc^abeit. 93or 2lllem ift ()ier bie ©icf)erf)eit unb bie allergrößte ®e*

laffenfjeit beS 99ZagnetifeurS bie maßgebenbe ©tüfjej bie 33e§anbtung

ift gerabe baS ©egentßeif
,
wie man früher auf beit (ScßEaf unb baS

©<hEafwacf)en gewirft E)at. 3n beiber .ßinftcht ift man fich beS

pf)i)ftoEogifcf)en ©runbeS nod) wenig bewußt, auf welchem bie 9JZe^

ttjobe beS ©tnfchEäfernS fowof)(, a(S beS SöecfenS beruht; alles ift

noch meE)r ein Verfaßten naeß angelernter ©rfaßrung unb nach in-

bitnbuelEen Eingaben oon Jpetlfeßern. ©>aS gewöhnliche 93erfaf)ren

ift biefeS, baß man burcf) SBorte ben ©eift ber ©eC)er in ben ge*

fettigen 33erfeljr ju bringen fließt
j

baß man bitrdß ©egenftrieße ben

efftatifeßen 3uftanb aitfaußeben ftrebt, unb baß man bie ©inneS*

tßätigfeit entweber beS gewöhnlichen ©chlafwacf)enö ober beS ganjen

2ßacf)enS bei etwaigen fataEeptifcßen £räntpfen ßer^uftellen i>erfucßt.

3» biefem teßteren 3wecfe ift baS SEnblafett beS Ä'opfeS ober ber

fvampftgen ©lieber gewößnltcß ßinreidßenb
, fo wie baS Slnblafen ber
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Slugenbraunen, bet Slugen unb Dfjten meift auch bie SSiftonen ner*

treibt; bag Seftreiöhen mit einer gebet, ober bag in bie «öänbegeben

einer Ä'oßle i)ebt ben Äramb f unb ermecft oft and) ganj aug bem

Schlafe, moju nach ^abbocfd ^>eüfef)erin aucf) ein ©ilberftücf in bie

öpanb gegeben Ijinreicfyt. 9Dlan ftefjt ßieraug, baß burct) eine peri*

pßerifche 9?ert>enreijung bie innere ©oncentration beg geiftigen Sebeng

abgeleitet mirb, mag mof)l aucf) meifteng gelingt. Stritt ber ,£>od^

ob^r Steffcßlaf aug bem ©cf)lafmachen ein, offne baß er öoraug*

gefagt mürbe, fo überlast man anfangg ben Äranfen in 9tul)e eine

3eitlang ftdf felbft, unb menn er bann auf bie an if)n gerichteten

Sorte nicht antmortet, bringt man ißn mieber nach unb nach fanft

mit ber Slußenmelt in SSerbinbung; nur aber barf ber tobtenartige

Sieffcfflaf nie lange bauern, mo bie öpänbe fall finb unb ber ^3ulg

beinahe fülle fteljt.

heg @cl)irttlcbcttg tut mrtdttcttfcJtctt <2>d>trtfe uitb

heg Söecfeng aug fccmfclbcm

Sag biefer inneren ^etlfidfl in bag magnetifcbe

©dflafmachcn ,
unb bag Secfett für bie natürliche 2lußenmelt be*

ruht, mie mir fcheint, auf folgcnbcn ©runbfäfjen. 3m Sachen ftnb

bie periplferifchen ©inneg organe unb bag große @ef)irn in »oller

Slfätigfeit, b. ff. bie Strömungen beg 33lutcg unb ber 9?er»enflüffig*

feit in ben feinften ©efäffen unb SJtarffibern ber ©effirnncnu’n finbeit

jmifchen bem lliitfreig unb bem ©entrum ftatt, cg ift alfo bie peri*

plferifche Slfätigfeit ber ©innegorgane ttnb beg großen ©effirng ber

phpftologifdfe ©rttnb beg Sacheng unb ber mit bemfclben gegebenen

©eelenthätigfeit. 3m ©dflafe ftnb bie ©innegorgane an bem äußeren

peripfferifchen *]3ol in Diiiße unb baffelbe ftnbet auch in bem peri*

pberifdfen £l)eile beg großen ©elfirng ftatt, eg taffen bentnach bie

©trömungen an biefen Slußentlfeilen nach, fo baß nur bie »egetatiöc

Shatigfeit unterhalten mirb. ©>amit yet-fdfminbet auch bie nach

außen gerichtete ©eelenthätigfeit, melche ftcß nur noch in ben leifett

SBemegungen ber centralen ©innegorgane beg allgemeinen ©enforiuntg

alg ein matter Schein eineg ungefammelten ©emußtfrpng in ben

träumen funbgibt. ©g mag vielleicht auffallen, baß ich auch bie

peripherifchcit $hcile ^r Sinbuttgen beg großen ©elfirng für



489

untpätig erfläre, tvaö aber ftd^er ber tft; beim bie oberflächliche

(Schicht ber ©epirnwinbungett befiehl Porjüglicp auö beit grauen

VlaSdpen ber fogenannien Stinbenfubftani mit einem überwiegenben

Vlutgefapreihtpum. 2Bie nun im Schafe bie peripperifhe Vlut*

ftrömung überall langfamer wirb uitb bie arterielle Dpätigleit inepr

central bleibt, unb felbft ber ^er^fchlag fchmäcf)er mirb, fo ift biefeö

auch int großen ©epirn, nüe bei beit peripfjcrtfcfjen Sinnesorganen

unb ben SJtuSfeln Por^üglih ber gall. SJtan benterft fc£)on burd)

baS äupere ©efüpl, im gefunben ßufianbe eines Scplafenben, Wo

nicht eine völlige Stupe, bocp eine fepr bebeutenbe Vetminberung

ber ©eptrnbewegung
;

bei auperorbentlicpen gälten oon Schabet

brücf)ett fiept man im Schlafe bie Bewegung beS ©eptrnS auf ein

ÜÖtinimum gefuttfcn unb bie graue SDtaffe mef)r eingefallen, wäprenb

im 2ßahen biefelbe ftropenb fiep aufrt'htet unb bie ©epirnbeWegung

jiutimmt. ©S braucht nur erinnert ju werben, bap piemit notp*

tt>enbig bie eleftrifcpe 5£^ätigfeit
,

Welche an baS 33lut als ben Präger

berfelbeit gebunben tft, fdpwiitbct, bap alfo bie unwägbaren Strö*

mungen unb bie mit ihnen gegebenen ^heittgfeiten ber ©mpfmbung
unb Bewegung entfpreheitb ftilleftehen, waS benn fo reht beftimnit

bei ben WiHfürlt’hcn 9J?uSfeln ftctitbar wirb, weihe burch if)re 23e*

Wegung ©leftricität entwicfeltt, int Shfafe aber Pöllig ruhen, weil

ihnen foWopl ber SterPeneiitflup Pom großen ©epirn per, als ber

gehörig erregenbe Slutjirom abgeht. 3m Shlafe Perminbert fih

bie peripperifhe arterielle Vlutcirfulation beS ©eptrnS unb famntelt

fth mit ber langfamen Bewegung in ben centralen Penöfen S3litt^

leitent, Weihe eilte piel gröpere SBidptigleit haben für bie Veurtpei*

fung beS titeSmerifhen Verhaltens beS ©ehirnlebenS
,

als man eS

bisher erfamtt hat. Der Vlutlauf bebingt nämlich baS polare Ver*

halten ber bireftipen Dpätigfeiten fowopl als baS örtlt'he Men ein*

«einer Dp eile, unb nicpt blop bie SterPenftrömung
,
Weihe man ge*

wöpnltdp nur allein in Scpäpung bringt. Die mit ©leftricüät

gefhwängerte aura vitalis, baS feine MenSgaS, wirb Pott beut Vlute

abgefonbert unb im ©epirn in ber grauen VläScpenfubftans abgefept,

Wo eS bann Port bem Stcpte beS 9?etPenlebenS in Schwung ge*

braht Wirb. Diefe aura vitalis wirb fo baS VermittlungSglieb beS

polaren terreftrifhen Slut* unb beS cöfeftifhen SicptlebenS, ber pege*

tatipen Stumpf* unb ber fenforietlen pfpcptfhen ©epirntpätigfeiten

;

ber gegenfettigen Slbpängigfcit unb beS hinüber* unb fterüberwirfenSw G
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ber 2eibe8* unb ©eifte8thätigfeiten. S8 i ft leicht cinjufe^ett, bah

bie Polaritäten Werfeln unb if)re «Richtungen umlegen fönnen,

wie e8 bie Srfaf)tung in abnormen ßttftänben unb bie tfunft be8

«JRe8meri8mu8 geigt; e8 ift ebenfo leicht einjufehen, baff non ber

«Bewegung ober «Ruhe biefeö 2i<htgafe8 bie pfochifche H^ätigleit

be8 Sacf)en8 ober Schlafens abfjängt; baff bie erhoffte innere SittneS*

tffätigfeit bei bem central aufgeregten Schwünge beffetben in ben

©elfirnfibern baS Schlafwagen unb öpellfeben beranlajft, unb baff

biefe $f)ätigfeiten gewiffermaffen allerbingS ber «Botmäffigfeit ber

äußeren Sinwirfung unterliegen
,

Welche bie Dichtung biefer Ströme

veränberit, aufhalten, berftärfen ober berminbern fönnen. ©8 ift

enblicb) auch ber caufale «Borgang leicht einjufehen, warum gerabe

bie magnettfdfe Sinwirfung auf bie SebenSfraft be8 SentralorganS

non 9eib unb Seele, burch bie eleftrifcffe aura eine plö^lic^e Um*

ftimmung beranlaffen fann, baff gang unbermutfjet bi« ber Schlaf

au8 bem Sachen, bort ba8 Sachen au8 bem Schlafe entfloht,

wenn bie aura be8 33lute8 ftc£) träge unb matter bon ben peripheri*

fcfjen «Bewegungen jurüefgieht ober rafeffer bahinftrömt; e8 ift ferner

ju begreifen, baff auch plöfclich ein Starrframpf erjeugt Werben

fann, wenn bie Polarität be8 Serben* unb «BlutfpftemS in ben Sen*

traltbeilen jum Sechfel genötigt wirb unb namentlich wenn bann

auch bie Polarität ber «Blutfügelchen unb ihrer glüffigfeit eine ber*

lehrte «Richtung ju nehmen gezwungen werben, fo bah fte ba8 «Rer»

benga8 tl)eil8 nicht mehr gehörig abliefern ,
theil8 in feiner Strömung

burch bie «Oiarfröljren hemmen, woburch bie Serben ihre SeitungS*

fähigfeit bon ben Sinnorganen unb ju ben «JRu8felftbern berliereu.

Ser mit bem 23ait be8 ©effirnS befamtt ift, ber wirb nun bie

oben gemachten «Behauptungen über ba8 Schlafen unb Sachen unb

bie mit benfelben gegebenen eigentümlichen «Berhältniffe be8 (Sehint?

lebcn8 gerechtfertigt ftnben; er wirb fogar über alle weiteren Sr*

fcheinungen be8 Schlafwachen8 unb ^ellfel)en8 fich eine phpfiologifcbe

«Rechenfchaft ju geben im Stanbe fepn, fo wie man überhaupt auf

biefern Sege nur allein ba8 höhere Sechfelfpiel jwifdjen Seib unb

Seele ju begreifen bermag. Diefe «Betrachtungen liegen inbeffen

weit über unfere Aufgabe einer rein praftifchen Slbffanblung l)inau8

:

wer fich etwa cine8 Seiteren barüber umfehen möchte, ben berweife

ich auf mein Serf „‘Der ©eift be8 «fRenfcffen in ber datier ober

bie Pfpchologie in Uebereinftimmung mit ber Stoturfunbe." 3t will
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jeijt nur noch für« beit phpftologifchen ©runb «eigen, worauf bag

in cScblafüerfe^en unb bag Schlafwagen berufst, unb wie bag er*

f)öhte, überfpannte Aachen wieber in ben Schlaf unb ber Schlaf

in bag natürliche Sachen «urürfgefüf)rt werben.

Senn man neuefteng behauptet, baß im Schlafe bag Heine

©ehirn alg Sentralorgan beg vegetativen Sebeng in voller £t)ätig*

feit bleibe unb gewiffermaßen auch bie pfpchifchen ^hättgfeiten über*

nehme, fo ift bieß nur halb wahr unb «um 5Sf)eil gan« fatfdj. 9iur

halb wahr ift eg, baß bag Heine fjirn in voller Shätigfeit bleibt,

weil 1) ber allgemeine SBlutftrom auch «um Heinen ®ef)irn abnimmt

unb bie ©efäßtlfätigfeit nur in fo weit in gunftion bleibt, um bie

allgemeine Ernährung «u unterhalten 5 2) ift eg wahr, bag Heine

^)irn l)at in feiner organifchen Trennung 00m großen ©ehirn «um

£f)eil auch eine anbere SSeftimmung unb fleht vorzüglich mittelft beg

herumfchweifenben unb beg fpmpathifchen 9lerven mit ben 9lumpf*

orgaiten in 93etbinbung; eg ift bahcr auch bag eigentliche Htefler*

organ beg allgemeinen Oiumpflebeng
,

befonberg aber ber SBruftorgane,

weshalb bie 3uftänbe beg ©emeittgefühlg im Schlafe unb Schlaf

wachen
, fo wie bie inftinftiven Äörpertrtebe ficf vorzüglich im fleinen

©ehirn abfpiegetn. Sillein fein Sufammenfang unb ber unmittelbare

Uebergaitg in bag große ©ehirn änbert im Schlafe wie im Sachen

bag üßerhältniß im 9tormal«uftanbe gar nicht. 2)ie Sinnegnerven,

bie 00m Heinen ©ehirn unb bem verlängerten Sarfe entfpringen,

rufen an ber äußeren Polarität ber Sinnorgane im Schlafe ebenfo

gut wie bie Sinnegneröen beg ©erucßg unb ©efichtg, bie im großen

©ehtrne entfpringen,* unb wenn im Schlafe bie Seele an ber inneren

Polarität ber ©eßirnnerven im Traume ober fxllfehen erwacht, fo

übernimmt bag Heine ©ehirn Weber bie gunftion beg Dfiecheng noch

beg Se()eng; eg empfinbet, hört unb fehmeeft allenfallg
, fieht unb

riecht aber nicht, Wenn man fef)r leife mit bem Schläfer üßerfuche

anftellt, wie benn überhaupt bag @el)ör beim Gsinfchlafen am läng*

ften wach bleibt, wäßrenb im Oberhaufe beg großen ©effimg bag

Sehen unb Riechen fcf)on im Schlafe verfunfen ift. bringt man

«u ftarfe 9?ei«e beg Sichteg unb ber Oiiechftoffe an, fo werfen fte bie

Seele gan« attg bem Schlafe, unb wirfen wieber auf bie äußere

Polarität ifrer fpeciftfcfsen Nerven. Slllerbingg ift alfo bie Seele

im Heinen öpiot länger unb mehr wach alg im großen unb bleibt

mit ber irbifchen Seit beg phpftfehen Sebeng im normalen Siatur*
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juftanbe Wäßrenb beö ©dflafeö in einer näheren S3ejief)uitg. 24uc^

in bem nieberen ©cßlafmachen bleibt baö Heine cfjirn in einem

innigeren 3ufantmenf)ang mit ben Slumpforganen, unb bie ©eele

befcßäfttgt ftch oor^üglich mit ben ©efüßlösuftanben berfelben, fo wie

mit bem ©emeingefühl überhaupt, beffen bunfle gaben ißr bei ber

äußeren Stuße ber übrigen ©iitnorgane oft beutlicß Dor bie 2ln-

fchauuttg treten. 2lber bei bem f)o()eren ©rwachen beö ^ellfeßerö

wacht pielmeßr baö große ©eßirn in Poller Sfjätigfeit unb führt bie

©eele bienftbar bie ißr jufteßenben gimftionen in erßößtem ©rabe

felbft auö. Die 33orftellungen ftnb porjütglicß ©cßaubilber, fowoßl

in ben objeftiüen ©efteßten öon fernen ©egenftänben beö Slaumö

unb ber 3eit, utö in ben 33orftetlungen ber fßßantafte unb beö 33er*

ftanbeö im Haren 33ewußtfepn feiner 33erßältniffe ber Snnen* unb

Slußenwelt. Da6 große ®e£)irn ift in folcßer Dßätigfeit, baß eö

feinen Sicßtglaitj auf bie ©tirne unb baö geöffnete 2luge muß außen

wirft, waßrenb bie nieberen Organe beö SlumpfeS unb ber ©lieber

falt unb wie erftorben erfeßeinen; ber 33lutftrom entbinbet bie aura

vitalis in ben ßöcßften Siegionen ber aufgericßtelen grauen üJlaffe in

ben ©eßirnwinbungcn, baöon fangen bie ^Bewegungen ber freien

Sßillfür in ben SJluSfelgltebern ab, weil bie Sicßtftröme ber geftreiften

Körper unb ©eßßügel in bie 33ewegungönerPen auöftraf)len 5
baöon

{fangen jene gerngefteßte unb baö Sefett öerfcßloffener ^Briefe, wie

baö Sltecßen ober 2luöfpüren öerborgener unb geßeimgeßaltener ©e*

genftänbe ab. Jhtrj bie aura vitalis ift in biefem 3u ftanbe im

großen -£irn fo concentrifcß fdßwungßaft geworben, baß fte wie baö

£icßt ber ©omte bem ©cifte weit über bie eigene £ebenö|pßäre

ßinauöleueßtet. Darin liegt woßl auch ber pßpftfeße ©runb jener

ßoßen SBegeifterung
,

welche bie göttliche Ätaft erregt, wie fte fteß

bei ben f]3ropßeten unb Dichtern fuitb gibt, pon benen man fagt,

baß fte meßt bei ©innen ftnb, wenn fte begeiftert pon Dingen reben

ober weiffagett, waö ber gemeine 33erfianb meßt begrei t. „Snbent

©ott ben Dicßtern, Drafeloerfünbtgern unb göttlichen üffieiffagern

ben 33erftanb nimmt, braucht er fte als Diener, bie fo föftlicße

Dinge fagen, auf baß wir ^öreitbe erlernten mögen, baß ber rebeitbe

©ott bureß ißre ©timme mit unö fprec^e. ©benfo tßut bie ©eele ber

Sieberbicßter; beim eS fagen uns ja bie <ßoeten, baß fte aus ^onig*

quellen fcßöpfettb unb pflücfettb, aus ben ©arten unb Dealern ber

ÜSJhtfen, gleich hielten unö ißre Sieber bringen, geflügelt wie bie." 'ßüato.
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Vach biefer £f)eoric mup nun baS Verfahren, Semanb in

Schlaf ju oerfetjen, bafjin gerietet werben, bap bie äußere ©nt*

pfiitbungS* unb VewegungSfäpigfeit aufgehoben wirb. 3u biefem

3wecfe nu'iffen baljer junachfi bie äußern 9?ei$e entfernt ober wenig*

ftcnS geminbert werben •, innerlich mup im ©epim bie Vlutftrömung

geminbert unb oon ber Oberfläche beS großen ©epirnS ben centraten

Vlutleitern jugeteitet werben, batnit bie (Srjeugung ber eleftrifchett

aura vitalis überhaupt oerminbert unb oon bem gropen ©epim ab*

geleitet Wirb. @3 wirb atfo ber normale (Strom beS ©effirnlebenS

umgetehrt unb bie bireftioen 5Xh«tigft'tten ber ©ehirmteroen, ber

Sinne unb ^Bewegung, Wo nicht aufgehoben, hoch mit ihren polaren

gunftionen oöllig ocränbcrt.

'Die oben angegebenen meSmerifcheu SOcethoben ber VerfaljrungS*

art jieten alle mit mehr ober Weniger Vewuptfepn unb 2lbficf)t ba*

bin, ben Schlaf ju erzeugen, ba fte alle mit bem Streichen oom

ifopfe abwärts bie Strömungen Oom ©eljirn ableiten, wobei jeboch

ber ©rfolg fehr oerfcpieben auSfallen mup, je nacpbcm bie ©inwtr*

fung fürjer ober langer unb örtlich auf ben Äopf ableitenb ober

firirenb
,

ober ob bie £auptwirfung auf anbere Dpeile gerichtet wirb.

2ßo nur ein paar allgemeine Striche a grands courans oom £opf
abwärts in !X)iftan 3 gemacht Werben unb bann eine mehr örtliche

©inwirfung auf einzelne Ztyile ftattfmbet, ba wirb ohne eine ganj

befonbere Anlage fchwerlich Schlaf entftehen, ber aber auch nicht

überall angejcigt ift. 2Benn hingegen bei oölliger Stille bie Striche

oom Scheitel bis jur Vafenwurjel unb rücfwärtS bis in baS ©enicf

am c^interhaupte, fo wie feitwärtS an bie Schläfen gemacht werben,

wo immer etwas (eine ganje ober halbe SJimute) angehalten wirbt

unb wenn bann auch noch abwechfelnb oon jenen Stellen längs beS

herumfchweifenben unb fpmpatf)ifchen Heroen feitwärtS am öpalfe herab

bis im ^erjgrube Striche geführt Werben, wo wieber angehalten

wirb, fo wirb ft cf) ber natürliche Schlaf leichter einftellen.

Das Schlafwagen fann fünftlich erzeugt werben, am beften aus

bem natürlichen Schlaf, burch baS oben angegebene Verfahren beS

paffcnben gragenS :c.j zweitens unmittelbar burch ein abfichtlich bahin

gielenbeS Verfahren, Wie wir cS burch bie cnglifche SKethobe, oorjüglidj

beS £etrn Vraib unb beS 2lbbe garia fennen gelernt haben, Welses

füglich We ginrmetljobe genannt werben fann. Diefe Herren haben
burch bie Erfahrung ben meift fiebern ©rfofg ihres Verfahrens
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fennett gelernt, offne eigentlich ju wiffen, waS £>abei vorgel)t. ©S

get)t aber nacf) bcr eben angegebenen £t)eorie golgenbeö vor:

1) ©urdj ben Befef)l, bie ganje Slufmerffamfeit beS ©eifteS auf

ben einigen ©egenftanb, ben fie ftarr anblicfen feilen, ju richten

(»he is lo keep the eyes steadily fixed on the object, and the

mind riveled on the idea of that on object«), wirb alle ©eijtcS*

tßätigfeit aufgehoben ober gehemmt unb batnit bie p^ryftfcbe ©trö*

mitng bcr aura vitalis von ben peripfterifc^en 3:f>eifen ber Bläschen*

fubftanj beS großen ®e()irnS nach ben ©entraltbeilen bcr ©ef)f)ügel

unb geftreiftcn Körper l)ingejogcn. 2) ©er firirenbe Blicf beS Biagne*

tifeurS, fo wie baS befianbige vor bie ©time ober bie Singen galten

ber Sänger, ober gar baS ßubrücfeit ber Slugenlibet (»or the patient

allows the eyeballs to rnove«) überlabet bann vollcnbS von ba au6

unmittelbar jene ©teilen mit (Sleftricität
;

bie eleftri|cbe aura vitalis

()duft fleh ba übermäßig an unb ber fünftlich erzeugte tframpf iß

fertig, ber ftcb nun auch fogleich unb junädjjt in ben Slugen funb

gibt
j
benn „gewöhnlich Wirb man ftnben," fagtBraib, „baß bie Slugen*

über §u gittern anfangen (a vibratory motion) unb ftch frampfhaft

fd)ließen" (or become spasmodically closed), ©avon h^ngt bcr

Krampf ber SlugenmuSfeln bei bem magnctifchen ©cblafwacben unb

bie Unbeweglichfeit ber Slugäpfel in einer beftimmtenfÄtcbtung (gew6f)n*

lieh nach innen unb oben) ab* ©en ©runb gibt S3raib felbft in feiner

©rflärung an: „Bleine S©h c ^rie ift biefe, burch baS ftarre Siriren wirb

ba6 9tervencentrum ber Singen gelähmt unb baS ©leichgewicht beS Sier*

venfpftemS aufgehoben." 3) ©er Krampf bleibt aber nicht örtlich in

ben Singen, waS auch nicht möglich ift, weil non ben ©ehh^geln unb

ben geftreiften Körpern auS bie Btarffafern in bie Bewegungsnerven*

ftränge ber großen ©elfirnfchenfel unb abwärts in baS verlängerte Blarf

auSftrahlen. Sille biefe Bewegungsnerven werben als ein ©onti*

nuuin ftarr bis in ihre periphcrifchen 5£heile bcr äußerten ©lieber

hinaus, unb bie Äatalepfte [teilt [ich in ber febonften Bollfommen*

l)eit her, wie man fie fonft vielleicht gar nie ju fclfen befontmt,

unb jwar [ehr fchnell. „S^ach 10 ober 15 ©efunben," fagt Braib,

„wirb man ftnben, baß bie Slrme unb Beine bei fanftem Slufhebcn

(by gently elevating) bie ihnen gegebene Sage behalten. 3ft bieß

nicht ber Salt, fo forbere mit fanfter ©tirnrne, baß ber patient bie

©lieber auSgeftrecft halten foll; bann wirb bcr fflulS rafch viel

fchnctler werben (greatly accelerated) unb bie ©lieber werben im
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Verlauf (in process of time) ganj fteif unb unwillfürltch ftrirt

werben." Der ^rocep ift pljijftologifdj fefjr nterfwürbig; überlast

man nämlich ben ifranlcn, offne ju reben, ftef) felbft, fo ift er ganj

ntfjig unb [priemt gar nicht, bev Krampf bleibt in ben Singen,

wenn man bic elcftrifcbe Labung nicht übertreibt. Durch bag teife

SInreben werft man aber bie ©eiftegtlfätigfeit unb bag S3Iut wirb

in bie pcriphcrifcfien ©e^irnt^eile getrieben, Wag ftd) baburdf funb*

gibt, baff ber €ßutö rafrf) nie! frfmcller wirb, unb baff fofort bag

innere Sinnegfpiel beginnt. 4) „*0lan Wirb finben," fährt 33raib

fort, „bap alle befonberen ©tnnegorgane
,

mit Sfugnalfme beö ®e*
ftcbtg, beg 9Barmegefüf)tg unb ber 9JiitgfeIfteiff)eit unb einiger ®e©
ftegtlfätigfeiten, anfangg ungeheuer (prodigiously) erhöht werben,

io jwar wie eg ftef) bei ben ©rftwirfungen beg IDptumg, beg Sßeing
unb (Spiritus ereignet. Dag @efirf)t glüht, ©efiefte [teilen ftdh ein,

unb frembe (Stimmen raffen ftef) hören. Heber einen gewiffen ©rab
hinaug inbeffen folgt auf biefe eraltirte ^mitten ein ßuftanb beg

Sufammenfinfeng, beg «Rieberbrurfg (depression), weit [tarier, alg

ber natürliche (Schlaf."

2Bag anberg ift biefe ungeheure (Sraltation ber ©ehirnorgane,
alg baff burch bag Söerfen ber (Seele ber S3(utftrom mit feiner eleH
trii eben Heberlabung in bie Oiegionen beg ©ehirng getrieben wirb,
inbem bie natürliche ©irfulation unb ber 9tücflauf jum £er$en burch
ben Starrframpf ber ©lieber gehemmt ift. Daf bei einem folgen
3uftanb feine freie ©ciftegthätigfeit ftattfinben fann, ift Har. Diefeg
merfwürbige Äunftftürf erregt juWetlen einen fo f;of)en ©rab ber

Heberrei^ung, bah ber „«fpppnotift ," wie SSraib ben Srfilaferjeuger

nennt, genötigt wirb, ihn fofort wieber auf^u^eben. 23raib fagt:

„SBenn ich bemerfe, bap ber SUffem fehr furj, unb bag ©eftcht mit
einer fliegenben öpiße fehr rotf) Wirb

5 wenn bie Steifigfeit übermäßig
aunimmt unb bie ^)ergtf)ätigfdt fcf)r fchncll unb tumultuög Wirb,

fo erwerfe ich fogleicf) ben Patienten, wag mir immer halb gelingt,

inbem ich in bie «öänbe Hatfche
,

einen plöfjlt’chen Stop mit ber

flacfen öpanb auf ben 2lrm ober bag 23ein gebe, einen Drucf unb
Dleiben über bie Slugenliber anbringe unb einen Buftjug gegen bag
©eftcht leite, ©g fehlt mir nie, ben Patienten fcmi’t fchnelt ^u weifen."

_

3cb überlaffe eg jeßt bem Beier, ju entfeheiben, ob ein foldheg
fün|tli<heg in jframpf 23erfeßen beg ganzen DrganignmS (bemt
bag ijt eg eigentlich) nach bem

,
wag wir bereitg in biefetn ÜBerfe



496

verhanbelt traben
,

eine fel)r nuhlidje unb allgemein antvenbbare

SD?etl)obe fc^, ja ob eS überhaupt nach 33raibö Behauptung, „bei

vielen £ran!f)eiten ein nützliches unb votlfommen ftd)ered Heilmittel

(et) (notonly a valuable but also a perfectly safe remedy for

many complaints)."

©o viel ift gewifj ,
bap biefe 9Diet^obe „ber fünftlichen Säljmung

ber Stervencentra unb bic Aufhebung beS ©leichgewid)tS" einen hW
abnormen 3uftanb f)erbeifüf)rt

,
aber fein rechtes ©chlafwacben unb

rtocf) viel weniger ein ^>ellfe^ett
j

eS i|t ferner gewifj, baff burch

biefeö girireit eine gewaltige Blutcongeftion mit eleftrifcher Ueber*

labung im ©epirn erzeugt wirb, welche fogar gefährlich werben

fann, was? wof)t auch baS oft nötige plo^lid^e SBecfen beweist;

eg ift gewifj, bah ftatt ber 9tupe beg großen @el)irnS eine wiber*

natürliche ©pannung £>crbcigcfnf)rt wirb, unb bah alfo eigentlich

Weber ein Schlaf, noch ein ttnrflid;eS Sachen ftattfinbet. ©rflartich

wirb aber babei, bah man allerbingS £)dufiger al6 biöb>er burd) biefe

f5iyirmetf)obe ben itrampffcplaf erzeugen, unb bah man leichter jene

®efüf)lloftgfett herbeiführen fann, um allenfalls chirur gi|c£>e Opera*

tionen auSjufuftren. (Srflärlicf) wirb ferner, bah ^erngeftchte bei

biefer ®ef)imaufrcgung unb anbere fomnambule ©rfcpeinungen (ich

einftetlen; wahr ift eS, bah man auf biefe Seife allerlei fonft beim

magnetifchen ©cblafmacben fefflenbe ©chauftürfe aufjufühten im

©tanbe ift, woju jebod) eine längere Einübung, gewiffermafjen

Slbricbtung, notl)tvenbig fepn bürfte.

SaS nun juerft bie fünftliche (Srjeugung beS ©chlafwadjenS

betrifft, fo halte ich ba für, bah man im allgemeinen, wie fchon öfter

gefagt, gar nicht barauf auSgehcn fotl, weil ber «ÖleSmetiSmuS bie

©efunbheit beg Patienten bejwecft unb nicht einen fo frembartigen

ßuftanb, bei bem man im voraus nie recht wiffen fann, wag aus

il)m erfolgt unb tvaS man mit il)m anfangen foll. 3d) h al
J

e öicl#

mehr bafiir, bah man baS ©cplafmachen nur auS bem natürlichen

©d)lafe burch baS paffenbe jyrageftellen erzeugen foll unb wenn man

befonbere ®rünbe l)at
,

baffelbe mehr unmittelbar ju erzeugen, fo

würbe ich auf folgenbe 91 rt verfahren. 9?ach ben bereits befannten

gehörigen Borbebingungen würbe id) immer juerft burch einige all*

gemeine ©triche a grands courans bie ©tromungen vom ©epirn

nach unten ableiten; fobann ©triebe langfam vom ©cbeitel vorn bis

jur Wafenwurjel unb hinten bis jum Hinterhauptstod) am ©enirfe
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,
wo überall

halbe Minuten lang angehalten n>irb
,

mtb jmar mit beit Ringern

burch unmittelbare Berührung. (Srft je^t mürbe id; mich vor ben

Patienten hinfe^eit, bie .jpänbe auf feine Schultern legen unb ein

paarmale über bie Sinne bi? 51t ben Ringern l)tnabfüt)rm unb bann

biefelben fo galten, baß bie vier ginger in bie l)of)le ^>anb be?

Patienten unb bie ^Daumen an ©aumen gehalten Werben, wobei

nun bie Blicfe einanber fairen. ©tefe? giriren bauert fo fange,

bi? man (eichte ßucfungeit in beit Slitgenlibern unb oft aitcl) in ben

Rauben gewahrt, Wonach beibe £änbe be? Patienten in bie littfe

£mnb genommen Werben, wälfrenb bie ginger ber rechten ^anb vor

bie 9lafenWurjel unb an bie Slugenbraunen gehalten werben, mit

öfterem ©treiben vom Scheitel bi? bahin; werben bie Slugen fchmer

unb ber ffkitient fcfjldfrig, fo laßt man bie Slugen fließen ober

brüeft fte mit ben gingern ju unb überlaßt bann ben Patienten eine

9Beile ganj in Oiuße ftef) felbft. (5? wirb immer eine halbe ©tunbe

Seit erforberlicl) fepn, wo nicht eine befonbere Slnlage vorßanbeit

ift, bi? ber ©chlaf cintritt. Slucf) eine ganje ©tunbe geben jene

(Sinfdjläferer an, unb wenn e? ba? erftemal nicht gelingt, fo pro*

birc man e? ein jweite? unb britte? mal, unb Wenn ber ©chlaf auch

bann noch nicht erfolgt, fo ftnb e? feine paffenbett ©ubjefte. (?r*

folgt ber ©chlaf, fo wirb burch ba? paffenbe ruhige gragen ba?

innere Erwachen geförbert, Wobei, fobalb fataleptifche Trümpfe ftd)

einftellen, biefelben Weber gefteigert noch aufgehoben Werben bürfen,

bie aber auf biefe SBeife nie im Uebermaße erfefjeinen, unb leicht

burch ein calmirenbe? ruhige? galten ber £änbe beruhiget werben,

©ogar ein h^heve? «^ellfehen wirb auf folche SBeife öfter? herbei*

geführt Werben, wo bann ba? weitere Verfahren abgefragt werben

fann. Bloßer SSerfuche halber unternehme man aber, wie gefagt,

nie biefe? ($ infch 1ä fe rung? V er fa h rcn

.

2)a? 3urücfführen unb ©rweefen au? biefen ungewohnten 3u<

ftänben unb in?befonbere be? oben berührten cfpoch* unb £ieffcf)laf?

in ba? ©dhlafmachen unb biefe? in beit natürlichen ©chlaf fann nach

ber gegebenen tyeoxie nicht fchwer fepn, bic crfahrung?mäßige

tf)obe be? Sßecfcn? au? bem ©chlafwadhen würbe fchon angegeben;

im Sillgemeinen gelten hier noch folgenbe nähere Beftinimungen.

5Benit ba? ©djlafwachen leicht unb mit Jhämpfen entfteht unb

mäljrenb ber jebe?ma(tgen Belfanblung mehr Slufregung al? eine

6 nnctiu'fev, mefmcvifrfje Sßravuv 32



berußigenbe ftrife ßeröorbringt ,
[o fe^e man bag sJJlagnetiftrett eine

«ffietle au«, ober man ßebe bag ©cßlafwacßen wenigfteng einjlweilen

auf; oft ift eg gut, bie «Wetßobe gang gu wecßfeln. 3n ben ßöße*

ven ©raben be« £eUfeßeng bebarf eg oC)ncf)in nur feßr Wenig beg

SJiagnetiftreng ,
ober gar nießt; bie bloße ©egenwart beg Slrgteg ift

ßinreießenb
,

bie £rifen gu öeranlaffen. Die «£jett]ef)er »erlangen

felbft oft bag Slugfeßen beg 3Ragnetijlreng ober beg SBecfeng in

einer beftimmten Seit, wogu ber Slrgt nicht einmal gegenwärtig gu

ferjn braucht, er bat ifjnen nur gu befehlen, baß fte ißre Slufmetf*

famfeit barauf ßin richten feilen
,

ober man ßinterläßt ein ©rinnerungg*

geießen, g. 33. ein 33anb, etwag Sßolle k., welche ber SRagnetifeur

in ben Rauben gehabt ßat, unb bie man auf ben Äoßf beg ©eßlä*

ferg legt mit ber 33emerfuttg, baß er biefelbe in )o viel 3^* a& s

nehmen unb erwaeßeit foll. 3n ber S e *l ^ et Harften Slnfcßauungen

bürfen jeboef) biefe Slngelegenßeiten nießt »erßanbett werben, weil

bie £ellfeßer tßeilg barauf nießt aeßten, tßeilg gang geftört werben,

sjftan maeßt fte erft gum 33eßalten berfelben aufmerffam, wenn bie

SBtlber beg inneren ©inneg Weniger lebßaft geworben ftitb. SBenbc’g

£ellfeßerin feßlang fteß im ©eßlafe ein 33anb um ben Sinn, ober

fnüßfte fieß einen gaben um ben linfen ©olbfinger, wenn fte fieß

nacßßer im äßaeßen etwag aug bem ©omnambuligmug erinnern

follte. ©ine anbere ließ fuß, um gur reeßten 3^ geweift gu wer?

ben, bie auf ben ^'oßf gelegte üöBolle abneßmen.

©ang aufgeßoben muß ber ©eßlaf unb bag ©eßlafwaeßen wer*

ben, wenn offenbar bie Itnruße unb bie fReigbarfeit fowoßl wäßrenb

beg ©eßlafeg alg naeß bemfelben gunintmt, wobei aueß bag völlige

Slugfeßen beg ÜÜJlagnetigmug auf einige 3 e ‘l angegeigt ift.

lieber bie Dauer beg ©eßlafeg fßnnen nur bie inbwibuetlen

ober gufätligen Umftänbc maßgebenb feßtt. Die meiften feßlafen eine,

gwei, brei ©tunben, anbere länger, ja Hage unb Söoeßen lang.

3Bo feine befonberen Urfacßen gum 2Becfen »orßanben finb ,
ba laffe

man fte ungeftört feßlafen; man gcwößne fte aber, im ©eßlafe allein

gu bleiben, Wenn feine ©törungen gu befüreßten finb. ©in rußiger

©eßlaf bei geßörigent Sltßem unb fßulg ift fritifcß unb ßeilfam, man

ftöre ißn nießt, unb follte man ben Patienten Sage lang befueßett,

oßne ißn im SBaeßen gu ftnben. ©g gibt aber oft äußere Umftänbe,

bie bem ©eßläfer gum 9facßtßei( bienen würben, unb ba muß bie

gortbauer beg ©eßlafeg unterbroeßen werben.
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3)aS äöecfen aus bem Schlafe, aus bem ,§och* ünb ©ief*

fchlafe erforbert ein »erfchiebeneS «erfahren, bte beiben leiteten

werben nur auf bie niebere Stufe beS Schlafwagens jurücf geführt,
aber nicht obllig aus bem Schlafe gewecft. ©er $o(hf<hlaf, ben

'&el(fef)er auch ben Sonne* ober ©ntjüdfungSfchlaf nennen, er*

forbert ein anbereS ©erfahren, als ber ohnmachtähnliche ©ieffdhlaf,

woju unö bie oben gegebene ©hm'ie ben Segweifer macht.
5)iefe6 3urücffüf)ren gefehlt burcf; ©triebe, burcf) ben «lief unb
bureb baS Sort. ©a bei bem §eUfef)en unb namentlich im ^od)*
fchfafe, baS ganje @ef)irn Wacht, b. f). in ^atigfeit ift, fo °mujj
man bie Erregung

.

ber peripherifchen «läSchenfubftanj ju mäßigen
unb bie aura vitalis in ber «lutftrömung nach ber ©tefe ber «lut*
leiter unb ju ben Otumpforganen m leiten trachten. ©iep gedieht
auf fotgenbe Seife: eS werben juerff ein paar allgemeine Striche »om
ibopfe in ©iftanj über ben ganzen Vorher hinab als Ableitung oon
bem Äopfe gemacht; eS wirb jobann langfam oom ©cheitel herab nach
bem ©chabelgrunb, öorn bis an bie «afenwurjel, feitwdrtS bis an
bie Schlafen oor ben £)hccn unb hinten am .fpinterhauptSlocf) herab*
geftrichen, wo überall mit ben bereinigten ^ingerfpihen, ober mit ben
©aumen born unb mit ben auSgeftrecften Ringern feitwärts, angehalten
Wirb, ©triche bon ber Dfafenwurjel $u ben Slugenbraunen

, unb
bont £interhaupte ju ben ©chldfen Wechfeln mit jenen. Um auch
bie polare (Erregung beS ©anglienfpftemS umjuftimmen

, werben
mitunter auch ©triche bon ber Jper^grube nach bem i?opfe hinauf
gemacht, aber ohne Berührung, währenb bie JFopffiriche mit «e*
rührung gemacht werben.

©urch ben «lief wirft man mit ftetem §infehen auf ben ©tirn*
grunb unb bie Slugenbraunen, ober an bie ©cfjldfe. 3ft baS 9J?uS=
felfpftem fataleptifch, jeigt [ich eine frampfhafte Spannung,
fo ift baS lei|e Slnblafen an ber ©time ein gutes Secfmittel. ©aS
Sort, mit bem befehle: fchliepe bie Singen ju, bu follft surücf in
baS natürliche Seben

,
unb überhaupt baS ©prechen wirb ber ?age

gemdp ben natürlichen ßnftanb in ^Bereinigung mit bem genannten
«erfahren wieber in baS ©chlafwachen jurücfführen

,
in Welchem

ber Patient bis jum üblichen ©rWacljen ober oorgefchriebenen Seefett
oerbleibt.

Mehrere Slngaben Pon ^»ellfehenben ftimmen bamit ganj über*
ein, unb eS ift mir fein baoon abWeichenbeS «eifpiel befannt. Sluch
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in tiefer £inft(f>t ift bie ihanfengefäichte bet Sittwe ^eterfen eine

ber merfwürbigften ,
worüber unß 23enbe ©enbfen golgenbeö aufbe*

wahrt f)at, fiiefetS Slrchw, 10. 33anb, 1. unb 2. £eft: „Den

I)oc^ften ®rab beö ^>eUfcf)enö nannte fte halb ihren Sonnefchtaf,

halb ben Schlaf ber Gntjücfung ,
unb bracf) oft plöplich if)re ©chlaf*

(Treiberei mit ben Sorten ab: (fte fhrieb im Schafe) fept fann

ic^ »er lauter Sonne an nichts mehr benfenj ich mupte bann allemal

fdflieffen, wie fte eö nannte. Dtep ©chliepen beftanb anfänglich

barin, bah ich beibe Daumen bicpt unterhalb ber Slugen einanber

entgegengefefct, unb mit ben ©pi&eit berfelben bis an bie Wafern

wurjcl jufammenftricf), woburd) eine ^autfalte gebilbet warb, auf

bic icf) bann noch ein Seilten ftctig mit gegeneinanber gerichteten

Dattmenfpi&en wirfte. Diep benahm il)r im Slnfange immer einen

Unheil ter ^>elle unb öerminberte baS fte untwogenbe Sicht. Diefe

©chliepweife mupte aber fchon nach einigen Hagen mit einer anbern

»ertaufcht werben, ba bie erftere baS Sicht nicht mehr ju bäntpfen

vermochte; eS war folgende. 3cf) mupte bie vereinten gingerfpipen

an beiben ©eiten beS tfopfcS galten unb bic Daumenfpipen gegen-

einanber gerichtet auf ben ©dpeitel fepen, um ba eine «Öautfaltc

JU hüben, obgleich baS magnetifche Sicht bort nicht norbrang, fon*

bern immer nur an ber Stafenwurjel burchftromenb ftcf) entwicfelte.

(Ser erlernt* hierin nicht bie mcrfwürbige Slbleitung biefer centralen

©trömung burch bie äupere «Bilbung ber ßautfalte?) Diefe ©cplie^

pungSweifen würben fpäter fo wccpfelnb unb jufamtnengefept, bap

ich oft fDcühe h^üe, fte richtig ju faffen."

Um tf)cilS auf ben ©egenfap beS Verfahrens, um baS JpcU#

fepen ju ersettgen ,
tpeilS auf bie »olle Ucbereinftimmung mit unferet

Hpeorie ber ©ehirnftrömungen aitfmerf|am ju machen, erinnere pch

ber Sefer beö Dbengefagten non ber ©rjeugung beö £ellfehenS auS

bem ©chlafwachen, non «Benbe Senbfen unb £abbotf. 211S

gänjung zu bemfelben fepc icp fpen nachträglich eine Imtf'Ü lehrreiche

©teile non 33citbe 33enbfcn l)>nju. „©choit in bem niebertt ©cblafe

hatte fie mir, um il)re bunflen Slitfchauungen flarer ju machen,

einen gingerring angegeben, Welchen fte ben ntagneti|chcn SluSzug

nannte. Diefer beftanb barin, bap ich beibe Daumen am unteren

Hpeile ber ©time anfepte ,
bie Jpaut bafelbft glatt atWeittanbcrjog ober

ftraffte, unb bann mit beiben Daumen gleichzeitig in zwei auswärts

laufenben SBogenjiigen jurüeffuhr. Diefe SluSjüge waren gerabe
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haß (Sntgegengefe&te ber elften ©d)liefweife. (©attj natürlich
,

ßier

wirb baß §icf)t bet aura vitalis jut ßeripl)erifd)cn Gshpanfton
,

bort

jut centralen (Sontraftion gebracht.) Oft fcnnte fte beten 5 biß 22,

oft nur 3, manchmal aucf) nur einen, unb mitunter feinen ein#

jigen »ertragen, ©io behauptete: wenn ber niagnetifdje 2lnfd)auungß#

ftnn ftd) bei anbern ©d)lafwad)en an eben ber ©teile entwidle, fo

Würben folcf)e wteberßolte Sluß^üge immer bie ^etle »ertneßren."

3n einer fpateren ßeit fagte fte einmal ju S3enbe: „3h werbe

foglcid) bie Singen offnen, bann ungewöhnlich heiter werben unb

anfangen ju fprehcnj fobalb id) aber fcßweige, mußt bu mir bie

Slugen wieber jumad)en, ba ich felöft nicht famt" (um auß

bem anfangenben $tcffd)laf wieber in baß @d)lafwacf)en jurüdge#

führt ju werben).

©pater fragte fte 23enbe einmal: „Weld)eß ©erliefmittel l)abe

ich baß le^temal anjuwenben, um baß ^ellwerben ju »ersten?

©u mußt wäßrenb beß ©d)lafeß bie ^ufammengefegelten ginger#

fpi&en auf meine Slugen galten." 2)urcf) biefe örtliche (Sinwirfung

würbe fte nicht gewerft, aber ber h ochfhlaf baburd) »erßinbert,

weil bie 23lutftrömung »on ber Peripherie nach ben Sentraltßeilen

beß ©eßirnß gezogen würbe, wo aber in ben Söurjeln beß ©eß#

neröen eine folche helle entftanb
,
baß bie ©eßerin höchft nterfwürbig

außrief: „eß wirb mir ju £)ell." 3h fh^ß je^t $u (fagt 33enbe)

unb fragte, foll id) bieß Werfen? 23ejaßenbeß 9fiden.

Sllß fte einmal in bie höhere helle eintrat, welche ißr feßon

nach früheren Slußiagen gefährlich werben fönnte, unb alß bie »er#

geiftigten 3%e baß gewaltfame Gingen beß inneren Sebenß unb

bie höchfte SBomte »errieten unb einem wahren ^obtenfampfe glichen,

fo wie ber nie gefeßene ©lanj ihrer geöffneten Slugeit bei faft un#

glaublich erweiterten ©lernen (ein tetanifeßer fttampf) mich mit

33angigfeit erfüllte, rebete icß fte an: gib eilig an, wie icß bid) in

ben nieberen ©chlaf ju bringen habe ? — ©treieße fo unb blafe

bann breimal bitrcß bie gauft gegen meine ©tirne an. 2)ieß ge#

fha ß wb augenblidlicß war and) bie ©efaßr »orüber. 2)ie Slrt beß

(SrWcdenß war folgenbe: id) mußte beibe (Daumenfptßen bei geballten

gduften an bie äußeren Slugenwinfel fe^en unb bann in ber 3ttcß*

tung bet Slugenbraunen bamit ge genein anber ft reichen,

io baß beibe 2)aumen gerabe über ber üftafe aufammenftießen unb

bann burd) bie ßoßle gauft ber rechten han^ gegen bie SÖtitte ber
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(Stirn anblafen. Sie fiteste »ergebend nadt SJBorten, bie (Sntjüdung

ju fdjilbern."

Qmblid) öor if;rer Teilung fpraef) fie einmal: „nur allein ber

Dl)nmad)t6fd)laf fann midi) feilen unb baö ©emütb bauernb erffef

lern." ©ie gab früher an, um fte auö bent Dl)nmacbtöfcb(afe ju

Weden, muffe 23enbe feine Stirne an bie iffrige galten. ,,3d) fragte:

barf id) jjefjt meine Stirne gegen bie beinige legen? 3a fieser

I

3d) tfjat c$ mit bent 33cfcf)le, benfe nod) einmal ernftlid) nad).

9?ad) einer Minute fpract) fte ganj Reiter: id) f»abe cö gefunben,

nun Wirb mir ein ftd)erc6 SDiittel gegen baö ^ellwerbcn flar. ©iefj

war eine neue ©d)ltefiweife, bie in folgendem beftanb. S3etbe ©au*

menfpijsett würben neben einanber in ber 9?adenftöble angefe^t unb

»on ba einmal nad) bent ©d)eitel f)inaufgeftric6en (um bie ftille

ftefjenbc Slutbewegung in bent £)f)nmad)t0fd)(af nad) ber fßeripf)erie

j$u leiten), wobei bie übrigen ginger an beiben ©eiten be6 Äopfe6

folgten. 2) 2ßarb mit bem ©aunten ber rechten -Ipanb ein £rei6

ttottt ©Reitel auö gezogen ,
ber fo eben an beit £)f)ren vorbei ftreifte,

ringö um beit 9fadett lief unb ftd) wieber am ©cbeitet in feinem

2lnfang6punft jufantmenjog. 3) 2(tt jenem fünfte würbe eine mög*

lid)ft biefe ^autfalte burd) baö ©egeneittanberbrüden beiber ©au*

menfpiljcn gebildet, unb 4) ein feibeneö ©ud) fo um den 3?opf unb

Kadett gebuttben, baff jwei Änoteit feft gelegen gerade auf den

©djeitet brüden, unb nun muffte id) ettblid) 5) nod) baburd) mit

fcbliefjen, baff id) während beö ©d)lafe8, uor unb l)inter bem fnoten

ftarfe ^autfaltcn jufammenprefite."

©er leiste ,£)od)fd)laf war ald ber gefä^rlicJjfte soraudgefagt unb

bal)er eine befonbere ©diltefiung angegeben, ©ie Slnweifung war

folgende, „©rftenö muffte id) bie vereinten gingerfpifjctt eilte 2Beilc

brüdenb auf il)re Slugcnltbcr anfefcen ,
bann meine rechte ^tattb

gegen il)re ^erjgrube, bie Itnfe bid)t oberhalb ber ©tirn batten unb

damit in red)tö abwärts laufender 9tid)tung bie ,!paut faltenweife

auf bie 9fafenwurjel f;erunterjief)cn, worauf fte fagte : btt barfft nicht

beftäitbig fd)lieffcn. 3d) lieb baf)er mit ber littfen dr>anb ttadt.

©6 gelang alle? fel)r gut, nur war fte nad) bem ©rmacben fcltr

traurig, Welcf)eö fic fpäter im ©d)(afe ber allju treuen ©d)licffung

jufd)rieb." ©iefe letzte ßurüdfübrung ift überaus lebrreid)
,
wie auf

äl)ntid)e SBeife auS ber Dl)mitad)t gewedt werben foll. ©ureb baS

auf bie Slitgettlieber ©efcett ber brüdettben gittgerfpt'bett foll ttämlid)
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am inmenbigeit ©efüptapote bie ©eelentpätigfeit gemecft unb bie uötlig

ftiffc ftepenbe aura vitalis in 23emegung gebracht merben, mdpreitb mit

ber reepten £>anb gegen bie ^»erjgrube unmittelbar auf ben ©egen,

pol beö ©epirna, auf baö -fperj gemirft mürbe, metepea in ber

Opmnacpt befaitniticp ftilte ftept.

©m Sief, auef) Sobtenfcplaf genannt, barf man nie lange

anpalten taffen, befenberö meint ^Betäubung ober ©cpmeip auf ber

©time ober böttige Opnmacpt borpaitben ift. ©aa befte 23erfapren,

um baraud ju ermeefen, mürbe eben bitrbp bie tepte ©cptiepuitgaart

beim £odpf<plafe angegeben. ©ie Stnjeige ift ndmlitp, baa ^erj

jum »Pulftren unb bie aura vitalis beö 23tutca im ©epirit bon bem
centraten ©tittftanb in Semeguitg 31t bringen

5
baju bient baa Sßort,

ber .Irtaucp
,

ber $licf unb bie eigentpümliopen ©triefte, ©efton burep

baö kennen bea tarnend Hingt ber Son junt ^erjeit unb ©iitn,

maö jeboep mit $orftcpt gefepepen mup. ©er £aucp auf bie ^erj.

grübe unb fetbft auf SDfunb unb 9cafe ift ein mäcptigea ©rmeefunga.

mittet, unb icp gfaube faft, bap icp ba burep baa gemip bem Sobe
verfallene ftittb, rnobon icf; einmal fpraep, gerettet pabe. ©er 23ti(f

auf bie ©time unb bie ©eptafen mit ftetem dptitfepen unb mit bem
pofttmen Bitten, Sebeitabemegung ju erzeugen

, ift ftärfer, ata bie

grope 2Belt bauen Äuttbe pat. Unb enbtiep bie ©triefte
,
baa ©tut

na cp ber ^eripperie ju treiben, ntept um bottenba ju meefen, finb

mopl bereita pintdngticp bttrep baa Vorige befannt. SJian tegt bie

reepte^anb auf baa #erj, teipt fte eine bia smei ©Knuten aufliegen

unb jiept bie ginger ju einer .fegetfpipe 3itfammen ,
um fte auf ber

•tpeqgrube aufjuftetten. ÜÄit ben gingern ber tinfen £anb, bie

auf bie 9?afenmur3 el vereinigt aufgeftettt merben, ftreiept man feit*

märta über bie Sfugeit bia 31 t beit Opren unb aufmdrta bia jum
©epeitet unb von ba abmdrta pinter ben Opren bia

3U ben Slcpfefn.

©ott ber sputa niept triftiger merben, fo fpript man fattea «ffiaffer

mit ben gingent auf ben Üopf, maept ©triepe bom ^erjeit über
bie 23ruft naep bat Sltpfetn unb Sinnen bia an bie £änbe, metepe

etmaa angejogen unb gepatten merben, bie ©time unb Sfugen merben
aitgeblafen. (Sin paar ©triepe vom Jpinterpaitpt tänga bea perum.

fcpmeifenbeit Serben 3ur ^erjgrube unb über baa Diücfgrat leiten

bie 9?erbenftröinung bapin. §at man ben Patienten fo meit er.

meeft, bap er mieber feptafmaep ift, fo taffe man ipn rupig fort,

feptafen, menn fein befonberer ©runb borpanben ift, ipn 31 t meefat.
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Ueber bae SBecfeit aitö bcin magnetifchen 0d)laf (;at>eit wir nodb

Me unb baS 93erfahren ju befprechen. 333aS bie 3 c >t betrifft,

fo ift ju unterfcheiben bie 3e <t bet jebeSmaligen Sd)(affrife, unb

jWeitenS bie Sauer unb Unterhaltung bcS magnetifchen Schlafs bei

ber 93ef)anblung überhaupt. 3n erfter ^inftcht hatte ich ben inagne*

tifchen Schlaf für fel)r ^etlfain unb für eine wahre Ärtfe, unb fo

wie ich mich bemühe, benfelben ju erzeugen, wo eine Neigung ba

ift, ebenfo laffe ich ilm jebeSnial bauern, fo lange ber Patient

barin ruhig ift, unb feine ©egenanjeigett üerhanbeit ftnb, öon benen

wir gefprochen haben. 2ßarum foll man eigentlich ben Schlaf ab*

finden, ba er gewöhnlich außerorbentlich erguieft unb ba offenbar

fritifdje fßroceffe barin ftattfinben, abgefeheit baüott
,
baß bei Schlag

wachen unb ö^ellfehern noch bie eigene 93erorbnung öon fel)r großem

Gelang ift, wenn ich fcf)on nicht bireft barauf auSgef)e, biefen 3 lt;

ftanb ju erzeugen ober ju unterhalten. 9Öenn etwa bie 3eit beS

SJiagnettfeurS
,

nicht langer bleiben ju fönneit, einen ©runb abgeben

foll, fo ift bieß eine [chlechte (Einrichtung öon .fpauS auS; man ge-'

wohne öon Anfang an ben Patienten, auch allein ju bleiben unb

fort ju [cplafen, fo lang er Sitft hat, wenn er nicht felbft eine be-

fonbere 93erorbnung barüber gibt, ober man forge für einen ©ehülfen

im 9iothfall; fehr lange bauert ber Schlaf gewöhnlich ohnehin nicht,

% bis 1, 2 Stuttben. Sie gälte, wo ber Schlaf länger bauert,

ftnb meiftenS 9luSnat)mSjuftünbe, mit Somnambulismus öerbuitben,

für bie feine allgemeinen Siegeln gelten; ber tnbiöibuelle 3uftanb gibt

bie (Sntfcheibung über bie ©elfanblung überhaupt, wie über bie

Sauer unb ©ehanbluitg beS Schlafe.

3BaS nun JWeitenS bie 3ctt beS magnetifchen SchlafwachenS

unb «fpellfehcnS in ber Sauer ber Äranfheit überhaupt betrifft, fo

gilt bei mir bie Sieget, baß ich eS eben fo wenig ju verlängern,

a($ h erM’ijuführen mich beftrebe. ©eht ber Ära nie feiner ©enefung

entgegen, fo nimmt auch bie Neigung unb 3eit junt Schlafe ge*

wohnlich ab unb ift bie ©enefung öollfommcn, fo bleibt er öon felbft

auS
,
wenn man ihn nicht fünftlich unterhält, was iitbeffen leicht

möglid) ift, WaS ich aber für öcrwcrflid) halte
,

»veil eine Verlänge-

rung biefer Schlafjuftänbe über baS 9iotl)menbigc hinaus eine ner

öbfe Sieijbarfeit unb oiele Unannehmlichfeiten jurüefläßt, bie man

am heften fo halb wie möglich abfchncibet. (ES ift aber gar nicht

feiten, baß Äraitfe fpäter gelegentlich bei llnwohlfepn wieber öon
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felbft in Schlaf »erfüllen, ober mit leichter Slüffe barein ju bringen

ftnb. 3d) möchte auch i)ier bei nnbebeutenberen galten i£)n lieber

vergüten, alö beförbern
,
unb alleö attWenben, ben natürlichen 3Ui

ftanb l)erbeijuführen. Allein eö gibt Ä ranfl)eiten
,

bie nicht ganz

unb gar ju heben ftnb, Womit fo mancher SJcenfcb [ich fct>on burcf)

baö noch übrige 5eben fehleren muh. 3n biefem gälte fuc^e man
baö £eben nach 9)?öglichfeit erträglich ju machen, unb [teilt ftefe

baö ä^ellfehen »ott felbft ober mit leichter sDlüf)e ein, nun fo ift eö

hbchft wahrfcheinlich eher ein Wohltätiger (Erfap, alö ein Sladftheil

für ben Äranfett felbft nicht allein, fonbern auch für Slnbere, wie

icb ein lolclfeö Seifipiel erlebt habe, inbent eine nicht »eilig gefuitb

geworbene grau burcf) ihren ©entahl jebeömal halb in Schlafwagen

werfest Würbe, worin fte oft für [ich unb Slnbere in einem weiten

Utnfreiö 9iatf) erteilte.

9)lit bent (Erwachen auö bent ntagnetifchen Schlafe fotl übri*

genö fowohl nach jeher einzelnen Ärife, alö nach bem völligen Slttf-

bbreit ber 5htr jebe (Erinnerung »ott bem Sorgefatlenen »ott ihnen

unb aupen aufhören.

Soll ein Patient ganz auö bem ntagnetifchen (Schlafe geWecft

werben, w i|t eö feiiteöwegö gleichgültig
,

wie btep gefchieljt; bentt

eö fann mit bem ungefchicften Slufwecfen auö bem Schlafe auch bie

gan$e meömerifche SBirfuttg aufgehoben werben, ©ewöhnlicf) werben

©egenftriche »ott unten nach oben über ben ganzen Seib ober nur

am Jtopfe
,
ober eö Werben horizontale Sluerfttiche gemacht ;

bie Slugeit

werben angeblafen unb burefs baö 2Bort baö (Erwachen befohlen.

(Einige öffnen bie genfter ober nehmen Wohl gar falteö SBaffer ober

falte üDcetalle, fpri^en fte an unb halten fie an bie Stirne ber Schläfer,

ober fie fächeln fte mit Sacftüchern n\ an. Sie Älatfchmethobe beö

ä^ernt Sraib ha be ich fcl)oit angeführt unb baö Schlagen auf bie

?lrme ober Seine, aud) anbere Sßecfmittel habe ich genannt.

^sft ber Patient fchlafwach ober bellfehettb, fo tl)ut man am
bejten, ihn über bie 2lrt beö SBecfenö ju fragen, ba baö leichte

ober fernere (Erwachen fehr tnbi»ibue(l ift; follte man bamit feine

2luffct)lü||e erhalten, fo müffen tutö auch l)ie$u gewiffe ©runbfä^e
leiten. Sa aber außer bei bent genannten £och* unb Sieffchlaf

baö Sßecfen eine feltenc SlotljWenbigfeit ift, weil ich ben Schlaf in ber

Siegel für etwaö heilfameö halte; fo wirb man wol;l auch nicht fo

häufig eine befonbere Schwierigfeit haben, ben Patienten zu erweefett.
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©anj plöl^licf) barf baS SBecfen nie gefächelt, ob man beit Patienten

auö bent natürlichen ©cflaf ober aus beitt ©dhlafwadfen unb .fjcll*

fc^en ins Aachen bringen nult} baS Verfahren ift aber fein gleiches

bei biefen brei ocrfchtebettcn 3uffrtnben, wie man gemeinhin baS*

felbe anwenbet, wenn eS rationell unb für baS 2öof)l bet ftranfen

auSgeführt werben foll. Sit allen brei gallen (oont «gjocf) ^ unb

Sieffchlaf ift f)ier nic£)t mehr bie Diebe) ruhen bie auf ereit ©inneSorgane

unb bie willfürliche 5DhtSfelbeweguttg
, wahrenb bie inneren ©imteS*

unb VewegungSneroen mehr ober Weniger in Ditthe ober $hätigfeit finb.

©oll alfo biefer 3u f*
an t) umgefehrt Werben, fo baf bie©iititeS* unb

VewegungStfatigfeit nach auf eit geleitet wirb, fo wirb bief am befielt

gelingen, wenn auf erlich gelinbe Dieije bie Organe fanft anregen,

ohne baburcf auf ihren ©egenpol im ©ehint $u wirfen, unb jwei*

tenS Wenn zugleich bie centrale @ehirntl)atigfeit $ur pcrtyh?rifchen

Bewegung oeraitlaft wirb. SJlait famt in SBafwheit annehmen,

baf im ntagnetif(f)en ©cfilafe ber gaitje Organismus gettnffermafen

meSmerifch ober cleftrifch gefaben ift; btefe Sabuitg foll nun aber

burcf) baS SBccfen nicht aufgehoben werben, fte foll nur beweglich

werben, aber int Körper bleiben. 3U biefem CSnbc werben juerft

beim btof natürlichen ©cplafe feine ©chwierigfeiten obwalten, man

nennt ben ©dpläfer beim Diantcn unb heift ifn aufwadhen. ©rWacft

er bamit nicht, fo oerfahrt man auf folgenbe SBeife. ©S werben

ein haar ©triefe ä grands courans, wie im Slnfaitg beS SJlagneti-

ftrenS über ben ganzen Äörfer gemacht, um bie aura vitalis int

ganzen Organismus in eine gfeichmäfige Bewegung jtt bringen,

nicht ben Äörfer, wohl aber ben Ä'off pt entlaben. ©obamt werben

bie ^)äitbe auf bie Steffeln gelegt unb über bie Slrnte bis an bie

§anbe hcrabgeftridfeit
,

ebenfo ooit ben ifrtieen ju beit güf ctt. 3eft

faft man beibe ^anbe beS ©cflafenbeit unb eröffnet if)m in ntilbent

£one, inbem man ifit beim Dianten nennt, baf er erwachen titüffe,

wobei man bie glaube etwas gegen ftef anjieft. ©obamt legt man

ben Diücfeit ber ginger auf bie Dfafcitmurjel unb ftr eicht langfant fanft

über bie Slugen naef auf eit unb über bie ©cfläfeit hinweg
,
unb mit

abwechfelitbeit 3%°» 1,011 i?C1' Dfafeitwurjel hinauf bis junt Scheitel,

wo man etwas aitfalt, aber bief letztere mit ben ©piOcit ber ginger.

Sßirb bei einigen SÖieberholungeit biefeS Verfahrens auch noch ge«

fproefen
, fo werben einige rafefe Oiterftricfc in ber (Entfernung oont

Ä'opfc hinauf unb feitWartS, um benfelbeit ftarfer ju entlaben, nicht
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oft notf)ig fepit, mtb vielleicht nocf) weniger baö Slitblafen bet Slugen.

©in Silberftücf nach ,£>abbecf, ober eine JM)le nacf> 9iobiano, ober

ein (Stfen in bie $anb beö Scbldferö gelegt, mag baö Sßecten be*

fcblcmtigen, weint Krämpfe ft cf) in beit ©liebem geigen
j

icf
)
fabe

eö aber nie nötf)tg gehabt; in biefent testen gatle l)abe icf) baö

«Sprechen mtb fauchen in bie t)ol)le J^aitb beö Patienten ben Ätantpf

mtb Schlaf fcf)itdl löfen gefehlt. (Sine ^ellfef)erin von Söolfart

gab an, bafj man bei fefjt fcfmüetigem ©rtveefen bat Schläfer an

ben £änben faffett mtb jtt ftd) f)eraitjief)en foll, waö fte „eine fef)r

ntilbe mtb bcruf)igenbe Slrt bcö ©rwecfenö nennt, baö feiten fef)l

fcbldgt, wenn bie anbereit Sitten ben Scf)laftauntel nicht ju ver*

fcf)euchen vermögen.''

Slttf biefe SBeife werben bie äußeren Drgane jur £l)atigfeit

mtb bie inneren jur peripljerifchcn Bewegung angeregt, clpte ben

Äörper 511 „bemeömeriftren", nur ber £opf erfährt eine größere ©nt*

labung, melier allein einer $u lange bauernben tragen 9iitf)e ober

Ueberreijung entzogen werben utufj.

Unter allen Schriften, welche über biefeit ©egenftanb f)anbeln,

jtnbe icf) allein bei 2)eleuje eine ber angegebenen Snbtfation giemlicJ)

entfprecf)enbe Seifte über baö Verfahren jum Slufwecfen auö bettt

Somnambultömuö. ©t fagt: „2Bemt bu bie Stfmng beenbigen unb

beinen Somnambulen erweefen willft, fo mache $uerft Striae über

bie 33eine, um ben Ä'opf frei ju machen (pour degager la töte);

fobann mache einige SHucrftriche über bie Slugen jurn Deffnen ber*

fetben mit ben SBorten: erwache. £)ft bleiben aber bie Slugen nocf)

gefcfüoffen naef) bem ©rwadfen, bu wirft biefen ßuftanb heben, wenn
bu in ©ebulb nief)rcremale mit ben Ringern quer über bie Slugen

fd£)rft. Sobann wirft bu baö gluibunt von bem £opfe unb von

bem übrigen Körper jerftreuen mit Slucrftric^at in ber ©ntfernung,

als Sollte man baö gluibum Vertreiben unb abfcf)ütteln. Sorge
aber mofjl, baft bu nicf)t auffmrft, bevor ber Somnambule gaitj er*

Wacf)t ift." *

3ft ber Patient erwacht, fo muh er über fein 9Serf)aften unb
bie ^u befolgenbe EDiat unterrichtet iverben, unb $war immer unter

ber Slutoritat beö 9Äagnetifeurö, tvenn bie üBerorbttungen auch von
bem ^)ell)ef)cr berühren. 2)te genaue Befolgung berfelbat tft aber

bei magnetifcf) SBelfanbelten viel wichtiger alö bei anberen üfftetlfoben,

wenn bie Schlaffri)at f)ei(fam fortwirfen follen, namentlich nutffen
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Die 3eitmomente ftrenge tune gehalten werben, wenn etwas unter*

nommen ober untertaffen werben foU, wenn biefelben Pott ben ©cfflaf*

wachen felbft angegeben würben. 3)enn biefe inbipibuetlen 3eitmajje

trifft ber inftinftiöe ©inn ber ©djlafwachen fef)r beftimmt, wooon

ber äußerlich wache Sftenfch gar feine f'enntniß ^at.

©otd)e ÜBerorbnungen erftrecfen ftcf) meiftenS auf eine lange

3eit nach ber für in bie OteconPaleScenj t)inauS; ben ©enefenen

muffen biefelben, am beften fchriftlicf), mitgetfH’ilt Werben, fo wie

biefe überhaupt ermahnt Werben muffen, baß fte lange 3e *t eine

forgfdttige 2)iat unb gewiffermaßen bie wdf)renb ber für gebrauchte

SebenSweife fortfe^en, bie am ftdferften nach ber 3eit ber für

jumeffen ift, fo baß eine für oon Pier SJJonaten wenigftenS bie

hdtfte ber 3eit jene Sorgfalt für bie DfaconPaleScenj erforbert.

2ßte jeber Pon einer fchweren franflfeit ©enefene wof)t tffut,

fi«h no<h tanger an feinen ärmlichen ^reunb ju Ratten, beffen 9iath

if)m gewiß oft nicht überflüffig ift, um einen fReft beS alten UebelS

ganz ju tilgen, ober ben feint eines neuen ju erfticfen: fo ift eS

bei einem meSmerifdf ©ettefenen nur noch oiel ratsamer, feinen

Reifer in ber 9iotf) nicht fofort ju Perabfchieben, wenn bie für

auch pottenbet ift. ©in eigentliches 5Ragnetiftren foll im allgemeinen

fürber ni cf) t mef)r ftattfinben, aber mir ift fein $a tl Porgefommen, wo

nicf)t Pon 3ett ju Seit tl)eilS baS Sebürfniß beS ©inen, ttjeilS bie 33or*

ficht beS Slnbern bie wohltätige dpanb erljeifchte. IDiefeS Seben ift

ja ohnehin für Sebermann, auch für ben ©efunben, eine $lage; reicht

euch hilfreich bie hattbe, unb helft fte einanber Durchs £ebett tragen!
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2ßenn baß SBerf öottbracpt ift , fo fiept man gern nocp einmal

jurüd auf bie Strecfe beß SBegeß, bie man jurücfgelegt pat unb

erinnert fiep ber ©egegniffe, bie ftcf> jur ©egleitfcpaft aufbrangten,

ober benen man außjumeitpen genötigt mürbe. «Wan pflegt ge*

toöpnlidj ficj? über bie ©rünbe ber Unternehmung
,

über ben einge*

fcplagenen 2Beg unb bie «Wittel jur Slußfüprung mit bem fiefer im

SSorauß, in einer ©orrebe, 31t »erftänbigen, $u t>ertf;eibigen unb ju

entfcpulbigen, unb fo mar auch ich lange unfcplüffig, ob ich baß

Solgenbe mit 3Sor* ober Wachmort betiteln follte. Sch entfcplop mich

ju legerem, meil ich bie ©rünbe beß Unternehmenß fdhon in ber

Einleitung angegeben habe, unb meil ich meiter mich meber oertpei*

bigen noch entfchulbigen mitt. Der Captatio benevolentiae megen
thue ich feinen fteberjug; mir liegt nur bie Sache unb bie SBapt*

heit am ^erjen, mill ber Sefer freimittig folgen, fo hat er [ich bann
felber ju fragen, ob er gut ober fehlest gethan, unb mie er ben

3«halt gefunben habe, ber jebenfallß nicht Sitten gleich recht fepn

mirbj eine ©orrebe mürbe gemip fein Urteil nicht dttbern, melcheß

ich ihm auch in bem Wachmort fretftette.

SBic Einem nun auf einer Weife allerlei begegnet, baß unfer
Vorhaben aufhält, ober baöon ableitet, fo erging eß auch mir; ich

hatte anfangß bie Slbftdpt, eine gebrangte Einleitung in t>iel flefnetem

SWapftabe ju fchreiben, erfuhr aber halb, bap ich bamit, bei bem
noch fo unbefannten ©egenftanb ben 3mect : eine beffere Slufflärung
beffelbcn unb feine praftifdpe Wu&anmenbung

, nicht erreiche. Denn
bii rechte Slufflärung mup bie l^rariß

, unb bie rechte Iflrarig jene

förbern. ^cp lap mich baper fürß erfte genotpigf, bie noep über
ben SWeßmerißmuß obfepmebenben ßmetfel unb Etnmürfe ^u befeitigen,

unb ben Opponenten attfeitig mit offenem 33 iftr Webe ju fiepen, bap
ipre Wieinungen übet ben neuen iprer gaffungßfraft ungefügigen
©egenftanb auf ihtrafieptigfeit, Worurtpeil unb Difputirfucht beruhen,
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ber wagten SBernunftgrünbe aber unb bcr «Kein entfeheibenben

9ßal)rf)eit völlig entbehren. »Non opinandum sed certo et ostensive

sciendutn , neque disputandum, sed experiundum, quid natura

faciat aut ferat; et quod ipsi per speculationem altingere non

possumus, id in natura impossibile non supponamus, artis nostrae

infirmitatem in naturae calumniam verteiltes.« Siefe treffliche 2ßa^
l)eit h«t S3aglit)i beit ©egnern beS «MeSmeriSmuS unb namentlich

ben Elerjten l)intevlaffen: baß nicht «Meinungen unb «Rechthaberei,

fonbern baS wahre, auS ber Erfahrung heruorgel)enbe SSiffen unS

geigen fall, wag bie Matur ju leiften »ermag; unfere Schwachheit

beefen wir Wahrlich nicht mit SSerleumbungen ber Matur ju!

33 on ben im jweiten giauptftücfe aufgewählten ©rfcheinungen

gibt eS allerbingS mehrere ,
welche ber gtauSoerjlanb für abfurb ,

ja

für unmöglich erflärt
,
weit fte ftch in bem etwas enge cingerahmten

Spiegel feineö gippothefenoorrathö nicht refleftiren; waS EBunber,

wenn fte beßhalb auch für uttnüß unb gar für fc^äbtich erflärt

werben. Serfelbe SSagliüi hat eS unS gang fo tateinifch als Miotto

hinterlaffen : »Contra quam plurima praecipue si de rationibus et

remediis loquamur, dum primo proponuntur, inutilia rationique

contraria judicantur, ve! quia hypothesi nostrae ad amussim non

quadrant, vel quia probabilem illorum rationem reddere nes-

cimus,« er fet^t aber fogleich einen Machfaß h* n iu /
^ cl1 iu me^

ner Michtfchnur genommen habe : ))S ‘ tamen ad praxim et experien-

tiam revocentur, utilia et certa experimur,« werben fte aber ber

f|3rarig unterworfen, bann ftnbeit wir fte nützlich unb gewiß. Sag

hab’ ich getl)an, ich habe jene (Srfcheinungeit für wahr unb mißlich

burch bie (Erfahrung erfannt.

Sag britte giauptftücf ift bag längfte unb ich habe darüber

felbft am nteiften augjuftellen ,
wag hatte ba nicht alleg gefagt ober

oerfchwiegett Werben feilen; bem (Sitten ift eg gewiß ju furj, bem

Einbern 31t lang, unb bann bie gange fpecielle $f)erapie für bie

megmerifche 33ehcinblung gugurichten ! «glätte ich nicht beffer nur bag

©eeignetfte auggewählt? Mlüßte nicht bie Materia medica auch ein

bigehett beffer oertreten fepn? glätte nicht ber bereits burch baS gielU

fehen gewonnene Slrjneifchaß inSbefonbere aufgewühlt werben fallen?

3n einer Einleitung jur ttteSmerifchen «ßrariS burftejvohl nur

oorjüglich bie meSmerifche Miethobe in ihrem gangen Umfange ab*

gehandelt werben, wobei ittbeffen feineSwegS oerfäumt würbe, bie
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gehörige auf Die umfaffenbe mebicinifc^e Äuitft §u nehmen.
5)np alle Ji van f f; e i tö for nien aufgefiif)vt würben, f;at feinen ©ruttb

barin, Weil alle burdp beit Sftebnteribmub geteilt werben lönnett,

»«fiept fiep unter beit hinlänglich angeführten Sebinguitgen
,
mtb

weil alle bereits geteilt worben ftitb. ©ie fefir bebeutenben burcp

^eUfeber entbecften fpeetftfcfu'n Arzneimittel feilten nach beut ur*

fprüitglicpen SJorfab mitgethcilt werben, unb eb würbe biefeb Serf
baburch gewifj aub feiner Unwürbigfeit unt ein bebeutenbeb erhöht,

wo nicht gar gloriftct’rt Worben fepn. Allein ich fap halb, baf eilt

folcheö Unternehmen hi« beb ju großen Umfang« halber nicht aub*

geführt werben lamtj an beit hetreffenbeit ©teilen Würbe jeboep

otelfabh auch in biefer ö^infiept Diücfftcpt genommen, ©ne größere

©antmlung inup ich einem eigenen Serie oorbepalten ober einem

Stabern überlaffen, ©ab rechte 93iap unb Siel fonnte in biefem

Kapitel wol)l auch nicht getroffen Werben, cb muf barüher auch
noch gar siel neu erprobt unb feftgeftellt werben, ©ab wirllicp

SBahre, in ber 9?atur ©egrünbete wirb immer mehr Wachfett, bagegen
oermögen 3weifel unb Meinungen nieptb, nur bab Unbefiänbigc

Wechfelt Wie biefe. »Quae fundata sunt in natura crescunt, et per-
ficiuntur; quo vero in opinione variantur, non augentur.« Baglivi.

©ab pierte .fpauptitücf h flnbelt in möglichfter jhirge über bie

9?acpt|eite eineb noch beinahe Pölltg unbefannten, aber höchft wich'
tigen ©egenftanbeb beb menfcplicpen Sebenb, bab barüber ©efagte
beruht auf %i)eorie unb Erfahrung, unb ich glaube faft, ba$ mir
bafür mancher £efer ©anf wiffen Wirb. 3cp habe fchott in meinem
früheren Serie bie ©rtafe in einer hiftorifchen unb wiffenfchaftlichen

SSegrünbung auf beit antpropologifcpcn 23oben eineb jwar anomalen,
aber gang natürlichen ^roceffeb gestellt

, wonach jene Katpfel ertatü

t^er ^erfonen nach allgemeinen ©efepen unb nicht nach übernatür*
liehen ©inflü|fen erfolgen

, Pon beiten fte bibher ber Aberglaube unb
blinbe ganatibmub herleitete. 3cp erfepe mit greuben, bap mein
Serf in biefer öpinfiept auch bei ber fatpolffdpen ©eiftlicpfeit gewirft

hat. ©in intereffanteb SSeifpiel liefert hierüber eine Por Äurgetn
erfchieneite ©eprift: ©ntpüllungen über bie efftatifepe Jungfrau 3u*
liana Seibfircper aub Urridp6firdpen*<Sdpreimba(h Pon $pil. Papier,
Sien 1851. ©in ©eiftlicper pat bie ©efepiepte, gang äpulicp ber
9ionne Pon ©ülmen, ber Saria p. SQJÖrl k., wie icp fte Weitläufig
Pon biefen in bem Serie „©er SKagnetibmub im 93erpaltitip gur
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«Natur unD Religion" bargeftellt t)abe, in ber ganjen «Beitläufigfeit

beS SeibenS, ber Bunbmal*@rfcheinungen ,
bev «Befolgungen öon ®e<

ridjtSperfonen unb Aerjten erjagt, unb fie bann mit einer ©rfläntng

begleitet, bie ber oon mit gegebenen ganj fo gleicht
,

wie ein @i

bem anbern. ‘Der $err ffierfaffer §at fogar bie Artigfeit, meinen

«Namen unter ben öon if)m benüfcten ©griffen obenanjuftellen, je>

boef} mit ber beigefügten Semerfung :
„baß er nur ben f)iftotifcben

unb praftifchmmbicintfchen f|3artf)ien beffelben, feines weg S aber

beffen rationellem S^eit gefolgt fei;
,
melier ihm, um ge*

ltnbe }u f preßen, bitrchauS nicht genügen mellte." Dagegen

tyaben iljm «JSabftS, SSurbadjS, «BequerelS unb beS (Sßrenbom^errn

«BeitljS ©Triften rationellen ©toff über ben SebenSmagnetiSmuS

geliefert, ben lebten habe er ohne ju citiren, „fo recht eigentlich

geplünbert."

3ch habe mich barüber nicht im ©eringften gewunbert
,

baß

meine fcßlichte pf)i;ftolcgifcf>c ©rflärung einem fat£)oliichen ©eiftlichen

niept genügt, ba Anbere beßhalb an mir fogar etwa« ÄeperifchcS

riechen wollten, »eil ich bem Dcitfel bei foldjen Äomöbien nicht

wenigstens eine untergeorbnete «Nolle ju fpielen juget^eilt f)ate * 3*

mar im ©egentljeil fef;r erfreut öon biefem neuen ©chriftfteller ,
ber

fo gewichtige Autoriäten borführt, recht öiel lehrreichem öon „ben

geplünberten 9ieichtl)ümern beS rationellen ©toffeS" ju gewinnen.

Slber gewunbert habe ich mich barüber, baß biefe ©chrift wefentlich

«Neues, mir UnbefamttcS, gar nichts enthalt, unb erftaunt bin ich

ju fet)en
,
baß bie. eigentliche rationelle ©rflärung be$ @e*

genftanbeS, ber ©rffpeinungen nämlich ber efftatifchcn Jungfrau, gaitj

mit meiner in jener ©chrift gegebenen ©rflärung übcrein|timmt, ja

fo genau
,
baß in ber Draöeftie nicht nur ganj berfelbe ©inn

,
fon*

bem häufig fogar bie Borte geblieben ftnb. ®on jenen geplünberten

©chä^en habe ich in biefer ©rflärung feine ©pur gefunbeit, maS

auch wohl nicht gut möglich ift, weil jene gewichtigen Autoritäten,

bie ich jum S^eil baS Vergnügen habe perfönlich, jum Dheit aus

ihren ©driften ju fennen, nichts über biefen ©egenftanb, Sßabfir

ausgenommen, getrieben haben. Auch in bem „antl)ropotogifcheni

«Borwort," waS eigentlich nicht jur ©efcbichtc gehört ,
worin ben

«Berfa ff
er „ben rationellen ©toff reichlich" ciuS feinen gerühmten

Autoritäten geplünbert mag, wirb ber Sefer nichts ftnben,

was nicht in meinem «Berfe „Der ©eift beS SRenföcn in ber.
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9latur k. 1849" fpftematifch unb ausführlicher enthalten ift. Sem
Herrn Pfarrer fdheint bemnach, „um geliitbe ju fprecf)cn ," auch ber

rationelle £heü meines Suche? nicht fo übel gefallen ju hoben, ba*

gegen ntujj ihm mein perfonlicher üflame anftöjtig, „burchaitS nicht

genügt haben."

2BaS bie Literatur betrifft, fo f)abe ich mich burchgehenbS nur

an bie meSmerifche gehalten, mtb jmar auch ba nur Vorzüglich an

felche, welche »orwaltenb beit praftifchen ©eftchtSpunft auS eigener

(Erfahrung behanbelt. Ser Sefer ftnbet in biefer H^t ficht vielleicht

mehr Zitate, als il)m lieb ift, weil fte häufig in ben Original*

fpradfen angeführt ftnb. 3cf) citirte aber mit ben eigenen SBorten

ber Slutoren unb zwar reichlich, um: 1) ganz unparteiisch ju fepn;

2) ben muthigen Sel)rern unb 23ertl)eibigern biefeS fo wenig befannten

unb ju lange »erfäumten ©egenftanbeS ein banfbareS Sofument ju

fefeen; unb 3) ben liefern vielfeitig benfelben Stoff jur eigenen (Sin*

ficht vorjulegen unb an bie Originale ju erinnern, wenn er fte »er*

ftef)t; »erfteht er aber bie frentben Sprachen nicht, fo verliert er

babei nichts 2Befent(idheS, weil, wo nicht baS ©anje, hoch wenig-

ftenS ber Sinn bavoit im Serte enthalten ift, unb oft bie lieber*

fetjung wörtlich gegeben würbe. 3cf) l)abe bef Ejalb mehrere neue

Schriften über Magnetismus
, j. 33. 9ieic^cnbacE)S „Spnamif in ihren

^Beziehungen jur SebenSfraft," nicht weitläufiger angezogen, Welche

in theoretifcher ög)inftcf)t fel)r viel SclfähbareS unb SefirreicbeS über

allgemeine 9caturmirfungen, über bie magnetifche BiichtungSlinie,

über Ärpftall * unb Metallwirfungen
,

über baS Feuchten ber

ö5änbe ic. enthalt; in praftifcher äf) in ficht lernen wir aber barauS

nur 35effäfigungen beS bem praltifchen Magnetifeur fcfton lange 33e*

fannten. SaS neuefte SBerf „Ser animalifche Magnetismus als

^eilfraft," von 3of). ©rafen Mailatl), 91egenSburg 1852, h;abc ich

nicht mehr benutzen formen. (Sr fagt in ber 33orrebe, bah er ber

©rünber ber neuen Schule nicht fei;
,

mol)! aber fei; er ber (Srfte,

ber baS neue magnetifche Heilverfahren ber SefeWelt unterbreite. Sie
©runbjfige ber neuen Schule ftnb inbeffen bem Sefer oljnebiep mit*

getheilt; baS neue Verfahren beftef;t Vorzüglich in ber eigenthümlichen

Sehanblung ber tfrämpfe, von bencn biefeS neue 2Öerf, wie ich

feile, einige lumbert Slrten anführt.

2ßaS bie Sheorie anbelangt, fo wäre eine 33egriinbung ber

prafti)chen Sehren alferbingS recht hübfch, wenn bamit nicf;t baS
©nneinofer, mcSmerifd;e tPrnrf«. 33
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Serf ju umfangreich, itnb über ben eigentlichen 3wccf einer 2(iu

leititng jur *|3rariS pinauSgegangeit mürbe. SaS eigentlich ber

9)iagnetiömuS ift, meip man übrigens noch feinem mähren ^rincip

nach ebenfo menig, aiS maS baS Sicht unb bie Sänne ift; mir

miffcn nur, bap er mirf't. biefer ^inftdpt habe ich inbeffeit nicht

untertaffen ju bemerfen
,
mie ermirft, ja ich habe gefagt, bap üben

pau^t gar fein *]3rocep in ber Diatur opne Magnetismus unb ©lef*

tricität gefchieht, unb bap bie magnetifepe ©titmirfung gerabe baS

Vegreiflicpfte non allen Sirfungeit in ber Diatur ift ;
eS mirb nanu

lieh burep baS Magnetifiren bireft ein ^3rocep aufgeregt, burep beit

eine Veränbermtg in beit otgaitifcpeit Munitionen erfolgt.

SaS allenfalls im Diücfblicf auf baS ©anje noch gefagt men

ben famt, fo mirb ber Sefer fepon ooit felbft bemerfen, bap ber Ven

faffer bei aller Unparteilichfeit unb Slnerfemtung fremben Ven

bienfteS bocp felbfteigen bleibt
j
unb meint berfelbe opne Murcpt unb

©omplimente ben ©egnern Diebe ftept, fo ift bamit nur bie Sapn
peit fein 3^3 benn er jtept eS vor, beit nie lügenben Sorten ber

Diatur ju tauften, als auf MenfcpenmeiSpeit ju bauen. ©S mag

übrigens leidpt gefepepen, bap er fo ntancpeS leife Sörtcpen üben

port, unb baburep manchem Meiitpörcttben für taub erfcpeiitt. Sillen

biitgS mupte ber Verfaffer, meift ju Seniger 2)anf, einen befepmen

licpett unb meiten 933eg ju Mupe gepen, mäprettb 2litbere auf

ftoljen Di offen reiten, unb fo ben einfamen Sauberer verächtlich

anblicfett.

Diacp biefer Einleitung beftept nun bie magnetifepe SßrariS in

ber jmecfntäpigeit Veitupuitg ber allgemeinen, alle CDiitge verbinbem

ben SebenSfraft burep eilte beftimmte Seitung berfelbeit jur «Teilung

von ihanfpeiten. SllS Vanb ber Vermittelung pat ber Meitfcp baS

pofithn tpätige SirfungSvermögen unmittelbar felbft in feilten SiU

lenSorganeit, ben #änbenj bie negativ -tpätige Sirfung ift bie in

beut ji raufen felbft enthaltene SebenSfraft ber ©elbfterpaltuitg ,
maS

ber näcpfte 3wcf beS SebenS unb ©trebenS ift.

©inen popereit 3^ecf auf bem ©runbe beS pppftfcpcit SebenS

pat aber ber ©eift für eine emige Dehnung in ber göttlichen Sapn

peit unb Siebe.
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